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otwierania potencjatu. Czesc¢ |

STRESZCZENIE

CEL NAUKOWY: Celem moich badan jest préba nadania znaczen istotnych dla przygotowania
sie nauczyciela akademickiego do procesu dydaktycznego sprzyjajacego otwieraniu potencjalnych
mozliwosci studentéw z autyzmem oraz zespotem Aspergera.

PROBLEM | METODY BADAWCZE: Problemami badawczymi byly pytania: Jak przygotowac sie
do procesu dydaktycznego, aby stworzy¢ studentom w spektrum autyzmu i z zespotem Aspergera
mozliwosci rozwiniecia wkasnego potencjatu? Czy studenci neuroréznorodni potrzebujg specjalnego
wsparcia kompensacyjno-terapeutycznego ze strony nauczyciela akademickiego? Hermeneutycz-
ne rozwazania osadzone zostaty w logice paradygmatu konstruktywistycznego odnoszgcego sie
do dydaktycznych i spotecznych wymiaréw tworzenia rzeczywistosci edukacyjnej. Materiat badaw-
czy stanowig opublikowane teksty zrodtowe z przeprowadzonych eksploracji, dotyczace réznych
wymiaréw obecnosci w uczelni wyzszej studentow ze spektrum autyzmu i z zespotem Aspergera.

PROCES WYWODU: Artykut otwiera zdefiniowanie kategorii dotyczacych autyzmu oraz opisanie
dynamiki wzrostu liczby studiujgcych z tg diagnoza. Nastepnie opisano w $wietle zgromadzonych
badan dyskurs kompensacyjno-terapeutyczny i jego znaczenie dla przekonan nauczycielskich.
Ostatnia czes¢ jest nadawaniem znaczen procesowi dydaktycznemu, ktérego sensem jest otwie-
ranie potencjatu studentow.

WYNIKI ANALIZY NAUKOWEJ: Przygotowanie do procesu dydaktycznego nauczyciela aka-
demickiego obejmuje konieczno$¢ poznania fenomenu autyzmu, co ma znaczenie dla wytworze-
nia przekonan o mozliwosciach i potrzebach studentéw z tg diagnozg. Studenci neuroréznorodni
w normie intelektualnej i powyzej nie potrzebuja od nauczyciela akademickiego wsparcia kompen-
sacyjno-terapeutycznego. Wsparcie tego typu otrzymuje student i nauczyciel od uczelnianych spe-
cjalistow do spraw oséb niepetnosprawnych. Specyfika poznawcza neuroréznorodnych studentow
predysponuje ich do ksztatcenia akademickiego, cho¢ moga sie pojawi¢ pewne zaburzenia sytu-
acyjne lub chorobowe. Studiowanie moze by¢ dla nich szansg na wzmocnienie poczucia wartosci
i przygotowania sie do zycia dorostego. Wysoka swiadomos¢ siebie, sposobow uczenia si¢ oraz
wtasnych potrzeb czyni ich partherem w procesie dydaktycznym.
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WNIOSKI, INNOWACJE, REKOMENDACJE: W Polsce jest niewiele badan dotyczacych stu-
dentéw neuronietypowych. Dominuje medyczne podejscie do autyzmu, natomiast brakuje peda-
gogicznych opracowan wzmacniajgcych nauczycieli akademickich.

— SLOWA KLUCZE: EDUKACJA W UCZELNI WYZSZEJ, STUDENCI ZE SPEKTRUM
AUTYZMU | Z ZESPOLEM ASPERGERA, PRZEKONANIA
NAUCZYCIELSKIE, WSPOMAGANIE STUDENTOW

ABSTRACT

Neurodiversity of Higher Education Students in the Compensatory and Therapeutic
Discourse and the Discourse of Unlocking Their Potential. Part |

RESEARCH OBJECTIVE: The aim of my research is an attempt to give meanings that are crucial
for the preparation of an academic teacher to the didactic process which is conducive to unlocking
potential of students with autism and Asperger’s Syndrome.

PROBLEM AND RESEARCH METHODS: The research problems were defined in the fol-
lowing questions: How to prepare self for the didactic process to create opportunities for stu-
dents with the autism spectrum disorder and Asperger’s Syndrome to develop their own po-
tential? Do neurodiverse students need special compensatory and therapeutic support from
an academic teacher? Hermeneutic approach is embedded in the constructivist paradigm re-
lating to the didactic and social dimensions of creating an educational reality. The research
material consists of published sources from the conducted research explorations, concerning
various dimensions of the presence of students with the autism spectrum and Asperger’s syn-
drome at universities.

THE PROCESS OF ARGUMENTATION: The article opens with the definition of categories re-
lated to autism and the description of the dynamics of the increase in the number of students with
this diagnosis. Then, in the light of the collected research, the compensatory-therapeutic discourse
and its importance for teachers’ beliefs were described. The last part is about giving meaning to the
didactic process, the meaning of which is to unlock the students’ potential.

RESEARCH RESULTS: Preparation for the didactic process of an academic teacher includes
the need to learn about the phenomenon of autism, which is important for forming beliefs about
the possibilities and needs of students with this diagnosis. Neurodiversity students within the in-
tellectual norm and above do not need compensatory and therapeutic support from an academic
teacher. This type of support is provided to students and teachers from university specialists for
people with disabilities. The cognitive specificity of neurodifferent students predisposes them to
academic education, although certain situational or disease disorders may occur. Studying can
be an opportunity for them to strengthen their self-esteem and prepare for adult life. High self-
awareness, awareness of the ways of studying and their own needs makes them a partners in
the didactic process.
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CONCLUSIONS, INNOVATIONS AND RECOMMENDATIONS: In Poland, a narrow scope of
research on neurodiverse students is observed. The medical approach to autism dominates, while
there is the lack of pedagogical studies that strengthen academic teachers.

— KEYWORDS: UNIVERSITY EDUCATION, HIGHER EDUCATION, STUDENTS WITH
THE AUTISM SPECTRUM AND ASPERGER’S SYNDROME, TEACHER
BELIEFS, SUPPORTING STUDENTS

Wprowadzenie

Edukacjg dzieci i mtodziezy z zespotem Aspergera oraz z autyzmem badacze z réznych
dyscyplin zajmujg sie stosunkowo intensywnie, jednak w obszarze edukacji akademickiej
jest wyrazny niedosyt eksploracji dotyczgcych pracy dydaktycznej ze studentami cha-
rakteryzujacymi sie neuroréznorodnoscig. Réwniez niewiele jest badan odnoszgcych sie
do relacji pomiedzy podmiotami edukacji w uczelni wyzszej. Dominujg badania medyka-
lizujgce dyskurs o autyzmie, podnoszgce kwestie spektrum autyzmu i zespét Aspergera
w kategoriach choroby, zaburzen i wynikajgcych z nich trudnosci oraz barier edukacyj-
nych. Z przeanalizowanych badah mocno wybrzmiewa zalecenie wspierania studentéw
w réznych wymiarach w ramach dziatarh kompensacyjno-terapeutycznych oraz opisuje
sie coraz bardziej rozbudowany system wspomagania uruchamiany w poszczegolnych
uczelniach wyzszych. Zidentyfikowany deficyt w obrebie pedagogiki szkoty wyzszej oraz
pedagogiki specjalnej prowokuje do podjecia badan. Z tej perspektywy wytonit sie cel
moich badan, ktérym byta préba nadania znaczen procesowi przygotowania sie nauczy-
ciela akademickiego do realizacji procesu dydaktycznego sprzyjajgcego otwieraniu po-
tencjalnych mozliwos$ci studentéw z autyzmem oraz zespotem Aspergera. Postawitam
nastepujgce pytania badawcze: Jak przygotowac sie do procesu dydaktycznego, aby
stworzy¢ studentom w spektrum autyzmu mozliwosci rozwiniecia wtasnego potencjatu?
Czy studenci neuroréznorodni potrzebujg specjalnego wsparcia kompensacyjno-terapeu-
tycznego ze strony nauczyciela akademickiego? Hermeneutyczne rozwazaniach osa-
dzone sg w logice paradygmatu konstruktywistycznego odnoszgcego sie do dydaktycz-
nych (zob.: Klus-Stanska, 2018; Sajdak, 2013) i spotecznych aspektéw konstruowania
rzeczywistosci edukacyjnej (Schiitz, 2008; Berger i Luckman, 2010). Materiat badawczy
stanowig teksty zrodtowe z przeprowadzonych eksploracji, dotyczace réznych wymia-
réw obecnosci w uczelni wyzszej studentéw ze spektrum autyzmu i zespotem Asperge-
ra. Nadmieniam, ze wyniki prowadzonych przeze mnie badar zostaty opisane w dwdch
odrebnych artykutach, z czego pierwszy dotyczy nadawania nauczycielskich znaczeh
pracy dydaktycznej ze studentem neuroréznorodnym, natomiast w drugim zostat ujety
opis specyfiki funkcjonowania i proceséw poznawczych oso6b ze spektrum autyzmu wraz
ze wskazaniem mozliwosci wydobywania potencjatu mtodych ludzi. Dodam, ze od nie-
malze dwdch lat prowadze réwniez w tym zakresie badania.
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Neuroréznorodnosé¢ studentéow

W uczelni wyzszej podejma studia osoby z zespotem Aspergera (ZA) oraz z autyzmem
wysokofunkcjonujgcym, a wiec z Izejszymi wersjami autyzmu. Poziom trudnosci funk-
cjonowania z tymi diagnozami jest znacznie tagodniejszy i dotyczy od 50 do 70% popu-
lacji oséb w spektrum autyzmu. Podstawowym wskaznikiem dla obydwdch diagnoz jest
iloraz inteligencji w normie intelektualnej lub powyzej. Autyzm jest fenomenem wysoce
zréznicowanym w zakresie rodzaju obserwowalnych zachowan, natezenia oraz ich
zmienno$ci rozwojowej i sytuacyjnej, co wptywa nie tylko na trudnosci w postawieniu
diagnozy, ale rowniez kreowanie korzystnych warunkéw procesu dydaktycznego. Uta
Frith, twérczyni kategorii spektrum autyzmu, zamiast statycznej diagnozy zasugerowata
zastosowanie dynamicznej, Sledzacej indywidualng trajektorie rozwojowa, przeprowa-
dzonej na podstawie jakosciowej obserwacji i interpretacji zachodzacych zmian. Klinicz-
ne doswiadczenia Frith i innych badaczy potwierdzity stuszno$¢ wczesnej interwenciji
terapeutycznej oraz stymulujgce znaczenie kontekstu spoteczno-edukacyjnego dla wy-
stepowania progresu rozwojowego (Frith, 2005; Grandin i Panek, 2021; Simone, 2016;
Prizant i Fields-Meyer, 2017). Klinicy$ci wyodrebnili trzy sfery, w ramach ktérych wyste-
pujg inne niz u oséb neuronormatywnych zachowania: sfera socjalizacji (zachowania
spoteczne), komunikacji (wzajemne interakcje i komunikacja werbalna i/lub niewerbalna)
oraz schematycznego myslenia i poznania (ograniczone i/lub powtarzalne stereotypo-
we wzorce czynnosci i zainteresowan). Warunkiem postawienia diagnozy o autyzmie
jest wystepowanie symptoméw w kazdej z wymienionych sfer (Pisula, 2018, s. 10-11).
W rozszerzonej wersji ujmuje sie réwniez problemy w sferze wykonawczej (planowa-
nie, organizowanie, obserwowanie progresu w drodze do celu, problemy z elastycznym
modyfikowaniem strategii dziatania) oraz nietolerancje sensoryczng (Huang i Wheeler,
2006; Dijkhuis i in., 2020; Bogdashina, 2019). Nalezy doda¢, ze kryteria autyzmu odpo-
wiadajg fenotypowi meskiemu, za$ dziewczeta/kobiety w normie intelektualnej i powy-
zej, a wiec z lzejszymi symptomami autyzmu byty przez klinicystéw lekcewazone i nie
uzyskiwatly stosownego wsparcia terapeutycznego i edukacyjnego (Rynkiewicz i in.,
2012, Stawinska, 2014; Hull i in., 2020; Simone, 2016; Krahn i Fenton, 2012). Z duzym
prawdopodobienstwem nauczyty sie kamuflowac swoje odmiennosci, wytworzyly trudne
i wyczerpujgce je mechanizmy dostosowawcze (Hendrickx, 2018; Hull i in., 2020; Kim,
2018; Simone, 2016). Zréznicowanie pomiedzy ZA i autyzmem wystepuje w zakresie
mowy (czasu opanowania i sprawnosci w postugiwaniu sie nig). W przypadku oséb z ZA
jezyk jest bardziej ekspresyjny, otwarty, bywa duzy zaséb stownictwa, pamiec werbalna,
elastycznos¢ w zastosowaniu zestawow pojeciowych. W przypadku oséb z autyzmem
sprawno$¢ méwienia osiggana jest pézniej, bywajg osoby rozwijajgce petng swobode
mowienia, ale réwniez i takie, ktére znacznie lepiej wyrazaja sie w pismie (Frith, 2005).

W tytule artykutu przywotatam kategorie ,neuroréznoronosci”, zastepujgc nig ter-
miny ,autyzm” i zespo6t Aspergera, co jest akcentem ,wchodzacej” zmiany paradygma-
tycznej. Dominujgcy paradygmat medyczny ujmuje autyzm i inne zaburzenia neuroroz-
wojowe jako objawy zaburzonych stanéw i deficytow w réznych sferach, ktére nalezy
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objgé leczeniem. Apologeci koncepcji neuroréznorodnosci twierdzg, ze autyzmu nie
mozna wyleczy¢, gdyz to nie jest choroba, a rolg os6b wspomagajacych jest odnajdy-
wanie sposobdw, ktére pozwolg zidentyfikowa¢ potencjat tkwigcy w jednostce zgodnie
z neurologicznymi predyspozycjami. Méwigc precyzyjniej, w koncepcji neuroréznorod-
nosci spektrum autyzmu i zespét Aspergera wraz z dysleksjg i ADHD sg postrzegane nie
w kategorii deficytu czy dysfunkcji, ale jako naturalne/osobnicze cechy mechanizméw
poznawczych (Molloy i Vasil, 2002, s 659-669). Sugeruje sie zastgpienie okreslenia ,za-
burzenie”, ktore jest potencjalnie stygmatyzujace, pojeciem stanu autyzmu (Rynkiewicz
i in., 2019). W rzeczy samej w idei neuroréznorodnosci chodzi o zgota odmienne po-
strzeganie funkcjonalnosci mézgu, o wyeliminowanie binarnych kategorii normalnosci
i anormalnosci oraz dostrzezenie zréznicowania w rozwoju kazdego z nas. Trudno za-
przeczy¢ pogladowi, ze wszyscy jesteSmy neuroréznorodni, wszak rodzimy sie z r6zng
lateralizacjg, z odmienng wrazliwoscig sensoryczng czy zdolnosciami. Uczymy sie row-
niez inaczej, osobniczo preferujgc jedng lub wiecej aktywnosci (stuchanie, czytanie, dzia-
tanie, rozwigzywanie problemdw itd.) i wszystko wystepuje naturalnie, a z odmiennoscia
uczymy sie zy¢ (Baron-Cohen, 2021, s. 210-211).

Dynamika wzrostu liczby studentow neuroréznorodnych

Badania nad autyzmem zapoczatkowane przez Leo Kannera oraz Hansa Aspergera,
a rozpropagowane i pogtebione przez Ute Frith i Lorne Wing (2005) wraz z innymi ba-
daczami, uruchomity ogromng liczbe eksploraciji, ktére z jednej strony przyniosty nowe
fakty sprawiajgce lepsze rozumienie autyzmu, jednak z drugiej nie odstonity przyczyny
jego powstawania. Obecnie zaktada sie dziatanie wielu czynnikéw, w tym genetycznych,
hormonalnych, neuronalnych z biochemicznymi, ale réwniez szeroko rozumianych wpty-
wow cywilizacyjnych (Charlton i Rosenkranz, 2016). Faktem niezaprzeczalnym nato-
miast jest istotny wzrost liczby os6b z diagnozg spektrum autyzmu. Uwaza sie, ze jest
on spowodowany rozszerzaniem kryteriow opisujgcych zaburzenie oraz zwigkszaniem
sie Swiadomosci lekarzy, psychologéw, pedagogéw i rodzicow. Sugeruje sie nawet, ze
uruchomiony system wsparcia niesiony rodzinom oraz osobom z autyzmem jest me-
chanizmem zachecajgcym do poddawania sie diagnostyce. Nalezy jednak zaznaczyc,
ze opieka socjalna, edukacyjna, medyczna, rehabilitacyjna, a wraz z nig przyznawane
udogodnienia i Swiadczenia socjalne (zasitki, stypendia, klasy integracyjne, stata opieka
medyczna, rehabilitacyjna i inne), cho¢ na catym Swiecie sg w bardzo zréznicowanej
ofercie, to jednak wszedzie poziom zadowolenia ze wsparcia jest niski. Obecnie nie ma
jednoznacznego rozstrzygnigcia, co przyczynia si¢ do istotnie zwiekszajgcej sie liczby
0s0b w spektrum autyzmu, ale mozna zatozy¢, ze kazdy z czynnikdw ma pewne zna-
czenie (Rybakowski i in., 2014).

W latach 80. XX w. zdiagnozowano autyzm u 0,05% populacji, obecnie ogélnoswia-
towe zestawienia statystyczne sugerujg mozliwos¢ wystepowania autyzmu nawet u 1%
ogotu ludnosci. Istotnie wyzszg liczbe z potwierdzong diagnozg identyfikujg statystyki
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amerykanskie z 2014 r., wskazujgc, ze w USA 0s6b ze spektrum autyzmu i ZA jest 1,47%
populacji. Dane pochodzace z Wielkiej Brytanii osiagnety wskaznik 1,1%. Autorzy ra-
portu NIK podaja, ze mozna przyjgé szacunkowo, iz 0,6% ludnosci w Unii Europejskiej
ma autyzm, a wiec w przyblizeniu 5 min oséb (NIK, 2020).

W Polsce tylko na podstawie danych pochodzacych z Systemu Informacji Oswiato-
wej (SIO) mozemy w przyblizeniu okresli¢ liczbe dzieci i mtodziezy z diagnozg autyzmu
lub zespotem Aspergera, natomiast Elektroniczny Krajowy System Monitoringu Orzekania
o Niepetnosprawnosci pozwala na okreslenie, ilu osobom po 2010 roku przyznano orze-
czenie o niepetnosprawnosci z rozpoznaniem autyzmu lub zespotu Aspergera. Analiza
danych zebranych przez NIK wskazuje, ze w kolejnych latach miedzy 2016 i 2019 kaz-
dego roku liczba uczniéw zwigkszata sie okoto 20%. Z zebranych danych wynika, ,ze
zdiagnozowano autyzm lub zespét Aspergera u jednego ucznia na 115 (0,87%)” (NIK,
2020). W kolejnych ogdélnopolskich badaniach przeprowadzonych na zlecenia Osrod-
ka Rozwoju Edukaciji i Ministerstwa Edukacji i Nauki, opracowanych przez Dorote Pod-
gorska-Jachnik, mamy potwierdzenie wzrostu liczby dzieci z orzeczeniami o autyzmie
i zespole Aspergera. Dane zebrane na przetomie roku 2019 i 2020 roku wskazuja, ze
dzieci z orzeczeniami o autyzmie i zespole Aspergera byto w przedszkolach i szkotach
tacznie 48 073. Z tego wynika znacznie wigkszy wzrost niz 20%, co sugerowaty wczes-
niejsze badania (Podgérska-Jachnik, 2021).

Kontrola NIK wykazata, ze

(...) w latach 2016/2017-2018/2019 wigkszo$¢ uczniéw z autyzmem lub zespotem Asper-
gera kontynuowata edukacje w liceach ogéinoksztatcacych i technikach. Srednie wyniki
egzaminow maturalnych, uzyskiwane w latach 2017-2019 przez absolwentéw z autyzmem
lub zespotem Aspergera nie réznity sie znacznie od (...) innych absolwentéw. Nieco nizsze
wyniki (...) notowano tylko w odniesieniu do egzaminu z matematyki na poziomie podsta-
wowym, jednak w rozszerzeniach z matematyki i jezyka angielskiego sredni wynik byt kro-
czgco wyzszy (NIK, 2020, s. 42).

W Polsce nie prowadzi sie monitoringu studentéw z autyzmem i zespotem Asperge-
ra, rowniez Ministerstwo Edukacji i Nauki (MNiSW) nie gromadzi danych statystycznych
dotyczgcych struktury osob z niepetnosprawnosciami, w tym studentéw z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu (NIK, 2020, s. 43). Przyjmujgc statystyczne szacowanie, wsrod
0gotu 0s6b w spektrum autyzmu okoto 50% (Pisula, 2018; Baron-Cohen, 2021) jest
w normie intelektualnej lub powyzej, z czego 20% ma wybitne uzdolnienia (Attwood,
2013, s. 23), a zatem teoretycznie rzecz ujmujgc, na przestrzeni kilku lat moze podjg¢
ksztatcenie w szkotach wyzszych okotfo 20 tys. studentéw z takg diagnozg. Nalezy row-
niez uwzgledni¢, ze cze$¢ osob otrzymuje rozpoznanie w pézniejszym wieku (Hendrickx,
2018; Pisula, 2018; Simone, 2016). Wielu studentéw zgtaszajgcych sie do biur petno-
mocnikow rektorow do spraw oséb niepetnosprawnych nie decyduje sie na ujawnienie
diagnozy (takie ich prawo) badz jej nie ma i mimo tego otrzymujg pomoc, co gwarantu-
je im ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z 2018 roku. Z informacji uzyska-
nych przez NIK (z dwunastu uczelni wyzszych uniwersytetow i politechnik) wynika, ze
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na uczelniach tych ksztatcili sie studenci i doktoranci ze spektrum zaburzen autyzmu,
ktorzy najczesciej informowali o diagnozie Biura ds. Oséb Niepetnosprawnych lub pro-
wadzacych zajecia i/albo opiekunéw roku.

W roku akademickim 2018/2019 w ankietowanych uczelniach byto od dwéch do 33 studen-
téw z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Mimo otrzymanego wsparcia w latach 2016/2017-
2018/2019 w potowie uczelni studenci z tymi zaburzeniami rezygnowali ze studiéw lub
zmieniali kierunki z powodu trudnosci w funkcjonowaniu spotecznym” (NIK, 2020, s. 44).

Podobne zjawisko obserwowane jest na catym $wiecie przez wielu badaczy (np. Cai
i Richdale, 2016; Cullen, 2015; Moore-Gumora, 2014; Stefanska-Klar, 2010), a najwie-
cej rezygnacji dotyczy pierwszego roku studiow. Z drugiej strony mamy juz potwierdze-
nia, ze studenci neuronienormatywni nie majg ktopotéw z akademickimi kompetencja-
mi (Bakker i in., 2019), cho¢ cze$¢ badaczy twierdzi, ze funkcjonalno$¢ poznawcza jest
potgczona ze sferg wykonawcza, ktorej sprawnos$¢ pozwala przewidzie¢ wyniki w nauce
(Dijkhuis i in., 2020). Jest zatem problem nie tylko ze wzrostem potencjalnej liczby stu-
dentéw w spektrum autyzmu, ale réwniez ze stworzeniem warunkéw do studiowania,
tak aby ograniczy¢ rezygnacje ze studiow. Badania przeprowadzone w Polsce réwniez
potwierdzajg ten wniosek (Stefanska-Klar, 2010; NIK, 2020).

Przekonania nauczycielskie pomiedzy dyskursem kompensacyjno-
-terapeutycznym a dyskursem otwierania potencjatu

Syntetycznie opisatam spektrum autyzmu i zespotu Aspergera, gdyz dla profesjonalne-
go dziatania nauczyciela akademickiego niezbedna jest wiedza o tym, z kim pracuje,
oraz $wiadomos¢ wiasnych przekonan dotyczacych podmiotéw edukacji (wtasnej roli
oraz pozycji/miejsca studentéw, czyli statusu ontologicznego). Méwie o filozofii lezgcej
u podstaw wiasnej pedagogii i znaczenia tych modalnosci (w sensie ontologicznym) dla
podejmowanych decyzji dydaktycznych. Zwracam uwage, ze opowiadam sie za zastg-
pieniem epistemologii interpretacji (np. interpretacji dziatan pedagogicznych) ontologig
rozumienia, gdyz kazdy podmiot (nauczyciel, student, grupa studencka) jest nosicielem
pewnych intencji, ktérym nadaje znaczenia. Moja hermeneutyczna deklaracja spetnia
dwie funkcje, odnoszac sie do kategorii ,bycia” nauczycielem akademickim oraz tu opi-
sanych badan. Rozumienie, w tym przypadku istoty procesu dydaktycznego, nie jest
aktem poznawczym, lecz — jak powiada Paul Ricoeur — ,sposobem bycia tego bytu, ktéry
egzystuje przez rozumienie” (1985, s. 186). W takim podejsciu miesci sie filozofa para-
dygmatu konstruktywistycznego w odniesieniu do dydaktycznych (zob.: Klus-Stanska,
2018; Sajdak, 2013) i spotecznych aspektow konstruowania rzeczywistosci edukacyjnej
(Schiitz, 2008; Berger i Luckman, 2010).

Powréce do kategorii przekonan, gdyz przebieg procesu edukacyjnego oraz jego
efekty w duzej mierze sg ich wypadkowg (Cistak i in., 2009). Stanowig naszg mape
mentalng, ktérg wypetnia system poznawczo-motywacyjno-afektywny regulujgcy nasze
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zachowanie. Tu jest ,zapisany” stosunek do rzeczywistosci, innych ludzi i siebie samego
(Brzezinska i in., 2010 s. 12-13). Istotng wiasciwoscig naszych przekonan jest ich moc
sprawcza na poziomie uswiadomionym i nieuswiadomionym, czego dowiodty opisane
przez badaczy eksperymenty dotyczgce zmiany zachowan nauczyciela pod wptywem
informaciji o potencjale intelektualnym uczniéw. Wytworzone przekonania zmienity ich
czynnosci dydaktyczne oraz zaangazowanie uczniéw, wptywajgc na podniesienie jako-
Sci procesu oraz uzyskanie istotnie wyzszych efektéw ksztatcenia sprzyjajgcych uru-
chomieniu potencjatu uczgcych sie (Cistak i in., 2009; Trusz, 2011).

Nauczycielskie nastawienia widoczne sg w relacjach miedzy podmiotami edukac;ji.
Okazuje sig, ze studenci neuroréznorodni obok duzej zyczliwosci doswiadczyli goto-
wosci do dodatkowych konsultacji online i dostepnosci na zajeciach, takze unikania
bezposredniego kontaktu, lekcewazenia zgtaszanych probleméw, a nawet o wrogosci.
W badaniach Opatowicz jeden ze studentéw stwierdzit, ze ,nikt we mnie nie wierzyt’, co
doskonale uwypukla sensy i znaczenia nadawane relacjom z nauczycielem akademi-
ckim (Opatowicz, 2021; Cullen, 2015; Gelbar i in. 2014; Cai i Richdale, 2016). Marcin
Ptatos wraz z zespotem rowniez wskazuje na przewage pozytywnych ocen studenckich
dotyczgcych relacji z wyktadowcami (58%) i udziatu w zajeciach 47%. Kolejnym waznym
ustaleniem byty osiggniecia edukacyjne, ktére w opinii 63% badanych studentéw zostaty
uznane za dobre i bardzo dobre. Najmniej satysfakcjonujgce byty relacje z réwie$nika-
mi 37% (Ptatos, 2016). W badaniach jakosciowych wystgpity podobne opisy i rowniez
zdecydowanie nizej oceniane byly relacje z innymi studentami, w ktérych pojawity sie
incydenty dyskryminacji, wrogosci, odrzucenia, osamotnienia, trudnosci w nawigzaniu
kontaktow, zwtaszcza w trakcie pracy w grupie. Obok tego wystapity odpowiedzi opisu-
jace bardzo dobre kontakty zaréwno we wtasnej grupie, jak i za posrednictwem mediéw
spotecznosciowych (Opatowicz, 2021, Cullen, 2015; Gelbar i in. 2014; Cai i Richdale
2016).

W Swietle opisanych mechanizméw zaczerpnietych z klasycznej ,teorii Swiatéw”
Alfreda Schitza mozna stwierdzi¢, ze w przestrzeni akademickiej nie ma uspoéjnionego
nastawienia pozytywnego bgdz negatywnego, co — jak sgdze — rokuje sukces w dal-
szych negocjacjach znaczen. Nauczyciele akademiccy i studenci stopniowo oswajajg
sie z obecnoscig jeszcze nielicznych studentéw neuroréznorodnych, nadto sadze, ze
wystepuje brak pogtebionej wiedzy dotyczacej autyzmu, co réwniez sygnalizowali ba-
dacze (Stefanska-Klar, 2010; Gurbuz i in., 2019; Banach i Krzanowska, 2017). Nato-
miast czynnikiem wywotujgcym op6r nauczycieli akademickich moze by¢ niejasnos¢
nowych zadan wynikajacych z obecnosci w uczelni studentéw neuroréznorodnych,
spodziewana pracochtonnos$¢ przygotowania zaje¢ dydaktycznych z ich udziatem.
Ten stan moze wzmacnia¢ dyskurs wytworzony przez badania radykalizujgce autyzm,
w ktorych wystepuje koncentracja na trudnosciach, problemach, deficytach studentow
neuronienormatywnych, ktére nalezy rekompensowac (Cai i Richdale, 2016; Cullen,
2015; Moore-Gumora, 2014; Stefanska-Klar, 2010; NIK, 2020; Lindyberg i Woynarow-
ska, 2016; Szmania, 2016; Opatowicz, 2021). Oczywiscie nie mozna podwazy¢ wartosci
tych badan. Wykonano mnéstwo dobrej roboty, wszak na jej podstawie uruchomiono
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wiele mechanizmoéw wsparcia kompensacyjno-terapeutycznego definiowanego jako
systemowy, specjalistyczny system pomocowy obejmujacy wszystkie sfery akademi-
ckiego zycia studentow. Na uczelniach zorganizowano pomoc psychologiczng, kon-
sultacje psychiatryczne, wdrozono programy adaptacyjne, wprowadzono szkolenia do-
tyczgce komunikacji, szkolenia dla pracownikéw dydaktycznych i administracyjnych,
programy trwatego wsparcia indywidualnego studentéw, wprowadzono asystenta,
wydrukowano ulotki informujgce o tym, jak sie zachowaé wobec oso6b niestabilnych
emocjonalnie i neuroréznorodnych w skrajnych sytuacjach (zob. uczelnianie strony
Biur ds. Studentoéw Niepetnosprawnych). Jednak zwracam uwage, ze mamy tu dwie
warstwy semantycznego przekazu, dwa rownolegte dyskursy. Dyskurs rozumiem za
R. de Beaugrande’em: kazda kultura wytwarza okreslone znaczenia, w jezyku jest ich
teoria, natomiast ,dyskurs jest praktyka teorii” kreujgcg ,system aktualnych wyborow”
(2008, s. 107). W naszym przypadku méwi si¢ i pisze o0 wspomaganiu w pokonywa-
niu przez studentoéw trudnosci oraz o reagowaniu/bronieniu sie przed niespodziewa-
nymi zachowaniami, podpowiadajgc procedury zachowan, o czym swiadczg materiaty
instruktazowe zamieszczone na stronach uczelni. Mamy zatem przekaz o problema-
tycznosci wniesionej do uczelni wyzszej przez studentdéw neuroréznorodnych, co nie
jest bez znaczenia dla naszej intersubiektywnosci (o medialnym dyskursie: Drzazga-
-Lech i Swigtkiewicz-Mosny, 2018). Drugg niejasng kwestig jest mocny nacisk na
wspomaganie, ktére w wiedzy potocznej moze sie kojarzy¢ z nauczycielem wspoma-
gajacym, towarzyszgcym uczniowi w klasie szkolnej (na nizszych szczeblach eduka-
cji). Taki pedagog jest profesjonalnie przygotowany w zakresie pedagogiki specjalnej,
ma kompetencje diagnostyczne oraz bardzo czesto terapeutyczne. Jego zadaniem
jest wspomaganie ucznia o specjalnych potrzebach edukacyjnych oraz nauczyciela
prowadzgcego przedmiot. W uczelni wyzszej natomiast funkcja ta zostata ulokowana
w biurach do spraw oséb niepetnosprawnych, w ktérych profesjonalisci psychologo-
wie i pedagodzy opracowujg wytyczne przydatne w pracy dydaktycznej (na podstawie
opisu diagnostycznego, jezeli ujawni go student, oraz wtasnego wywiadu ze studen-
tem). W tej sytuacji idea pomocnosci jest realizowana gtdéwnie przez zespot pracuja-
cy w uczelnianej jednostce dedykowanej studentom niepetnosprawnym, a zatem jest
obok procesu dydaktycznego, ma wspomagac nauczyciela i jego prace dydaktyczng
oraz studenta (zob. Banach i Krzanowska, 2017). Osobg decyzyjng jest student, ktéry
ma $wiadomos¢ swoich potrzeb, trudno$ci i sposobdw uczenia sie, a w ewentualnych
ktopotach ma wokot siebie osoby gotowe go wspomaéc. W ramach zajec dydaktycznych
gtébwnie nastawiamy sie na r6znorodnos¢, czyli otwieranie w jej granicach potencjatu
studiujgcych. W trakcie moga sie pojawi¢ skutki zaburzen czy choroby, ktére mogg
spowodowac jakie$ odmiennosci w organizacji procesu dydaktycznego (np. obnizenie
aktywnosci studenta, potrzebe czasowej indywidualizacji procesu, wycofanie z pracy
zespotowej) W takich sytuacjach z pedagogicznej perspektywy nie chodzi rowniez
o wspieranie, ale nadal o tworzenie warunkéw sprzyjajgcych otwieraniu potencjatu
mtodych ludzi.
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Konkluzje z badan

Nietypowym, a jednak bardzo przekonujgcym podsumowaniem tego artykutu niech bedg
stowa znanej na catym swiecie samorzeczniczki osoby z autyzmem, uczonej, profesorki
nauk biologicznych Temple Grandin:

Obecnie jestem profesorem w State University, ale w latach sze$¢dziesigtych bytam znu-
dzong szkotg $rednig uczennica, ktéra rzadko sie uczyta. Bytam ciagle spieta, dokucza-
no mi (...), ale moim zbawieniem byt pan Carlock, méj nauczyciel przedmiotéw Scistych.
Zaprojektowat zajecia i w swoim laboratorium naukowym zapewnit schronienie z dala od
presji i codziennosci zycia spotecznego nastolatkow. Przyjaznie powstaty poprzez wspol-
ne zainteresowanie si¢ elektronikga, modelami rakiet, konmi i jezdziectwem. Uczniowie,
ktorzy byli zainteresowani tymi specjalistycznymi dziataniami, nie dokuczali mi. Do tego
czasu nie potrafitam sie uczy¢, poniewaz w szkole sredniej nie miatam celu. Dopiero pro-
jekty Carlocka zainteresowaty mnie naukg. Celem dla mnie stato sie zostanie naukowcem,
co dato mi motywacje do nauki. (...) Na spotkaniach w trakcie rozméw z rodzicami, na-
uczycielami i specjalistami w odniesieniu do wysokofunkcjonujgcych uczniéw z autyzmem
i zespotem Aspergera wychodzg fakty potwierdzajgce, ze udane kariery tych oséb zaczety
sie od nauczycieli, ktérzy motywowali ich do odniesienia sukcesu (Grandin, 2006, s. 229).

Przywotane mysli definiujg znaczenie kunsztu pedagogicznego, dobrej dydaktycznej
pracy i roli, jakg moga odegra¢ akademiccy nauczyciele w losach 0s6b neuroréznorod-
nych. W przywotanej wypowiedzi odczytuje kilka istotnych senséw pracy dydaktycz-
nej w uczelni wyzszej: merytoryczne zaangazowanie stato sie kluczowe dla zaanga-
zowania w nauke, rozwigzato problem odrzucenia rowiesniczego, stato sie zrodtem
poczucia sukcesu oraz celéw zyciowych. Jednocze$nie zwracam uwage na wysokg
samoswiadomos¢ Grandin, ktora tgczy fakty, nadaje im znaczenia i interpretuje. W tej
wypowiedzi jak w soczewce ujawnia sie moc sprawcza edukacji oraz rola, jakg mamy
do odegrania.

Wszyscy zaréwno neurotypowi, jak i heuroodmienni majg do zaoferowania $wiatu
siebie z atutami i stabosciami, z ktérymi musimy sobie radzi¢. Medyczne podejscie uza-
sadnione w terapii, jednak w pedagogicznych przekonaniach czynigce z osb neuronie-
normatywnych jednostki deficytowe, ,do poprawy”, napietnowane niedostosowalnoscig,
w swojej istocie wyraza stabos¢ otoczenia spotecznego, kultury i edukaciji, ktéra narzuca
normy i egzekwuje je, miast elastycznie reagowaé. Zmiana paradygmatu ma polegaé
na potgczeniu dziatan specjalistycznych medycznych, psychologicznych, w sferze or-
ganizacji zycia na uczelni, po ktére zwraca sie autonomicznie osoba dorosta i tu mowa
jest o wsparciu kompensacyjno-terapeutycznym. Natomiast réwnolegle w dziataniach
edukacyjnych, w ktére zaangazowane sg podmioty edukacji (nauczyciele, grupa stu-
dencka wraz osobami neuroréznorodnymi), odbywa sie otwieranie potencjatu kazdego
studenta w trzech wymiarach. W pierwszym tworzenie warunkéw sprzyjajacych zrozu-
mienie siebie i Swiata, w drugim identyfikowanie mocnych stron osoby, czyli jej poten-
cjatu, i w trzecim dostosowanie sytuacji dydaktycznych do osobniczych potrzeb, zainte-
resowan i mozliwosci, jakimi dysponuje dana osoba.
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Dotykamy wszechogarniajgcych nas zmian spoteczno-kulturowych, nowych zagrozen
zycia i zdrowia (kataklizmy, pandemia), mierzymy si¢ jako spoteczenstwo z egotyzmem,
emocjonalnoscig i niepewnoscig ontologiczng, deregulacja, indywidualizmem, depersona-
lizacjg i wieloma innymi dolegliwo$ciami (Marody, 2015, Cierzniewska i in., 2017). Mtode
pokolenie, nasi studenci sg w podwdéjnym zapetleniu: zadan rozwojowych (konstytuowa-
nia wtasnej tozsamosci — relacji do siebie i Swiata) oraz nieprzewidywalnosci Swiata, za
ktéry majg wzigé w przysztosci odpowiedzialno$¢. Przecigzenia mentalne i emocjonal-
ne pokolenia ,ptatkdw $niegu”, pieknych i nietrwatych/niewytrwatych ludzi z tak zwane-
go pokolenia Z, juz dajg o sobie zna¢ ,epidemig” depresji i samobdjstw. Nie mozna tych
faktéw ignorowa¢ w edukacji akademickiej, one muszg wptyng¢ na nasza dydaktyczng
otwartos¢. Stad moje podkreslenie, ze kazdy student powinien odnalez¢ siebie, kazdy
ma taka potrzebe (tzw. neuronormatywny, neuroréznorodny, sprawny, niepetnosprawny,
zdrowy, chory) i jezeli dysponuje warunkami intelektualnymi, to akademickie ksztatcenie
moze stworzy¢ szanse otwierajgce jego potencjat i zaangazowanie w zycie.

Wszelkiego typu zmiany zaczynajg si¢ od naszych przekonan, w tym przypadku od
wiedzy o fenomenie autyzmu, o osobach neuror6znorodnych. Badania potwierdzity, ze
specyfika poznawcza predysponuje ich do ksztatcenia akademickiego, cho¢ moga sie
pojawi¢ pewne zaburzenia rozwojowe, sytuacyjne lub chorobowe. Studiowanie moze
by¢ dla nich szansg na wzmocnienie poczucia wartosci i przygotowania sie do zycia
dorostego. Wysoka $wiadomos$¢ siebie, sposobow uczenia sie oraz wtasnych potrzeb
czyni ich partnerami w procesie dydaktycznym, ktory elastycznie konstruowany moze
przynies¢ bardzo dobre efekty. Stowa studenta opisujgcego swoje oczekiwania wobec
nauczyciela beda ,wizytéwka” neuroréznorodnosci.

(-..) nie prositem ani nie szukatem dodatkowego wsparcia, poniewaz uwazam, ze jest ono
w duzej mierze niepotrzebne. Wiekszos¢ rzeczy, ktére oferujg takie ustugi, prawdopodob-
nie niewiele pomaga w moim konkretnym przypadku. Nie chce pomocy w nawigzywaniu
przyjazni, bogatego zycia towarzyskiego, specjalnych zaje¢ dla osob niepetnosprawnych
itp. Chce by¢ w stanie poradzi¢ sobie z lgkiem na tyle, aby funkcjonowaé zawodowo (...)
i by¢ samodzielnym, jak to tylko mozliwe (Gurbuz i in., 2019, s. 622).
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