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Wprowadzenie

(Magdalena Ciechowska, Maria Szymanska)

Badania naukowe majg w nauce kluczowe znaczenie. Autoetnografia jest
metodg stosunkowo nowg - tak wobec metod ilo$ciowych, jak i innych
z szerokiego wachlarza metod jako$ciowych jej historia, obejmujaca niewie-
le ponad pot wieku', stanowi dosy¢ krétka tradycje. Ten sposdb prowadze-
nia badan ma zaréwno wielu zwolennikéw, jak i przeciwnikéw. Widoczna
jest mnogos¢ sposobow zastosowania tej metody, czemu sprzyja rosnace
nig zainteresowanie w wielu dziedzinach nauk spotecznych i humani-
stycznych?.

Poznanie samego siebie w procesie wzrastania i wychowania jest waz-
nym, lecz niefatwym zadaniem. Jego rol¢ podkreslat juz Jan Amos Ko-
menski, co stanowilo nowg orientacje refleksji pedagogicznej. Jej zrédlem
byta filozofia zycia’, ktéra ,,pyta o znaczenie i definicje Zycia, odwracajac
sie od czysto teoretycznej wiedzy, w strone niefalszowanego zywego do-
$wiadczenia™. Przedmiotem poznania w autoetnografii jest takie wlasnie
do$wiadczenie oraz to, co mu towarzyszy — emocje, uczucia, zachowania.

! M. Patton, Qualitative research and evaluation methods, wyd. 3, Sage, Thousand Oaks
2002, s. 132-133.

? A.Kacperczyk, Autoetnografia - technika, metoda, nowy paradygmat? O metodologicznym
statusie autoetnografii, ,Przeglad Socjologii Jako$ciowej” 2014, t. 10(30), s. 32.

*  B. Sitarska, Droga cztowieka do poznawania siebie w ujeciu Jana Amosa Kometiskiego,
»Siedleckie Zeszyty Komeniologiczne” 2015, t. 11, s. 145.

* A. Horodecka, Wplyw filozofii zZycia na ekonomike, ,,Kwartalnik Nauk o Przedsigbior-
stwie” 2011, t. 19(2), s. 41. Autorka powoluje si¢ przy tej definicji na: J. Gaiger, Die kleine
Routledge. Enzyklopddie der Philosophie, Xenomoi, Berlin 2010.
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W niniejszej publikacji przedstawiamy badania dotyczace tozsamosci i roli,
bowiem, ,,Rozwazajac tozsamos¢ ego, nie mozna [...] zasklepic sie w sobie,
nie mozna okretowi egzystencjalnej refleksji zleci¢ kursu tylko do wewnatrz.
Wiatr zyciowej eksperiencji wieje zwlaszcza w przeciwng strone. Nawet
mnisi, siedzgc milczkiem w wirydarzu, spogladaja w niebo gwiazdziste™.
Dlatego tez kluczem do poznania wlasnych dos§wiadczen jest poznanie od-
dzialywania na nas otaczajacej kultury oraz siebie samych dzigki osobom,
wsrod ktorych zyjemy.

Tozsamo$¢ nauczyciela ksztaltuje si¢ miedzy innymi poprzez wycigganie
wnioskow ze zdarzen krytycznych. Joanna M. Lukasik wskazuje, iz jedna
z przyczyn przedmiotowego funkcjonowania nauczyciela w roli zawodowej
jest brak zaje¢ z zakresu autodiagnozy i projektowania rozwoju oraz brak
umiejetnosci przyjmowania informacji o sobie®. Proponuje ona wlaczenie do
edukacji nauczycieli analizy zdarzen krytycznych wedlug koncepcji Davida
Trippa. Analiza ta ma charakter procesu i sktadaja si¢ na nia: utrwalenie
zdarzenia (w formie pisemnej na etapie ksztalcenia — p6zniej omdwienie);
przeksztalcenie oraz weryfikacja’. Autoetnografia analityczna zaklada wiele
podobienstw. Przede wszystkim — dokladny namyst nad wlasnym dziala-
niem oraz zrozumienie postgpowania dzieki jego analizie oraz odniesieniu
do teorii naukowych. W niniejszej publikacji zaproponowano przyklady
takich rozwigzan.

Z uwagi na stosunkowo mioda histori¢ autoetnografii jako metody nara-
sta wokol niej sporo uwag natury metodologicznej i technicznej (jesli chodzi
o prezentacje wynikéw), dlatego tez pragniemy zaznaczy¢, iz prezentowane
prace s3 jednymi z wielu mozliwosci wykorzystania tej metody w pedagogi-
ce. W tym miejscu pragniemy podkresli¢ apel Dariusza Kubinowskiego ,,do
badaczy i przede wszystkim metodologéw o odstapienie od ortodoksyjnej
obrony i powielania scjentystycznej wyktadni naukowosci — rodem z okresu
pozytywizmu, nieprzystajacej do wyzwan wspotczesnosci. Apeluje o udzie-
lenie wsparcia tym badaczom, ktdrzy poszukuja innowacyjnych rozwigzan

> A. Katzenmark, Szkice o cichym sterniku pod zaglami siebie samego, ,Swiat Tekstow.
Rocznik Stupski” 2016, t. 14, s. 237-238.

J.M. Lukasik, Edukacja nauczyciela refleksyjnego przez zdarzenia krytyczne, w: S. Kowal,
M. Madry-Kupiec (red.), Przygotowanie do wykonywania zawodu nauczyciela. W strong
edukacji spersonalizowanej, Wydawnictwo Internetowe e-bookowo, Bedzin 2015, s. 47.

7 D. Tripp, Zdarzenia krytyczne w nauczaniu. Ksztattowanie profesjonalnego osqdu, Wydaw-
nictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1996, s. 121-132; por. .M. Lukasik, Edukacja
nauczyciela refleksyjnego przez zdarzenia krytyczne, dz. cyt., s. 52.
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metodycznych, starajac sie¢ w ten sposob rozwigzywac nowe problemy ba-
dawcze, bowiem ich projekty wnoszg istotne korzysci poznawcze™.

Na publikacje skladajg si¢ trzy prace dyplomowe napisane przez stu-
dentki kierunku pedagogika. Pierwsza z nich porusza problematyke ksztat-
towania sie tozsamosci wlasnej czlonka rodziny wielodzietnej. Odkrywanie
tejze tozsamosci jest procesem dociekania prawdy o sobie, innych, §wiecie
realnym i transcendentalnym, otwartosci na przyjecie tej prawdy, ktéra moze
zmieni¢ perspektywe postrzeganych relacji w wymiarze horyzontalnym
i wertykalnym. To dociekanie towarzyszy Autorce pracy, ktora pragnie zro-
zumie¢ roznorodnos¢ postaw swojego rodzenstwa, rodzicoéw w budowaniu
nie tylko wlasnej tozsamosci, ale i jednosci w tozsamosci swojej rodziny,
powigzanej poczuciem bliskosci wiezi. Dlatego tez, z zachowaniem zasad
podmiotowego uczestnictwa w rodzinie, stosuje takie techniki narracyjne,
ktére majg wymiar tworczy. Za podstawe dla rozwazan nad wlasng toz-
samoscia przyjmuje jeden z esejow Juana Ramona Jiméneza, Srebrzynek
i ja: elegia andaluzyjska®, na kanwie ktérego uczestnicy badan zwigzani
z badaczem obrazuja wybrane aspekty zycia rodzinnego, postugujac sie
zroznicowanymi formami przekazu jezykowego, takimi jak dygresja, po-
réwnanie itd. Badacz czynnie uczestniczy w procesie ekspresji narracyjnej,
z poszanowaniem autonomii innych. Dalszym krokiem jest stworzenie
opowiesci metaforycznej o sobie, ktora moze wnie$¢ wiele w udzielenie
sobie odpowiedzi na postawione problemy badawcze dotyczace postrzegania
siebie jako tego ,,Innego” w sobie, a zatem takze i wtasnej tozsamosci, ktora
mozna by okresli¢ jako narracyjna. Przy okazji badacz moze poméc innym
cztonkom rodziny refleksyjnie zglebi¢ aspekty dotyczace ksztattowania ich
tozsamosci oraz tozsamosci rodziny rozumiejacej to, co si¢ dzialo w niej
i z nig, w odniesieniu do jej przyszlosci. Stad tez autoetnografia analitycz-
na przyjmuje tu jeszcze dodatkowy wymiar wspolnotowy. Biorac zas pod
uwage zainspirowanie badacza twdrczymi formami ekspresji narracyjnej
przekladajace si¢ na budowanie postawy tworczej cztonkdw swej rodziny, ta
postac autoetnografii uzasadnia jej okreslenie jako twdrcza autoetnografia

8 D. Kubinowski, Trajektorie legitymizacji naukowej innowacyjnych metod pedagogicznych

bada jakosciowych: badanie w dzianiu, badanie w dzialaniu, autoetnografia, w: J. Mada-
linska-Michalak, A. Witkomirska (red.), Pedagogika i edukacja wobec kryzysu zaufania,
wspélnotowosci i autonomii, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2020,
s. 455.

J.R. Jiménez, Srebrzynek i ja: elegia andaluzyjska, ttum. J. Strasburger, Wydawnictwo Pax,
Warszawa 1962.
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analityczno-wspodlnotowa. Dwie pozostale prace poruszaja tematyke pedeu-
tologiczna i przedstawiajg zagadnienie tozsamosci nauczyciela oraz studenta
pedagogiki oraz nauczyciela akademickiego.

Celem publikacji jest ukazanie mozliwosci zastosowania autoetnogra-
fii nie tylko jako metody badawczej w pracach dyplomowych, ale przede
wszystkim uzycia jej jako narzedzia do poglebionej refleksji w budowaniu
tozsamosci refleksyjnego praktyka'® oraz narzedzia do poglebionego uczenia
sie'!, aidac dalej - jako metody formacyjnego ksztalcenia'?. Publikacja wy-
dobywa interdyscyplinarng warto$¢ autoetnografii, wiazacej w sobie aspekty
filozoficzne, psychologiczne, socjologiczne, humanistyczne, pedagogiczne
itd. integralnie ze sobg powigzane, co domaga sie holistycznego spojrzenia
na podejmowang problematyke badawcza, w centrum ktorej znajduje sie
zawsze podmiot badan, jakim jest Cztowiek.

Prace koncza wnioski oraz postulaty zastosowania autoetnografii jako
metody badan oraz ksztalcenia tworczych, refleksyjnych praktykow. Publi-
kacja skierowana jest do wszystkich nauczycieli, studentéw oraz praktykow,
ktorzy chcieliby zapoznac¢ sie z mozliwo$ciami badawczymi i poznawczymi,
jakie daje autoetnografia. W tym kontekscie Autorzy pragng podzieli¢ si¢
zwlaszcza swoimi metodologicznymi i empirycznymi przemysleniami nad
poruszang tematyka dotyczaca wybranych aspektéw tozsamosci, wylaniaja-
cymi sie z analizy i interpretacji za pomocg autoetnografii analitycznej zgro-
madzonego materialu. Majg tez nadzieje, iz podjeta proba odpowiedzi na
pytanie badawcze dotyczace ksztaltowania si¢ tozsamosci wlasnej w rodzinie
wielodzietnej i tozsamosci nauczyciela wyloni najwazniejsze aspekty istotne
dla praktyki edukacyjnej w szerokim zakresie, ze stang si¢ one przedmiotem
dalszych badan powigzanych ze stworzeniem takiego modelu edukacyjnego,
ktorego realizacja w cyklu kota hermeneutycznego, domagajaca si¢ czasu,
przyniesie owocne rozwiazania dla przysztych pokolen.

1 M. Ciechowska, J. Kusztal, M. Szymanska, Autoethnography in intrapersonal and intra-
-active training of pedagogues: selected aspects and application possibilities, ,Przeglad Badan
Edukacyjnych - Educational Studies Review” 2019, t. 1(28), s. 177-192; doi.org/10.12775/
PBE.2019.010

' M.IL Segu Odriozola, Autoethnography as a Tool for the Achievement of Deep Learning
of University Students in Service-Learning Experiences, ,Social Sciences” 2023, t. 12(7),
s. 395; doi.org/10.3390/socscil12070395

M. Szymanska, Transformative creativity in teacher formation. A pedagogical approach,
Wydawnictwo Akademii Ignatianum w Krakowie, WAM, Krakow 2017.



Autoetnografia analityczna
w pracach dyplomowych i nie tylko

(Magdalena Ciechowska)

Czym jest autoetnografia? O tym w publikacjach metodologicznych wiele juz
zostalo napisane. Autorzy podkreslaja, Ze nie jest to tylko skupienie si¢ na
samym sobie, lecz takze na poznaniu tego, jaki wplyw na owo doswiadczenie
wywiera to, co dokola jednostki'. Takie jest kazde badanie autoetnograficzne.
Z polaczenia przedrostka auto oraz okreslenia etnografia powstal termin
hybrydowy - autoetnografia — majacy na celu okreslenie krytycznej formy
samobadania, w ktorej badacz przyjmuje aktywny, naukowy i systematyczny
poglad na osobiste doswiadczenie w odniesieniu do grup kulturowych zi-
dentyfikowanych przez badacza jako podobne do niego (my) lub jako inni,
ktdrzy roznig sie od niego (oni)’.

' Ciechowska M., Autoetnografia w badaniach pedagogicznych, w: M. Ciechowska, M. Szy-
manska, Wybrane metody jakosciowe w badaniach pedagogicznych, Wydawnictwo Nauko-
we AIK, Krakow 2018; A. Kacperczyk, Autoetnografia - technika, metoda, nowy paradyg-
mat?, dz. cyt.; A. Kacperczyk, M. Kafar (red.), Autoetnograficzne ,,zblizenia” i ,oddalenia”.
O autoetnografii w Polsce, t. 4 serii: ,,Perspektywy biograficzne”, Wydawnictwo UL, L6dz
2020.

> S.Hughes, J.L. Pennington, S. Makris, Translating autoetnography across the AERA stan-

dards: toward understanding autoetnographic scholarship as empirical research, ,,Educa-
tional Researcher” 2012, t. 41(6), s. 209, doi.org/10.3102/0013189X12442.
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1. Autoetnografia ewokatywna versus analityczna -
czy potrzebne rozréznienie?

W literaturze mozna znalez¢ podziat autoetnografii na analityczng oraz
ewokatywna. Zasadnicza réznica polega na celu oraz przedstawieniu badan
i ptynacych z nich wnioskéw. Celem autoetnografii ewokatywnej jest ewoka-
cja, czyli wywolanie efektu w odbiorcach?, tym samym teksty takie stanowia
dokladny opis danego doswiadczenia spelniajacy jednoczesnie zadania tzw.
gestego opisu wymaganego w etnografii, a idac dalej - podwojnie gestego opi-
su. Termin ten Maciej Witkowski odnosi do opisu tworzonego przez badacza
dzialajacego zgodnie z wymogami ,,antropologii refleksyjnej, zainteresowanej
odnajdywaniem relacji migdzy psychologiczng i interpersonalng sytuacja
badacza a jego odkryciami™. Prawdopodobnie po raz pierwszy praktykowat
to Bronistaw Malinowski, cho¢ nie jako antropolog refleksyjny (czego wyra-
zem jest ukrycie owych zapisow’ i niewlaczenie ich do wlasnych badan), lecz
czlowiek pragnacy poradzi¢ sobie z najrozniejszymi obcigzeniami w trudnej
sytuacji badawczej — badajac obca kulture, doswiadczajac samotnosci, bedac
daleko od domu i wlasnej kultury, a nawet - jak niektorzy twierdzg — zmaga-
jac sie z depresja®. Odnoszac taki opis do prac autoetnograficznych, mozna
posunac si¢ o krok dalej i — gwoli dokladnos$ci - méwic o potrdjnie gestym
opisie, ktéry obejmuje warstwe materialng (opis tego, co jest przedmiotem
badania), warstwe interpersonalng (relacje pomiedzy badaczem i innymi
badanymi, rozumiane réwniez jako wyraz oddziatywania kultury na bada-
cza) oraz intrapersonalng (opis tego, czego doswiadcza badacz na réznych
poziomach wtasnego ja — np. w kontekscie analizy transakcyjnej czy tez
wlaczajac w badania doswiadczenia imaginatywne — sny, marzenia, fantazje”).
Gesty opis jest wazny tym bardziej, ze jest gléwna warstwg autoetnografii

> C. Ellis, A.P. Bochner, Analyzing Analytic Autoethnography: An Autopsy, »Journal of
Contemporary Ethnography” 2006, t. 35(4), s. 432.

* M. Witkowski, Podwdjnie gesty opis. Psychoterapeutyczne inspiracje we wspélczesnej an-
tropologii refleksyjnej, ,Gornoélaskie Studia Socjologiczne. Seria Nowa” 2017, t. 8, s. 40.

> Tworzone byly w trakcie badan na Wyspach Trobrianda, odnalezione 25 lat po jego
$mierci, wydanie polskie: B. Malinowski, Dziennik w scistym znaczeniu tego wyrazu,
wstep i oprac. G. Kubica, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2002.

¢ M. Witkowski, Podwdjnie gesty opis. Psychoterapeutyczne inspiracje we wspélczesnej
antropologii refleksyjnej, dz. cyt., s. 28.

7 Teksty autoetnograficzne zawierajace takie poziomy self nazywane sa autofenomenogra-
ficznymi: J. Allen-Collinson, Autoethnography as the engagement of self/other, self/culture,
self/politics, selves/futures, w: S. Holman Jones, T.E. Adams, C. Ellis (red.), Handbook of
autoethnography, Routledge, London-New York 2013, s. 292.
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ewokatywnej oraz tekstem podlegajacym badaniu w autoetnografii anali-
tycznej. Jego gléwna cecha - biorac pod uwage kryzys reprezentacji i utraty
zaufania do wiedzy jako formy odzwierciedlenia rzeczywistosci® (kryzys
utraty zaufania zaproponowany zostat przez Davida M. Hayano, ktéry jako
pierwszy zwrdcil uwage na mozliwosci i wyzwania autoetnografii w kwe-
stii ukazania marginalizowanych spolecznie gloséw®) — jest takie oddanie
rzeczywistosci, w jakiej znajduje si¢ autor, aby czytelnik mégl odczu¢ dang
sytuacje, poczu¢ towarzyszace badaczowi emocje, przezywa¢ razem z nim
dane sytuacje itp. Wiele takich przykladéw znalez¢ mozna w literaturze — tu
zostang przywolane trzy pozycje. Pierwsza to opis dramatycznego doswiad-
czenia wykorzystywania seksualnego, jakiego doswiadczyta Carol R. Ronai:
Multiple reflection of childsex abuse: an argument for a layered account™ (tekst
zdobyt nagrode Society for the Study of Symbolic Interaction im. Herberta
Blumera). W innym tekscie autorka przedstawia doswiadczenia ptynace
z bycia wychowywana przez matke niepelnosprawng intelektualnie: My
mother is menthallly retarded" (tekst zawarty w publikacji przedstawiajacej
nowe formy jakosciowego pisarstwa). Kolejna pozycja to monografia Oskara
Szwabowskiego ukazujaca naukowca wobec systemu i reformy szkolnictwa
wyzszego: Nekrofilna produkcja akademicka i piesni partyzantow. Autoetno-
grafia pracy akademickiej i dydaktycznej w czasach zombie-kapitalizmu®.
Trzecia to artykul Colette Szczepaniak przedstawiajacy dzien i noc z zycia
matki dwdjki matych dzieci: Autoetnografia trudéw macierzyristwa®.
Autoetnografia ewokatywna poprzestaje na przedstawieniu w danej
formie (tekst narracyjny — najczesciej esej autoetnograficzny, fotoesej, wy-
stawa fotografii czy performans), aby ta wywolala rezonans u odbiorcy

8

T. Spry, Performing autoethnography. An embodied moethodological praxis, ,Qualitative
Inquiry” 2001, nr 6, s. 706-732.

D.M. Hayano, Auto-ethnography: Paradigms, problems, and prospects, ,Human Organi-
zation” 1979, t. 38, s. 99-104.

10" C.R. Ronai, Multiple reflections of child sex abuse. An argument for a layered ac-
count, ,Journal of Contemporary Etnography” 1994, t. 23, s. 395-426; doi.org/
10.1177/089124195023004001

" C.R. Ronai, My mother is menthallly retarded, w: C. Ellis, A.P. Bohner (red.), Composing
etnography: alternative forms of qualitative writing, ,Etnographic Alternetives Series” 1,
Altamira Press, London-New Delhi 1996, s. 109-131.

O. Szwabowski, Nekrofilna produkcja akademicka i piesni partyzantow. Autoetnografia
pracy akademickiej i dydaktycznej w czasach zombie-kapitalizmu, Instytut Pedagogiki
Uniwersytetu Wroclawskiego, Wroctaw 2019.

C. Szczepaniak, Autoetnografia trudéw macierzynistwa, ,, Ars Educandi” 2021, t. 18, s. 83—
103; doi.org.10.26881/ae.2021.18.05
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i szerszego spoteczenstwa. Tymczasem w autoetnografii analitycznej z tych
form autor czerpie dane, ktore odnosi nastepnie do szerszych teorii. Ten
rodzaj autoetnografii daje ,,mozliwo$¢ eksplorowania wybranych aspektow
naszego zycia spolecznego na glebszym poziomie i w bardziej systematyczny
sposob. Analiza bedaca jej rezultatem siega raz po raz do naszych osobi-
stych do$wiadczen i spostrzezen, zeby uzupelni¢ formulowane przez nas
szersze rozumienia rzeczywistosci spoltecznej, jak réwniez czerpie z tych
interpretacji, zeby wzbogaci¢ nasze samorozumienie (self-understanding).
W pewnym sensie wyjatkowo$¢ autoetnografii polega na tym, ze za decyzja
0 jej wykorzystaniu zazwyczaj z duzym prawdopodobienstwem stoi daze-
nie badacza do zrozumienia siebie”'*. Ow cel - zrozumienie siebie, swojej
tozsamosci, roli w spoleczenstwie czy innych aspektéw wlasnego zycia jest
nadrzedny w stosunku do tego, co staje si¢ ,,produktem” autoetnografii -
wnioskow poszerzajacych teorie naukowe.

Czy podzial na te dwa rodzaje autoetnografii jest jednak konieczny?
Sama zauwazam istotne réznice, ale najpierw nalezy odda¢ gtos autorom,
ktorzy takowemu podzialowi dali poczatek. Carolyn Ellis i Arthur P. Bochner
skrytykowali Leona Andersona za zaprezentowanie wymogoéw stawianych
autoetnografii analitycznej (w skréconej formie zaprezentowane ponizej).
Ellis stwierdza, Ze to, co Anderson nazywa autoetnografig analityczna, jest
po prostu jednym z rodzajow etnografii realistycznej, Bochner dodaje, iz
ewokacja jest celem, a nie typem autoetnografii. Tekst, ktory nie jest ewoka-
tywny, nie moze si¢ nazywac autoetnografig'®. Sam Anderson po dekadzie
sklania si¢ ku zmigkczeniu swojego stanowiska. Cho¢ opowiada si¢ nadal
za typem analitycznym, to przy jednoczesnym rozmyciu granic pomiedzy
nimi i przyznaje, ze metody i kluczowe cechy badan autoetnograficznych
s3 do siebie podobne bez wzgledu na to, w ktérym miejscu spektrum od
ewokacyjnosci do analitycznosci znajduje si¢ autor’s.

4 L. Anderson, Autoetnografia analityczna, ,Przeglad Socjologii Jakosciowej” 2014, t. 10(3),
s. 161.

1> C. Ellis, A.P. Bochner, Analyzing Analytic Autoethnography: An Autopsy, ,,Journal of Con-
temporary Ethnography” 2006, t. 35(4), s. 432-435. Dokladniejsze przedstawienie dysku-
sji czytelnik znajdzie w: A. Kacperczyk, Rozum czy emocje? O odmianach autoetnografii
oraz epistemologicznych przepasciach i pomostach miedzy nimi, ,Kultura i Spoteczenstwo”
2017, nr 3,s.127-148.

' 1. Anderson, B. Glass-Coffin, I Learn by Going. Autoethnographic Modes of Inquiry, w:
S. Holman Jones, T.E. Adams, C. Ellis (red.), Handbook of Autoethnography, Routledge,
London-New York 2016, s. 64.
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Jako podsumowanie dyskusji, czy oddziela¢ autoetnografie ewokatywna
od analitycznej, warto wskaza¢ na kryteria obu i ich role w projektach, na
co wskazala Anna Kacperczyk".

Tabela 1. Kryteria wskazujgce na ewokatywno$¢ lub analitycznosé projektéw autoetno-
graficznych (za: A. Kacperczyk®)

Kryteria Autoetnografia analityczna | Autoetnografia ewokatywna
Cel praktyki badawczej V\/ytvvarza.me wiedzy Dzielenie sie wiedza,
naukowej wywotywanie rezonansu
Charakter i przedmiot Opis rzeczywistosci Pielegnowanie zywego
wiedzy spotecznej dodwiadczenia
Budowanie teorii,
Charakter dziatania teoretyzowanie. Zywa opowieé¢ (ponad naukowa
poznawczego Rekonstruowanie obrazu analiza i teoretyzowaniem)
Swiata
Istota dziatania Wytwarzanie narracji Autorefleksywny proces
poznawczego naukowe;j tworzenia narracji osobiste]
Adresat badania Srodowisko naukowe Inni ludzie

Dialog - wytwarzanie szczegblnej

Przekaz jednostronny, ale relacji z czytelnikiem/widzem/

Relacja z adresatem o .
mozliwa dyskusja

odbiorca
Antycypowana recepcja Oczekiwanie naukowe;j . .
tekety dyskusji Oczekiwanie rezonansu
Dopuszczalne sposoby Logika argumentacji ,Logika” przezywania,
konfrontacji z tekstem naukowej wspotdoswiadczania

Nieustanna praca refleksyjna
podmiotu. Nieustanne redefinicje
zmieniajgce samego badacza,
ktory tworzy nowe odczytania
siebie i innych.

Refleksja w obrebie granic

Efekt poznawczy paradygmatu

Emocjonalne stapianie sie

z przedmiotem, budzenie silnych
emocji u odbiorcy, méwienie

0 emocjach

Emocjonalne dystansowanie
sie wobec przedmiotu
wtasnej refleksji

Rola emocji w procesie
wytwarzania wiedzy

Dystans do samej analizy, do
Analityczny i zdystansowany | instrumentalnego traktowania

Blisko$¢/dystans oglad (cho¢ w nim takze ludzkich przezy¢ i dodwiadczen;
moga pojawic sie emocje) blisko¢ z ludZmi (podmiotami
badania)

17 A. Kacperczyk, Rozum czy emocje? O odmianach autoetnografii..., dz. cyt., s. 140.
18 Tamze, s. 140.
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Kryteria

Autoetnografia analityczna

Autoetnografia ewokatywna

Stosunek do zmiany
badacza pod wptywem
procesu badawczego

Unikanie metamorfozy
badacza lub neutralny
stosunek do niej

Metamorfoza jako naturalny
sktadnik badania oraz
komunikowania

Atrybuty badacza jako
podmiotu poznajacego

Akcentuje sie zdolnosci
poznawcze i analityczne
podmiotu

Akcentuje sie wrazliwos¢
podmiotu (badacza) oraz jego
podatnos¢ na zranienie

Charakter narracji

Narracja badacza -
ukazujaca dokonane przez
niego podsumowanie

Wielogtos - prezentujacy wiele
gtoséw i pozycji

Warto$¢ tekstu/ artykutu/
efektu badania

Zawarto$¢ informacyjna
tekstu, wprowadzanie
nowych koncepdji, teorii,
wyjasnianie zjawisk

Rezonans tekstu. Co ten tekst (lub
jego prezentacja) robi z odbiorca?
Jakie zmiany wprowadza

w Swiecie?

Konsekwencje

Wspolnota w obrebie praktyk
wytwarzania wiedzy

Wspdlnota w obrebie
doswiadczenia

Szesnascie kryteriow wskazujacych na réznice w intencji autora, sposo-

bie przedstawiania badan, jego celu, w koncu - zmianach, jakie wywotuje
tekst u odbiorcéw i samego autora, to wystarczajaca liczba, aby stwierdzi¢,
iz rozdzielenie autoetnografii analitycznej od ewokatywnej jest potrzebne
nie tylko dla samego statusu metodologicznego danego tekstu, ale przede
wszystkim dla jego jakosci i spetnienia oczekiwanej roli.

2. Wymogi stawiane pracom realizujagcym autoetnografie
analityczna

Anderson, budujac status metodologiczny autoetnografii analitycznej, wy-
znacza jej pie¢ istotnych cech, ktére powinna posiadaé. Z uwagi na to, iz
sa one dokladnie opisane w jego artykule Autoetnografia analityczna®, tu

zostang wskazane tylko gléwne ich zalozenia:
1) pelne uczestnictwo badacza w badanym srodowisku (complete mem-
ber researcher) — moze ono by¢ oportunistyczne® (kiedy badacz

1 L. Anderson, Autoetnografia analityczna, dz. cyt., s. 144-167.

20 Podzialu na dwa rodzaje uczestnictwa dokonali Peter i Patricia Adler (Membership roles
in field research, Sage, Newbury Park 1987, s. 67-84). W swoim tekécie wskazuja réwniez
na inne role osoby badajacej rézne uklady spoteczne: obserwatora, obserwatora-oddzia-
tujacego, obserwatora-oddziatujacego-uczestnika, obserwatora-oddzialujacego-badacza;
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2)

3)

4)

z przyczyn losowych znalazl si¢ w nim - urodzit si¢ w nim, np. au-
toetnograf zajmujacy si¢ badaniem tozsamosci rodziny wielodzietnej,
ktory w takowej przyszed! na $wiat, czy tez poprzez wspolna prace
czy styl zycia zyskat z takim srodowiskiem bliska zazylos¢ (intimate
familiarity), np. student badajacy zycie studenckie. Drugim rodzajem
jest uczestnictwo konwersyjne - kiedy badacz poczatkowo nie nalezy
do badanego srodowiska, lecz w toku zainteresowan staje si¢ jego
kompletnym czlonkiem, np. osoba badajaca dang subkulture staje
sie jej cztonkiem;

refleksyjno$¢ analityczna — zaklada ona ,,samoswiadoma introspek-
cje, za ktora stoi chec lepszego zrozumienia zaréwno siebie samego,
jak i innych - poprzez analizowanie swoich dziatan i spostrzezen
w odniesieniu do i w powigzaniu z dzialaniami i spostrzezeniami
innych™'. Refleksyjno$¢ ta kaze siega¢ autorowi do innych badan
oraz teorii naukowych, dzieki ktérym owo zrozumienie moze by¢
osiagniete;

badacz jest widoczny jako czlonek badanej grupy w publikowanych
tekstach — Anderson podkresla tu, iz autoetnografia jako wyraz ego-
centryzmu traci swoja socjologiczng wartos$¢. Autoetnograf powinien
ukazywac siebie w §wiecie, w dialogu nie tylko z samym sobg®, ale
tez z innymi uczestnikami spotecznosci, do ktdrej nalezy. Autoetno-
grafowi powinien przy$wiecac etnograficzny imperatyw, w ktorym
zadaniem badacza jest dgzenie do zrozumienia i nadawania sensu
$wiatom spotecznym?. Dzieje sie to nie tylko poprzez introspekeje
wlasnego doswiadczenia, ale réwniez dzieki danym zebranym od in-
nych cztonkdéw $wiata spolecznego, np. nauczyciel badajacy tozsamos¢
pedagogiczng nie powinien poprzesta¢ na wnikliwej autoobserwacji,
lecz oprze¢ sie réwniez na danych zebranych od innych nauczycieli
i uczniow;

dialog nie tylko z samym sobg — badania, w ktérych badacz skupilby
sie tylko na sobie i korzystal z takiej wiedzy, nie spelniatyby wymogow

peryferyjnego uczestnika, aktywnego uczestnika, pelnego uczestnika i uczestnika ,w do-
brej wierze”.

21 L. Anderson, Autoetnografia analityczna, dz. cyt., s. 153.

22 Tamze, s. 157.

2 PA.

Atkinson, A. Coffey, S. Delamont, Key themes in qualitative research: continuities and

change, AltaMira Press, Walnut Creek 2003, s. 57.
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autoetnografii, lecz bylyby forma narracji autobiograficznej. Tu istot-
ny jest dialog z pozyskanymi danymi oraz innymi osobami. Charlotte
Davies podkresla, ze nie chodzi tu o ,,zajmowanie si¢ soba (self-ab-
sorbtion), a o wzajemne relacje faczace badacza z innymi, w wyniku
ktorych zwigksza si¢ i zmienia wiedza spoleczna™. Stad tez badacz
powinien korzystac z réznych technik gromadzenia danych;

5) zaangazowanie w kwestie analityczne — Radostaw Kossakowski za-
uwaza, ze ,autoetnografia jest refleksyjng analizg doswiadczenia
jednostki w otoczeniu kulturowym™, tym samym i jej rola, i forma
s3 zupelnie inne niz autoetnografii ewokatywnej, ktéra przedstawia
takowe doswiadczenie bez analizy i odniesien do teorii naukowych.

Powyzsze cechy ukazujg zasadniczg réznice pomiedzy przywotanymi
rodzajami metody badawczej. Ale czy metody? Anna Kacperczyk w tytule
swojego tekstu zadaje pytanie: Autoetnografia - technika, metoda, nowy
paradygmat? O metodologicznym statusie autoetnografii. Autorka wskazuje
tu na autoetnografie jako ztozong metode¢ korzystajaca z réznych technik
oraz ,nowy paradygmat wytwarzania wiedzy o zyciu spolecznym i jego
uczestnikach”. Ostateczne rozréznienia statusu autoetnografii zaleze¢ beda
od nomenklatury, jaka w danej dyscyplinie nauki obowiazuje. W wielu pra-
cach zwartych oraz ogromnej liczbie artykutow (tak z zakresu pedagogiki,
jak i socjologii) znajdziemy okreslenie, iz jest to metoda badawcza. Autor
natomiast w jej ramach korzysta z réznorodnych technik gromadzenia da-
nych i przyjmuje okreslong postawe wobec badanego przedmiotu?.

Autorzy w pracach autoetnograficznych odnosza si¢ do rozumienia

paradygmatu jako sposobu patrzenia na badany $§wiat* i w tym rozumieniu

2 C.A. Davies, Reflexive Ethnography. A Guide to Research Selves and Others, Routledge,
London 1999, s. 184, za: L. Anderson, Autoetnografia analityczna, dz. cyt., s. 157.

25

R. Kossakowski, Medytacja i futbolowa gorgczka. O potencjale, ograniczeniach i do-
mknigciach autoetnografii, ,Przeglad Socjologii Jako$ciowej” 2014, t. 10(3), s. 104; doi.
org/10.18778/1733-8069.10.3.05

¢ A. Kacperczyk, Autoetnografia - technika, metoda, nowy paradygmat? O metodologicznym
statusie autoetnografii, dz. cyt., s. 33-34.
27

T.S. Kuhn, Nauki przyrodnicze a humanistyka, w: tegoz, Droga po strukturze. Eseje filozo-
ficzne z lat 1970-1993 i wywiad-rzeka z autorem stynnej ,, Struktury rewolucji naukowych”,
ttum. S. Amsterdamski, Wydawnictwo Sic!, Warszawa 2003, s. 204. T.S. Khun wskazuje
na wiele rozumien stowa paradygmat, jednak dwa najwlasciwsze do badan naukowych
odnoszg si¢ do: wspdlnoty naukowej badaczy — wigze si¢ z tym to, co jest wspdlnie
uznawanymi przekonaniami uczonych, 6w sposéb patrzenia na badany swiat (T.S. Kuhn,
Nauki przyrodnicze a humanistyka, w: tegoz, Droga po strukturze..., dz. cyt., s. 204);
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odnoszag si¢ do paradygmatu badawczego. Najczesciej bedzie to interakejo-
nizm symboliczny, jednak takze inne paradygmaty przystajace do badan
jakosciowych - np. uczestnictwo, teoria krytyczna, aktywizm (ten ostatni
pochodzi z klasyfikacji Johna W. Creswella® i jest zbiezny z opisanym przez
Yvonne S. Lincoln i Egona G. Gube® uczestnictwem) czy inne, takie jak
paradygmat postkolonialno-autochtoniczny® czy najnowsze w polskiej
literaturze pedagogicznej — synergiczno-partycypacyjny” oraz podmioto-
wo-partycypacyjny*?. Nalezy jednak podkresli¢, iz to nie w nomenklaturze
tkwi podstawa sukcesu badan, lecz w sposobie ich przeprowadzenia, a na-
zewnictwo poszczegdlnych elementéw procedury badawczej nie powinno
krepowac¢ badacza, lecz by¢ dla niego pomoca. Jednak nietrzymanie sie
takiej nomenklatury lub stosowanie jej w dowolny sposob skutkuje ,,kle-
ska urodzaju”, ktéra sklania do ,,krytycznej refleksji na temat potencjalnie
falszywej innowacyjnosci (gdy nowatorstwo staje si¢ podstawowg miarg
wartoéci publikowanych artykuléw) i praktycznych konsekwencji niskie-
go poziomu standaryzacji opisu jakosciowej metodyki badawczej, ktéra
kumulacje wiedzy i doswiadczen prowadzaca do doskonalenia okreslonej
praktyki badawczej czyni praktycznie niemozliwa*”.

W zwigzku z tym, iz dorobek autoetnografii analitycznej jest stosun-
kowo waski wobec tradycyjnych metod jakosciowych, wiele jest roéwniez

drugie natomiast dotyczy ,,wzorca’, ,modelu” czy ,,przykladu” powszechnie uznawanych
osiagnie¢ naukowych, ktére w pewnym czasie dostarczajg spotecznosci uczonych mo-
delowych probleméw i rozwiazan” (T.S. Kuhn, Struktura rewolucji naukowych, ttum. H.
Ostromecka, J. Nowotniak, Fundacja Aletheia, Warszawa 2001, s. 10).

2 ].W. Creswell, Projektowanie badan naukowych. Metody jakosciowe, ilosciowe i mieszane,

thum. J. Gilewicz, Wydawnictwo UJ, Krakow 2013, s. 35.

» Y.S. Lincoln, E.G. Guba, Kontrowersje wokét paradygmatow, sprzecznosci i wylaniajgce
sig zbieznosci, w: N.K. Denzin, Y.S. Lincoln (red.), Metody badat jakosciowych, t. 1, Wy-
dawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010.

B. Chilisa, Indigenous research methodologies, Sage Publications, Los Angeles — Lon-
don - New Delhi 2012; D. Kubinowski Postkolonialno-autochtoniczny paradygmat bada
spotecznych nad wielokulturowoscig w perspektywie pedagogicznej, ,,Pogranicze. Studia
Spoleczne” 2015, t. 25, s. 197-208.

D. Kubinowski, Jakosciowe badania pedagogiczne. Filozofia - metodyka - ewaluacja,
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej, Lublin 2010, s. 143.
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2 M. Szymanska, Paradygmat podmiotowo-partycypacyjny, w: M. Ciechowska, M. Szyman-
ska, Wybrane metody jakosciowe w badaniach pedagogicznych, dz. cyt., s. 42-51.
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G. Bryda, N. Martini, W strong ontologii pola badar jakosciowych, ,Przeglad Socjologii
Jakosciowej” 2016, t. 12(4), s. 32.
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form przedstawiania takich badan, czy — postugujac si¢ nomenklaturg
metodologiczng - raportéw badawczych. Termin ten dla autoetnografow,
ktérym blizsza jest autoetnografia ewokatywna, bedzie nawet nie tyle nie-
odpowiedni, co wrecz niszczacy istote tej metody. Anderson, podkreslajac
zastugi Ellis i Bochnera w rozpropagowaniu autoetnografii ewokatywnej,
podkresla jednoczesdnie, iz ,,moze to pociaga¢ niezamierzone konsekwen-
cje w postaci umniejszania wagi innych wizji autoetnografii, jak réwniez
przestania¢ mozliwosci jej efektywnego wykorzystania w ramach innych
tradycji badan spofecznych”*. Ponadto, piszac o pracach dyplomowych
opartych na metodzie autoetnografii, trudno wskaza¢ typowe prace ewo-
katywne, gdyz nie spelniaja one wymogo6w stawianych pracom, w ktérych
autor powinien wykaza¢ sie¢ m.in. umiejetnos$cia zbierania i analizowania
danych w odniesieniu do teorii naukowych. Abstrahujac jednak od tego,
wskaza¢ nalezy jeszcze na jeden aspekt — mowa tu o pracach pedagogicz-
nych, nie socjologicznych, ktérym zdecydowanie blizej jest do typowych
etnografii. Wielokrotnie w niniejszym tekscie przywotam artykul przed-
stawiajacy standardy, jakie powinny spelnia¢ autoetnografie analityczne
zgodnie z wytycznymi American Educational Research Assocaition: Sherick
Hughes, Julie L. Pennington, Sara Makris, Translating autoetnography across
the AERA standards: toward understanding autoetnographic scholarship as
empirical research®.
Autorzy wskazujg na cztery aspekty pomocne w ocenie autoetnografii
analitycznej dla recenzentéw w renomowanych czasopismach naukowych:
1) sposéb formulowania spotecznych probleméw naukowych — w auto-
etnografii badacz uzywa wlasnej jazni jako centralnego fundamentu
zagadnienia i wnosi wktad do istniejacych lub nowych problemoéw
praktycznych lub wiedzy, podkreslajac przy tym zrozumienie przez
niego istniejacych struktur, teorii i wiedzy. Prace takie obejmuja
raporty o wkladzie badania do danego fragmentu wiedzy, odnoszg
uzyskane dane do istniejgcej juz teorii i praktyki, podkreslajac badanie
siebie w szerszym kontek$cie. Ramy samobadania biorg pod uwage
zalozenia koncepcyjne, metodologiczne i teoretyczne, uwzgledniajac
pochodzenie uczestnikow (kwestie jezykowe, kulturowe, spoleczne,

* L. Anderson, Autoetnografia analityczna, dz. cyt., s. 145.

% S. Hughes, J.L. Pennington, S. Makris, Translating autoetnography across the AERA stan-
dards: toward understanding autoetnographic scholarship as empirical research, dz. cyt.,
s.209-219.
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historyczne). Autoetnografowie przeformulowujg i ponownie sku-
piaja sie na wyciaganiu wnioskow oraz przeformutowywaniu pytan.
W tym procesie nieustannie si¢ zastanawiajg, rozwiazujg, zmieniaja
i na nowo definiujg badane kwestie. Autor powinien réwniez przed-
stawi¢ wszelkie kwestie trudne, jakie zaistnialy w trakcie badan, kry-
tycznie i refleksyjnie pokazac ograniczenia badan’;

w jaki sposob autoetnografia ulatwia krytyczna, ostrozng i przemys-
lang dyskusje na temat metodologicznych wybordéw i twierdzen -
w projekcie powinny zosta¢ zaprezentowane rozne zrédta danych
tatwych do uzasadnienia i obrony (wobec tradycyjnych metod),
mogace obejmowa¢ m.in. obserwacje, wywiady, dokumenty, nagrania
audio i wideo, ale takze standaryzowane narzedzia w postaci testow,
ankiet czy danych demograficznych, ktére nastepnie badacz wyko-
rzystuje w procesie agregacji czy dezagregacji pomiedzy jednostkami
analitycznymi®. Oczywiscie autoetnograf korzysta ze specyficznych
dla autoetnografii sposobow gromadzenia danych (np. dziennik re-
fleksji, autoobserwacja). W badaniu uwzgledniona powinna zosta¢
réwniez rola badacza - relacje miedzy badaczem i uczestnikami —
oraz to, jak mogta ona wplynac na proces zbierania danych. Decy-
zje badawcze powinny by¢ widoczne réwniez na poziomie wyboru
sposobu analizy danych, nawet do tak specyficznych technik jak
dziennik refleksji**. Dla badaczy nastawionych pozytywistycznie ko-
dowanie wlasnych przezy¢ moze si¢ wydawaé mato rzetelne, jednak
autoetnograf jest rzetelnym interkoderem (kodujacym dane opisujace
jego doswiadczenie), wykorzystujac teorig i nauke w odniesieniu do
siebie®;

na jakie sposoby autoetnografia oferuje wiele pozioméw krytycznej
analizy, w tym samokrytyke, nazewnictwo przywilejow i kar oraz
wybdr klasyfikacji schematéw i jednostek analizy, pozostajac przy tym
krytycznie samorefleksyjng odnosnie do kryteriéw wyboru - zgod-
nie z normami AERA, klasyfikacja badanych zjawisk jest integralna

Tamze, s. 212-213.
Tamze, s. 213.

K. Winograd, The negotiative dimension of teaching: Teachers sharing power with the less
powerful, ,Teaching and Teacher Education” 2002, t. 18, s. 343-362.

S. Hughes, J.L. Pennington, S. Makris, Translating autoetnography across the AERA stan-
dards:..., dz. cyt., s. 214.
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cze$cig analizy danych®. Schemat takiej klasyfikacji powinien zawie-
ra¢ wyczerpujacy opis i ilustracje konkretnymi przyktadami*'. Auto-
rzy opracowania na rzecz dostosowania autoetnografii do wymogéw
AERA wskazujg jako przyktad badania nauczyciela matematyki, ktory
wrdcit do nauczania, przebywajac na urlopie naukowym w uczelni
wyzszej. Dla glebokiego zrozumienia relacji nauczyciel-uczen pro-
wadzit dziennik refleksji. Argumentuje on, iz celem badania nie jest
stworzenie nowych twierdzen, lecz reprezentacja wlasnego doswiad-
czenia, aby inni mogli skorzysta¢ z propozycji rozwigzan zaprezen-
towanych sytuacji*’. Badacze powinni wykorzystywac autoetnografie
jako refleksyjng metode badania niuanséw dotyczacych jednostek
w danych grupach przy wykorzystaniu sposobéw gromadzenia da-
nych, ktére wspierajg koncepcje krytycznej samoidentyfikacji pod
wzgledem rasowym, etnicznym, kulturowym, religijnym itp. Autor
powinien dazy¢ réwniez do samoklasyfikacji uczestnikéw oraz wy-
szczegdlnienia swojej wlasnej pozycji w badanej sytuacji*’ - z poda-
niem informacji o sobie, swoim pochodzeniu, wyksztalceniu i innych
potrzebnych do tego, aby czytelnik miat pelen obraz gléwnego aktora
iinnych uczestnikéw badania. Podsumowujac, autoetnograf wskazuje
na takie same elementy, jak badacz wykorzystujacy inne metody;

w jaki sposdb autoetnografia zapewnia mozliwoéci wiarygodne;j
analizy i interpretacji dowoddw z narracji i faczy je z badaniem sie-
bie poprzez triangulacje, kontrole czlonkow i powigzane kwestie
etyczne — autoetnografowie stosujg ,,tradycyjne” sposoby prezentacji
transparentnosci procesu badawczego. Nie tylko przedstawiaja klasy-
fikacje danych, kontrprzyktady, odniesienia do teorii i innych badan,
a twierdzenia ilustruja konkretnymi przyktadami, ale tez stosuja inne
sposoby*. Ich prace maja tendencje do wskazywania na krytyczne

Tamze.
R.P. Duran, M.A. Eisenhart, ED. Erickson, C.A. Grant, ].L. Green, L.V. Hedges, E]J. Le-

vine, P.A. Moss, J.W. Pellegrino, B.L. Schneider, Standards for reporting on empirical
social science research in AERA publications: American Educational Research Association,
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»Educational Researcher” 2006, t. 35(6), s. 36.
K. Winograd, The negotiative dimension of teaching:..., dz. cyt., s. 349.
S. Hughes, J.L. Pennington, S. Makris, Translating autoetnography across the AERA stan-

dards:..., dz. cyt., s. 214.
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spekulacje, ktore rozciagaja sie poza bezposrednio dostepne dowody.
Wskazujg na alternatywne interpretacje dowodow, ograniczenia z po-
wodu niewystarczajacych lub sprzecznych danych, ale takze analizuja,
jak mogto dojs¢ np. do wytworzenia si¢ takich a nie innych wzorcéw
osobowych*®. Pozostaje jeszcze do omoéwienia kwestia generalizacji,
ktora juz w tradycyjnych badaniach jakosciowych jest dyskusyjna, tym
bardziej w odniesieniu do badania autoetnograficznego. Podobnie jak
w przypadku innych badan, nie ma tu miejsca na generalizacje rozu-
miang tradycyjnie. Kazdy badacz jako$ciowy, rowniez autoetnograf,
powinien uzywa¢ tak dokladnych opiséw, aby sam czytelnik mogt
okresli¢, czy odkrycia moga by¢ rozciagniete na podobne sytuacje*.
W ostatnim kryterium dostosowania badan autoetnograficznych do
wymogow AERA uwaga zwrécona zostaje rowniez na etyke. Podczas
gdy standardowo wymagane sa pisemne zgody wszystkich uczestni-
kéw badan, o takie trudno w przypadku autoetnografii, ktéra moze
sie stac przestrzenig dla ujawniania i krytyki niedoreprezentowania,
marginalizacji czy ucisku. W jaki wowczas sposob uzyskac¢ §wiado-
ma zgode od osdb, grup czy instytucji, ktdre narazajg inne osoby
na takie sytuacje? Czy mozna w takim razie ignorowa¢ dylematy
etyczne, zagrozenia i koszty spoleczne dla prowadzenia badan przez
podrzednych autoetnograféw, ktérzy moga dziata¢ dla ochrony nas
i naszych rodzin, jednak w sposéb, ktéry stanowi wyzwanie dla ram
etycznego raportowania’’? Autorzy wskazujg, iz nie ma na to prostych
odpowiedzi, wskazuja jednak na etyke relacyjna. Ta z kolei jest defi-
niowana jako ,,relacyjna wspolzaleznos¢ ludzi, polozenie nacisku na
stosunki faczace opiekunicze istoty, ktore jednoczes$nie same wymagaja
opieki™*. O etyce relacyjnej w autoetnografii dokladnie pisza Carolyn
Ellis, Tony E. Adams oraz Arthur P. Bochner w artykule Autoethno-
graphy: An Overview. Autorzy podkreslaja, Ze autoetnografowie nie
traktuja uczestnikéw badan jak podmiotéw, od ktorych uzyskuja
informacje, lecz cenig sobie wiezi miedzyludzkie, czesto w ten sposob

S. Hughes, J.L. Pennington, S. Makris, Translating autoetnography across the AERA stan-

dards:..., dz. cyt., s. 214.
Tamze, s. 215.
Tamze.

I. Kuzma, Zarys etyki etnografii tematow trudnych. Kontekst (uczestniczgcych) badan
w dzialaniu ,,u siebie” (participatory action research at home) na zlecenie, ,,Przeglad So-
cjologiczny” 2020, t. 69(3), 196.
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komplikujac etyke. Tym samym autoetnografowie uwazajg ,,obawy
dotyczace relacji” (relation concerns) za kluczowe, ktdre musza by¢
przedmiotem ich najwyzszej uwagi przez caly proces badan i pisania.
W wielu przypadkach badacze sa zmuszeni do pokazania swojej
pracy innym osobom wplagtanym w teksty, pozwalajac tym samym
na wyrazenie ich opinii na temat tego, jak zostali przedstawieni w tek-
scie®. Problemy etyczne dotycza rowniez zapewnienia anonimowosci
uczestnikow. W wytycznych dostosowujgcych raporty autoetnogra-
ficzne do wymogoéw AERA znajduja sie trzy praktyki — stosowanie
pseudoniméw do wszystkich podmiotéw i zaimkdéw; potwierdzenie
danych przez cztonkow (walidacja komunikacyjna, w tym kontekscie
chodzi o zgode uczestnikdw na zaprezentowany w tekscie sposéb ano-
nimizacji, w tek$cie Zrodtowym member checking); wspotautorstwo
z kluczowym informatorem®.

Podsumowujac, autoetnografia analityczna moze i powinna spelniaé

wymogi stawiane badaniom jakosciowym, nie chodzi jednak o to, aby bez-
refleksyjnie stosowac zabiegi metodologiczne majace na celu poprawienie
jakosci prowadzonych badan, takie jak triangulacja, nasycenie teoretyczne
czy sprawdzenie tekstu z uczestnikami badan, co moze doprowadzi¢ do tzw.
efektu kobry®' - gdy préba rozwigzania danego problemu faktycznie pogar-
sza go lub wywoluje inne, niezamierzone i problematyczne konsekwencje.

w

przypadku badan autoetnograficznych, wobec stawianych wymogéw

zwigzanych ze spetnianiem okreslonych standardow, moze sie okazaé, iz
zatracg one swoj pierwotny charakter — ukazanie osobistych mikroswiatow

badanych®. Poszczegélne osoby moga bowiem doswiadcza¢ swiata rdznie,
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C. Ellis, T.E. Adams, A.P. Bochner, Autoethnography: An Overview, ,Historical Social

Research / Historische Sozialforschung” 2010, t. 36(4), s. 281.

S. Hughes, ].L. Pennington, S. Makris, Translating autoetnography across the AERA stan-
dards:..., dz. cyt., s. 217 i literatura tam cytowana.

Efekt kobry wiaze sie z historia narastajacej liczby kobr w Delhi podczas rzadéw brytyj-
skich. Ich liczba byta tak duza, ze mozne je bylo spotkaé wszedzie — na targach, ulicach,
a nawet w domach. Wéwczas ustalono nagrode pieniezng za kazdg martwa kobre. Oby-
watele Indii zobaczyli tu mozliwos¢ zarobku i zakltadali hodowle tych wezy. Kiedy rzad
dowiedzial si¢ o tym, zakonczyt program nagréd. Wowczas oburzeni hodowcy wypuscili
wszystkie weze, w zwigzku z czym bylo ich jeszcze wigcej niz poprzednio.

O strukturze i rodzajach mikro$wiatow wiecej w teorii mikro$wiatow W. Jamesa oraz
A. Schiitza: A. Manterys, Wielos¢ rzeczywistosci w teoriach socjologicznych, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 1997. W polskich badaniach jakosciowych mikroswiaty padaja
wielokrotnie w badaniach M. Pryszmont, m.in. w: M. Pryszmont-Ciesielska, Mikroswiaty
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w zalezno$ci od uwarunkowan kulturowo-sytuacyjnych. Owe mikro$wiaty
to ,ograniczone obszary sensu” zdeterminowane przez styl poznawczy,
wynikajacy z réznych nastawien jednostki®.

3. Autoetnografia w réznych dziedzinach nauk

Mozliwosci badania wlasnych doswiadczen pociagaja badaczy z réznych
dyscyplin naukowych. W niniejszym podrozdziale zaprezentowane zosta-
ng gltéwne cechy takich prac, takie jak sformufowanie tytutéw, przedmiot
badan, ale przede wszystkim badacz i jego osoba w tych badaniach.
Oczywiste jest, ze najwiecej przykladéw jest w socjologii i etnografii.
Tytuly prac mozna ulokowac¢ na kontinuum emocje-naukowos¢ i nie zawsze
jest to zwigzane z rodzajem badan autoetnograficznych. Jedna z pierwszych
prac analitycznych to praca Roberta Murphyego, ktéry wykorzystal swoja
wiedze etnograficzng i antropologiczng do tego, aby przez pryzmat swojej
niepelnosprawnosci (guz kregostupa prowadzacy do paraplegii) dogleb-
nie zanalizowa¢, z czym spotyka si¢ osoba sparalizowana. Tytul pracy jest
zagadkowy: The body silent**, jednak podtytul stanowi wyjasnienie: An
anthoropologist embarks on the most challenging journey of his life: into the
world of the disabled. Tym samym Murphy zapoczatkowal nowy podga-
tunek — metapatografie (metapathography), polegajaca na opisie choroby
z perspektywy osoby chorej, gdzie na pierwszym miejscu nie sa emocje,
lecz doktadna, poglebiona samoanaliza. Niektdre prace dobrze prezentuja
dostowne tytuty, tak jak w wypadku monografii Davida A. Karpa: Speaking
of Sadness: Depression, Disconnection, and the Meaning of Illness>, w ktorej
autor opisuje swoje zmagania z depresja od prawie dwudziestu lat. Wlacza
do swoich badan pigédziesigt innych oséb, w tym dwadziescia dziewiec¢

macierzynstwa, ,Rocznik Adragogiczny” 2013, t. 20, s. 357-366; M. Pryszmont, Meto-
dologia jako sztuka wyjscia. Podejscie badawcze i praktyki edukacyjne w andragogicznych
studiach nad macierzyristwem, Oficyna Wydawnicza ATUT - Wroctawskie Wydawnic-
two O$wiatowe, Wroctaw 2020; w kontekécie autoetnograficznym u C. Szczepaniak,
W mikroswiecie macierzyfistwa — doswiadczenie samotnosci macierzytiskiej w badaniu
autoetnograficznym, ,,Przeglad Socjologii Jako$ciowej” 2022, t. 18(4), s. 152-167.

3 A. Manterys, Wielos¢ rzeczywistosci w teoriach socjologicznych, dz. cyt., s. 22.
5 R. Murphy, The body silent, Norton, New York 1987.
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D.A. Karp, Speaking of Sadness: Depression, Disconnection, and the Meaning of Illness,
Oxford University Press, New York 1996.
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hospitalizowanych, z ktérymi przeprowadza wywiady. Swoja ksiazka pragnie
wypelni¢ luke w naukowych opracowaniach, w ktoérych na prézno takie
osoby szukaly zrozumienia wlasnej choroby, mogliby z niej wiele wynies¢
takze opiekunowie, lepiej pojmujac funkcjonowanie takich oséb.

W badaniach nad religia*® réwniez pojawiajg sie prace autoetnograficzne.
Abdellah Hammoudi w pracy Pielgrzymka do Mekki”” opisuje swoja podréz
z USA do Arabii Saudyjskiej i stawia si¢ w podwdjnej roli — obserwatora
i pielgrzyma. W Polsce w takim zakresie mozna wymieni¢ badania Krzysz-
tofa T. Koneckiego Czy cialo jest swigtynig duszy? Wspétczesna praktyka jogi
jako fenomen psychospoteczny®. Blisko religii sytuuja si¢ relacje etyczne, te
w RPA badal John Eliastam: Interrupting separateness, disrupting comfort:
An autoethnographic account of lived religion, ,ubuntu” and spatial justice®.
Porusza on tematyke ubuntu — jest to termin filozoficzny na okres$lenie
wzajemnych relacji ludzi, ktorzy spleceni sa ze sobg réznymi wiezami od
momentu narodzin az do $mierci - pokrewienstwem, jezykiem, kultura.
Relacje te oznaczaja wzajemne zobowigzania do wspierania sie na wspolnych
sciezkach tak, aby stac sie wyjatkowymi osobami®. Ubuntu wigze si¢ row-
niez z pokrewienstwem wynikajacym z uzytkowania tej samej przestrzeni.
W nauce nowe pojmowanie przestrzeni poprzez pryzmat relacji miedzy-
ludzkich zwiazane jest ze zwrotem przestrzennym (spatial turn). Polega on
na poglebieniu przestrzennej perspektywy badawczej, nazywanej réwniez
przestrzennym regionalizmem. Postuguje sie nowymi kategoriami poje-
ciowymi pozwalajagcymi analizowac reakcje miedzy przestrzenia i czasem.
Sa to: dialektyka spoleczno-przestrzenna (odnosi si¢ do dialektycznych
oddzialywan przestrzen - spoleczenstwo - historia; trialektyka (konceptu-
alizacja przestrzeni obejmujgca realng i imaginacyjng strukture codziennego
doswiadczenia ludzi); materializm geograficzny (wprowadzenie wymiaru

%O tym aspekcie pisze S. Grotowska, Autoetnografia jako metoda w badaniach nad religig,
»Przeglad Religioznawczy — The Religious Studies Review” 2018, nr 2(268), s. 55-67.

7 A. Hammoudi, Pielgrzymka do Mekki, thum. K. Pachniak, Wydawnictwo Akademickie
»Dialog”, Warszawa 2008.

8 K.T. Konecki, Czy cialo jest Swigtynig duszy? Wspélczesna praktyka jogi jako fenomen
psychospoleczny, Difin, Warszawa 2012.

% J. Eliastam, Interrupting separateness, disrupting comfort: An autoethnographic account of
lived religion, ,ubuntu” and spatial justice, ,HTS Teologiese Studies/Theological Studies”
2016, t. 72(1), s. 1-8; doi. org/10.4102/hts.v72i1.3488

D. Cornell, K. Van Marle, Ubuntu feminism: tentative reflections, ,Verbum et Ecclesia”
2015, t. 36(2), s. 2; d0i:10.4102/ve.v36i2.1444
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przestrzennego do teorii spotecznej)®'. Takie postrzeganie przestrzeni daje
szerokie mozliwosci badawcze, m.in. dla nowej odmiany badan autoetno-
graficznych - autoetnografii postkolonialnej, ktéra posiada trzy gtéwne
cechy: odkrywanie kolonialnego dziedzictwa w calu rewitalizacji innych,
dialogiczne rozumowanie dla opracowania synergii znaczeniowych per-
spektyw oraz metafore jako praktyke transformacyjna, aby doprowadzi¢
do zmiany paradygmatu®.

Zwrot przestrzenny i nowe, szersze patrzenie na miejsce wplynat row-
niez na etnologéw. Przykladem moze by¢ tekst Rozy Goduli-Weclawowicz:
Tutejsi i przybysze. Przyczynek do autoetnografii Lanckorony®. Autorka
wskazuje, ze do badania zachodzacych w owej miejscowosci procesow
kulturowych wybrata perspektywe autoetnograficzng z powodu osobistego
zwigzku z miejscem. Przyktad ten przywoluje za wzgledu na zastanawia-
jace sformulowanie uzyte w tytule. Czy moze istnie¢ autoetnografia miej-
sca? Nie chodzi przeciez o to, ze miejsce tworzy autoetnografi¢. Przytocze
tu definicje metody za Anng Kacperczyk, na ktérg powoluje sie autorka:
»autoetnografia jest szczegdlng odmiang etnografii, polegajaca na genero-
waniu etnograficznego opisu, ktérego przedmiotem i obiektem jest sam
badacz - jego odczucia, przezycia, emocje, jego subiektywne postrzeganie
i dos$wiadczanie $§wiata”*. Tak wiec mowa w przytoczonym przykladzie
o doswiadczeniu miejsca. W literaturze mamy wigcej przyktadéw podob-
nego uzycia nazwy autoetnografia uzytej w dopelniaczu: autoetnografia
czego?, np. Autoetnografia trudéw macierzyristwa® czy tez Autoetnografia
przemocy strukturalnej®.

' E.W. Soja, Tacking space personally, w: B. Warf, S. Arias (red.), The Spatial Turn: Interdi-
sciplinary Perspectives, Routledge, New York, London 2008, s. 11-34.

¢ B.R. Lamichhane, B.C. Luitel, Postcolonial Autoethnography: Healing Wounded Hu-
manities, ,Cultural Studies & Critical Methodologies” 2023, 23(5), s. 1-10; doi.
org/10.1177/153270862311880

% R. Godula-Wectawowicz, Tutejsi i przybysze. Przyczynek do autoetnografii Lanckorony,
»Zeszyty Wiejskie” 2020, t. 26, s. 203-220; doi.org/10.18778/1506-6541.26.09

¢ A. Kacperczyk, Badacz i jego cialo w procesie zbierania i analizowania — na przyktadzie
bada# nad spolecznym swiatem wspinaczki, ,,Przeglad Socjologii Jako$ciowej” 2012, nr 2,
s. 51,

% C. Szczepaniak, Autoetnografia trudéw macierzyfistwa..., dz. cyt.

% M. Markiewicz, Instytucja kultury jako Zrédlo cierpien. Autoetnografia przemocy struk-

turalnej, ,Czas Kultury” 2021, nr 4, s. 44-51.
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4. Autoetnografia w pedagogice jako praktyka edukacyjna

W kontekscie posthumanistycznej edukacji studentéw, autoetngrafia stanowi
droge nie tylko do glebokiej samowiedzy, ale takze do zrozumienia innych®.
Co wiecej, to wlasnie ,,rozumienie siebie jest warunkiem rozumienia in-
nych”®. Dzieje si¢ tak ze wzgledu na koniecznos¢ zatrzymania sig¢ i zagle-
bienia w refleksje dotyczaca samego siebie — przezy¢, emocji, doswiadczen
dotyczacych konkretnych sytuacji, czyli introspekeji, ktdra jest wgladem
w samego siebie. ,,Przedmiot spostrzezen stanowi tu zamkniety w sobie
swiat wewnetrznych przezy¢, mysli i doznan dostepny jedynie podmioto-
wi, ktory ich do$wiadcza. Innymi stowy, to stwierdzanie przezy¢, jakie sie
w nas dziejg — przez nas samych w procesie samoobserwacji, samobadania
i samorefleks;ji”®.

Introspekcja jest nieodzownym elementem ksztalcenia refleksyjnych
pedagogow. Termin refleksyjna praktyka jest najczesciej kojarzony z na-
zwiskiem Donalda Schona, ktory okresla jg jako zdolnos¢ do refleksji na
temat dzialan. W niniejszym projekcie refleksja ta bedzie dotyczyla tego,
co wydarzylo sie, wydarza si¢ lub moze sie¢ wydarzy¢ (autoetnografia re-
trospektywna, terazniejsza i transczasowa) w zyciu przysztych i aktualnych
pedagogow, a co dotyczy ich szeroko rozumianych kompetencji pedagogicz-
nych. Kazda z os6b ma wilasne doswiadczenia edukacyjne, wlasne porazki
i plany. Wszystko, co w zyciu sie wydarza, moze stanowi¢ przyczynek do
wyciagniecia wnioskow dla wlasnej praktyki zawodowej pod warunkiem,
ze towarzyszy temu refleksja.

Przyjmuje definicje refleksji za Marig Szymanska, ktora rozumie jg
jako ,wewnetrzny, aktywny, dynamiczny proces, obejmujacy cala osobe,
ujawniajacy jakos¢ tej refleksji w dzialaniu «wyrastajagcym» z konkretnego
doswiadczenia, majacego konkretne miejsce w konkretnym okresie cza-
su, oraz z wiedzy uzyskanej w sposéb swiadomy lub nieswiadomy, ktdra
domaga sie takiego uksztaltowania, by stuzyla osobistemu i spotecznemu

¢ M. Ciechowska, J. Kusztal, M. Szymanska, Autoethnography in intrapersonal and intra-
-active training of pedagogues: selected aspects and application possibilities, ,,Przeglad Badan
Edukacyjnych - Educational Studies Review” 2019, t. 1(28), s. 177-192; doi.org/10.12775/
PBE.2019.010

% M. Karkowska, Autoetnografia w perspektywie badan biograficznych - refleksje o metodzie,
tworzywie i sposobach analizy narracji, w: M. Karkowska (red.), Biografie nieoczywiste,
Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £6dz 2018, s. 41-60.

% A. Kacperczyk, Autoetnografia - technika, metoda, nowy paradygmat?, dz. cyt., s. 44.
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rozwojowi tejze osoby””’. Taka definicja — moim zdaniem — w pelni ukazuje
role autoetnografii analitycznej (czyli refleksji nad konkretnym doswiad-
czeniem) w ksztaltowaniu refleksyjnych praktykéw. Nie sposob wskazac tu
wszystkich zalozen koncepcji pedeutologicznych ukazujacych role refleksji
w ksztalceniu pedagogdéw, stad wymienie tylko nazwiska Anny Brzezin-
skiej”!, Marii Czerepaniak-Walczak’?, Wandy Drézki”?, Doroty Golebniak™,
Beaty Lukasik”, Joanny M. Lukasik’, Scotta Parisa i Lindy Ayers”’, Anny
Perkowskiej-Klejman, Jolanty Szempruch”, Joanny Szymczak®.

W literaturze anglojezycznej®' pojawia si¢ coraz wiecej tekstow wska-
zujacych na role autoetnografii w ksztalceniu refleksyjnych praktykow oraz
transformacji nauczycieli, ktérzy podjeli takie badania. Shashidhar Belbase,
Bal C. Luitel, Peter C. Taylor w artykule Autoetnography: a method of research

7 M. Szymanska, Portfolio w ksztatceniu nauczycieli, Wydawnictwo Naukowe AIK, Krakéw
2019, s. 123.

A. Brzezinska, Refleksja w dziatalnosci nauczyciela, ,,Studia Edukacyjne” 1997, nr 3,
s. 113-133.

72 M. Czerepaniak-Walczak, Aspekty i Zrodta profesjonalnej refleksji nauczyciela, Wydaw-
nictwo Edytor s.c., Torun-Poznan 1997.

71

7 'W. Droézka, Od pewnosci ku refleksyjnosci w zawodzie nauczycielskim. Przyczynek do

dyskusji, ,Przeglad Pedagogiczny” 2011, nr 1, s. 135-151.
7 B.D. Gofebniak, Zmiany w edukacji nauczycieli. Wiedza - bieglos¢ - refleksyjnos¢, Wy-
dawnictwo Edytor s.c., Torun-Poznan 1998.

7> B. Lukasik, O potrzebie refleksji w zawodzie nauczyciela, ,Prace Naukowe Akademii im.
Jana Dlugosza w Czestochowie”, 2014, t. 23, s. 209-217.

76 ].M. Lukasik, Zaniedbane obszary w procesie ksztalcenia do zawodu nauczyciela, ,,Labor
et Educatio” 2017, nr 5, s. 155-165; taz, Poznac siebie i dbac o wlasny rozwdj w drodze do
sukcesu, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2016.

77 S.G. Paris, L.R. Ayres, Stawanie si¢ refleksyjnym uczniem i nauczycielem, Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1997.

78 A. Perkowska-Klejman, Poszukiwanie refleksyjnosci w edukacji. Studium teoretyczno-em-
piryczne, Wydawnictwo APS, Warszawa 2019; Uczenie si¢ i edukacja refleksyjna dorostych,
»Edukacja Ustawiczna Dorostych” 2013, t. 3, s. 27-35; Modele refleksyjnego uczenia sig,
»lerazniejszo$¢ - Czlowiek — Edukacja” 2013, nr 1, s. 75-90.

79 J. Szempruch, Pedeutologia. Studium teoretyczno-pragmatyczne, Oficyna Wydawnicza
»Impuls”, Krakéw 2013.

8 J. Szymczak, Bycie (stawanie sig) refleksyjnym nauczycielem. Perspektywa socjokulturowa,
»Forum Dydaktyczne: Przeszlos¢, terazniejszo$é, przyszio$é” 2009, nr 5/6, s. 50-58.

81 Po wpisaniu w wyszukiwarke Google Scholar hasta ,,autoetnography education” otrzy-
mujemy 81400 trafien, z czego 6250 wynikéw od 2023 r., natomiast po wpisaniu hasta
»autoetnografia edukacja” 521, z czego tylko 27 wynikéw od 2023 r. (stan na 8.08.2023).
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and teaching for transformative education® opisuja swoja transformacje
z nauczyciela — ,,przekaznika wiedzy” w refleksyjnego praktyka. Autorzy
wskazuja, ze autoetnografia stanowi obiektyw do ogladania wlasnej praktyki
i u$wiadomienia sobie luki mig¢dzy tym, co si¢ wydarza, a tym, jak powinno
by¢. Ponadto zaznaczaja, ze takie badanie moze przynies¢ ,,dramatyczne
zmiany” w placéwkach o$wiatowych, jesli bedzie powaznie stosowane dla
uswiadamiania sobie przeszlodci i terazniejszosci oraz wyobrazania sobie
mozliwosci, jakie daje przyszto$¢®.

Autoetnografia jest wprost okreslana jako ,,narzedzie do osiggania po-
glebionego uczenia si¢ studentéw” — Maria I. Segt Odriozola, w artykule
Autoetnography as a tools for the achievment of deep learning of University
students in service-learning exercises®, wskazuje na korzysci ptynace z zasto-
sowania autoetnograficznego dziennika terenowego w rozwoju kompetencji
studentéw edukacji spotecznej i pracy socjalnej. Wyniki wykazaly, ze autoet-
nograficzny dziennik terenowy moze by¢ cennym narzedziem promujacym
refleksje, samoswiadomos¢ i krytyczne myslenie®.

Autoetnografia jest wykorzystywana réwniez w ksztalceniu informa-
tycznym® a nawet jako metoda korygujaca dyskurs edukacyjny®’. Nie bra-
kuje réwniez tekstow ukazujacych uzytecznos¢ auteotnografii do badania
problemoéw dotyczacych wad w strukturach edukacji wyzszej, takich jak
mobbing® czy ukorporacyjnienie uniwersytetu®.

82 S. Belbase, B.C. Luitel, P.C. Taylor, Autoetnography: a method of research and teaching for
transformative education, ,Journal of Education and Research” 2008, t. 1(1), s. 86-95;
doi.org/10.3126/jer.v1i0.7955

8 Tamze, s. 94.

8 M.I Segu Odriozola, Autoethnography as a Tool for the Achievement of Deep Learning
of University Students in Service-Learning Experiences, ,Social Sciences” 2023, t. 12(7),
s. 395; doi.org/10.3390/s0cscil2070395

8 Tamze, s. 1.

8 §.J. Cunningham, M. Jones, Autoethnography: A tool for practice and education, Proce-

edings of the 6th ACM SIGCHI New Zealand chapter’s international conference on Com-
puter-human interaction, s. 1-8; doi.org/10.1145/1073943.1073944

% H. Cho, J.A. Wang, E. Mikal, C. Liu, Critical autoetnography as an empowering discourse
for international students in higher education, w: S.L. Finley, P. Corell, C. Pearman (red.),
Empowering Students Through Multilingual and Content Discourse, IGI Global 2023,
s. 122-137; doi.org/10.4018/979-8-3693-0543-0.ch007

8 P. Higgins, ,I don’t even recognize myself anymore”™: An autoethnography of workpla-
ce bullying in higher education, ,Power and Education” 2023, 16(1), s. 29-41; doi.org/
10.1177/17577438231163041

C. Szczepaniak, Ukorporacyjnienie uniwersytetu w badaniu autoetnograficznym, ,Peda-
gogika Szkoly Wyzszej” 2018, nr 1(23), s. 71-85.

89
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Autoetnografia zwraca uwage badacza jako refleksyjnego uczestnika
zdarzen, zmuszajgc do prowadzenia badan nad sobg w otaczajacej spolecz-
nosci®. Dlatego tez zastosowanie autoetnografii w edukacji powinno mie¢
stale miejsce w ksztalceniu studentéw, a takze juz pracujacych nauczycieli.

5. Forma i proces tworzenia prac autoetnograficznych
prezentowanych w publikacji

Niezaleznie od rodzaju autoetnografii, wcigz opowies¢ jest elementem prze-
wodnim, dzieki ktéremu czytelnik moze poczuc sie czescig mikroswiata
przedstawianego w badaniach. W autoetnografii analitycznej, obok czesci
przedstawiajacej analize, odniesienia do innych badan oraz teorii nauko-
wych, podobnie jak w ewokatywnej jest miejsce na rdzne formy literackie,
jesli oddajg one analizowane doswiadczenie. Moga to by¢ réwniez rysunki
czy - czgsciej — zdjecia. Niektdre zas teksty cale stanowia spdjna opowiesé
przeplatang odniesieniami naukowymi - tak jest w przypadku tekstu Ka-
roliny Zyniewicz Artéyscience®, w ktérym autorka opisuje swoje doswiad-
czenia z pracy w laboratorium biotechnologicznym (autorka realizowata
réwniez badania oparte na sztuce, stad taki tytul, ale tez opis potrdjnej
roli - naukowca, auotetnografa oraz badacza postugujacego si¢ sztuka®).
Czesciej obecna jest jednak pierwsza z form. Tu popularne sg tzw. winiety
autoetnograficzne - krétkie opisy prezentujace sceny z zycia®, jak np. w tek-
$cie Colette Szczepaniak, W ,,mikroswiecie macierzynistwa” — doswiadczanie
samotnosci macierzyniskiej w badaniu autoetnograficznym?®:. Z kolei geste
opisy przeplatane refleksjami i odniesieniami do teorii prezentuje Anna
Kacperczyk w tekscie Badacz i jego ciato w procesie zbierania i analizowa-
nia - na przyktadzie badan nad spotecznym swiatem wspinaczki®.

% S. Hughes, J.L. Pennington, S. Makris, Translating autoetnography across the AERA stan-
dards: toward understanding autoetnographic scholarship as empirical research, dz. cyt.,
s. 210.

o1 K. Zyniewicz, Artéscience, ,Kultura i Spoleczenstwo” 2017, nr 3, s. 103-126.
%2 Tamze, s. 115-116.

% C. Ellis, What counts as scholarship in communication? An autoethnographic response,
»American Communication Journal” 1998, nr 1(2).

% C. Szczepaniak, W ,,mikroswiecie macierzyristwa” - doswiadczanie samotnosci macierzyn-

skiej w badaniu autoetnograficznym, ,,Przeglad Socjologii Jakosciowej” 2022, t. 18(4),
s. 152-167; doi.org/10.18778/1733-8069.18.4.06,.

% A. Kacperczyk, Badacz i jego ciato w procesie zbierania i analizowania..., dz. cyt., s. 32-63.
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Prezentowane w publikacji trzy prace z jednej strony wpisuja si¢ w po-
wyzsze sposoby, z drugiej za$ dodajg nowy element. Przyczyna tego jest
proces tworzenia samych prac. Autorki najpierw generowaly opisy suge-
stywne (ewokatywne), takie jak wiersze, metafory, czy przede wszystkim
esej autoetnograficzny, ktdre nastepnie zostaty poddane analizie badawcze;.
Dlaczego taki sposob? W odpowiedzi na tlacg sie zapewne w tym momencie
u niektoérych czytelnikéw krytyke®, podstawowy argument bedzie brzmiat,
iz w edukacyjnych badaniach autoetnograficznych spetniajgcych wymogi
AERA badacz (pedagog) wykorzystuje podobny zabieg dla spetnienia dwoch
zadan. Pierwszym jest budowa tekstu naukowego odpowiadajacego przy-
wolanym standardom, drugim za$ praca nad sobg - krytyczna, refleksyjna
zmiana autora (przyklady ukazane zostalty wyzej). W tym momencie stoi
to w sprzecznosci z kryterium, na jakie wskazata Kacperczyk (por. tab.1):
stosunek do zmiany badacza pod wplywem procesu badawczego. W autoet-
nografii analitycznej autor unika takowej lub ma do niej obojetny stosunek.
Tymczasem w pracach edukacyjnych czesto autoetnografia analityczna
spelnia takie podwojne zadanie, gdzie jednym z nich jest praca nad soba.
Pojawia si¢ nawet tendencja wskazujaca, iz moze to by¢ istotny, nowy ruch
badan autoetnograficznych, w ktérych autobadanie jest podstawg badan

% Kilka lat temu otrzymatam zaproszenie do udziatu w projekcie, w ktérym miatam za zada-
nie opisa¢ pewien fragment swojego Zycia w postaci autoetnografii. Z uwagi na to, iz tekst
mial zosta¢ wydany w publikacji recenzowanej, bylam pewna, ze chodzi o autoetnografie
analityczng. W zwiazku z tym po krétkim wprowadzeniu do tematu rozpoczetam czegs$é
empiryczng sfowami: ,analizujac moje do$wiadczenia zwigzane z...”. W recenzji otrzyma-
fam odpowiedz: ,,Co to znaczy «analizujac wlasne doswiadczenia»”?! Pomijajac niniejsze,
recenzja wiele mnie nauczyla, cho¢ wida¢, ze autorom chodzilo o ortodoksyjna wersje
autoetnografii sugestywnej. Ellis i Bochner zauwazaja: ,,jesli zmieniasz opowiedziang
historie na analizowana... po$wiecisz ja na oltarzu tradycyjnego rygoru socjologicznego.
Przeksztalcasz histori¢ w inny jezyk, jezyk uogélnienia i analizy, a tym samym tracisz
te cechy, ktore sprawiaja, ze historia staje si¢ historig” (C. Ellis, A.P. Bochner, Analyzing
Analytic Autoethnography: An Autopsy, dz. cyt., s. 440). I rzeczywiscie, teraz widze, ze mdj
artykut spetniat wymogi AERA co do analizy analitycznej, lecz wychodzit mocno ponad
przyjeta przez Ellis mozliwo$¢ analizy. Pisze ona w podrozdziale zatytutowanym Analysis
storytelling, ze z powodzeniem mozna laczy¢ opowiadanie historii i analizy - mozna
skoncentrowac si¢ na analizie narracji lub na opowiedzeniu wlasnej historii, a nastepnie
odwotac si¢ do analizy literatury przedmiotu i skoncentrowa¢ si¢ na zadawaniu pytan
dotyczacych tejze lub dotyczacych przyjetych poje¢ i generowaniu nowych pomystow (C.
Ellis, The ethnographic I: A methodological novel about autoethnography, AltaMira Press,
Walnut Creek 2004, s. 198). Wskazuje ona réwniez na analize tematyczna, ktora odnosi
sie do traktowania historii jako danych, aby za pomocg analizy dotrze¢ do tematdw, ktore
o$wietlajg tres¢ i sg obecne w roznych historiach (C. Ellis, The ethnographic I...., dz. cyt.,
s. 196).
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w dziataniu”. Po wpisaniu w wyszukiwarke Google Scholar ,,autoetnography
action research” otrzymujemy 68900 wynikéw, od 2022 roku 13600%. Po
zapoznaniu si¢ z czg$cig tych wynikéw zauwazy¢ mozna dwie tendencje.
Jedna wskazuje na coraz czgstsze projekty z zakresu partycypacyjnych badan
w dzialaniu, w ktorych oprécz autora biorg udzial inni badani. Drugi zas
to tzw. Ist action research, indywiudualne badania w dzialaniu, w ktérych
badacz podejmuje prace nad soba, wlasng praca, np. nauczyciel pragnacy
zoptymalizowa¢ wlasng prace dydaktyczng®. Choc¢ nie jest to miejsce na
wskazywanie istotnych réznic, dla ktérych takie badania (autoetnografia
i indywidualne badania w dzialaniu) mogtyby by¢ rozdzielone, wskaze¢ na
jedng: w badaniach w dziataniu badacz podejmuje rézne dzialania nad
poprawa wlasnej praktyki (action research obejmuja kilka etapow, wsrod
ktorych istotnymi s3: podjete dzialanie i jego ewaluacja, niekiedy juz na
poczatku badania autor powinien przewidzie¢ tzw. trzy cykle badan'®).
W autoetnografii zmiana np. postrzegania wlasnej tozsamosci nauczyciel-
skiej jest efektem ubocznym badania. Gtéwna intencja podejmowanych
badan jest poznanie danego przedmiotu, natomiast w toku tego dziatania
i/oraz po nim nastepuje zmiana dzigki trzem funkcjom autoetnografii —
funkcji poznawczej, ksztalcacej oraz terapeutycznej'”. Druga podstawa, na
ktorej zasadza sie zmiana wpisana per se w badania autoetnograficzne, jest
koncepcja przedstawiajgca role autonarracji w rozumieniu siebie i §wiata'®,
Wedtug owej koncepcji, proces rozumienia ma charakter konstrukcyjny,
a nie reprodukcyjny. Nie jest on wiec raz na zawsze dany, nalezy do niego
dazy¢, a co wazne w odniesieniu do autoetnografii analitycznej — praw-
dopodobnie moze on by¢ zmieniany i udoskonalany. Podczas konstrukeji

7 G.L.Andersosn, K.G. Herr, The action research dissertation, Thousand Oaks, Sage 2005,
s. 25.

% https://scholar.google.com/scholar?hl=pl&as_sdt=0%2C5&q=autoetnography+actio-
n+research&btnG= (stan na: 29.07.2023).

* D. Coghlan, T. Brannick, Doing Action Research in Your Own Organization, SAGE, Lon-
don 2014.

100 7. Elliot, Action research for educational change, Open University Press, Buckingham 1991.

101 Podzial funkeji wraz z odniesieniami do literatury za: M. Ciechowska, Autoetnografia
w badaniach pedagogicznych, dz. cyt., s. 220-221.

192 U. Neisser i in., Intelligence: knows and unknows, American Psychologist 1996, t. 51(2),
s. 77-101; J. Trzebinski, Narracyjne konstruowanie rzeczywistosci, w: J. Trzebinski (red.),
Narracja jako sposéb rozumienia swiata, GWP, Gdansk, 2002; J. Trzebinski, Autonarracje
nadajg ksztalt zZyciu czlowieka, w: J. Trzebinski (red.), Narracja jako sposéb rozumienia
Swiata, dz. cyt.
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narracji autor tejze zyskuje rozumienie zdarzen. Tak jest w przypadku kazdej
narracji, niezaleznie od jej formy. W zwiazku z tym, jesli mozemy postawic¢
znak réwnosci pomigdzy narracjg i rozumieniem zycia (zdarzen bedacych
przedmiotem narracji), to jednocze$nie mozemy takim znakiem pofaczy¢
narracje i rekonstrukcje zycia, a takowa jest autoetnografia. Co wiecej,
w autoetnografii analitycznej, dzigki odwolywaniu si¢ przez autora podczas
interpretacji danych do teorii naukowych, badacz moze unikna¢ btednego
rozumienia lub pozostawania otwartym na rozumienie jakiekolwiek.
Powracajac do konstrukeji prac i wykorzystania konkretnych sposobow
naukowej analizy, odwotam sie do przykladu zaprezentowanego przez Steve-
na Pecea'® w artykule: Writing the self into research: Using grounded theory
analytic strategies in autoethnography'®. Autor przedstawia wykorzystanie
teorii ugruntowanej do analizy danych autoetnograficznych (z zaznacze-
niem, ze mozna tu wykorzysta¢ inne sposoby analizy). Pisze on, Ze badacz
moze zachowac jednocze$nie sugestywny charakter narracji i jej analize'®
oraz konstatuje, iz elastyczno$¢ w traktowaniu strategii analitycznych i ich
wykorzystania w analizie autoetnografii nie oznacza braku rygorystycznosci
czy starannosci, lecz reprezentuje wolnos¢'* dla modyfikacji projektow ba-
dawczych zgodnie z wymaganiami'”, aby te dawaty ,,najbardziej wnikliwie

105 Australijski nauczyciel i wyktadowca w Central Queensland University, laureat dwoch
nagrod dydaktycznych - za wybitny wktad w nauczanie studentéw od Australian Learning
and Teaching Council oraz nagrody iAward jako National ICT Educator of the Year.

194 S. Pece, Writing the self into research: Using grounded theory analytic strategies in auto-
ethnography, ;,TEXT” 2012, t. 16 (wydanie specjalne 13: Scholary Article), s. 1-15; doi.
org/10.52086/001c.31147

105 Tamze, s. 8.
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Dodam tu za Thomasem A. Schwandtem, ktéry w artykule o znamiennym tytule Farewell
to criteriology konkluduje, iz pozegnanie z kryteriologia oznacza rezygnacje z dazenia
do autonomicznych, niepodwazalnych kryteriéw rozrézniania uzasadnionej od nieuza-
sadnionej wiedzy spotecznej. Pozegnanie z kryteriami nie oznacza, ze rozwiazalismy
poszukiwanie takowych, lecz ze je pokonalismy lub przekroczylismy. To, co kiedys bylo
krytycznym problemem stosowania wlasciwych kryteriéw, staje sie problemem prak-
tycznego rozumowania. Aby uzyskaé wstepna odpowiedz na taki na nowo zdefiniowany
problem, nie szukamy procedur, zdefiniowania lub sprecyzowania wlasciwych kryteriow,
ale praktyk, konsekwencji i wynikéw naszych sposoboéw rozwazania. Najwigkszym zagro-
zeniem dla tej propozycji nie jest relatywizm, lecz cynizm, brak wiary we wspélne warto-
$ci, ktore sktadaja sie z dialogowych, interpretacyjnych, demokratycznych spotecznosci
badaczy dazacych do poprawy swoich praktyk (T.A. Schwandt, Farewell to criteriology,
~Qualitative Inquiry” 1996, t. 2, s. 70).

107

S. Pece, Writing the self into research: Using grounded theory analytic strategies in autoeth-
nography, dz. cyt., s. 13.
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zrozumienie zlozonych ludzkich do$wiadczen, ktére mozna uzyska¢ przy
kilku zatozeniach i otwartym umysle'®.

Steven Pece uzyl teorii ugruntowanej jako najblizszej interakcjonizmowi
socjologicznemu. W prezentowanych pracach autorki uzywaja innych spo-
sobdw analizy, zgodnie ze stowami Matthew B. Milesa i A. Michaela Huber-
mana: ,wydaje si¢ jasne, ze badania sg w rzeczywistosci bardziej rzemiostem
niz niewolniczym przylgnieciem do zasad metodologicznych. Zadne badanie
nie jest dokladnie zgodne ze standardowa metodologia; kazde z nich wzywa
badacza do dostosowania metodologii do specyfiki otoczenia™®.

Magda Karkowska wskazuje na mozliwo$¢ zastosowania metod i strategii
interpretacyjnych w analizie danych autoetnograficznych takich jak analiza
ramowa Ervinga Goffmana'"’, metoda dokumentarna', interpretacja o ro-
dowodzie antropologicznym z wykorzystaniem koncepcji Petera McLarena''?,
zastosowanie narzedzi intuicyjnych wspierajacych rozwéj samoswiadomosci
i introspekcje podmiotu — np. linia Zycia czy mapa poje¢ podstawowych!®.

Podsumowujac, badacz w autoetnografii analitycznej moze zastosowac
najbardziej dla niego odpowiedni sposob analizy danych. Z jednej strony
zapewni on analitycznos¢ pracy, z drugiej za$ pozwoli uporzadkowac dane
i spojrze¢ na wlasne zycie z dystansem, a co najwazniejsze — odnie$¢ wlasne
zachowania, emocje oraz ich uwarunkowania do teorii naukowych i zyskaé
zrozumienie wlasnego postepowania.

1% H. Chang, Autoethnography as method, Left Coast Press, Walnut Creek 2008, s. 67.

19 M.B. Miles, A.M. Huberman, Qualitative data analysis: An expanded sourcebook (wyd.
2), Sage Publications, Thousand Oaks 1994, s. 5; por.: E.G. Mishler, Validation in inquiry-
-guided research: The role of exemplars in narrative studies, ,Harvard Educational Review”
1990, t. 60(4), s. 415-442; dOi.Org/10.17763/haer.60.4.n4405243p6635752.

10 M. Czyzewski, Miejsce analizy ramowej w socjologii Ervinga Goffmana, ,Przeglad Socjo-
logiczny” 1980, t. 33, s. 195-215; M. Czyzewski, Analiza ramowa, czyli ,co tu si¢ dzieje?”,
w: E. Goffman, Analiza ramowa. Esej z organizacji doswiadczenia, Zaktad Wydawniczy
Nomos, Krakéw 2010, s. VII-XLVII.

R. Bohnsack, Metoda dokumentarna: od koniunktywnego zrozumienia do socjogenetycznej
interpretacji, w: S. Krzychala (red.), Metoda interpretacji dokumentarnej, Wydawnictwo
Naukowe Dolnoélaskiej Szkoly Wyzszej Edukacji TWP, Wroclaw 2004; S. Krzychata,
Metoda dokumentarna jako teoria i praktyka bada# edukacyjnych, w: H. Kedzierska
(red.), Jakosciowe inspiracje w badaniach edukacyjnych, Wydawnictwo Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2010, s. 11-30.

T. Szkudlarek, McLaren i Agata, czyli o pewnej mozliwosci interpretacji oporu przeciw szko-
le, w: Z. Kwiecinski (red.), Nieobecne dyskursy, t. 2, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu, Torun 1993.
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113 M. Karkowska, Autoetnografia w perspektywie badari biograficznych..., dz. cyt., s. 58.






CzesC 1

Ksztattowanie sie
tozsamosci w rodzinie
wielodzietnej w perspektywie
autoetnograficznej






1. Rodzina wspodlnotg oséb uczestniczacych
w ksztattowaniu sie dojrzatych relacji
interpersonalnych i konstruowaniu
tozsamosci osobowo-spoteczne;.
Wprowadzenie do problematyki

(Maria Szymanska)

Tematyka podejmowana w niniejszej czesci publikacji, ujeta jako: Ksztat-
towanie sig tozsamosci w rodzinie wielodzietnej w perspektywie autoetno-
graficznej, oparta jest na teoretyczno-metodologicznych i empirycznych
podstawach pracy licencjackiej Mirostawy Ktaput Proces ksztaltowania
wlasnej tozsamosci w rodzinie wielodzietnej - studium autoetnograficzne,
pisanej pod kierunkiem Marii Szymanskiej, autorki niniejszego Wprowadze-
nia w problematyke badawcza. Wprowadzenie to bedzie stanowito zaledwie
przystowiowa ,,krople w morzu” poruszanego zagadnienia, ktérego ztozo-
nos¢ zostanie jedynie zarysowana poprzez przedstawienie jego perspektywy
i kontekstu, bedacego uzasadnieniem dla prowadzonej analizy i interpretacji
gromadzonego materialu teoretyczno-badawczego. Stad wybrane pojecia
korespondujace ze sobg zostang naswietlone w bardzo ogdlny, zasadniczy
sposob w rozdziale pt. Teoretyczne aspekty ksztattowania sig toZsamosci
w rodzinie wielodzietnej w perspektywie autoetnograficznej. Ich rozumienie
wydaje sie istotne ze wzgledu na podejscie personalistyczne znajdujace wyraz
w realizacji czg$ci metodologiczno-empirycznej. Warto tu podkresli¢, iz
spojrzenie na przedstawiane zjawisko ksztaltowania si¢ tozsamosci wlasnej
w rodzinie wielodzietnej zostanie wydobyte poprzez narracje uczestnikow
badan, budujacych wspdlnote rodzinng. W tym $wietle, mysl Normana K.
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Denzina i Yvonny S. Lincoln moze stanowi¢ tlo dla uzasadnienia zastosowa-
nia metody badan, sposobu analizy i interpretacji danych. Autorzy podaja:

Osobiste doswiadczenie odzwierciedla przeptyw mysli i znaczen, jakie poja-
wiaja sie w sytuacjach, w ktérych ludzie aktualnie uczestnicza. Do$wiadczenia
te moga by¢ rutynowe lub problematyczne. Majg one miejsce w zyciu jakiejs
osoby, a kiedy sie¢ o nich méwi, przyjmuja ksztalt opowiesci lub narracji. Prze-
zywanego do$wiadczenia nie mozna bada¢ bezposrednio, poniewaz jezyk,
mowa i systemy dyskursywne zaposredniczaja i definiujg samo do$wiadczenie,
ktére ktos probuje opisaé. Badamy wigc reprezentacje doswiadczenia, nie samo
doswiadczenie. Analizujemy historie, ktére ludzie opowiadaja sobie na temat
doswiadczen, jakie kiedy$ mieli. Opowiesci te moga by¢ narracjami na temat
osobistego do$wiadczenia albo na temat Ja, interpretacjami powstajacymi,
w miare jak dana osoba posuwa si¢ naprzéd'.

Michael Bamberg zauwaza, iz narracja wskazuje na koniecznos¢ od-
niesienia sie do gtéwnych postaci, zdarzen czy tez wydarzen, jakie mialy
miejsce w ich zyciu — w okreslonym czasie i przestrzeni, z reguty w pewnej
sekwencji czasowej. Wazne jest to, ze przyjecie odpowiedniej formy nar-
racyjnej (struktury) tresci pozwala sekwencyjnie ulozy¢ w calos¢, bardziej
lub mniej spojnie, historie zycia (orientacje, komplikacje, rozwigzania za-
warte w tej historii i pewne jej zamkniecie). Autor podaje, ze postacie sa
zazwyczaj przedstawiane z perspektywy trzeciej lub pierwszej osoby, ktora
odpowiada sobie na pytanie — kim jestem??, a zatem, zadaje sobie pytanie
0 sw0j3 tozsamos¢, w czym tez moze pomac jej/jemu narracja pozostatych
uczestnikow badan, tak jak to ma miejsce w przypadku poruszanej tema-
tyki badawczej niniejszego opracowania. Przyjecie odpowiedniego klucza
analizy narracyjnej i interpretacji zgromadzonego materialu badawczego
winno uwzgledniac te perspektywy, w czym pomocne bedzie zastosowanie
metody narracyjnej, jaka jest autoetnografia analityczno-wspolnotowa, ktdora
zostanie opisana w dalszej czesci publikacji.

W zwigzku z powyzszym mozna doda¢, iz uzasadnieniem dla wspomnia-
nej problematyki badawczej moze by¢ fakt, iz wcigz domaga si¢ ona aktuali-
zacji, chociazby ze wzgledu na zjawiska spoteczno-kulturowe ksztaltujace

' N.K. Denzin, Y.S. Lincoln, Autoetnografia: czynienie tego, co osobiste, politycznym,

w: N.K. Denzin, Y.S. Lincoln (red.), Metody badati jakosciowych, t. 2, , ttum. F. Szmidt,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2014, s. 9.

2 M. Bamberg, Why narrative?, ,Narrative Inquiry” 2012, t. 22(1), s. 202-210.
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bardzo zréznicowany obraz rodziny w spoleczenstwie oraz ze wzgledu
na role i znaczenie rodziny dla rozwoju personalnego, jak i spolecznego,
pojmowanego w skali mikro i makro, uwzgledniajacego uwarunkowania
historyczne jej egzystencji. Dlatego tez, jak zauwaza Malgorzata Duda:

Mowienie dzisiaj o rodzinie stanowi nie lada wyzwanie dla wszystkich, kto-
rzy w jakikolwiek sposéb podejmuja si¢ jej opisania. Juz pobiezna obserwa-
cja pozwala stwierdzi¢, ze wspdlczesne rodziny nie sg grupami, ktore w swej
strukturze, petnionych funkcjach czy preferowanych normach i wartosciach
sa wewnetrznie tozsame, czy chociazby podobne do siebie’.

W tym kontekscie przywolanie przez Dudg jednego z okreslen rodzi-
ny, zawartego w Karcie Praw Rodziny, wydaje si¢ adekwatne do przyjetej
perspektywy personalistycznej niniejszego opracowania. Autorka zauwaza:

Kos$ciot katolicki, w Karcie Praw Rodziny, uwaza za rodzine ,,zwigzek natu-
ralny, pierwotny w stosunku do panstwa czy jakiejkolwiek innej wspdlnoty,
ktory posiada swoje wlasne, niezbywalne prawa; bedacy czyms znacznie wigcej
niz tylko zwykla jednostka prawna, spoteczng czy ekonomiczng, stanowiacy
wspodlnote mitosci i solidarnosci, jedyng pod wzgledem mozliwo$ci nauczania
i przekazywania wartoéci kulturalnych, etycznych, spotecznych, duchowych
i religijnych, istotnych dla rozwoju i powodzenia wlasnych czlonkoéw oraz
spoleczenstwa” (Karta Praw Rodziny 1983, Wstep D, E)*.

Rodzina bedgca podstawowa jednostka spoleczng nie jest zatem jakas
tylko grupa spoleczng, ale stanowi wspdlnote osob® funkcjonujacych w kon-
kretnej przestrzeni zyciowej, w ktorej czas odciska swoj specyficzny $lad
w ksztattujacych sie bliskich i dalszych relacjach interpersonalnych i intraper-
sonalnych jej cztonkéw. Relacje te przyjmujg w réznym stopniu wymiar inte-
raktywny i intraaktywny?®. Ich jakos¢ ulega badZ wzmocnieniu, badz ostabieniu
* M. Duda, Rodzina z wieloma problemami w optyce polityki spolecznej, ,Family Forum”
2020, t. 10, s. 59.

4 Tamze, s. 59.

Jan Pawet 11, Trzezwymi bgdZcie i czuwajcie, w: Przeméwienia. Homilie, Krakéw 1999,
s. 134; S. Kawula, Rodzina spolecznego i indywidualnego ryzyka, w: S. Kawula (red.), Peda-
gogika spoteczna, dokonania - aktualnos¢ - perspektywy, Wydawnictwo Adam Marszalek,
Torun 2009, s. 493.

¢ Por. PA. Thomas, H. Liu, D. Umberson, Family Relationships and Well-Being, ,,Innova-

tion in Aging” 2017, t. 1(3), s. 1-11; (dostep: 2.09.2022); https://www.researchgate.net/
publication/321014662_Family_Relationships_and_Well-Being
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na skutek wielu ztozonych czynnikéw, posrod ktorych istotne sg nie tylko
naturalne, ekonomiczne, ale spoteczno-kulturowe i duchowe. Na uwage za-
stuguje koniecznos¢ spojrzenia na te czynniki w $§wietle probleméw i trudno-
$ci, z jakimi boryka si¢ niejednokrotnie rodzina we wspdlczesnym swiecie’.

Zmieniajaca sie dynamicznie perspektywa i kontekst funkcjonowania
wspolczesnej rodziny w $wiecie znajduje odzwierciedlenie w przyjetej przez
jej cztonkow koncepcji Zycia rodzinnego, ktéra to w specyficzny sposdb
formuje jej niepowtarzalny model egzystencji w wasko i szeroko rozumia-
nej przestrzeni spoteczno-kulturowej. Model ten budowany jest zgodnie
z przyjetym, okreslonym kodeksem postepowania kulturowego, spoteczno-
-moralnego, wyrazonym w zestawie principiow, ktérych urzeczywistnianie
zdeterminowane jest osigganym poziomem dojrzalosci swiadomosci aksjo-
logicznej®, przejawiajacej sie w konkretnych postawach cztonkéw rodziny
funkcjonujgcych w specyficznym dla siebie paradygmacie. Posréd wielu
uje¢ paradygmatow i dyskursow toczacych si¢ na ich temat warto w tym
miejscu odwota¢ si¢ do Marcella Kelly, Maury Dowling i Michelle Millar,
ktorzy to, dokonujgc szerokiej analizy tego paradygmatu, postrzegaja go
jako $wiatopoglad, w ktérym czynnik aksjologiczno-etyczny oddzialuje
na przekonania uczestnikow proceséw edukacyjnych wypracowywujacych
wspolny poglad na kwestie metodologiczne’®. Taki poglad mozna przenies¢
na konstruowanie si¢ wspolnego paradygmatu aksjologiczno-etycznego
w rodzinie rozwigzujacej wspolnie rézne problemy, planujacej i realizujg-
cej wspolne projekty rodzinne. W zwigzku z tym mozna nawet przyjac, iz
wiasnie 6w paradygmat nadaje rodzinie pewng specyfike i okresla charakter
jej egzystencji na poziomie jednostkowym i wspélnotowym w przyjetym
modelu kultury organizacyjnej, uwzgledniajacej podzial i jako$¢ petnio-
nych rdl, zadan. Co wiecej, nie pozostaje to bez znaczenia dla charakteru
uczestnictwa cztonkéw rodziny w budowaniu jej tozsamosci spoteczno-kul-
turowej w wymiarze personalnym i spolecznym'. Powigzanie tozsamosci
rodziny z kultura, jej organizacja i uczestnictwem w niej, jak tez postepowa-
niem moralnym w okreslonym paradygmacie, wymaga zatrzymania si¢ nad

7 Zob. M. Duda, Rodzina z wieloma problemami, dz. cyt., s. 57-72.

M. Kowalski, D. Falcman, Swiadomos¢ aksjologiczna i podmiotowos¢ etyczna. Analizy
i impresje, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2010, s. 41-63.

°  Por. M. Kelly, M. Dowling, M. Millar, The Search for Understanding: The Role of Paradigms,
»Nurse Researcher” 2018, t. 25(4), s. 9-13.

Por. M. Wréblewska, Ksztattowanie tozsamosci w perspektywie rozwojowej i edukacyjnej,
»Pogranicze. Studia Spofeczne” 2011, t. 17, 5. 176-187.
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pojeciami korespondujacymi ze sobg, takimi jak: uczestnictwo w kulturze,
ksztaltowanie czy tez konstruowanie tozsamosci, etos moralny, uczestnictwo
wspélnotowe — rodzinne, gdzie mito§¢ rodzicielska warunkuje budowa-
nie jednosci rodziny, zwlaszcza rodziny wielodzietnej, a w konsekwencji
tozsamosci rodziny postrzeganej holistycznie jako calo$¢, jako organizm
spoleczny, ktorego jakos$¢ funkcjonowania uwarunkowana jest jakosciag
funkcjonowania poszczegoélnych jego czlonkéw i odwrotnie. Adekwatng
metaforg dla takiego rozumienia tozsamosci rodziny moze by¢ drzewo'’,
ktorego korona, wyrastajaca z konkretnego pnia drzewa, sktada si¢ z wielu
galezi i galazek polaczonych ze sobg w rozmaity sposéb. Drzewo to, egzy-
stujac w okreslonej rzeczywistosci czasowo-przestrzennej, spetnia swoje
zadania, staje przed licznymi wyzwaniami, zmaga sie z trudnosciami i rea-
lizuje swojg misje zyciowa osadzong w kontekscie spoteczno-kulturowym.
Takie metaforyczne rozumienie tozsamosci wskazuje na ,,nieustanny proces
funkcjonowania jej w triadzie (tozsamo$¢ dziedziczona i nabywana, tozsa-
mos¢ rol i wyzwan, tozsamo$¢ odczuwana i realizowana)™'?, co wydaje sie
skomplikowane, zwlaszcza we wspodlczesnym $wiecie.

Biorac pod uwage powyzsze, wybrane pojecia zostang tylko zasygnalizo-
wane w takim stopniu, w jakim wydaje si¢ to fundamentalne dla nakreslenia
tla teoretyczno-metodologicznego prowadzonych badan empirycznych
w strategii jakosciowej, metodg gromadzenia danych — autoetnografia ana-
lityczno-wspolnotowa'?, a w szczegolnosci za pomoca technik narracyjnych,
ugruntowanych w kulturze humanistycznej i kulturze edukacji'*. Wspomnia-
ny sposob gromadzenia danych wiaze si¢ z koncepcja konstruowania tozsa-
mosci wlasnej w rodzinie wielodzietnej, bedacej rzeczywistoscia cechujaca
sie pewna czasowg trwaloscig, ktorg nalezy rozpatrywac w korelacji z ogotem
nabytych utozsamien, ,,poprzez ktdre cos (pochodzacego) z innego wchodzi

Zob. M. Szymanska, Wychowawcza mitos¢ rodzicielska w zarysie, w: A. Regulska, A.J. Naj-
da (red.), Wsparcie rodziny. Zatozenia i praktyka w ujeciu interdyscyplinarnym, Instytut
Papieza Jana Pawta II, Wydawnictwo ,,Arka” w Cieszynie, Warszawa 2017, s. 55.

M. Wréblewska, Ksztaltowanie tozsamosci w perspektywie rozwojowej i edukacyjnej,
dz. cyt., s. 183; J. Nikitorowicz, Dylematy ksztattowania tozsamosci w wymiarze kulturo-
wym, w: T. Lewowicki, B. Grabowska, A. Rézanska (red.), Socjalizacja i ksztaltowanie sig
tozsamosci - problemy i sugestie rozwigzan, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2008,
s. 15-25.

* M. Ciechowska, Autoetnografia w badaniach pedagogicznych, dz. cyt., s. 210-211.

J. Bruner, Kultura Edukacji, ttum., T. Brzostowska-Tereszkiewicz, Wydawnictwo ,,Uni-
versitas”, Krakow 2006.
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w sklad tego samego”". Nalezy doda¢, iz zgodnie z pogladem Paula Ricoeura,
»W duzej mierze tozsamosci osoby lub wspdlnoty tworza takie utozsamienia
z warto$ciami, normami, idealami, wzorami, bohaterami, w ktérych osoba
lub wspélnota si¢ rozpoznajg”'s. Co wigcej, 6w sposob zbierania danych
wydaje sie przydatny do podjecia proby narracyjnego nakreslenia specy-
fiki funkcjonowania rodziny wielodzietnej, w ktérym ,,natura tozsamosci
narracyjnej objawia sie (...) dopiero w dialektyce bycia soba i bycia tym
samym. W tym sensie ta ostatnia stanowi gléowny wklad teorii narracyjnej
do ustanowienia tego-ktory-jest-sobg”"” takze w relacji z innymi.

Pierwsza kategorig domagajaca si¢ zatrzymania jest warto$¢ uczestnic-
twa w kulturze, uyjmowanej w wymiarze horyzontalno-wertykalnym', ktora,
wedlug Davida Tuohy'ego, okresla szeroko rozumiana rzeczywistosc¢ ztozona
z ,wielu wzajem na siebie oddzialujacych skladnikéw. W poszczegdlnych
grupach spotecznych poszczegolne elementy kultury wystepuja pod rézna
postacia, z r6znym nasileniem i rozmaitg czestotliwoscig™. Autor, wydo-
bywajac warto$¢ kultury jako ztozonego, spéjnego wewnetrznie czynnika
okreslajacego bycie danej spolecznosci, a zatem i rodziny, wskazuje na
wspomniang warto$¢ uczestnictwa w niej. Zaznacza:

Ludzie wzrastajg w kulturze, wiec staje si¢ ona cze$cia ich istnienia i stopnio-
wo poprzez kulture okreslaja swoja tozsamo$¢. Z czasem przywykna do tego,
co to znaczy by¢ czeécig kultury. Sens tego, co widza i co robia, przejmuja od
innych cztonkéw i przekazujg nastepnym. Ta wiedza przekazywana jest dzieki
jezykowym niuansom, potwierdzana oraz wzmacniana przez symbole, rytualy
iinne socjalizujgce doznania. Uczestnictwo w kulturze ma zaréwno szeroko$¢,
jak i gtebokos¢. Szerokoé¢ kultury to wachlarz odrebnych elementéw w rodzaju
stylu zycia, odpoczynku, pracy, zwigzkéw z innymi, duchowosci. Wszystkie
te elementy funkcjonujg na réznych poziomach intensywnosci, tym samym
nadajac doznaniom jednostki rozmaitg glebie. Niektorzy ludzie zanurzeni sg
w kulturze grupy, inni $lizgaja si¢ po jej powierzchni®.

5 P. Ricoeur, O sobie samym jako innym, ttum. B. Chelstowski, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2018, s. 201.

16 Tamze, s. 201-202.
17" Tamze, s. 233.

8 W. Chudy, Jan Pawet IT - Nauczyciel kultury. Osoba ludzka znakiem trudu i nadziei,
w: Osobowy wymiar kultury. Materiaty XV Ogélnopolskiego Forum Szkot Katolickich,
Jasna Gora, 18-20 listopad 2004, Rada Szkot Katolickich, Warszawa 2004, s. 29-47.

¥ D. Tuohy, Dusza szkoly. O tym, co sprzyja zmianie i rozwojowi, thum. K. Kruszewski,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002, s. 23.

20 Tamze.
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Przedstawiony fragment opisu uczestnictwa w kulturze moze prowadzi¢
ku konkluzji, iz funkcjonowanie podstawowej jednostki spoteczno-kulturo-
wej, jaka jest rodzina, domaga si¢ spojrzenia na nie w wymiarze jednostko-
wym, wspdlnotowym, horyzontalnym i wertykalnym oraz organizacyjnym.
Jezyk, jakim postuguja sie cztonkowie rodziny, tradycje, obyczaje i rytu-
aly - $wiadomie przestrzegane, styl jej zycia powigzany z aktywno$ciami
o charakterze spolecznym, duchowym itp., poszukiwania coraz glebszego
znaczenia i sensu zycia jednostkowego i wspolnotowego sprzyjaja ksztalto-
waniu si¢ blisko$ci wigzi ubogacajacych uczestnikéw wspolnoty rodzinne;j.
Zatem przed rodzing staje zadanie stwarzania swym cztonkom mozliwosci
wzrastania w kulturze, odpowiedzialnego budowania przez nich tozsamosci
spoleczno-kulturowej, umocowanej w przestrzeni antropologiczno-aksjo-
logicznej juz od najmlodszych lat. Takie spostrzezenie znajduje odzwiercie-
dlenie w rozumieniu tozsamosci przez Jerzego Nikitorowicza. Autor pisze:

Zamierzeniem moim jest zwrdcenie uwagi na istotny etap w ustawicznym pro-
cesie ksztaltowania tozsamosci cztowieka, etap przechodzenia od tozsamo$ci
naturalnie danej przez ,znaczacych innych’, bezrefleksyjnie dziedziczonej,
opartej na zaufaniu i nasyconej silnymi zwigzkami emocjonalnymi, do toz-
samo$ci podmiotowej, rozpoczynajacej proces budowania autonomii, gdzie
$wiat dany ulega reifikacji, stajac sie rzeczywisto$cia, w ktorej to dziecko sytuuje
siebie, zauwaza swoje miejsce, czyli rozpoczyna $wiadome, odpowiedzialne
kreowanie siebie, budowanie wlasnej tozsamosci jako zbioru u§wiadamianych
autocharakterystyk (definicji siebie). Tozsamos¢ ta jest wytwarzana i podtrzy-
mywana w wyniku aktywnosci poznawczej, dzialan, czynnosci, podejmowanych
inicjatyw, na podstawie wczesniejszych doswiadczen oraz codziennej komuni-
kacji. Wlasnie w wyniku powyzszego ksztaltuja sie umiejetnosci refleksyjnego
wychodzenia poza siebie i tworzenia obrazu wtasnej osoby, zdolnosci patrzenia
na siebie oczami innych?.

Uwarunkowania dla jakosciowego — refleksyjnego podejscia do rzeczy-
wistosci wewnetrznej i zewnetrznej konstruowanej tozsamosci sa bardzo
zlozone 1 wymagaja miedzy innymi umiejetnosci przekraczania swoich
mozliwosci, stosowania zasady interakcyjno$ci*? w edukacji jednostki i spo-
teczenstwa, coraz glebszego indywidualnego i wspolnotowego odczuwania

21 J. Nikitorowicz, Tozsamosé wobec dylematow generowania dziedzictwa kulturowego, ,,Psy-
chologia Rozwojowa” 2005, t. 10(2), s. 36.

2 ]. Bruner, Kultura edukacji, dz. cyt., s. 38-41.
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jej, wymagajacego rozumienia istoty wczucia w konstytuowaniu wilasnej
osoby i wspélnoty os6b?, a zatem i rodziny. Edyta Stein podkresla, iz po-
znanie cudzej osobowoséci umozliwia poznanie i traktowanie nie tylko jej
jako obiektu poznania,

lecz jako wczucie w ,,pokrewne, natury’, tzn. w osoby naszego typu, doprowadza
do rozwoju to, co w nas ,,drzemie’, i jako wczucie w innego rodzaju struktury
osobowe uswiadamia nas o tym, czym nie jestesmy, czym wigcej albo mniej
jeste$my niz inni (...). Poniewaz przezywanie wartosci jest fundujace dla wlas-
nej wartosci {przezywajacego}, otwiera sie przeto wraz z nowymi warto$ciami
uzyskanymi we wczuciu takze widok na nieznane warto$ci wlasnej osoby*.

Poglebione przezywanie siebie w relacji z innymi oraz przezywanie
tresci tych relacji z uwzglednieniem procesu poglebiania $wiadomosci
aksjologicznej winno przekladac si¢ na proces doskonalenia rodziny jako
wspolnoty oséb tworzacych pewnego rodzaju jedno$¢ paradygmatyczng,
determinujacg jako$¢ tworzonej przez nig kultury organizacyjnej. W po-
wyzszym kontekscie mozna przyjaé, iz tworzenie jej sprzyja budowaniu
otwartosci na przezywanie siebie w odniesieniu takze do innego cztonka
rodziny, co stanowi zadanie dla calej wspdlnoty. Wyzwanie to, zatem, moze
rodzi¢ potrzebe tworzenia dojrzalej kultury organizacji rodziny, w ktorej
wytwory (rytualy, role i normy), wartosci (centralne, peryferyjne, eksten-
sywne, intensywne, trwale) oraz zalozenia dotyczace jej wewnetrznego
i zewnetrznego funkcjonowania z uwzglednieniem granic, jakie stawiane
s3 pomiedzy rodzina, jej cztonkami a srodowiskiem, okreslaja specyfike
jej egzystencji i funkcjonowania®, istotng dla ksztaltowania si¢ autonomii
i tozsamosci kulturowej - jednostkowej i wspdlnotowej, opartej na mie-
dzypokoleniowym i miedzykulturowym dialogu mito$ci*. Ponadto mozna
dostrzec, iz kultura organizacyjna rodziny wydaje si¢ korelowac z odpowied-
nio urzeczywistnianym etosem rodziny i wspomnianym juz paradygma-
tem nadajacym jej niepowtarzalny rys, rezonujacym na postawy cztonkow
rodziny, zwlaszcza rodziny wielodzietnej, w ktérej kazdy czlonek winien
zachowywa¢ swa indywidualnos¢, poczucie wlasnej, odrebnej tozsamosci

# Por. E. Stein, ($w. Benedykta od Krzyza), O zagadnieniu wczucia, ttum. D. Gierulanka,

J.E. Gierula, J. Machnacz, Wydawnictwo Karmelitow Bosych, Krakow 2014, s. 231.
24 Tamze.
» Por. D. Tuohy, Dusza szkoly..., dz. cyt., s. 23-37.

% Por. J. Nikitorowicz, Tozsamos¢ wobec dylematow..., dz. cyt., s. 44-46.
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ubogacajacej wspolnote jednosci tejze rodziny, co zostanie nakreslone w dal-
szej czesci publikacji. Nasuwa si¢ tu konieczno$¢ uwzglednienia faktu, iz
wspolczesna cywilizacyjna przestrzen spoteczno-kulturowa charakteryzuje
sie miedzy innymi wzrastajacym zjawiskiem dywersyfikacji modeli egzy-
stencjalno-funkcjonalnych rodziny, poczawszy od modeli opierajacych
sie miedzy innymi na podlozu personalistyczno-antropocentrycznym lub
teocentrycznym, liberalnym, materialistycznym, liberalno-materialistycz-
nym czy progresywnym. Dywersyfikacja ta wiaze si¢ z konkretnym dla
danej spolecznosci wymiarem demograficznym rodziny, zdeterminowanym
wzgledami biologicznymi, psychicznymi, spoteczno-etycznymi, kulturo-
wymi, losowymi czy ekonomicznymi, a zatem i z przyjeciem okreslonego
paradygmatu lub wielu paradygmatéw oddziatujacych na ksztaltowanie sie
etosu rodziny. Warto tu wspomnie¢, iz nawet jesli pojawia si¢ w rodzinie
réznorodnos¢ paradygmatyczna, to mozna przypuszczad, ze jeden z para-
dygmatdéw stanie si¢ dominujacy i uzewnetrzni sie w aktywnosci wspolnoty
rodzinnej - partycypacji i zaangazowaniu jej czlonkéw w budowanie dobra
personalnego i wspdlnego, zgodnie z uznawanymi i urzeczywistnianymi
w jakims§ stopniu przez cztonkéw rodziny zasadami. Zasady obowiazujace
w rodzinie ujawniaja charakter paradygmatycznego jej funkcjonowania,
uzewnetrzniajg moc i site wychowawczg etosu moralnego powigzanego
z urzeczywistnianiem tradycji kulturowo-spolecznej, co w konsekwencji
winno sprzyja¢ konstruowaniu tozsamosci rodziny z zachowaniem odreb-
nosci osobowej jej cztonkéw. Trzeba dodag, iz skuteczno$é sity moralnej
etosu rodziny wiaze si¢ z jakoscig sity przezycia moralnego jej czlonkow
wspoltworzacych odpowiednig atmosfere rodzinng, umozliwiajaca ubo-
gacajace zsynchronizowanie z etosem $rodowiska pedagogicznego (np.
szkola), spotecznego — pozarodzinnego, kulturowego i naturalnego®.
Dostrzezenie korelacji etosu moralnego z organizacjg kultury, ksztat-
towaniem si¢ tozsamosci rodziny oraz paradygmatem urzeczywistnianym
przez wspomniane $srodowiska wydaje si¢ istotne dla budowania tozsamosci
czlonkoéw rodziny, zwlaszcza rodziny wielodzietnej. Brak tejze korelacji lub
negatywna niesp6jnos¢ korelacyjna moze destrukcyjnie oddzialywa¢ na
ksztaltowanie si¢ osobowosci cztonkéw wspomnianych srodowisk, zwlaszcza
mlodego pokolenia, a poczucie blisko$ci wiezi w rodzinie, zwlaszcza wielo-
dzietnej, poddawane jest wielu probom. W zwigzku z tym, wypracowanie

¥ S. Kunowski, Podstawy wspélczesnej pedagogiki, Wydawnictwo Salezjanskie, Warszawa
2000, s. 242-243.
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wspolnego paradygmatu jednosci*® w zakresie fundamentalnych obszarow
egzystencji wspolnot uczestniczacych w szeroko rozumianym zyciu spo-
tecznym stanowi wyzwanie dla dzisiejszej polityki oswiatowo-edukacyjnej
czy rodzinnej. Nalezy podkresli¢, iz jedno$¢, pojmowana w perspektywie
personalistycznej teorii uczestnictwa?®, nie oznacza jednakowosci. Dopusz-
cza roznorodno$¢ ubogacajacg ja w rozumieniu komplementarnosci, a nie
sprzecznosci (postrzeganej nie jako konstruktywna antynomia, ale jako
element destrukcyjny). Przy takim zalozeniu, etos moralno-spoteczno-kul-
turowy winien si¢ sta¢ istotnym czynnikiem determinujgcym ksztaltowanie
sie dojrzalosci personalnej i wspdlnotowej w przestrzeni rodzinnej, a funk-
cjonowanie w paradygmacie jednosci winno wzmacnia¢ pozytywnie jako$¢
interakeji spolecznych poprzez poglebianie intraktywnosci jednostkowe;j.
W zwiazku z tym nasuwa si¢ tu spostrzezenie, iz brak takiego paradygma-
tu czy tez zbyt wysoki stopien rozbieznosci w wieloparadygmatycznym
ksztaltowaniu si¢ etosu moze nie tylko sprzyja¢ ostabieniu jego mocy i sity,
ale tez utrudniac przebieg procesu ksztaltowania si¢ tozsamosci spoleczno-
-kulturowej jednostki i grupy spolecznej, a zatem i rodziny, co moze rodzi¢
obawy dotyczace:

» podwazania wiarygodnos$ci uznawanych wartosci moralnych w ro-
dzinie, relatywizowania ich na takim poziomie, ktory zagraza: okre-
$laniu i stawianiu perspektywicznych celéw zyciowych na poziomie
jednostkowym i spolecznym, budowaniu tozsamosci jej cztonkdw;
wypaczenia kierunku wychowania mlodego pokolenia w rodzinie;

« obnizenia poziomu poczucia jednosci, wspdlnotowosci, bezpieczen-
stwa, przynaleznosci spolecznej w wymiarze jednostkowym i wspdl-
notowyms;

« zagubienia we wspolczesnym $wiecie, a w konsekwencji zagubienia
czy wypaczenia sensu i znaczenia funkcjonowania wspdlnoty ro-
dzinnej na plaszczyznie fizyczno-psychicznej, spoteczno-moralnej,
kulturowej i duchowej;

 zwigkszenia stopnia podatnosci na szeroko rozumiane uzaleznie-
nia fizyczne, psychiczne, spoleczno-moralne i kulturowe, co jest tez
wigzane z brakiem krytycznego odniesienia do upowszechnianych,

% B. Sliwerski, Paradygmaty wspélczesnej pedagogiki jednosci w Polsce, ,,Przeglad Badan
Edukacyjnych” / ,Educational Studies Review” 2017, nr 2, s. 39-58.

¥ K. Wojtyla, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, Wydawnictwo KUL, Lublin
2000, s. 301-335.
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zrelatywizowanych tendencji zycia spoleczno-moralnego i kultu-
rowego, a moze wynika¢ z niezaspokojenia podstawowych potrzeb
zyciowych cztonkéw rodziny;

o obnizenia poziomu odpornosci na stres, radzenia sobie z nim i z leka-

mi, jakie moga mu towarzyszy¢, co niejednokrotnie moze prowadzi¢
ku poszukaniu potwierdzenia siebie w réznych, a wigc i destrukcyj-
nych relacjach z innymi, zagrazajacych bezpieczenstwu jednostko-
wemu i spolecznemu;

« wyzwalania postaw indywidualistycznych, agresywnych, utylitarnych,

totalitarnych itd.

Wspomniane powyzej obawy moga stanowi¢ uzasadnienie dla podejmo-
wania troski o wzmacnianie etosu moralnego rodziny, jego klaryfikacje po-
strzegang przez pryzmat dojrzato$ci moralnej na poziomie postkonwencjo-
nalnym, korespondujacej z osigganiem tozsamosci postkonwencjonalnej*,
budowanej na tozsamos$ci moralnej*'. Zatem etos moralny rodziny domaga
sie formacji swiadomosci nie tylko aksjologicznej, ale i paradygmatycznej,
a zatem i madrego respektowania przyjetych pryncypiéw paradygmatu
budujacego jedno$¢ cztonkéw rodziny na plaszczyznie podmiotowo-par-
tycypacyjnej, w prowadzonej przez nich aktywnosci rozwojowej, takze
ukierunkowanej na rozwoj tozsamosci postkonwencjonalnej. Dlatego tez
wszelkie programy, warsztaty, kursy dla osob pragnacych zalozy¢ rodzine,
terapie rodzinne winny by¢ tak konstruowane, by stymulowaly poglebienie
$wiadomosci aksjologiczno-pragmatycznej, uwzgledniajac wymienione
powyzej obawy i ich uzasadnienie. Wykorzystanie w nich metod jako$cio-
wego prowadzenia badan, takich jak badania w dzialaniu, autoetnografii
czy innych*, moze wspiera¢ konstruowanie i realizacje przyjetych strategii
formacyjnych rodziny, sprzyjajac ksztaltowaniu czy tez konstruowaniu
tozsamosci jej czlonkow.

Wspomniana troska o rodzine i jako$¢ uczestnictwa w niej implikuje
potrzebe odniesienia si¢ do pojecia uczestnictwa w rozumieniu Karola Woj-
tyly, gdzie znajduje ono ,uzasadnienie w personalistycznej interpretacji faktu

% L. Witkowski, Tozsamos¢ i zmiana, zmiana (wstep do epistemologicznej analizy kontekstéw
edukacyjnych), Uniwersytet Mikotaja Kopernika, Torun 1988, s. 129-136.

! D. Narvaez, D.K. Lapsley, Moral identity, moral functioning, and the development of moral
character, w: D.M. Bartels, Ch.W. Bauman, L.J. Skitka, D.L. Medin (red.), ,The Psychology
of Learning and Motivation” 2009, t. 50, s. 257.

Zob. M. Ciechowska, M. Szymanska, Wybrane metody jakosciowe w badaniach pedago-
gicznych, dz. cyt.
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bycia cztowiekiem™, znajdujacego samopotwierdzenie i samospelnienie,
dzialajac razem z innymi, dzialajac we wspdlnocie, ktéra nie tylko umozli-
wia mu samostawanie si¢, a w konsekwencji osigganie tozsamosci osobowej
i spotecznej, ale sama sie rozwija, aktualizujac potencjalnos¢ rozwojowa
swoich cztonkéow™. Jako ze uczestnictwo czlowieka w zyciu wspdlnoty ma
charakter zwrotny - interaktywny, istotne wydaje si¢ tu wydobycie znacze-
nia stosowanych zasad okreslajacych funkcjonowanie zaréwno kazdego
czlonka, jak i catej wspdlnoty rodzinnej w wymiarze naturalnym, spotecz-
no-moralnym i kulturowym, zgodnie z paradygmatem, ktéry nadaje im
sens. W omawianym obszarze badawczym, w szerszym ujeciu, punktem
odniesienia jest paradygmat personalistyczny, zas w ujeciu szczegdltowym
(wezszym) - paradygmat podmiotowo-partycypacyjny osadzony w perso-
nalizmie Wojtyly®, co wiaze sie z faktem, iz zasady uczestnictwa wspdlnoto-
wego umocowane s3 w przestrzeni wartosci ewangelicznych wydobywajacej
istote normy personalistycznej, jaka jest mito$¢*. Ta norma personalistyczna
stanowi takze punkt wyjscia dla dialogicznego budowania dojrzatych relacji
rodzinnych, bedacych istotnym czynnikiem w budowaniu tozsamosci oso-
bowej, spoteczno-kulturowej cztonkéw rodziny. One tez wskazujg na jakos¢
podmiotowo-partycypacyjna charakteru tego paradygmatu, ktory afirmuje
sie w godnosci czlowieka — najwyzszej wartosci osobowej wskazujacej na jego
niepowtarzalno$¢, rozumnosé, wolnosé, prawde, sprawiedliwo$¢ i mito$é™.
Dlatego zaakcentowanie ich w omawianym kontekscie wydaje si¢ sensowne.

Sa to miedzy innymi okreslone przez Wojtyle zasady:

o ewangelicznej mitosci blizniego, wykraczajacej poza granice bycia
razem z innymi, przejawiajacej sie¢ w bezwarunkowym i bezintere-
sownym stuzeniu sobie nawzajem, inspirujacej tworczo do czynie-
nia i pomnazania dobra godziwego i wspolnotowego, skorelowanej
z ponizej zasygnalizowanymi zasadami. Rodzina realizujaca zasade
ewangelicznej miloéci blizniego staje si¢ wiarygodng przestrzenig
dla budowania cywilizacji miloéci, co nie oznacza, iz nie boryka sie¢

3 M. Szymanska, Uczestnictwo w zyciu spolecznym, w $wietle teorii uczestnictwa Karola
Wojtyly - Jana Pawta II. Kontekst pedagogiczny, ,,Artes Liberales” 2011, nr 1-2(10-11),
s. 30.

3 Por. K. Wojtyta, Osoba i czyn..., dz. cyt., s. 303-309.

% C.S. Bartnik, Historia filozofii, Lublin 2000, s. 480-481.

M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej. Ujecie dynamiczne w inspiracji chrzescijariskiej,

Wydawnictwo KUL, Lublin 2001, s. 319-322.
7 K. Wojtyla, Osoba i czyn..., dz. cyt., s. 322-335.
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z wyzwaniami i trudnosciami w pokonywaniu swych ograniczen
wobec siebie, cztonkéw wspoélnoty, jak i 0s6b pozostajacych w in-
terrelacji z nimi. Madro$¢, prawda, odpowiedzialnosé¢, wolno$¢ (nie
swawola), stuzebnos¢, braterstwo, ofiarnos¢, pokora i mestwo wpi-
sujace sie w urzeczywistnianie zasady milto$ci ewangelicznej korelujg
z jej mitosiernym atrybutem;

solidarnosci wiazacej sie z poczuciem odpowiedzialnosci i wspdtodpo-
wiedzialno$ci za dobro wspolnoty rodzinnej, wykonywaniem zadan
w ramach jej funkcjonowania oraz gotowoscig do ich przyjmowania
i realizowania w ,,przydzielonym” zakresie;

konstruktywnego sprzeciwu wyrastajacego z zasady solidarnosci,
wskazujacego na potrzebe uczestnictwa i zaangazowanie w zycie
wspolnoty urzeczywistniajacej dziatania na rzecz dobra jednostko-
wego i grupowego zgodnie z zasadami sprawiedliwosci spotecznej,
rozumianej w perspektywie teocentrycznej. Rodzina dopuszczajaca
mozliwo$¢ wystapienia owego konstruktywnego sprzeciwu w swoim
funkcjonowaniu otwiera si¢ na twdrcze rozwigzania problemow,
tworczy wzrost ku autonomicznej dojrzatosci, ksztaltujac poczucie
tozsamosci na postkonwencjonalnym poziomie;

réwnosci, wymagajacej poszanowania godnosci osoby i respektowania
idei réwnosci takze pod katem stosowanego prawa, zdeterminowane-
go prawem usprawiedliwiajacej milosci, ktéra nie ma nic wspdlnego
z naiwnoscig i staboscig, a zatem zapobiega spekulacji, manipulacji inte-
lektualnej i emocjonalnej, co wyraznie winno znalez¢ odzwierciedlenie
w postawach rodzicow wzgledem dzieci i dzieci wzgledem rodzicéw;
dialogicznosci opierajacej si¢ na wolnosci i prawdzie warunkujacych
porzadek etyczny, wkluczajacej indywidualizm i autorytaryzm, do-
strzegajacej wartos¢ indywidualno$ci i réznorodnosci w formowaniu
dojrzalosci wspolnotowej.

Ponadto, warto wspomnie¢ o zasadzie:
« pomocniczosci posiadajacej rys milosci ewangelicznej — spotecznej,

ukierunkowanej na ochrone wolnosci czlowieka, stawiajacej wyzwa-
nia kazdemu czlonkowi wspolnoty i kazdej wspolnocie w zakresie
ochrony wlasnosci szeroko rozumianej, przejawiajacej sie w postawie
otwartosci na wspomaganie i wspieranie osob w czynach na rzecz
dobra indywidualnego i spofecznego™®.

Por. M. Szymaniska, Uczestnictwo w Zyciu spolecznym..., dz. cyt., s. 39-41.
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Dojrzate podejscie do nakreslonych zasad uczestnictwa moze sprawic, iz
beda stanowi¢ moralny azymut dla budowania przez cztonkéw spotecznosci
rodzinnej ich wlasnej, dojrzatej Zyciowej drogi, ktora bierze swoj poczatek
wlasnie w etosie moralnym, spoleczno-kulturowym rodziny, a ktéra to
prowadzi do osiggania tozsamosci na poziomie postkonwencjonalnym
w wymiarze jednostkowym i spolecznym. Mozna tu postawi¢ teze, iz im
wieksza rzeczywista moc i sita etosu w rodzinie, tym potezniejsza sita mo-
ralna jej czlonkow, przejawiajgca si¢ w ich postepowaniu, ujawniajacym réz-
norodno$¢ postaw, zachowan, stylu myslenia, zainteresowan etc. Co wigcej,
sprzyja dostrzezeniu i wydobyciu pigkna ich indywidualnosci, ubogacajacej
te wspolnote. Dojrzale poczucie wspdlnotowosci ksztaltuje sie poprzez taka
réznorodnos¢, ktdra sprzyja rozwojowi osobowosci jednostki, zapobiegajac
niewlasciwie rozumianej indywidualizacji, dla ktérej punktem odniesienia
jest egocentryzm czy egotyzm zbudowany na filarze relatywistyczno-antro-
pocentrycznym. Zatem troska o wewnetrzny $wiat rodziny, podlegajacy, jak
pisze Stanistaw Kawula, ,wplywom z zewnatrz, ktére docieraja tam réznymi
kanatami i ksztaltuja spoteczny i indywidualny system wartosci oraz normy
zachowania spolecznego poszczegélnych cztonkéw”™, winna towarzyszy¢
trosce o jako$¢ uznawanego i urzeczywistnianego paradygmatu podmioto-
wo-partycypacyjnego umacniajgcego poczucie wspolnotowosci, a zwlaszcza
poczucie bliskosci wiezi, ktdrej nosnikiem jest mito$¢. Ukierunkowuje ona
wychowawcza milos¢ rodzicielska na dzieci, bedace darem nie tylko danym,
ale i zadanym, wymagajacym szczegdlnej troski naznaczonej poczuciem
odpowiedzialnosci za spoleczenstwa i cywilizacje milosci. Wychowawcza
milos¢ rodzicielska urzeczywistnia si¢ w postepowaniu moralnym rodzicow
wobec dzieci, ,ukierunkowanym na czynienie dobra godziwego, wynikajace-
go z milosci - potrzeby i daru serca otwartego na Boga, drugiego cztowieka
i $wiat™. Zostawia swdj trwaly $lad nie tylko w formujacej sie mitosci dzieci
do rodzicéw, ale i w ich moralnej odpowiedzi na postepowanie rodzicow,
w ktérym uwidacznia si¢ zasadniczo:

« afirmacja cztonkéw rodziny, co nie pozostaje w sprzecznosci z bra-

kiem zgody na niemoralne postepowanie czlonkéw rodziny, czego
wyrazem jest dojrzale pojmowana tolerancja;

% S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika Rodziny. Obszary i panorama problematyki,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 1997, s. 50.

M. Szymanska, Wychowawcza mitos¢ rodzicielska w zarysie, w: A. Regulska, A. Najda
(red.), Wsparcie rodziny..., dz. cyt., s. 65.
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o troska zaréwno o wlasny integralny rozwdj, jak i dzieci;

« podejmowanie wysitku na rzecz tworzenia dobrej, pelnej zyczliwo-
$ci i ciepla atmosfery rodzinnej, sprzyjajacej ksztalttowaniu postawy
pokoju, szczerosci, otwartosci, optymizmu, cierpliwosci, wyrozumia-
tosci;

« dialogiczne - konstruktywne rozwigzywanie konfliktéw i trudnych
sytuacji pojawiajacych w zyciu rodzinnym;

+ poczucie odpowiedzialnosci za swoje stowa i czyny;

« postawa prawosci i odwagi umocowana w dobru, prawdzie i pieknie;

« budowanie blisko$ci wiezi i jednosci z cztonkami rodziny*'.

Wymienione powyzej wskazniki mito$ci rodzicielskiej — wychowawczej,

dojrzale ksztattowanie relacji rodzinnych moze mie¢ ogromne znaczenie
dla ksztaltowania jakosci bliskosci wiezi*, korelujacej z poczuciem bez-
pieczenstwa i przynaleznosci, wzmacniajacej poczucie godnosci osobowej
i poczucie wlasnej wartosci, odrebnosci §wiadomie przezywanej w sposob
podmiotowy, co niewatpliwie sprzyja budowaniu tozsamosci poszczegdlnych
czlonkow rodziny, jak i organizmu spotecznego, jakim jest rodzina.

Podsumowujac, tematyka dotyczaca ksztaltowania wlasnej tozsamo-

$ci w rodzinie wielodzietnej stanowi przedmiot podejmowanych badan
osadzonych w szerokiej problematyce badawczej, ktéra ze wzgledu na cel
publikacji zostanie zredukowana w zakresie teoretycznym stanowigcym
punkt odniesienia do analizy wielowarstwowej i interpretacji zgromadzo-
nego materialu badawczego za pomocg wspomnianej juz metody - autoet-
nografii wspolnotowej. Wykorzystane techniki narracyjne i sposob analizy
danych, osadzony w przestrzeni humanistycznej, wydaja si¢ korespondowac
z podjetymi zagadnieniami. Pomocne w tej kwestii byto odkrywanie siebie
wespot z innymi za pomoca technik narracyjnych, opisanych w dalszej czesci
publikacji. Warto doda¢, iz moga one sprzyjac gtebszemu rozumieniu siebie,
co wymaga spojrzenia na swoje zycie przez pryzmat doswiadczen majacych
miejsce w przeszlosci z ukierunkowaniem na przysztos¢, z uwzglednieniem
nie tylko czynnikow wewnetrznych, ale i zewnetrznych®, w tym spotecznych.
A zatem, rozumienie siebie moze sie¢ dokonywac poprzez poznanie motywoéw

4 Por. tamze.

2 M. Szymanska, WieZ czynnikiem determinujgcym wychowawcze relacje rodzinne, w: T. Sa-

kowicz, K. Gasior (red.), Wartosci w rodzinie i spoteczeristwie, Oficyna Wydawnicza
»STON 27 Kielce 2014, s. 494-502.

Por. K. Rosner, Narracja jako struktura rozumienia, ,,Teksty Drugie: teoria literatury,
krytyka, interpretacja” 1999, nr 3(56), s. 7-15.
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swego dzialania, motywow dzialania innych, skutkéw tego dziatania i ich
uwarunkowan, w czym zapewne istotng role odgrywa prowadzona narracja.
Narracja traktowana jako struktura rozumienia siebie pozwala zglebic¢ aspekt
tozsamosci narracyjnej* takze w przestrzeni ksztaltowania tozsamosci wlas-
nej badacza w wielodzietnej rodzinie.

Egzemplifikacja poruszanej problematyki badawczej ma charakter szcze-
golowy, partykularny. Tym niemniej trzeba podkresli¢, iz opracowanie
niniejszego studium badawczego stanowilo wartos¢ tak dla badacza, jak
i uczestnikow badan, ktérzy odkrywajac jednoczes$nie swoja odrebnosé
personalna, odkrywali i poglebiali swoje poczucie bliskosci, wigzi rodzin-
nej, dostrzegli proces ksztaltowania tozsamosci w rodzinie w przestrzeni
czasowo-miedzygeneracyjnej, otwierali si¢ na siebie wzajemnie na drodze
poglebiajacego si¢ dialogu mitosci, czego wyrazem s3 wypowiedzi narracyjne
cztonkow rodziny Mirostawy i jej samej. W tymze wzgledzie nalezy pod-
kresli¢, iz po glebokim namysle Autorki — badacza prowadzacego badania,
imiona czlonkow jej rodziny pozostaty niezmienione, co mozna odczyta¢
w kategorii potrzeby dania autentycznego ,,$wiadectwa” bycia ,,innym”
w sensie réznorodnosci we wspoélnocie budujacej swe poczucie jednosci
w procesie ksztaltowania swej niepowtarzalnej tozsamosci. Taka postawa
badacza, szanujacego godnos¢ wiasng i wszystkich cztonkow tejze wspol-
noty, nie tylko wpisuje sie w perspektywe etyczng niniejszego opracowania,
ale i zastuguje na konieczno$¢ pochylenia si¢ nad przekazem, jaki plynie
z badan prowadzonych z potrzeby serca.

Inng kwestia, do ktorej warto si¢ odnie$¢, jest dobdr literatury stano-
wigcej podstawe dla refleksji prowadzonej przez Mirostawe udajaca sie
w podroz eksplorujacg poznawanie siebie w konstelacji wspdlnoty rodzinnej
tak bardzo jej bliskiej — refleksji nie tylko naukowej, ale tez bardzo indy-
widualnej, personalnej. Dalsze etapy tej podrdzy to uwazne zaglebianie sie
w zgromadzone dane, to otwieranie nowego horyzontu doswiadczen, czy tez
wrecz doswiadczania siebie w nowych okoliczno$ciach, domagajacych sie
spojrzenia z dystansu, by obraz badanego przedmiotu stawal si¢ wyrazniejszy
i klarowniejszy. Stad tez zabieg formalny analizowania i interpretowania
ich z perspektywy zewnetrznego ,,Ja, patrzacego na siebie z pewnej oddali,
co wyraza relacja ,,Ja — o Sobie”, czyli narratora bedacego Sobg i zarazem
tym Drugim.

4“4 Tamze.



2. Teoretyczne aspekty
ksztattowania sie tozsamosci wiasnej
w rodzinie wielodzietnej
w perspektywie autoetnograficznej

(Mirostawa Ktaput, Maria Szymanska)

Podejmowana w niniejszej publikacji tematyka o charakterze teoriopoznaw-
czym, praktycznym, jak i empirycznym domaga si¢ nakreslenia wybranych,
fundamentalnych uje¢ tozsamosci i rodziny, jak tez przedstawienia podstaw
metodologicznych realizowanego projektu badawczego, strategii jakosciowej
adekwatnej do poruszanej problematyki. Przyjecie prezentowanej struktu-
ry teorio-empirycznej podyktowane bylo potrzebg zglebienia rozumienia
zjawiska tozsamosci wlasnej badacza w rodzinie wielodzietnej, a zatem
indywidualng potrzeba rozwigzania problemoéw personalnych korelujacych
z ich charakterem spoleczno-kulturowym. Wiedza i samowiedza badacza
dotyczaca tejze problematyki, poglebiana poprzez interakeje czy tez trans-
akcje z wiedzg zawartg w literaturze przedmiotu, stata si¢ w pewnym sensie
facylitatorem dla konceptualizacji procesu badawczego, z jednej strony,
z drugiej za$, czynnikiem ksztaltujacym wilasng dojrzatos¢ ludzka poprzez
poglebienie rozumienia siebie w perspektywie autoteleologicznej, co zostanie
ukazane i wyjasnione ponizej.
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2.1. Wybrane pojecia tozsamosci i rodziny w zarysie

Teoretyczne aspekty znajdujace si¢ u podstaw prowadzonych badan obej-
mujg zagadnienia:

« tozsamos¢, poczucie tozsamosci, rodzaje i poziomy tozsamosci w uje-
ciu wybranych autoréw, takich jak Erik H. Erikson, Paul Ricoeur,
Jeromy S. Bruner, Lech Witkowski, Grzegorz Babinski, Anna Izabela
Brzezinska czy Monika Wréblewska. Dobor tych uje¢ pozwala na
wydobycie zjawiska kryzysu tozsamosci, jaki wpisany jest w ksztal-
towanie si¢ osobowosci czlowieka egzystujacego w Srodowisku spo-
tecznym, a zatem i w rodzinie, zwlaszcza rodzinie wielodzietnej;

« rodzina, jej funkcje, postawy rodzicielskie istotne dla integralnego
rozwoju jej cztonkow, zwlaszcza dzieci. Wazne bedzie tu poruszenie
zagadnienia wielodzietnosci, ze zwréceniem uwagi na dynamike
stosunkéw w rodzinie w stosunku do liczby jej cztonkow. Kwestie
te zostang nakres$lone w ujeciu autoréw takich jak: Maria Ziemska,
Charles Horton Cooley, Piotr Poreba, Jarostaw Szymczak oraz Karol
Wojtyta - Jan Pawel II. Zostang ukazane z uwzglednieniem aspektu
tozsamosci poszczegolnych cztonkow rodziny i tozsamosci rodziny
jako wspdlnoty 0séb postepujacych zgodnie z paradygmatem per-
sonalistycznym, a dokladniej podmiotowo-partycypacyjnym.

2.2. Pojecie tozsamosci w ujeciu wybranych autoréw

Punktem wyjscia dla analizy kategorii tozsamo$ci moze by¢ jej rozumienie
przez Monike Wréblewska: ,Tozsamos¢ oznacza spostrzeganie identycznosci
wlasnej osoby pomimo uplywu czasu wraz z poczuciem, ze inni uznajg te
jednos¢ i ciaglos¢ osobowosci™. Zauwaza tez:

Tozsamos¢ cztowieka jest swoistym subiektywnym odzwierciedleniem jego
obiektywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym i kultury, jego zdolnoéci do
autorefleksji, samopoznania i autodefinicji, szczegolnie w jego zwigzkach z gru-
pami i $rodowiskami spotecznymi. Tozsamos¢ jest definicjg i interpretacjg
samego siebie i jest odpowiedzig na pytanie, ,kim jestem?”, a czesciej ,,kim
jestem w danych okolicznosciach?™

' M. Wréblewska, Ksztaltowanie tozsamosci w perspektywie rozwojowej i edukacyjnej,
dz. cyt., s. 177.

2 Tamze,s. 181.
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Autorka w analizie zagadnienia tozsamosci wyodrebnia miedzy innymi
jej konstrukty:

tozsamo$¢ osobistg (indywidualna), ktdra jest zwiazana z uksztattowaniem sie
struktury ,,ja’, wyraza sie postrzeganiem i doswiadczaniem siebie jako jednostki
niepowtarzalnej oraz identyfikowaniem sie z celami i standardami osobistymi,
oraz tozsamos¢ spoleczng zwigzang z uformowaniem sie kategorii My, ktora
wyraza si¢ identyfikowaniem wlasnej osoby z innymi ludzmi, powigzaniami
wlasnej osoby z czlonkami grupy spotecznej oraz przyjmowaniem za wlasne
grupowych celéw, warto$ci i zasad postepowania. Tozsamo$¢ osobista i spo-
feczna tworzg si¢ i wyrazaja w relacjach ze $wiatem spolecznym i fizycznym.
Powstaja pod wpltywem innych ludzi i przez poréwnywanie siebie z nimi - ze
wzgledu na swoje podobienstwo lub odmienno$¢ od nich tozsamos¢ zyskuje
wyrazisto$¢™>.

Biorac pod uwage nakreslone konstrukty tozsamosci, mozna uznac, iz
u podstaw rozumienia tozsamosci spotecznej lezy rozumienie, czym jest
tozsamo$¢ osobista, zwigzana wedlug Brzezinskiej z obiektywnym i subiek-
tywnym rozumieniem wlasnej osoby, ktdra jest w stanie zidentyfikowa¢ sama
siebie oraz odrézni¢ siebie od innych oséb, w $wietle przyjetego punktu
odniesienia i kontekstu umozliwiajacych rozwigzanie sytuacji konfliktow
wewnetrznych i zewnetrznych?. Wydaje si¢ to istotne dla okreslenia i afir-
macji tozsamosci cztonkow rodziny wielodzietnej, czego rezultatem moze
by¢ poczucie tejze tozsamosci w rodzinie i z rodzing. Wigze si¢ ono zapew-
ne z do$wiadczaniem jednosci i harmonii wewnetrznej, jak i zewnetrznej
jednostki dazacej do osiagniecia dojrzatosci ludzkiej, przektadajacej si¢ na
ksztaltowanie sie coraz dojrzalszych relacji intrapersonalnych i interperso-
nalnych ujawniajacych si¢ w podejmowanej intraaktywnosci i interaktyw-
nosci osoby zorientowanej na wlasny rozwdj i rozwdj wspolnoty osobowej,
w poczuciu przynaleznosci do niej i odczuwaniu jednosci z nig. Warto
doda¢ za Andrzejem Kicinskim, iz jednos¢ to ,wlasciwos¢ wewnetrznej
niesprzecznosci, niepodzielnosci, zwartosci, koherencji; wystepuje w roz-
nych dziedzinach rzeczywistoéci, m.in.: jedno$¢ Boga, jednos¢ rodzaju

*  Tamze,s. 178; P. Oles, O roznych rodzajach tozsamosci oraz ich statosci i zmianie, w: P. Oles,
A. Batory (red.), Tozsamosc i jej przemiany a kultura, Wydawnictwo KUL, Lublin 2008.
A. 1. Brzezinska, T. Czub, Sz. Hejmanowski, M. Rekosiewicz, R. Kaczan, K. Piotrowski,

Determinants of identity formation during the transition from adolescence to adulthood,
»Culture and Education” 2012, t. 5 (91), s. 5-27.
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ludzkiego, jednos¢ Kosciola, jednos¢ osoby, jednos¢ malzenska, jednos¢
zycia teologicznego, jednos$¢ narodu™, a zatem i jednos¢ rodziny.

Zwigzek kategorii jednosci z poczuciem tozsamosci okresla Babinski,
piszac: ,Jezeli tozsamos¢ zdefiniowaé mozna — a chyba trzeba - jako jednos¢
z czyms, to jedno$¢ te mozna osiagnac czy zachowac w zasadzie tylko wtedy,
gdy obiekt, z ktérym budujemy tozsamos¢, jest takze pewng jednoscig™. Ele-
ment jednosci w budowaniu tozsamosci dostrzega takze Wréblewska, piszac:

Tozsamo$¢ ,ja” okreslajg trzy istotne skladniki: poczucie jednosci, czyli zgod-
nos¢ (koherencja) obrazu ,,ja” (integralnos¢); poczucie ciaglosci w czasie obrazu
»j& (ciaglo$¢ istnienia ,,ja”); poczucie wzajemnosci miedzy wlasnym obrazem
»ja a sposobem, w jaki jest sie spostrzeganym przez innych. Potrzeba wspot-
wystepowania i wlasciwy przebieg proceséw odrebnosci, integralnosci i stalosci
determinuja nabywanie stabilnego poczucia tozsamo$ci’.

W zwigzku z tym mozna przyjac, iz ksztaltowanie tozsamosci, budowa-
nie poczucia tozsamosci korespondujace z ksztaltowaniem jednosci i coraz
dojrzalszym jej odczuwaniem jest procesem bardzo skomplikowanym, wy-
magajacym nieustannej pracy na polu indywidualnym i spolecznym, czemu
towarzyszg rozliczne sytuacje konfliktowe, spowodowane réznymi czynnika-
mi osobowymi i Srodowiskowymi. Rzecz w tym, by sytuacje te, rozgrywajace
sie w okreslonej przestrzeni konfliktowej, ktorg mozna okresli¢ przestrzenia
dramowg, byly refleksyjnie odczytywane jako wyzwanie rozwojowe, ktéremu
nalezy sprosta¢. Mozna zauwazy¢, iz w owej przestrzeni dramowej dokonuje
sie dramat, czyli pojawia si¢ konflikt pomiedzy pragnieniem zgodnosci
idealu osobowosciowego z wlasng tozsamoscig moralng, w ktorej kategorie
moralne nabierajg kluczowego znaczenia dla zrozumienia samego siebie®
i poczucia tozsamosci osobowej oraz spoteczno-kulturowej integrujacej
w sobie konstrukty tej pierwszej. Takie podejscie do tozsamosci i poczucia
tozsamosci znajduje uzasadnienie w teorii Erika H. Eriksona’, dla ktérego

> A. Kicinski, Jednos¢, w: K. Chatas, A. Maj (red.), Encyklopedia Aksjologii Pedagogicznej,
Wydawnictwo Polwen, Radom 2016, s. 468.

¢ G. Babinski, Pogranicze polsko-ukrairiskie. Etnicznos¢, zréznicowanie religijne, tozsamosé,
Krakow 1997, s. 84.

7 M. Wroblewska, Ksztattowanie tozsamosci w perspektywie rozwojowej i edukacyjnej,
dz. cyt., s. 177.

8 Zob. D.K. Lapsley, D. Narvaez, Moral identity..., dz. cyt., s. 246.
E.H. Erikson, Tozsamos¢ a cykl zycia, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznan 2004.
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»poszukiwanie tozsamosci jest bodaj najistotniejszym i najtrudniejszym
zadaniem w rozwoju czlowieka™"’.

Teoria Eriksona zaklada, ze w czasie swojego rozwoju czlowiek przecho-
dzi osiem faz psychospotecznych, w ktérych konflikt przyjmuje okreslong
postaé. Pierwsza faza, przebiegajaca w okresie dziecinstwa, charakteryzuje
sie konfliktem pomigdzy ufnoscia a nieufnoscia; druga wskazuje na rozwoj
poczucia wlasnej autonomii, dumy, samokontroli. Trzeba dodac¢, iz zbytnia
kontrola rodzicéw i ograniczenia kontroli, zwlaszcza u nastolatka, wyzwala
poczucie wstydu i zwatpienia'!, utrudniajac przebieg ksztaltowania sie tozsa-
moéci. Trzecia faza obejmuje konflikt pomiedzy podejmowaniem inicjatywy
a poczuciem winy. Autor twierdzi, iZ poczucie inicjatywy rozwija si¢ poprzez
rado$¢ rywalizacji, wytrwale skupienie na celu oraz przyjemno$¢ ptynaca
z osiagnie¢, co przeklada si¢ na budowanie poczucia ambicji i celu. Jezeli na
tym etapie dziecko ,,poniesie porazke”, popadnie w niepokdj i poczucie winy'?
zostawiajace niejednokrotnie swdj §lad w zyciu dorostym, utrudniajac proces
prawidtowego ksztaltowania si¢ tozsamosci i poczucia tozsamosci osobowej
i spofecznej. Czwarta faza wskazuje na znaczenie adaptacji spotecznej dla
rozwoju cztowieka. Pozytywnym wynikiem konfliktu na tym poziomie jest
rozwinigcie si¢ poczucia fachowosci i kompetencji, natomiast zagrozeniem
staje sie zanizone poczucie nizszosci. Warto podkresli¢, iz ,nadmierne jed-
nak polozenie nacisku na fachowo$¢ techniczng (industry) i «to, co dziala»,
jako jedyne kryterium «wartosci», moze prowadzi¢ do niebezpieczenstwa
stawania si¢ «bezmyslnym niewolnikiem (...) techniki»”"*. Kolejne trzy fazy
rozwojowe wpisuja sie w trzy stadia dorostosci. Mozna tu dostrzec konflikty
pomiedzy: budowaniem swego intymnego $wiata, a oddaleniem si¢ i zaab-
sorbowaniem soba. Intymnos¢ jest tu rozumiana takze jako zdolno$¢ do
utrzymywania relacji, tworzenia zwiazkow i wigzi. Zagrozeniem dla tejze
intymnosci, jak podaje Erikson, jest genitalizm, ktéry, wedtug niego, nie
jest zagadnieniem czysto seksualnym, ale stanowi cz¢$¢ integralng kulturo-
wego modelu zwigzanego z doborem, wspolpraca i rywalizacjg seksualng'?.,
Zjawiskiem przeciwnym do tak ujmowanej intymnosci jest ,,dystansowanie

M. Wréblewska, Ksztattowanie tozsamosci w perspektywie rozwojowej i edukacyjnej,
dz. cyt., s. 179.

" E.H. Erikson, Tozsamos¢ a cykl Zycia, dz. cyt., s. 63-64.
2 L. Witkowski, Tozsamos¢ i zmiana..., dz. cyt., s. 119-120.
13 Tamze, s. 122.

4 E.H. Erikson, Dzieciristwo i spoleczeristwo, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 1997, s. 277.
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sie, che¢ izolowania si¢ oraz, jesli to konieczne, niszczenia sil i ludzi, ktorzy
wydaja sie ze swej istoty niebezpieczni, a ktérych «terytorium» narusza czyjes
intymne zwiazki”>. Oméwione w tej fazie zjawiska zwigzane sg z kolejnym
etapem dorostosci — rodzicielstwem i kreatywnoscia, wyrazajaca si¢ w tro-
sce o powolanie zyciowe i wychowanie, czy tez szeroko ujmujac, edukacje
przyszlego pokolenia. Jesli nie dojdzie do samospelnienia w tym zakresie,
jednostka moze doswiadczy¢ regresji, a takze poczucia zubozenia oraz sta-
gnacji's, czego skutki zapewne sa negatywne dla ksztaltowania tozsamosci
osobowej i spoleczno-kulturowej. Ostatnia faza moze by¢ ujmowana jako
»owoc” faz poprzedzajacych. Dotyczy bowiem poczucia integralnosci ego.
Integralnos¢ ego uyjmowana jest w tejze teorii jako pewien stan umystu dazacy
do budowania porzadku i odnajdywania czy tez nadawania sensu zycia. Jest
to ukochanie ego cztowieka w sposéb pozbawiony egoizmu. Przejawia si¢
w akceptacji swego zycia. Zaburzenia w sferze integralnosci rodza poczucie
rozpaczy, rozczarowania wynikajacego z faktu, iz za malo czasu zostalo, by
zacza¢ droge do integracji ego na nowo'’.

Kazda z przedstawionych faz wydobywa konflikt pomiedzy celami jed-
nostki i ré6znymi sitami, ktdre na nig dzialaja. Konflikt ten doprowadza do
kryzysu®, ktérego pokonanie w perspektywie rozwoju personalno-spo-
tecznego moze stanowi¢ fundament dla ksztaltowania si¢ tozsamosci i jej
poczucia, rozumianego w $wietle antropologiczno-aksjologicznym. Znajduje
to wyraz w mysli Witkowskiego, zaznaczajacego: ,,Mechanizm kryzysowo-
-fazowy rozwoju polega na przemieszczaniu si¢ «dominanty rozwojowej»,
wystepujacej w postaci dwoistych par napigé, gdzie pozytywne rozwigzanie
kryzysu tworzy zaplecze radzenia sobie z kolejnym; efekt niepomyslnego
rozwigzania kryzysu moze polegac na przeroscie jednego z biegundéw w po-
wigzaniu z niedorozwojem drugiego’", co moze powodowaé zaburzenia
rozwoju psychospotecznego

Jak z przedstawionego ujecia tozsamosci wynika, ten aspekt wydaje
sie istotny dla ksztaltowania si¢ tozsamos$ci w perspektywie integralnego

5 Tamze, s. 275.

16 Tamze, s. 278.

17" Tamze, s. 280.

18], Kozielecki, Koncepcje psychologiczne czlowieka, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”,
Warszawa 2000, s. 96.

L. Witkowski, Rozwdj i tozsamos¢ w cyklu zycia. Studium koncepcji Erika H. Eriksona,
Wydawnictwo Wit-Graf, £6dz 2009, s. 15-16.
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spojrzenia na czlowieka, ktére dokonuje sie od wewnatrz. Dlatego w tym
$wietle nalezy podkresli¢ znaczenie konfliktu okreslanego jako ,,tozsamo$é
a rozproszenie tozsamo$ci’®’. Zachodzi w okresie dorastania. Jest specy-
ficzny, gdyz mtody czlowiek nie ma jeszcze w pelni uksztaltowanego ,,ego’,
bedac jednoczesnie swiadomym probleméw, jakie przed nim stajg. W czasie
dorastania czlowiek staje przed koniecznoscig poradzenia sobie z napie-
ciem, ktdre jest wywolane przez uczucie dezintegracji oraz fragmentaryzacji
siebie jako bytu*. W ten sposéb buduje si¢ poczucie osobistej tozsamosci.
To poczucie jest oparte na dwdch procesach, ktore zachodza jednoczesnie.
Pierwszy - postrzeganie swojej niezmiennosci i ciaglosci w czasie, drugi -
postrzeganie tego, Ze inni te niezmienno$¢ i ciaglos¢ dostrzegaja™. Erikson
pisze:

To, co proponuje nazywaé tozsamoscig ego, zawiera wiecej niz tylko fakt ist-
nienia komunikowany przez osobista tozsamo$¢. Zawiera jakos¢ ego tego
istnienia. Zatem tozsamo$¢ ego w subiektywnym aspekcie jest $wiadomo$cia
faktu, ze istnieje niezmienno$¢ i cigglto$¢ syntetyzujacych metod ego oraz ze
te metody skuteczne ochraniajg poczucie niezmiennosci i ciaglosci czyjegos
znaczenia dla innych?®.

Prowadzi to do zastanowienia sig, co determinuje owg stalo$¢ bytu
jednostki w obliczu wpltywow ze strony spoteczenstwa oraz idacych za tym
zmian samej jednostki, w ktorej Zycie wpisuje si¢ obecnos¢ wspomnianego
konfliktu tozsamosci i jej rozproszenia na réznych poziomach osobowego
rozwoju cztowieka. Moze to dotyczy¢ rozwoju poznawczego, umysiowego,
emocjonalnego, spoteczno-moralnego, kulturowego i duchowego.

Powyzsze rozumienie problematyki tozsamosci wydaje si¢ korespondo-
wac z ujeciem problemu tozsamosci przez Lecha Witkowskiego:

Potocznie problem tozsamoéci to pytanie o to, co decyduje, iz zmienny (fizycz-
nie, psychicznie, spotecznie) cztowiek czy pewna calo$¢ spoleczna jest ciggle
tym samym bytem, trwajacym integralnie i postrzeganym jako taki bynajmniej
nie z racji rozpoznawalnej powloki cielesnej czy innych trywialnych wyrdz-
nikéw identyfikacyjnych (np. imienia). Pytanie to wiec w istocie zmierza do

20

E.H. Erikson, Tozsamos¢ a cykl zycia, dz. cyt., s. 64.

21

Zob. L. Witkowski, Rozwdj i tozsamos¢ w cyklu zycia..., dz. cyt., s. 51-52.

22

E.H. Erikson, Tozsamos¢ a cykl zycia, dz. cyt., s. 20.

2 Tamze, s. 20.
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wskazania plaszczyzny, w ktdrej rozstrzyga sie jako$¢ i trwato$¢ szczegdlnego
procesu konstytucji czlowieka jako bytu spotecznego®.

Nalezy tu wspomnie¢ o dwoch sktadnikach tozsamosci osoby. Pierw-
szym, ktory gwarantuje niezmiennos¢ i utrzymanie ciagtosci osoby, oraz
drugim, ktéry odpowiada za odrgbnos¢ osoby od innych®. Rodzi to specy-
ficzne poczucie tozsamosci, ktore Witkowski przedstawia w dwdch aspek-
tach, tj. poczuciu przez jednostke wtasnej spojnosci i odrebnosci, ale takze
odniesieniu si¢ jednostki do otaczajacego ja $wiata i wplywie tych proce-
séw na ksztaltowanie sie poczucia tozsamosci. Co wiecej, autor podaje, ze
proces odbioru i interpretacji relacji interpersonalnych stanowi podstawe
ksztaltowania sie poczucia tozsamosci cztowieka. Proces ten obejmuje dwa
wymiary funkcjonowania czlowieka: w odniesieniu do siebie oraz do $wiata.
Pierwszy dotyczy elementu ,,kondycji cztowieka (swoistego JA — we —mni-
)", natomiast drugi ,dotyczy samowiedzy (swoistego JA — w — $wiecie)”?.
Mowa wiec o kondycji wlasnej, jak i koncepcji wlasnego ,ja” Biorac pod
uwage fakt, iz jest to proces dtugotrwaly, Witkowski zwraca uwage na jeszcze
jeden jego aspekt, a mianowicie na sposob, w jaki sie¢ dokonuje. Podkresla:
»Odbywa si¢ to nie poprzez kontemplacje, lecz w zyciowym kontakcie (o
réznej intensywnosci i skali) czlowieka ze swiatem, w trakcie jego doswiad-
czenia’*, co, jak sugeruje autor, stanowi klucz, dzigki ktéremu mozliwe jest
zrozumienie tozsamosci cztowieka.

Witkowski, méwigc o tozsamosci, wyrdznia takze poziomy jej rozwoju:
przedkonwencjonalng, konwencjonalng, postkonwencjonalng. Pierwszy
z nich to poziom, gdzie jednostka nie odczuwa potrzeby wyboru ani tez
swiadomosci swych wyboréw, poniewaz nie zachodzi w jej wnetrzu pro-
blem identyfikacji. Swiat, w ktorym zyje (jednostka), jest dla niej jedyny
i naturalny, a jedynym sposobem wrastania w niego jest symbioza. Na
nastepnym natomiast poziomie — konwencjonalnym - jednostka uznaje,
ze $wiat, nawet jes$li moglby by¢ odmienny, to i tak jest najlepszym z moz-
liwych, niepodlegajacym zakwestionowaniu. Witkowski pisze, ze problem

L. Witkowski, Tozsamos¢ i zmiana..., dz. cyt.,s. 111.

»  Zob. H. Kwiatkowska, Tozsamos¢ nauczycieli. Miedzy anomiq a autonomig, Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2005, s. 39.

% L. Witkowski, Tozsamos¢ i zmiana..., dz. cyt., s. 112.

¥ Tamze.

2 Tamze.
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identyfikacji i Swiadomos¢ wyboru istnieje tu w obrebie pewnej tylko puli
a jej skladniki nie sg postrzegane przez czlowieka jako mozliwe do mody-
fikacji czy krytyki. Kolejny poziom to tozsamos¢ postkonwencjonalna. Byt
$wiata postrzegany jest jako co$ zadane do cigglego stwarzania a reguly
mozliwe do krytyki i zmiany. Autor pisze:

Swiat jest uznany za zasadniczo otwarty na przyszle stany i procesy stawania
sie, facznie z powstawaniem nowych zasad organizacyjnych, wedlug ktérych te
procesy beda przebiegac. Przestaje wiec by¢ traktowany jako ukonstytuowany,
i nie podlegajacy zakwestionowaniu, uklad odniesienia dla dzialania. (...)
Uleglo$¢ i postuszenistwo nie stanowia na tym poziomie wzoru dojrzatego
w ten $wiat wkraczania®,

Tak wiec, Swiat wewnetrzny jednostki staje si¢ coraz bardziej otwarty
na zachodzace w nim procesy formacyjne, zdeterminowane coraz dojrzalej
funkcjonujaca wole, oddzialujacg na przebieg aktywnosci intelektualno-
-emocjonalnych; nie pozostaje bez znaczenia dla konstruowania sie tozsa-
mosci oraz poczucia tozsamosci na poziomie postkonwencjonalnym.

W zwigzku z powyzszym mozna przyjac, iz ostatni poziom tozsamosci
przywodzi na mysl dwuaspektowe spojrzenie na omawiane pojecie. Z jednej
strony to tozsamos¢ jako cos stalego, ,danego” od urodzenia, a z drugiej cos,
co mozna zmieni¢ i wcigz konstruowac. Jesli za§ mozna ja poddac zmianie,
to zapewne wiele czynnikow wplywa na ten proces. Czlowiek moze jg zmie-
nia¢ swoimi staraniami z wykorzystaniem potencjalnosci tworczej wolnej
woli, bowiem ,tozsamosci nie dostaje si¢ ani w prezencie, ani z wyroku
bezapelacyjnego; jest ona czyms, co si¢ konstruuje i co mozna (przynajmniej
w zasadzie) konstruowac na rézne sposoby”*. Wynika z tego, ze poczucie
tozsamos$ci jednostki wymaga poczucia $wiadomosci podmiotowo-aksjolo-
gicznej w zakresie indywidualnego rozumienia i interpretowania procesow
konstruowania tozsamos$ci wlasnej, co staje si¢ wyzwaniem dla czlowieka,
stajagcym przed réznorodnymi dylematami natury biologicznej, psychicznej,
spolecznej, kulturowej czy duchowej*'. Istotnym czynnikiem wydaje si¢ tu
$wiadome podmiotowe przezywanie siebie, wigzace si¢ z podmiotowym

2 Tamze, s. 132-133.

30 Z.Bauman, Ponowoczesne wzory osobowe, ,,Studia Socjologiczne” 2011, nr 1(200), s. 436
(435-458).

3L Por. tamze.
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dos$wiadczaniem konstruowania wlasnej tozsamosci®, wyrazajacej sie
w praktycznym wymiarze samowybrania, samopotwierdzenia i samosta-
nowienia umozliwiajacego czlowiekowi odkrywanie wlasnej autoteleologii®.
Trzeba tu zaznaczy¢ za Woijtyla, iz:

Autoteleologia zaktada teleologie; cztowiek nie staje sie kresem samostanowie-
nia, kresem dla swoich wybordéw i chcen, niezaleznie od wszystkich wartoéci,
ku ktérym te wybory i chcenia si¢ zwracajg. Autoteleologia cztowieka nie
oznacza przede wszystkim zamkniecia sie w sobie, lecz wlasciwy strukturze
samostanowienia zywotny kontakt z calg rzeczywistoscia i dynamiczna wy-
miane ze zréznicowanym w sobie i uhierarchizowanym $wiatem warto$ci.
Autoteleologia cztowieka wskazuje tylko na to, iz 6w kontakt oraz zyciodajna
wymiana dokonuja sie na poziomie i na miare osobowego ,,ja’, w nim znajduja
swoj punkt wyjscia i dojécia, z niego biora poniekad i w nim ostatecznie sie
gruntujg, od niego czerpia swoj ksztalt i jemu tez ksztalt nadaja*.

W powyzszym kontekscie warto podjac refleksje nad zwiazkiem zacho-
dzacym pomiedzy konstruowaniem tozsamosci na poziomie postkonwen-
cjonalnym a odkrywaniem sensu wlasnej autoteleologii w procesie §wia-
domego samostanowienia, bedacego rezultatem harmonijnie dokonujacej
sie integracji osoby przez czyn i w czynie. Stad tez wyplywa koniecznos¢
pochylenia si¢ nad korespondujacym z powyzszym odniesieniem do tozsa-
mosci w perspektywie narracyjnej. Otéz Paul Ricoeur twierdzi, iz jestesmy
powolani, by wlasng tozsamos¢ konstruowac, co wiecej, podkresla znacze-
nie narracji w zyciu czlowieka i to, jak znaczacy ma wptyw na budowanie
tozsamosci. Narracja postrzegana jest przez niego jako kody kulturowe,
do ktérych odwolujemy sie w celu nadania formy i rozumienia naszym
doswiadczeniom™. Eliza Karczynska pisze, iz narracja w rozumieniu Ri-
coeura ,laczy w sobie proces dzialania i proces postaci i przez to buduje
tozsamos¢ postaci®. Rozrdznia on dwa pojecia dotyczace tozsamosci:

2 Por. K. Wojtyta, Osoba i czyn..., dz. cyt., s. 89-99.

3 K. Wojtyla, Transcendencja osoby w czynie a autoteleologia cztowieka, w: K. Wojtyta, Osoba

iczyn..., dz. cyt., s. 482-485.
3 Tamze, s. 484-485.

% K. Rosner, Paul Ricoeur wobec wspotczesnych dyskusji o narracji, ,,Teksty Drugie” 2002,
nr 3, s. 133, https://rcin.org.pl/dlibra/show-content/publication/706052id=70605 (dostep:
20.12.2022).
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idem (ang. same) czyli tozsamosci tego, co takie samo, oraz ipse (ang. self),
czyli tozsamosci samego siebie””. Analizujac to podejscie, Wladystaw Zu-
ziak podaje: ,,Pierwszy rodzaj tozsamosci odpowiada na pytanie: Czym
jestem?, a drugi na pytanie: Kim jestem? Kim jest ten, ktéry pyta? Toz-
samo$¢ w sensie ipse nie jest bezposrednio nam dana, stanowi natomiast
pewne zadanie do wypelnienia, postulat, ktory jesteSmy w stanie wlasciwie
okresli¢ dopiero w momencie, gdy przyjmiemy etyczno-moralny wymiar
naszego egzystowania w $wiecie”*. Nawigzujac do powyzszego rozwazania,
Karczynska pisze, ze jednostka uznaje swoja odpowiedzialnos¢ za dzialanie
i zdolnos¢ do jego wykonania w momencie, kiedy okresla siebie jako jego
wykonawece. Efektem tego jest pojawienie si¢ ,,tego-ktory-jest-sobg” — pod-
miotu, ktory dziata i doznaje®. Kontynuujac te mysl, autorka zaznacza, ze
narracja buduje tozsamos¢ jednostki poprzez polaczenie w calos¢ wydarzen,
motywow i jej doswiadczen. Po zapoznaniu sie z opowiescia danej osoby
mozemy pozna¢ oraz wytlumaczy¢ motywy jej postegpowania, mozliwe
reakcje i cechy charakteru. By poznanie wlasnego ,ja” i jego historii byto
mozliwe (by umozliwi¢ to takze innym), narracja powinna mie¢ cechy do-
ktadnosci i obiektywizmu®. Kiedy dokonujemy interpretacji naszej historii,
mozemy odkry¢ plan, na ktory skladajg sie nasze zyciowe wybory. Poznajac
go, mozemy dokonywac reinterpretacji wlasnych dziatan i odkry¢, ze kryje
sie w nich nasza sifa sprawcza. Nie jesteSmy tylko narratorami tworzacymi
opowiesci, lecz autorami i jednocze$nie sprawcami okreslajacymi samych
siebie jako wykonawcdw naszych dzialan, co moze oznaczaé, iz uznajemy
swoja zdolnos¢ do dzialania*'. Potwierdzenie tego stanowiska mozemy
znalez¢ takze w koncepcji Jerome'a Brunera, ktéry zaktada, ze ,,narracja
nasladuje zycie, zycie nasladuje narracje. Zycie w tym sensie to ten sam
rodzaj konstruktu ludzkiej wyobrazni co «narracja»”*2. Bruner postrzega

s. 66, http://humaniora.amu.edu.pl/sites/default/files/humaniora/Humaniora%20nr%205/
Hum_1_2014_Karczynska.pdf (dostep: 19.03.2019).

7 P. Ricoeur, Filozofia osoby, thum. M. Frankiewicz, Wydawnictwo Naukowe PAT, Krakow
1992, s. 33.

¥ W. Zuziak, Ksztattowanie si¢ osoby w wymiarze moralnym, w: W. Zuziak (red.), Wokét
tozsamosci cztowieka, Wydawnictwo Naukowe PAT, Krakéw 2006, s. 93.

¥ E. Karczynska, Odkrywanie siebie w narracji..., dz. cyt., s. 68.

40 Tamze.
1 P. Ricoeur, Filozofia osoby, dz. cyt., s. 39, por. E. Karczynska, Odkrywanie siebie w narra-
cji..., dz. cyt., s. 69.

42

J. Bruner, Zycie jako narracja, ,Kwartalnik Pedagogiczny” 1990, nr 4, s. 10.
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czlowieka jako tego, ktory zyje wsrod opowiesci: tych opowiadanych przez
niego samego i tych opowiadanych przez innych ludzi. Poprzez narracje
zatem czlowiek w pewien sposdb ujawnia swoja tozsamos¢, co wpisuje sie
w charakterystyke omawianych powyzej atrybutéw. Mozna tu doda¢ za
Wojciechem Torzewskim: ,wyksztalcanie sie tozsamosci osobowej jest $cisle
zwigzane z narracyjnymi mozliwo$ciami indywiduum, a te z kolei z jego
kompetencjami komunikacyjnymi. Jesli teraz kompetencje te sg z jakich$
powodow ostabione badz zniszczone, przeklada sie to na problemy tozsa-
mosciowe™®. Taki poglad wskazuje na potrzebe rozwijania kompetencji
narracyjno-komunikacyjnych poprzez edukacje kulturows, w ktérej zasada
interakcyjnosci i zasada eksternalizacji w koncepcji Brunera* znajduje
uzasadnienie. Ponadto, doskonalenie umiejetnosci narracyjno-komunika-
cyjnych moze si¢ wpisywaé w dzialania terapeutyczne w pracy ze wspot-
czesng rodzing, gdzie problemy zwigzane z tozsamoscig jej i jej cztonkow
wyraznie eskaluja.

Przedstawione powyzej w zarysie ujecia tozsamosci wskazuja na fakt,
iz ksztaltowanie, czy tez konstruowanie tozsamosci personalnej, jak i spo-
teczno-kulturowej wymaga koniecznosci poglebiania swiadomosci aksjolo-
gicznej, a zatem i rozumienia samostanowienia i samostawania si¢ poprzez
pryzmat autoteleologii cztowieka w tym zakresie. Jest procesem, u pod-
staw rozumienia ktorego znajduje si¢ rozwoj spoleczno-moralny jednostki
i wspoélnoty postepujacej w okreslonym paradygmacie, umozliwiajacy jej
funkcjonowanie na poziomie postkonwencjonalnym, z zachowaniem poczu-
cia jednosci i realizacjg zasad dojrzalego uczestnictwa. Pojecie tozsamosci
ijej poczucie w wymiarze pragmatycznym domaga si¢ ukazania wieloaspek-
towego funkcjonowania i jednostki, i srodowiska, jak i licznych interakcji,
ktore wplywaja na proces jej wewnetrznego — zyciodajnego formowania sie,
rezonujgcego z tworzeniem si¢ nowej jakosci zycia takze w funkcjonujacej
przestrzeni §wiata zewnetrznego, co w pewnym stopniu ma odzwiercie-
dla¢ si¢ w podejmowanym przedmiocie badan. Trzeba tu doda¢, iz pytanie
o tozsamo$¢ wlasng w ujeciu relacyjnym — wspolnotowym, moze stymulo-
wac proces coraz glebszego i dojrzalszego jej odkrywania, prowadzacy do
konstruktywnie pokonywanego kryzysu osobowosci, wigzacego si¢ nie-
jednokrotnie z wyznawanymi i urzeczywistnianymi wartosciami, a wrecz

 'W. Torzewski, Problem tozsamosci a utrata zdolnosci komunikacyjnych, ,,Analiza i Egzy-
stencja” 2019, t. 46, s. 47.

“J. Bruner, Kultura edukacji, dz. cyt., s. 38-45.
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z autoteleologia postrzegania wiedzy o sobie samym. W tym $wietle rodzi
sie rébwniez potrzeba wzigcia pod uwage wszelkich czynnikéw, w tym social
mediéow*, determinujacych proces dojrzewania cztowieka do afirmowania
wlasnej tozsamosci na poziomie postkonwencjonalnym.

Dlatego tez w cze$ci empirycznej szczegdlna uwaga zostanie skiero-
wana ku zagadnieniu ksztaltowania si¢ tozsamosci i poczucia tozsamosci
badacza - jednostki funkcjonujacej w rodzinie wielodzietnej. Przyjecie
tezy, iz rodzina jako ,pierwsze srodowisko rozwojowe i wychowawcze*¢
oddzialuje na ksztattowanie si¢ i konstruowanie tozsamosci w sposéb zto-
zony, uwzgledniajacy indywidualne wlasciwosci osobowosci cztowieka, jak
i uwarunkowania spoteczno-kulturowe wyrazajace sie w jej etosie moralnym,
stanowi punkt wyjécia dla analizy i interpretacji gromadzonego materiatu
w duchu przyjetego paradygmatu podmiotowo-partycypacyjnego, wydoby-
wa jakos¢ zycia wspolnotowego — rodzinnego. Bowiem, rodzina przekazuje
dzieciom warto$ci, tradycje etc., ktérych urzeczywistnianie jest istotne dla
ksztaltowania sie tozsamosci jednostkowej i wspolnotowej w idiosynkra-
tycznej czasoprzestrzeni.

2.3. Rodzina srodowiskiem ksztattowania sie tozsamosci jej
cztonkoéw

Przedmiotem rozwazan w niniejszym podrozdziale bedzie rodzina ze zwro-
ceniem uwagi na to, jakie ma ona znaczenie dla ksztaltowania si¢ tozsamo-
$ci jej cztonkow. Zostang takze przedstawione funkcje rodziny w zarysie.
Istotnym aspektem bedzie tu skierowanie uwagi na zmieniajacy sie obraz
rodziny wielodzietnej, jak i pozycje dziecka w rodzinie.

Zasygnalizowane powy?zej aspekty dotyczace rodziny i jej funkcjonowa-
nia sg poruszane przez przedstawicieli wielu nauk: socjologii, psychologii,
pedagogiki spolecznej, a wielos¢ prowadzonych badan ukazuje interdyscy-
plinarny charakter tego zagadnienia. Tym niemniej, ze wzgledu na przyjety
charakter niniejszej publikacji, co nadmieniono, zagadnienia te zostana
jedynie nakreslone w zarysie, poczynajac od ujecia ogélnego rodziny.

# Zob. B. Uchto, Kim jestem? - Pytania o tozsamos¢ w dobie XXI wieku, ,,Horyzonty Wy-
chowania” 2012, t. 11(22), s. 137-151, https://horyzontywychowania.ignatianum.edu.pl/
HW/article/view/107 (dostep: 10.12.2022).

M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Wydawnictwo ,Wiedza Powszechna’, Warszawa 1973,
s. 6.
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Rodzina jest miejscem, gdzie przekazywane sa wszystkie wzorce, po-
stawy i gdzie ksztaltuje si¢ sposdb naszego postrzegania §wiata. Mimo iz na
przestrzeni lat obraz rodziny ulega zmianom, mozna zalozy¢, iz rodzina jest
»hie do zastgpienia i nie sposob sobie wyobrazi¢ jej nieobecnosci w spofe-
czenstwie”, gdyz nie stworzono do tej pory instytucji, ktéra mogtaby ja
w skuteczny sposob zastgpi¢. Dlatego tez podejmowana tematyka wydaje
sie wcigz aktualna, co znajduje odzwierciedlenie w bogatej w tresci litera-
turze na temat rodziny. Jednakze, ze wzgledu na charakter opracowania,
zostang wybrane aspekty dotyczace rodziny w mysli miedzy innymi takich
autorow, jak Maria Ziemska, Piotr Poreba, Jarostaw Szymczak, Karol Woj-
tyta, w nawigzaniu do wybranych aspektéw teorii matych grup i pogladéw
Charlesa Hortona Cooleya. Warto réwniez przytoczy¢ dwa terminy doty-
czace rodziny: rodzina mata (nuklearna), ktéra skupia rodzicow i ich dzieci,
a takze rodzina wielka, ktora obejmuje szerszy krag krewnych - dziadkow
i rodzenstwo nalezacych do wspolnego gospodarstwa domowego®. Pojecie
to moze by¢ rozumiane w odniesieniu tylko do rodzicow i ich dzieci, ale
takze do kregu znacznie szerszego, obejmujacego osoby potaczone wigzami
krwi lub wspoélnoscig bytu — mieszkajacych ,,pod jednych dachem™, co tez
znajduje wyraz w egzystencji rodziny wielodzietnej, ktorej obraz zarysowuja
Katarzyna Swigtek, Inga Jagu$ oraz Malgorzata Duda.

Piotr Porgba poszerza rozumienie pojecia rodziny, piszac, ze rodzina
nie tylko stanowi wspdlnote fizycznag, ktora przebywa pod jednym dachem
i wspolnie wykonuje pewne obowiazki, ,ale jest to przede wszystkim wspol-
nota duchowa $wiadoma swych wigzéw”*, ktéra przezywa i doswiadcza
siebie w tej konkretnej rzeczywistosci i w tworzonej przez siebie wtasnej
historii. Zatem rodzina budujgca wlasng historie stanowi wspdlnote zfaczo-
ng osobowymi relacjami, bedacymi dla jej czlonkéw wzajemnie wartoscia,
i dazaca do wspdlnie rozumianego dobra, ktérym — w wymiarze persona-
listycznym - jest sam czlowiek, wchodzacy w sklad rodziny®'. Nalezy takze

¥ Z. Tyszka, Rodzina we wspélczesnym Swiecie, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan

2003, s. 50.

* E Adamski, Socjologia matzeristwa i rodziny, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, War-
szawa 1982, s. 19.

T. Smyczynski, M. Andrzejewski, Prawo rodzinne i opiekuricze, C.H. Beck, Warszawa
2022,s. 3.

0 P. Poreba, Psychologiczne uwarunkowania Zycia rodzinnego, Wydawnictwo Pax, Warszawa
1981,s.9.

' J. Szymczak, Definicje rodziny, ,Studia nad Rodzing” 2002, t. 6(2), s. 151-165.
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podkresli¢, jak wazne sa te interakcje migdzyosobowe, relacje na ksztalto-
wanie tozsamosci, co zostalo juz zasygnalizowane i co miesci sie w pojeciu:
~twierdza tozsamosci’, do czego odwoluje si¢ Maria Szymanska, piszac:
»Dom rodzinny jest miejscem, w ktérym odbieramy rzeczywistos¢ i staramy
sie ja zrozumie¢, odnajdujgc Zrédlo wigzi emocjonalnej ze swoim narodem.
Zatem jest on widziany jako jedna z wazniejszych warto$ci spotecznych
i kulturalnych, jako «twierdza tozsamosci» jednostki oraz miejsce pamieci
i historii w jej prywatnym wymiarze™**. Te niezwykle wazna role domu
rodzinnego i jego wplyw na ksztaltowanie tozsamosci zaznacza réwniez
Franciszek Adamski, podkreslajac, Ze wlasnie w domu rodzinnym jednostka
ma mozliwo$¢ zdefiniowania tradycji i przeszlosci, zapoznania si¢ ze swoim
rodowodem i pokoleniem oraz dos§wiadczenia cigglosci i kontynuacji tego
dziefa®. Stanowi to kolejne potwierdzenie tego, do czego odnosil si¢ Erik-
son, iz ksztaltowanie tozsamosci to proces — cigglto$¢ w czasie. Co wiecej,
takie postrzeganie rodziny wpisuje sie w mysl Ziemskiej, traktujacej ja jako
malg, naturalng grupe spoteczna, ktéra podlega dynamicznym przeksztat-
ceniom wynikajacym z biegu zycia jednostek wchodzacych w jej sklad.
Zgodnie z autorka, centralne role odgrywaja w niej matka i ojciec. Rodzina
rozwija wlasne tradycje, opierajac si¢ przy tym na zastanych tradycjach spo-
tecznych®. Ziemska stwierdza: ,Nie ulega juz dzi§ watpliwosci, ze rodzina
stanowi dla dziecka wazne, a w kolejnosci pierwsze srodowisko rozwojowe
i wychowawcze. (...) Réwnoczesnie wzrasta zainteresowanie problematy-
ka rodziny jako podstawowej komorki spotecznej, m.in. ze wzgledu na jej
istotne znaczenie dla wychowania i wprowadzenia w spofeczenistwo nowych
obywateli”**. Podkreslajac role rodziny w procesie rozwoju uspotecznienia
dzieci, Ziemska odnosi si¢ do zasygnalizowanych powyzej teorii matych
grup i pogladéw pioniera tej teorii — Cooleya. Pisze: ,,Mozna powiedzie¢,
ze male grupy s3 gléwnym terenem uspolecznienia, przez nie przenikaja
wplywy szerszych srodowisk i kregu kulturowego, przekazuja wiec jednostce

52 M. Szymanska, Dom rodzinny jako kreator mitosci, rozwoju i wychowania, w: H. Marzec,

C. Wisniewski (red.), Rodzina na poczgtku 111 tysigclecia i jej przemiany, cz.1, Naukowe

Wydawnictwo Piotrkowskie, Piotrkéw Trybunalski 2009, s. 161.

F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiel-

lonskiego, Krakéw 2002.

M. Ziemska, Rodzina a osobowos¢, Wydawnictwo ,Wiedza Powszechna’, Warszawa 1975,
s. 10-11.

* M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, dz. cyt., s. 6.
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wartosci, normy i wzory zachowan™, co niewatpliwie ma ogromne znacze-
nie i podkresla role matej grupy - jaka stanowi rodzina — w przekazywaniu
wzoréw kulturowych i wartoéci oraz we wzbogacaniu swoich czlonkéw
w umiejetnosci spolecznego wspotzycia. Zaznacza wplyw bliskich na decy-
zje jednostki, ktdra stara si¢ postepowaé w sposob zastugujacy na uznanie
w kregu cenionych oséb, a wiec i innych czlonkéw rodziny”’. Podkresla to
znaczenie oddzialywania oséb bliskich na rozwoéj postaw i ksztalttowanie
wzoréw zachowan uczestnikow zycia rodzinnego, a co za tym idzie, na
proces konstruowania tozsamo$ci z etosem moralnym rodziny, gdzie mat-
zenstwo, wedlug wielu autoréw, takich jak przytaczany juz Piotr Poreba
oraz Dorota Luber, czy Karol Wojtyla — Jan Pawel II, stanowi podstawe
i fundamentalne podtoze rodziny.

Poreba ujmuje rodzing jako poszerzong wspolnote malzenska, w ktorej
matzonkowie pelnig role malzenskie, ale réwniez rodzicielskie. Podkredla,
ze malzenstwo stanowi poczatek rodziny, aczkolwiek rodzina stanowi byt
o mniej egoistycznym charakterze — bardziej spotecznym. Uwypukla fakt,
iz ,dopiero w zyciu rodzinnym dochodzi do skonfrontowania uczu¢ z in-
nymi wartosciami’, tj. nie tylko z warto$ciami fizycznymi i umystowymi, ale
réwniez moralnymi i charakterologicznymi®. Autor pisze, ze ,wspo6lnota ma
charakter stosunkéw miedzyosobowych bezposrednich, z gtebokim akcen-
tem emocjonalnym”™. Zaznacza, ze ceche charakterystyczna stanowi bliski,
~twarza w twarz” zwiazek i kontakt czlonkéw wspoétdziatajacych ze soba®.
Takie podejscie do rozumienia rodziny, a w niej wspdlnoty malzenskiej
zgodne jest z ujeciem jej przez Luber analizujacg rozumienie tej kategorii
spolecznej przez Wojtyle, postrzegajacego rodzing jako wyjatkowa wspolnote
okreslang mianem communio personarum, czyli taka, w ktorej bycie razem
0s6b skutkuje wzajemng afirmacja i potwierdzeniem siebie®’. Autorka dodaje:
,Oznacza to, zgodnie z personalistycznym przestaniem Ojca Swietego, iz
w tak rozumianej wspdlnocie kazda osoba powinna by¢ zawsze przyjmowana
ze wzgledu na swa jedyno$¢ i niepowtarzalno$¢, «ze wzgledu na to, ze jest, i ze

¢ M. Ziemska, Rodzina a osobowos¢, dz. cyt., s. 12.

57 Tamze, s. 13.

% P. Poreba, Psychologiczne uwarunkowania Zycia rodzinnego, dz. cyt., s. 5.

% Tamze, s. 8.

%0 Tamze.

' D. Luber, Matzeristwo i rodzina w nauczaniu Jana Pawla II, ,Nauczyciel i Szkola” 2004,

nr 1-2 (22-23), s. 56-66.
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wzgledu na to, kim jest»; jednocze$nie musi wcigz na nowo odkrywac siebie
jako «bezinteresowny dar z siebie» dla drugiego™. Podkreslenia wymaga
fakt, jak istotne sg wigzi wewnatrz wspdlnoty — wigzi rodzinne umozliwiajace
realizacje dobra nie tylko wspdlnego, ale i jednostkowego, osobowego®. Nie
winno zatem budzi¢ zastrzezen poréwnanie osoby do kamienia wegielnego
rodziny, osoby, ktéra wchodzi w obustronne relacje z drugg osoba, relacje
skierowane ,,ku sobie i drugiemu”*, co ulatwia wlasciwa realizacja funkcji
rodziny sprzyjajaca ksztaltowaniu dojrzatych moralnie, spotecznie, kulturo-
wo i duchowo postaw jej czlonkow, ksztaltujacych w niej tozsamos¢ osobowa
oraz spofeczno-kulturows, osadzong w tozsamosci moralnej.

Zgodnie z powyzszym, warto wymieni¢ pokrétce wspomniane powyzej
funkcje rodziny, zgodnie z klasyfikacja korespondujaca z poruszang proble-
matyka dotyczacy ksztaltowania sie tozsamos$ci w rodzinie wielodzietne;.
Autorami, ktorzy wydaja si¢ tu najbardziej adekwatni, s3 Ziemska i Adamski.

Maria Ziemska dzieli funkcje na petnione ze wzgledu na czlonkdéw ro-
dziny, ale takze ze wzgledu na spoteczenstwo. W pierwszej grupie autorka
wymienia nastepujgce funkcje: funkcje prokreacyjna, funkcje produkcyjna,
funkcje ustugowo-opiekunczg, funkeje socjalizujacg oraz funkcje psycho-
higieniczng - zapewniajacg poczucie réwnowagi emocjonalnej i bezpie-
czenstwa, mozliwosci rozwoju osobowego czltonkéw rodziny. Poprzez te
wlasnie funkcje¢ rodzina wptywa na kultywowanie zdrowia psychicznego
w spoleczenstwie®. Dzieki wlasciwie pelnionym funkcjom rodzina zaspo-
kaja swoje potrzeby biologiczno-opiekuncze, psychospoleczne, moralne,
kulturowe i duchowe. Na szczegdlng uwage zastuguje zaspokojenie potrzeb
rodzicielskich i emocjonalnych: ,,mitosci i przynaleznosci, zrozumienia
i wymiany uczué, uznania i szacunku, poczucia bezpieczenstwa’®, ktore
moga uchodzi¢ za podstawowe dla zdrowia psychicznego i spotecznego
wspolnoty rodzinnej oraz dla ksztaltowania jej tozsamosci moralne;j.

Nieco inaczej przedstawia si¢ klasyfikacja funkcji rodziny wedle Adam-
skiego®”. Wymienia on 17 funkgji, ktére dzieli na dwie grupy. Pierwsza

02 Tamze.

¢ Por. S. Kawula, Rodzina spotecznego i indywidualnego ryzyka, w: S. Kawula (red.), Peda-
gogika spoleczna..., dz. cyt., s. 493.

¢ Tamze.

% M. Ziemska, Rodzina a osobowos¢, dz. cyt., s. 35-37.

% Tamze, s. 37-38.

¢ F Adamski, Rodzina. Wymiar spoteczno-kulturowy, dz. cyt., s. 36-37.
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obejmuje podziat funkcji oparty na kryterium rodziny jako grupy i insty-
tucji. W tym obrebie autor wymienia nastepujace:

a) instytucjonalne (prokreacyjna, ekonomiczna, opiekuncza, socjaliza-
cyjna, stratyfikacyjna);

b) osobowe (malzenska, braterska, rodzicielska).

Autor zaznacza, iz dzigki tym funkcjom rodzina ksztaltuje spoteczen-

stwo.

Druga grupa uwzglednia podzial z uwagi na trwalos¢ i zmiennos¢ owych

funkgji. Podzielone zostaty na:

a) istotne (pierwszorzedne — niezbywalne dla funkcjonowania rodziny):
 prokreacyjna;

« socjalizacyjna, ktéra w kontekscie podejmowanej tematyki, doma-
ga si¢ szerszego naswietlenia. Obejmuje bardzo szerokie spectrum
oddziatywan, poczawszy od chwili narodzin. Autor wymienia: na-
uke porozumiewania si¢ jezykiem, pierwsze doswiadczenia zwig-
zane z odbiorem $wiata materialnego, ksztaltowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktow, poznawanie schematéw zachowania
czlonkéw rodziny: ,kultury jezyka srodowiska domowego, po-
ziomu moralnego domownikéw, ich dazen estetycznych, celow
zyciowych, wzoréw sukcesu zyciowego, ich orientacji $wiatopo-
gladowych, postaw wobec pracy, nauki, obowigzkow zyciowych,
drugiego czlowieka i jego potrzeb itd”*®. Adamski zwraca uwage
na to, iz istota mechanizmu socjalizacji rodzinnej tkwi gléwnie
w interioryzacji oraz nasladownictwie;

 milosci - zapewnianie i rozwijanie potrzeb uczuciowych dzieci,
stwarzanie mozliwo$ci uzewnetrzniania uczué, emocji i przezy¢, co
ma wplyw na ksztaltowanie przystosowania spolecznego w przy-
sztosci, oddzialywania wptywajace na umocnienie i zacie$nienie
wiezi faczacych dziecko z rodzing;

b) akcydentalne (drugorzedne - jednakze takie, bez ktérych rodzina
nie moze funkcjonowac bez ,wiekszego uszczerbku*):
 ekonomiczna - rodzina zapewnia utrzymanie cztonkom niepra-

cujacym: dzieciom, ludziom starszym czy schorowanym;

o opiekuncza;

% Tamze, s. 40.

% Tamze, s. 37.
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« stratyfikacyjna — wplyw na pozycje spoleczng czlonkéw rodziny:
wyksztalcenie rodzicow, ich pozycja oraz stan posiadania maja
znaczny wplyw na pozycje ,startu zyciowego” ich dzieci;

o rekreacyjna - organizowanie przez rodzing mozliwosci rozrywki
i wypoczynku swoim czlonkom;

« religijna - przekazywanie norm, wzoréw zachowan i wartosci re-
ligijnych, pomoc dziecku w integracji ze spolecznoscia Kosciota;

« integracyjna.

Jakos¢ realizacji poszczegolnych funkcji zapewne koreluje z ksztaltowa-
niem i konstruowaniem sie tozsamosci osobowej i wspolnotowej w rodzinie.
Mozna tu dostrzec zwigzek tej korelacji z postepowaniem w okreslonym
paradygmacie, etosem moralnym rodziny, ktory formuje si¢ w czasie i pod-
lega zmianom tak jak jako$¢ spelniania przez nig podstawowych funkgji.
Zbigniew Tyszka pisze: ,rodzina przechodzi ewolucje od «rodziny-agencji»,
realizujacej wiele roznorodnych zadan, do bardziej wyspecjalizowanego
zwigzku skupionego wokoét malejacej liczby funkcji’, ktére tylko w niej moga
by¢ wlasciwie wykonywane”. Autor wydobywa zmiany zachodzace w ob-
rebie funkcji prokreacyjnej i seksualnej, a mianowicie rozluznienie miedzy
nimi zwigzku”', co moze stanowi¢ zrédlo konfliktéw miedzy malzonkami,
przestajacymi odczuwac satysfakcje z zycia seksualnego’, a ktorzy to za-
czynaj traktowac siebie w kategoriach przedmiotowo-utylitarnych. W tym
kontekscie, trzeba sie glebiej zastanowi¢ nad podmiotowo-partycypacyjnym
wymiarem malzenstwa, rozumianym w mysl Wojtyly. Taki wymiar uczest-
nictwa matzonkéw w tworzeniu wspolnoty rodzinnej wymaga postrzegania
siebie i innych cztonkéw rodziny w perspektywie integralnosci, komple-
mentarnosci przeniknietej miloscia i odpowiedzialno$cig, umozliwiajaca
przejscie od mitosci — upodobania do milosci oblubienczej, wyrazajacej sie
w dojrzatym zjednoczeniu”, dajacej poczucie jednosci w réznorodnosci,
wyrazajacej sie w tozsamosci nie tylko normatywnej, ale jakosciowej, wy-
dobywajacej znaczenie tozsamosci narracyjnej’™. W tym $wietle nalezy tez

70 Z. Tyszka, Rodzina we wspotczesnym swiecie, dz. cyt., s. 24.
7t Tamze.

72 A. Chmielewska, Srodowisko rodzinne jako Zrédlo trudnosci i wsparcia, w: A. Kwak (red.),
Wielos¢ spojrzeni na matzeristwo i rodzing, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 2012, s. 178.

73 K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, Wydawnictwo KUL, Lublin 2001, s. 70-92.
7+ P. Ricouer, O sobie samym jako innym, dz. cyt., s. 192-207.
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spojrzec¢ na postawy rodzicéw i pozycje dziecka, czy tez dzieci w rodzinie,
zwlaszcza w rodzinie wielodzietnej. Konieczne jest takze wzigcie pod uwage
zmieniajacego si¢ obrazu rodziny wielodzietnej na przestrzeni czasu, co
stanowi przedmiot rozwazan wspomnianych juz autoréw: Swigtek, Jagus
oraz Dudy.

Istotnym aspektem w omawianym zjawisku wielodzietnosci rodziny
jest dynamika stosunkéw wewnatrz rodziny, w odniesieniu do ilosci sfer
interakcji wynikajacych z liczby jej cztonkéw. Warto tu podkresli¢, iz, jak
zauwaza Swigtek, zjawisko wielodzietnosci nie posiada precyzyjnej definicji.
Pisze: ,Samo stowo wskazuje na fakt, ze pojawiajaca si¢ w centrum zagad-
nienia «dzietno$¢» wykracza ponad jaka$ blizej nieokreslong przecigtnos$¢™”.
Z perspektywy ekonomicznej rodzina wielodzietna to taka, ktéra posiada
co najmniej trojke dzieci, natomiast z perspektywy demograficznej — taka,
ktéra posiada co najmniej czworke dzieci’®. Rodzine wielodzietng nadal
postrzega si¢ sie czesto w spoleczenstwie polskim przez pryzmat stereotypu,
jako wspdlnote pelng brakéw materialnych, wychowawczych, edukacyjnych
czy nawet moralnych”.

Trzeba zda¢ sobie jednak sprawe z potrzeby dokonania zmiany takiego
ugruntowanego historycznie wizerunku i modelu rodziny wielodzietnej.
W XIX wieku sfera prokreacji byta ksztaltowana gléwnie poprzez wptyw
nauki Kosciofa. Oznaczalo to poddanie si¢ woli Bozej, rozrodczo$¢ byla
niekontrolowana. Wplyw na to miat takze fakt niskiej wiedzy na temat
fizjologii czlowieka oraz niewystarczajaca opieka medyczna’™. Jagus pisze:
»Nastepstwem permanentnego pozycia matzonkow, w zasadzie nieregulowa-
nego, bylo systematyczne zachodzenie kobiety w ciaze, na ogét w niewielkim
odstepie czasu po porodzie. Zycie rodziny, a w szczeg6lnosci zycie zony,
poddane bylo determinacjom biologicznym””. Zwraca uwagg na to, ze ten
ciag (cigza, porod i pielegnacja matych dzieci) w egzystencji rodzin trwat az

75 K. Swigtek, Spoteczny odbiér wielodzietnosci w opiniach matek posiadajgcych liczne po-
tomstwo, w: A Kwak, M. Bienko (red.), Wielo$¢ spojrzeti na malzeristwo i rodzing, Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2012, s. 200.

¢ M. Duda, Rodziny wielodzietne wyrazem odpowiedzialnego rodzicielstwa, w: B. Gulla,
M. Duda (red.), Dziecko a swiat dorostych, Wydawnictwo Swietego Stanistawa, Krakéw
2009, s. 87.

77 Tamze.

8 1. Jagu$, Od wielodzietnosci do bezdzietnosci? ,,Roczniki Socjologii Rodziny” 2005, t. 16:
Dylematy wspolczesnych rodzin, s. 128.

7 Tamze, s. 129.
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do momentu niemoznosci zaj$cia w ciaze z przyczyn biologicznych, jakim
jest zanik plodnosci kobiety. Poza wspomnianymi czynnikami wplyw na
rozrodczos$¢ mialy takze korzysci dla gospodarstwa domowego wynikajace
z duzej liczby potomstwa. Bylo to dla rodzicéw swego rodzaju zabezpiecze-
nie na staro$¢. Dzieci traktowane byty bardziej instrumentalnie, a wynikato
to z produkcyjnego charakteru tradycyjnej rodziny®. Zatem od XX wieku
(a wlasciwie od konca XIX w.) zmienia sie poglad dotyczacy rodzin wielo-
dzietnych. Dzieci nadal uwaza si¢ za blogostawienstwo rodziny, jednakze
pojawiaja si¢ opinie traktujace wielodzietnos¢ jako zacofanie®'. Zmienia sie
réwniez stosunek Kosciota, czego skutkiem jest ksztaltowanie si¢ kultury
wspolzycia i poczucia wspotodpowiedzialnosci obojga matzonkow za wyda-
nie potomstwa na $wiat*>. W wyniku rozwoju industrializacji i urbanizacji
sporo mlodych ludzi przeniosto si¢ do miast. Nastgpito wigc ograniczenie
wplywow szerszej rodziny. Zwiekszyly sie aspiracje konsumpcyjne. Kobiety
zaczely podejmowac prace zawodows, co miato wpltyw na zwigkszenie ich
$wiadomosci i poziomu wyksztalcenia. To z kolei przyczynito si¢ do $wiado-
mego zmniejszenia dzietno$ci®. Nastepuje rewolucyjna zmiana w podejsciu
do kwestii posiadania potomstwa. Jagus zauwaza:

Wyksztalcenie dziecka, jego wychowanie staje si¢ jednym z najwazniejszych
zadan rodziny, uswiadamianym w coraz wigkszym stopniu réwniez na wsi.
I wigze si¢ to ze znacznym nakladem finansowym. Wzrost dochodu w rodzinie
pociaga za soba raczej wzrost ,,jakosci” dzieci, anizeli ich liczby. ,,Jako$¢” dziecka
jest tym wyzsza, im wyzsze sg naklady, a im wyzsze nakltady tym wieksza, tak
pozadana we wspolczesnym $wiecie, satysfakcja®.

Powyzsza mysl wskazuje, na rozw¢j i utrwalenie nowych wzorcow
w zyciu rodziny, w ktérej uwidaczniajg si¢ aspiracyjne dazenia jednostek
w zakresie wlasnego rozwoju, niejednokrotnie przyczyniajace si¢ do faktu,
iz coraz wigcej malzenstw nie posiada dzieci i decyduje si¢ na bezdzietny
styl zycia®. Ponadto, jak Swiatek zaznacza: ,,prokreacja przestata by¢ pojmo-
wana w kategoriach jakiejkolwiek powinnosci wobec krewnych, ojczyzny,

80 Tamze.

81 Tamze, s. 130.

8 Tamze.

8 Tamze.
8 Tamze.

85 Tamze.
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ludzkosci czy Boga. Posiadanie dzieci odtad juz nie nosi znamion misji,
przeciwnie - kojarzone jest wylacznie z realizacjg wlasnego, indywidualnego
pomystu na zycie oraz z zaspokojeniem okreslonych pragnien”, posrod
ktdrych satysfakcja i rados¢ ptynaca z wypelniania obowiazkéw rodziciel-
skich jest oczekiwanym wyobrazeniem samospetnienia w rodzinie. Trzeba
tu zauwazy¢, iz dominujgce tendencje spoteczno-kulturowe i ekonomiczne,
ograniczajace ,posiadanie” dzieci, nie burza idei funkcjonowania rodzin
wielodzietnych, postrzegajacych siebie jako wspolnoty otwarte na dar zy-
cia, na ktére nalezy spojrzec przez pryzmat mitosci, bedacej najwazniejsza
trescig, jaka powinna wypelnia¢ sens zycia rodziny. W takim podejsciu do
rodziny kazde kolejne dziecko — nowe zycie wnosi coraz wiecej mitosci¥,
co wymaga koniecznosci dojrzalego ksztaltowania sie poczucia odpowie-
dzialnosci takze w obszarze wielosci interakeji wptywajacych na dynamike
stosunkéw wewnatrz rodziny. Maria Ziemska dostrzega, iz klimat, w jakim
przebiegaja wzajemne interakcje, wplywa na rozwoj cztonkéw rodziny i ich
doswiadczenia. Jesli na przyklad rodzice idealizuja ktéres z dzieci, stawiajac
je na pozycji uprzywilejowanej, moze to wplyna¢ destrukcyjnie na inne i sta¢
sie przyczyna zaostrzenia rywalizacji migdzy rodzenstwem. Jezeli natomiast
rodzice darzg jednakowa czuloscig kazde dziecko, pomaga to w utrzymaniu
atmosfery bezpieczenstwa i pomaga radzi¢ sobie z konfliktami, gdyz obniza
poziom zazdrosci miedzy rodzenstwem. Kazdy z czlonkéw rodziny wnosi
odmienny ,tadunek” emocji, uczu¢ i doznan z racji swej indywidualnosci.
Im wigcej 0s6b w rodzinie, tym tatwiej o konflikt i trudniej o utrzymanie
cieplej, zyczliwej atmosfery. Z drugiej strony, liczna rodzina oraz wielo$¢
sfer interakcji miedzyosobowych to bardzo szerokie pole do nauki zachowan
spolecznych: zwlaszcza wtedy, kiedy rodzenstwo jest réznej plci. Autorka
podkresla, ze wspotzycie dziecka z rodzenstwem dostarcza bodzcéw do
nauki wspoétdziatania i rozwoju spolecznego®, czego winni by¢ swiadomi
rodzice doskonalacy swe kompetencje rodzicielskie®, dzieki ktérym beda
potrafili nie tylko oddzialywa¢ wychowawczo na rozwoj swojego potom-
stwa, ale rowniez na rozwoj spotecznosci. W ten sposob beda uczestniczy¢

s K. Swigtek, Spofeczny odbiér wielodzietnosci, dz. cyt., s. 202.

% M. Duda, Rodziny wielodzietne wyrazem odpowiedzialnego rodzicielstwa, dz. cyt., s. 86-89;

Zob. M. Duda, Na przekor wszystkiemu... warto miec rodzing!, Uniwersytet Papieski Jana
Pawta IT w Krakowie, Krakow 2020, s. 34.

8 M. Ziemska, Rodzina a osobowos¢, dz. cyt., s. 156-158.

8 Por. tamze, s. 92-93.
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posrednio i bezposrednio w konstruowaniu jako$ciowo-narracyjnej toz-
samosci wlasnej i swego potomstwa, jak i cztonkéw wspolnoty spolecznej
(pojmowanej w szerszym zakresie), gdzie wlasciwie przebiegajacy proces
introcepcji warto$ci®® ulatwi internalizacje, nadanie i odczytanie znaczen
poje¢, zjawisk etc., jakimi postuguja sie czlonkowie tejze spotecznosci,
posiadajacy swa niepowtarzalna historie i doswiadczenie przezycia swej
podmiotowosci. Z tego wlasnie wzgledu ogromne znaczenie ma historia
rodzicéw, to, kim sg, oraz to, jakie jest ich poczucie tozsamosci, bowiem
na proces ksztaltowania si¢ tozsamosci dzieci wplywa jako$¢ interakcji
wewnatrzrodzinnych, wiedza oraz metawiedza rodzicéw umozliwiajaca im
samookreslenie siebie w przestrzeni Zycia spoleczno-kulturowego i ducho-
wego, co nie jest obojetne dla procesu konstruowania tozsamoséci mtodego
pokolenia®, szczegolnie dzieci w rodzinie wielodzietnej. Jako konkluzje dla
powyzszych rozwazan warto przywota¢ mysl Mariana Nowaka:

Czlowiekowi jest dany jedynie otaczajacy go $wiat. Reszte otrzymuje za pomoca
przekazu. Dzieki temu przekazowi czlowiek uczy si¢ zauwazaé rdzne aspekty
iréznicowac jakos¢ doswiadczen zwigzanych z zyciem spotecznym, np. zauwa-
zaé réznice miedzy wspdlnotowoscig i spotecznoscig — takze bardzo istotnymi
w budowaniu wlasnej tozsamosci. Nie chodzi tu o jakie$ spotkanie zwyklych
podmiotéw. Dziecko spotyka w dorostych osoby posiadajace juz uformowa-
ne wlasne Ja, wlasng tozsamos$¢. Spotykajac sie z uksztaltowang tozsamoscig
swoich rodzicéw, interpretuje ja i wlacza w budowanie wlasnej tozsamo$ci®.

Powyzsza mysl winna budzi¢ glebsza refleksje nad poczuciem odpo-
wiedzialno$ci, zwlaszcza rodzicéw, za jakos$¢ budowania tozsamosci spo-
teczno-kulturowej i moralnej wlasnej wspolnoty rodzinnej, co tez wymaga
realizacji wspomnianych juz wskaznikéw wychowawczej mitosci rodzi-
cielskiej zgodnie z zasadami uczestnictwa wspolnotowego — wydobytymi
z teorii Wojtyly. Kolejnym uzasadnieniem dla podejmowanej refleksji do-
tyczacej ksztaltowania si¢ tozsamosci rodziny moze by¢ przestroga przed

% Zob. M. Szymanska, Introcepcja wartosci w ksztaltowaniu dojrzatosci ludzkiej podmio-
tow edukacyjnych. Perspektywa pedagogiczna, w: M. Gogolewska-Toska, M. Szymariska
(red.), Czlowiek - Edukacja - Spoleczeristwo. Wybrane zagadnienia i problemy, Akademia
Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora, Pultusk 2017, s. 51-63.

' Por. D. Opozda, Wychowawcza funkcja rodzicéw w rozwoju tozsamosci mlodziezy, ,,Prze-
glad Pedagogiczny” 2007, nr 1, s. 49.

2 M. Nowak, Teorie i koncepcje wychowania, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne,

‘Warszawa 2008, s. 320.
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niewlasciwie rozumianym, niezaleznym autonomicznym modelem funk-
cjonowania rodziny, jaka nakresla Barbara Harwas-Napierata:

Kult autonomii i czesto skrajnie rozumianej wolnosci, preferowanie wartosci
indywidualistycznych znaczaco zaburza istotne dla prawidlowego funkcjono-
wania rodziny proporcje migdzy procesami indywiduacji i wspolnotowosci na
korzys¢ tej pierwszej. Prowadzi do zubozenia relacji w systemie rodzinnym,
co przejawia si¢ m.in. zmniejszaniem si¢ czestotliwo$ci kontaktéw i spotkan
rodzinnych, stanowigcych wazne okazje dla ksztattowania zaréwno tozsamosci
rodziny, jak i tworzacych ja jednostek. Ze wzgledu na ograniczony wymiar
wspdlnotowosci model ten ostabia role rodziny jako miejsca pamieci, w ktorym
konstytuuje si¢ tozsamo$¢ kolejnych pokolen. Nie stwarza okazji do celebrowa-
nia wspomnien, porzadkowania rodzinnego doswiadczenia, ktdre s podstawa
tworzenia si¢ biograficznej tozsamoéci i tradycji rodziny. Istotne, z omawianego
punktu widzenia, s3 opowiesci (narracje) cztonkéw rodziny (zwlaszcza doros-
tych), ktore w toku przekazywania s3 wspolnie opracowywane. Mediacje staja
sie sposobem organizowania pewnych faktow z zycia rodziny, porzadkowania
rodzinnego do$wiadczenia®.

Zasygnalizowane zagrozenie ksztaltowanym indywidualistycznym mo-
delem rodziny moze si¢ przyczynia¢ do redukcji funkcjonowania osoby we
wspdlnocie pod katem osiggania zaréwno przez nig, jak i innych uczestnikow
zycia rodzinnego tozsamosci spoteczno-kulturowej. Pozostaje w sprzeczno-
$ci z teorig uczestnictwa w zyciu wspolnotowym osadzonym na fundamencie
personalistycznym, z ktérego wylaniajg si¢ autoteleologiczne przestrzenie
zycia wewnetrznego poszczegdlnego uczestnika zycia rodzinnego, nadajace
mu sens normatywno-praktyczny, wyrazany w paradygmacie podmiotowo-

-partycypacyjnym.

% B. Harwas-Napierata, Rodzina w kontekscie wspélczesnych zagrozen, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Adama Mickiewicza, Poznan 2009, s. 14.



3. Metodologiczne podstawy
prowadzonych badan
nad ksztattowaniem sie tozsamosci
w rodzinie wielodzietnej

(Mirostawa Ktaput, Maria Szymanska)

Niniejszy podrozdzial zarysowuje podstawy metodologii badan wiasnych,
ktorych narracyjny charakter koresponduje z opisanymi podstawami teo-
retycznymi. Uwzgledniajac fakt, iz ogdlne terminologiczne rozumienie
autoetnografii jako metody zostalo przedstawione we Witepie do niniejszej
publikacji, zostang tu jedynie okreslone, istotne dla badanej problematyki,
pojecia: twdrczej autoetnografii analityczno-wspolnotowej; technik narra-
cyjnych: eseju refleksyjnego, opowiesci metaforyczno-refleksyjnej; analizy
warstwowej bedacej jedna z rodzajow analizy narracyjnej. Ponadto, zostanie
ukazana charakterystyka osob uczestniczacych w badaniu - nalezacych do
rodziny, oraz krétki esej refleksyjny Mirostawy, z ktérego wytania si¢ jej
droga od wilasnych przemyslen do badan empirycznych, co wskazuje na
jakosciowa wartos¢ pochylenia si¢ nad podejmowang tematyka badawcza.

Przedmiotem podejmowanych badan jest tozsamo$¢ wlasna w rodzinie
wielodzietnej. Trzeba tu doda¢, iz ksztaltowanie si¢ tozsamosci wlasnej
badacza, pozostajacego w ,,zywej” relacji z pozostalymi cztonkami rodziny
wielodzietnej, wydobywa charakter intra- i interpersonalny relacji, jak tez
jej wymiar intraaktywny i interaktywny, co wpisuje si¢ w dynamike pro-
cesu konstruowania tozsamosci wlasnej we wspoélnocie rodzinnej. Trzy
komponenty okreslajace tozsamos¢ ,,ja’, a co za tym idzie, tozsamos¢ ,,my”:
poczucie jednosci (koherenciji), ciagtosci, wzajemnosci sprzyjaja wlasciwemu
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przebiegowi procesow: odrebnosci, integralnosci i stalo$ci, warunkujac
dojrzale formujace si¢ stabilne poczucie tozsamosci' na poziomie indy-
widualnym (personalnym) i wspélnotowym. W zakresie przedmiotu ba-
dan warto zauwazy¢, ze istotnym elementem, jaki zostal uwzgledniony,
jest wspomniany ich charakter narracyjny, gdzie jezyk pojmowany jako
narzedzie ksztaltowania wlasnej tozsamosci, poznania ,,Innego”, a wigc
lepszego samopoznania badacza i blizszego poznania innych czlonkéw
rodziny wielodzietnej, warunkuje jako$¢ komunikacji intra- i interperso-
nalnej?. Aleksandra Gancarz podkresla takze znaczenie jezyka domowego
dla ksztaltowania si¢ tozsamosci kulturowej dziecka, a pdzniej dorostego,
odnoszac sie do mysli Nikitorowicza®. Mozna by tu jeszcze przyjaé, iz jezyk
jako narzedzie komunikacji spolecznej determinuje jakos¢ ksztaltowania sie
tozsamosci spolecznej i jej poczucie zardwno przez jednostke jak i spotecz-
nos$¢, w ktdrej zyciu ona uczestniczy. To zalozenie wydaje si¢ uzasadnione
réwniez poprzez interpretacje mysli Iwony Koczanowicz-Dehnel: ,,calos¢
zycia czlowieka, wszystkie jego dzialania wyrazi¢ mozemy tylko przez jezyk,
a wiec przez narracje”*. Stad wynika namyst nad znaczeniem i wartoscia
stowa bedacego nosnikiem tresci internalizowanych, eksternalizowanych,
ktdre nie pozostaja bez znaczenia dla przebiegu procesu introcepcji wartosci
dokonujacej si¢ miedzy innymi w wymiarze transakcyjno-transformacyj-
nym, co jest niezmiernie wazne dla konstruowania tozsamosci’.

W tymze kontekscie, zajecie sie obszarem badan, jakim jest rodzina,
z ograniczeniem si¢ do wskazanego przedmiotu badan, okazuje si¢ bardzo
skomplikowane, dlatego niektore aspekty sprzyjajace gtebszemu rozumieniu
podejmowanej tematyki beda mialy charakter fragmentaryczny, domaga-
jacy sie dalszych badan, co tez moze ulatwi¢ postepowanie w ostatecznie

M. Wréblewska, Ksztattowanie tozsamosci w perspektywie rozwojowej i edukacyjnej,
dz. cyt., s. 177.

Por. A. Gancarz, Jezyk jako narzedzie ksztaltowanie wlasnej tozsamosci i poznawania
»Innego”, w: T. Lewowicki, E. Ogrodzka-Mazur, A. Szczurek-Boruta (red.), Edukacja
miedzykulturowa - dokonania, problemy, perspektywy, Wydawnictwo Adam Marszatek,
Torun 2011, s. 289-312.

3 Tamze, s. 291.

I. Koczanowicz-Dehnel, Hermeneutyka a narracja, ,,Terazniejszoé¢ — Czlowiek — Eduka-
cja’ 2011, nr 3(55), s. 31.

> Por. M. Szymanska, Word in a transactional approach to upbringing through fairy tales:
The selected aspects, ,,Studia Paedagogica Ignatiana”. Rocznik Wydziatu Pedagogicznego
Akademii ,,IJgnatianum” w Krakowie 2017, t. 20(4), s. 35-56.
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przyjetym paradygmacie interpretatywnym, osadzonym w personalistycznej
perspektywie analizy zebranego materialu badawczego, co tez wymagalo
podejscia partycypacyjnego. Zastosowanie takiego podejscia znajduje uza-
sadnienie w designie badan okreslonym w typologii jako applied research®,
ukierunkowanym na zbadanie zjawiska ksztaltowania sie tozsamos$ci wtasnej
w rodzinie wielodzietnej. Z takim podej$ciem wiaze si¢ strategia doboru
proby (sampling strategy) zawarta w grupie tzw. purpouseful sampling — proba
kryterium (criteria sampling) dotyczaca okreslonego fenomenu wystepuja-
cego w grupie spotecznej’, bedacego przedmiotem badan. Trzeba tu zazna-
czy¢, iz wspolpraca badacza z innymi cztonkami rodziny w zakresie dzialan
twodrczo-wykonawczych (stworzenie wlasnych wytworow kultury w postaci
narracyjnej, konstruktywne dzielenie si¢ nimi z badaczem itd.) przebiegata
w paradygmacie podmiotowo-partycypacyjnym. Maria Szymanska pod-
kresla, iz szacunek, jaki nalezy okaza¢ badanej rzeczywistosci, ,,implikuje
konieczno$¢ traktowania jej w godny sposob, wyrazajacy sie w postawie
badacza wobec 0s6b partycypujacych w badaniu™, zaréwno wspotbadaczy,
jak i tych, ktore stanowig podmiot i zarazem przedmiot badan. W niniejszej
pracy dobdr tego paradygmatu wydaje si¢ uzasadniony, gdyz obszar badan
stanowi rodzina a badanymi sg jej czlonkowie. Z tego faktu wynika kolejny
komponent przyjetego paradygmatu, jakim jest uczestnictwo w badaniach,
tj. partycypacja. Badacz jest czescig badanej rzeczywistosci. Szymanska
zaznacza, iz ,aspekt partycypacyjny paradygmatu podmiotowo-partycy-
pacyjnego wskazuje na wage budowania jakosciowo-podmiotowego wy-
miaru wspdlnoty uczestnikéw procesu badawczego™, co nadaje charakter
prowadzonym badaniom, ale takze stawia pewne wymagania w ich procesie.

Zatem podejscie do prowadzonych badan zyskuje dwustopniowy cha-
rakter paradygmatyczny. Pierwszy odnosi si¢ do badacza - czlonka rodziny
funkcjonujacego w procesie badawczym w paradygmacie podmiotowo-
-partycypacyjnym, drugi zas do badacza wtornie analizujacego zgroma-
dzony material, traktujac swoje postepowanie jako komplementarne do

¢ M.Q. Patton, Qualitative Research & Evaluation Methods, London-New Delhi 2002,
s. 217-218. Zob. H. Suri, Purposeful Sampling in Qualitative Research Synthesis, ,Quali-
tative Research Journal” 2011, nr 2, s. 63-75.

7 Zob. M.Q. Patton, Qualitative evaluation and research methods, Beverly Hills 1990, s. 182—
183.

8 M. Ciechowska, M. Szymanska, Wybrane metody jakosciowe w badaniach pedagogicznych,
dz. cyt., s. 42.

° Tamze,s. 51.
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pierwszego — w paradygmacie interpretatywnym - ugruntowanym perso-
nalistycznie, pozostajacym w korelacji z uczestnictwem wspdlnotowym. To
podejscie znajduje odzwierciedlenie w doborze odpowiedniej metody badan
stosowanej we wspdlnocie partycypacyjnej oraz znajduje wyraz w zalozo-
nym celu badan, jakim jest: pogtebienie rozumienia procesu ksztattowania sig
tozsamosci wlasnej w rodzinie wielodzietnej z uwzglednieniem personalistycz-
nej perspektywy autoetnograficznej. Zrozumienie czynnikéw warunkujacych
przebieg tego procesu w $wietle badan jakosciowych moze stanowi¢ punkt
odniesienia do badan prowadzonych w przyszlosci. Realizacja tego celu
staje sie¢ mozliwa dzieki okresleniu gtéwnego problemu badawczego w tym
zakresie, jak i probleméw uszczegdtowionych, jakie pojawiaja si¢ w trakcie
prowadzonych badan. Problemy te implikuja koniecznos$¢ odniesienia sie
do nich jako kategorii badawczych wylaniajacych si¢ oddolnie, na podstawie
prowadzonej analizy i interpretacji zgromadzonych danych'’, co zostanie
nakreslone ponizej.

W zwiazku z powyzszym, badacz okresla gléwny problem badawczy
nastepujaco: Jak badacz postrzega ksztattowanie sig toZsamosci wlasnej w ro-
dzinie wielodzietnej w $wietle wlasnej narracji, jak i narracji innych cztonkow
rodziny? Kategoriami szczegdtowymi, wylaniajacymi si¢ z analizy i inter-
pretacji zgromadzonego materialu badawczego, sa:

1) Jakie znaczenie badacz przypisuje warunkom egzystencjalnym

w ksztaltowaniu si¢ wlasnej tozsamosci w rodzinie wielodzietnej?
2) Jakie wartosci sprzyjaja ksztaltowaniu si¢ tozsamosci wlasnej badacza
w rodzinie wielodzietnej?

3) Jakie znaczenie nadaje badacz poczuciu wspdlnotowosci dla ksztat-

towania tozsamo$ci wlasnej w rodzinie wielodzietnej?

Udzielenie odpowiedzi na postawione pytania badawcze jest mozliwe
poprzez zastosowanie adekwatnej metody gromadzenia danych, jaka jest
twdrcza autoetnografia analityczno-wspdlnotowa, domagajaca sie uzasad-
nienia. Po pierwsze, autoetnografia wspolnotowa, bedaca narracjg badacza
o osobistych doswiadczeniach, powigzana z narracjami o doswiadczeniach
innych oso6b, stymulowanych spotecznie-kulturowo poprzez wykorzystanie
tresci literackich. W tym przypadku jest to esej literacki Juana Ramoéna
Jiméneza Zabawy o zmroku"', ktory zostanie przedstawiony przy omawianiu

10 Por. K. Szmid, Kreatywnos¢ metodologiczna, w badaniach pedagogicznych, ,,Przeglad
Badan Edukacyjnych” 2018, t. 26(1), s. 139-158.

" JR. Jiménez, Srebrzynek i ja: elegia andaluzyjska, dz. cyt., s. 9.
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techniki narracyjnej, jaka jest esej refleksyjny, a ktéry stanowi punkt wyjscia
w gromadzeniu informacji w zakresie podjetej problematyki. Wykorzysta-
nie eseju pozwolito nabra¢ tworczego dystansu do zbieranego materiatu
a zatem i swobodnego zastosowania zasady eksternalizacji reflektowanych
tresci dokonujgcych sie poprzez pierwotng ich internalizacje i transakcje
na poziomie intrapersonalnym i interpersonalnym. Zastosowany typ auto-
etnografii wspolnotowej (community autoethnography) oznacza, iz badanie
mialo miejsce we wspdlnocie rodzinnej badacza, do ktorego zaprosit on/
ona inne osoby, z ktérymi pozostaje w $cistej relacji'2. Twoérczy charak-
ter zaprojektowania i realizacji sposobu gromadzenia danych, chocby za
pomoca wspomnianego eseju literackiego, stworzenia opowiesci meta-
forycznej®, znalazt przelozenie na zastosowang takze w procesie badaw-
czym autoetnografie analityczng. Jak zaznacza Magdalena Ciechowska,
ten typ autoetnografii ,,skupia si¢ na rozwijaniu teoretycznych wyjasnien
szerszych zjawisk spolecznych na podstawie osobistych przezy¢”'*. Za-
tem, zastosowana w niniejszym opracowaniu autoetnografia analityczno-
-wspdlnotowa, domagajgca si¢ w pewien sposob urzeczywistnienia zasad
dojrzalego uczestnictwa opisanych w teorii Wojtyly, winna wydoby¢ proces
ksztaltowania si¢ tozsamosci personalnej i spoteczno-kulturowej, zdeter-
minowany potencjalnos$cig refleksyjno-symboliczng samoswiadomosci
podmiotow badan'>.

Z przedstawionych trzech aspektéw zastosowanej metody badan, czy
tez gromadzenia danych, wylania si¢ zatem typ tworczej autoetnografii
analityczno-wspolnotowej.

Technikami narracyjnymi zastosowanymi w badaniach byly: esej re-
fleksyjny oraz opowie$¢ metaforyczna. Pierwsza technika jest swoistym
rodzajem eseju osobistego — autoetnograficznego, ktory ,,opisuje przezycia,

Zob. M. Ciechowska, Autoetnografia w badaniach pedagogicznych, dz. cyt., s. 210; S. Toy-
osaki, S.L. Pensoneau-Conway, N.A. Wendt, K. Leathers, Community autoethnography:
compiling the personal and resituating whiteness, ,Cultural Studies. Critical Methodolo-
gies” 2009, nr 1, s. 56-83.

3 M. Szymanska, Tranformative Creativity in Teacher Formation: A Pedagogical Approach,
Wydawnictwo Akademii Ignatianum w Krakowie, WAM, Krakow 2017, s. 263-265.

M. Ciechowska, M. Szymanska, Wybrane metody jakosciowe w badaniach pedagogicznych,
cz.1, Wydawnictwo Naukowe AIK, Krakow 2017, s. 205.

> Por. V.L. Vignoles, Identity: Personal and Social, w: K. Deaux, M. Snyder (red.), Oxford
Handbook of Personality and Social Psychology (2nd ed.), https://www.researchgate.net/
publication/316790231 (dostep: 27.10.2022).



86 Mirostawa Ktaput, Maria Szymanska

emocje i wszelkie aspekty zwigzane z do§wiadczeniem badanego zjawiska™®.
Uszczegotowiajac - jest to esej refleksyjny. Szymanska podaje, iz jest on:

pisany zgodnie z ogdlnymi zalozeniami prowadzonej refleksji i narracji, celem
i budowanym rozwigzaniem problemu posiadajacego charakter narracyjny
i badawczy. Stawiane pytania domagaja sie refleksyjnej odpowiedzi. Prowadza
od siebie ku sobie, nastepnie ku innym i ku sobie w sposéb dos¢ spontanicz-
ny. Zboczenie z drogi nakreslonej ogdlnie zalozonym celem badawczym
moze wskaza¢ nowe perspektywy badania, na ktére musi by¢ przygotowany
badacz przyjmujacy to, co badany ,maluje” w swojej narracji. Otwarto$¢
tworcza badacza i jego kreatywno$¢ badawcza jest tu konieczna, zwlasz-
cza w skonstruowaniu sposobu analizy i interpretacji uzyskanych danych,
odszukaniu, okresleniu (...) ,centrum” opowiesci. Esej refleksyjny moze
by¢ zainspirowany wytworem kultury, ktéry rodzi (...) potrzebe wyrazenia
i opisania siebie (...)".

Uczestnicy badan zapoznali si¢ z zasadami pisania tego rodzaju ese-
ju osobistego, a zatem takze koniecznoscig stawiania sobie pytan natury
refleksyjnej, pobudzajacych ich do autoanalizy i metaanalizy na tle wspo-
mnianego utworu literackiego. Jego swobodna, aczkolwiek ukierunkowana,
interpretacja w odniesieniu do wtasnych doswiadczen zyciowych, ekspo-
nowana w postaci ,,refleksji umocowanych kulturowo i aksjologicznie, na-
biera szczegolnego znaczenia dla sfery poznawczo-afektywno-duchowej”*®
czlowieka, a wigc badacza i pozostatych cztonkéw rodziny. ,,Przepracowane”
wewnetrznie tresci eseju Jiméneza staly sie pewnego rodzaju matryca dla
stworzenia wlasnego wytworu kultury i tym samym sposobem wyrazenia
siebie w wymiarze relacyjnym poprzez narracje.

Oto i tres¢ eseju literackiego Zabawy o zmroku wybranego przez Mirosta-
we, ktora ze wzgleddw osobistych uznata go za kluczowy dla swoich badan:

Kiedy o zmierzchu wychodzimy ze Srebrzynkiem skostniali do miasteczka
poprzez fiotkowy mrok ubogiej uliczki, co zmierza ku wyschnigtemu korytu
rzeki, biedne dzieciaki straszq si¢ tam dla zabawy, nasladujgc zebrakow.

16 M. Ciechowska, Autoetnografia w badaniach pedagogicznych, dz. cyt., s. 213.

17" M. Szymanska, Wartos¢ refleksyjnej ekspresji narracyjnej w wybranych technikach bada#
jakosciowych ukierunkowanych na doskonalenie praktyki pedagogicznej nauczyciela edu-
kacji elementarnej, ,Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce” 2021, t. 16(2), s 129.

18 Tamze.
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Ktos zarzuca sobie worek na glowe, drugi powiada, Ze nie widzi, trzeci udaje
kulawego...

Potem, w jednym z nagtych przeskokow dziecifistwa — poniewaz noszg
wszak buty i ubranie i poniewaz ich matki (one same tylko wiedzg, jak!) daty
im cos do zjedzenia - uwazajqg sie za ksigzgt:

- Moj ojciec mo zegarek ze Srybra.

- Méj mo kunia.

- Méj mo scelbe.

Zegarek, co budzi o swicie, strzelbe, ktora nie zabija, konia, co uniesie
ku nedzy....

Nastepnie — zabawa w koto. Posréd tej czarnej doli dziewczynka z innych
stron, wymawiajgca odmiennie — bratanica Zielonego Ptaka - glosikiem
stabym jak nitka ptynnego krysztalu w pomroce spiewa z zarozumialstwem
prawdziwej ksigzniczki:

Ja jestem wdéweczkaaa

Hrabiego d’Oree...

... Tak, tak! Spiewajcie, marzcie, biedne dzieci. Wkrotce, gdy zaswitajg
wam lata mlodziericze, wiosna przestraszy was, jak ow zZebrak, ukryta pod
maskq zimy.

- Chodzmy, Srebrzynku...

Drugga technika, jaka zastosowano do gromadzenia danych, jest opowies¢
metaforyczno-refleksyjna (Metaphorical-reflective story building)"’. Wymaga
ona zapoznania sie z etapami i zasadami jej implementacji, do ktérych naleza
miedzy innymi: okre$lenie zalozen i celu opowiesci; wskazanie pewnego spek-
trum wartosci rezonujacych z kontekstem przestania jej tworzenia; przedsta-
wienie w zarysie kluczowych rodzajéw metafor; zaproponowanie sposobow
interakcyjno-refleksyjnego budowania opowiesci (personalna, grupowa,
zespolowa, w parach); podanie przykltadu metafory refleksyjnej, np. tema-
tycznej; konstruowanie metafory i jej prezentacja indywidualna lub zbiorowa
(pisemna lub ustna) w celu lepszego poznania siebie i innych czy okreslonego
zjawiska, doswiadczen itd.; dyskusja wyjasniajaca i ubogacajaca uczestnikow
z zachowaniem zasad komunikacji interpersonalnej; implikacje badawcze.
Opowies¢ metaforyczno-refleksyjna umozliwia uczestnikom badania uka-
zanie siebie w sposob metaforyczny, ujecie wlasnej refleksji w metafore®.

¥ M. Szymanska, Tranformative Creativity in Teacher Formation, dz. cyt., s. 263-265.

20 Tamze.
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Ukazany sposéb gromadzenia danych za pomocg wspomnianych tech-
nik, spelniajacych warunek triangulacji technik, wskazuje na charakter
tworczo-transformacyjny autoetnografii analityczno-wspdlnotowej, spra-
wia, iZ uczestnicy badan integruja si¢ wspdélnotowo, maja sposobnos¢ do
budowania jednosci wspolnotowej i konstruowania tozsamosci narracyjnej
indywidualnej i wspolnotowej, co moze sie przyczynia¢ do zaciesniania
bliskosci wiezi rodzinnych, o ile rodzina funkcjonuje przynajmniej w zbli-
zonym paradygmacie powigzanym z etosem moralnym rodziny. Moze tez
wydoby¢ duze rozbieznosci i dywersyfikacje postaw paradygmatycznych,
co winno budzi¢ refleksje nad wartoscia rodziny w szerszym kontekscie
spoleczno-moralnym, kulturowym czy duchowym.

Kolejnym istotnym aspektem jest sposéb analizy danych. Dobér od-
powiednich technik ich gromadzenia jak tez jakos¢ aplikacji tych technik,
wymagajacych kompetencji metodologicznych - jest jednym z kluczowych
czynnikow warunkujacych jako$¢ tejze analizy i interpretacji uzyskanych
informacji pozwalajacych wylonic¢ kategorie badawcze, zwlaszcza w jako-
sciowym lub mieszanym projekcie badawczym. Adekwatnym sposobem
analizy tychze danych wydaje si¢ analiza narracyjna®, a konkretnie analiza
warstwowa? umozliwiajaca wytonienie nastepujacych po sobie kategorii
badawczych. Otdz, ,,pierwsza warstwa analizy obejmuje specyfike pier-
wotnie zgromadzonego materiatu, z ktérego wylania sie jakis punkt, ktéry
mozna okresli¢ w kategoriach formacyjnych «centralnej spéjnosci»”*.
W niniejszym opracowaniu punktem centralnym, wytaniajacym sie zaréw-
no z esejow refleksyjnych, jak i opowiesci metaforyczno-refleksyjnych byto
poczucie wlasnej wartosci jako ,centralnego” czynnika determinujacego
konstruowanie wtasnej tozsamosci w rodzinie wielodzietnej. Poczucie
wlasnej warto$ci zostalo powigzane z szeregiem wartosci istotnych (odreb-
nych, wspolnych) dla kazdego uczestnika, co pozwolilo dostrzec w rodzi-
nie jednos$¢, cigglos¢, wzajemno$¢ — kreujace sie w przestrzeni czasowe;.
W tym kontekscie mozna przyja¢, iz fundamentalng kategoria badawcza
stalo si¢ poczucie wlasnej wartosci pojmowane dynamicznie i wieloptasz-
czyznowo, o czym $wiadczy szerokie spektrum wartosci korelujace z nim.

2 M. Bamberg, Narrative analysis, w: H. Cooper, PM. Camic, D.L. Long, A.T. Panter,
D. Rindskopf, K.J. Sher (red.), APA Handbook of Research Methods in psychology, t. 2,
Research designs: Quantitative, qualitative, neuropsychological, and biological, American
Psychological Association, 2012, s. 85-102.

22 M. Szymanska, Portfolio w ksztatceniu nauczycieli, dz. cyt., s. 198.

23 Tamze, s. 198.
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Szymanska zaznacza: ,,Konkluzje plynace z pierwszej warstwy analizy
i nastepnie interpretacji danych staja sie punktem wyjscia dla prowadzenia
drugiej warstwy analizy i interpretacji danych z niej si¢ wylaniajacych™,
co prowadzilo do wylonienia kolejnej kategorii badawczej, jaka okazaly
sie czynniki warunkujace ksztaltowanie si¢ tozsamosci wtasnej w rodzinie
wielodzietnej. Wreszcie, trzecia warstwa analizy, ktéra ,,holistycznie trak-
tuje zebrany material i integruje go w nowej perspektywie postrzegania
podejmowanej tematyki badawczej i przedmiotu badan™, wskazala na
wage kategorii poczucia wspdlnotowosci sprzyjajacej ksztaltowaniu sie
tozsamosci w rodzinie wielodzietnej. Ostatnim aspektem, jaki wylonit sie
z analizowanego materialu, jest kategoria glebszego rozumienia i afirmacji
wlasnej tozsamo$ci badacza w rodzinie wielodzietnej, do czego przyczynita
sie takze wiedza teoretyczna, analizowana i interpretowana refleksyjnie,
dotyczaca rodziny i tozsamosci, co wielokrotnie podkreslala Mirostawa
w prowadzonym projekcie teoretyczno-poznawczym i empirycznym, gdzie
narracja stanowila punkt odniesienia do konstruowania wlasnej tozsamosci
w rodzinie wielodzietnej.

Biorac pod uwage powyzsze, nalezy zaznaczy¢, iz kryterium zastosowane
w doborze 0séb bylo kryterium dziewigtym - Criterion sampling®, jakim jest
tu poglebienie rozumienia aspektéw majacych odniesienie do ksztaltowania
sie tozsamosci badacza w rodzinie wielodzietnej z perspektywy pedago-
gicznej. Imiona 0séb nie uleglty zakodowaniu, zgodnie z decyzjg badacza -
czlonka rodziny wielodzietnej oraz cztonkéw tejze rodziny, ktorzy zostali
przygotowani odpowiednio do prowadzonych badan, zgodnie z zasadami
etycznymi wpisujacymi sie w paradygmat podmiotowo-partycypacyjny. Aby
wnikliwiej przyjrze¢ sie podejmowanej problematyce, warto sie zapozna¢
z naszkicowang ponizej charakterystyka wspomnianych uczestnikéw badan.

Rodzina badacza - czlonka wielodzietnej wspdlnoty rodzinnej liczy
(wlacznie z nig) dziewie¢ osob. Obejmuje rodzicow i szdstke rodzenstwa.

Rodzice:

Ryszard, lat 57, z zawodu hydraulik, uczeszczal do szkoty rolniczej, ktorej
jednak nie ukonczyl, podjat nauke ukierunkowana na zawod hydraulika.
Pracowat takze jako gornik. Po wypadku, jako 26-letni mezczyzna, zostal

# Tamze.
» Tamze.
% M. Patton, Qualitative evaluation and research methods, Beverly Hills 1999, s. 176-177.



20 Mirostawa Ktaput, Maria Szymanska

rencistg. Jako mtody chlopak gral w klubie na pozycji bramkarza. Jednakze,
po wypadku w kopalni nie mdgt wréci¢ do gry. Pomimo licznych dolegli-
wosci, bélu i utrudnien, to cztowiek bardzo zaangazowany w prace. To typ
domatora i tradycjonalisty. Z szacunkiem odnosi si¢ do wartosci, jaka jest
rodzina. Jest bardzo odpowiedzialny. Ceni czas spedzony z rodzing, zawsze
stara si¢ pomagacd, nie tylko rodzinie, ale takze innym ludziom. Ze wzgledu
na duzg ilo$¢ pracy nie wzial niestety udziatu w badaniach.

Jolanta, lat 57, z wyksztalcenia technik rolnik, na wtasng reke i z pomoca
mamy nauczyta si¢ krawiectwa, czym zajmowala sie przez wiele lat w domu,
gdy wychowujac dzieci, nie podejmowala zatrudnienia. Nie pracowata przez
25 lat, zajmujac si¢ opiekg nad dzie¢mi i prowadzeniem domu. Potem pod-
jela prace jako pomoc nauczyciela w przedszkolu, gdzie pracuje do tej pory.
W wieku 50 lat ukonczyla kurs jezyka niemieckiego oraz kurs plywania. Jest
uzdolniona manualnie, wyszywa, haftuje, szydetkuje, szyje, lubi decoupage.
Uwielbia podrdze - od paru lat sukcesywnie spelnia marzenia o pielgrzym-
kach do wielu miejsc na $§wiecie. Jest osoba fagodna i cierpliwg. Wytrwale
znosi trudy prowadzenia domu i wychowania dzieci, cho¢ przyznaje, ze ze
wzgledu na zmeczenie i spadek energii zdarza si¢ jej ,odpuscic”

Pozostali cztonkowie rodziny (dzieci):

Joanna lat 37, me¢zatka, mama dwojki dzieci: 15-letniego syna i 11-letniej
corki. Z wyksztalcenia technik budownictwa. Niesamowicie kochajaca tad
i porzadek, w sposob pedantyczny dbajgca o dom. Z zamilowania kosme-
tyczka — po zdobyciu odpowiednich kwalifikacji pracujaca w tym zawodzie.
Nie wziela udzialu w badaniach z przyczyn osobistych.

Marta, lat 32, mezatka, z wyksztalcenia technik ekonomista. Po ukon-
czeniu szkoly podejmowala zatrudnienie gléwnie w dziedzinie handlu.
Podjeta studia na kierunku filologia polska, jednakze zrezygnowata. Praco-
wala takze jako opiekunka do dzieci w Niemczech, gdzie mieszka od 7 lat.
Nie podejmuje obecnie zatrudnienia, zajmujac si¢ wychowaniem niespelna
3-letniego Adama (jej synka). Czesto wspomina, ze chcialaby uzupetnic¢ edu-
kacje i podnies$¢ kwalifikacje. Marta uwielbia gorskie wycieczki. Aktywnie
eksplorowata gorskie pasma, zwlaszcza gdy mieszkata w Polsce. Lubi robotki
reczne: szydetkowanie i robienie na drutach. To osoba, ktéra ceni porzadek
itad. Marta jest osobg otwartg, gdziekolwiek sie nie pojawia potrafi zjedna¢
sobie ludzi z otoczenia.

Anna, lat 28, mezatka, ukonczyla liceum ogélnoksztalcace o profilu
humanistycznym, studiowala edukacje zdrowotng z profilaktyka uzaleznien.
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Przerwata studia po 1,5 roku gtéwnie z powodu probleméw zdrowotnych.
Podejmowala prace w réznych miejscach: jako pomoc kuchenna, w pralni,
w pubach, lodziarni oraz w pasmanterii. Jest osobg wrazliwa, dosy¢ tatwo
popadajaca w zdenerwowanie. Ma rozwinigty zmyst artystyczny — lubi malo-
wac i rysowad, uwielbia czytaé. Interesuje sie muzyka. Jest osoba dociekliwg,
zawsze stara si¢ zdoby¢ jak najszersza wiedze w dziedzinie, ktora jg intere-
suje. Obecnie zajmuje si¢ wychowaniem niespelna rocznego syna - Janka.

Ryszard, lat 25, wyksztalcenie $rednie, ukonczyt technikum budowlane.
Pracuje jako operator frezarek. Podobnie jak tata, to typ domatora. Nie czuje
potrzeby dalekich podrozy. Interesuje si¢ tematyka rowerowa — spedza czas
zaréwno aktywnie, jezdzac na rowerze, ale rbwniez godzinami moze repe-
rowac i pielegnowac rowery swoje, braci i znajomych. Lubi prace ogrodowe:
przycinanie krzewdw i drzewek, sadzenie itp. Jest wrazliwy, ale jednoczesnie
impulsywny. Latwo go zdenerwowac.

Rafal, lat 22, wyksztalcenie $rednie, ukonczyt technikum budowlane,
obecnie pracuje jako operator frezarek. Uczgszcza do szkoly muzycznej,
ktora przerwal, ale po roku przerwy postanowil wrocic¢ i ukonczy¢ edukacje.
Rafal to wrazliwy me¢zczyzna o wesolym usposobieniu. Podobnie jak starszy
brat lubi wycieczki rowerowe. Gra w pitke w klubie na pozycji bramkarza,
jak niegdys tata.

Gabriel, lat 15, uczeszcza do 6smej klasy szkoly podstawowej. Chce
kontynuowac¢ nauke w liceum ogélnoksztatcagcym o profilu matematyczno-
-informatycznym. Nie nalezy do osob otwartych i wylewnych. Jest inteli-
gentny, czyta wiele ksigzek, ale tez chetnie spedza czas przed monitorem
komputera. Razem z bra¢mi rozwija zainteresowania rowerowe i uczestniczy
we wspolnych wycieczkach. Zwigzany z rodzing, uczuciowy.

Mirostawa (badacz), lat 27, me¢zatka. Ukonczyta liceum ogoélnoksztatcace
o profilu humanistycznym. Bezposrednio po ukonczeniu szkoty rozpoczeta
studia pedagogiczne, ktore jednak przerwala po okoto 1,5 miesigca. Podjeta
prace w restauracji, nastepnie w ksiegarni. Po slubie (w 2013 roku) po raz
kolejny podjela studia pedagogiczne, z ktérych ponownie zrezygnowa-
ta. Podjeta prace w szkole, gdzie pracuje do tej pory. Zdecydowata sie po
raz trzeci na rozpoczecie studiow pedagogicznych. Wrazliwa, o tagodnym
usposobieniu. Uwielbia spedza¢ czas z rodzing. Chetnie czyta ksiazki, lubi
wycieczki i spacery, zwlaszcza bogate w piekne krajobrazy i bliski kontakt
Z naturg.

Przedstawiony opis sylwetek osob, zwlaszcza, biorgcych udziat w bada-
niu, wskazuje na duzg réznorodnos¢ wiekowa czltonkéw rodziny, wielo$é
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i jednoczesnie réznorodnos¢ zainteresowan, z ktérych wytaniaja sie tez
podobne zainteresowania — wycieczki rowerowe czy gorskie, jak tez prefe-
rencje do aktywnego sposobu spedzania wolnego czasu (prace w ogrodzie,
reperacja rowerow itp.; szydelkowanie, robienie na drutach, pitka nozna
itp.). Mozna dostrzec wrazliwos¢ estetyczng zwigzang ze srodowiskiem
naturalnym, jak i zainteresowaniami artystycznymi. Prawdopodobnie na
aktywny sposob spedzania czasu przez dzieci miala wpltyw postawa i zain-
teresowania rodzicow, ktorzy poswiecili swe zycie rodzinie, traktujac ja jako
warto$¢ nadrzedng, wymagajaca odpowiedzialnego postepowania w zakresie
zapewnienia jej egzystencji w ramach swoich mozliwosci. Trzeba zauwa-
zy¢, ze rodzice reprezentujg tradycyjny styl funkcjonowania w rodzinie;
s3 otwarci na pomoc innym osobom spoza kregu rodzinnego, co znalazlo
odzwierciedlenie w spotecznych postawach dzieci, ktore w wiekszosci cenia
warto$¢ domu rodzinnego i czujg si¢ z nim zwigzane.

Kolejnym wspolnym przymiotem rodziny jest fakt, iz wszystkie osoby,
poza badaczem, nie posiadajg wyksztalcenia wyzszego, co nie oznacza,
iz nie wykazywaly preferencji pod tym wzgledem. Wazny jest tu fakt, iz
rodzice tez tego wyksztalcenia nie posiadaja, prawdopodobnie z przyczyn
obiektywnych; pomimo posiadanych szczegélnych uzdolnien, tak jak to ma
miejsce w przypadku mamy - Jolanty, spetniajgcej sie jako rodzic i jako po-
moc nauczyciela. Mirostawa podjeta kontynuacje zawodowej drogi Jolanty,
pomimo trudnosci, jakie pojawily si¢ na tej drodze. Blizsze zrozumienie
tego aspektu naswietla esej Miroslawy, konstruujacej wlasng tozsamosé
zawodowg, a nie tylko osobowa w rodzinie wielodzietne;j.

Organizacje i przebieg prowadzonych badan mozna przedstawic troj-
etapowo, aplikujgc koncepcje Szmidta?. Pierwszy etap obejmowal opra-
cowanie koncepcji badan, ktora u swych zrédel miata wyraznie osobisty
charakter, wynikajacy ze stawianych sobie pytan, podejmowanej refleksji
nad wlasnym Zyciem w korelacji z zyciem innych uczestnikéw badan,
bedacych cztonkami tej samej wspolnoty rodzinnej, a wiec badacza, jego
rodzenstwa i rodzicéw, mieszkajacych pod jednym dachem do czasu unie-
zaleznienia sie i zalozenia wlasnych rodzin. Z perspektywy badacza i czton-
kéw rodziny fakt usamodzielnienia sie nie przekresla znaczenia traktowania
domu rodzinnego jako miejsca szczegoélnego, jako gniazda rodzinnego,
do ktorego zawsze si¢ wraca w sposéb realny i symboliczny. Badacz, wy-
chowany w rodzinie wielodzietnej, dostrzegajac, z jednej strony, coraz

¥ K. Szmidt, Kreatywnos¢ metodologiczna, dz. cyt., s. 145-146.
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wyrazniej swoja odrebnos¢ od innych cztonkdw rodziny, a z drugiej, silne
poczucie wiezi z nimi, usifowal zrozumie¢ proces ksztaltowania si¢ wlasnej
tozsamosci, uwzgledniajac swoje interakcje z rodzicami i rodzenstwem.
Dociekliwo$¢ kierujaca badaczem znalazla wyraz w poszukiwaniu odpo-
wiedniej literatury dotyczacej rodziny i tozsamosci, ktéra pomoglaby mu
zrozumie¢ wlasne miejsce w eksplorowanej rzeczywistos$ci, co byto trudne
ze wzgledow emocjonalnych towarzyszacych krytycznemu poznawaniu
siebie glebiej. Wieloaspektowe dokonywanie wgladu w siebie umozliwito
sformulowanie tematu i podjecie namystu nad wstepnym sprecyzowaniem
problemu badawczego oraz dokonaniem wyboru dotyczacego adekwatnego
sposobu jego rozwigzania. Efektem tych dzialan bylo zbudowanie wstepnej
koncepcji badan, zasadzajacej si¢ na przyswojonej i przepracowanej we-
wnetrznie literaturze przedmiotu. Wylaniajacy si¢ dobdér metody badan,
jaka poczatkowo miata by¢ autoetnografia analityczna, zostat dopracowany
w dalszej fazie i przyjat finalng forme autoetnografii analityczno-wspdlno-
towej. Uzasadniat to fakt, iz ostatecznie badania przyjely charakter party-
cypacyjno-wspolnotowy. Okreslenie celu i probleméw badawczych miato
charakter wstepny.

Pierwszy etap organizacji badan wymagal zaangazowania cztonkéw
rodziny badacza w proces badawczy, nakreslenia im sensu, celu i etycznego
wymiaru tychze badan, przygotowania ich do zastosowania wspomnianych
narracyjnych technik badawczych, zgodnie z zalozeniami konstrukcyjnymi
przekazywanych tresci w strategii jako$ciowej. Ten aspekt procesu badaw-
czego nasuwal koniecznos¢ implementacji zasad paradygmatu podmioto-
wo-partycypacyjnego, zwlaszcza iz przyjeta perspektywa badawczg byta
perspektywa personalistyczna-teocentryczna.

Realizacja tego etapu byla wymagajaca dla badacza i cztonkéw rodziny,
bowiem, mieli oni si¢ zmierzy¢ z réznymi problemami nie tylko ,,technicz-
nie”, ale i z trudnosciami natury poznawczo-emocjonalnej, wynikajacymi
z koniecznosci zrewidowania, zapewne do pewnego juz stopnia ugrunto-
wanych, przemyslen, pogladéw na zycie rodzinne, a wigc i ksztalt relacji
interpersonalnych w macierzystej i wlasnej — zalozonej rodzinie, poprzez
nowe stawanie face to face ze sobg samym w wymiarze indywidualnym
i spotecznym. Poczucie bliskosci wiezi rodzinnej, dostrzezonej w nowym
$wietle przez uczestnikéw badan, utatwilo badaczowi uzyskanie aproba-
ty ich partycypacji w tychze badaniach, co wydobyto nie tylko poczucie
wspdlnotowosci, ale i jednosci, wskazujacych na aspekt poczucia tozsamosci
osobowej i spotecznej, $cisle zintegrowanych ze sobg.
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Drugi etap badan, co zostalo zasygnalizowane, zaowocowal zmieniong
formg autoetnografii jako metody gromadzenia danych. Istotnym elemen-
tem byl takze wybdr technik narracyjnych gromadzenia danych w wymiarze
realnym (esej) i symbolicznym (opowie$¢ metaforyczna), co sprzyjato po-
szerzeniu percepcji badanego zjawiska, okresleniu procedury badawczej i jej
wdrozeniu za pomocg opracowanej metody i technik, zgodnie z przyjetym
paradygmatem. Warto nadmieni¢, Ze zamierzona posta¢ eseju refleksyjno-
-dygresyjnego u niektdrych cztonkéw rodziny przyjeta postac eseju reflek-
syjnego. Bylo to zwigzane z ich indywidualnym poziomem umiejetnosci
narracyjnych. Badacz, respektujac ten fakt, zaakceptowal sytuacje badawcza,
okazujac zrozumienie dla pojawiajacych sie trudnosci; kontynuowat ba-
danie, pomimo Ze nie wszyscy czlonkowie rodziny (ojciec) nakredlili swe
sylwetki w narracji. Elastyczno$¢ badacza okazala si¢ istotnym czynnikiem
warunkujgcym doprowadzenie badan do konca. Trzeba nadmieni¢ réwniez,
iz w trakcie prowadzonej analizy i interpretacji gromadzonych danych osta-
tecznie wylonity si¢ oddolnie kategorie badawcze ujete w postaci probleméow
badawczych, co mialo miejsce w trzeciej fazie badan.

Trzeci etap badan, jak zauwazono, wymagal przyjecia adekwatnego do
sytuacji badawczej sposobu analizy danych, ktéry wydobyt tzw. punkt cen-
tralny badanego zagadnienia, jakim byta przestrzen wartosci uznawanych
i urzeczywistnianych w procesie ksztaltowania sie tozsamosci wlasnej ba-
dacza w rodzinie wielodzietnej. Pomimo indywidualnego ich przezywania,
mozna bylo je powigzaé z poczuciem tozsamosci personalnej i spoleczno-
-kulturowej. W tym przypadku, poczucie bliskos$ci wigzi nierozerwalnie
towarzyszylo budowaniu wspdlnotowosci, ktérej w pewnym sensie ,,niewi-
dzialng nicig” bylo poczucie tozsamosci wspolnotowej — spotecznej, co od-
zwierciedla i podsumowuje ostatecznie esej badacza, zamieszczony ponizej.
Tresci eseju stanowia tez pewnego rodzaju weryfikacje zalozen teoretycznych
dotyczacych rodziny, w ktérej wymienione wskazniki mitosci rodzicielskiej
nie zawsze przyjmuja posta¢ zadowalajaca badacza, posiadajacego okreslo-
ng percepcje otaczajacej rzeczywistosci rodzinno-wspolnotowej. Istotnym
aspektem bylo doswiadczanie przez badacza i cztonkéw rodziny poczucia
bycia kochanym, nawet jesli okazanie milosci pozornie wydaje si¢ szorst-
kie. Warunkiem dla jej zaistnienia jest wzajemne poszanowanie godnosci
czlonkéw rodziny, uczestniczacych w zyciu tej wspolnoty zgodnie z zasada-
mi uczestnictwa. Ponadto, zréznicowane uczestnictwo w zyciu wspdlnoty
rodzinnej, w jakims$ stopniu zdeterminowane indywidualnym rysem oso-
bowosci jej cztonkow, powigzanym z urzeczywistniang hierarchig wartosci,
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koreluje z elementami poczucia tozsamosci, takimi jak poczucie spdjnosci
i ciaglosci wlasnego ,,ja” w czaso (przeszlo$¢, terazniejszos¢ i przyszios¢) —
przestrzeni, co uwypukla si¢ w eseju pisanym przez Mirostawe w dwdch
obszarach czasowych: w trakcie badania i po dwdch latach. Esej pokazuje
nie tylko ciagglo$¢ pokoleniows, ale i dynamiczng cigglos¢ wzrastania ku
odkrywaniu nowych pokladéw wiasnej tozsamosci. Na podstawie przed-
stawionych tresci pokazujacych, iz cztowiek nie jest samotng wyspa, mozna
przyjaé, iz ksztaltowanie si¢ tozsamosci we wspolnocie jest procesem bardzo
ztozonym, wyraznie zdeterminowanym antropologicznie i aksjologicznie,
z uwzglednieniem specyfiki przebiegu procesu introcepcji wartosci takze
w odniesieniu do holistycznego postrzegania struktur (warstwic) rozwojo-
wych, zintegrowanych wewnetrznie.

Od refleksji nad wtasng tozsamoscia do badan empirycznych

Od czasu zakoticzenia szkoly Sredniej towarzyszy mi uczucie zastanowienia
nad wlasnym rozwojem i przysztoscig. Kiedy po raz pierwszy podjetam studia
pedagogiczne i wkrétce pozniej z nich zrezygnowatam, probowatam utwierdzic
si¢ w przekonaniu, Ze to dobra decyzja, gdyz miatam przekonanie, iz staram
sig sprostac oczekiwaniom innych ludzi. Czutam sig niejako pod naporem sche-
matéw narzuconych przez spoteczetistwo. Podejmowatam prace z pragnieniem
zdobycia doswiadczenia i ukierunkowania sig. Jednak mysl o ,,porzuconym”
rozwoju wcigz do mnie powracata. Podjetam kolejng probe (w 2014 r.), jed-
nak skoriczyta sig podobnie jak za pierwszym razem. Ponownie skupitam sig
na zdobywaniu doswiadczenia zawodowego w poszukiwaniu drogi rozwoju.
Powracajgce mysli o potrzebie okreslenia sciezki swoich dgzen doprowadzity
mnie w 2016 roku po raz kolejny w progi uczelni wyzszej. Po kilku miesigcach,
kiedy to z satysfakcjg odkrywatam poczucie stusznosci tej decyzji oraz poktady
swego rodzaju dojrzatosci, ktora tej decyzji towarzyszyta, moja refleksja po-
biegla w innym kierunku. Zaczetam zastanawia sie, co zdecydowato o tym,
ze tak sig stato. Co we mnie sprawito, Ze pozostatam nieugieta i mimo licznych
watpliwosci po raz trzeci podjetam probe. Zaczetam przyglgdaé sie swojej
rodzinie, swojemu wychowaniu. Pojawito si¢ we mnie pragnienie glebszego
poznania naszych relacji i blizszego przyjrzenia sig temu, co w nas podobne a co
odmienne. Poprowadzito mnie to do refleksji nad zagadnieniem tozsamosci.
Zastanawiatam sie nad sposobami poznania odpowiedzi na pytania, ktére
mnie nurtowaty. Zaowocowalo to sprecyzowaniem tematu pod kgtem badan
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pedagogicznych. Przeprowadzenie badan metodg autoetnografii nie stanowito
tatwego procesu. Wymagato odpowiedniego przygotowania i podjecia krokéw
zgodnych z zatozonymi zasadami. Towarzyszyl mi lgk, czy badania przepro-
wadzone z udziatem najblizszych osob bede w stanie analizowaé w duchu
obiektywizmu, nadajgc im naukowy charakter. Miatam swiadomos¢ swego ro-
dzaju wyzwania i odpowiedzialnosci wynikajqgcej z charakteru badan, ktorych
opracowania zataczajg coraz szersze kregi. Ta refleksja pomogla mi wznies¢ sig
na inny, powiedziatabym wyzszy poziom samoswiadomosci, dlatego tez chcia-
fabym nakresli¢ ponizej to, co byto dla mnie i dla moich bliskich, a zwtaszcza
dla mojego rodzeristwa, wazne, poczynajgc od naszego dziecinistwa.

Esej ,Zabawy o zmroku” przywodzi mi na mysl moje dziecitistwo. Jak
Zywy staje mi przed oczami obraz ciepltych popotudni spedzonych na podwér-
ku z rodzenistwem. Nieskoriczone mozliwosci... Zabawy w lesie, nad rzekg,
na tgce, w wgwozach i potokach. Dobrze pamietam tez zabawy w bank -
pienigdzmi byly liscie bzu lub akacji. Eksplorowalismy otoczenie z zapatem
odkrywcow. Spedzalismy cate dnie, grzebigc w ziemi i mchu - tworzgc domki
dla naszych figurek, ktorymi lubilismy sie bawic. Czasem chodzilismy na
ekspedycje: krgzylismy po lasach z patykami w reku. Zdarzato sie wpasé do
bagna, w ktorym utkngt but... zdarzato sig nie trafi¢ na odpowiedni kamien,
przeskakujgc rzeke i wracaé przemoczonym do domu, zdarzato sie, ze jakis
owad ukgsit i z ptaczem wracato si¢ do mamy, a znowu innym razem wcale
nie zwracato si¢ na to uwagi. Pamigtam te chwile bardzo dobrze: bieganie
po nierownosciach lasu, upadki, zapach ziemi na kolanach, brudne rece...
czas spedzony razem... I te momenty, kiedy wracato si¢ do domu z nargczem
(czesto niezdarnie) zrywanych kaczericy, lesnych fiotkow, mleczy czy podbiatu,
ktorymi potem zajmowalo si¢ wszystkie drobne kieliszki w kuchni - kwiaty byty
tak malutkie, Ze w kazdym wigkszym naczyniu po prostu tonely. Pamigtam,
jak pewnego dnia w czasie jednej z wypraw lesnych mtodszy brat stgpngt na
otwor w ziemi, ktory okazat si¢ gniazdem matych lesnych os. Okropnie nas
wtedy pozgdlity! Wrécilismy z ptaczem i krzykiem do domu. Innym razem
przygarneglismy matego kociaka znalezionego w okolicy domu... nie wyglg-
dat na zdrowego. Po kilku dniach kocie uciekto, my natomiast leczylismy
w domu Swierzb. O tak, pamietam nie tylko czas zabaw, ale tez chwile, kiedy
chorowalismy jeden po drugim i mielismy wtedy takie ,domowe przedszko-
le” - oglgdalismy bajki, znoszgc kazdy swojqg kotdre do pokoju, w ktérym byt
telewizor... lezelismy w tozkach, pijgc herbate.

Czesto mysle, ze rodzice mieli z nami utrapienie! Najwspanialsze jest jednak
to, ze nie przypominam sobie chwil ich gniewu: owszem, drobne upomnienia
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czy zdenerwowanie... zawsze bylto mi przykro, kiedy sprawialismy im smutek.
Jednak przede wszystkim pozwalali nam swobodnie eksplorowac otoczenie.

Uswiadomitam sobie kiedys, ze rodzice nie dzielili z nami wielu zmart-
wien. Rozmawiali tak, bysSmy nie styszeli. Bardzo dtugo, bo wlasciwie do
czasow szkoly gimnazjalnej, nie zdawatam sobie sprawy, ze rodzicom zdarza
sig poktocic. Nie rozmawiali z nami takze o pienigdzach. Dzigki temu mam
odczucie, ze przezylismy dziecinistwo z tq calg radoscig i zapatem, jaki dzieci sq
w stanie wlozy¢ w swoje dziatanie. Wspomnienia z czaséw szkolnych sg nieco
zatarte... przypominam sobie niektore chwile, ale nie sq to bardzo wyrazne
slady w pamieci. Natomiast wspomnienia chwil spedzonych z rodzeristwem sg
niezwykle zywe! Stanowig méj osobisty azyl. Kotwice bezpieczeristwa. Trudno
wyrazi¢, jak bardzo jestem wdzigczna za ten czas! Dom zawsze wzbudza we
mnie poczucie bezpieczenistwa... te brzozy, Swierki, deby, potoki, skatki i stru-
myki, zapach lasu, strumienia, mchu, gleby, bzu, traw, kwiatow...

By¢ moze kiedys jakis dorosty, widzgc nas radosnie biegajgcych z patykami
w dloni, tez pomyslat: ,tak, tak! Spiewajcie, marzcie biedne dzieci”. Cieszg sig,
ze rados¢ tych chwil nie zostata nam odebrana. Teraz, kiedy doswiadczamy
zycia dorostych ludzi, mamy do czego wracaé we wspomnieniach.

Przemyslenia po uptywie czasu...

Z biegiem czasu dostrzegam, Ze moje spojrzenie na swiat i otoczenie nadal
sie zmienia. Pytanie, ktore towarzyszylo mi podczas przeprowadzania i analizy
badan, towarzyszy mi w dalszym ciggu. Odnosze wrazenie, ze wlasnie ten czas
sprawil, ze zaczeltam bardziej si¢ sobie przyglgdac i zwracaé wigkszg uwage
na bardziej swiadomy rozwdéj. Uwazam, Ze zadawanie sobie pytan, ktore
poglebiajg wiedze na temat nas samych, pomagajg zwigkszyé sSwiadomos¢
siebie, jest bardzo wazne. Co powoduje, Ze jestem taka, jaka jestem? Dlaczego
w dany sposob reaguje na pewne zdarzenia i okolicznosci? Spojrzenie w siebie
powoduje nattok pytan. Szukanie na nie odpowiedzi nie jest procesem tatwym,
jednak uwazam, ze koniecznym. Wazne jest otwarcie si¢ na drugiego czlo-
wieka. Budowanie relacji z innymi to trudne zadanie. Kazdy z nas niesie ze
sobg odmienny ,,tadunek”, o roznej cigzkosci. Z doswiadczenia wiem, ze jezeli
uprzednio nie otworzymy sie na siebie, poswiecenie innym uwagi i zaangazo-
wania jest jeszcze trudniejsze. Jesli pouktadamy pewne sprawy i zagadnienia
w sobie, odpowiemy na postawione sobie pytania, tatwiej bedzie budowaé
relacje z innymi ludzmi. To jeszcze bardziej podkresla istote sktonienia sig ku
zagadnieniu tozsamosci.

Myjsle, ze czas dzieciristwa, o ktorym pisatam w mojej pracy, jest dla mnie
bardzo silng ,kotwicg bezpieczeristwa”. Wspomnienia z tego czasu sq wcigz
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Zywe i przywotuje je czesto, by nie zatracic tego dziecigcego spojrzenia na
swiat. Sg chwile, Ze to pomaga mi w pracy z dzie¢mi. Jako nauczyciel staram
si¢ nie zapominac o ich perspektywie, o tym, jak patrzg na rzeczywistosé.
Staram sig pokazac im, ze ich zdanie jest wazne, ze popetnianie bledow jest
potrzebne i wiele nas uczy. Chciatabym, zeby mialy przestrzeni do marzen
i Spiewu, jak dzieci z eseju ,,Zabawy o zmroku”. Wiem, jak wazna dla mnie
byta ta przestrzen... Nattok pracy, wielos¢ obowigzkéw i wynikajgce z tego
zmeczenie sprawia, Ze zatracam czasem uwaznosc spostrzegania. Skupiam sie
wtedy na sobie, swojej potrzebie odpoczynku czy potrzebie wykonania zadania.
Staram sig jednak w takich chwilach nie zapominac, ze w tych doswiadczeniach
towarzyszg mi inni ludzie. Mam poczucie, ze pomaga mi w tym to, w jakich
wartosciach bytam wychowywana i jak gleboko zakorzeniona zostata w nas
potrzeba otwarcia si¢ na inne osoby. Ta otwartos¢ dotyczy rowniez cztonkow
rodziny. Przenikanie si¢ doswiadczer tak wielu oséb, tworzenie wspélnoty to
naprawdg ogromne wyzwanie. Tym bardziej doceniam to, ze mamy wspolne
wspomnienia, Ze jest tak wiele obrazow, ktére chetnie przywotujemy z chwil,
ktore spedzilismy razem. Mamy miejsca, ktére przywodzg nam na mysl po-
dobne zdarzenia i budzg podobne odczucia.

Jezeli ktos poprositby mnie o krétkie podsumowanie tych refleksji i wnio-
skow, jakie wyciggnetam z badan na temat wlasnej tozsamosci, powiedzia-
tabym, Ze nauczytam si¢ wnikliwiej spoglgda¢ w siebie. Dalekie to jednak
od egocentryzmu, bo dzigki temu lepiej mi w relacjach z innymi. Bardziej
swiadomie podchodze do zagadnien rozwoju wlasnego. Wiem, ze warto sig
otworzy¢ na prawdziwe doswiadczanie zZycia, a nie tylko powierzchowne
przezywanie go. Metaforycznie — warto zanurzy¢ si¢ w Zrddle rzeki, a nie tylko
dac sig nies¢ powierzchniq jej nurtu.

Podsumowujac, nakreslone w zarysie podstawy teoretyczne i metodolo-
giczne ukierunkowane na realizacj¢ podjetej tematyki badawczej stanowia
probe powiazania aspektow teorio-poznawczych z aspektami metodologicz-
nymi, stanowigcymi uzasadnienie dla czesci empirycznej. Analiza i interpre-
tacja zgromadzonego materialu stanowila niezwykle wyzwanie, zwlaszcza
dla badacza Mirostawy, usilujgcej znalez¢ odpowiedz na pytania nurtujace
ja od dawna, pytania, ktore domagaly sie zetkniecia z teoria w celu glebsze-
go zrozumienia siebie, eksplorowanego poprzez klarowniej formulowane
problemy badawcze. Ich rozwigzanie nasuwalo potrzebe dostrzezenia wy-
miaréw spoleczno-kulturowych wtasnej wspolnoty rodzinnej, dostrzezenia
nowej perspektywy zjawiska uczestnictwa we wspolnocie rodzinnej — wielo-
dzietnej, przez pryzmat ksztaltowania sie tozsamosci wlasnej i pozostatych
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cztonkéw rodziny. Taka postawa cechuje sie otwartoscia, klarownoscia,
odwagg i mestwem w konfrontacji z badanym zjawiskiem, wystepujacym
w jej rodzinie. Na jej ksztaltowanie miato tez wplyw zastosowanie metody
badan i technik narracyjnych, co wynika z analizowanych i interpretowanych
danych. Powstajacy zwigzek badacza i badanych tresci wydobywa tez role,
jaka badacz - narrator pelni w prowadzonej przez siebie i innych zyciowe;j
narracji*®, wnoszac w nig nowa jakos¢ percepcji wlasnego zycia, dzielonego
z tym Drugim - Innym, a jakze Bliskim.

# A. Yardley, Living Stories: The Role of the Researcher in the Narration of Life, ,Forum:
Qualitative Social Research” 2006, t. 9(3), 2008 FQS; http://www.qualitative-research.
net/fqs/ (dostgp: 10.12.2022).



4, Ksztattowanie wiasnej tozsamosci
w rodzinie wielodzietnej
w Swietle przeprowadzonych badan

(Mirostawa Ktaput)

Analiza i interpretacja danych zgromadzonych w esejach, napisanych przez
cztonkow rodziny: Jolante, Marte, Anne, Ryszarda, Rafala i Gabriela oraz
przez Mirostawe (badacza), pozwolila na pokazanie punktéw centralnych
w odniesieniu do wilasnej tozsamosci, co zostalo wylonione z poszczegol-
nych narracji przyjmujacych postac esejow i opowiesci metaforycznych.
Tymi punktami s3: poczucie wlasnej wartosci w nawigzaniu do warunkéw
materialnych, poczucie szczescia rodzinnego, poczucie sprawiedliwosci
i autentycznosci, wrazliwo$¢ na wartosci estetyczne i pigkno natury, empatia,
warto$¢ domu rodzinnego, a takze pragmatyczne podejscie do zycia zakorze-
nione w duchu empatii i szacunku. W zwigzku z powyzszym wspomniana
powyzej analiza i interpretacja materialu zawartego zardwno w esejach, jak
i opowiesciach przyjmuje w pewnym sensie uktad liniowy.

4.1. Warunki egzystencjalne w ksztattowaniu sie wiasnej
tozsamosci w rodzinie wielodzietnej

Przez pojecie ,warunki egzystencjalne” Mirostawa rozumie czynniki skla-
dajace sie na poziom materialnego funkcjonowania rodziny, takie jak: wa-
runki finansowe, miejsce zamieszkania oraz wynikajace z tego potrzeby.
Zgromadzony material badawczy umozliwit ich specyficzne okreslenie dla
podmiotéw uczestniczacych w badaniach, pozostajacych we wzajemnych
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relacjach rodzinnych. I tak, w esejach Jolanty i Anny mozna znalez¢ kore-
spondujace ze sobg mysli, dotyczace wpltywu sfery dobr materialnych na
ksztaltowanie si¢ wlasnej tozsamosci. Obie piszg o poczuciu szczgécia, mimo
doswiadczenia pewnych ograniczen materialnych. Jolanta w opowiadaniu,
w ktorym weciela si¢ w posta¢ matej Oli, pokazuje, ze mimo iz doswiadczy-
ta brakéow w sferze materialnej i zwigzanego z tym cierpienia i poczucia
zanizenia warto$ci wlasnej osoby, w dorostym zyciu nie koncentruje si¢
na doswiadczeniach zwigzanych z brakiem, lecz na warto$ciach wyzszego
rzedu. Mimo ze w swoim dziecinstwie doswiadczyta biedy, nie koncentruje
sie na gromadzeniu dobr materialnych. Pisze: Zawsze czutam si¢ gorsza od
innych, stracitam wiare w siebie, ale nauczyto mnie to tego, by nie sqdzic¢ ludzi
po wyglgdzie i po tym, co posiadajq, lecz patrzy¢ na to, jakimi ludzmi sq we-
wngtrz. Priorytetem jest dla niej poczucie szcze$cia rodzinnego, wychowanie
dzieci w poczuciu mitosci i bezpieczenstwa. Utozsamiajac si¢ z postacia
Oli, pisze: Zatozyli wspanialg, szczgsliwg rodzing a Bég pobltogostawit ich
gromadkg dzieciakéw. Cigzkg pracg dorobili sie nowego domu, gdzie cala
rodzina wzrastata w poczuciu mitosci i bezpieczeristwa.

Blizsze przyjrzenie si¢ zwlaszcza wypowiedziom Jolanty pozwala do-
strzec proces ksztaltowania si¢ coraz bardziej dojrzalego poczucia wlasnej
tozsamosci na drodze pokonywania trudnosci, zwlaszcza, wspomnianych -
materialnych, ktére stanowily dla niej wyzwanie. Uporanie si¢ z bolesnym
doswiadczeniem ubdstwa w dziecinstwie, refleksja nad nim w zakresie
docierania do tego, co jest kluczowe i co jest ,,centralnym’, istotnym punk-
tem w zyciu osobistym, powigzanym z realizacjq siebie, swojej Zyciowej roli
i misji, sprawilo, iz wykorzystanie wlasnych doswiadczen do rozumienia
i ksztaltowania poczucia bycia szczesliwg prowadzi do realizacji siebie w zy-
ciu rodzinnym. Esej pisany przez nig na kanwie literackiego eseju poprowa-
dzil ja w kierunku stworzenia opowiadania metaforycznego, ktére stanowilo
poglebienie samoswiadomosci (funkcja terapeutyczna), przyjecie innej
perspektywy (pozytywnej) dla poglebionego postrzegania siebie w czasie,
doswiadczenia relacyjnego znaczenia budujacej si¢ jednosci wewnetrznej
i zewnetrznej, czego odzwierciedleniem sg ponizej przytoczone wypowiedzi.

Jolanta opisuje ubogie warunki zycia w dziecinstwie: (...) brakowato
nam ubran, jedzenie bylo bardzo skromne i ubogie, a zabawki czesto robilismy
sobie sami. Byly lalki ze szmatek i patyczkéw albo wycinane z papieru. Powo-
dowalo to, iz czula si¢ odtracana. Ubdstwo wigze z zanizonym poczuciem
wlasnej wartosci wywolanym przez reakcje srodowiska. Dzieli si¢ wspo-
mnieniami: W szkole czesto bytam odtrgcana i wysmiewana przez bogatsze
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dzieci. Ucieczka od przezywania tych bolesnych chwil byty marzenia, kiedy
z rodzenstwem wcielala si¢ w inne postaci. Wspomina: Wieczorami, gdy
juz potozylismy sie z siostrg i bratem do t6zka, czesto opowiadalismy sobie,
snujgc marzenia na temat - ,,Co by byto, gdybysmy byli bogaci”. Wtedy mog-
lismy wcielic si¢ w inne osoby, tadnie ubrane, majqgce piekne zabawki i grono
przyjaciél wkolo siebie. Mozna tu przyjaé, iz ta sytuacja dotykata nie tylko
Jolante, ale i jej rodzenstwo, a ubdstwo, bedace przyczyna odrzucenia przez
réwiesnikdw, integrowato rodzenstwo, pobudzato ich wyobraznie w kie-
runku twoérczym.

Niewatpliwie opisana sytuacja materialna stala si¢ powodem do tego,
iz procesowi ksztaltowania tozsamosci towarzyszylto cierpienie. Jolanta
pisze: Wiele razy wracatam ze szkoty z pltaczem, poniewaz zawsze bytam
osobg bardzo wrazliwg. W tym wszystkim rodzice nie potrafili wesprze¢
jej we wlasciwy sposdb: Czesto rodzice mi mowili, ze mam placz na kovicu
nosa, ze wystarczy na mnie krzywo popatrzec, a ja juz rycze. Zapewne, brak
konstruktywnego, wychowawczego wsparcia ze strony rodzicéw utrudniat
ksztaltowanie sie jej tozsamosci spotecznej. W przysztosci, refleksja nad
wlasnym poczuciem tozsamosci wyksztalcita w niej przestanie dotyczace
wychowania dzieci. Twierdzita: Trzeba zwlaszcza dzieciom powtarzaé, ze
sg wspaniate, kochane i cudowne, by uwierzyly w siebie. W jej dzieleniu sie
swoim do$wiadczeniami z dziecinstwa dominuje mygl, ktéra mogtaby by¢
w pewnym sensie przekazem: Zawsze czutam sig gorsza od innych, stracitam
wiare w siebie, ale nauczyto mnie to tego, by nie sqdzic ludzi po wyglgdzie i po
tym, co posiadajg, lecz patrzy¢ na to, jakimi ludzmi sqg wewngtrz. Co wigcej,
doswiadczenie cierpienia w okresie dziecinstwa wyzwolilo w niej pragnienie
skupienia sie w przyszlosci na wartosciach istotnych dla budowaniu takiej
rodziny, ktéra wspieralaby dzieci w osigganiu przez nie szczgscia w zyciu
rodzinnym.

Ciekawe jest to, iz mozna dostrzec pewien kontrast pomiedzy tresciami
zawartymi w eseju i opowiadaniu. Tym kontrastem jest sposdb odniesienia
do wartosci. Jolanta, piszac esej, koncentruje si¢ na brakach materialnych,
ktore stanowia przeszkode w poczuciu bycia szczesliwym, co wskazuje na
to, Ze wigze wartos$ci materialne i poczucie wlasnej wartosci ze szczgsciem.
Natomiast w opowiadaniu metaforycznym warto$ci materialne nie zajmuja
miejsca priorytetowego a autorka koncentruje si¢ na poczuciu szczescia
rodzinnego. Odnosi si¢ do ubogiego dziecinstwa dziewczynki Oli - spra-
wiajac wrazenie, ze opowiada o swoich wlasnych doswiadczeniach: Ola byta
dobrym, wrazliwym i grzecznym dzieckiem. Zawsze starata sig robi¢ wszystko,
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by zadowoli¢ swoich rodzicow. Uczyla sig dobrze, by mama nie musiata sig
wstydzi¢ na wywiadéwkach w szkole. Starata sig o nic nie prosic, o nowe
ubranie, o pienigdze na wycieczke szkolng, bo wiedziata, ze w domu brakuje
pieniedzy. Pisze o tym jednak, nie wspominajac o doznanych przykrosciach.
Skupia si¢ na poczuciu szczescia rodzinnego, jakie bohaterka opowiadania
tworzy wraz z mezem, ktérego opisuje jako rownie wrazliwego i dobrego jak
ona. Podkresla: Zatozyli wspanialg, szczesliwg rodzing a Bog poblogostawit
ich gromadkq dzieciakéw. Ciezkq pracg dorobili sie nowego domu, gdzie cata
rodzina wzrastata w poczuciu mitosci i bezpieczeristwa. Ponadto Jolanta od-
woluje si¢ w nim do wartosci, jakie bohaterka — Ola i jej maz przekazywali
swoim dzieciom: Mijaly lata, dzieciaki powoli zaczely opuszczac rodzinne
gniazdo i poszly w swiat, do ludzi, niosgc im dobroé, wrazliwos¢ i mitos,
a ,mata Ola” jest dumna ze swoich pociech, bo wie, Ze wraz z mezem data
im najpiekniejszy posag... Dobre Serca. Ta metaforyczna opowies¢ umoz-
liwita Jolancie dokonanie pewnego ,,rozrachunku” pomiedzy przesztoscia
a terazniejszo$cig oraz wydobycie spelnienia tego, co byto jej pragnieniem
wyrazanym w chwilach dla niej trudnych. Podkreslita, iz na drodze jej
samospelnienia nie byla sama, towarzyszyl jej maz, ktéry wraz z nig bu-
dowal rodzine, atmosfere rodzinng i uczestniczyl w procesie ksztalttowania
jej, swojej i ich dzieci tozsamosci, przekazujac im to, co wartosciowe, co
zaowocowalo w pokoleniu ich dzieci.

W zwiazku z powyzszym mozna przyjaé, iz wypowiedz Jolanty wska-
zuje na pozytywng korelacje zachodzacg pomiedzy poczuciem wlasnej
wartosci a ksztaltowaniem si¢ tozsamos$ci wlasnej w rodzinie wielodzietne;j
oraz ksztaltujacym sie poczuciem wlasnej tozsamos$ci we wlasnym zyciu
rodzinnym - wyrazajacym sie miedzy innymi w spetnianiu si¢ jako matka,
wychowujaca dzieci w poczuciu bezpieczenistwa i milosci. Mozna przyjac,
iz ubogie warunki egzystencjalne, bedace przyczyna wielu cierpien i trwa-
jacego dlugi okres czasu zanizonego poczucia wlasnej wartosci, stanowily
pewnego rodzaju probe zyciowa na drodze konstruowania si¢ coraz dojrzal-
szego poziomu tozsamosci, w ktérym relacje rodzinne okazaly si¢ istotne.
Ta zyciowa ,,lekcja” nie pozostala bez znaczenia dla wzmocnienia wartosci
wyzszych przekazywanych kolejnemu pokoleniu, pomimo owej ,,drzazgi”
ubdstwa tkwigcej w sercu Jolanty. Jednakze bdl owej ,,drzazgi” przynidst
owoce w jej ,polityce” wychowania dzieci, gdzie rodzina i szcz¢scie ro-
dzinne, dojrzale rozumiane w kategoriach wartosci obiektywnych, zostato
wyeksponowane ze wskazaniem na wage pelnionych rol rodzicielskich.
Opowies$¢ metaforyczna w pewnym stopniu umozliwila wydobycie tychze
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wartosci, co moze tez $wiadczy¢ o refleksyjnym poglebieniu §wiadomosci
aksjologicznej poprzez przezycie wlasnej podmiotowosci. Zastosowanie
dwdch odrebnych technik badawczych pozwolito dostrzec konstruktywne
»zderzenie” w naswietleniu dwodch zasadniczych perspektyw egzystencjal-
nych: materialnej i metafizycznej w budowaniu poczucia wlasnej tozsamosci.
Ot6z, druga perspektywa, posiadajaca $cisty zwiazek z potrzebami wyzszymi,
zdominowala te pierwsza, czy tez ja ,,uszlachetnifa”.

Podobnie, trudnosci materialne stajg si¢ wyzwaniem dla Anny. Pod-
kresla ona, Ze pomimo pewnych brakéw materialnych czula si¢ szczesliwa,
spedzajac czas z rodzenstwem: czerpala szczescie z samego faktu bycia
razem. Pisze: Mimo ze nie bylismy najbogatszq rodzing, nie skojarzytam bied-
nych dzieci z eseju z nami, bo mysle, ze inaczej postrzegalismy rzeczywistos¢
niz dorosli ludzie lub niz my teraz, z perspektywy czasu. Mysle, ze bliskie mi
osoby, np. moje rodzetistwo, przezywaly takie sytuacje (czyli takie zabawy)
podobnie do mnie — wazne, ze bylismy razem, poswiecalismy sobie czas — by-
lismy szczesliwi. Anna w swojej wypowiedzi wydobywa aspekt dorastania
do dojrzatosci z ,,lotu ptaka’, nie przezywa ubostwa tak dalece jak Jolanta,
dostrzega dominujaca je wartos¢ jednosci i relacyjnosci w rodzinie, ktorg
by¢ moze owo ubodstwo w przedziwny sposob spajato. Wspdlne spedzanie
czasu, owo bycie razem, ulatwialo pokonywanie probleméw egzystencjal-
nych, a pozytywne myslenie o ,tu i teraz” sprzyjalo przezywaniu swego
szcze$cia na miare swoich mozliwosci wraz z innymi. Anna identyfikuje sie
z sobg i srodowiskiem rodzinnym, z ktérego wyrasta. Co wiecej, identyfikuje
sie z miejscem zamieszkania. W napisanym opowiadaniu utozsamia sie ze
stogiem siana. Z jej narracji przebijaja wartosci skierowane w strone blisko-
$ci z natura, wrazliwosci na piekno przyrody oraz na wartosci estetyczne
i spoteczne, co zapewne w jej przypadku, jak i rodzenstwa spowodowane
jest wychowywaniem si¢ na wsi, w bliskim otoczeniu natury, do czego cze¢-
sto Marta i Mirostawa takze odwotuja si¢ w swoich narracjach, pokazujac
uwrazliwienie na pigkno przyrody. Ich eseje ukazujg znaczenie miejsca
zamieszkania dla ksztaltowania sie ich tozsamosci.

Analiza i interpretacja narracji Marty wskazuje na znaczenie miejsca,
wartosci i ich umocowanie w Zyciu rodzinnym, w procesie ksztaltowania
tozsamosci, czego wyrazem jest okreslenie siebie jako brzozy. Przywolanie
brzozy nie jest bezpodstawne, gdyz w bliskim otoczeniu domu rodzinnego
ro$nie brzoza, przy ktérej Marta wraz z rodzenstwem spedzita niejedng
chwile swojego zycia. Mirostawa natomiast obszernie i bogato opisuje chwile
spedzone z rodzenstwem na tonie natury, w czasie eksploracji najblizszego
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otoczenia domu rodzinnego. Wspomina: Nieskoriczone mozliwosci... Zabawy
w lesie, nad rzekg, na tgce, w wgwozach i potokach. (...) Eksplorowalismy
otoczenie z zapatem odkrywcow. Spedzalismy cale dnie, grzebigc w ziemi
i mchu - tworzgc domki dla naszych figurek, ktorymi lubilismy sie bawic.
Zaznacza: Pamigtam te chwile bardzo dobrze: bieganie po nieréwnosciach
lasu, upadki, zapach ziemi na kolanach, brudne rece... Czas spedzony razem.
I dalej pisze: Dom zawsze wzbudza we mnie poczucie bezpieczeristwa... te
brzozy, swierki, deby, potoki, skatki i strumyki, zapach lasu, strumienia, mchu,
gleby, bzu, traw, kwiatéw... Moja osobista kotwica bezpieczeristwa.

W przypadku Marty, Anny i Mirostawy wptyw miejsca zamieszkania
mozna oceni¢ bardzo pozytywnie: uwrazliwienie na przyrode, wartosci es-
tetyczne. Natomiast jesli chodzi o Ryszarda, z ktérego narracji wynika jego
pragmatyczne podejscie do zycia, mozna stwierdzi¢ odmienny wplyw wspo-
mnianego czynnika. Ot6z przytacza on odmienng reakcje jego i rodzicow
na przyjécie zimy. On patrzyl z perspektywy dziecka, ktére widzialto pigkny
zimowy krajobraz i zabawe, a rodzice dostrzegali kfopoty. Zamieszkiwanie
na wsi moze dostarczy¢ trudnos$ci w czasie zimy, o czym wspomina Ryszard:
Widziatem nie tylko pigkny widok, krajobrazy, ale takze mnéstwo zabawy,
natomiast moi rodzice, doswiadczeni przeszloscig, widzieli to zupetnie ina-
czej. Oni widzieli mrozy, ktore wychtadzajg dom i zmuszajg do ogrzewania.
Widzieli $nieg do odrzucenia, zte warunki na drogach oraz sezon chorobowy.
Ryszard przyznaje, Ze odmienna postawa rodzicéw wplynela na jego rozwdj.
By¢ moze czul sie¢ winny swojej beztroskiej radosci w obliczu zmartwienia
rodzicow. Pokazuje to wysoki poziom wrazliwosci, ktéry w jego przypadku
skutkowal zmiana podejscia na bardziej pragmatyczne. Podkresla: Reakcje
0s6b starszych niz ja w pewnym stopniu pozbawily mnie tego dziecigecego
i radosnego podejscia do zycia. Sprawily, ze na wiele rzeczy reaguje podobnie.
Patrze na niektére wydarzenia, widzgc problemy i wydatki.

Dokonujac analizy i interpretacji wspomnianych narracji, mozna wy-
wnioskowa¢, ze warunki egzystencjalne warunkujg w duzej mierze ksztal-
towanie sie tozsamosci cztonkéw rodziny. Ubodstwo, jak i miejsce zamiesz-
kania mogg stanowi¢ podtoze dla konfliktu czy tez dramatu rozgrywajacego
sie w teatrze wnetrza cztowieka, $cisle powigzanego z interaktywnoscia
spoleczng. Budzi cierpienie brak akceptacji ze strony spotecznosci, w ktd-
rej przyszlo konkretnej osobie zy¢. Wskazuje na fakt powierzchownego
i przedmiotowego traktowania cztowieka, ktérego innos¢ materialna jest
przeszkoda. Jesli dziecko nie doswiadcza w odpowiednim stopniu wsparcia,
cho¢by psychicznego, ze strony rodzicéw, cierpienie eskaluje i ,wyciska”
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przyslowiowe pietno na przysztym jego zyciu, pomimo do$wiadczania
innych - fundamentalnych warto$ci w egzystencji rodziny. Niewatpliwie te
warto$ci umozliwily narratorom uporanie si¢ z wyzwaniami natury mate-
rialnej, a przezywane cierpienie stalo si¢ lekcja dla nich i innych, by sytuacja
nie powtorzyla sie w zyciu przysztego pokolenia. Z esejow i opowiadan
uczestnikow badania wynika, ze proces ksztaltowania ich tozsamosci opiera
sie na takich wartos$ciach, jak milos¢, wspdlnota, empatia, wrazliwos¢ na
drugiego cztowieka, ale takze piekno przyrody, blisko$¢ natury, wartosci
estetyczne i spoteczne. Duzg role w przypadku badanych odegral czynnik,
jakim jest miejsce zamieszkania — w ich przypadku wies. W $wietle zgro-
madzonego materialu mozna przyja¢, iz konflikty wewnetrzne przepraco-
wywane indywidualnie, ale we wspolnocie rodzinnej, w ktorej etos moralny
ksztaltuje postawy jej cztonkow, w prostocie serca, w atmosferze mitosci,
czasem trudnej, sprzyjaja ksztaltowaniu sie tozsamosci wlasnej w rodzinie
wielodzietnej. Przekazywane w madry sposob do$wiadczenie, uczestni-
czacy styl zycia rodziny w okreslonym miejscu, zwlaszcza blisko natury -
dostrzeganej w swym pieknie przez starsze i mtodsze pokolenie, prostota
zycia ,okraszona” codziennymi rado$ciami, pomimo surowych warunkéw
egzystencjalnych, jak i urzeczywistniany system wartosci - to czynniki, ktére
mozna by okresli¢ jako facylitatory ksztaltowania sie tozsamosci wlasnej na
poziomie postkonwencjonalnym, wymagajacym autonomicznego podejscia
do siebie, innych i §wiata. W tym kontek$cie mozna dostrzec, iz sSwiadomos¢
aksjologiczna poglebiana w procesie refleksji nadaje jako$ciowe, wartoscio-
we znaczenie bytowaniu tu i teraz, co koreluje pozytywnie z koncepcjami
tozsamosci i uczestnictwa w zyciu rodzinnym, nakreslonymi w czesci teo-
retycznej. Uczestnictwo to ksztaltowato si¢ w trudnych warunkach egzy-
stencjalnych, w pewnej surowosci dostrzeganej w relacji rodzicéw do dzieci.
Surowo$¢ ta miata ksztaltowa¢ w dzieciach pewnego rodzaju odpornos¢
na ich funkcjonowanie w okreslonych warunkach pod wzgledem takze
i psychicznym. Uczestnicy badan dostrzegali sens tej surowosci, aczkolwiek
nie zamierzali takiej postawy wciela¢ we wlasne zycie. Rozumienie takiego
stanu rzeczy nie przekreslalo pewnosci, iz rodzice kochali ich, troszczyli
sie, tak jak potrafili, o jako$¢ zycia psychicznego cztonkéw rodziny. Owa
surowos¢ mogta by¢ dla nich pewnego rodzaju narzedziem ulatwiajacym
pokonywanie trudnosci w zyciu dorostym, co wskazuje na swoiste stosowa-
nie zasady perspektywicznosci w zyciu rodzinnym osadzonym w naturalnie
trudniejszym $rodowisku zycia.
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4.2. Wartosci w ksztattowaniu sie tozsamosci wtasnej badacza
w rodzinie wielodzietnej

Kolejna warstwa analizy zgromadzonych danych wydobyta punkty central-
ne, ktorymi sg wartosci istotne dla ksztaltowania si¢ tozsamos$ci wlasnej
w rodzinie wielodzietnej. Zanim jednak zostang one ukazane, warto sie
skupi¢ na podstawowym ujeciu tego pojecia. Za warto$¢ uznaje si¢ cos, co
jest cenne, warte posiadania, lub to, co decyduje o tym, dlaczego co$ jest
cenne'. Jak zauwaza Dominika Zukowska-Gardzinska:

warto$¢ w swej tresci zawiera jaka$ doskonatos¢, dzieki ktorej wzbudza sie
w czlowieku pragnienie dazenia do niej i osiagniecia jej; przyczyna wartosci,
dla ktorej to, co istnieje, lub w czym uczestniczymy, przyjmujemy jako dobro;
wartos¢ jest rozpoznawalna przez czlowieka, jako dobro, ktére odpowiada
potrzebom cztowieka biologiczno-zyciowym, psychiczno-duchowym?

Wartosci, poza wymiarem obiektywnym, subiektywnym czy relacyj-
nym, sg rozpoznawane ,w kontekscie doswiadczenia, ktére czgsto nazy-
wa sie ‘przezywaniem. Towarzyszy mu uczucie, wzruszenie, emocjonalne
zaangazowanie i zainteresowanie™. Koresponduje to z my$la zarysowang
juz w czesci teoretycznej, odnoszaca sie do procesu interpretacji relacji
miedzyludzkich, stanowigcego podstawe procesu ksztaltowania tozsamo-
$ci. Lech Witkowski pisze: ,Odbywa sie to nie poprzez kontemplacje, lecz
w zyciowym kontakcie (o réznej intensywnosci i skali) cztowieka ze §wiatem,
w trakcie jego doswiadczenia™. Wlasnie w doswiadczeniach dokonuje sie
rozpoznawanie wartosci a zarazem ksztaltowanie tozsamosci. Dzigki temu
czlowiek ma mozliwos¢ przezywania wlasnej podmiotowosci w relacji do
siebie i innych. Warto tu zwréci¢ uwage na aspekt duchowego wymiaru
tego procesu, w ktérym podmiotowo$¢ w rozumieniu personalistycznym,
zwlaszcza teocentrycznym, wigze si¢ z bogactwem przezywania wlasnej
duchowosci czy duszy’.

! D. Zukowska-Gardzinska, Wartosé, w: Z. Struzik, D. Zukowska-Gardzinska (red.), Maty
stownik aksjologiczny, Instytut Papieza Jana Pawla II, Warszawa 2013, s. 271.

Tamze.

* Tamze,s. 272.

L. Witkowski, Tozsamo$¢ i zmiana, dz. cyt., s. 112.
* K. Wojtyta, Osoba i czyn..., dz. cyt., s. 226-228.
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Z narracji Jolanty wynika, iz priorytetem w jej zyciu jest poczucie szczes-
cia rodzinnego, wychowanie dzieci w poczuciu milosci i bezpieczenstwa,
uwrazliwienie ich na pigkno i dobro¢. Zaznacza, jak wazne jest poczucie
wlasnej warto$ci, o czym przekonata sie wlasnie przez swoje doswiadczenia.
Mimo iz, jak powyzej zauwazono, w dziecinstwie doswiadczenie ubdstwa
bylo dla niej zZrédtem cierpienia i zanizenia poczucia wlasnej wartosci, udato
jej sie wyciagna¢ z niego wnioski skierowane w strone warto$ci wyzszych
niz tylko zaspokojenie potrzeb materialnych rodziny. Jolanta odwoluje si¢
do wartosci chrzescijanskich, ktére ,,sktadajg si¢ z wartosci ogdélnoludzkich
i wartosci inspirowanych Ewangelig - wskazujacg przede wszystkim na spe-
cyficzny sens takich wartosci, jak mitos¢ i przebaczenie, bezinteresowno$é¢
i dobro¢, wolnos¢, modlitwa i prawda, szacunek dla zycia od poczecia do
naturalnej $mierci, zycie rodzinne™. Czesto w jej narracjach pojawia sie
nacisk na te zwigzane z zyciem rodzinnym. Dar potomstwa postrzega jako
blogostawienstwo Boga. W opowiadaniu pisze: Zatozyli wspanialg, szczes-
liwg rodzing a Bog poblogostawit ich gromadkg dzieciakow.

Z analizy i interpretacji eseju i powiesci metaforycznej stworzonej przez
Marte wylania si¢ znaczenie poczucia sprawiedliwos$ci, prawdy, autentyczno-
$ci, pokoju wigzacego si¢ z poczuciem stabilnosci dla ksztalttowania wlasnej
tozsamosci.

Jej wypowiedz podkresla wage takich wartosci, jak szacunek i empatia.
W swoich narracjach przedstawia wlasne doswiadczenia, w ktorych prawda,
sprawiedliwos$¢ maja znaczenie dla niej nie tyle ze wzgledu na nig sama, ale
i na mame, wobec ktdrej zywi ogromny szacunek. Z powyzszym, wigza si¢
takze warto$ci bycia szczerym i w zgodzie ze sobg. Esej przywiodt autorce
na mysl czasy szkoly podstawowej, a wlasciwie to wydarzenie, jakim byt
bal przebieranicéw. Wspomina, ze organizowany byl konkurs na najlepsze
przebranie. Pisze: Pamigtam, ze mama w miare mozliwosci robita mi stroje na
te okazje. Byly bardzo tadne, z bibuly, papieru kolorowego. Zawsze chciatam
wygrac konkurs na najlepsze przebranie. Zosta¢ tzw. Krolowg balu. Z gory-
cza jednak przyznaje, ze nigdy sie jej to nie udalo. Rodzilo si¢ w niej wtedy
poczucie krzywdy i niesprawiedliwosci, gdyz wspomina, Ze co roku wygry-
wala wlasciwie ta sama osoba — Najlepsza uczennica — ulubienica wszystkich
nauczycieli. Marta odnosita wrazenie, ze jesli nie ma si¢ wspaniatych ocen,
to szanse na wygrang malejg, co podkresla w swojej mysli: Bylo tyle strojow

¢ E. Jancewicz, Wartosci chrzescijariskie, w: Z. Struzik, D. Zukowska-Gardzinska (red.),

Maly stownik aksjologiczny, dz. cyt., s. 259.
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czesto lepszych od jej, ale nie kazdego oceny w dzienniku si¢ ,,zgadzaty”.
Analiza przedstawionej wypowiedzi wskazuje na zwigzek zanizonego po-
czucia wlasnej wartosci z poczuciem niesprawiedliwoséci. Temu poczuciu
towarzyszy uczucie ztosci, ktdre jest reakcja na dostrzezony przez nig falsz.
Wspomina: A jeszcze bardziej wkurzal mnie komitet pochwat i poklaskéw,
ktory ztozony byt z innych dziewczyn w klasie! Jakie one byly glupie w tym
wzdychaniu do tej ,najlepszej” kujonki. Nie podobalo jej sie, ze kolezanki,
W jej mniemaniu, ,rezygnujg’ i potrafia si¢ dostosowac. Miala poczucie, ze
nie s3 autentyczne. Denerwowalo ja to i czula, Ze to nie jest tak naprawde
zgodne z uczuciami innych kolezanek. Kazda zapewne pragneta tej wygranej
i po cichu uwazata swoj stroj za najlepszy. No ale przeciez kazdej z nich, gdy
juz wiedzialy, ze szans na wygrang nie ma, pozostato udawac - pogodzic sig
z przegrang i wzdycha¢ do (nierzadko marnego, a juz na pewno nie najlep-
szego) przebrania kolezanki — kujonki. Marta najwyrazniej nie miata zamiaru
udawac, cho¢ nie jest do konca pewna, jak wtedy sie zachowywata: Czy ja
tez wzdychatam i podziwiatam jej stréj? Tego nie pamigtam (...). Pojawia si¢
tutaj autorefleksja odno$nie do wlasnej autentycznosci w relacji do siebie,
ale takze w relacji do innych osdb. Marta wigze swoje spostrzezenia takze
z prawda... W swojej dalszej wypowiedzi podkresla wage tego wydarzenia
i to, jak z pozoru malo znaczgca sytuacja moze rzutowac na czyj$ sad na
jaki$ temat: (...) z tamtej historii wiem, ze w Zyciu nie ma sprawiedliwosci,
a w szkotach czesto nawet zabawy okraszone sq ,wyscigiem szczurow”. Bar-
dzo wyraznie wyplywa tu znaczenie wlasciwie uksztaltowanego sumienia,
ktérego osad odgrywa ogromng role w moralnym postepowaniu osoby.
W tym kontekscie wraca myslami do uczu¢ mamy, w obawie, jak tamte,
dla niej przykre wydarzenia wplynely wlasnie na nig: Mam nadzieje, ze
mamie nie byto smutno, Ze jej prace nie wygraty. Dla mnie byly najfajniejsze.
Mozna przypuszczaé, ze wtedy, w czasie tych baléw i rywalizacji szkolnej
to zagadnienie: autentycznosci, sprawiedliwosci bylo dla niej wazne — nie
tylko ze wzgledu na nig sama, ale takze na wysitek mamy. Bylo jej przykro,
bo chciala, by praca mamy zostala doceniona, co $wiadczy o jej postawie
szacunku wobec mamy. Idgc dalej, takie zachowanie cechuje si¢ empatig.
Podczas analizy narracji Marty mozna wnioskowac, iz (zgodnie z przedsta-
wionym podzialem Witkowskiego) jej tozsamos¢ ksztaltuje si¢ na poziomie
postkonwencjonalnym: nie godzi si¢ z zastang rzeczywistoscia, uznaje ja za
otwartg na konstruowanie zgodnie z wlasnym zamystem.

Trzeba podkresli¢, iz tak jak w przypadku Jolanty, dane Marty zawar-
te w eseju wydajg sie niekompletne w stosunku do danych uzyskanych
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z opowiadania, w ktérym metaforycznie ukazuje siebie w perspektywie
przebiegu Zycia, ktorego alegorig moga by¢ pory dnia. Dane zawarte w tym
opowiadaniu stanowig dopelnienie, z ktérego wylaniaja sie dalsze aspekty
odnoszace si¢ do procesu ksztaltowania tozsamosci przebiegajacego przez
cale zycie. Ma on charakter relacyjny.

W swoim opowiadaniu Marta przedstawia si¢ jako brzoze. Pisze o so-
bie: Jestem brzozg. Mocng brzozg. Mam tysigc galezi! Spojrz, jakie pigkne
i mocne!!! Marta opowiada o sobie - jako brzozie — w kilku porach dnia.
Mozna przypuszczad, ze na poczatku opowiadania przenosimy sie w czas
dziecinstwa autorki. Poranek jest pigkny. Mam duzo sity i energii! Niech
Swieci storice, wieje wiatr, pada deszcz czy grad! Nic nie jest w stanie mi
zaszkodzic i popsué humoru! To czas, kiedy czynniki zewngtrzne nie maja
dla nas bardzo duzego znaczenia: pelni energii, z radoscia eksplorujemy
$wiat, nie zrazamy si¢ fatwo i szybko odzyskujemy dzieciecg rado$¢, nawet
po niepowodzeniach. Sposéb podchodzenia do tych niepowodzen zostat
ukazany powyzej. Jednak autorka w swoim opowiadaniu nie skupia si¢
w pelni na niepowodzeniach, postrzegajac siebie jako osobe pelng zycia,
energii, ktéra ceni sobie dobre poczucie humoru, ale tez i wskazuje na
pewnego rodzaju odpornos¢ na rézne czynniki zewnetrzne. Punktowo
przezywa je gleboko, ale nie majg one wplywu na jej postawe rozumiang
holistyczne: Jest brzoza.

Kolejnym aspektem, ktoéry porusza w swoim opowiadaniu, jest czas doj-
rzewania, ktory charakteryzuje si¢ pewna labilnoscig. Czas ten symbolicznie
ukazuje jako potudnie. Odkrywa pewng zmienno$¢ w odniesieniu do oto-
czenia, co moze $wiadczy¢ tez o zmianie zadan i oczekiwan od dorastajacej
osoby - wplyw czynnikéw zewnetrznych jest coraz wiekszy:

W potudnie jednak stwierdzam, ze wiatr za mocno juz wieje, zaczyna
mnie denerwowac, lecz wcigz daje jakos rade. Galezie sig¢ uginajg, ja wcigz
balansuje. Wez, daj odpoczgé wietrze! Nikt Cig nie prosit, bys wial tak dtugo!

Z jej wypowiedzi wynika pewnego rodzaju tgsknota za stabilnoscia, ktéra
wnosi pokéj i odpoczynek rozumiany w wieloraki sposéb, a wiec nie tylko
fizyczny, ale takze psychiczny i spoleczny, a nawet moze i moralno-ducho-
wy. Wydaje sie, ze podobny stan osigga w kolejnym etapie zycia, ktdrego
symbolika ujawnia si¢ w popotudniu. Opis wskazuje, ze to czas spokojny
i stabilny, z ktérego bohaterka czerpie wiele satysfakcji:

Popotudnie. Wiatr lekko ucichl. Znéw wyszlo pigkne storice! Trwaj chwilo,
trwaj. Galgzki moje delektujg si¢ kazdym momentem trwania tej chwili. Jest
tak pigknie!!l!
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Poczucie pokoju wiaze si¢ w jej wypowiedzi z przezyciem estetycznym,
uwrazliwieniem na pigkno otaczajacego $wiata. Bohaterka zatrzymuje si¢
na tym etapie, wyraza swoje zZyczenie, by ten czas trwat jak najdiuzej, jakby
w obawie przed tym, co przyniesie wieczdr: Nie nadchodz wieczorze, nie
nadchodz jeszcze dtugo! Zabierzesz mi storice! Zostanie tylko wiatr i ciemnosc.
W symbolice wieczoru autorka wyraza jakby lek przed nieznanym. Wiatr
jest czynnikiem przyttaczajacym.

Analiza i interpretacja wypowiedzi Marty wskazuje na znaczenie war-
tosciiich umocowania w zyciu rodzinnym w procesie ksztaltowania tozsa-
mosci, czego wyrazem jest okreslenie siebie jako brzozy. Przywotanie brzozy
nie jest bezpodstawne, gdyz w bliskim otoczeniu domu rodzinnego rosnie
brzoza, przy ktérej Marta wraz z rodzenstwem spedzita niejedna chwile
swojego zycia. Warto$ci chrzescijanskie sg istotnym komponentem w two-
rzeniu wewnetrznego i zewnetrznego obrazu rzeczywisto$ci zintegrowanej
czynnikiem $§wiadomosci i duchowo$ci, waznym dla procesu ksztattowania
sie tozsamosci, zwlaszcza postkonwencjonalne;j.

Z wypowiedzi Anny wylaniajg si¢ wartosci takie, jak empatia, pomoc-
niczo$¢, wrazliwos¢ na druga osobe, ale takze wartosci estetyczne, piekno
przyrody i $wiat natury. W jej narracjach ukazuje si¢ obraz kreowany przez
osobe, ktdra czuje potrzebe bycia ,,dla innych” i w zgodzie z innymi. Wyraza
si¢ to w trosce o0 wspolnote, w ktdrej zyje. (Stdg siana z opowiadania Anny chce
by¢ przydatny dla swojego otoczenia — martwi sie, widzac nadchodzace czarne
chmury, ze deszcz zniweczy jego prace i poniekad stuzbe otoczeniu). Zazna-
cza si¢ uwrazliwienie na piekno, przyrode, wartosci estetyczne i spoleczne.

Z eseju Anny wylania si¢ rola wyobrazni i marzen, natomiast jako ,,punkt
centralny” mozna uzna¢ wyzej wymienione uwrazliwienie na piekno, przy-
rode, warto$ci estetyczne i spoleczne. Esej nasuwa jej mysl, ze dzieci ma-
rza bez wzgledu na to, jaki majg status materialny. Pisze: Te opisane tutaj
sq biedne i przez swoje zabawy probujg ,,odczarowac” rzeczywistos¢. Anna
przypomina sobie zabawe z dziecinstwa. Wspomina: Przywodzi to na mysl
zabawe z mojego wczesnego dziecifistwa, ktéra polegata na tym, ze starsze
siostry zawigzywaly nam, mlodszym oczy, krecity nami wokot wlasnej osi
i prowadzily po domu, opowiadajqgc, gdzie sig teraz znajdujemy — oczywiscie
opisywaly miejsca zmyslone, np. zamiast pokoju, gdzie toczyta si¢ zabawa,
nagle znajdowatysmy sie w komnatach patacu. Podkresla, ze wtedy, kiedy byta
dzieckiem, inaczej odbierala rzeczywisto$¢. Lubila zabawy ,w udawanie™:
Pamiegtam, Ze bardzo lubitam miec zawigzane oczy i przenosic sig w wyobraz-
ni w miejsca ,z bajek”. Na pewno pozytywnie wplywato to na rozwéj mojej
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wyobrazni. Wierzytam wtedy, ze naprawdeg jestem gdzies indziej, i lubitam te
ekscytacje, ktora temu towarzyszyla. Przywoluje wspomnienia, ktére mozna
uzna¢ za wazne dla niej przestanie. Nie utozsamia dobrobytu materialnego
ze szczesciem, co juz zostalo nakreslone. Podejrzewa, Ze rodzenstwo w po-
dobny sposdb odbierato wspdlng rzeczywistos¢, w czym wyraza si¢ poczucie
wspolnotowosci. Autorka podkresla warto$¢ bycia razem i po$wiecania sobie
czasu jako zrodlo szczescia.

W opowiadaniu Anna przedstawia siebie jako stdg siana. Na podstawie
historii wspomnianego stogu mozna uznac¢, ze jedna z naczelnych wartosci
pojawiajacych sie w niej jest poczucie ,,bycia potrzebnym” i pomocnym. Bije
z niej takze uwrazliwienie na piekno, na przyrode, bliskos¢ z natura, wartosci
estetyczne i spoteczne. Z opowiedzianej historii wydoby¢ mozna bardzo
wazny aspekt - zycie w miejscu, ktorego jest si¢ nieodfacznym elementem.
Pisze: Stat na tgce i byt tgkq jednoczesnie — w koticu byt skoszong, pachngcg
trawg, ziolami, kwiatami, ktore suszyly si¢ w storicu, by stac si¢ pokarmem
dla zwierzgt w zimie. Po sposobie, w jaki opisuje otoczenie stogu, mozna
przypuszczaé, ze Anna pozytywnie wspomina miejsce, gdzie si¢ wychowy-
wala. Podkresla: Bylo mu wspaniale - w kovicu byto lato, pogoda dopisywalta,
a przeciez on uwielbial wylegiwac sig w promieniach storica. Codziennie od-
wiedzaly go tez lesne zwierzeta (sarenki, zajgce), ktore podskubywaly suszgcg
sig koriczyne. Stog bardzo to lubit.

Z dalszej czgsci opowiadania z sielankowego opisu wylaniaja sie uczucia
strachu i obaw: Pewnego popotudnia pod koniec sierpnia niebo od strony
lasu zachmurzylo sie. Stog bardzo sie przestraszyt czarnych chmur. Nie mogt
przestac myslec: ,,Co bedzie, jezeli spadnie deszcz? Co, jesli przyjdzie burza?”
Wiedzial, Ze moze to oznaczac, ze to, czym byl, zostanie zniszczone i zaprze-
paszczone i na nic nikomu sig nie przyda. Bal si¢, czy da radg stawié czola
burzy i wiatrowi. Wyraznie widac, ze stog ma potrzebe bycia przydatnym.
Czul, ze jesli nie da rady stawi¢ czota przeciwno$ciom, nie bedzie juz po-
trzebny swojemu otoczeniu. Wyrazenie siebie jako stogu siana wskazuje
na pewien okreslony wymiar ksztalttowanego poczucia tozsamosci, w kto-
rym wartosci spoleczno-kulturowe odgrywaja ogromna role, przenikaja
sie wzajemnie. Mozna tu przyjaé, ze czlowiek nie jest samotng ,wyspa’,
nie jest odosobniony od innych. Wypowiedz autorki wskazuje na wielkie
znaczenie w ksztaltowaniu tozsamosci szeroko rozumianej wspdlnoty oséb
wspotuczestniczacych w zyciu wigkszych spolecznosci. Laka wyraza pulsu-
jace, dynamiczne funkcjonowanie srodowiska zycia cztowieka, ktére nigdy
nie jest przez niego traktowane obojetnie. Innym aspektem, ktory pojawia
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sie w wypowiedzi Anny, jest zachowanie pomimo wszystko odrebnosci
w przezywaniu wlasnej egzystencji — co wpisuje sie w mysl Karola Wojty-
ty: ,Chodzi tutaj o wzajemne przenikanie si¢ w podmiotowym wymiarze
uczestnictwa. Uczestnictwo pojelismy jako dynamiczna wlasciwos¢ osoby.
Wiasciwos¢ ta wyraza sie w takim spelnianiu czynéw «wspolnie z innymi»,
w takim wspot-dziataniu i wspot-bytowaniu, ktore zarazem stuzy spelnieniu
tej osoby. Uczestnictwo idzie w parze zaréwno ze wspolnota, jak i z war-
toscig «personalistyczng»™’. Ksztaltowanie tozsamosci wigze si¢ wlasnie
z rozumieniem i afirmacjg samego siebie w relacji z innymi ludZzmi oraz ze
$wiatem. Jednakze, jesli co§ wywota niepokdj, uczucie strachu i zaburzy we-
wnetrzng rownowage, to moze powodowa¢ trwate zmiany i zaburzy¢ proces
ksztaltowania si¢ wlasnej tozsamo$ci. Anna pisze: Nadeszla noc, burza nie
przyszta. Wszystko z pozoru bylo jak przedtem, ale jednak stog si¢ zmienit.
Nie mogt odpedzic od siebie strachu. Beztroskie z zewngtrz zycie plynelo teraz
pod znakiem oczekiwania na ,,cos”. ,Cos”, co bedzie straszne. Autorka eseju
zaznacza w tym fragmencie, ze trudno jest si¢ cieszy¢ beztroskimi chwila-
mi, nie myslac o tym, ze w kazdej chwili co$ zlego moze sie wydarzy¢. To
takie osobliwe poczucie, Ze nie zawsze moze by¢ szczedliwie - poczucie, ze
»predzej czy pozniej” szczescie zostanie zaburzone.

Swiadomos¢ aksjologiczna moze tu stanowié istotny czynnik integrujacy
osobe w czynie, w jej zyciowym uczestnictwie w srodowisku spolecznym,
oraz umozliwiajacy pokonanie trudno$ci na poziomie fizycznym, psychicz-
nym, spotecznym, kulturowym i duchowym. Dlatego tez doskonalenie pod
tym wzgledem metawiedzy i metastrategii wydaje si¢ koniecznym warun-
kiem dla konstruowania tozsamosci personalnej czy spoteczno-kulturowe;j.

Aspekt pragmatyczny konstruowania wlasnej tozsamosci wyptywa
z wypowiedzi Ryszarda, ktéry wiaze go z pomocniczosdcia zakorzeniong
w empatii i wrazliwo$ci na potrzeby innych. Zasada pomocniczosci jest
wpisana w $wiat wartosci chrzescijanskich. Jej charakter nie tylko onto-
logiczny czy prawny jest wyrazany w wymiarze moralnym, implikujacym
koniecznos¢ udzielania pomocy pojmowanej tez w kategoriach stuzebnosci
ukierunkowanej na ochrone¢ podmiotowosci cztowieka, jego godnosci, jak
réwniez ochrong wspdlnoty, w jakiej bytuje wraz z innymi, w interakcjach
spolecznych®. Jakos$¢ zastosowania tej zasady wynika z narracji Ryszarda

7 K. Wojtyla, Osoba i czyn..., dz. cyt., s. 332.
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wskazujacej na fakt, iz bardzo duzy wplyw na jego postawe zyciowa maja
interakcje z innymi ludZzmi - to od nich zalezy, jaka postawe przyjmuje: czy
jest otwarty i pomocny, czy skryty i ,zamkniety” W opowiesci narracyj-
nej — metaforycznej wskazuje na aspekt pomocniczosci, kiedy to ,,scyzoryk”
z ktérym si¢ utozsamial, stuzyt innym, gdy tylko wyrazili oni taka potrzebe.
Zaréwno opowies¢ metaforyczna, jak i wypowiedz eseistyczna Ryszarda
kryja w sobie pragmatyczne podejscie do zycia. W eseju za ,,punkt central-
ny” mozna uznac jego spojrzenie na dorostos¢, dojrzatos¢ i doswiadczenie.
Tak pisze na temat przeczytanego eseju: Przypomina mi osoby, ktére sqg juz
pozbawione dziecigcej wyobrazni i spojrzenia na swiat. Wedtug mnie narrator
patrzy na bawigce sig dzieci niejako z zazdroscig, gdyz nie dostrzegajg one
otaczajgcych ich probleméw, oraz ze wspélczuciem, poniewaz wie, z czym
w przysztosci bedg musialy si¢ zmierzyc. Mozna stwierdzi¢, ze zdradza to
poniekad jego stanowisko wobec doroslosci — nie uznaje jej za czas tatwy.
Przytacza wspomnienia ze swojego zycia, ktére moga by¢ tego potwier-
dzeniem. Po przeczytaniu eseju Zabawy o zmroku przypomina sobie wy-
darzenie, ktére byto w inny sposob odbierane przez niego a inaczej przez
doroste osoby w jego otoczeniu. Pisze: (...) to nadejscie zimy, pierwszy $nieg,
na ktory jako dziecko reagowatem z radosciq i entuzjazmem. Widziatem nie
tylko piekny widok, krajobrazy, ale takze mnéstwo zabawy, natomiast moi
rodzice, doswiadczeni przesztoscig, widzieli to zupetnie inaczej. Oni widzieli
mrozy, ktore wychtadzajg dom i zmuszajg do ogrzewania. Widzieli snieg do
odrzucenia, zte warunki na drogach oraz sezon chorobowy.

Ryszard przedstawia kontrastujace ze sobg reakcje na to samo wyda-
rzenie. Pisze: Ja widziatem zabawe — oni problemy. (...) Reakcje 0s6b star-
szych niz ja w pewnym stopniu pozbawily mnie tego dziecigcego i radosnego
podejscia do Zycia. Sprawily, ze na wiele rzeczy reaguje podobnie. Patrze na
niektore wydarzenia, widzqc problemy i wydatki. Zapewne jako dziecko
bardzo si¢ dziwil, ze cos, co jemu sprawia tyle radosci, rodzicoéw wprawia
w zmartwienie. Jako osoba wrazliwa by¢ moze za bardzo przejmowal si¢ tym
kontrastem, by¢ moze karcil si¢ w duchu za swoja rados¢, widzac i myslac,
ze moze nie ma wcale powodu do rados$ci. Wynika z tego postawa szacunku
do rodzicow, uznawal ich autorytet. Najwyrazniej wplynelo to na proces
jego dorastania i ksztaltowanie jego tozsamosci.

Opowies¢ Ryszarda jest krotka, dlatego tekst zostal umieszczony w ca-
Yosci. Byt sobie kiedys maty scyzoryk: tepy i bezuzyteczny. Z biegiem czasu
jednak, odpowiednio ksztattowany i szlifowany, stawat si¢ coraz ostrzejszy,
mogt stuzy¢ pomocg, ale niestety potrafil tez zranic. Bardzo wiele zalezato
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od innych osob, jak go wykorzystaty. Jesli potraktowano go nieodpowiednio,
zlozyt sie, zamknaqt, stawat bezuzyteczny. Kiedy otwieral sig na innych, potrafit
utatwic zycie kazdemu, ktéry o to poprosit.

Ryszard przedstawia si¢ jako scyzoryk. Nawiazuje to do jego pragma-
tycznej natury. Pisze jednak, ze scyzoryk byt tepy i bezuzyteczny. Ryszard nie
wraca zbyt czesto wspomnieniami do czaséw dziecinstwa. Podkresla jednak,
ze wplywy srodowiska zewnetrznego zmienialy go: Z biegiem czasu jednak,
odpowiednio ksztattowany i szlifowany, stawat si¢ coraz ostrzejszy, mogt stu-
zy¢ pomocg, ale niestety potrafit tez zranic. To ,ksztaltowanie i szlifowanie”
wpisuje si¢ w proces ksztaltowania jego tozsamosci. Podkresla tutaj bardzo
wazny aspekt tego procesu, a mianowicie to, jak ogromny wplyw maja na
niego interakcje z innymi ludzmi. Pisze: Bardzo wiele zalezato od innych
0s6b, jak go wykorzystaly. Jesli potraktowano go nieodpowiednio, ztozyt sig,
zamkngt, stawat bezuzyteczny. Kiedy otwierat si¢ na innych, potrafit utatwic
zycie kazdemu, ktory o to poprosit. Bardzo duze znaczenie dla ksztaltowania
tozsamosci ma to, jak wplywa na nas otoczenie. W kontaktach miedzyosobo-
wych nabywamy doswiadczen i ksztaltujemy wlasne sady. Ryszard podkresla
to, przyznajac, ze kiedy scyzoryk zostal zle wykorzystany — zamykat sie,
natomiast jesli mogl sie otworzy¢ na innych, byt w stanie poméc kazdemu.

Z narracji Rafala przebija si¢ przede wszystkim warto$¢ empatii wiazacej
sie z otwartoscig na innych ludzi i ich potrzeby. Nie moze si¢ zgodzi¢ na
niestuszne wysmiewanie si¢ z nauczycielki i stara sie poprzez zwyczajna
rozmowe pomoc cztowiekowi, ktdrego spoteczenstwo ujmuje w ramy stereo-
typow. Z jego wypowiedzi mozna wnioskowa¢ o wysokiej wrazliwosci oraz
uksztaltowanym sumieniu, ktére sktania go do nieustannej pracy i refleksji
nad swoim postepowaniem.

W eseju Rafal kladzie nacisk na empatie. W jego przeslaniu jest to
zdecydowanie gléwny punkt odniesienia. Do przemyslen na ten temat
sklonit go przeczytany tekst. Pisze: Po przeczytaniu eseju ,Zabawy o zmro-
ku” pierwszym moim skojarzeniem byta wtasnie ta mysl - ,, Tak tatwo jest sig
z kogos wysmiewad, a tak trudno stangé w jego obronie”. Wspomina sytuacje
ze szkoly $redniej, ktora wzburzyla go i ktdrej nie mogt zaakceptowac. Jego
réwiesnicy wysmiewali nauczycielke z wada wymowy. Opisuje: Niestety,
Smiano sig z tej Pani, i to jeszcze gdyby za jej plecami... smiano sig jej prosto
w twarz: niepowazna mlodziez, ktéra kazdego, ciut réznigcego sie od ich wizji
‘normalnego’ spoteczeristwa wysmieje i wybierze na obiekt cigglych dogryzat
i upokorzen. Moja klasa, osoby najblizsze w moim otoczeniu w tej chwili nie
byly inne, wigkszos¢ nabijata sie¢ z naszej nauczycielki, mnie to nie pasowato,
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jako chyba jeden z niewielu rozumiatem, ze to nic zlego a juz na pewno nie
powdd do wysmiewania. Przyznaje, ze jemu to ,,nie pasowalo’, nie mogt
zrozumie¢ takiego zachowania, uwazal je za niepowazne. Uznal, Ze niewiele
0s0b zachowywalo si¢ podobnie do niego — wigkszos¢ powtarzata jakis sche-
mat. Zastanawial si¢, czy to on odstaje od reszty... Zadal sobie pytanie: Moze
to wszystko byto normalne? W odpowiedzi powotal si¢ na postawy innych
czlonkéw jego rodziny. Stwierdza: Nie. To nie mozliwe, przeciez mam szostke
rodzeristwa i wiem dobrze, Ze mimo Ze jest nas tylu, nikt nie wysmiewat sig
z innych 0sob, szczegdlnie do tego stopnia, zeby komus sprawiac tak ogromng
przykrosc¢. Podkresla to, ze majac ,tyle” rodzenstwa, ma juz jakby szerszy
oglad zachowan - rodzina to takie spoteczenstwo, ktore ksztaltuje nasze
postawy. Wspomina, ze podobnych sytuacji, kiedy musial konfrontowac
swoje postawy z postawa wigkszosci, bylo wiecej w latach szkolnych. Wie, ze
wyciagnatl z nich pewng nauke, ktdra stara si¢ wykorzystywac obecnie. Pisze:
Mysle, ze takie zachowanie i obserwacja innych data mi w zyciu umiejetnos¢
wczuwania sig w sytuacje innych: po prostu data mi empatie. Teraz, kiedy
zdarzy mi sie wyrzgdzi¢ komus przykros¢, doprowadzic kogos do ztosci lub
placzu czy chocby do sytuacji, w ktérej bliska mi osoba zwrdci mi uwage, Ze to,
co robie, jest zle, to zaczynam odczuwac wyrzuty sumienia, cos w Srodku mnie
nie daje mi spokoju i sprawia, ze o tym, co zrobitem, duzo mysle, i najczesciej
wszystko koriczy sig szczerymi przeprosinami.

Z przemyslen, jakie zawarl w eseju Rafal, mozna wywnioskowac, ze nie
godzi si¢ z zastang rzeczywistoscig i stara si¢ ja zmienia¢ zgodnie ze swoim
zamystem. Mozna takze odnies¢ si¢ tu do jego rozwoju moralnego, do wraz-
liwosci moralnej, otwartej na konstruktywna krytyke wiodaca cztowieka
wzwyz, ku osigganiu wewnetrznej harmonii, znajdujacej wyraz w harmo-
nijnym wspdlistnieniu z innymi. Warto zauwazy¢, iz rozwéj moralny

polega na nieustannym dazeniu ludzi do wewnetrznego fadu moralnego. Re-
alizuje si¢ on w rozumnym uporzadkowaniu celéw zyciowych i ich osiaga-
niu, co stanowi w cztowieku jego przymioty moralne. Prawidtowy rozwoj
moralny spoleczenstwa dotyczy wytwarzania takich relacji miedzyludzkich,
ktore umozliwityby kazdemu cztowiekowi rozpoznanie i osigganie rozumnych
celéw. Realizujac je, czlowiek zachowywalby si¢ zgodnie z rozumng naturg
i zarazem odnositby si¢ do innego czlowieka w sposob uwzgledniajacy jego
ludzka godnos¢’.
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Co wigcej, rozwdj moralny, mozna rozumiec jako ,,proces ksztaltowania
sie moralno$ci oparty na zmianach zachodzgcych w poznaniu. Wrazliwosci
moralnej cztowieka, jego stosunku do dobra i zla, czynéw wlasnych oraz
innych osob, a takze ich skutkow™".

Rafat ceni sobie harmonie¢: wewnetrzna, ze sobg, oraz z innymi, jest
otwarty na konstruktywna krytyke i posiada wrazliwe sumienie, szanuje
godnos¢ swoja i drugiego cztowieka. Jego zachowanie cechuje si¢ mestwem,
kiedy staje w obronie drugiego cztowieka. W opowiadaniu metaforycznym
Rafal przedstawia siebie jako miodzienica. Chce podzieli¢ sie waznym prze-
staniem, ktore najwyrazniej wywarlo na niego wplyw. Na istote tego prze-
stania moze wskazywac fakt, ze jako jedyny zatytutowal swoje opowiadanie.
Nadat mu tytul: Tak duzo, a jakze mato zarazem. Mozemy podejrzewac, ze
opowiedzial historie, ktora przezyt w rzeczywistosci. Wcielil sie w postac
nastoletniego chtopaka. W zwyczajnych okolicznosciach oczekiwania na
autobus mial on okazj¢ odby¢ rozmowe, ktéra niewatpliwie nie pozostata
obojetna dla jego postrzegania otaczajacej rzeczywisto$ci. Pisze: Siedzgc
na przystanku autobusowym, osiemnastoletni chtopak nie spodziewat sig, ze
wlasnie w najblizszym czasie bedzie miat okazje wykorzysta¢ nauke swojego
katechety, ze by¢ moze zmieni Zycie prostego cztowieka, ktory sig zagubit.
Mijaty minuty, autobus, na ktorego przyjazd czekat miody cztowiek, wcigz
nie przyjezdzal. Nagle zza plecow chlopaka wyszedl nieprzyjemnie pachngcy
mezczyzna, trywialnie ujmujgc — zwyczajny menel. Mozna zauwazy¢, ze
w swoim opowiadaniu Rafal nawigzuje do podobnego aspektu jak w ese-
ju: konfrontuje swoje zachowanie z postawa stereotypowsg, jaka moze si¢
pojawic sie w tej sytuacji: — Dobry! Da Pan dwa zlote? — zaczgl. Chiopak,
przypominajqgc sobie nauke z jednej z lekcji religii, postanowit porozmawiac
z zagubionym czlowiekiem, bo by moze taki cztowiek potrzebowat prostej roz-
mowy do otwarcia oczu i zmiany swojego zebraczego i ngdznego trybu zycia.

- Dzieti dobry. A po co Panu dwa ztote? - zapytat miodzieniec. Z dalszej
rozmowy szybko wyniklo, na co potrzebne sq ,menelowi” pienigdze, ale chto-
pak nie dawat za wygrang.

- Czemu Pan pije od rana? Jak to sie stato, Ze zaczgt Pan pi¢? - zapytat
milody, ale nie spodziewal si¢ uslysze¢ odpowiedzi. Jak bardzo si¢ zdziwil...

Ostatnie zdanie podkresla to, o czym wspomniano wczesniej — mlo-
dzieniec, o ktorym pisze autor, nie spodziewal si¢ odpowiedzi — by¢ moze

10" B. Komorowska, Rozwdj moralny, w: K. Chalas, A. Maj (red.), Encyklopedia aksjologii
pedagogicznej, dz. cyt., s. 990.
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mimowolnie osadzil juz ,,zwyczajnego menela”. Przyznaje: Nie wiem, kto byt
bardziej zaskoczony, ,,menel”, ktory nie spodziewal si¢ raczej takiej rozmo-
wy, czy mlodzieniec czekajgcy na autobus, ktéry nie spodziewat si¢ ustyszeé
odpowiedzi. Mimo trywialnego, a nawet obrazliwego wrecz okreslenia, ja-
kiego uzyt odnos$nie do tego cztowieka w swoim opowiadaniu, okazuje mu
szacunek: Autobus nie przyjezdzat, a on rozmawiat z obcg osobg, wystuchat,
dawat rady, cho¢ zastanawiat sig, jakim prawem maogt dawac rady komus, kto
byt prawie trzy razy starszy od niego i przezyt taki kawat zycia, widziat duzo
wigcej, mial wigcej doswiadczenia. Zdat sobie sprawe, Ze w tej rozmowie nie
chodzito o te rady. Chodzito o rozmoweg, o wystuchanie tego cztowieka, ktory
zagubil sig po stracie zony i po tym, jak opuscita go jedyna corka.

Ta opowies¢ metaforyczna wskazuje na jako$¢ uksztaltowanego sumie-
nia, ktére odgrywa istotna role w osadzie, bowiem ,,jest wtadza wewnetrzna
czlowieka (gtosem wewnetrznym plynacym z rozumu i serca), ktéra roz-
réznia moralnie czyny ludzkie, dzielac je na dobre i zte. Sumienie opiera sie
na wolno$ci wewnetrznej przynaleznej bytowi duchowemu i materialnemu,
jakim jest cztowiek™!. Chlopak nie osadzil od razu zagubionego mezczyzny.
Historia toczyla si¢ w pewien sposdb w sercu autora opowiesci, a rezul-
tatem podejmowanej refleksji sg dalsze stowa: (...) powinno si¢ pamietaé
o tym, Ze taka rozmowa moze poprawic sytuacje zyciowg takiego cztowieka
a w niektorych przypadkach uratowaé zycie. Mial nadzieje, Ze jego rozméwca
w tej ‘pogawedce’ byt szczery, a po tej rozmowie chociaz troche si¢ ,ogarngt”
i zaczgt inaczej funkcjonowac.

Podsumowujac: esej i opowies¢ metaforyczna Rafala skupiaja si¢ na
wartos$ci empatii, na otwarciu si¢ na drugiego czlowieka i jego potrzeby,
co tez ma wymiar pragmatyczny. Czynienie dobra wymaga dojrzalosci
ludzkiej wyrazajacej si¢ takze w konstruktywnym postrzeganiu otaczajacej
rzeczywistosci, ktorej osad wynika z wlasciwie uksztaltowanego sumienia,
wyrazajacego sie w rozwoju moralnym $cisle powigzanym z tozsamoscia
osiggana na okreslonym poziomie, adekwatnym do tego rozwoju. Zatem
mozna przyjaé, iz wlasciwie uksztaltowane sumienie stanowi wazny czynnik
w ksztaltowaniu tozsamos$ci wlasnej i spoteczno-kulturowe;j.

Podobng wrazliwo$¢ empatyczng i poczucie pomocniczo$ci mozna
dostrzec w wypowiedziach Gabriela. Zauwazamy przede wszystkim warto$¢
refleksyjnego postepowania. W momencie, w jakim si¢ znajduje, zastanawia

1 7. Struzik, Sumienie, w: Z. Struzik, D. Zukowska-Gardzinska (red.), Maly stownik aksjo-
logiczny, dz. cyt., s. 233.
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sie nad wyborem $ciezki rozwoju - przyglada si¢ postepowaniu 0sob, ktore
go otaczaja, i stara sie wyciaggnac z tego wnioski. Potwierdzenie znalez¢
mozna takze w jego opowiadaniu, gdzie - jako wiatr — szuka swojej drogi
i sposobu bycia. Z opowiadania wytaniaja sie ponadto takie wartosci, jak
pomocniczos¢ i empatia. Chcee stuzy¢ ludziom, nie chce wyrzadzaé szkod.
Wyrazajac swoja potrzebe stabilnosci, jednocze$nie przyznaje, ze czas labil-
nosci i poszukiwan jest wazny i kazdy powinien sobie na niego pozwoli¢.
W tym kontekscie warto przytoczy¢ w calosci krotki esej. Autor pisze:
Esej,,Zabawy o zmroku” przypomina mi, jak wielu dorostych mowito mi,
i weigz mowi, abym cieszyt si¢ dziecifistwem i szkolg, poniewaz praca jest
duzo gorsza i oni sami chcieliby wrocic do tych mlodziericzych lat i zamiast np.
wstawac o pigtej rano, wstawac przed siédmg, miec duzo wolnego czasu, mniej
obowiqgzkow, czesciej spotyka sig ze znajomymi itd. Podczas rozmowy z jedng
osobg strasznie sig jednak zdziwitem, gdy zamiast ustyszec ,,Ja to bym chcial
wrécic do tych czasow”, uslyszatem ,Nigdy bym nie chciat wraca¢ do szkoty,
poniewaz mam prace, ktora nie jest czyms ztym czy miejscem, do ktorego sig
nie chce i$¢”. Osoba, z ktérg wtedy rozmawiatem, jest zadowolona ze swojej
pracy, ktéra jest tez hobby, a nie tylko Zrédtem zarobku. Historig wlasnie tej
rozmowy, przywiodl mi na mysl ten tekst a doktadniej ostatni jego akapit.
Esej Gabriela, budowany na eseju literackim i wlasnych przemysleniach,
oddaje moment, w jakim teraz si¢ znajduje autor — zakonczenie klasy 6smej
i wybdr dalszej drogi edukacyjnej. W relacjach i rozmowach z dorostymi
Gabriel ksztaltuje swoje poglady i dokonuje pewnych obserwacji. Z jednej
strony spotyka takich, ktérzy radza mu, by nacieszyt sie czasem miodosci
i dziecinstwa, jednoczesnie wykazujac niezadowolenie z czasu, w jakim oni
obecnie si¢ znajduja, a takze wyrazajac tesknote za latami mlodzienczymi.
Z drugiej jednak strony spotka takze takich, ktorzy sa zadowoleni ze swojej
pracy, podchodza do niej z pasja - traktuja jako hobby. Te rozbieznosci,
o ktdrych pisze Gabriel, napawajg go zdziwieniem i ksztaltuja jego poglady,
wplywaja na sposdb oceny rzeczywistosci, a takze innych ludzi - tym sa-
mym oddzialuja na konstruowanie si¢ jego tozsamosci czy tez utrudniaja jej
ksztaltowanie si¢. Dopelnieniem dla prowadzonej refleksji jest jego opowies¢
ukazujaca go jako wiatr. W ciekawy, metaforyczny sposob przedstawia czas
pefen zmian. Czas, w ktérym zmieniajg si¢ jego upodobania i mozliwosci.
Warto zwrdci¢ uwage nie tylko na fakt zaistnienia zmian, ale takze na po-
glebiong refleksje i postawe wobec nich. Na poczatku méwi o sobie: Ja, sifa
niszczycielska, dorosta, potezna wichura, ktora gdy zechce, zrywa dachy bu-
dynkow, ogrodzenia ,kradnie”. Mimo ze nie jest jeszcze dorosly, pisze o sobie
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jako o doroslej, uksztaltowanej sile. P6zniej odnosi si¢ do czasu obecnego,
zaznaczajac, ze wraca myslami do wezesniejszych chwil swojego zycia. Pisze:
Niby zjawisko silne i bezwzgledne, jednak ostatnio stabsze, utkwione w no-
stalgii... przypominajqgc sobie dawne dziecigce lata, kiedy to bez ograniczen
hulato sig jako stabiutki popotudniowy wiaterek. Z sentymentem wspomina
czas dziecinstwa, beztroski. Zaznacza spadek sily, ostabienie wiatru zwia-
zane z ogarniajacg go nostalgia. Podkresla, ze trudno zdecydowac sig, jaki
kierunek dzialania wybra¢. Pisze: Raz chciatoby sie byc lekkim wietrzykiem
przywiewajgcym podczas niedzielnych spaceréw ludzi, a czasami silnym, nisz-
czycielskim wichrem. Upodobania si¢ zmienialy co chwile... z czasem bylem
coraz silniejszy i silniejszy, az w pewnym momencie bylem na tyle silny, ze nie
moglem bezkarnie wiac i wia¢, gdyz mogltem zrobic troche szkody. Zdaje sobie
sprawe, ze jego sita urosta znaczaco na przestrzeni czasu. Ma §wiadomosg,
ze trzeba hamowac pewne swoje popedy, gdyz nie jest ,,bezkarny” - moglby
spowodowa¢ problemy. Swiadczy to o postepowaniu opartym na empa-
tycznym spojrzenie takze na innych, a nie tylko wykazujacym egoistyczne
koncentrowanie si¢ na sobie. W nastepnym zdaniu Gabriel okresla siebie
jako dojrzatego. Pisze: Nie bylem jeszcze dorosty, lecz juz dojrzaly. Po tym
okresleniu wspomina kolejng zmiang decyzji: Po jakims czasie stwierdzitem,
zZe bede pomagat zeglarzom, co im wiatru brakuje na morzu. Mimo iz decyzja,
o ktorej pisze, byta empatyczna i szlachetna, czas ten nie trwal dtugo. Gabriel
podkresla nietrwalo$¢ swojej decyzji: Po niedtugim czasie pobytu na morzu
znudzito mi sig i wrocitem na lgd. W zakonczeniu przedstawia wiatr, ktory
»zestarzal si¢”. Moze to stanowi¢ potwierdzenie wcze$niejszego stwierdzenia
o »dojrzalosci’, poczuciu pewnego uksztaltowanego stanu. Pisze: I tak sig
zestarzatem, blgkajqgc sig bez celu, przeszta mi juz chec bycia innym wiatrem
co chwilg. Nie sqdzg jednak, ze te dawne checi byly zle, ciggle zmieniajgce sig
checi... kazdy wiatr choc trochg powinien sig tym nacieszyc. Ostatnie zdanie
swiadczy o potrzebie poczucia stabilizacji, ale tez o koniecznosci budowania
pozytywnego myslenia. Nie identyfikuje si¢ juz z tym wiatrem, ktéry, co
chwila zmienia swoj kierunek. Uwaza jednak, ze czas, ktory przeszedt - ten
burzliwy, pelen zmian i labilnosci - byl dobry i kazdy powinien mie¢ szanse
nacieszyc¢ si¢ nim.

Ten przestrzenno-czasowy oglad rzeczywistosci przez Gabriela wskazuje
tez na dynamike zmian, co jest charakterystyczne dla mlodego cztowieka
w okresie dorastania zwlaszcza do dojrzatosci. Autor zdaje sobie sprawe,
ze zmiany s3 nieuniknionym elementem egzystencji wiatru, z ktérym sie
identyfikuje i ktérego nie chce zamieni¢ na inny wiatr. Jest Tym, Kim jest,
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pomimo zmian zachodzacych w jego Zyciu, czemu sprzyja dojrzale i kon-
struktywnie ksztaltowana postawa otwarto$ci, niepozbawiona wymiaru
krytycznego, co wpisuje sie¢ w autonomiczny aspekt ksztaltowania si¢ toz-
samosci postkonwencjonalnej.

System warto$ci Mirostawy czerpie bogactwo z wartosci rodzinnych.
Wspomnienia z okresu dziecinstwa stanowig jej azyl i kotwice bezpieczen-
stwa. Z jej narracji wynika glebokie przywigzanie do rodziny i miejsca,
w ktérym si¢ wychowala. Z opowiesci metaforycznej wylaniajg si¢ wartosci
empatii i wrazliwosci aksjologicznej. Odpowiada to cechom, ktére w opo-
wiadaniu przypisata swoim dzieciom Jolanta (mama). Warto$¢ domu rodzin-
nego wigze z gtebokimi relacjami z rodzing oraz poczuciem bezpieczenstwa.

W eseju, badaczka przywoluje wspomnienia ze swojego dziecinstwa.
Jako punkt centralny jej wypowiedzi mozna uzna¢ wartos¢, jaka stanowi
dla niej dom rodzinny, jego otoczenie oraz chwile spedzone z rodzenstwem
w czasie dziecinstwa. Opisuje momenty, ktdre — jak sama przyznaje, stano-
wia dla niej obraz jak zywy. Dzieli si¢ wspomnieniami o zabawach i chwi-
lach, w ktorych wspoélnie odkrywali otoczenie. Z opisu wynika, ze wiele
czasu autorka i jej rodzenstwo spedzali poza domem, na tonie natury. Pisze:
Nieskoticzone mozliwosci... Zabawy w lesie, nad rzekg, na tgce, w wgwozach
i potokach. Dobrze pamigtam np. zabawy w bank — pieniedzmi byly liscie bzu
lub akacji. Eksplorowalismy otoczenie z zapatem odkrywcow. Spedzalismy cate
dnie, grzebigc w ziemi i mchu — tworzgc domki dla naszych figurek, ktorymi
lubilismy sig bawic. Czasem chodzilismy na ekspedycje: krgzylismy po lasach
z patykami w reku. Zdarzato si¢ wpas¢ do bagna, w ktérym utkngt but...
zdarzato sig nie trafi¢ na odpowiedni kamien, przeskakujgc rzeke, i wracac
przemoczonym do domu, zdarzalo sig, ze jakis owad ukgsit i z placzem wra-
cato si¢ do mamy, a znowu innym razem wcale nie zwracato si¢ na to uwagi.
Przytacza obrazy, ze szczegétami opisuje przygody i wydarzenia. Zaznacza:
Pamietam te chwile bardzo dobrze: bieganie po nierownosciach lasu, upadki,
zapach ziemi na kolanach, brudne rece... Czas spedzony razem. Wida¢, ze
wspomnienia te maja dla niej ogromna warto$¢. Mozna przypuszczad,
ze czgsto do nich powraca. Przyznaje, Ze czas szkolny nie pozostawil w niej
takiego $ladu jak wspoélny czas spedzany wraz z rodzenstwem na swobodne;j
eksploracji najblizszego otoczenia: Wspomnienia z czasow szkolnych sqg nieco
zatarte... przypominam sobie niektére chwile, ale nie sq to bardzo wyrazne
slady w pamigci. Natomiast wspomnienia chwil spedzonych z rodzeristwem sg
niezwykle zywe! Z wdzigcznosciag podkresla role rodzicow w tym czasie. Pisze
o ich postawie, ktorej, w jej uznaniu, zawdzigcza mnogos¢ i intensywno$é
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wspominanych zdarzen. Podaje: Czesto mysle, ze rodzice mieli z nami utra-
pienie! Najwspanialsze jest jednak to, ze nie przypominam sobie chwil ich
gniewu: owszem, drobne upomnienia czy zdenerwowanie... zawsze byto mi
przykro, kiedy sprawialismy im smutek. Jednak przede wszystkim pozwalali
nam swobodnie eksplorowac otoczenie. Mimo wiec, ze nie doznala poczucia
krzywdy i kary za dziecigce przewinienia, umiala wzbudzi¢ w sobie poczucie
winy i zalu, kiedy wraz z rodzefistwem sprawiali rodzicom smutek. Swiad-
czy to o glebokim szacunku, ktéry ksztaltuje zachowania nie ze wzgledu
na strach przed karg, ale ze wzgledu na mito$¢ i przywigzanie. Byli dla niej
nie tylko autorytetem rzeczywistym, ale i ostoja. Odkrywa, ze rodzice nie
dzielili wielu probleméw z dzie¢mi, pozwalajac im tym samym na spedzanie
radosnych i beztroskich dni. Pisze: Uswiadomitam sobie kiedys, ze rodzice
nie dzielili z nami wielu zmartwien. Rozmawiali tak, bysmy nie styszeli.
Bardzo dtugo, bo wlasciwie do czasow szkoly gimnazjalnej, nie zdawatam
sobie sprawy, ze rodzicom zdarza sig poktdci¢. Nie rozmawiali z nami takze
o pienigdzach. Dzigki temu mam odczucie, Ze przezylismy dziecinistwo z tg
calg radoscig i zapatem, jaki dzieci sq w stanie wlozy¢ w swoje dziatanie.
Autorka wyraza wdzigczno$¢ za czas swojego dziecinstwa. Czas, ktory dat
jej mocny fundament, na ktéorym budowata swoja przyszlos¢. Czas, ktory
stanowi dla niej pewng stalg warto$¢, niezmienng i niezachwiang mimo
uplywu lat i zdobywaniu réznych doswiadczen. Podkredla, ze te chwile
sa niezwykle wazne: Stanowig mdéj osobisty azyl. Trudno wyrazi¢, jak bar-
dzo jestem wdzigczna za ten czas! Dom zawsze wzbudza we mnie poczucie
bezpieczenistwa... te brzozy, Swierki, deby, potoki, skatki i strumyki, zapach
lasu, strumienia, mchu, gleby, bzu, traw, kwiatow... Moja osobista kotwica
bezpieczeristwa. Odnosi sie zatem do bardzo waznego aspektu, jakim jest
poczucie bezpieczenstwa. Widac, ze nie tylko dom i rodzina stanowia dla
niej ten bezpieczny ,,grunt’, ale takze cala okolica domu rodzinnego. Odnaj-
duje bezpieczenstwo w bliskosci z naturg. Miluje te wszystkie obrazy. Wida¢
duzy poziom wrazliwosci na pigkno i przyrode. Mozna przypuszczad, ze
obecnie, w dorostym zyciu autorka doswiadcza chwil smutku i trudnosci.
Wspomina jednak, ze ma do czego wraca¢ we wspomnieniach i zapewne
niejednokrotnie czerpie z tego zrodla. Pisze: By¢ moze kiedys jakis dorosty,
widzgc nas radosnie biegajgcych z patykami w dloni, tez pomyslat: ,Tak,
tak! Spiewajcie, marzcie biedne dzieci”. Ciesze sig, ze rados¢ tych chwil nie
zostata nam odebrana. Teraz, kiedy doswiadczamy zycia dorostych ludzi,
mamy do czego wracac we wspomnieniach. Wspomnienia chwil dziecin-
stwa i rodzinnego domu sg dla niej niezwykle cenne i jak sama podkresla,
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stanowig jej azyl i kotwice bezpieczenstwa. Wskazuje to na gteboka mitosé¢
wyrazang w relacjach do rodziny i miejsca, w ktorym sie wychowala, ktora
identyfikuje ze $wiattem i wyrazeniem siebie jako owo $wiatlo, w opowiesci
metaforycznej.

Poczatek opowiesci metaforycznej odnosi si¢ do dzieciecych chwil.
Swiatlo ma przypisane cechy charakterystyczne dla dziecka: Na poczgtku
to swiatto dynamiczne, Zywe i zarazem lekkie i ulotne. Jak zZarzgce sig iskier-
ki w ognisku, przeskakujgce radosnie i beztrosko ulatujgce z ciekawoscig
w strong nieba i gwiazd, w swiat marzen i fantazji. Wskazuje na opisywa-
ne w eseju radosne dziecinstwo autorki. Kolejne zdania takze swiadczy¢
moga o odniesieniu do rodzinnego domu jako miejsca, ktdre daje poczucie
bezpieczenstwa — co badaczka podkreslata w swoim eseju. Dom rodzinny
przedstawiony jest jako $wieca. Autorka czuje sie tam dobrze - $wiatlo
trzyma si¢ $wiecy, plonie jednostajnie, napawajac spokojem. Pisze: Pézniej
swiatto plonie lekkim ptomykiem, nadal Zzywym, skoncentrowanym i zdyscy-
plinowanym, takim, ktory boi sig, zeby swoimi objeciami nie zrobi¢ komus
krzywdy. Jak ptomyk swiecy, ktory tylko czasem rozblysnie zywszym swiattem,
a poza tym plonie jednostajnie, napawajgc spokojem. Taki, ktéry trzyma
sig ,swojej Swiecy” w obawie przed nieznanym... Przypisuje sobie w tym
fragmencie kilka cech: zdyscyplinowania, ale takze strachu, obawy przed
wyrzadzeniem komus krzywdy, co moze wskazywac takze na delikatno$¢
autorki. W kolejnych zdaniach pokazuje droge ksztaltowania siebie — wyraza
zyczenia mowiace o tym, jakim $wiattem chce sie stawa¢, kontynuuje: Jednak
plomyk swiecy wie, Ze moze by¢ zupetnie innym swiattem... Nie chce jednak
by¢ zywiotem. Pragnie stawac sig swiattem, ktory przynosi ukojenie i poczucie
bezpieczeristwa. Smugqg swiatla, ktéra gra miedzy drzewami. Smugg Swiatla,
ktora gra razem z mglg, by pokaza¢ swoje pigkne rozproszone promienie, na
ktore mozna patrzec bez obaw, Ze rozbolg oczy. Smugq swiatla, ktora prowadzi
do portu. Promieniem w czasie zachodu i wschodu stotica, ktory zmienia swojg
barwe wielokrotnie, otulajgc swiat coraz pigkniejszymi kolorami. Swiatlem
pierwszych wiosennych dni, ktére rozgrzewa twarze i ciata spragnione ciepta
po zimie. Wreszcie chce by¢ swiattem, ktore wspomaga wzrost i rozwdj zycia,
nigdy jednak nie zapominajgc o ,,swojej swiecy”. Zyczenia, jakie autorka wy-
raza w tych zdaniach, $wiadczy¢ moga o empatii, glebokim rozwoju wrazli-
wosci moralnej i aksjologicznej autorki oraz o wychowaniu zakorzenionym
w $wiecie warto$ci. Wrazliwo$¢ aksjologiczng rozumie si¢ jako ,,sktonnos¢
uwrazliwiania ludzi na wartosci (...) to sktonno$¢ uwrazliwienia ludzi na
wartosci (...) jest forma spostrzegania wartos$ci przez czlowieka zgodnej
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z ich hierarchig. W tym kontekscie wrazliwo$¢ jest faktem postrzegania
i przezywania uczuciowego (emotywnego)”'%

Przedstawione powyzej wypowiedzi respondentow, cztonkéw wielo-
dzietnej rodziny wydobywaja szerokie spektrum wartosci stanowigcych
o charakterystycznym dla nich rysie ich osobowosci, a zatem i rysie czy tez
profilu tozsamosci. Do rozumienia istoty tych warto$ci dojrzewajg stopnio-
wo, doswiadczajg ich indywidualnie i wspdlnotowo — bawigc sie, walczac
z nocnymi marami, lekami, ograniczeniami, wzbudzajac w sobie tworczy
charakter inter- i intrapersonalnych relacji, wzmacniajac poczucie rodzinnej
bliskosci. Rodzice byli dla dzieci rzeczywistymi autorytetami, pracujacymi
na ich dobro, zwlaszcza dobro moralne. Widoczne poswigcenie i troska
o wychowanie dzieci bylo przez nie klarownie odbierane. Stwarzana atmo-
sfera milosci - cho¢ moze nieco trudnej - wypetniona byla szacunkiem, po-
czuciem godnosci, prawda, pomocniczo$cia, empatia, sprawiedliwoscig itd.
Sprzyjala kreowaniu wlasnej tozsamosci badacza w wymiarze personalnym,
spolecznym czy kulturowym. Podobnie, mialo to miejsce w odniesieniu
do pozostalych dzieci, ktére ubogacaly si¢ nawzajem swojg réznorodno-
$cig, dzigki, migdzy innymi, warto$ciom — przezywanym immanentnie. Ich
doswiadczenie dzielone pomigdzy sobg mozna zobrazowa¢ bochenkiem
chleba, na ktérym czyni si¢ znak krzyza przed jego skosztowaniem.

4.3. Poczucie wspdlnotowosci w ksztattowaniu tozsamosci
wiasnej w rodzinie wielodzietnej z perspektywy badacza -
cztonka tejze rodziny

Mowa o poczuciu wspolnotowosci wpisujacej sie w mysl Jana Pawta II,
postrzegajacego rodzine, jak juz wspomniano, jako wspdlnote, ktorg okres-
la mianem communio personarum, czyli taka, w ktdrej bycie 0osdb razem
skutkuje wzajemna afirmacjg i potwierdzeniem siebie. Odniesienie do tego
przestania odnajdujemy w narracjach Anny i Mirostawy (badacza): Anna
w metaforycznej opowiesci przedstawia sig jako stdg siana, ktory bedac cze-
$cig Iaki, chce by¢ przydatny i pomocny jej mieszkancom, natomiast w eseju
podkresla, ze ,,bycie razem” z rodzenstwem stanowilo dla niej zrédlo szczes-
cia. Takze Mirostawa odnosi sie¢ do wspolnych chwil w sposdb, z ktdrego

12 J. Miynski, Wrazliwo$¢ aksjologiczna, w: Z. Struzik, D. Zukowska-Gardzinska (red.), Maly
stownik aksjologiczny, dz. cyt., s. 274-275.
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wynika gleboka wiez i przywigzanie. Zwracajac uwage na moment refleksji
nad zagadnieniem tozsamosci, ktdry zapoczatkowal badania przedstawiane
w niniejszej pracy, autorka odnosi si¢ do pragnienia glebszego poznania
czlonkoéw rodziny, a takze taczacych ich wigzi. Cel ten przywodzi na mysl
stowa Poreby, ktéry moéwi o rodzinie, ze ,,to przede wszystkim wspodlnota
duchowa $wiadoma swych wigzéw”?, tak wiec Mirostawa, bedac czesdcia tej
wspolnoty, realizuje cel, ktory moze nie tylko postuzy¢ dobru catej wspol-
noty, ale takze wplywa na proces ksztaltowania jej tozsamosci.

Spojrzenie holistyczne Mirostawy jako badacza na oméwione w zarysie
aspekty zycia rodzinnego, takze w ujeciu metaforycznym, mozna powiazac
z odpowiedzig na gléwny problem badawczy postawiony w niniejszej pracy.
Z narracji badacza a zarazem autorki pracy wynika postawa szacunku, gle-
bokiej mitosci i pelnej przywigzania relacji do rodziny i miejsca, w ktérym
sie wychowala. Zgromadzony material badawczy prowadzi do konkluzji,
iz wychowanie to nie opieralo si¢ na poszukiwaniu dostatku materialnego,
ale gtéwnie na wzrastaniu w przestrzeni bardzo podobnego rozumienia
tych samych wartosci - lokujgcych sie w specyficznym dla kazdego cztonka
rodziny immanentnym ich ukladzie. Niewatpliwie, takie podejscie skutko-
walo uznaniem wspolnych chwil i po$wigcania sobie wzajemnie czasu za
zrodlo przezywanych momentdw szczescia, czasem ,,okraszonego” wspol-
nie doswiadczanymi rado$ciami, czasem smutkiem, a nawet cierpieniem.
Anna pisze: Mysle, Ze bliskie mi osoby, np. moje rodzenistwo, przezywaly takie
sytuacje (czyli takie zabawy) podobnie do mnie — wazne, ze bylismy razem,
poswiecalismy sobie czas — bylismy szczesliwi. O tych wspdlnych chwilach
spedzanych razem pisze autorka pracy. Wspomina czas swobodnej eks-
ploracji otoczenia wraz z rodzenstwem: Pamigtam te chwile bardzo dobrze:
bieganie po nieréwnosciach lasu, upadki, zapach ziemi na kolanach, brudne
rece... Czas spedzony razem.

Mirostawa wigze doswiadczanie wspdlnotowosci w rodzinie wielo-
dzietnej réwniez z funkcjami pelnionymi przez rodzine, odnoszac si¢ do
Adamskiego, a w szczegdlnosci do umieszczenia wsrdd funkcji pierwszo-
rzednych funkcji mitosci, ktora polega na zapewnianiu i rozwijaniu potrzeb
uczuciowych dzieci oraz stwarzaniu mozliwo$ci uzewnetrzniania uczuc,
emocji i przezy¢, co ma wplyw na ksztaltowanie przystosowania spolecz-
nego w przysztosci oraz oddzialywania wplywajace na umocnienie i zacie-
$nienie wiezi taczacych dziecko z rodzing. Umieszczenie natomiast funkcji

3 P. Porgba, Psychologiczne uwarunkowania zycia rodzinnego, dz. cyt., s. 9.
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ekonomicznej w drugiej grupie funkcji — drugorzednych'* znajduje wyraz
takze w prowadzonym badaniu.

W odniesieniu do tematu wielodzietnoséci — po obliczeniu w rodzi-
nie Mirostawy liczby sfer oddzialywania wg wzoru podanego przez Marie
Ziemska'® - mozna stwierdzi¢, ze w rodzinie dziewigcioosobowej majg one
miejsce. Taka wielo$¢ sfer oddziatywan interpersonalnych to dodatkowe
wyzwanie, by utrzymac pozytywny klimat relacji i ,tadunek” emocjonalny
sprzyjajacy rozwojowi glebokich wiezi. Na podstawie przeprowadzonych
badan mozna wnioskowac¢, ze w rodzinie, w ktérej wychowanie opiera sie
na wartosciach chrzescijanskich, milosci, zapewnieniu poczucia bezpieczen-
stwa - a tak opisuje rodzine zaréwno badacz, jak i jej mama Jolanta, ktéra
razem z mezem kladla nacisk na to, by wlasnie w takim duchu wychowywacé
swoje dzieci — zadanie to jest wypelniane. Jest to kolejny czynnik, ktory wy-
warl znaczny wplyw na proces ksztaltowania tozsamosci: opieranie swego
zycia na wspdlnym systemie wartosci. We wszystkich narracjach widzimy
wylaniajaca si¢ wrazliwo$¢ na drugiego cztowieka, co wskazuje na podmio-
towy rys uczestnictwa w zyciu wspdlnotowym sprzyjajacym ksztaltowaniu
sie tozsamosci badacza w rodzinie wielodzietne;j.

Kolejnym czynnikiem budowania wspoélnotowosci w rodzinie, a zarazem
sprzyjajacym wlasciwemu przebiegowi procesu ksztaltowania sie tozsamosci
wlasnej badaczki, a takze jej rodziny, byto miejsce, gdzie si¢ wychowywala.
Z opiséw wynika, ze rodzinne strony s3 dla niej osobistym azylem. Pod-
kreslaja to stowa: Dom zawsze wzbudza we mnie poczucie bezpieczeristwa...
te brzozy, swierki, deby, potoki, skatki i strumyki, zapach lasu, strumienia,
mchu, gleby, bzu, traw, kwiatow... Moja osobista kotwica bezpieczeristwa.

Poczucie wspolnotowosci przejawiajace sie¢ w poczuciu przynaleznosci
do rodziny, bezpieczenstwa, ,,byciu razem” w réznych sytuacjach zyciowych,
dos$wiadczanie oparcia i wsparcia itd. umozliwialo wlasciwe ksztaltowanie
sie tozsamosci wlasnej badacza w rodzinie wielodzietnej. Czlonkowie rodzi-
ny Mirostawy wraz z nig samg bytowali i bytuja wspolnie ze soba, tworzac
takze wlasne wspolnoty uczestniczace. Znajduje tu wyraz mysl Wojtyty:
»Uczestnictwo jako wlasciwos¢ osoby stanowi zarazem swoiste constituti-
vum, istotny rys wspdlnoty. Dzieki tej wlasciwosci osoba i wspolnota niejako
przylegaja do siebie, a nie s3 sobie obce czy przeciwstawne”'¢. Nie neguje to

4 Zagadnienie zostalo opisane w zarysie teoretycznym niniejszej publikacji.
5 Tamze.

16 K. Wojtyla, Osoba i czyn..., dz. cyt., s. 316.
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faktu, iz czlonkowie wspolnoty moga pozostawac w szerszych czy wezszych
zakresach poza macierzysta wspdlnotg. Nie oznacza to takze, ze czlonko-
wie tej wspdlnoty rodzinnej, tworzac nowa wspdlnote, przyjmuja zupelnie
nowy profil uczestnictwa w niej. Wspdlnotowos¢ wydobywajaca warto$é
uczestnictwa ukierunkowanego na terazniejsze i przyszle dobro godziwe
i wspdlnotowe moze zagwarantowaé trwalo$¢ pokoleniowa w wymiarze
horyzontalnym i wertykalnym, co znajduje wyraz w zgromadzonym przez
Mirostawe materiale badawczym.

Nalezy wspomnie¢ jeszcze o roli, jaka w nieustajacym procesie ksztat-
towania tozsamosci odegral proces powstawania niniejszej publikacji. Otéz
jak pisze Witkowski, ,,proces odbioru i interpretacji relacji interpersonal-
nych stanowi podstawe ksztaltowania si¢ poczucia tozsamosci czlowieka™”.
W trakcie prowadzenia badan Mirostawa miala sposobnos¢ przyjrzec sie
mamie i rodzenstwu z innej perspektywy — ich wlasnej, a takze spojrze¢ pod
tym katem na wzajemne relacje i dokona¢ swego rodzaju reinterpretacji.
Pisze:

Od samego poczgtku, kiedy poprositam cztonkéw rodziny o udziat w ba-
daniach, czutam, ze zalezy im na tym, by jak najlepiej poméc. To byto dla
mnie szczegblnie budujgce, gdyz odczuwatam dzieki temu, ze zalezy im na
mnie — na tym, by moc mnie wspomagac w rozwoju. Chcieli rzetelnie wykona¢
zadanie, jakie im powierzytam. Kazdy z nich (co pokazywaty mi wspélne roz-
mowy) zmagal sig z poczuciem, Ze to, co napisze, moze byc z jakiegos powodu
niepoprawne. Niektorzy niezwlocznie przystqpili do wykonywania zadania,
inni potrzebowali wigcej czasu i niejednokrotnego przeczytania eseju ,, Zabawy
o zmroku”, by ostatecznie ujgc swoje mysli i przenies¢ je na papier. Dla mnie
odczytywanie ich prac bylo niezwykle emocjonujgce. W kazdej pracy odnaj-
duje cechy charakterystyczne dla danej osoby. Bardzo czgsto w trakcie czytania
myslatam np.: to w stu procentach odzwierciedla wlasnie jg / jego! Z ekscytacjg
odkrywatam, ze mimo iz esej Juana Raména Jiméneza przywiodl nam od-
mienne (w wigkszosci) skojarzenia, to przesycone sqg podobnymi wartosciami.
Odkrywatam po raz kolejny, ze kazdy cztonek mojej rodziny to wspaniata
indywidualnos¢, jednakze mocno zakorzeniona w naszej wspélnocie rodzinnej
i wartosciach, jakie zostaty nam przekazane. Nawigzuje to do wspomnia-
nej w rozdziale teoretycznym mysli Jana Pawta I1, ktéry mowi o wspélnocie
rodzinnej jako ,communio personarum’, czyli takiej, w ktorej bycie razem
0s6b skutkuje wzajemng afirmacjg i potwierdzeniem siebie. Wplyneto to na

17 L. Witkowski, Tozsamos¢ i zmiana, dz. cyt., s. 112.
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glebsze poznanie wzajemne i poglebienie naszych wigzi a zarazem na proces
ksztattowania tozsamosci autorki niniejszej publikacji.

Powyzej przedstawiono rozwazania na temat wspdélnotowosci jako istot-
nego czynnika dla ksztaltowania si¢ wtasnej osobowosci badacza - §wiado-
mego niepowtarzalnosci swojej i pozostalych cztonkéw rodziny, spdjnosci
czasowo-przestrzennej dla indywidualnego i wspdlnego bytowania oraz
poczucia ciggtosci miedzypokoleniowej i integracji wieloaspektowego dzia-
tania, co odzwierciedla materiat badawczy. Ponadto, z analizowanych tresci
wyplywa aspekt budowania autokoncepcji'® Mirostawy i jej rodzenstwa,
umozliwiajacy zbudowanie nowej perspektywy dla postrzegania siebie i in-
nych przez pryzmat wartosci uznawanych i urzeczywistnianych w rodzinie.
Analiza narracyjna wielowarstwowa umozliwita wylonienie i okreslenie
istotnych badawczych kategorii oddolnych, wskazujacych na ksztaltowanie
sie tozsamosci i poczucia tozsamosci wlasnej w rodzinie wielodzietnej, po-
strzeganej jako wspolnota rodzinna stwarzajaca przestrzen dla tworzenia
wiezi miedzypokoleniowej. Wiez ta, wyrazana w poczuciu wspolnotowosci
wszystkich czlonkéw rodziny, ksztaltuje si¢ i wzmacnia poprzez autoteleolo-
giczne rozumienie siebie w wymiarze jednostkowym i spotecznym, czemu
sprzyja bardziej lub mniej dojrzale stosowanie przez cztonkéw rodziny zasad
paradygmatu podmiotowo-partycypacyjnego. W tym kontekscie podejscie
badacza i innych uczestnikéw zycia rodzinnego do miejsca wychowania
i wzrastania, pomimo trudnych czynnikéw ekonomicznych, przektadaja-
cych sie na niekomfortowe funkcjonowanie w $rodowisku zewnetrznym,
wzmacnia proces autoteleologicznego ,dorastania” do autentycznego urze-
czywistniania fundamentalnych warto$ci na poziomie postkonwencjonal-
nym. W takim $wietle przezywane trudnosci i sytuacje, bedace wyzwaniem
dla rodziny trwajacej w okreslonym - chrzescijanskim systemie wartosci,
ugruntowuja poczucie nie tylko wspoélnotowosci, ale tez jednosci w swej
réznorodnosci, co znajduje odzwierciedlenie w wypowiedziach cztonkow
rodziny. Niewatpliwie, postawy rodzicow ksztaltowane czynnikami we-
wnetrznymi, jak i zewnetrznymi, zwlaszcza spoleczno-kulturowymi - sie-
gajacymi do ich tradycji rodzinnych, rezonowaly z projektowaniem wlas-
nego ,gniazda” rodzinnego, otwartego przede wszystkim na dobro dzieci.
Niektore ,,twarde” zachowania rodzicéw wobec sytuacji spotykajacych ich
dzieci, jak i do§wiadczanego przez nich cierpienia, mozna by traktowac jako

8 M. Wréblewska, Ksztaltowanie tozsamosci w perspektywie rozwojowej i edukacyjnej, dz.
cyt.,s. 177.
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specyficzne, punktowe szlifowanie diamentéw, gdyz nie znajdowali wow-
czas innych sposobéw na ich rozwiazanie. Te zachowania nie przeszkodzity
w wypelnianiu przez rodzicow funkeji rodzicielskich, a ich postawa mitosci
rodzicielskiej wobec dzieci umozliwiala rozwdj zainteresowan, ktére mozna
okresli¢ badz jako dobrze uksztaltowane zainteresowania, badz wytaniajace
sie zainteresowania indywidualne, tak jak to mialo miejsce w przypadku
zainteresowan badacza i rodzenstwa.

Podsumowujac, na podstawie tego studium autoetnograficznego mozna
wysuna¢ wnioski, iz ksztaltowanie tozsamosci wlasnej w rodzinie wielo-
dzietnej jest procesem zlozonym; ma charakter intraaktywny i interaktywny.
Zatem, istotnymi aspektami dla procesu budowania tozsamosci i poczucia
tozsamosci moga by¢ miedzy innymi:

« wzrastanie w okreslonym systemie wartosci, autentyczne urzeczy-
wistnianie i miedzypokoleniowe ich przekazywanie z poszanowaniem
godnosci jednostkowej i spotecznej;

« stworzenie takiej atmosfery wychowawczej w rodzinie, ktéra umoz-
liwia nie tylko wlasciwg realizacje funkcji rodzinnych, ale réwniez
odkrycie wlasnej autoteleologii poprzez analize i autoanalize samo-
stanowienia, samopotwierdzenia i samospelnienia w tejze wspolnocie
rodzinnej;

« podejmowanie dzialan na rzecz autentycznego formowania etosu
moralnego rodziny przez jej czlonkéw z uwzglednieniem okreslonego
charakteru paradygmatu (w omawianym przypadku: podmiotowo-
-partycypacyjnego);

o stworzenie przestrzeni dla wylonienia i realizacji osobowego i spo-
tecznego projektu zycia przynoszacego dojrzale poczucie szczgécia,
jakie wydobywa charyzmatyczny wymiar coraz glebiej uswiadamia-
nego powolania zyciowego, domagajacego sie stworzenia nowych
konstelacji spoteczno-kulturowych, bez odrzucania dotychczasowej
drogi zyciowej;

« wydobywanie znaczenia poczucia wspdlnotowosci i jednosci poprzez
intraaktywne i interaktywne dostrzezenie pickna indywidualnego
i spotecznego na poziomie kulturowo-spotecznym i metafizycznym
cztonkéw rodziny;

19" Zob. M. Szymanska, From Personal to Empirical Interests in the Light of the Four-Phase
Model by Suzanne D. Hidi and Ann K. Renninger and Selected Narratives of Qualitative
Research Participants, ,Horyzonty Wychowania” 2022, t. 21(59), s. 33-43.
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o ksztaltowanie postawy mestwa i odwagi w pokonywaniu trudnosci
zyciowych (chocby egzystencjalnych) poprzez nadanie im znaczenia
konstruktywnego wyzwania zyciowego;

« afirmacje miejsca i czasu swej egzystencji, co ma tez zwigzek z auto-
telicznym postrzeganiem $wiata wewnetrznego zintegrowanego ze
$wiatem zewnetrznym, a wiec i naturalnym.

« rozwijanie myslenia dywergencyjnego — otwartego na Inno$¢ drugiej
osoby.

« wykorzystanie ré6znorodnych technik narracyjnych zaré6wno w wy-
miarze kulturowym, terapeutycznym, jak i metodologicznym sty-
mulujgcych autorefleksje nad sobg samym, ktére sprzyja poglebieniu
swiadomosci aksjologicznej i ksztaltowaniu wrazliwosci aksjologicz-
nej istotnej dla ksztaltowania tozsamosci wlasnej i spoleczno-kultu-
rowej, co wskazuje na znaczenie narracji dla pedagogiki®.

Ukazane powyzej aspekty zwigzane z ksztaltowaniem si¢ tozsamosci
wlasnej w rodzinie wielodzietnej wydaja si¢ wazne ze wzgledu na jego proces,
przebiegajacy w kierunku tozsamosci postkonwencjonalnej, czy tez autono-
micznej. Oprécz uwarunkowan indywidualnych, osobowosciowych i gene-
tycznych, srodowisko rodzinne - autentycznie budowane na fundamencie
wartosci wyzszych, stanowi centralng przestrzen dla jej urzeczywistnienia.
Kryzysy moralne, kulturowe itd., pojawiajace si¢ na tej drodze, moga si¢
sta¢ wzmocnieniem autoteleologicznego postrzegania siebie i $§wiata, co
tez wydobywa w pewien sposob teoria Eriksona. Autentyczno$¢ w zakresie
zycia warto$ciami wyzszymi, poczucie bliskosci wiezi i jednosci, sSwiadomos¢
poczucia byciem czlonkiem rodziny, na ktérym zalezy innym, poszukiwanie
swego miejsca w otaczajacej rzeczywistosci, ubogacanie si¢ wzajemne swa
odrebnoscig, dawanie sobie poczucia bezpieczenstwa i oparcia, wspdlnie
spedzany czas, dzielenie si¢ troskami i rado$ciami w otwartosci na siebie,
zyczliwo$¢ wobec innych i siebie nawzajem, dostrzeganie pigkna wlasnego
gniazda rodzinnego, kontakt z naturg itd. - to istotne czynniki warunkujace
ksztaltowanie si¢ tozsamo$ci w rodzinie badacza.

2 Por. J. Gordon, Pedagogic Literary Narration in theory and action, ,,L1-Educational Studies
in Language and Literature’, t. 19, 1-31, https://doi.org/10.17239/L1ESLL-2019.19.01.1
(dostep: 20.12.2022).



ZakoNnczenie

Celem gltéwnym niniejszego opracowania bylo glebsze poznanie procesu
ksztaltowania tozsamosci wlasnej badacza w rodzinie wielodzietnej. Reali-
zacja tego celu wymagata udzielenia odpowiedzi na wylonione problemy
badawcze w trakcie prowadzonego postepowania badawczego. Analiza
i interpretacja zgromadzonego materialu badawczego pozwolity dostrzec,
iz ksztaltowanie tozsamosci wlasnej w rodzinie wielodzietnej, a zatem i ro-
dziny, uwarunkowane jest wyznawanymi przez nig warto$ciami, poczuciem
wspdlnotowosci oraz szeroko rozumianymi warunkami egzystencjalnymi.
Zastosowanie wielowarstwowej analizy danych i ich interpretacji sprzyjato
poglebieniu refleksji nad badang rzeczywistoscia, w ktorej badane doswiad-
czenia, zgromadzone w rozwijajacych sie¢ narracjach uczestnikow badan,
pozwolily dokona¢ okreslenia ich reprezentacji odzwierciedlonych w wylo-
nionych kategoriach badawczych'. Ponadto warto nadmieni¢, iz nieoceniong
warto$¢ w probie udzielenia odpowiedzi na postawiony problem badawczy
mial sam proces badawczy. Przytoczy¢ mozna w tym miejscu juz cytowa-
ne wczesniej stowa Witkowskiego, ktory tak pisze na temat ksztaltowania
tozsamosci: ,,Odbywa sie to nie poprzez kontemplacje, lecz w zyciowym
kontakcie (o réznej intensywnosci i skali) czlowieka ze swiatem, w trakcie
jego dos$wiadczenia™. Doswiadczenie, jakim bylo uczestniczenie w pro-
cesie badawczym, wplynalo na poglebienie relacji, zwigkszenie (poprzez

' Por. N.K. Denzin., Y.S. Lincoln, Autoetnografia: czynienie tego, co osobiste, politycznym,
w: N.K. Denzin, Y.S. Lincoln (red.), Metody bada# jakosciowych, t. 2, dz. cyt., s. 8-9.

2 W. Lech, Tozsamos¢ i zmiana, dz. cyt., s. 112.
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poglebiong refleksje¢) wiedzy na wlasny temat, co mozna uznac za spelnienie
funkgcji terapeutycznej oraz poznawczej autoetnografii’, z ktdrej wylonit sie
aspekt autoteleologicznego postrzegania przestrzeni wlasnego ,ja” w re-
lacji z innymi. Poprzez prowadzong analiz¢ udato si¢ wyloni¢ kategorie
badawcze, bedace jednoczesnie odpowiedzia na postawione szczegdtowe
problemy badawcze.

W zwigzku z powyzszym mozna dostrzec potrzebe kontynuowania
badan nad zagadnieniem tozsamosci a autoteleologia osoby. Poglebianie
wiedzy na ten temat, a zwlaszcza w wymiarze badan empirycznych, prowadzi
do poglebienia swiadomosci wlasnej sprawczosci, odpowiedzialnosci w za-
kresie uzyskania rezultatow dzialania, a zarazem rozwoju jednostki. Badacz
zdobywa wiedzg o sobie w pelnym spectrum: nie tylko o sobie jako badaczu,
ale takze jako osobie uczestniczacej w badanej rzeczywistosci, tworzacej ja
wespol z innymi, rzeczywistosci, jakg w omawianym przypadku jest wspol-
nota rodzinna. Prowadzenie tego typu badan moze zatem skutkowac wielo-
$cig efektéw poznawczych, spotecznych, kulturowych a takze duchowych.
Nalezy dostrzec w tym role i funkcje narracji, zagtebienia si¢ w opowiesci
ludzi, ktdérzy nas otaczaja, ktorzy wspottworza z nami ten maty i duzy swiat
zycia, w przestrzeni matej i duzej rodziny poszukujacej i odnajdujacej wlasne
drogi odkrywania, ksztaltowania i poglebiania tozsamosci spoteczno-kul-
turowej, w budowaniu ktdrej etos moralny stanowi istotny fundament. Ten
fundament moze si¢ sta¢ zyciodajny dla wszystkich uczestnikéw wspdlnoty
rodzinnej czy edukacyjnej, o ile zasady uczestnictwa w niej sg autentycznie
implementowane w okreslonym paradygmacie, ktéry nie ogranicza, ale
rozwija i doskonali, o ile uczestnicy tych wspolnot stang sie wiarygodnymi
swiadkami milo$ci ewangelicznej. Takie podejscie ulatwia doskonalenie
kompetencji dialogiczno$ci we wzajemnym, coraz glebszym intraakcyjnym
i interakcyjnym poznawaniu siebie z innymi w procesie budowania swojej
tozsamosci zorientowanej na postkonwencjonalng jakos¢. Pojawia si¢ tu
wyzwanie nie tylko dla rodziny, ale i innych podmiotéw edukacyjnych,
majacych szans¢ stawania si¢ charyzmatycznym pedagogiem, nauczycielem,
rodzicem - porywajacym tych, ktérym mozna ofiarowac siebie na ottarzu
milosci blizniego, niezaleznie, czy plynie si¢ z pradem, czy pod prad, ale
zawsze plynie si¢ ku lepszej przyszlosci, nowej jakosci wlasnego poczucia
tozsamosci, co rezonuje z wyzszg jakoscig Zycia, mozliwoscig dzielenia si¢
swym bogactwem z innymi.

3 Zob. M. Ciechowska, Autoetnografia w badaniach pedagogicznych, dz. cyt., s. 219-221.
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Z naszkicowanych przemyslen wynikajacych z ukazanego w zarysie stu-
dium teoretyczno-poznawczo-empirycznego nasuwa si¢ konieczno$¢ stwo-
rzenia programu formacyjnego rodziny, opartego na warto$ciach nie tylko
uznawanych, ale urzeczywistnianych, w ktérym centralne miejsce zajmie
autentyczna troska o tozsamos¢ rodziny, o jej duchowy wymiar znajdujacy
konkretne przelozenia na integralny rozwdj i wychowanie jej cztonkéw do
uczestnictwa zgodnie ze wspomnianymi zasadami i wskaznikami mitosci
wychowawczej. Dlatego podejmowane dalej badania mogtyby obja¢ autotele-
ologiczna perspektywe percepcji siebie, innych i $wiata w $wietle budowania
wspdlnoty rodzinnej i edukacyjnej, wymagajacej zmiany kompasu wartosci:
od wewnatrz ku zewnetrznosci, przy jednoczesnym wychowaniu ku ich
zrozumieniu i urzeczywistnianiu w procesie edukacyjnym. Niewatpliwie,
diugofalowe wykorzystanie metod i technik narracyjnych w badaniu wie-
lorakich proceséw zachodzacych w omawianej przestrzeni moze si¢ okazaé
skuteczne takze w budowaniu postaw refleksyjnego praktyka: nauczyciela,
rodzica, ucznia etc. na drodze tworczej — formacyjnej wedréwki po skarb, ja-
kim jest samopotwierdzenie w samostawaniu si¢ i samospelnianiu z innymi.
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Ksztattowanie sie obrazu
wilasnej osoby
oraz wypetniania rol
spotecznych i zawodowych






1. Wprowadzenie w wybrane aspekty
pojecia tozsamosci spotecznej, studenta,
nauczyciela i nauczyciela akademickiego.

Perspektywa autoetnograficzna

(Magdalena Ciechowska)

Niniejsza cze$¢ publikacji stanowi wprowadzenie do tematyki podjetej
w kolejnych dwéch pracach autoetnograficznych. Pierwsza z nich stanowi
o wypelnianiu roli studenta i nauczyciela jednocze$nie, druga — o postrzega-
niu samego siebie w roli nauczyciela. Poming omawiane wcze$niej definicje
tozsamosci w ogole oraz jej istotne elementy.

W dalszej czesci tekstu postaram si¢ ukazac relacyjny aspekt tozsamo-
$ci spolecznej, jej najwazniejsze sktadowe oraz powiazanie z tozsamoscia
zawodowa, zwlaszcza w przypadku zawodow z zakresu tzw. people-oriented
professions'. Zawody zorientowane na cztowieka mieszczg w sobie wszystkie
branze, w ktorych gtéwna role pelni interakcja pomiedzy osoba wypelnia-
jaca role zawodowa a innymi osobami, bedacymi ,,odbiorcami” ustug tych
pierwszych. Nie sg to tylko zawody z branzy pedagogicznej czy psycho-
logicznej, ale rowniez zawody takie, jak lekarz, policjant, sprzedawca itp.
Jednak w przypadku pewnych zawodoéw istnieje spoteczne oczekiwanie,
iz ich przedstawiciele bedg zachowywali si¢ w okreslony sposéb nie tylko
w godzinach pracy, lecz rdwniez poza nig. Odnosi si¢ to na przyktad do leka-
rzy, ktorzy niezaleznie od tego, czy maja zalozony kitel, czy tez sa aktualnie

1

K. Pfeifer, Philosophy outside the academy: The role of philosophy in people-oriented prof-
fesions and the prospects for philosophical counseling, ,Inquiry: Critical Thinking Across
the Disciplines” 1994, t. 14, s. 58-69.



138 Magdalena Ciechowska

na wakacjach, beda gotowi do udzielenia pomocy medycznej’. Podobnie
w przypadku psychologéw czy nauczycieli - trudno sobie wyobrazi¢, aby
szkodzili oni w sposéb swiadomy w wychowaniu czy wzrastaniu drugiego
czlowieka poza murami szkoty. Stad mowa o aspekcie relacyjnym i istotnych
zalezno$ciach pomiedzy tymi tozsamos$ciami.

1.1. Pomiedzy tozsamoscia indywidualng a spoteczna

Piszac o tozsamosci spolecznej, nalezy zacza¢ od tego, iz jest ona $cisle
zwigzana z konkretnym kontekstem kulturowym?®. W perspektywie kon-
struktywizmu spolecznego tozsamo$¢ ta jest faktem interakcyjnym, ktory
podlega ciaggtej interpretacji. Odwolujac sie z kolei do teorii interakcjonizmu
symbolicznego Georgea Herberta Meada®, mozna powiedzie¢, iz jest ona
réwniez $cisle zwigzana z innymi rolami i tozsamosciami, jakie z nich wy-
nikajg, i specyficznymi zabiegami pozwalajacymi na zachowanie tozsamosci
indywidualnej - Erving Goffman w swojej perspektywie dramaturgicznej
wskaze na sceng zycia spolecznego, aktoréw i inne elementy®.

Tak wiec osoba w spolecznosci z jednej strony ciggle pozostaje indywi-
dualnoscig, z drugiej za$ jest zanurzona w wielokrotne interakcje spoteczne
i kulture, w istotny sposob warunkujace jej tozsamos¢ spolecznag. ,, Tozsa-
mos¢ osobista (indywidualna) to sSwiadomos¢ siebie, ktdra jest jednoczesnie
swiadomoscig innych - oczekiwan, jakie z nami wigza, i odpowiedzialnosci,
jaka z nich wynika. Aby jednostka mogla wytworzy¢ tozsamos¢ osobowa
w relacjach z innymi, musi funkcjonowac z nimi we wspolnym symbolicz-
nym $wiecie senséw®. Ow $wiat sensoéw to wlasnie kultura. Patrzac na rozwdj
czlowieka w spoleczenstwie, najpierw rodzina pozwala dziecku na

2 Reguluje to Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i dentysty, Dz.U. 1997,
nr 28 poz. 152, art. 30.

P. Berger, T. Luckmann, Spoleczne tworzenie rzeczywistosci, Biblioteka My$li Wspolcze-
snej, Warszawa 1983, s. 262.

* G.H. Mead, Umyst, osobowos¢, spoleczetistwo, ttum. Z. Wolifiska, Panistwowe Wydawnic-
two Naukowe, Warszawa 1975.

E. Goffman, Czlowiek w teatrze zycia codziennego, ttum. H. Spiewak, P. Spiewak, Pan-
stwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1981.

¢ K. Salomon, Tozsamos¢ spoleczna jako fakt interakcyjny, w: K. Salomon, K. Kutek-Stadek,
B. Karcz (red.), Teoretyczno-empiryczne interpretacje tozsamosci spolecznej z uwzglednie-
niem perspektywy familiologii, Wydawnictwo Uniwersytetu Jana Pawta II, Krakow 2021,
s. 33-56; doi: https://doi.org/10.15633/9788374389839.02
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rozumienie siebie samego, innych ludzi i otaczajacego $wiata, stad w pierw-
szej czesci publikacji przedstawiony zostal proces konstruowania tozsamosci
w rodzinie. Patrzac na dalsze etapy zycia cztowieka, to instytucje formalne
i nieformalne, biorace udzial w ksztalceniu poprzez swoja dzialalno$¢, nadaja
sens otoczeniu, przekazujac jednocze$nie wiedze i warto$ci pozwalajgce na
interpretacje relacji spolecznych dajacych mozliwos¢ osiagniecia balansu na
kontinuum: tozsamos¢ indywidualna - tozsamos¢ spoteczna. ,Tozsamosci
spoleczne okreslaja, w czym jesteSmy tacy jak inni, natomiast tozsamo$¢
jednostkowa wskazuje na nasza odrebnos¢ od innych™. Z tym stwierdze-
niem koresponduje definicja tozsamosci spolecznej zaproponowana przez
Anne Llewellyn, Agu Lorraine oraz Davida Mercera: ,Tozsamo$¢ spofeczna
przejawia sie¢ w przynaleznosci do grup spotecznych, w miejscu jednostek
w uktadach spolecznych. Tozsamo$¢ spofeczna to takze interakcje zacho-
dzace pomiedzy jednostkami. Tozsamos¢ spoleczna moze zaréwno taczyc
poszczegolne jednostki, jak réwniez separowac jedne grupy od innych™.
Autorzy wskazuja tu na dwie istotne dla dalszej czesci tekstu kwestie: przy-
nalezno$¢ do grupy spolecznej oraz integrujace i separacyjne wtasciwosci
tozsamosci spolecznej. Pierwsza ukazuje wage wzajemnych relacji w grupie,
w ktdrej tozsamo$¢ spoteczna si¢ tworzy. Moze to by¢ grupa studencka, spo-
tecznos¢ pokoju nauczycielskiego czy tez catego miasteczka. Drugi element
przedstawia istotng role tozsamosci spolecznej w identyfikacji jednostek
przynalezacych do danej spotecznosci - z jednej strony poprzez poczu-
cie przynaleznosci tozsamos¢ zbliza je do siebie, z drugiej za$ pozwala na
rozpoznanie 0sob, ktore do niej nie przynaleza, oraz catych zbiorowosci
posiadajacych odrebng tozsamos¢ spoleczna.

1.2. Tozsamos¢ studenta

W kontekscie powyzszych rozwigzan warto — wobec tak pojetej tozsamosci
spolecznej — wskaza¢ tozsamosci poszczegolnych grup, o ktorych mowa
w niniejszej publikacji. Czym innym charakteryzuja si¢ np. studenci czy
tez nauczyciele a nawet nauczyciele akademiccy. Poniewaz druga czes$¢ pu-
blikacji ma za zadanie ukaza¢ ksztaltowanie sie tozsamosci cztonkow tych
wlagnie grup, istotne jest ich scharakteryzowanie w cze$ci wprowadzajace;.

7 A. Giddens, Socjologia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005, s. 49.

8

A. Llewellyn, L. Agu, D. Mercer, Sociology for social workers, Cambridge 2008, s. 47.
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Janina Kostkiewicz wskazuje na istotng role réznych czynnikéw od-
dzialujacych na wspdlnote akademicka, ktore istotnie wptynety na zmiane
tozsamosci dzisiejszego studenta. Grupa ta jeszcze w latach 60-80. dwu-
dziestego wieku charakteryzowata si¢ takimi cechami, jak ,,nonkonfor-
mizm, odwaga myslenia i dzialania, praktyczne dgzenia do uwalniania si¢
od struktur tworzonych przez wladzg, ignorancja w stosunku do wlasnego
statusu materialnego i inne™. Wspomniane czynniki ostabiajace wspolnote
akademicka to:

»— porzucanie dziedzictwa uniwersytetow w zakresie ich autonomii;

- zapoznawanie w badaniach i tworczosci naukowej kierunku poszu-
kiwan, jakim jest w nauce prawda;

— dekretowanie jakosci relacji student — nauczyciel akademicki (objecie
ich kontrola, cho¢by w postaci ankiety ewaluacyjne;j);

- nieopieranie si¢ pokusie podazania za promowanymi (w oglaszanych
konkursach na granty, w dyskursie publicznym, w inicjatywach réz-
nych zrzeszen i organizacji) kierunkami badan;

- uleganie pokusie ustugowosci w zamian za zysk i popularnos¢;

- uleganie oczekiwaniom i wymogom kultury masowe;j”*.

Autorka dodaje rowniez bardziej specyficzne czynniki, takie jak in-
dywidualizm, przesadne akcentowanie wolnosci typu ,,0d”, nieobecno$é
religii jako czynnika wspolnototworczego!. Wszystko to sprawia, ze wspol-
czesni polscy studenci roznia si¢ od tych sprzed kilkudziesigciu lat. Janina
Kostkiewicz, dziesie¢ lat temu oceniajac te tozsamos¢, pisze, iz dzisiejszy
student charakteryzuje si¢ nieobecnoscig w sferze publicznej, nie angazu-
je sie w inicjatywy zgodne z duchem ktérejkolwiek ideologii ani tez nie
kontestuje walczacych o wplywy ideologii jako ,pakietow” catosciowych,
nie komentuje szerszych rozwigzan politycznych, gospodarczych czy spo-
tecznych'?. Czy w 2022 roku jest nadal tak samo? Polska od kilku lat stoi
w obliczu zmian politycznych (m.in. zmiana przepiséw dotyczacych aborcji
na bardziej liberalne); inflacji, a przede wszystkim agresji Rosji na Ukraine.
Owszem, trudno méwic¢ o takim zjednoczeniu studentéw jak w marcu

° J. Kostkiewicz, Wspélnota akademicka i tozsamos¢ studenta w kontekscie zjawisk, ofert

i skutkéw oddzialywania dominujgcych ideologii, w: J. Kostkiewicz, A. Domagala-Kre-
cioch, M.J. Szymanski (red.), Szkota wyzsza w toku zmian. Diagnozy i konstatacje, Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls’, Krakéw 2011, s. 125.

10 Tamze, s. 123.
' Tamze, s. 124-125.

12 Tamze, s. 127.
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1968 roku, warto jednak wskaza¢, iz tozsamos¢ studenta jest teraz bardziej
jednoznaczna z postawg uczelni wobec szeregu zmian. Marsze réwnosci
jako poparcie dla ideologii LGBT s3 organizowane przede wszystkim tam,
gdzie wladze uczelni nie wyrazajg jasnego sprzeciwu lub popieraja taki ruch
konkretnymi gestami. W tzw. czarnych marszach bedacych odpowiedzig na
debate polityczng wokot przepiséw proaborcyjnych czesto organizatorkami
i uczestniczkami byly studentki najwigkszych uniwersytetéw w Polsce. Czy
mozna w takim razie méwi¢ o znaku réwnos$ci pomiedzy postawa uczelni
wobec konkretnych zmian i postawg studenta? Z pewnoscia nie. Agresja
Rosji na Ukraine wydaje si¢ nie mie¢ granic miast czy uczelni. W tym przy-
padku solidarno$¢ wobec niczym nieusprawiedliwionej napasci zaowocowa-
ta poparciem wiadz uczelni, a takze ogélnopolskich $rodowisk naukowych
i organizacji studenckich dla pomocy ludnosci ukrainskiej, w tym studentow
pragnacych kontynuowa¢ nauke juz w Polsce.

Podsumowujac, tozsamos¢ studenta jest podatna na szersze zmiany,
jednak tak szkotly $rednie, jak i szkoly wyzsze, promujace okreslong tozsa-
mos¢ spoleczng (rozumiang tu jako przyjecie konkretnej postawy wobec
znaczacych wydarzen), przyczyniajg si¢ do rozwoju tozsamosci uczniow"
i studentow (np. w przypadku akademii i uniwersytetow katolickich). Uczel-
nia jako wspodlnota 0sdb ma znaczacy wplyw na ksztaltowanie tozsamosci
studenta. Co wigcej, dominujacy w literaturze paradygmat dotyczacy roz-
woju studentéw odzwierciedla uprzedzenia poznawcze i psychologiczne
przy rozwazaniu wpltywu uczelni na ksztaltowanie tozsamosci uczacych sie
0sob'*. Mozna by zaryzykowac¢ stwierdzenie dotyczace aktualnego procesu
decentralizacji tozsamosci studenta. Nawigzujac do rozpoczynajacej ten
tekst diagnozy Kostkiewicz odno$nie do spdjnej tozsamosci studenta czasow
PRL-u, ktdrej cechg szczegolng byta kontestacja dwczesnej wladzy i wspdlny,
jawny sprzeciw wobec jej dzialan, mozna zauwazy¢, ze cechg dzisiejszego
studenta moze by¢ z jednej strony integracja (np. z polityka uczelni czy tez
wybranymi akcjami protestacyjnymi wobec gltosnych dziatan swiatowych
czy krajowych), z drugiej daleko idacy indywidualizm.

L. Rich, E.P. Schachter, High School Identity Climate and Student Identity Development,
»Contemporary Educational Psychology” 2012, t. 37, s. 218-228.

" P. Kaufman, The Sociology of College Student’s Identity Formation, ,New Directions of
Higher Education” 2014, t. 19, s. 35-42.
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1.3. Tozsamos$¢ nauczyciela i nauczyciela akademickiego

Jak pisze Henryka Kwiatkowska: ,,tozsamo$¢ jest mocno wyznaczona ka-
tegoria czasu, po drugie, tozsamo$¢ nie tyle jest, co sie staje, po trzecie,
tozsamos¢ w $wiecie poznej nowoczesnosci ewoluuje od dominacji iden-
tycznosci do coraz wiekszego zaznaczania w obszarze jej tresci kategorii
réznicy” . W zwigzku z tym autorka w swoich wieloletnich badaniach do-
tyczacych tozsamosci nauczycieli wzigta pod uwage trzy kryteria: kryterium
temporalne, rozwojowe oraz kryterium przedmiotowos¢ — podmiotowos¢.
W analizie badan autorka wskazala na trzy grupy nauczycieli. Pierwsza
z nich to nauczyciele funkcjonujacy zgodnie z przepisami roli zawodowej
(trzymajacy sie sztywno zasad, ktérych przestrzeganie stanowi klucz do
sukcesu). Druga grupa to nauczyciele, ktorzy swoj zawod wykonujg bez
nalezytej refleksji (w odbiorze rzeczywistosci pedagogicznej cechuje ich
powierzchownos$¢, brak interpretacji i rozumienia faktow). Z kolei trzecia,
najmniej liczna grupa, to nauczyciele funkcjonujacy w sposéb autonomiczny
(forma niezaleznego, odpowiedzialnego, swiadomego nauczycielstwa)'®.
Kolejne badania wspomnianej autorki réwniez potwierdzaja, iz najlicz-
niejsza grupe wsréd nauczycieli stanowig zaliczani do pierwszej grupy,
charakteryzujacy sie bezrefleksyjnym, adaptacyjnym i przedmiotowym
sposobem funkcjonowania'’.

Zaglebiajac sie w kwestie badanej tozsamosci nauczycieli, Kwiatkowska
wyrdznita réwniez kilka typéw tozsamosci nauczycieli - tozsamos¢ osia-
gnieta, nadana, moratoryjng oraz rozproszong. Nauczycieli o pierwszej
z nich cechuje'®:

- wzgledna niezalezno$¢ od wpltywow zewnetrznych;

— autonomiczno$¢ w dzialaniu;

- wewnetrzna integralnos$¢ i decyzyjnosé;

- postrzeganie trudnych zadan w kategoriach wyzwania a nie prze-

szkody;

- dojrzata osobowos¢;

- gotowo$¢ do kierowania wlasnym Zyciem i kariera;

5 H. Kwiatkowska, Tozsamos¢ nauczycieli..., dz. cyt., s. 129.

16 H. Kwiatkowska, Edukacja nauczycieli. Konteksty - kategorie — praktyki, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 1997, s. 74-75.

7 H. Kwiatkowska, Tozsamos¢ nauczycieli. .., dz. cyt.
18

H. Kwiatkowska, Tozsamos¢ nauczycieli..., dz. cyt., s. 179.



Wprowadzenie w wybrane aspekty pojecia tozsamosci spotecznej... 143

- bogata droga, na ktdrej pojawity sie sprawdziany umiejetnosci i moz-
liwosci dziatania w Zyciu spolecznym, a takze kryzysy tozsamosci,
z ktorych wyszli umocnieni;

- samosterownosc;

- wysoki poziom refleksyjnosci i umiejetno$¢ radzenia sobie w $wiecie
alternatyw;

- dobry kontakt z uczniami i ,,zdrowe” relacje interpersonalne;

- prospoteczna i prorozwojowa orientacja dziafania.

Taka tozsamos¢ cechuje 38,1% badanych nauczycieli'. Jest ona najbar-
dziej pozadana, jednak wymaga juz pewnego doswiadczenia - tak zycio-
wego, jak i zawodowego - i wskazuje na zaawansowany rozwdj jednostki,
ktory daje podstawy do kompetentnego decydowania o swoim zyciu i pracy
zawodowej®.

Drugi rodzaj tozsamosci to tozsamos¢ nadana®. Nazwa bierze si¢ od
przejecia tozsamosci czy ulokowania jej w innym — jako efekt przezwy-
ciezenia wlasnego kryzysu tozsamosci. Nauczycieli o takiej tozsamosci
charakteryzuje®:

- brak studium eksploracji w procesie formowania tozsamosci;

- brak préobowania wlasnych sil, testowania siebie i swoich mozliwosci
(spowodowane brakiem okazji do tego ze wzgledu na otaczajace
$rodowisko);

- silna identyfikacja z osobami posiadajacymi w ich mniemaniu duzy
autorytet;

- brak przezywania dylematéw zwigzanych z dokonywaniem wyboréw
(spowodowane jest to przez pozory bezpieczenstwa, ktdre zyskala
dzieki identyfikacji z inng osobg a takze brakiem namystu nad sobg);

- biernos¢ poznawcza i dzialaniowa;

- wysokie warto$ciowanie zachowan imitujacych, nasladowczych.

Tozsamos¢ nadana w badaniach jest charakterystyczna dla 39,1% nauczy-
cieliijest ona przeciwienstwem wczesniej omawianej tozsamosci osiagniete;.

Trzeci, wyrézniony przez Kwiatkowska typ tozsamosci nauczycielskiej
to tozsamo$¢ moratoryjna — moratorius z fac. zwlekajacy. Moratorium to

1 Tamze, s. 178.

» J.E. Marcia, Identity in adolescence, w: J. Adelson (red.), Handbook of adolescent psychology,
John Wiley & Sons Inc., New York 1980, s. 160-187.

H. Kwiatkowska, Tozsamos¢ nauczycieli, dz. cyt., s. 179.
2 Tamze, s. 179-182.
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stan wstrzymania jakich$ dzialan ze wzgledu na nadzwyczajne okoliczno-

$ci® -

dla jednych to stan przejsciowy w ksztaltowaniu wlasnej tozsamosci,

dla innych docelowy. Nauczyciele tacy odznaczaja sig**:

niska dojrzaloscig osobowosciowa;

trudno$cia w podejmowaniu decyzji i ustalaniu wlasnych preferencji;
rozchwianiem w procesie decyzyjnosci;

wyraznym brakiem samookreslenia;

takim zespolem wlasciwosci, ktory udaremnia mozliwos¢ sprawnego
funkcjonowania w zawodzie z uwagi na dalece posunieta biernos¢
(jako efekt moratorium), brak emocjonalnej i intelektualnej wiezi
z powinnos$ciami zawodowymi;

brakiem uczuciowego zaangazowania, a w konsekwencji nieefektyw-
nymi relacjami z uczniami.

Jest to najrzadszy typ tozsamosci i cechuje 7,8% badanych.
Z opisu mozna wnioskowac, iz powyzszy opis jest typem najmniej po-
zadanej tozsamosci, jednak pojawia si¢ jeszcze jeden typ — tozsamosci roz-

proszonej. Sg to nauczyciele charakteryzujacy sie:

duzym poziomem dezintegracji;

zyjacy chwila biezacg (nierozumiang tu jako klasyczne carpe diem);
ulegloscia wobec wplywoéw otoczenia;

brakiem podejmowania zobowigzan;

generowaniem pomystow czesto niespojnych i niewykonalnych;
brakiem umiejetnosci planowania wtasnego zycia i dziatalno$ci za-
wodowej;

kierowanie si¢ dobrem wlasnym i orientacja na korzystny efekt in-
terakcji z innymi ludZmi;

nieefektywnoscia zawodowg;

brakiem zdawania sobie sprawy z odpowiedzialnosci wtasnego za-
wodu i poglebionej refleksji na ten temat;

przypadkowoscig w mysleniu i dziataniu, powierzchownoscia w od-
biorze zdarzen.

Ten typ tozsamodci jest udzialem 14,1% badanych. Niestety, im nizszy
staz nauczycielski, tym czesciej wystepujaca tozsamos¢ rozproszona, nadana

# Internetowy Stownik Wyrazéw Obcych, PWN, 1997-2023, https://sjp.pwn.pl/sjp/mora-
torium;2568437 (dostep: 18.01.2023).

24 Tamze, s. 182.



Wprowadzenie w wybrane aspekty pojecia tozsamosci spotecznej... 145

i moratoryjna. Jednak wraz z dos§wiadczeniem istotnie wzrasta odsetek
nauczycieli z tozsamo$cig osiggnieta™.

Obowigzki, prawa i oczekiwania od nauczyciela edukacji przedszkolnej,
wczesnoszkolnej, podstawowej i w szkotach ponadpodstawowych istotnie
réznig sie jednak od tych, jakie charakteryzuja nauczyciela akademickiego.
Stad tez konieczno$¢ krotkiej charakterystyki tego statusu.

1.4. Tozsamos$¢ nauczyciela akademickiego

Nauczycieli akademickich, ktorzy majg inne role i zadania, dzieli si¢ ich
réwniez inaczej niz nauczycieli szkot innych szczebli. Tutaj, wedle ustawy
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, wyrézniamy trzy grupy pracownikow:
dydaktycznych, badawczych oraz badawczo-dydaktycznych®. , Tozsamo$¢
zawodowa wywoluje okreslone stany emocjonalne i determinuje sposéb
podejscia do swoich rél zawodowych. Dlatego jedng z kluczowych kwestii
dla kazdego nauczyciela akademickiego jest rozumienie swojej roli zawo-
dowej, ktére determinuje jego postawe w pracy i stosunek do wykonywa-
nych zadan. W istote zawodu nauczyciela akademickiego wpisana jest co
najmniej dwoisto$¢ roli; z jednej strony badacza, koncentrujgcego si¢ na
pracy naukowej, z drugiej strony nauczyciela, czyli osoby, ktora dzieli sie
swoja wiedzg ze studentami™.

W przypadku nauczycieli akademickich i tworzenia sie ich wlasnej,
zawodowej tozsamosci, mozna si¢ odnie$¢ do prac opartych na metodzie,
o ktdrej traktuje niniejsze opracowanie. Naukowcy, badajac proces stawania
sie nauczycielem akademickim, stawiajg siebie w jednoczesnej roli: pod-
miotu poznania i poznajacego, stad tak znaczaca rola autoetnografii. Jedna
z prac prezentujgcych takie podejscie jest artykul autorstwa Marka Lear-
montha i Michaela Humphreysa. Autorzy, poprzez artystyczne odwolanie
sie do powiesci Niezwykty przypadek doktora Jekylla i pana Hydea®, ukazuja
problematyczng wizje wlasnej tozsamosci, uwikltanej z jednej strony w idee

25 Tamze, s. 183.
% Ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, Dz.U. 2018, poz. 1668, art. 114.

7 A. Andrzejczak, Tozsamos¢ zawodowa nauczycieli akademickich a oczekiwania studentow
zwigzane ze studiami ekonomicznymi, ,,Studia Oeconomica Posnaniensia” 2017, t. 5(3),
s. 52; http://dx.doi.org/10.18559/SOEP.2017.3.3

# R.L. Stevenson, Niezwykty przypadek doktora Jekylla i pana Hydea, thum. D. Malinowska,
Wydawnictwo MG, Warszawa 2013.
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dzielenia si¢ wiedzg ze studentami i autentycznos¢ prowadzenia badan,
z drugiej za$ w ramy parametryzacji uczelni, ewaluacje i kwestie dotyczace
podporzadkowania materialu wyktadowego potrzebom studentéw?.

Daleko idace zmiany w funkcjonowaniu uniwersytetu jako podmiotu
o dualnej roli: wspdlnoty nauczycieli akademickich i studentéw oraz miejsca
ksztalcacego coraz wieksza liczbe studentéw na coraz to nowszych kierun-
kach zgodnie z ustawowymi wymaganiami parametryzacji — widoczne s3
w kazdym kraju. Oili-Helena Ylijoki, na podstawie wywiaddw przeprowa-
dzonych z kilkudziesi¢cioma starszymi wyktadowcami w Finlandii, wnio-
skuje, Ze podstawowym, wspolnym watkiem w opowiesciach dotyczacych
tozsamosci nauczycieli akademickich jest tesknota za przeszloscig w dwoch
wymiarach: utraty wolnosci akademickiej oraz autonomii w pracy. Taka
nostalgiczna idealizacja przesztosci pelni funkcje wyjasniajaca wartosé
i moralno$¢ organizacji i moze pomdc w odnalezieniu si¢ pomiedzy sprzecz-
nymi naciskami*. Nawigzujac znowu do autoetnografii, aby przedstawi¢
warunki ostatniej, waznej reformy szkolnictwa wyzszego w Polsce, nalezy
poleci¢ czytelnikowi publikacje Oskara Szwabowskiego Nekrofilna produk-
cja akademicka i piesni partyzantow. Autoetnografia pracy akademickiej
i dydaktycznej w czasach zombie-kapitalizmu®'. Publikacja, cho¢ oparta
na autoetnografii emocjonalnej, trafnie oddaje to, o czym piszg autorzy -
nauczyciele akademiccy w innych krajach: trudnosci w odnalezieniu sie
w swoistych kleszczach, miedzy warunkami spoteczno-politycznymi a ideg
uniwersytetu.

Ten powyzszy, krétki zarys prac autoetnograficznych podejmowanych
w aspekcie tozsamosci nauczycieli akademickich wskazuje na istotna role
tej metody. Autoetnografia, poprzez danie czytelnikowi mozliwosci obco-
wania z jak najblizszej perspektywy z przedmiotem badania, pelni istotna
role w badaniu tozsamosci; nie tylko nauczyciela akademickiego, ale takze
studenta czy cztonka rodziny - tak jak autorki starajg sie to ukaza¢ w ni-
niejszym opracowaniu. Narzedzie, jakim jest autoetnografia, staje si¢ tym

» M. Learmonth, M. Humphreys, Autoethnography and academic identity: glimpsing
business school doppelgingers, ,Organization” 2012, t. 19(1), s. 99-117; https://doi.
org/10.1177/1350508411398056

% O.H.Ylijoki, Academic nostalgia: A narrative approach to academic work, ,,Human Rela-
tions” 2005, t. 58(5), s. 555-576; https://doi.org/10.1177/0018726705055963

31 O. Szwabowski, Nekrofilna produkcja akademicka i piesni partyzantow. Autoetnografia
pracy akademickiej i dydaktycznej w czasach zombie-kapitalizmu, Wydawnictwo Instytutu
Pedagogiki Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2019.
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potezniejsze, im bardziej autor potrafi je wykorzysta¢ we wlasnej praktyce
naukowo-badawczej.

Interakcjonizm symboliczny w badaniu toZsamosci nauczyciela aka-
demickiego i innowacyjne podej$cia metodologiczne na stale zapisaly si¢
juz w kanonie badan z zakresu identyfikacji akademikéw z otoczeniem.
Pomaga on ulokowac¢ autora w ramach sceny, na ktorej wystepuje®, a takze
zrozumie¢ zawily proces nieustannego tworzenia i zmiany relacji spolecz-
nych®. Przykladem moga by¢ prace, ktérych zalozenia sg rezultatem badan,
a wszystkie wnioski ugruntowane w pozyskanych danych. Jednym z takich
opracowan jest monografia Lukasza T. Marciniaka napisana w nurcie teorii
ugruntowanej: Stawanie si¢ nauczycielem akademickim: analiza symbolicz-
no-interakcjonistyczna®.

Takie opracowania pozwalajg na ukazanie ,,z pierwszej reki” tego, co
dotyka autora, z czym przyszto mu si¢ zmierzy¢ w murach uczelni, ale nie
tylko. Specyfika omawianego zawodu zawiera w sobie akcent czerpania do-
$wiadczenia z r6znych dziedzin zycia, stad tez nauczycielami akademickimi
zostajg bardzo czesto praktycy, na uczelni pracujgcy tylko jako pracownicy
dydaktyczni. Takie osoby w swoisty sposob buduja jednak wspolnote uniwer-
sytetu i jego tacznos¢ ze swiatem praktyki. Stad tez konieczno$¢ przyjrzenia
sie aspektowi roli nauczyciela akademickiego w budowaniu jego tozsamosci.

Nauczyciele dydaktyczni majg do wypelnienia na uczelni dwie wazne
role. Pierwsza polega na poszerzaniu stanu wiedzy z danej dziedziny poprzez
prowadzenie badan naukowych, druga zas na ksztaltowaniu kompetencji
studentéw, migdzy innymi poprzez prowadzenie dziatalnosci dydaktyczne;.
Nauczyciele w uczelni wyzszej nie zawsze posiadaja poswiadczone kwali-
fikacje pedagogiczne, co czyni ich szczegdlnag grupg wérod dydaktykow
wszelkich szczebli. ,Oni nauczycielami muszg si¢ stawa¢, musza ksztatto-
wac siebie w interakcji z otoczeniem akademickim, nabywac¢ perspektywe

22 D, Cwikliniska-Surdyk, A. Surdyk, Cztowiek jako aktor na scenie zycia. Teorie G.H. Meada
i E. Goffmana a narracyjne gry fabularne, ,Homo Ludens” 2012, nr 1(4), s. 45-61.

*  Interakcjonizm symboliczny doczekal si¢ juz wielu opracowan oraz stowarzyszenia: So-
ciety for the Study of Symbolic Interaction (https://symbolicinteraction.org/) przyznajacego
nagrode im. Herberta Blumera. Tymczasem ma on réwniez swoich przeciwnikéw. Jednym
z nich jest Stanislav Adreski, ktory twierdzi, iz teoria ta nie jest niczym nowym, wszak
socjologia od czaséw swojego powstania zajmuje sie badaniem interakcji miedzyludzkich:
S. Andreski, Czarnoksigstwo w naukach spotecznych, Oficyna Naukowa, Warszawa 2002.

L.T. Marciniak, Stawanie si¢ nauczycielem akademickim: analiza symboliczno-interakcjo-
nistyczna, ,,Przeglad Socjologii Jako$ciowej” 2008, t. 4(2), s. 1-131.
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poznawcza wlasciwg nauczycielom, a przez to zabiegac o uznanie ze strony
innych, studentéw i tym bardziej pozostatych wyktadowcoéw”. Trafnie
wspomniany Marciniak przyréwnuje nauczyciela akademickiego do ak-
tora (w perspektywie wspomnianego interakcjonizmu symbolicznego, tu
odwolujac sie do koncepcji Goffmana*). Poczatki pracy to wedlug niego
wystepy aktora przed publicznoscia, jaka sg studenci. To oni, ich reakcje
i frekwencja oraz oceny zajec sg tym, co w duzej mierze ksztaltuje mtodego
akademika. On za$ jako aktor posiada szereg atrybutéw, ktére pomagaja mu
w pelnieniu tej roli, jak réwniez maja role asekuracyjna (odwotanie si¢ do
sylabusa, programu studiéw itp.). Z biegiem lat ten sam nauczyciel-aktor
moze konstytuowaé wystep juz nie ze wzgledu na oceny studentow, lecz
wiasne doswiadczenie zdobyte na przestrzeni wczesniejszych lat na scenie.
Sprawnie wykorzystuje on rézne $rodki przekazu i buduje sobie tylko wtas-
ciwg atmosfere na zajeciach®.

Z pelniona rolg nauczyciela akademickiego powinien wspoélgrac jego
autorytet, ktory buduje w oczach studentéw, innych nauczycieli akademic-
kich, a w kontekscie niniejszej ksiazki — w oczach przysztych lub aktualnych,
ale doksztalcajacych sie, nauczycieli i pedagogow.

John Adair*® w swojej typologii autorytetu wskazuje na cztery wazne typy:

- autorytet pozycji i stanowiska;

- autorytet wiedzy;

- autorytet osobowosci;

- autorytet moralny.

Czy i w jaki sposdb nauczyciel akademicki wykorzystuje powyzsze typy
autorytetu? Wydaje sie, Ze zaleze¢ to bedzie od kilku czynnikéw, przede
wszystkim od wieku wykladowcy, jego pozycji w $wiecie naukowym i/
lub w zakresie dzialalnosci praktycznej (zawodowej) — jesli jednoczesnie
pracuje w branzy zawodowe;j. Nastepnie, czynnikami wiodacymi beda: sita
charakteru i osobowo$¢ oraz wyznawane zasady moralne. Co wazne, te dwa
ostatnie czynniki nie idg w parze, co wiecej — moga si¢ nawet kldcic ze soba.
Z pewnoscig kazdy z czytelnikow mogltby wskaza¢ takiego wykladowce,

3 Tamze, s. 43.

3 E. Goffman, The Presentation of Self to Others, w: ].G. Manis, B.N. Meltzer (red.), Symbolic
Interaction a reader in social psychology, 2nd edition, Allyn &Bacon, Inc., Boston 1972,
s. 5-24; E. Goftman, Czlowiek w teatrze zycia codziennego, dz. cyt.

7 T. Marciniak, Stawanie si¢ nauczycielem akademickim: analiza symboliczno-interakcjoni-

styczna, dz. cyt., s. 67-68.
3 J. Adair, By¢ liderem, Petit, Warszawa 1998, s. 14.
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ktory cieszyt si¢ autorytetem, jednak nie wynikal on ani z zajmowanej po-
zycji, ani z osiggnie¢ naukowych.

Jan E. Terelak® wskazuje trojpodzial autorytetu na:

- autorytet administracyjny — wynikajacy z zajmowanej pozycji w gru-

pie zadaniowej;

- autorytet profesjonalny — wynikajacy z posiadanej wiedzy i doswiad-

czenia, ktére pozwalaja na piastowanie danego stanowiska;

- autorytet charyzmatyczny — wynikajacy z wybitnych cech moralnych,

intelektualnych i osobowych jednostki.

Podzial ten jasno oddziela osoby pelniace funkcje administracyjne (np.
dziekan, rektor) od tych, ktore autorytet swdj zawdzieczajg kompetencjom
czy tez cechom osobowosci. I tutaj, dwa ostatnie typy sa bardziej pozadane
wsrod nauczycieli akademickich.

W przypadku nauczyciela akademickiego $ciezka rozwoju zawodowego
jest zupelnie inna niz w przypadku nauczycieli szkét nizszych szczebli. Na
uczelni (ktdra jest niewatpliwie instytucja hierarchiczna) obowiazuje tez
konkretny system komunikacji z osobami bedgcymi wyzej w hierarchii
tytularnej. Odnalezienie si¢ mlodego nauczyciela akademickiego w murach
uczelni wyzszej i dazenie do rozwoju zawodowego nie moze si¢ odbywac
kosztem wlasnej tozsamosci i jako osoby, i jako nauczyciela akademickiego,
aby bedac sobg, nie przestawal by¢ autorytetem w dziedzinie nauki i relacji
z innymi nauczycielami oraz studentami. Niektore z tych aspektow zostang
ukazane w ostatniej czesci niniejszej monografii.

1.5. Wprowadzenie do prac autoetnograficznych
badajacych aspekty tozsamosci nauczyciela, nauczyciela
akademickiego i studenta

W dalszej czesci publikacji zamieszczone zostaly prace auteotnograficzne
studentek. Kazda z nich jest autoetnografig analityczng, spelniajaca wymogi,
o ktérych mowa byla w rozdziale wprowadzajacym do monografii. Pierw-
sza traktuje o obrazie wlasnym jako nauczyciela, druga zas o taczeniu rél
studenta i nauczyciela akademickiego. Obie dotykajg aspektu tozsamosci
i tego, co $cidle z nim zwigzane - roli spolecznej i zawodowej. Odwolujac

¥ ].E Terelak, Psychologia menedzera. Wybrane zagadnienia psychologii organizacji i zarzg-
dzania, Difin, Warszawa 1999, s. 108.
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sie do definicji okreslajacej role spoleczng jako zespot praw i obowigzkow
zwigzanych z dang pozycja oraz schemat zachowania zwigzanego z pozycja,
scenariusz pozycji40, autorki poruszaja kwestie zwigzane z jednej strony
z byciem w roli studenta, nauczyciela, z drugiej zas z jej wypelnianiem - rolg
wychowawcza, aktywizujacg itp.

Pierwsza z prac jest proba budowania obrazu samej siebie jako nauczy-
ciela dzieki badaniu narracji wlasnej (esej autoetnograficzny) oraz narracji
uczennic i corki. Zastosowanie triangulacji informatoréw jest konieczne,
aby wylaniajacy si¢ z badan obraz nie byl tylko wizja samej autorki, lecz
opieral si¢ na wypowiedziach 0séb ja otaczajacych. Tych, wobec ktérych
pelnienie roli nauczyciela jest najwazniejsze — czyli dla wlasnych uczniow.
Autorka do tematu wlasnej tozsamosci zawodowej podchodzi niezwykle
powaznie i poniekad taczy go z najwazniejsza dla niej rola — matki, stad tez
wypowiedz corki, dla ktorej (cho¢ niezawodowo), pelnita role nauczyciel-
ki — nauczycielki zycia.

W pracy widoczne s3 najwazniejsze podstawy teoretyczne, ktore sta-
nowig rdzen ksztaltowania sie tozsamosci nauczycielskiej. Autorka porusza
kwestie osobowo$ci nauczyciela, samopoznania siebie oraz autorytetu mo-
ralnego. Koresponduja one z elementami obrazu samej siebie jako nauczy-
ciela - tym, ktéry wylania si¢ z badan.

Kolejna z prac ukazuje laczenie dwoch rél w przestrzeni uniwersyteckiej.
Autorka, pelniac jednoczesnie obie role, doswiadcza wielu napig¢ zwigza-
nych z doswiadczaniem tozsamosci studentki i nauczyciela akademickiego.
W podstawach teoretycznych nawigzuje do historii, wartosci oraz motywa-
cji studenta i nauczyciela akademickiego. Badania oparte zostaly na kilku
technikach. Autorka, wykorzystujac tu swoje kompetencje psychologiczne,
zdecydowala si¢ na nietatwa technike w postaci systematycznie prowadzone;
obserwacji samej siebie w trakcie wypelniania wspomnianych rol. Dane
dotyczace aspektéw motywacyjnych oraz innych, z przesztosci autorki, poja-
wiajg si¢ w pracy dzigki zastosowaniu eseju autoetnograficznego. Opierajac
sie rowniez na kompetencjach meza (bedacego lekarzem psychiatrii, ale
przede wszystkim bliskg osobg), autorka czerpie informacje o samej sobie
takze z jego narracji. Ostatnim zroédlem danych o tozsamosci studenckiej
sa obserwacje refleksyjne studentéw, wobec ktérych autorka pelni role
nauczyciela akademickiego.

0 B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa 2008, s. 149.
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Warto zauwazy¢, ze prace wykazujg pewne podobienstwa. Biorac pod
uwage aspekt umiejscowienia w nich autora i sposobu prowadzenia narra-
cji, zar6wno w czedci teoretycznej, jak i metodologicznej, widzimy go jako
osobe trzecig. Jest to z jednej strony zwigzane z naukowoscig prac (nie ma
jednak zadnych przeciwwskazan do zapisu pierwszoosobowego), z drugiej
za$ przygotowaniem ich jako czesci publikacji. Natomiast w czgsci empi-
rycznej autorki piszg o sobie w pierwszej osobie, co jest charakterystyczne
dla badan autoetnograficznych.

Przyktady prezentowanych badan sg jedynie przykladem szerokiego
wachlarza mozliwosci zastosowania autoetnografii w badaniach dotycza-
cych tozsamosci osobistej i zawodowej. Autorki, positkujac si¢ triangulacja
technik, przedstawiajg wielostronne aspekty pojmowania samych siebie
w pelnionej roli, co pozwala im na redefiniowanie oraz optymalizacje tego
procesu.



2. Naprawde jaka jestem?
Obraz siebie jako nauczyciela -
perspektywa autoetnograficzna

(Maria Bodurka-Krzyzak)

Bgdz zawsze sobg - szukaj wlasnej drogi.

Poznaj siebie, zanim zechcesz dzieci poznac.

Zdaj sobie sprawe z tego, do czego sam jestes zdolny,
zanim dzieciom poczniesz wykreslaé

zakres ich praw i obowigzkéw.

Ze wszystkich sam jestes dzieckiem, ktére musisz
poznad, wychowaé i wyksztalci¢ przede wszystkim'.

~Wspomnienie”

Gdy dzis przekraczam Uczelni prog,
ogarnia mnie wzruszenie,

Ze po trzydziestu latach tu
spetnitam swoje marzenie.

By¢ moze jest juz trochg pézno,
powie mi wielu z was,

odpowiem, cytujgc Patrycje Cross,
to byt najlepszy czas.

Przysztam tu, majgc doswiadczenie,
stabilizacje zyciowg

i to, co dla mnie najwazniejsze,

1

J. Korczak, Jak kochaé dziecko. Internat, Kolonie letnie, wyd. 2, Wydawnictwo J. Mortkie-
wicza, Warszawa—-Krakow 1929, s. 12.
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duzg dojrzatos¢ duchowg.
I cho¢ bywaty chwile trudne,
czasem momenty zwqtpienia,
to w sercu pozostang jednak
te najpiekniejsze wspomnienia.
Maria Bodurka-Krzyzak
Z tomiku wierszy Akademia we wspomnieniach

2.1. Nauczyciel i jego obraz w perspektywie autoetnograficznej.
Podstawy teoretyczne

Niniejszy podrozdziat skupia si¢ na przedstawieniu najwazniejszych aspek-
tow majacych znaczenie teoretyczne dla prowadzonych badan. Sg to: osoba
nauczyciela i sposdb pojmowania jego roli przez réznych autoréw; znacze-
nie poznania siebie w budowaniu wlasnego obrazu oraz autorytet moralny
nauczyciela.

2.1.1. Osoba nauczyciela

Osobowo$¢ nauczyciela zajmuje szczegdlne miejsce w mysli pedeutolo-
gicznej. Jest przedmiotem wielu badan i refleksji, gdyz zawdd nauczyciela
jest zawodem wyjatkowym i specyficznym. W zadnym innym zawodzie
osobowos¢ nie ma tak wielkiego znaczenia jak w zawodzie nauczyciela,
gdyz polega on na $wiadomym ksztaltowaniu osobowosci wychowankdw.
W encyklopedii pedagogicznej XXI wieku czytamy: ,,0s0bowos¢ to orga-
nizacja zycia psychicznego jednostki, ktdra powstaje jako wynik interakeji
procesow dojrzewania, uczenia si¢ i przystosowania, stuzgca rozwigzywaniu
zadan rozwojowych i przystosowawczych, jakie zycie stawia przed jednost-
ka”2. Wedtug Jolanty Szempruch ,,osobowos¢ jest struktura, ktéra powstaje
w wyniku interakcji proceséw dojrzewania, uczenia si¢ i przystosowania,
wyznaczajaca caloksztalt proceséw psychicznych jednostki™.

2 T. Pilch (red.), Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku, t. 6, Wydawnictwo Akademickie
,Zak’, Warszawa 2007, s. 938.

J. Szempruch, Pedeutologia. Studium teoretyczno-pragmatyczne, Oficyna Wydawnicza
»Impuls’, Krakow 2013, s. 114.

3
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Do waznych elementéw osobowosci nalezg: charakter, temperament,
intelekt, uzdolnienia, postawy, obraz siebie, emocje, uczucia, uklad prze-
konan i oczekiwan, potrzeby, warto$ci, wola i sita zyciowa. Dlatego wedlug
mnie podstawowym i najwazniejszym kryterium, wedlug ktérego powinno
sie przyjmowac kandydatow do zawodu nauczyciela, powinna by¢ wlasnie
osobowos¢ czlowieka, czyli jego wnetrze.

Ten bardzo wazny aspekt podkreslal takze Jan Wladystaw Dawid
w ksiazce pt. O duszy nauczycielstwa, piszac: ,,A juz nauczyciel zly czto-
wiek jest sprzecznoscig w samym okresleniu, niemozliwo$cia. Nauczyciel
taki moze tego lub innego czasem nauczy¢ rzeczy oderwanych, przypad-
kowych, ale pozostanie uczniowi obcym, w zyciu jego zadnego wplywu nie
odegra™. Dawid w rozprawie tej okreslil takze cechy idealnego nauczyciela.
Za najwazniejszg wérdd nich uznat mitos$¢ dusz ludzkich oraz wewnetrzna
prawdziwos$¢, poczucie odpowiedzialnosci i obowigzku, moralng odwa-
ge i potrzebe doskonalosci. Uwazal, Ze nauczyciel powinien by¢ przede
wszystkim dobrym czlowiekiem, poniewaz nie tylko przekazuje wiedze, ale
pelni réwniez funkcje wychowawczg. Termin dobro¢ oznacza postepowanie
zyczliwe, polegajace na szanowaniu i kochaniu ludzi bardziej, niz na to
zastuguja, natomiast mifos¢ rozumiemy jako troske o drugiego czlowieka,
bezinteresowna pomoc i poczucie odpowiedzialnosci, a takze wszystko, co
piekne i wznioste’.

Kontynuujac rozwazania na temat osobowosci nauczyciela, nie moze-
my poming¢ znaczenia dla rozwoju czlowieka pedagogiki kultury, ktora
okreslana jest jako pedagogika ludzkiej duchowosci. Swoje podstawowe
twierdzenia opiera na triadzie: kultura, ksztalcenie, osobowo$c. Jest bardzo
waznym nurtem pedagogicznym, w sklad ktérego wchodzi pedagogika
humanistyczna i pedagogika personalistyczna. Znanymi jej przedstawi-
cielami byli miedzy innymi Zygmunt Myslakowski oraz Stefan Szuman,
ktoérzy zajmowali sie osobowoscig nauczyciela. Zdaniem Stefana Baleya,
najwazniejszym atrybutem nauczyciela jest zdolnos¢ wychowawcza. Z po-
wyzszych rozwazan wynika, Ze o profesjonalizmie nauczyciela decyduje to,
co indywidualne, niepowtarzalne spontaniczne, czego nie da si¢ zaplanowac
i zmierzyc®.

*  J.W. Dawid, O duszy nauczycielstwa, Nasza Ksiegarnia, Warszawa 1946, s. 9.
> Tamze.

6

S. Baley, Osobowos¢, Wydawnictwo Lwowska Biblioteka Pedagogiczna, Lwow 1939.
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Wincenty Okon wyznaczyl zalety dobrego nauczyciela, podkreslajac
jego postawe twodrcza w pracy pedagogicznej’. ,W osobowosci nauczyciela
mozna wyodrebnic trzy sfery:

e poOznawczy, wyrazajaca sie spostrzeganiem i rozumieniem ucznia

« motywacyjng, obejmujaca system wartosci, potrzeby i postawy na-

uczyciela

« czynno$ciowy, prakseologiczno-pedagogiczna.

Proces rozwoju obejmuje wszystkie aspekty osobowosci i trwa przez
cale zycie. Rowniez kazda sytuacja dydaktyczna czy wychowawcza jest za-
wsze spotkaniem osobowym z drugim czlowiekiem, a nauczyciel powinien
odkrywac¢ wlasng, unikalng osobowos¢ i umiejetnie postugiwac sie nig jako
instrumentem dzialania pedagogicznego™.

Nauczyciel wywiera takze istotny wplyw na rozwoj i wybor drogi zy-
ciowej wychowankdéw. Czesto sie zdarza, ze szybciej niz rodzice dostrzega
ich zamilowania i uzdolnienia. Dlatego bardzo wazna kwestiag w pracy
pedagogicznej jest indywidualne podejscie do kazdego ucznia, uwzgled-
nianie jego zdolnosci i mozliwosci. Nalezy szczegdlnie dostrzegaé uczniow
stabszych i stara¢ si¢ im pomoc a takze wzbudzi¢ zainteresowanie przed-
miotem. Uczniowie, ktorzy pokochajg swego nauczyciela, polubig przed-
miot, ktéry on wyklada. Idealny pedagog powinien posiada¢ umiejetno$é
nawiazywania bezposredniego i dobrego kontaktu, ktdry jest tak wazny
w pracy z dzie¢mi i mlodzieza. Jesli uczen zwraca si¢ do niego z prosba
o pomoc i wsparcie niekoniecznie z przedmiotu, ktérego naucza, powinien
znalez¢ czas na to, aby go wystucha¢. Niedopuszczalne jest, aby tego typu
zwierzenia lub problemy uczniéw byly poruszane na forum klasy. Jednak
nie kazdy nauczyciel, ktéry posiada fachowg wiedze i tytul naukowy, jest
dobrym nauczycielem. Czesto zdarza sie, ze uczniowie nie nadazaja za jego
tokiem rozumowania. Nie potrafi stworzy¢ na lekcji wlasciwego klimatu
i nawigza¢ dialogu z uczniami. Podkresla swojg wyzszos$¢, zapominajac
o tym, Ze ucznidéw nalezy traktowac jak swych partneréw, czyli z godnoscia
i szacunkiem. Podmiotowo, a nie przedmiotowo, gdyz uczen ma by¢ w tej
relacji partnerem. Dlatego przekazywanie informacji ma by¢ jasne, zrozu-
miale i konkretne. Wigze si¢ to $cisle z ciekawym i atrakcyjnym sposobem
prowadzenia zajec®.

7 J. Szempruch, Pedeutologia..., dz. cyt.
8  Tamze,s. 115-116.

° L. Jazukiewicz, Autorytet nauczyciela, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls’, Krakow 1999.
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Dobry nauczyciel powinien by¢ wymagajacy, ale takze wyrozumialy.
Wazne jest rowniez, aby byl stanowczy i utrzymywat w klasie porzadek i ma-
dra dyscypline, ktora pozwala na prawidlowy przebieg lekcji a rownoczesnie
nie stresuje uczniow, gdyz na lekcje do dobrego nauczyciela uczniowie nie
przychodzg zestresowani. Réwniez poczucie humoru jest cechg bardzo mile
widziang i przydatng w pracy pedagogicznej, bowiem zbliza ludzi do siebie
i budzi sympati¢ otoczenia. Funkcje $miechu i humoru odgrywaja istotna
role w pracy wychowawczej i edukacyjnej, gdyz redukuja napiecia stresowe
i agresywne. Aby zjedna¢ sobie ucznia, nalezy go wystuchac, czyli uzbroi¢
sie w cierpliwo$¢ i nie przerywa¢ mu jego wypowiedzi. Nauczyciel ma tak
pokierowac rozmowg, aby uczen zechcial si¢ przed nim otworzy¢. Powinien
by¢ takze sprawiedliwy i ocenia¢ uczniéw na podstawie posiadanej przez
nich wiedzy a nie osobistych upodoban czy uprzedzen. Wiedza ta powinna
by¢ wczesniej odpowiednio przekazana i wyjasniona, tak aby uczniowie
zrozumieli poszczego6lne zagadnienia, a nie musieli si¢ ich uczy¢ na pamiec.
Majac na uwadze dobro wychowankéw, relacja nauczyciela z uczniem po-
winna by¢ oparta na miltosci i réwnocze$nie zawsze tworcza'.

W obecnych czasach oczekuje si¢, ze nauczyciel bedzie nie tylko reflek-
syjnym praktykiem, ale rowniez badaczem swej dziatalnosci edukacyjnej,
ktory potrafi mysle¢ przysztosciowo. Z tego wynika, ze potrzebujemy na-
uczycieli nastawionych na innowacje, ktorzy potrafig by¢ dobrymi prze-
wodnikami po réznych obszarach wiedzy. Prowadzac lekcje w ten sposob,
przygotowujg uczniow do samoksztalcenia i samokontroli, dbajac o ich
harmonijny i wszechstronny rozwéj oraz doskonalenie wlasnych umiejet-
nosci zawodowych''. Wpltyw osobowosci nauczyciela na postawy i poglady
uczniéw oraz ich rozwdj zauwazono juz dawno. Dlatego tak wazne jest,
aby szkota byla dla nauczyciela areng nowatorskich i twdrczych dzialan,
a wychowanie i nauczanie zyciowg pasja.

2.1.2. Znaczenie poznania siebie w budowaniu wiasnego obrazu

Zainteresowanie problematyka obrazu siebie oraz pojeciem ja zostalo za-
poczatkowane i wprowadzone do analiz i rozwazan psychologicznych przez
Williama Jamesa w 1980 roku, a nastepnie opublikowane w jego pracy

10 Tamze.

1 J. Szempruch, Pedeutologia..., dz. cyt..
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Principles of Psychology. Praca ta stanowila wazny element dla tworzenia
wielu teorii osobowosci. ,Wedlug W. Jamesa «ja» to swiadomo$¢ samego
siebie, calo$¢ proceséw psychicznych, ale réwniez to wszystko, co nazywamy
swoim wlasnym, a wiec nie tylko swoje cialo, ale takze posiadane rzeczy,
przyjaciele, rodzina itd. «Ja» jest wiec przez niego rozumiane bardzo szero-
ko. Istotnym za$ aspektem «ja» jest globalna samoocena jednostki”2. James
rozroznia takze dwa aspekty ja:

« jajako aktywny podmiot oraz

« ja jako przedmiot poznania.

Problematyka obrazu siebie zapoczatkowana przez Jamesa byta kontynu-
owana przez badaczy psychologii humanistycznej nurtu fenomenologicznego
Arthura Combsa, Donalda Snygga oraz Carla Rogersa. Ich przedmiotem za-
interesowania bylo odzwierciedlenie doswiadczen osoby w jej $wiadomo$ci,
a szczegdlnie fenomenologiczne ja*. Jednak wedlug Rogersa swiadomo$¢ nie
stanowi cato$ci pola doswiadczen, gdyz poza jej ogniskiem sa doswiadczenia
na poziomie subception, czyli tak zwanej czujnosci sensorycznej, ktore ujaw-
niaja sie w reakcjach emocjonalnych, a zwlaszcza w sposobie zachowania sie.

Teoria stworzona przez Rogersa, najbardziej wplywowego teoretyka
psychologii humanistycznej, probuje wyjasnic i obejmuje swym zasiegiem
szeroki zakres zjawisk. Obraz siebie jest centralnym elementem tej teorii.
Opisuje ona zmiany w strukturze obrazu siebie czlowieka pod wplywem
oddzialywan spotecznych. Ukazuje relacje migedzy komunikacjg interper-
sonalng a osobowoscig. Formutuje réwniez implikacje i postulaty dla wielu
form aktywnosci spolecznej jednostki, miedzy innymi dla edukacji.

W literaturze anglojezycznej termin self-concept zajmuje wazne miejsce
i ma ugruntowang pozycje w psychologii. Przettumaczenie go na jezyk
polski sprawia pewne problemy, dlatego w powszechnym uzyciu termin
ten funkcjonuje jako obraz siebie. Wielu psychologéw orientacji poznawczej
twierdzi, ze stowo obraz jest jednak nieadekwatne w stosunku do wiedzy
zwerbalizowanej, czyli wiedzy na temat wlasnej osoby. W zwiazku z tym
proponuja zastagpienie tego terminu innymi okresleniami, takimi jak sa-
mowiedza, samoswiadomos¢, koncepcja wlasnego ja. Jednak w polskiej
tradycji obraz siebie jest terminem powszechnie uzywanym i przyjetym',

2 M. Laguna, Budowac obraz siebie, Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego,
Lublin 1996, s. 11.

13 Tamze.

4 Tamze.
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Znaczenie obrazu siebie dla zrozumienia funkcjonowania czlowieka
wydaje si¢ obecnie powszechnie uznawane, poniewaz obraz siebie jest w pe-
wien sposob zaangazowany w kazde zachowanie spoleczne cztowieka. Teorie
dotyczace problematyki obrazu siebie klasyfikowano na rézne sposoby.

W teoriach Zygmunta Freuda pojecie ja kazdego czlowieka odgrywa
znaczacg role a ego za$ jest wladza wykonawczg calej osobowosci. Petni
funkcje kierownicze, zaspokajajac wymagania id, superego oraz $wiata ze-
wnetrznego. Nie jest jednak najsilniejszym ani najwazniejszym systemem
osobowosci, gdyz jest podporzadkowane id i wlasnie z niego czerpie sile
i energie. Za$ superego, czyli sfera osobowosci, ktdra zawiera idealy wpojone
dziecku, zakazy oraz nakazy, posiada dwa podsystemy: sumienie i ja idealne

Sumienie karze czlowieka, wywolujac w nim poczucie winy, natomiast ja
idealne nagradza go, sprawia, ze czuje si¢ dumny z siebie i dazy do osiagnie-
cia doskonalosci. Szerokie oméwienie roli obrazu wlasnej osoby i stosunku
do samego siebie mozna znalez¢ w pracach Karen Horney, a zwlaszcza
w jednej z jej najpdzniejszych publikacji Nerwica a rozwéj cztowieka®,
w ktorej rozrdznia trzy pojecia odnoszace sie do ja:

« jarealne

o ja prawdziwe

o ja wyidealizowane's.

Przytaczajac za Jamesem, ja realne, czyli ja aktualnie funkcjonujace, to
to wszystko, czym dana osoba jest w okreslonym czasie, to, co ma na mysli,
kiedy pragnie pozna¢ siebie. W dalszych jego rozwazaniach termin ten nie
ma jednak wiekszego znaczenia. Koncentruje si¢ natomiast na ukazaniu
zaleznosci pomigdzy ja prawdziwym a ja wyidealizowanym i ich roli w roz-
woju czlowieka. Ja prawdziwe stanowi centralng site w czlowieku, zZrédlo
rozwoju. Jest to autentyczna sita skierowana na indywidualny rozwoj i urze-
czywistnienie potencjalnych mozliwosci czlowieka'”. Aby ten rozwdéj mogt
nastapi¢, czlowiek potrzebuje sprzyjajacych warunkow, zwlaszcza w okresie
dziecinstwa. Jesli dziecko bedzie wzrasta¢ w atmosferze bezpieczenstwa,
ciepla rodzinnego, szacunku i zaufania, woéwczas uksztaltuje si¢ w nim za-
ufanie do innych ludzi oraz szacunek wobec siebie samego. Umozliwia mu
to realizacje potrzeb oraz mozliwosci tkwigcych w prawdziwym ja. Jednak

5 K. Horney, Nerwica a rozwdj czlowieka, thum. Z. Doroszowa, Dom Wydawniczy Rebis,
Poznan 2006.

' Tamze.
7" 'W. James, Principles of Psychology, Holt, New York 1890.
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kiedy zabraknie tych sprzyjajacych warunkow, pojawia si¢ lek, wrogos¢,
poczucie samotnosci i bezradnosci wobec $wiata. Obniza si¢ takze poczu-
cie pewnosci siebie a szczegdlnie poczucie szacunku wobec wlasnej osoby.

W kontaktach z innymi moze przyjaé postawe

o kuludziom

 odludzi

o przeciw ludziom.

Postawy te w normalnych warunkach przyjmowane sg w zaleznosci od
danej sytuacji w sposob elastyczny. Jednak lek powoduje przyjecie sztucz-
nej postawy i rozdwojenie wewnetrzne cztowieka. Dlatego uczucia, mysli
i pragnienia pochodzace z ja autentycznego muszg zosta¢ sttumione. Roz-
poczyna si¢ wowczas proces tak zwanego wyalienowania od samego siebie.
Jednoczesnie w czlowieku wciaz istnieje potrzeba znaczenia, sily i poczucia
wlasnej tozsamosci. Potrzeba ta moze by¢ zaspokojona przez stworzenie wy-
idealizowanego obrazu siebie, czyli przypisanie sobie za pomocg wyobrazni
wybitnych uzdolnien, mocy, znaczenia . Taki proces odbywa sie zawsze poza
kontrolg $wiadomo$ci. Zbudowany w ten sposob wyidealizowany obraz sie-
bie moze dawa¢ czlowiekowi poczucie jednorodnosci i wlasnej tozsamodci,
poniewaz oparty jest na prawdziwych elementach osobowosci'®.

»Samoidealizacja, czyli utozsamianie sie z ja wyidealizowanym, jest
momentem przelomowym w rozwoju jednostki. Wraz z odej$ciem od praw-
dziwego ja energia, ktéra dotychczas byla skierowana na jego realizacje,
jest odtad wykorzystywana do urzeczywistnienia ja idealnego. Zamiast
ukierunkowania na rozwdj i realizacje autentycznych potrzeb i tendencji,
jednostka koncentruje si¢ na utrzymaniu i uzewnetrznieniu stworzonego
w wyobrazni ja idealnego”'®. Wéwczas pojawia sie¢ kompulsywna potrzeba
wielko$ci, perfekcji w kazdym dzialaniu i triumfowania nad otoczeniem.
Konsekwencjg tych dazen jest poczucie dumy z idealnego ja oraz pogarda
i nienawis¢ wobec siebie i swego prawdziwego ,,ja’, ktore wydaje sie czyms$
zenujacym w poréwnaniu z wyidealizowanym obrazem siebie. Wedtug
Horney ja wyidealizowane jest kluczowym pojeciem, dzieki ktéremu mozna
na nowo uja¢ caloksztalt wewnetrznych proceséw cztowieka. Sprawia to, ze
stosunek czlowieka do samego siebie jest tak samo istotny jak stosunek do
otoczenia. ,,Pod wplywem samoidealizacji oprocz konfliktu miedzy auten-
tycznym a idealnym ja pojawia si¢ takze konflikt dwoch przeciwstawnych

18 K. Horney, Nerwica a rozwdj czlowieka, dz. cyt.

19 Tamze, s. 20.
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postaw wobec wlasnego «ja»: dumy i nienawisci wobec siebie. Te dwie ten-
dencje sg ze sobg nierozerwalnie zwigzane. Wynikiem procesu pogoni za
wielkoscig jest rozwdj neurotycznej dumy, ktéra ma rekompensowac brak
autentycznej pewnosci siebie i poczucia wlasnej warto$ci. Identyfikujac sie
ze swoim dumnym «ja», wytworem wlasnej wyobrazni, jednostka gardzi
i nienawidzi wlasnej prawdziwej osobowosci™. Splot tych tendencji autorka
nazywa systemem dumy i uwaza za czynnik poglebiajacy samoalienacje
jednostki oraz zaciemnione spostrzeganie siebie?’. Jednak pod wptywem
trwalych i bliskich kontaktéw z innymi ludzmi oraz dzieki do$wiadczeniu
wlasciwego porozumienia z drugim czlowiekiem mozliwa jest gloryfikacja
pewnych cech swojego postepowania, rewizja wlasnego systemu wartosci
oraz przyjecie krytycznego spojrzenia na siebie i wyzwolenie sie spod sa-
moidealizacji a takze systemu dumy.

Koncepcja Harryego Sullivana opiera si¢ i koncentruje na badaniu sytua-
cji interpersonalnej oraz procesow takich jak system jazni. ,Na skutek leku
i bezposrednich oddzialywan oséb znaczacych we wezesnym dziecinstwie,
zwlaszcza matki, rozwijajg sie trzy komponenty systemu jazni:

o dobre-ja (good-me)

o zle-ja (bad-me)

o nie-ja (not-me)

Dobre-ja powstaje w wyniku pozytywnych, nagradzajacych doswiad-
czen z matka, zawiera mysli, impulsy, ktore byty aprobowane przez matke.
Zte-ja wywodzi si¢ z sytuacji wzbudzajacych lek, ale nie tak silny, aby dziec-
ko nie moglo sobie z nim poradzi¢. Nie-ja wigze si¢ z doswiadczeniami,
w ktérych matka wyrazata dezaprobate tak intensywnie, ze dziecko bylo
kompletnie sparalizowane przez lek??. Wszystkie te systemy powoduja za-
falszowanie obrazu wlasnej osoby i uniemozliwiajg obiektywna samoocene.
Odzwierciedlajg one ocen¢ naszych dziatan dokonang jednak przez innych
ludzi. Ocena ta obejmuje takze role, jakie pelnimy w spoteczenstwie. Nasz
wlasny obraz, ktory nosimy w sobie, jest odbiciem tego jak postrzegaja
nas inni ludzie.

Pojeciem tozsamosci zajmuje si¢ rowniez psychoanalityczna teoria
rozwoju Eriksona. W procesie ksztaltowania wlasnej tozsamosci, ktory
jest rbwnoczesnie procesem rozwoju osobowosci, Erikson wyrdznia osiem

20 Tamze, s. 28.

21 Tamze.

22 Tamze, s. 22.
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stadiow. Charakterystyczna cechg kazdego stadium jest specyficzny rodzaj
kryzysu, ktory zawsze moze mie¢ pozytywne lub negatywne rozwigzanie.
Juz w stadium drugim dziecko zaczyna odréznia¢ siebie od innych oraz
oceniac siebie i inne osoby z bliskiego otoczenia. W kolejnej, trzeciej fazie
nastepuje odkrycie wlasnej plci, ktora dziecko wlacza do obrazu swojej
osoby. Negatywne rozwigzanie kryzysu w tej fazie moze spowodowac utrwa-
lenie takiego sposobu postepowania, ktéry moze przekaza¢ innym ludziom
zafalszowany obraz wlasnej osoby. Stadium czwarte poszerza perspektywe
czasowa samo$wiadomosci. W fazie tej poprzez wykonanie réznych zadan
dziecko osigga poczucie kompetencji oraz fachowosci. Negatywne rozwia-
zanie w tej fazie moze si¢ przyczyni¢ do wytworzenia poczucia nizszos$ci.
Jednak najwazniejszym stadium dla ksztaltowania tozsamosci jest stadium
piate, zwigzane z okresem dorastania, czyli adolescencji. Mtody czlowiek
dazy wowczas do zrozumienia i poznania siebie samego. Pozytywne roz-
wigzanie kryzysu tej fazy sprawia, ze cztowiek osigga poczucie tozsamosci,
czyli wie, kim jest oraz do czego zmierza. Za$ negatywne rozwigzanie moze
spowodowacé rozszczepienie tozsamosci i utrate stalosci wlasnej osoby*.

Psychologia behawiorystyczna opiera si¢ gléwnie na obserwacjach za-
chowan jednostki. Pomija zatem procesy wewnetrzne, takie jak uczucia,
mysli, wyobrazenia, a takze obraz wlasnej osoby, gdyz zjawiska te nie moga
by¢ obserwowane z zewnatrz i bezposrednio mierzone.

Orientacja poznawcza zazwyczaj traktowana jest jako pewnego ro-
dzaju rozwiniecie orientacji behawioralnej, zostala poszerzona o zmienne
posredniczace wprowadzone do wyjasnienia zachowania. Owe zmienne
spowodowaly otwarcie si¢ behawioryzmu na subiektywne aspekty ludzkie-
go zachowania. Jednak sposob przedstawienia problematyki obrazu siebie
behawiorystéw jest inny niz u przedstawicieli psychologii poznawczej. ,W
ujeciu poznawczym ja traktowane jest jako zorganizowany system pojeciowy,
ktory stuzy asymilacji danych pochodzacych z doswiadczenia. Struktury ja,
a wiec i obraz siebie s3 swego rodzaju posrednikiem w doswiadczaniu $wiata
obiektywnego. Poprzez poznanie jednostka przeksztalca swiat obiektywny
w subiektywny, a jednym z poje¢ posredniczacych, ktérych uzywa dla inter-
pretacji $wiata, jest obraz wlasnej osoby. Podejscie poznawcze koncentruje
sie na procesach swiadomych i przyjmuje na ogoét, ze réwniez wewnetrzna
reprezentacja wlasnej osoby jest sSwiadoma™.

» E.H. Erikson, Identity: youth and crisis, Norton, New York 1968.

M. Laguna, Budowa( obraz siebie, dz. cyt., s. 96.
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Do orientacji poznawczej nalezy migdzy innymi koncepcja Zbigniewa
Zaborowskiego. On réwniez pomija termin obraz siebie i uzywa terminu
samo$wiadomos¢, definiujac go jako ,,proces kodowania i przetwarzania
informacji o wlasnej osobie i tworzenia reprezentacji poznawczej wias-
nej osoby. Samoswiadomos¢ jest wypadkowg rozwoju osobowosci i od-
dzialywan $rodowiska spotecznego”. Ze wzgledu na forme kodowania
i przetwarzania informacji o wlasnej osobie wyr6znia on cztery rodzaje
samo$wiadomosci:

o samoswiadomo$¢ osobowg

o samo$wiadomos¢ zewnetrzng

« samo$wiadomos¢ refleksyjna

» samo$wiadomos¢ obronna.

Samoswiadomo$¢ osobowa charakteryzuje si¢ tym, Ze przetwarzanie
i kodowanie informacji jest zawsze emocjonalne i aktywizuje strukture ja.
W samos$wiadomosci zewnetrznej przetwarzanie i kodowanie informacji jest
bardziej zobiektywizowane i uspotecznione. Zas samoswiadomo$¢ obronna
pojawia sie pod wplywem przezywanego leku. Natomiast ,,samoswiadomo$¢
refleksyjna funkcjonuje na podlozu pojec i sadoéw ogdlnych, a jej przedmio-
tem nie s3 pojedyncze zachowania lub cechy, ale calosciowe funkcjonowanie
osobowosci. Jest to najwyzsza forma rozwoju samo$wiadomosci™*.

W szerszym kontekscie spolecznym problemy zwiazane z ja analizuje
Maria Jarymowicz. Wyrdznia ona nastepujace podsystemy:

* ja-osobiste

o ja-spoleczne.

Pierwsze z nich dotyczy poczucia wlasnej odrebnosci, czyli samowie-
dzy, w sklad ktdrej wchodzg wlasciwosci spostrzegane, charakterystyczne
i specyficzne dla ja, gdyz odrdzniaja je od innych. Natomiast drugie wig-
ze si¢ z poczuciem podobienstwa w stosunku do 0séb okreslanych jako
my i postrzeganiem wtasnej grupy jako unikalnej w stosunku do innych.
W podsystemie ja-spolecznego autorka wyrdznia pie¢ struktur. Ksztaltu-
ja sie one powoli w procesie rozwoju na skutek interakcji z otoczeniem.
W procesie tym osoba rozpoczyna identyfikacje najpierw z wlasng grupa
a nastepnie wykracza poza wszelakie kategoryzowanie na grupy. ,[ozsamo$¢
indywidualna i spoleczna stanowia dwa wzglednie niezalezne podsystemy

» Z. Zaborowski, Wspétczesne problemy psychologii spotecznej i psychologii osobowosci,
Oficyna Wydawnicza Profi, Warszawa 1996, s. 29.

26 Tamze, s. 30.
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samowiedzy. Tozsamo$¢ spoleczna sprzyja syntonii i zaangazowaniu si¢ na
rzecz wlasnej grupy. Uksztaltowanie si¢ zaréwno tozsamosci spotecznej, jak
i indywidualnej jest warunkiem koniecznym dla angazowania si¢ na rzecz
obcych, otwarcia si¢ na $wiat i ludzi™*.

Problematyce obrazu siebie wiele uwagi poswieca psychologia humani-
styczna. Nurt ten ujmuje cztowieka jako osobe¢ zdolng do bycia przedmio-
tem wplywow zewnetrznych oraz podmiotem do$wiadczajagcym. Ogromny
wplyw na zachowanie cztowieka ma jego doswiadczenie a szczegdlnie do-
$wiadczenie samego siebie.

Abraham Maslow?, wyrazajac swe poglady, nie zdefiniowal pojecia
obrazu siebie, chociaz zakltada jego istnienie. W swych badaniach uzywa
okreslen obraz siebie lub obraz idealny piszac, ze ,,Czlowiek poznaje wlasne
«ja» dzigki dokonywaniu wyboréw. Wybierajac w sposob wolny to, co jest
dla niej dobre, zgodne z jej wewnetrzng naturg, jednostka doznaje subiek-
tywnego odczucia przyjemnosci, radosci. Dzigki takim wyborom jednostka
zbliza si¢ do poznania swojej natury. W ten sposob poznajemy, w czym
jestesmy dobrzy, co rzeczywiscie lubimy lub czego nie lubimy, jakie sg nasze
gusty, osady i zdolnos$ci. Ta droga odkrywamy wlasne «ja» i odpowiada-
my na zasadnicze pytania: kim jestem?, jaki jestem? Poznawanie samego
siebie poprzez dokonywanie wyboréw jest wyznacznikiem wzrostu, ktory
prowadzi do akceptacji najglebszego, nieswiadomego «ja» jednostki. Petne
poznanie samego siebie i samoakceptacja s3 mozliwe dzieki doznawaniu
milosci innych ludzi™®.

Maslow wyréznia dwa rodzaje mitoci:

o milos¢-D

« milos¢-B

Milos¢-D, czyli milos¢ z braku jest potrzebujaca i egoistyczna. Natomiast
mifos¢-B to mitos¢ do Bytu innej osoby. Gdy czlowiek jest obiektem mitosci
B, to poprzez swiadomos¢, ze jest kims zastugujacym na mito$¢, ma szanse
poznac siebie, zaakceptowac siebie i dzigki temu si¢ rozwijaé. U niektorych
0s0b moze wystapi¢ réwniez obawa przed poznaniem siebie. Obawa ta
stanowi jakby obrone godnosci wlasnej cztowieka oraz szacunku do siebie
samego, moze rowniez doprowadzi¢ do choroby psychicznej. Czlowiek
chroni swdj idealny obraz i siebie poprzez rézne mechanizmy obronne,

¥ M. Laguna, Budowac obraz siebie, dz. cyt., s. 30.
2 AH. Maslow, Motywacja i osobowos¢, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1999.

2 Tamze.
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miedzy innymi przez wyparcie, gdyz boi si¢ poczucia nizszosci, pogardy do
siebie, czyli tego, co znacznie odbiega od idealnego obrazu siebie. Wyparte
moga by¢ takze zdolnosci tworcze i talenty, czyli te najlepsze strony osobo-
wosci. W ten sposob cztowiek moze zahamowac wlasny rozwoj. Istotnym
pojeciem w koncepcji zdrowia Maslowa jest samoakceptacja, ktora wedtug
niego jest warunkiem zdrowia. W kazdej osobie oprocz superego istnieje
»Swiadomo$¢ wewnetrzna” oparta na bezwiednej percepcji swojej natury,
zdolnosci i przeznaczenia. Zadaniem superego jest naktanianie jednostki
do postepowania zgodnego z wymogami i ideatami rodzicéw. Natomiast
zadaniem $wiadomosci wewnetrznej jest naleganie, by czlowiek byt wierny
swej wewnetrznej naturze i realizowal swe najwyzsze cele. Pdjscie za jej
glosem prowadzi do akceptacji siebie i daje cztowiekowi poczucie szczgécia.
Rezygnacja z podjecia samorealizacji moze doprowadzi¢ do wewnetrznego
konfliktu i cierpienia. Samopogarda moze si¢ przyczyni¢ do nerwicy, ale
réwniez do wiekszego szacunku wobec siebie. W takim przypadku rozwoj
nastapi wowczas, gdy jednostka zmieni swe postepowanie.

W hierarchii potrzeb Maslowa znajduje si¢ grupa potrzeb dotyczaca
stosunku wobec samego siebie oraz obrazu siebie. Jedna z nich jest potrzeba
szacunku, ktorg definiuje jako pragnienie stalej, ugruntowanej i wysokiej
oceny samych siebie, ssmopowazania, szacunku dla siebie oraz szacunku
ze strony innych ludzi*.

2.1.3. Nauczyciel jako autorytet moralny

Autorytet nauczyciela stanowi zrédlo pedagogicznego wplywu i pozytywne-
go oddzialywania na uczniéw. Juz od czaséw Jana Jakuba Rousseau istnieja
wzmianki o powolywaniu si¢ w pedagogice i praktyce wychowawczej na
autorytet jako wazny czynnik w procesie nauczania i wychowania. Pojecie
autorytetu posiada rdzng tres$¢, gdyz istnieje w wielu sferach naszego zycia:
nauce, wychowaniu, religii, polityce. W stowniku tacinsko-polskim zdefi-
niowano trzy znaczenia stowa auctoritas. Jednak w literaturze naukowej
przyjmuje sie, Ze stowo to oznacza przyktad, wzor, wptyw, godnos¢, powage,
znaczenie®'.

% A.H. Maslow, Motywacja i osobowos¢, dz. cyt.

' 1. Wagner, Stalos¢ czy zmiennosé autorytetéw, Oficyna Wydawnicza ,, Impuls”, Kra-
kow 2005.



Naprawde jaka jestem? Obraz siebie jako nauczyciela.. 165

W niektorych zrédlach religijnych mozemy przeczyta¢, ze auctoritas to
osoba, ktora pomaga si¢ komus rozwija¢, wzrastac. Jest $wiadkiem wartosci.
Odzwierciedlenie takiego pojmowania autorytetu znajdujemy w wypowiedzi
papieza Pawta VI, ktéra przytoczylam jako mysl przewodnia i wprowadzenie
do mojej pracy licencjackiej ,Nauczyciel powinien calym swoim zyciem
$wiadczy¢ o tym, czego naucza, to czyni go najbardziej autentycznym, gdyz
$wiat dzisiejszy nie tyle potrzebuje nauczycieli, co swiadkow. A jezeli stucha
nauczycieli, to dlatego, ze sa swiadkami.

Zagadnienie dawania przykladu jest oczywiste dla wiekszosci nauczy-
cieli, ale co tak naprawde znaczy by¢ przykladem. Opowiadanie sie za ja-
ka$ wartoscia bez udowodnienia tego wlasna postawg mozna odczytaé
jako manipulacje. Jesli nauczyciel chce wplyna¢ na system wartosci swoich
uczniow, to nie musi opowiadac im o tym, co jest dobre, lecz sta¢ sie tego
uciele$nieniem. Dzieci, obserwujac rodzicéw i nauczycieli, ksztaltuja wlasny
system wartosci, nasladujac to, co widza, poniewaz jak pisal Jarostaw Iwasz-
kiewicz, naucza¢ mozna stowami a wychowywac¢ przykladem?*”. Zdaniem
Jerzego Mellibrudy, autorytet to osoba spelniajaca funkcje przewodnika,
ktory pomaga innym ludziom w poszukiwaniu drogi Zyciowej. Swoim przy-
kfadem autorytet moze pokazywac, ze jakie$ postawy i sposoby myslenia
sg mozliwe i cenne®.

W znaczeniu pedagogicznym autorytet oznacza wplyw wychowawczy
osoby cieszacej si¢ ogdlnym uznaniem na jednostke lub grupe oséb. Wy-
nika on z takich cech osobowosci nauczyciela, dzigki, ktérym cieszy si¢ on
powszechnym uznaniem i szacunkiem danej spotecznosci. Przyczynia si¢
takze do sukceséw w pracy dydaktyczno-wychowawczej.

Zwolennicy stanowiska personalistycznego twierdza, ze o posiadaniu
autorytetu przez nauczyciela decyduje wiele réznych wlasciwoscii cech. Zali-
czamy do nich wartosci postrzegane, czyli takie, ktore uczniowie moga sami
zauwazy¢, i warto$ci pozadane, czyli te cenione najbardziej przez ucznidw.
Jednak o autorytecie nauczyciela najbardziej decyduja walory intelektual-
ne, czyli gruntowna wiedza fachowa, umiejetnos¢ przekazania w sposéb
interesujacy nauczanych tresci, rzeczowos¢ wypowiedzi, dobra organizacja
pracy. Wazne sg rowniez walory moralne, na ktdre sktadaja si¢ konsekwencja
w postepowaniu, cierpliwo$¢, zyczliwy stosunek do ucznia, obiektywnos¢,

32 Tamze.

3 J. Mellibruda, Ja-Ty-My. Psychologiczne mozliwosci ulepszania kontaktow miedzyludzkich,
Nasza Ksiegarnia, Warszawa 1980.
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umiejetnos¢ wystuchania ucznia, punktualnos¢, dotrzymywanie stowa.
Atrakcyjno$¢ zewnetrzna, o ktorej decyduje ogdlny wyglad, czyli aparycja
i ubior, kultura osobista, takt, donoény, ale mily gtos i poczucie humoru.
Moéwiac o autorytecie, mozemy wyrdznic rozne jego typy i rodzaje. Do naj-
czesciej spotykanych zaliczamy autorytet moralny, sSrodowiskowy, szkolny,
wewnetrzny (wyzwalajacy), zewnetrzny (ujarzmiajacy) oraz naukowy™.

»Dlatego z punktu widzenia pedagogicznego wyjatkowo wazny jest
autorytet moralny nazywany inaczej osobistym. Jego znaczenie w pelni
oddaje facinskie stowo auctoritas, oznaczajace powazanie, prestiz, godnos¢.
Wiasciwosci te dotycza pewnych cech charakteru i potrzebe dzialania dla
dobra innych ludzi. Osoba cieszaca si¢ takim autorytetem jest dla uczniow
wzorem postepowania moralnego i w tym tkwi jej sita wptywania na ich
sposdb myslenia i postepowania. Dlatego nauczyciele i wychowawcy o ta-
kim autorytecie w sposob istotny oddzialujg na rozwo6j moralny i spoteczny
uczniow”?.

Bardzo waznym czynnikiem majacym znaczenie dla autorytetu na-
uczyciela jest mistrzostwo dydaktyczne i pedagogiczne. Nauczyciel, ktory
zna rézne metody nauczania, powinien wybiera¢ takie, ktére najbardziej
odzwierciedlaja jego osobowos¢ i charakter. Zas mistrzostwo pedagogiczne
musi zawsze by¢ oparte na znajomosci psychiki wychowankow, a takze na
takcie pedagogicznym. Nauczyciel nie eksponuje woéwczas swojej osoby
i nie wychowuje na sile. Powinien nawigza¢ taka relacj¢ z uczniem, aby
sta¢ sie jego przewodnikiem w poszukiwaniu wiedzy i postugiwaniu sie nia,
a takze respektowaniu fundamentalnych wartosci, ktére sa drogowskazami
w zyciu. Okazywanie uczniom szacunku i zaufania sprzyja serdecznosci
i zawigzywaniu sie partnerskich stosunkow. Pozwala takze na odwzajem-
nianie szacunku przez uczniéw w stosunku do nauczyciela*. Wedtug Carla
Rogersa wychowawcy musza pelnic role wzorca osobowosciowego, godnego
nasladowania przez uczniéw.

W stosunkach miedzyludzkich istotnym elementem wplywajacym na
posiadanie autorytetu jest percepcja, czyli sposdb spostrzegania drugiej
osoby. Autorytet jako zjawisko spoteczne wigze si¢ z przywddztwem i faktem
posiadania wladzy przez nauczyciela. Wladza ta w przypadku nauczyciela
powinna mie¢ jednak zawsze charakter stuzby, ktéra wspomaga rozwdj

1. Wagner, Stalos¢ czy zmiennos¢ autorytetow, dz. cyt.
3 Tamze, s. 65.

% Tamze.
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ucznia i w ten sposéb sprzyja ksztaltowaniu si¢ autorytetu nauczyciela.
O tym, ze nauczyciel jest autorytetem dla uczniéw, mozemy mowic tylko
wtedy, gdy uczniowie z wlasnej woli podporzadkuja sie poleceniom nauczy-
ciela’. Zdaniem J6zefa Tisznera w dzisiejszych czasach rola autorytetu jest
niezwykle wazna i istotna zwlaszcza w wychowaniu mtodego pokolenia,
poniewaz kazdy uczen potrzebuje punktu odniesienia oraz wzoru, ktory
bylby godny nasladowania i zaufania. Odczuwa réwniez potrzebe posiadania
takiego przewodnika, ktéry w umiejetny sposob wprowadzilby go w §wiat
uniwersalnych warto$ci przepelnionych wielowiekowym do$wiadczeniem
i refleksja.

2.2. Metodologiczne podstawy badan nad rekonstrukcjg obrazu
samej siebie jako nauczyciela

W badaniach dotyczacych obrazu siebie jako nauczyciela odniesienie sta-
nowi koncepcja teatru zycia codziennego Ervinga Goffmana, ktdra opisuje
kwestie odgrywania réznych rél na scenie zycia, w réznych sytuacjach®.
Dodatkowo, teoria ta moze tlumaczy¢ moje zachowania, na ktore bede
zwraca¢ uwage w badaniach. Wedlug Goftmana, kazda jednostka bedaca
w relacjach interpersonalnych, odgrywajaca swoja role w strukturze spo-
tecznej, tylko z pozoru jest sobg. Teoria ta zakltada bowiem, ze: ,na kazdym
etapie egzystencji w spoleczenstwie jednostka wchodzi w role celem wia-
$ciwego zaistnienia w rzeczywistosci miedzyludzkiej. Dopiero w kuluarach,
poza deskami teatru, jakim jest wszelka interakcja miedzyludzka, zaczyna
by¢ sobg™¥.

Podstawg calej koncepcji Goffmana jest spojrzenie na zycie ludz-
kie jak na przedstawienie teatralne, w ktérym jednostki znajdujace si¢
w obecnosci innych 0s6b zakladajg maski - zmieniajg swoje zachowanie
i odgrywaja przybrana role w zaleznosci od sytuacji, w jakiej si¢ znajdu-
j3*’. Obecnos$¢ innych sprawia, ze jednostka przyjmuje swiadomie lub
nie$wiadomie pewng definicje sytuacji, w ktorej zawarta jest koncepcja

¥ Tamze.
% D. Cwiklinska-Surdyk, A. Surdyk, Czlowiek jako aktor na scenie Zycia..., dz. cyt., s. 50.

¥ D. Twardg, Cialo, teatr, tozsamos¢, czyli Teatr(o)logika: Grotowskiego spojrzenie na twércze
pobudzenie, ,,Czasopismo Pedagogiczne/The Journal of Pedagogy” 2015-2016, nr 1-2,
s. 351.

% D. Cwiklinska-Surdyk, A. Surdyk, Czlowiek jako aktor na scenie zycia..., dz. cyt., s. 50.
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jej samej. Goffman zwraca takze uwage, ze odgrywane przez ludzi role
zaleza od systemu norm, praw, ktére obowigzujg w danych strukturach
spolecznych, kulturach. Zycie jest nieprzewidywalne i potrafi zaskakiwa¢
naglymi sytuacjami, w ktérych cztowiek zmuszony jest improwizowac,
dziala¢ spontanicznie. Warto wiec zaznaczy¢, ze nie ma tutaj wyuczenia
sie wszystkich rol spotecznych, jakie istnieja, a takze wcze$niej przygoto-
wanych wzorcéw komunikacyjnych*'.

Kazdy cztowiek jako uczestnik pewnego porzadku, kultury, struktury
spolecznej jest na zmiane aktorem oraz widzem. Swoja gra aktor chce pra-
widlowo odegra¢ wymagana w danej sytuacji role, a zatem wykazuje cechy
zmienne - przyjmuje odpowiednie zachowanie, wykazuje cechy osobowe,
ktore wpisuja si¢ w oczekiwania konkretnej roli*2. Zazwyczaj w zyciu czlo-
wiek odgrywa kilka rol spotecznych jednoczesnie.

Powyzej przytoczona koncepcja jest pomocna w zrozumieniu i wyja-
$nieniu, jaki jest obraz wlasny autorki jako nauczyciela, w jaki sposdb byt
ijest on budowany oraz jakie czynniki majg wptyw na ten proces. Wkracza-
jac na sceng, jaka jest klasa czy pokdj nauczycielski, kazdy czlowiek moze
przywdziewac rézne maski. Robi to z réznych powodoéw, ktére - mam
nadziej¢ — odkry¢ i zrozumiec¢ u siebie.

W prowadzonych badaniach przyjety zostal paradygmat interpreta-
tywny, w ktérym inspiracja jest psychologia oraz socjologia, a w samych
badaniach wykorzystuje sie metody jakosciowe, ktére odznaczaja sie w duzej
mierze subiektywizmem®. Interpretatywne podejscie pozwala badaczowi
dostrzec poprzez nauke istnienie rzeczywistosci, wiedzy subiektywnej, ktéra
odwoluje si¢ do symbolicznych struktur spolecznego zycia, a takze do ana-
liz codziennych interakcji miedzyludzkich*'. Wedlug Magdaleny Cuprjak,
dany paradygmat jest uzyteczny, ,jezeli w jego ramach mozliwe jest sprawne
poruszanie si¢ w badanej problematyce”. W badaniach, poprzez analize
i interpretacje wtasnych doswiadczen i emocji oraz relacji uczniow, autorka

41 Tamze, s. 59.
42 Tamze, s. 52.

* B. Nadolna, Paradygmaty badawcze nauk spotecznych a triangulacja metod badawczych
w rachunkowosci zarzgdczej, ,Zeszyty Teoretyczne Rachunkowosci” 2012, t. 66(122),
s. 154.

* M. Oleniacz, Kierunki metodologiczne w pedagogice specjalnej, ,,Niepelnosprawnos¢”
2009. nr 1, s. 159.

M. Cuprjak, Paradygmaty w perspektywie zmian spotecznych. Zarys problemu, ,Rocznik
Andragogiczny” 2016, t. 23, s. 253.
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stara si¢ zrekonstruowac obraz samej siebie jako nauczyciela. Wybrany pa-
radygmat pozwala na doglebne poznanie tego zjawiska poprzez odniesienie
do teorii naukowych wlasnych do$wiadczen, odczu¢ oraz relacji uczniow,
co pozwoli nadac i zrozumie¢ ich sens.

Przedmiotem prowadzonych badan jest obraz autorki jako nauczyciela.
Perspektywa autoetnograficzna nie ogranicza si¢ jednak do ukazania tylko
narracji badacza na ten temat. Wprost przeciwnie — podobnie jak w przypad-
ku wymogo6w stawianych studium przypadku (trwanie w czasie, dogtebnos¢,
triangulacja, holistyczno$¢*), tak i dla jakosci badan autoetnograficznych
konieczne jest ujecie wielu gloséw, dzieki zastosowaniu kilku technik ba-
dawczych. Stanowi to wyzwanie dla badacza w postaci przediuzajacego sie
procesu badawczego, ale takze, a moze - przede wszystkim - jest to wy-
zwanie w postaci odstoniecia siebie, wiasnego ego, na poglebione refleksje
innych oséb. W tym aspekcie prowadzone badania sg zaréwno intra- jak
i interpersonalne.

Celem prowadzonych rozpoznan jest skonstruowanie obrazu siebie
jako nauczyciela. Tradycyjnie, w pracach badawczych wyrdznia sie¢ problem
gléwny i problemy szczegdétowe. Jednak w badaniach autoetnograficznych
badacz, dazac do zrozumienia wlasnych przezy¢ oraz innych danych zebra-
nych w toku badan (tutaj sa to relacje uczniéw), wytania kategorie badawcze
na etapie analizy danych. Nie czyni tego przed badaniami, aby nie zawezaé
wlasnej drogi poszukiwan.

W analizie danych przyjeto zasady jakosciowej analizy tresci. ,Jest to
proces identyfikowania, kodowania i kategoryzowania prymarnych wzoréw
wylaniajacych si¢ z danych. Jego pierwszym krokiem jest stworzenie indek-
su danych, ktory pozwoli na klasyfikowanie ich zawarto$ci””. Nastepnym
krokiem jest analiza tresci na podstawie nadawanych kodéw i kategorii*®.
Wytonione kategorie koncentrujace si¢ wokoét obrazu siebie jako nauczyciela
to: ja jako osoba, moj sposdb prowadzenia lekgji, relacje z moimi uczniami,
sposob komunikowania si¢ z uczniami, moje oddzialywanie na ucznidéw
jako wychowawcy, powody bycia takim nauczycielem, cechy, jakie pragne
w sobie poprawic.

M. Ciechowska, Studium przypadku, w: M. Ciechowska, M. Szymanska, Wybrane metody
jakosciowe w badaniach pedagogicznych, dz. cyt., s. 185.

¥ D. Kubinowski, Jakosciowe badania pedagogiczne, dz. cyt., s. 313.
*  G. Gibbs, Analiza danych jakosciowych, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011, s. 90.



170 Maria Bodurka-Krzyzak

W drodze do konstrukeji obrazu siebie jako nauczyciela autorka postu-
zyla sie indywidualng autoetnografig analityczna®. Metoda ta, z uwagi na
osobisty charakter, pozwoli na retrospektywne spojrzenie na obraz samej
siebie. Postuzy temu technika eseju autoetnograficznego. Jednak aby skon-
struowac obraz samej siebie, nie wystarczy tylko moja wlasna, osobista per-
spektywa. Tym bardziej, kiedy mowa o obrazie same;j siebie jako nauczyciela.
Dlatego tez autorka poprosifa byle uczennice o eseje, w ktérych opisza swoje
odczucia zwigzane z edukacja prowadzong przez autorke, skupiajac sie na jej
osobie jako nauczycielu. Zgodnie z zaleceniami Michaela Q. Pattona, dobor
0s0b do badan jako$ciowych, jako celowy, powinien réwniez odzwierciedla¢
doktadny zamyst badacza i tlumaczy¢, dlatego badacz wybral wlasnie te,
a nie inne osoby™. Wybrano strategi¢ opartg na konkretnych kryteriach®,
ktérymi byly: kontakt z dang uczennicg (mozliwos¢ poproszenia o narracje),
czas, jaki uptynat od kontaktu w charakterze nauczyciel-uczen (nie wiecej
niz 5 lat - ze wzgledu na mozliwo$¢ znieksztalcenia opisywanych kwestii).

Aby poznac siebie jako nauczyciela, nalezy wyjs¢ od poznania siebie
jako osoby, stad tez kolejne eseje dotyczace osoby autorki byly napisane
przez jej mojego meza oraz corke.

2.3. Obraz siebie jako nauczyciela w $wietle badan
autoetnograficznych

W rozdziale tym przedstawig analize i interpretacje wlasnego eseju auto-
etnograficznego, esejow napisanych przez moje uczennice, mojego meza
oraz moja corke.

Interpretacja wynikow zostanie oparta na wiedzy teoretycznej i prak-
tycznej z zakresu pedeutologii i psychologii rozwojowej oraz publikacjach
autoréw, ktorzy w sposob doglebny i szczegdétowy badali i zajmowali sie

* M. Ciechowska, Autoetnografia w badaniach pedagogicznych, w: M. Ciechowska, M. Szy-
manska, Wybrane metody jakosciowe w badaniach pedagogicznych, Krakow 2018, s. 209-
211.

0 Jest to rowniez jeden z aspektéw wymaganych intersubiektywnej sprawdzalnoéci badan

jako$ciowych oraz odtworzenia tzw. audit trail; S. Cisek, Analiza danych jakosciowych
we wspolczesnej informatologii, w: B. Sosiniska-Kalata (red.), Nauka o informacji w okre-
sie zmian, red. Wydawnictwo Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, Warszawa 2014,
s. 79-88.

' M.Q. Patton, Qualitative evaluation and research methods, Sage Publications, Newbury

Park - London — New Delhi 1990, s. 243-244.



Naprawde jaka jestem? Obraz siebie jako nauczyciela.. 171

osobowoscig nauczyciela oraz jego obrazem siebie na przestrzeni ostatnich
kilkudziesigciu lat. Dla wiekszej przejrzystosci, drzewka kategorialne przed-
stawione zostaly w formie wizualizacji, do ktdrej wykorzystalam program
drow.io.

2.3.1. Obraz autorki jako osoby

Jako zodiakalna panna jestem osoba bardzo pracowita i perfekcyjna. Niekto-
rzy mowig mi wprost, Ze jestem pracoholikiem. Bardzo nie lubi¢ bezczyn-
nosci, poniewaz okropnie mnie meczy. Odpoczywam fizycznie, gdy pracuje
umystowo, i odpoczywam umystowo, gdy pracuje fizycznie. Wszystko chce
zawsze zrobi¢ dokladnie, gdyz tak zostatam wychowana. Do dzis stysze stowa
mojego taty: Jesli cos robisz, to r6b tak, aby nikt po tobie nie musiat popra-
wiac. Rowniez moja wychowawczyni ze szkoly sredniej zawsze powtarzata
nam te stowa: tylko bardzo doktadnie. Mysle, ze méj drugi zawod, zwigzany
z projektowaniem i modelowaniem odziezy, niejako wymusil na mnie te
doktadnos¢ i perfekcje.

Majac na uwadze réwniez moje zyciowe motto ,,Musicie od siebie wy-
”52, zawsze wykonuje swoje
zadania i obowiazki z duzg starannoscig, bez wzgledu na to, czy podlegaja

maga¢, nawet gdyby inni od was nie wymagali

ocenie, czy nie.

Jestem rowniez osoba bardzo tajemnicza. Bedac na studiach, miatam
zadanie, ktore polegato na poréwnaniu swoich cech charakteru do jakiegos
zwierzecia. Wowczas jedna z moich kolezanek bez chwili zastanowienia
powiedziala do mnie: ty jeste$ kotem, poniewaz jestes bardzo tajemnicza
i chodzisz zawsze swoimi drogami. Tak - to prawda, nie lubi¢ opowiadac
o sobie ani o swojej rodzinie. Nie lubi¢ réwniez chodzi¢ utartymi drogami
i skrétami. Kiedy$ na Dzient Nauczyciela dostalam od swojej klasy piekna
kartke, na ktorej widniat duzy napis ,,powaga, elegancja i takt oraz dyskrecja”
Uwazam, ze sg to cechy w pelni odzwierciedlajace moja osobowos¢. Juz $wie-
ty Tomasz z Akwinu pisal w swej modlitwie Panie uczy# mnie powaznym,
ale nie ponurym?® i ja wlasnie od dziecka bylam osoba powazna, stateczna,

52 Jan Pawel II, Apel Jasnogérski. Rozwazanie wygloszone do mlodziezy, http://www.naucza-
nie jp2.pl/dokumenty/wyswietl/id/633/pkt/5/pos/12/haslo/wymaga (dostep: 12.04.2022).
5 Modlitwy Swie;tego Tomasza z Akwinu, thum. E. Reicher, Koto Studiéw Katolickich, War-

szawa 1928, w: Z. Szarota, Starzenie sig i staros¢ w wymiarze instytucjonalnego wsparcia,
Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej, Krakéw 2010, s. 4.
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ale nigdy nie bylam ponura. Od wczesnej mlodosci mojg wielka pasja jest
taniec towarzyski. Lubie rowniez $piewa¢ rézne piosenki. Najbardziej te
z repertuaru Andrzeja Sikorowskiego, poniewaz zawieraja prozaiczne, ale
jakze madre stowa. Na przykiad piosenka pod tytutem Moje kobiety jest
odzwierciedleniem atmosfery rodzinnej w moim domu, poniewaz mdj maz
zawsze W ten sposob zwraca si¢ do mnie i do cérki, gdy jesteSmy razem,
i powtarza jej stowa: kiedy moje kobiety sg w domu, nie brakuje wlosow i rzes,
tylko prosze nie mowcie nikomu, taki dom ma wtedy sens. Rowniez piosenka
pod tytutem Torebka kobiety jest piosenka o mojej torebce w ktdrej znaj-
duje si¢ wiele rzeczy: perfumy, bilety, tabletki, zdjecia kochanych i drogich
0s6b oraz chusteczki higieniczne, bo czasem si¢ placze... I jeszcze jedna
piosenka, do ktorej mam duzy sentyment: Ale to juz bylo i nie wréci wigcej.
Styszac te piosenke, zawsze myslami powracam do lat, kiedy pracowatam
jako nauczyciel w szkole odziezowej, i do sali numer 30, gdzie prowadzitam
najczesciej lekcje. Nawigzujac jeszcze do powagi jako mojej cechy charak-
teru, przytocze zabawng historie, ktéra miata miejsce na uczelni. Pewnego
razu, idgc rano do auli im. Grzegorza Piramowicza, ustyszalam nagle za soba
glos osoby odpowiadajacej za naglosnienie: ,,czy pani tutaj ma wyklad?”
odpowiedzialam bez zastanowienia, Ze tak, i uzyskatam odpowiedz: ,to
zaraz podepne pani mikrofony”...

Jako technolog odziezy a zarazem nauczyciel zawsze dbam o swoj wy-
glad zewnetrzny, majac na uwadze przystowie: ,,Jak ci¢ widza, tak ci¢ piszg”
Ubiér dodaje mi pewnosci siebie, podkresla mojg osobowos¢, moje walory
i zdradza takze moje cechy charakteru. Mam wiele kreacji, ktére uszytam
sama, wedlug wlasnego projektu. Z kazda z nich wigze si¢ inna historia. Do
kazdego ubioru starannie dobieram dodatki: buty, torebki, bizuterig, aby to
wszystko ze sobg harmonizowalo. Mam wcigz na uwadze to, ze patrza na
mnie uczniowie, rodzice i powinnam elegancko wyglada¢, przez co oka-
zuje im szacunek. Moja corka w swym eseju napisala o mnie takie pickne
i wzruszajace stowa: Jestes mamo pigkng i inteligentng kobietg, masz bardzo
tadng twarz, zgrabng sylwetke i elegancko si¢ ubierasz. Jestes kobietq ,,z klasg”
i mogtabys bywac na salonach.

Zawsze staram si¢ rowniez zachowywac taktownie, czyli zgodnie
z wszelkimi obowigzujacymi kanonami i regutami. Jest to cecha bardzo
istotna i przydatna w zawodzie nauczyciela. Takt to pewna forma poste-
powania z innymi ludZzmi w taki sposéb, aby ich nie urazi¢, aby byli nam
przychylni, aby$my mogli oddzialywac¢ na nich we wlasciwy sposéb, jednak
bez zakladania podstepu, czy tez wymuszania niegodziwych zachowan.
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Postepowanie taktowne pozwala unikng¢ konfliktow, a takze przewidzieé,
co druga osoba czuje i jaka moze by¢ jej reakcja. Takt opiera sie wiec na
intuicji psychologicznej, na znajomosci wlasnych waloréw, mozliwosci
iwad. Jest Scisle zwiazany z empatig, dlatego zawsze staram si¢ wczué w sy-
tuacje osoby, z ktora rozmawiam, i postawi¢ na jej miejscu — to pozwala
mi na wlasciwy osad. Cechuje mnie takze opanowanie, spokdj, cierpliwos¢
i wyrozumiatosc¢.

Dyskrecja to takze bardzo wazna moja cecha. Jak juz wcze$niej wspomi-
natam, nie lubi¢ opowiadac o sobie ani 0 mojej rodzinie. Nie lubi¢ réwniez
przekazywac innym osobom informacji, z ktérych ktos mi si¢ zwierzyl.
Jestem przekonana, ze ta moja cecha zostata zauwazona zaréwno przez moje
kolezanki, jak i przez moich ucznidw, ktorzy zwierzali mi si¢ z réznych,
bardzo osobistych przezy¢. Ze zwierzen tych moglabym napisa¢ ksiazke.

Jestem takze osobg empatyczng i bardzo wrazliwa. Szczegdlng uwage
zwracam na stowa, ktdre pdzniej jako osoba lubigca pisac wiersze, a zarazem
nauczyciel i refleksyjny praktyk szczegétowo analizuje.

W ostatnich latach zainteresowala mnie réwniez twdrczos¢ Tonyego
Cragga - brytyjskiego rzezbiarza, jednego z bardzo znanych na $wiecie
artystow. Istotng role w jego artystycznym zyciorysie odegrato stworzenie
Parku Rzezby w Wuppertalu w Niemczech, gdzie obecnie mieszka i two-
rzy. Jego prace sg przestrzennymi dzietami wykonanymi z tradycyjnych
materialéw. Wiele z nich przedstawia zarys postaci cztowieka lub profil
twarzy. Opowiadajg o $wiecie, w ktérym Zyjemy, zas w centrum tego $wiata
zgodnie z ideg humanizmu jest czlowiek i jego rozum. Tony Cragg nadaje
takze swoim pracom tytuly, ktére majg ogromne znaczenie, gdyz utatwiaja
ich interpretacje i wigza si¢ z naszymi osobistymi doswiadczeniami, np.
Krajobraz myslowy, Zatopiony w myslach, Mieszane uczucia, Cicha rozmowa.
Mozemy latwo zauwazy¢, ze wszystkie te tytuly nawigzuja do egzystencji,
nieustannego rozwoju i sensu ludzkiego zycia. W tematyce swych prac
odkrywa on réwniez potencjal rzezbiarski w rzeczach codziennych, a takze
ukazuje, poprzez iluzje, nowe sposoby patrzenia na rézne przedmioty, w kto-
rych kryje sie wiele znaczen, ciekawych opowiesci i interpretacji. Dlatego,
podazajac tropem mistrza, postanowitam wykona¢ rzezby, ktére facza sie
z pracg nauczyciela, zwlaszcza nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej, zwanej
nauczaniem zintegrowanym. Zarys klasy, czyli tawki i ksigzke, wykonatam
z foremek do ciasta, ktére zostaly zrobione z folii aluminiowej. Natomiast
uklad spiralny nauczania zintegrowanego odzwierciedla spirala trzepaczki
do ubijania, osadzona na fundamencie ze zlaczek baterii do wody
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Fotografia 1. Projekt rzezby Nauczanie zintegrowane

Inspiracja do wykonania rzezby Poznanie siebie stalo si¢ jedno ze zdan Ja-
nusza Korczaka, ktdrego stowa przytoczytam na wstepie mojej pracy: ,,Poznaj
siebie, zanim zechcesz dzieci pozna¢™*. Kazdy nauczyciel, ktory pragnie by¢
dobrym nauczycielem, powinien poznac siebie i stworzy¢ swéj wlasny obraz.
Jest to jednak zadanie bardzo trudne i skomplikowane, poniewaz czlowiek,
pomimo tego, ze stanowi zwartg calos¢, jest istota zlozong. Sklada sie bowiem
z trzech wymiaréw: ciala, umystu i ducha. Za$ z kazdym z tych wymiaréw
wigzg sie inne potrzeby. Aby je zbada¢ i zgtebié, nalezy w sposéb spiralny i ro-
tacyjny dotrze¢ do swojego wnetrza. Wowczas uzyskamy odpowiedzi na wiele
nurtujacych nas pytan dotyczacych obrazu siebie oraz sensu i ostatecznego
celu naszego zycia. Wymaga to jednak od cztowieka cigglego zanurzania sie
w glebi swego wnetrza, duzej wrazliwosci, spostrzegawczosci, wnikliwosci oraz
nieustannego drazenia tematu natury ludzkiej, a takze otaczajacego nas $wiata.

Rzezba Poznanie siebie ukazuje zarys postaci ludzkiej. Wykonatam ja
z rzeczy codziennego uzytku. Imitacja glowy, czyli umystu czlowieka, jest
zaparzaczka do herbaty. Jej ksztalt doskonale odzwierciedla gtowe cztowieka.

> . Korczak, Jak kocha¢ dziecko. Internat, Kolonie letnie, dz. cyt., s. 12.
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Fotografia 2. Projekt rzezby Poznanie siebie

Zas$ cel, do jakiego jest przeznaczona, czyli zaparzanie $wiezej herbaty,
wigze sie Scisle ze $wiezo$cia umystu czlowieka, a zwlaszcza nauczyciela.
Musi on wcigz podejmowac rézne decyzje, nieraz bardzo trudne, i nie moze
niestety zastanawia¢ sie nad nimi ani odlozy¢ ich w czasie. Jest to tak zwana
refleksja w toku dziatania. Ponadto wskaza¢ nalezy réwniez na refleksje nad
dziataniem®. Swiezo$¢ umystu pozwala takze na metamyslenie, czyli mys-
lenie o wlasnym mygleniu, ktdre jest podstawg ludzkiej samoswiadomosci
i umozliwia poznanie siebie.

Whetrze czlowieka i sposob jego poznania odzwierciedla spirala ma-
szynki do mielenia. Jej rotacyjny oraz spiralny ksztalt u§wiadamia nam, ze
czlowiek, aby poznac¢ siebie, musi wcigz dociera¢ coraz glebiej do swego
wnetrza i odkrywac bogactwo swej osobowosci, wydobywajac je na zewnatrz
i obdarzajac tym bogactwem swych ucznidw.

Duchowo$¢ czlowieka, jako trzeci wymiar, faczy cialo z umystem. W mo-
jej rzezbie odzwierciedlajq ja zfaczki do baterii wodnej, ktére umozliwiaja

> E. Zawadzka-Bartnik, Refleksja w zawodzie nauczyciela - zaloZenia a realne mozliwosci
realizacji, ,,Neofilolog” 2014, t. 43(1), s. 7-23.
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odpowiedni przeptyw wody. Tak samo duchowos¢ czlowieka stanowi dopet-
nienie i kwintesencje ciala i umystu. Chociaz niewidoczna i czesto pomija-
na, odgrywa bardzo istotng role w egzystencji i poznaniu siebie. Czlowiek
dojrzaly duchowo inaczej postrzega siebie, majac na uwadze fakt, ze zostat
stworzony na obraz i podobienstwo Boga. To czyni go kim$ waznym i wy-
jatkowym, a zarazem zobowigzuje do poznania siebie i nieustannej pracy
nad sobg.

Rzezba Nauczanie zintegrowane ukazuje istote edukacji wezesnoszkolnej
w klasach I-I1II szkoly podstawowej, ktdra jest realizowana wlasnie w takiej
formie. Spirala od trzepaczki do ubijania piany doskonale odzwierciedla
i podkresla wlasnie uklad spiralny nauczania zintegrowanego. Specyfika
tego nauczania polega na tym, Ze ze wzgledu na prawidlowosci umystowego
rozwoju dziecka w poszczegolnych latach tresci nauczania powinny narastaé
i rozszerzac sie w uktadzie spiralnym. Oznacza to, ze w kazdym nastepnym
roku edukacji tresci te powinny by¢ powtarzane, poglebiane a nastgpnie
rozszerzane. Spirala od trzepaczki doskonale obrazuje cechy tego naucza-
nia, czyli powtarzalnos¢ w rownych odstepach czasu, pogltebianie wiedzy
w postaci rotacyjnosci, zanurzanie si¢ w jej glebie, drazenie danego tematu
oraz rozszerzanie wiedzy.

Patrzac na rzezbe, widzimy, Ze u gory spirala trzepaczki jest szeroka
i z ksigzki ulozonej nieprzypadkowo sptywa do kazdego ucznia wiedza
z réznych przedmiotéw. Wiedza ta jest oczywiscie przekazywana przez na-
uczyciela poprzez zastosowanie roznych metod, zwtaszcza aktywizujgcych
uczniow, a takze bogactwo srodkéw dydaktycznych. W ten sposéb buduje
sie u kazdego ucznia mocny fundament do kontynuowania nauki w klasach
IV-VI. Odzwierciedleniem tego fundamentu w mojej rzezbie jest bateria
wodna, ktdra sktada si¢ z trzech zlaczek, czyli pozioméw, a poszczegolne
znich to I, IT i IIT klasa szkoly podstawowej. Ukazujac nauczanie zintegro-
wane w postaci rzezby, nalezy wyjasni¢ dwa bardzo wazne pojecia z nim
zwigzane, czyli integracja i korelacja.

Integracja to sposob nauczania majacy na celu pokazywanie zwigzkow
miedzy wszystkimi kierunkami czy zakresami edukacji oraz ukazywanie
nauki jako calosci®. Integracja to faczenie elementdéw w calos¢, ale ta catosé
nie jest suma elementéw, lecz nowg jakoscia.

% Por. R. Wieckowski, Reforma edukacji wezesnoszkolnej w kontekscie integracji, w: H. Moroz
(red.), Edukacja zintegrowana w reformowanej szkole, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls’,
Krakow 2006, s. 92.
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Korelacja za$ to uzgadnianie i wprowadzanie w nauczaniu poszcze-
golnych przedmiotéw pewnej rownoleglosci, polegajacej na uzupelnianiu
i naswietlaniu na réznych zajeciach samych zagadnien od réznych stron®.

Najwazniejszym celem edukacji wczesnoszkolnej, czyli nauczania zin-
tegrowanego, jest wspomaganie rozwoju dziecka pod wzgledem intelektu-
alnym, emocjonalnym, spotecznym, etycznym, fizycznym i estetycznym,
a takze przygotowanie do zycia w zgodzie z samym sobg, ludzmi i przyroda.
Wigze sie to z wyposazeniem dzieci w pewien zasdb umiejetnosci i wiado-
mosci niezbedny do poznawania oraz rozumienia $wiata. Radzenia sobie
w codziennych sytuacjach oraz kontynuowania nauki w klasach IV-VI.

2.3.2. Sposdb przekazywania wiedzy i relacje z uczniami

Bardzo lubitam lekcje z Panig Bodurkg, poniewaz wiedza przekazywana byta
w sposéb prosty, zrozumiaty, a takze ciekawy. Podczas rysowania konstrukcji
zawsze mowitysmy z kolezankami, Ze jest osobg, ktéra ma linijke w oczach.
Zauwazyla kazdy blgd i od razu mowila ,tutaj nie ma pot centymetra,
sprawdz jeszcze raz i popraw”. Nigdy nie nudzitlam si¢ na tych zajeciach,
chociaz trwaly trzy godziny lekcyjne. Zawsze robilysmy ciekawe cwicze-
nia, rysowalysmy konstrukcje, modelowatysmy odziez z bibuty, upinatysmy
szpilkami na manekinach. Pani Bodurka na zapleczu miata duzo pomocy
dydaktycznych, ktére wykonywata sama, wykorzystujgc do tego duze ka-
lendarze scienne, ktorych brzegi wykoriczone byty blaszkami aluminiowymi
i posiadaly uchwyt do powieszenia. Pomoce te utatwialy nam zrozumienie
trudnych zagadnien. Posiadata rowniez dar przekazywania wiedzy uczniom.
Na lekcjach panowata zawsze bardzo dobra atmosfera. Byta bardzo dobrym
nauczycielem - zyczliwym, autentycznym, o wysokiej kulturze osobistej i nie-
nagannych manierach.

Jolanta, klasa III Technikum Odziezowego

Jedna z bardzo istotnych kompetencji nauczyciela jest umiejetnosé¢
przekazywania wiedzy. Wiaze sie to z ciekawym i atrakcyjnym sposobem
prowadzenia lekeji, podczas ktorej przekazywanie informacji ma by¢ jasne,
zrozumiale i konkretne. W pracy dydaktyczno-wychowawczej postugiwatam

57

Por. W. Okon, Nowy sfownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa
2001, s. 182.
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sie r6znymi metodami - stownymi, obrazowymi, aktywizujacymi i twor-
czymi. Staralam sie takze tworzy¢ dobry klimat psychologiczny. M¢j dialog
z uczniami opieral si¢ na intencji rozumienia, a takze promowat wzajem-
no$¢ brania i dawania. Przekazujac wiadomosci, staralam si¢ ksztaltowac
osobowos¢, postawy i kompetencje moich wychowankdw.

Wazng kwestig jest indywidualne podejscie do kazdego ucznia, uwzgled-
niajace jego zdolnosci i mozliwosci. Nalezy szczegélnie dostrzegac uczniow
nie$miatych, stabszych i stara¢ im si¢ pomdc. Nauczyciel powinien takze
wzbudzi¢ zainteresowanie przedmiotem, ktéry wyklada. Uczniowie, ktérzy
kochaja swego nauczyciela, chetnie sie ucza i lubig przedmiot, ktéry on wy-
ktada. Jednak nie kazdy nauczyciel, ktory posiada wiedze i stopien naukowy,
jest dobrym nauczycielem. Czesto si¢ zdarza, ze uczniowie nie nadazajg za
tokiem jego rozumowania. Podkresla on swa wyzszos¢, zapominajac o tym,
ze uczniow nalezy traktowac z godnoscig i szacunkiem™.

Wedlug Stefana Szumana, kazdy nauczyciel ma swéj wlasny sposéb
i osobisty styl nauczania, dziatania, modelowania i ksztaltowania uczniow,
swoja maniere pedagogiczng. Aby zjednac sobie ucznia, nalezy go wystu-
chac, czyli uzbroic sie w cierpliwo$c¢ i nie przerywac¢ mu jego wypowiedzi.
Nauczyciel powinien by¢ takze sprawiedliwy i ocenia¢ uczniéw na pod-
stawie posiadanej wiedzy, a nie osobistych uprzedzen. Wiedza ta powinna
by¢ wczesniej odpowiednio przekazana i wyjasniona, tak aby uczniowie
zrozumieli poszczegolne zagadnienia a nie musieli uczy¢ sie ich na pamiec™.

Antonina Gurycka pisze: ,,Mistrz jest zawsze obecny z uczniem w szko-
le, potrafi patrze¢, stucha¢, rozumieé, dyskretnie pomaga¢, by¢ wzorem
i nosicielem prawdy, otwiera¢ umysly, pobudza¢ uczniéw do rozwoju, do
rozumienia i poznawania $wiata. W szkole wszyscy nauczyciele mogg by¢
mistrzami, lecz wyjatkowa role nalezy przypisa¢ wychowawcom klas. takich
nauczycieli nazywam ,,Mistrzami Zycia”®.

Pani Bodurka byla osobg posiadajgcg duze poczucie humoru. Zawsze po
powitaniu i sprawdzeniu obecnosci zaczynata od swobodnej i luznej rozmowy
na rézne tematy. Bardzo nam to imponowato i pozwalato si¢ odstresowac,
dlatego z wielkg przyjemnoscig czekalysmy na jej lekcje. Nieraz chcialysmy

8 1. Jazukiewicz, Autorytet nauczyciela, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls’, Krakow 1999.
% S. Szuman, Talent pedagogiczny, w: W. Okonl (red.), Osobowos¢ nauczyciela, PZWS,
Warszawa 1959, s. 73-108.

@ A. Gurycka, Idea szkoly mistrzow i uczniéw, ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”
1996, t. 8, s. 3-10.
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jg zagada¢ dtuzej, ale Pani Profesor mowita, ze juz wystarczy i wracamy do
lekcji. Byta osobg bardzo punktualng, lekcje zaczynaty sig i koticzyty réwno
z dzwonkiem. Czegsto mowilysmy: Pani Profesor, bo mqgz przyjechat i na Panig
czeka, wowczas odpowiadata nam z usmiechem - ,,jak kocha to poczeka”. Cho-
ciaz byta mtodg nauczycielkg, to posiadata bardzo duzg wiedze teoretyczng
i praktyczng. Nigdy nie korzystata z ksigzki, wszystko omawiata i dyktowata
do zeszytu z pamieci. Bardzo dobrze ttumaczyla i przekazywata wiedze. Po-
siadata wlasnie te umiejetnos¢, ktorg nie wszyscy nauczyciele mieli, chociaz
posiadali czasem tytut doktora. Bylysmy zauroczone jej postawq. Swietnie
rysowata konstrukcje, a zwlaszcza tuki i podkroje, ktére wykonywata jednym
pociggnieciem reki. My z zachwytu mowiltySmy: ,,ale Pani $wietnie rysuje”,
a Pani Profesor ze swojg skromnoscig odpowiadata nam: ,,jak wy wykonacie
tyle konstrukcji co ja, to bedziecie rysowac jeszcze lepiej ode mnie”. Pod-
czas lekcji miata czas na wszystko - na swobodng rozmowe, na sprawdzenie
wiadomosci, na omowienie i wyttumaczenie tematu lekcji, na powtérzenie
najwazniejszych kwestii, na zadanie pytania, czy wszyscy zrozumieli temat
lekcji i czy nalezy jeszcze cos powtérzyé. Dlatego wszyscy chcieli miec lekcje
z Panig Bodurkg i w tych klasach, gdzie byt podziat na grupy, dochodzito
nieraz do konfliktow. Pamigtam wilasnie takie zdarzenie w naszej klasie. Obie
grupy chciaty mie¢ z Panig Bodurkg ¢wiczenia z konstrukcji i modelowania
odziezy, wowczas Pan Dyrektor powiedziat: do ktorej grupy Pani przyjdzie
jako pierwsza, tam bedzie prowadzic lekcje. Dtugo zastanawiatysmy sie, co
zrobi¢, zeby to byla nasza grupa. Gdy zobaczylysmy, ze w naszym kierunku
zmierza inna Pani, to powiedziatysmy, ze u nas juz byta Pani Bodurka, tylko
wrdcita po dziennik, bo zabrata inny. W ten sposéb wygratysmy rywalizacje
Z tamtg grupg.

Teresa, uczennica klasy V Technikum Odziezowego

Istotnym aspektem w pracy nauczyciela jest jego doswiadczenie. Donald
A. Schon twierdzit, iz wlasnie owo doswiadczenie moze by¢ zrodlem wie-
dzy oraz sposobem dzialania. Jako twdrca koncepcji refleksyjnej praktyki
wyroznil:

 refleksje w toku dzialania

o irefleksje nad dzialaniem®'.

" D.A. Schon, Educating the reflective practitioner: Toward a new design for teaching and
learning in the professions, Jossey-Bass, San Francisco, Kalifornia 1987.
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»Pierwszy rodzaj refleksji jest procesem dynamicznym, swoistg spirala
mys$lenia i dziatania, krytycyzmu i tworczos$ci, dostrzegania i rozumienia
przestrzeni zjawisk i proceséw oraz przewidywania ich nastepstw”®%. Re-
fleksja jest potrzebna nie tylko nad materialem nauczania i sposobami jego
realizacji (warstwa dydaktyczna), ale takze - a moze nade wszystko — nad
praca z uczniem jako osoba (warstwa pedagogiczna pracy nauczyciela)

Poczucie humoru jest cechg mile widziang i przydatna w pracy peda-
gogicznej, gdyz zbliza ludzi do siebie i budzi sympatie otoczenia. Redukuje
takze napigcia stresowe i agresywne. Wazne jest, aby na lekcji nauczyciel
potrafil stworzy¢ wlasciwy klimat i nawigzal odpowiedni dialog z uczniami.

Zdaniem Janusza Korczaka dobry wychowawca to ten, ,,ktory nie wtta-
cza, a wyzwala, nie ciaggnie, a wznosi, nie ugniata, a ksztaltuje, nie dyktuje,
a uczy, nie zada, a zapytuje — przezyje wraz z dzieckiem wiele natchnionych
chwil (...)”®. Nauczyciel powinien milo i zyczliwie rozmawia¢ z uczniami,
zachecac ich i motywowa¢ do pracy, wzmacnia¢ ich wiare w siebie, we
wlasne sity.

W szkole Sredniej miatam dwie ulubione Profesorki, w ktére bytam wpa-
trzona jak w obraz. Jedng z nich byla Pani Profesor Maria Bodurka, ktora
uczyta mnie technologii odziezy. Byta bardzo tadng i mtodg Panig. Miatla
nienaganng sylwetke jak modelka i zawsze byla elegancko i modnie ubrana.
Jeden z Panow Profesorow mowit nam, ze Pani Bodurka to ozdoba pokoju na-
uczycielskiego. Zawsze byta mita, usmiechnieta, dobra. Miata swietne relacje
z uczniami — my kochatysmy jg, a ona kochata nas. Na kazdej przerwie, kiedy
miata dyzur, chodzilySmy do niej, aby porozmawiaé, zwierzyc¢ si¢ ze swych
tajemnic, poprosic o rade. Rowniez, jak byta taka potrzeba, to pukatysmy
do pokoju nauczycielskiego i prositysmy jg na chwile. Odktadata wowczas
jedzenie czy picie i wychodzita do nas na rozmowe. Zawsze miata dla nas
czas i nigdy nikomu nie powiedziata, Ze go nie ma. Kazda klasa chciata, aby
Pani Bodurka byta ich wychowawcg, jezeli nastepowata zmiana wychowawcy.
Zawsze tych, ktorych byla wychowawczynig, nazywalismy szczesciarzami.
Nasza klasa i ja, chociaz nie byla naszg wychowawczyniq, ze wszystkim
zwracalismy sig do niej i uwazalismy jg za naszg wychowawczynig pomimo
innego zapisu w dzienniku. Pamigtam takg sytuacje, kiedy Pani Bodurka

¢ M. Czerepaniak-Walczak, Aspekty i Zrédla profesjonalnej refleksji nauczyciela, Edytor,
Torun 1997, s. 14.

& J. Korczak, Jak kocha¢ dziecko. Dziecko w rodzinie, Oficyna Wydawnicza Latona, Warszawa
1993, s. 32.
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wstawita si¢ za nami do Pana Dyrektora, aby pozwolit nam zaprosi¢ na
zabawe andrzejkowq Zotnierzy z jednostki wojskowej przy ul. Wroctawskiej.
Pan Dyrektor si¢ zgodzil i byta to superzabawa. Wszyscy bylismy bardzo za-
dowoleni. Za trzy miesigce dwoch Zotnierzy ze swoim przetozonym przyszto
do szkoty, aby zaprosi¢ nas do siebie na zabawe karnawatowg. Oczywiscie
na rozmowg do Pana Dyrektora zaprowadzita ich Pani Profesor Bodurka.
Tym razem bez zadnych obaw Pan Dyrektor wyrazit zgode. Zawsze, jak
wychodzilismy do teatru czy do kina, to jako opieka szta z nami Pani Pro-
fesor Bodurka, ktéra pozostanie w mej pamigci jako nauczyciel wyjgtkowy
i bardzo dobry czlowiek.

Ewa, uczennica klasy V Technikum Odziezowego (pisownia oryginalna).

Osobowos$¢ nauczyciela ma istotny wplyw na rodzaj i jako$¢ relacji
z uczniami, albowiem gléwnymi podmiotami procesu edukacyjnego sa
uczen i nauczyciel. Patrzac na rézne osobowosci ucznidw, staratam sie in-
dywidualnie podchodzi¢ do kazdego z nich i traktowa¢ jako autonomiczny
podmiot, o ktérym Jolanta Szempruch pisze w nastepujacy sposdb: ,,w rela-
cjach edukacyjnych niezwykle istotne jest podmiotowe traktowanie uczniéw
przez nauczycieli, objawiajace si¢ poszanowaniem ich godnosci osobistej,
umacnianiem w nich poczucia wlasnej wartosci, przyznaniem im prawa do
odrebnosci, niepowtarzalnosci i szacunku™®.

Zdaniem Juliana Radziewicza uczniowie, ktorzy czuja sie podmiotami, sg:

o sklonni traktowa¢ wiekszo$¢ zyciowych sytuacji jako zadaniowe, ktore

warto rozwigzac
« wrazliwi na informacje i sami poszukuja takich, ktore utatwiajg im
dzialanie

« bardziej cenig samokontrole

o sgrealistyczni w dziataniu

« uczg sie na wlasnych doswiadczeniach

« majg silniejsze poczucie odpowiedzialno$ci

« s3 odporniejsi na stres i frustracje®.

Szczegolng zas forma relacji wychowawczej jest wiez pomiedzy uczniem
i nauczycielem, ktora powinna by¢ oparta na mitosci i wzajemnym szacunku.

¢ J. Szempruch, Pedeutologia..., dz. cyt., s. 224.

% J. Radziewicz, O wspélpodmiotowosci ucznia w nauczaniu i wychowaniu, w: R. Radwi-
fowicz (red.), O podmiotowos¢ ucznia w nauczaniu i wychowaniu, Instytut Ksztalcenia
Nauczycieli. Oddzial Doskonalenia Nauczycieli, Warszawa 1986, s. 72.
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W mej pamigci z lat, gdy uczeszczatam do szkoly sredniej, najbardziej
utkwily dwie sytuacje zwigzane z osobg Pani Profesor Bodurki, ktora byta
nauczycielkg bardzo milg, cieplg, kontaktowq, otwartg, ale takze wymagajgcg,
konsekwentng i sprawiedliwg. Jedna z nich dotyczyla tego, Ze nie nauczyty-
smy sig na wczesniej zapowiedziang klaséwke. Pani Bodurka weszta do sali,
przywitala si¢ z nami i sprawdzita obecnos¢. Nastepnie poprosita, abysmy
wyciggnely kartki i podyktowata pytania. Po chwili jednak zauwazyla, ze
pisze tylko kilka osob. Powiedziata wigc: ,,prosze schowaé kartki, bo przeciez
nie postawig 30 ocen niedostatecznych”. Potem dodalta, ze bardzo si¢ na nas
zawiodlta, gdyz zawsze traktowata nas z szacunkiem jako swoich partneréw,
a my dzisiaj zrobilysmy jej wielkg przykro$¢. Nie tak sie umawiatysmy. W kla-
sie panowata grobowa cisza, bylo nam bardzo glupio. Wszystkie mialysmy
spuszczone glowy ze wstydu. Po tej jakze wymownej chwili ciszy nasza Pani
poprowadzita nowq lekcje, a przed jej zakoticzeniem poprosita przewodni-
czgcg, aby podpisata w jej notatniku, ze za tydzien jest przetozona klasowka.
Pozniej powiedziata ,do widzenia” i wyszla z klasy. Na drugi dzien posztysmy
z bukietem kwiatéw do Pani Bodurki, aby jg przeprosic. Za tydzier napi-
satysmy tak klasowke, ze byto tylko kilka czworek, a nasza Pani byla znow
uSmiechnigta i dumna z nas.

Druga sytuacja dotyczyta juz tylko mnie. Na jednej z lekcji omawialismy
skroty nazw pomiaréw krawieckich uzywane w konstrukcji i modelowaniu
odziezy. Byt to trudny temat, ale Pani Bodurka wyttumaczyta nam go jak
zwykle bardzo dobrze, na podstawie trzech plaszczyzn ciata. Trzeba byto
jednak zapamietad i znac ich skroty, zeby wyttumaczy¢ pozostate nazwy,
a ja juz myslami bytam na spotkaniu z moim chlopakiem. Na nastgpng lek-
cje zglositam nieprzygotowanie z powodu zlego samopoczucia. Ale juz na
kolejnej lekcji Pani Bodurka zapytata mnie wlasnie z tego tematu. Niestety
nie powtorzytam wiadomosci, wszystko mi si¢ pomieszato i chociaz bytam
wzorowg uczennicg, otrzymatam oceng niedostateczng. Po lekcjach zaczeka-
tam na Panig i gdy wyszla z klasy, przeprositam jg i podziekowatam jej za to,
Ze data mi oceng niedostateczng, poniewaz w petni na nig zastuzytam. Pani
usmiechnela sie i powiedziata: ,jestem bardzo zaskoczona twojg postawg -
jeszcze nikt mi nie podzigkowat za oceng niedostateczng. Za dwa dni bedziesz
miata okazje poprawié oceng, jesli si¢ nauczysz. Wiadomosci te przydadzg
ci si¢ na egzamin dyplomowy”. Stowa te okazaly sie prorocze, gdyz podczas
obrony jedno z moich pytan dotyczyto wlasnie tego zagadnienia. Po egzaminie
dyplomowym posztam powtdérnie podzigkowac Pani Profesor.

Malgorzata klasa V TO
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Dobrego nauczyciela powinna cechowa¢ umiejetno$¢ nawigzywania
kontaktu nie tylko z poszczegdlnymi uczniami, ale takze z calg klasa. Istotna
role w tej komunikacji odgrywa stuchanie siebie nawzajem, respektowanie
potrzeb nauczyciela przez uczniéw i potrzeb uczniéw przez nauczyciela.
Dlatego warunkiem sprawnego wspotdzialania nauczyciela i ucznia jest
dialog polegajacy na obopdlnej checi rozmawiania i stuchania siebie.
Rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci dialogu jest procesem ztozonym
i powinien obejmowac wszystkie szczeble edukacji. Budowanie za$ dialogu
miedzy uczniem i nauczycielem nie jest tatwe.

Marian Sniezyniski opracowatl koncepcje uczenia sztuki dialogu, ktéra
sktada sie z nastepujacych dziatan:

- nawigzanie kontaktu z uczniem poprzez doprowadzenie do komu-

nikacji,

- nawigzanie relacji interpersonalnych,

- budowanie i realizowanie dialogu edukacyjnego®.

Nawigzanie kontaktu z uczniem stanowi poczgtek tworzenia i umacnia-
nia wiezi klasowych. Komunikacja pedagogiczna jest niezbedna do nawia-
zania z uczniami relacji interpersonalnych, ktdre s3 wedltug wspomnianego
autora kolejnym etapem dziatan. Podstawg nawigzania tych relacji jest
respektowanie dwoch zasad: miltosci i podmiotowosci. Mito$¢ objawia sie
poprzez zyczliwo$¢, cierpliwosé, dobro, wspotpartnerstwo, sprawiedliwo$é,
optymizm, ale réwniez przez stanowczo$¢, konsekwencje, nagrody i kary.
Natomiast podmiotowo$¢ podkresla indywidualno$¢ i niepowtarzalnosé
ucznia, jego prawo do wolnosci, do szacunku, do btedu. Dlatego relacje
interpersonalne migdzy uczniem i nauczycielem rozumie si¢ jako bezpo-
sredni kontakt o charakterze wigzi egzystencjalnej. Nastepnym etapem wyzej
wymienionej koncepcji jest budowanie i realizowanie tego dialogu jako
pelnej i dojrzatej formy kontaktéw osobowych. Na tym etapie nauczyciel
staje sie doradcg i koordynatorem podczas odkrywania prawdy, systemu
wartosci, obrony wlasnych pogladéw z réwnoczesnym poszanowaniem
pogladéw innych oséb®”.

6 M. Sniezynski, Sztuka dialogu. Teoretyczne zagadnienia a szkolna i akademicka rzeczy-
wistos¢, Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakow 2008, s. 17-19.

¢ Tamze; por: J. Szempruch, Pedeutologia..., dz. cyt., s. 228-229.
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2.3.3. Oddziatywanie na uczniéw jako wychowawca

Bylam uczennicg Szkoly Odziezowej i w pierwszej klasie nie otrzymatam pro-
mocji do drugiej klasy, poniewaz wagarowatam i nie uczylam sie, bo mi sie nie
chciato. Moi rodzice pracowali za granicg, a mng opiekowata si¢ babcia. Gdy
powtarzatam pierwszg klase, mojg wychowawczyniq zostata Pani Profesor Bo-
durka, ktora byla osobg wymagajgcg, sprawiedliwg i konsekwentng. Od nowego
roku szkolnego, we wrzesniu znow zaczetam wagarowad i spézniac sig na lekcje.
Moja wychowawczyni poprosita mnie po lekcjach na rozmowe i udzielita mi
ostrej reprymendy. Zapowiedziata mi réwniez, Ze jezeli sytuacja si¢ nie poprawi,
to poprosi na rozmowg babcig a nastepnie bedzie rozmowa u Pani Dyrektor.
Niestety nie postuchatam, nadal spézniatam si¢ na lekcje i wagarowatam ze
swojg kolezankg. Wtedy Pani Bodurka poprosita na rozmowe mojg babcie,
ktora opowiedziata jej calg historie, o tym, Ze moi rodzice sq rozwiedzeni i oboje
pracujg za granicg, a ona zajmuje si¢ moim wychowaniem. Powiedziata takze,
Ze ja jej nie chce stuchad, nie ucze sig, tylko ciggle gdzies chodze z kolezanka-
mi. Pamigtam, zZe po tych stowach babcia si¢ rozptakata i powiedziata, ze nie
wie juz, co ma ze mng robic... Po wizycie babci Pani Bodurka poprosita mnie
zZnéw na rozmowe i powiedziata: ,,nie wstyd ci, Ze babcia 70-letnia chodzi za
tobg do szkoly i ptacze? Nie zal ci jej? Opiekuje si¢ tobg, dba o ciebie, a ty w ten
sposob sie jej odwdzigczasz? A co bedzie z tobg, jesli zachoruje i zostaniesz
sama, pomyslatas o tym?” Te stowa mnie przerazity, bo nigdy wczesniej o tym
nie myslatam. Mama kontaktowata si¢ ze mng rzadko, a ojciec wcale. Pani
Bodurka powiedziata mi rowniez: ,jestes tadng i mgdrg dziewczyng, gdybys
chciata, to moglabys by¢ wzorowg uczennicg, wiesz, jakg rados¢ sprawitabys
babci, mamie i sobie? A tak to jestes juz zagrozona z kilku przedmiotéw, u mnie
réowniez”. Zapytatam, czy jezeli si¢ naucze na przyszlg lekcje, to da mi Pani
szanse? Odpowiedziala: ,tak, ale pod warunkiem, ze nie bedziesz sig spézniac
na lekcje i nie bedziesz wagarowac. Porozmawiam réwniez z innymi nauczy-
cielami, aby dali ci moZliwos¢ poprawy ocen”. Po lekcjach wrécitam zaraz do
domu i przyrzeklam sobie, Ze od dzis zabieram si¢ do nauki. Na nastepnej
lekcji u Pani Bodurki zglositam si¢ do poprawy oceny. Odpowiedziatam na
wszystkie pytania i otrzymatam oceng bardzo dobrg. Nie wierzytam w to, wiec
zapytatam jeszcze raz, czy dostatam pigtke. , Tak” odpowiedziata Pani Bodurka
i zapytata: ,a czemu miatabys nie dostac? Ja ocenitam cig teraz za wiedze a nie
za zachowanie”. Ta ocena bardzo mnie podbudowata, bo ja myslatam, ze Pani
sie bedzie na mnie mscic. Po jakims czasie takze u innych nauczycieli poprawi-
tam oceny. Od tej pory uczylam sig systematycznie. Szkole srednig ukoriczytam
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z wyrdéznieniem, jako wzorowa uczennica. To, kim dzisiaj jestem, zawdzigczam
mojej wychowawczyni, z ktérg pomimo uptywu lat utrzymuje nadal kontakt.
Joanna uczennica klasy III Technikum Odziezowego

(pisownia oryginalna)

Poczucie wlasnej skutecznosci (self-efficacy) w zawodzie nauczyciela
wywodzi sie ze znanej teorii Alberta Bandury, ktdry uwazal, Ze owo poczucie
jest zwigzane z przekonaniem nauczyciela o tym, ze moze on tak ,,kierowa¢
swoim zachowaniem, aby osiaggnac zalozone cele i wywiera¢ realny i korzyst-
ny wplyw na Zycie uczniéw oraz na proces ich uczenia si¢”®. Skutecznos¢
ta moze odnosic si¢ do nastepujacych sytuacji:

- zadaniowych, polegajacych na przekazywaniu wiedzy uczniom

- interpersonalnych, dotyczacych rozmowy z uczniem majacym trud-

nosci w zachowaniu lub uczeniu sie

- organizacyjnych, polegajacych na organizowaniu wycieczek albo zajec

pozalekcyjnych. Skuteczne dzialanie nauczyciela oznacza réwniez
dotarcie do trudnych uczniéw pozbawionych motywacji i jest $cisle
zwigzane z sukcesem zawodowym®.

W oddziatywaniu na ucznia duze znaczenie ma styl wychowawczy, ktory
jest wypadkowa sposobow i metod dziatania na wychowanka. Ma on odbi-
cie w technikach najczesciej stosowanych. Zrédet tych stylow wychowania
mozemy poszukiwaé w pogladach wychowawcdw na temat cztowieka, osobi-
stym do$wiadczeniu, pochodzeniu, czyli sposobie wychowania. Najbardziej
cenionym i odpowiednim stylem wedlug mnie jest styl demokratyczny,
ktéry polega na:

« wychowaniu opartym na partnerstwie

« silnej wiezi emocjonalnej miedzy wychowawca a wychowankiem

« motywowaniu wychowanka

+ dostosowaniu wymagan do mozliwo$ci wychowanka

« stosowaniu zachet

« dyscyplinie opartej na znanych i zaakceptowanych normach i zasadach

« prawie do wypowiadania swoich pogladow™.

¢ A.Bandura, Social foundations of thought and action. A social cognitive theory, Prentice-
-Hall, Englewood Cliffs 1986.

% Tamze, por. J. Szempruch, Pedeutologia..., dz. cyt., s. 199.

70 M. Golebiowska, Sposoby skutecznej komunikacji nauczyciela z uczniem, ,Forum Peda-
gogiczne” 2014, nr 1, s. 243-253.
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W przekazie wychowawczym bardzo wazna jest sztuka méwienia, dobor
stow do sytuacji, jedno$¢ postawy i stowa. Natomiast w kontakcie osobowym
istotny jest dialog, wzajemne otwarcie i partnerstwo.

2.3.4. Powody, dla ktérych jestem takim nauczycielem

Istotng role w zyciu kazdego czlowieka odgrywa rodzina, w ktorej czlowiek
przychodzi na $wiat, wychowuje si¢ i dorasta, ksztaltujac swa osobowos¢.
»Posrdd wielu drog (jakimi idzie w swoim zyciu czlowiek) rodzina jest
droga pierwsza i z wielu wzgledéw najwazniejsza. Jest droga powszechna,
pozostajac za kazdym razem drogg szczegdlna, jedyna i niepowtarzalng,
jak niepowtarzalny jest kazdy cztowiek. Rodzina jest ta droga, od ktérej nie
moze si¢ on odlgczy¢””!. W moim zyciu rodzina réwniez odegrata szczegolna
role. Wspomnienie domu rodzinnego przywoluje najlepsze uczucia: mito$¢,
cieplo, bezpieczenstwo, dobre relacje i wiezi, rados¢, duchowg kulture, pra-
widlowa hierarchig¢ potrzeb i wlasny kat, gdzie mogtam na jakis czas poczu¢
sie sobg i by¢ sama ze soba.

Réwniez $rodowisko naturalne, w ktérym sie wychowywatam, odegrato
kluczowa role. M6j dom rodzinny usytuowany byt w poblizu gaju. Nieopodal
plyneta rzeka. Wokot domu rozposcierat si¢ piekny sad i ogrod z kwiatami.
Czesto, wracajac ze szkoly, przechodzitam przez rzeke i wchodzitam do gaju.
Przygladalam si¢ kwitngcym kwiatom na wiosne, obserwowatam zwierzeta,
stuchatam $piewu ptakow i odgtosu spadajacej wody z pobliskiego wodo-
spadu. Moja mama zniecierpliwiona, ze diugo nie wracam, wychodzila
po mnie i wolala mnie na obiad. To tam uczylam si¢ od natury, ktora jest
najlepsza nauczycielky, jak pisal Jan Amos Komenski w swym dziele Wielka
dydaktyka™.

W szkole podstawowej blisko domu miatam takze swoja dziatke, ktora
przygotowal mi moj tato. Sama siatam i hodowatam na niej rézne wa-
rzywa: rzodkiewke, salate, koper, pietruszke, marchew, cebule, buraki
¢wiklowe. Zawsze na wieczor przykrywalam je folig, aby szybciej ros-
ty, podlewalam i pielitam. Pewnego razu, bedac na dzialce, widzialam
przeobrazenie poczwarki w motyla. Bylo to, jak pamietam, niesamowite

U Jan Pawel II, List do rodzin Gratissimam Sane, 1994, pkt 2: https://kodr.pl/wp-content/
uploads/2017/03/list_do_rodzin.pdf (dostep: 12.06.2023).

72 J.A. Komenski, Wielka dydaktyka, wstep B. Suchodolski, thum. K. Remerowa, PAN, Ko-
mitet Badan Pedagogicznych, Ossolineum, Wroctaw 1956.
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przezycie. Mozliwo$¢ obserwowania przyrody i nauka pochodzaca z na-
tury byly zZrédtem, z ktérego czerpatam wiedze. Chcialabym, abym mogta
towarzyszy¢ kazdemu uczniowi w takim przeobrazeniu sie - z dziecka do
dorostego czlowieka.

Do ksztaltowania mojej osobowosci przyczynili si¢ takze moi wycho-
wawcy i nauczyciele z pasjg, ktérzy byli dla mnie wzorem do nasladowania.
W mej pamieci utkwil obraz emerytowanej nauczycielki, ktdra miata bardzo
fadny dom z gankiem otoczonym winng latorosla. Po obu stronach ganku
byty fawki. Idac do sklepu, czgsto widzialam, jak Pani Antonina siedziala
w cieniu i czytala ksigzki. Juz wtedy marzytam o tym, aby zosta¢ nauczycielka
i tak jak Pani Antonina siedzie¢ w cieniu i czyta¢, czyli zazywac¢ owej blogiej
bezczynnosci, mie¢ czas na odpoczynek, wyciszenie i refleksje.

Jak juz wczesniej wspominalam, od najmiodszych lat marzytam, aby
zosta¢ nauczycielkg. Moja ciocia chrzestna kupowata mi na rézne okazje lalki
i przywozita $cinki materialéw od krawcowej. Mama czesto wspomina, ze jak
tylko si¢ obudzitam, to bratam igle, nici i szytam lalkom ubrania. Nastepnie
ubieralam je, ukladalam na fotelu i zadawatam im pytania - odpowiadajac
réwnocze$nie na nie. Potem jadtam $niadanie i bawilam si¢ dalej. W szkole
podstawowej miatam juz duzg kolekcje lalek, ktore tworzyly klase, a takze
kilka zeszytow z wymyslonymi nazwiskami. Byty to moje dzienniki lekcyjne.

Wazna role w ksztaltowaniu mojej osobowosci odegraly takze zaintere-
sowania i pasje. Zawsze bardzo lubitam tanczy¢ i ukonczylam piec stopni
kursu tanca towarzyskiego. Ekspresja, ruch, dynamika pozwalaly mi sie
odstresowac i chociaz na chwil¢ zapomnie¢ o codziennych obowigzkach.
Moim hobby juz od szkoly podstawowej jest takze pisanie wierszy, ktore
pozwala mi na wyciszenie, zadume i refleksje nad sobg jako czlowiekiem
i nauczycielem.

2.3.5. Elementy wymagajace poprawy w funkcjonowaniu jako
nauczyciela

W moim obrazie nauczyciela i zarazem osoby chcialabym podda¢ zmianie
przede wszystkim swoja nie§miato$¢ i pewnego rodzaju wycofanie. Wcigz
pracuje nad tym, aby by¢ osobg bardziej odwazng i $miala, zwlaszcza w mo-
ich relacjach z przetozonymi, gdzie zbytnia uleglo$¢ nie jest wskazana,
zwlaszcza w dzisiejszych czasach. Pamigtam, ze od dziecinstwa az do obecnej
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chwili lubie siada¢ w kacie, na koncu sali — wtedy czuje si¢ dobrze i komfor-
towo. Jest to rOwniez zwigzane z tym, ze kilka razy zastabtam i pozostawilo
to trwaly slad w mej psychice. Dlatego prowadzac lekcje jako nauczyciel,
zawsze zwracam uwage na osoby niesmiale, poniewaz wiem, ze czesto tkwi
w nich duzy potencjal, ktéry nalezy w umiejetny sposéb wyeksponowac na
forum klasy, aby doda¢ im odwagi i wiary w siebie.

Sadze, ze jestem rowniez osobg zbyt ambitna i honorows. Jeden z moich
profesoréw kiedy$ powiedzial mi: pamietaj o tym, ze osoby ambitne i hono-
rowe nieraz duzo tracg. Dlatego musisz trochg odpuscic i nie przywigzywaé
nadmiernej wagi do stow czy gestow. Niestety, jezeli kto§ mnie urazi, to
zamykam si¢ w sobie i kazde stowo doglebnie analizuje.

Zauwazam tez, ze moja wada jest pracoholizm. Moja cérka kiedys po-
wiedziala mi: Mamo, nie mozesz by¢ najlepszg nauczycielkg, studentkg, go-
spodyniq, sprzqtaczkg, kucharkg. Musisz mie¢ czas na odpoczynek i relaks,
bo bedziesz znow chora. Takze duza perfekcja i przesadna doktadnos¢ w sto-
sunku do siebie nie ulatwiaja mi wykonywania codziennych obowiazkéw.

Ponizej postaram sie przedstawi¢ najwazniejsze kategorie budujace moj
obraz jako nauczyciela, stanowiace wynik analizy eseju autoetnograficzne-
go oraz esejow moich uczennic - bedace jednoczesnie podsumowaniem
wczesniejszych podrozdziatdw.

Podsumowujac ryciny, warto wskaza¢ na moje cechy, na ktére zwro-
cili uwage uczniowie. Z ich narracji wynika, iz jest ich wiecej, niz sama
wskazalam w eseju autoetnograficznym. Z pewnoscig wynika to z faktu,
iz kazdy z uczniow zauwaza te cechy, ktore w ich indywidualnych histo-
riach, uwzgledniajacych relacje ze mna, sa najbardziej zauwazalne. Po-
nadto, kazdy z ucznidéw to inny, niezwykly cztowiek, inna jest jego historia
i potrzeby, stad tez wrazliwo$¢ na te atrybuty nauczyciela, ktore byly dla
niego najwieksza podpora. Jest to dla mnie niezwykle budujace. Wazna
jest jednoczesnie jednomyslno$¢ (we wskazaniach uczniéw i moich) co do
wigkszosci cech osobowosci oraz innych kategorii — sposobu prowadzenia
lekeji oraz komunikacji z uczniami. To, iz jestem podobnie postrzegana
przez uczniéw oraz samg siebie, uwazam za osobisty sukces bycia auten-
tyczng. Co wigcej, ciaglo$¢ postrzegania danej osoby rowniez swiadczy
o jej dojrzalej tozsamosci”.

73 A. Pilarska, Ja i tozsamos¢ a dobrostan psychiczny, Wydawnictwo UMCS, Poznan 2012,
s. 37.
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Zawsze staram si¢ dziala¢ zgodnie z wlasnymi przekonaniami, biorac pod
uwage dobro ucznidw, nie pomijajac jednak standardéw postepowania. My-
Sle, ze moja droga — najpierw praca jako nauczyciela, nastepnie przymusowa
przerwa w wykonywaniu zawodu, edukacja oraz powrdt do pracy, a pomie-
dzy tym niezwykle ksztalcacy aspekt wychowywania wlasnej corki sprawity,
iz moge nazwac swoja tozsamos¢ nauczycielska tozsamoscig osiagnieta”™.

2.4. Podsumowanie

Napisanie tej pracy bylo dla mnie nie tylko wielkim marzeniem, ale rdwniez
ogromnym wyzwaniem. Piszac prace, staralam si¢ podota¢ wielu obowigz-
kom a jednocze$nie w sposob doktadny nakresli¢ obraz siebie jako nauczy-
ciela i udzieli¢ odpowiedzi na to jakze nurtujace mnie pytanie: Naprawde
jaka jestem? Moje usposobienie, czyli zamitowanie do dokladnosci i precyzji,
nie ulatwialo mi tego zadania. Analizujac jednak eseje moich uczennic oraz
mdj wlasny, dosztam do wniosku, ze na prace nauczycieli nalezy spojrze¢
z dwdch perspektyw. Teoretycznej, ukazujacej podstawe poznawczg ich
dzialania, oraz praktycznej, ukazujacej zZrédla ich doswiadczen zawodo-
wych. Kwiatkowska zadaje kluczowe pytanie o to, jak sprawi¢, zeby praca
nauczyciela byla satysfakcjonujaca zaréwno dla niego samego, jak i dla jego
uczniow?”. Istotng kwestig wedlug niej jest namyst nad specyfika zawodu
nauczyciela, czyli zainspirowanie do myslenia nad charakterem tej pracy,
ktorg mozna okresli¢ jako zawdd o tak zwanej ,,problematycznosci glebokiej”
Oznacza to, Ze decyzje i dziatania nauczyciela sg podejmowane przy niepet-
nych danych, a tym samym jego praca jest ,niedookreslona”’¢. Nauczyciel
podczas rozwigzywania réznych sytuacji nie dysponuje jednoznacznymi
rozstrzygnieciami. Musi sam by¢ twdrcg odpowiednich sposobow reago-
wania i réznych strategii dzialan.

Zardéwno ja, jak i moje uczennice w swoich esejach podkreslitysmy, ze
jako nauczyciel kochalam swych ucznidéw a jednoczesnie swa prace. I to
wlasnie wedlug nich jest najwazniejszg cecha nauczyciela i Zrédlem entuzja-
zmu w jego pracy pedagogicznej. Dlatego, aby relacja migedzy wychowawca

7 H. Kwiatkowska, Edukacja nauczycieli. Konteksty - kategorie — praktyki, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 1997, s. 74-75.

7> H. Kwiatkowska, Edukacja nauczycieli..., dz. cyt.

76 Tamze.
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a wychowankiem przyniosta zamierzone rezultaty i osiagnela cele, musi by¢
oparta na milosci, czulej, wrazliwej, ale rowniez wymagajacej i odpowiedzial-
nej, ktéra Jan Wiadystaw Dawid w ksiazce O duszy nauczycielstwa okreslit
jako milto$¢ dusz ludzkich””. Czym jest i na czym polega prawdziwa mitos¢,
mozemy sie dowiedzie¢, czytajac hymn o milosci $w. Pawta. Po jego glebszej
analizie dochodzimy do wniosku, Ze mito$¢ jest poczatkiem wszystkiego, co
dobre, pickne i wzniosle, a wigc wszystkich pozostalych cech nauczyciela.
Piszac o milosci wymagajacej, mam na uwadze stowa, ktore skierowat do
kazdego z nas nasz wielki rodak papiez Jan Pawel II, méwiac ,wymagajcie
sami od siebie, nawet gdyby inni od was nie wymagali”. Stowa te sg wlasnie
moim Zyciowym mottem jako osoby i nauczyciela. Bo przeciez, zeby wy-
magac od uczniéw, trzeba najpierw wymagac od siebie i przyktadem swego
codziennego zycia da¢ §wiadectwo autentycznosci i prawdziwosci swych
zyciowych postaw, albowiem przyklad jest najlepsza metoda wychowawcza.

Mitoé¢ to takze odpowiedzialno$¢ i troska o drugiego cztowieka. Na
ten aspekt rowniez moje uczennice zwracaly uwage. Bedac nauczycielem,
mialam zawsze wizje czlowieka, ktérego chce uksztaltowaé, gdyz byt to
najwazniejszy moj cel wychowawczy. Uczennice podkreslaly takze, ze jako
nauczyciel jestem osoba kreatywna i twdrcza. Dzielo, jakim jest uksztalto-
wanie czlowieka, bedzie nieraz widoczne dopiero po kilkunastu lub kilku-
dziesieciu latach, poniewaz nauczyciel ma do czynienia nieraz z tworzywem
bardzo trudnym i opornym. Jak oporu nie traktuje tu indywidualnosci czy
asertywnosci wychowanka, gdyz sg to cechy pozadane. Mowa tu raczej
o negatywnym, zakorzenionym juz wplywie srodowiska. Czlowiek jest —
by uzy¢ metafory — czgsto oporniejszy niz diament, ale o wiele cenniejszy
od tegoz, a nauczyciel stara si¢ go oszlifowac¢ swoim stowem i przykladem
wlasnego zycia.

Z analizy esejow wynika réwniez, ze jako nauczyciela cechowala mnie
zyczliwo$¢ i troska o swych uczniow, ktdrej rezultatem byta bliska i serdeczna
relacja z nimi. Réwniez moja otwarta postawa wzgledem wychowankow
wspomagata prawidlowy przebieg procesu dydaktyczno-wychowawczego.
Wychowankowie oczekuja takze od swego nauczyciela specyficznej wiezi,
zaufania i bezpieczenstwa. Zawsze tez postrzegaja nauczyciela przez pryzmat
jego osobowosci i podejscia personalistycznego do nich - tak bylo réwniez
w moim przypadku. Takie podmiotowe traktowanie uczniéw, z godnoscia
i szacunkiem, jest niezmiernie wazne w pracy pedagogicznej. Usmiech

77 J.W. Dawid, O duszy nauczycielstwa, dz. cyt.
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na twarzy, poczucie humoru, pogodne i zarazem lagodne usposobienie
sprawialo, Ze uczniowie dobrze si¢ czuli na moich lekcjach i jak niektorzy
pisali — czekali na nie. Od nauczyciela uczniowie oczekuja takze stosowania
réznorodnych i ciekawych metod nauczania, aby zajecia byly atrakcyjne,
a zarazem zrozumiale. Moje uczennice zwracaly takze uwage na mdj ele-
gancki i modny ubiér oraz bizuteri¢ i makijaz.

Uwazam, ze nauczyciel to osoba, ktéra powinna nie tylko uczy¢, ale
przede wszystkim wychowywaé. W rozdziale teoretycznym staralam sie
ukaza¢, jak wazng role w zawodzie nauczyciela odgrywa jego osobowos¢,
a zwlaszcza jej bogactwo. W dobie upadku i zaniku autorytetu nauczyciela
warto si¢ zastanowi¢ nad sposobami i mozliwo$ciami jego przywrdcenia.
Donald Schon uwazal, ze nauczyciel powinien by¢ czlowiekiem refleksyj-
nym, gdyz inaczej nie moze by¢ dobrym nauczycielem”. Dlatego w swej
koncepcji wyroznit refleksje w dzialaniu i nad dziataniem. Wykorzystuje przy
tym trzy rodzaje wiedzy, czyli wiedze o sobie, wiedz¢ o §wiecie oraz wiedze
o sobie i $wiecie. Wazne jest rozumienie rzeczywistosci, siebie, a takze §wia-
domosci sensu swojego zycia, celow i dgzen. Musze cos zmienic¢ w sobie, aby
poczuc si¢ lepiej, muszg to w sobie wypracowac, aby inni to widzieli. Kinga
Tucholska™ pisze, ze dobry nauczyciel rozumie przeszlos¢, by zy¢ godnie
w terazniejszosci i dobrze budowa¢ swa przysztos¢, a wiec i obraz siebie.
Powinien zatem uwzglednia¢ otwartos¢ i sensownos¢ zycia, nastawienie
perspektywiczne i akceptacje przesztosci. Nauczyciel powinien posiadaé
réwniez wiedze z zakresu demokracji, wielokulturowosci, postugiwania si¢
mediami. Powinien by¢ takze ksztalcony do pracy nad sobg, do ustawicznego
zdobywania wiedzy, do wspoélpracy i wspolistnienia, do pomocy innym.
Wecigz musi si¢ dostosowywac do zmiany i wlasnie ta mozliwo$¢ adaptacji
do nieustannej zmiany wymaga od niego namystu i refleksyjnosci. Jezeli chce
by¢ dobrym i spetnionym nauczycielem, to musi poznac samego siebie. Za$
aby mie¢ wlasciwy obraz siebie, musi by¢ zawsze refleksyjnym praktykiem.

Konczac rozwazania i wnioski dotyczace mojej pracy magisterskiej,
pragne wyrazi¢ serdeczne podzigkowania wszystkim wykladowcom, ktdorzy
przyczynili sie¢ do mojego rozwoju osobistego i zawodowego. Niechaj wyra-
zem tych podziekowan bedzie wiersz pod tytulem Moja Uczelnia, ktérego
jestem autorka.

78 D.A. Schon, Educating the reflective practitioner...., dz. cyt.

7 K. Tucholska, Zagadnienie kompetencji w psychologii, ,Roczniki Psychologiczne” 2005,
t.2,s. 11-36.
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Moja Uczelnia

Moja Uczelnia
czym byta dla mnie?
Ucieczka od codziennosci.

W trudnych momentach
promykiem $wiatla,
nadzieja, chwilg radosci.

Byla tez dla mnie
mym drugim domem,

spetnieniem marzen z mtodosci.

Areng zmagan,
wewnetrznych sporéow
i jedng z moich milosci.

Dlatego kiedy
bardzo zatesknie
i bede bliska rozpaczy,

Przyjde posiedzie¢
znoéw na ,,palmiarnie¢’,
by moja Uczelnie zobaczy¢.

Mam jeszcze jedno
wielkie marzenie,
ktore na dnie w sercu chowam,

By jeszcze kiedys
w bliskiej przysztosci
na mej Uczelni...

Wierzac gteboko,
ze itym razem
spelnia si¢ moje marzenia,

Maria Bodurka-Krzyzak
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Nie mowie
mojej Uczelni Zegnaj
lecz tylko — do widzenia.

Stowo

Spotkatam na tej Uczelni
osobe wyjatkowa

ijej pragne poswiecic¢
wiersz pod tytutem ,,Stowo”.

Bo stfowem mozna wiele,
mozna pocieszy¢, zranic,
lecz mozna réwniez swg wdzieczno$é
wyrazi¢ komus stowami.

Dlatego niechaj me serce
wyrazi sfowami, co czuje,
za wszystkie rozmowy, spotkania
serdecznie Pani dzigkuje.

Za poswiecony czas dla mnie,
za cenne uwagi, wskazowki,
za inspiracje do pracy

a nie szukanie wymowki.

Za to, ze bylta Pani

dwukrotnie mym promotorem
i odegrata Pani

w mym Zyciu istotng role.

I aby mi ulatwi¢

osiagna¢ cel marzen znoéw,
to otulita mnie Pani

szalem swych cieptych stow.
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Dzi$ wiem, ze warto bylo

na te Uczelnie¢ przyjs¢ po to,
by spotka¢ mentora i mistrza
w osobie Pani Promotor.
Maria Bodurka-Krzyzak

(z tomiku wierszy Akademia we wspomnieniach)

Maria Bodurka-Krzyzak



3. taczenie rél studenta
i nauczyciela akademickiego -
perspektywa autoetnograficzna

(Agata Kawula)

Swiat jest teatrem, aktorami ludzie,
Ktorzy kolejno wchodzq i znikajg.
Kazdy tam aktor niejedng gra rolg,

Bo siedem wiekéw dramat zycia skfada'.

3.1. Teoretyczne podstawy tgczenia rél studenta i nauczyciela
akademickiego w perspektywie autoetnograficznej?

Ponizszy podrozdziat skupia sie na przedstawieniu najwazniejszych aspek-
tow teoretycznych dla podjecia badan dotyczacych dualizmu rél studenta
i nauczyciela akademickiego. Te aspekty to krotki zarys historii zawodu
nauczyciela, wzorce osobowe nauczyciela akademickiego i jego relacji ze
studentami oraz charakterystyka wspolczesnego studenta i jego procesu
studiowania.

' W. Shakespeare, Jak wam si¢ podoba, akt II, scena VII, ttum. L. Ulrich, 1.08.2019, https://
wolnelektury.pl/katalog/lektura/jak-wam-sie-podoba.html

Oryginalnie praca zawierala réwniez podrozdziat Tozsamos¢ nauczyciela akademickiego,
jednak z uwagi na tresci czesci wprowadzajacej zostal on stad usuniety.
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3.1.1. Rys historyczny pojecia ,nauczyciel”

Termin ,,nauczyciel” od zawsze taczony byl z osobg, ktdra nauczata. Zawod
nauczycielski jest jednym z najstarszych zawodéw na $wiecie, gdyz naucza-
nie i wychowywanie towarzyszy czlowiekowi juz od czaséw pierwotnych
wspolnot. Na przestrzeni wiekoéw zmienialy si¢ jednak okreslenia tych,
ktérzy petnili funkcje edukacyjne: ,,starszyzna rodowa’, kaptani, magowie,
guwernerzy, po wspdlczesnych nauczycieli zatrudnionych w réznych insty-
tucjach o$wiatowo-wychowawczych i opiekunczych’.

We wschodnich panstwach starozytnych nauczyciel byt glownie przeka-
zicielem wiedzy, ktéra miata umozliwi¢ uczniom zrobienie kariery w Zyciu.
W Chinach nauczyciela traktowano jako urzednika panstwowego. Cesarz
powolywal urzednikéw, ktorych zadaniem bylo ksztalcenie kadry do zaj-
mowania w przyszto$ci waznych stanowisk panstwowych. Najwazniejszym
kryterium bycia nauczycielem byla wiedza*.

W Indiach dostep do wiedzy miala tylko najwyzsza kasta — kaptanow.
Swoja prace opierali na bardzo bliskich, wrecz przyjacielskich stosunkach
z uczniami. Podczas pobytu w szkole, ktory trwal kilka lat, uczniowie nieraz
przywiazywali si¢ do nauczyciela bardziej niz do ojca’.

W starozytnym Egipcie nauczycielami byli kaptani, ktérzy jako jedyni
mieli dostep do wiedzy i edukacji. Wiedza byla niezwykle wazna ze wzgle-
du na mozliwos¢ awansu spotecznego. Nauczyciele egipscy jako pierwsi
podejmowali proby stosowania metod pogladowych w poczatkowej nauce
rachunkoéw. Za$ najczestszym srodkiem motywowania do nauki byta rézga
oraz kara zamykania w odosobnieniu®.

U Zydéw nauczanie byto $wietym urzedem’. W szkolach judaistycznych
nauczycielami byli rabini - uczeni w pi$mie, znawcy prawa, ktére otrzymat

H. Kwiatkowska, Pedeutologia, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa
2008, s. 24-25.

* 8. Dylak, Nauczyciel - kompetencje i ksztatcenie zawodowe, w: T. Pilch (red.), Encyklopedia
pedagogiczna XXI wieku, t. 3, Wydawnictwo Akademickie ,Zak’, Warszawa 2004, s. 554.

J. Kuzma, Nauka o szkole. Studium monograficzne. Zarys koncepcji, Oficyna Wydawnicza
»Impuls”, Krakéw 2008, s. 35.

¢ S. Dylak, Nauczyciel - kompetencje i ksztalcenie zawodowe, dz. cyt., s. 554.

S. Woloszyn, Nauczyciel - przeglgd historycznych funkcji, w: W. Pomykato (red.), Ency-
klopedia pedagogiczna, Fundacja Innowacja, Warszawa 1997, s. 441.
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Mojzesz na gorze Synaj®. Nauczycielom stawiano wysokie wymagania; obok
znajomosci Biblii i Talmudu wymagano réwniez od nich wysokiego poziomu
moralnego oraz dojrzalosci umystowej. Nauczyciele cieszyli si¢ ogromnym
szacunkiem i byli wychowawcami calego narodu oraz wiernymi strézami
tradycji narodowej’.

W kulturze greckiej wzorem nauczyciela byt filozof i poeta. Juz w V w.
p-n.e. w Atenach odnajdujemy poczatki tworzenia si¢ grupy zawodowej na-
uczycieli. Utrzymywali sie oni gléwnie z nauczania a do tego kwalifikowata
przede wszystkim znajomos¢ przedmiotu. Znaczenie nauczyciela zalezalo
gléwnie od jego wiedzy przedmiotowe;j'’. Spoleczenstwo greckie oczekiwato
od nauczycieli madrosci, ktora wyrazata si¢ w dazeniu do prawdy, dobra
i piekna. Nauczyciele greccy odznaczali si¢ duza surowoscig wobec uczniow,
catkowicie pomijajac ich psychike. Bylo to zgodne z mysla Arystotelesa,
ktéry uwazal, Ze wychowanie to rzecz powazna i musi si¢ w nim miesza¢
przykro$¢ z przyjemnodcia'.

W starozytnym Rzymie po raz pierwszy ustalono status zawodowy
nauczyciela jako pracownika ,samorzadowego”? Zadaniem nauczyciela
bylo wpajanie uczniom zewnetrznej oglady i wiedzy, ktéra miala by¢ nie-
zbedna w ich przysztym zyciu polityczno-zotnierskim". Marek Fabiusz
Kwintylian stawial bardzo wysokie wymagania nauczycielom. Doradzal,
aby dobiera¢ ich bardzo troskliwie. Jego zdaniem, nauczyciel powinien by¢
dobrze przygotowany pod wzgledem naukowym i metodycznym. Mial to
by¢ cztowiek rozumny i sprawiedliwy, zyczliwy wychowankom, prawdziwy
ojciec powierzonych mu dzieci. Nauczyciel powinien chetnie odpowiadaé
na pytania uczniéw, nie wymierzac kar pod wplywem gniewu, nie szafowac
pochwatami zbyt hojnie oraz nie wytykaé wychowankom btedéw w sposob

8

R. Nowakowska-Siuta, Szkota - geneza i rozwéj, w: T. Pilch (red.), Encyklopedia pedago-
giczna XXI wieku, t. 6, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa 2007, s. 234.

L. Kurdybacha, Zawdd nauczyciela w ciggu wiekow, Spotdzielnia Wydawnicza ,,Czytelnik’,
‘Warszawa 1948, s. 4.
S. Dylak, Nauczyciel - kompetencje i ksztatcenie zawodowe, dz. cyt., s. 554.

S. Kot, Historia wychowania, t. 1, dz. cyt., s. 44; Stefan Woloszyn, Wychowanie w starozyt-
nej Europie, w: Z. Kwieciniski, B. Sliwerski (red. nauk.), Pedagogika. Podrecznik akademicki,
t. 1, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2003, s. 93.

S. Dylak, Nauczyciel - kompetencje i ksztatcenie zawodowe, dz. cyt., s. 554.

W. Woloszyn-Spirka, W poszukiwaniu realistycznych podstaw moralnego postgpowania
nauczyciela, Wydawnictwo Uczelniane Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego,
Bydgoszcz 2001, s. 88.
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obrazajacy ich godnos¢ osobista. Prace nauczyciela w szkole przyréwnat do
stonca, ktére swoimi promieniami ogrzewa wiele osob™.

W $redniowieczu oswiata szkolna podporzadkowana byta Kosciotowi.
Jej gtéwnym celem bylo wychowanie do przestrzegania nauk i cnét chrzesci-
janskich oraz pokory i postuszenstwa wobec Kosciota. Nowy typ nauczyciela,
najczesciej zakonnika, troszczyt si¢ przede wszystkim o wychowanie religijne
mlodego pokolenia. Najwazniejsza powinnoscig nauczyciela byta ulegtos¢
wladzy duchownej. Pozostate powinnosci skupialy sie wokot surowego
egzekwowania wiedzy i wymierzania kar uczniom w przypadku jej braku'.
W $redniowieczu znaczenia nabiera zawodowe wyksztalcenie nauczycieli,
ktore odbywalo si¢ na uniwersytetach. Do bycia nauczycielem upowaznialo
posiadanie stopnia magistra a nadawano go absolwentom wydzialéw hu-
manistycznych. Upowazniat do tego réwniez tytut doktora, uzyskiwany po
ukonczeniu studiéw z zakresu prawa, medycyny lub teologii. Nauczyciel
musial przede wszystkim zna¢ przedmiot, ktérego mial nauczac™®.

Tomasz z Akwinu w traktacie De magistro przedstawit swoje refleksje na
temat nauczyciela. Wedtug niego nauczyciel jest osobg, przekazujgcg innym
prawde, ktorg wezesniej sam poznat i kontemplowat. Nauczyciel, ktéry zna
mozliwosci ucznia, jego aktywnos$¢ umystows, powinien wprowadzi¢ go
w dynamike procesu poznania. Zadaniem nauczyciela nie jest wiec wtlocze-
nie wiedzy uczniowi, lecz jedynie udzielenie mu pomocy, by sam ja zdoby1".

Od XVIwieku w zakresie przygotowania nauczycieli do zawodu duza role
odegrali jezuici, ktorzy dbali o odpowiednie przygotowanie swoich nauczycie-
li. Jezuicki nauczyciel, po skoniczonym nowicjacie, odbywat trzyletnie studia
filozoficzne - tam przede wszystkim zglebial dziela Arystotelesa. Nastgpnie
wracal do kolegium na kilkuletnig praktyke, podczas ktorej studiowat przepisy,
zarzadzenia, bral udzial w konferencjach nauczycielskich, prowadzit prébne
lekcje. Po odbytej praktyce wracal na studia teologiczne, a po ich ukonczeniu
otrzymywal petne kwalifikacje do zawodu. Gléwnym zadaniem nauczyciela
bylo doktadne wypelnianie przepiséw zawartych w Ratio studiorum'.

" P. Mazur, Zawéd nauczyciela - rys historyczny, w: B. Akimjakovd, A. Famuta-Jurczak,
P. Mazur, O. Rackova (red.), Nauczyciel kreatorem zmiany, Verbum, Ruzomberok 2013,
s. 11.

Tamze, s. 14.
16 Tamze, s. 13.
7" Tamze, s. 14.
8 Tamze, s. 15-16.
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Juan Luis Vives stawial nauczycielom bardzo wysokie wymagania i okre-
$lit model idealnego nauczyciela. Wzorowy wychowawca powinien by¢
madry, szlachetny, odpowiedzialny, skromny, roztropny, winien traktowa¢
swoj zawod jak powolanie. Moralno$¢ nauczyciela powinna by¢ nienaganna,
godna nasladowania przez uczniow®.

Wsréd polskich przedstawicieli odrodzenia na szczegélne uznanie zastu-
guje my$l edukacyjna Andrzeja Frycza Modrzewskiego, ktory byt autorem
dzieta O poprawie Rzeczypospolitej. Zawdd nauczycielski uwazal on za jeden
z najwazniejszych, dlatego tez domagat sie szacunku dla pracy nauczycieli:
»Zrozumiejmy tedy, jak bardzo piekny i uzyteczny jest dla ludzi stan nauczy-
cielski, z ktorego wyszto tylu mistrzow najlepszych umiejetnoscii z ktérego
korzysci zwykly czerpa¢ wszystkie stany”®. Bardzo wysoko ocenial prace
nauczycieli. Dazyl do podniesienia godnosci stanu nauczycielskiego, ktory
stal niejako na straznicy spraw boskich i ludzkich. W swej argumentacji
odwolywat sie do starozytnej tradycji, w ktdrej zawod nauczyciela trakto-
wano jako ,,urzad peten najwiekszego trudu. Tych, ktérzy obrali sobie taki
rodzaj zycia, postanowiono na podstawie praw i ustaw zwolni¢ catkowicie
od wszelkich innych obowigzkéw w panstwie™.

W epoce odrodzenia przywigzywano ogromna wage do roli nauczycie-
la. Jednak przypisane mu obowigzki i powinnosci znacznie przewyzszaty
jego mozliwosci i okazaly sie zbyt oderwane od praktyki zycia, nierealne.
Niestety nauczyciel nie posiadal zbyt wielkiego autorytetu w spoteczen-
stwie. Moze o tym $wiadczy¢ fakt, ze w owych czasach panowato powszech-
ne powiedzenie, iz trudno by¢ dumnym z tego, Ze ma si¢ nauczyciela za
przodka®.

W okresie o$wiecenia, w zakresie przygotowania nauczycieli bardzo
duza role odegrali Bracia Szkoét Chrzescijaniskich. Swoje doswiadczenia
pedagogiczne przedstawili w dziele Prowadzenie szkétek chrzescijariskich.
Zakonnicy ci, a zwlaszcza ich zalozyciel Jan Chrzciciel de la Salle, zwra-
cali uwage na dobre przygotowanie nauczycieli dla szkdt elementarnych.
W tym celu zaktadali pierwsze seminaria nauczycielskie. Jan Chrzciciel
De la Salle zalecal nauczycielom: cierpliwos¢, pobozno$é, roztropnosé,

1 Tamze,s. 17.

2 A.F. Modrzewski, Dzieta wszystkie, t. 1, O poprawie Rzeczypospolitej, Pafistwowy Instytut
Wydawniczy, Warszawa 1953, s. 603.

2l Tamze, s. 591.

2 Por. S. Dylak, Nauczyciel - kompetencije i ksztalcenie zawodowe, dz. cyt., s. 555.
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wspanialomys$lno$¢ oraz uwzglednianie réznic charakteréw i uzdolnien
wychowankow?.

W Polsce, probe reformy i podniesienia stanu o$wiaty szlacheckiej, pod-
jal prowincjat zakonu pijaréw Stanistaw Konarski. Opracowal on pierwsza
w Polsce pragmatyke zawodu nauczycielskiego. W jej mysl przygotowanie
do zawodu trwalo osiem lat. W czasie studiéw pijarzy poznawali wszystkie
przedmioty nauczane w szkole, studiowali podreczniki szkolne i poglebiali
zdobyte wiadomosci w drodze samoksztalcenia. Podczas studiéw zapozna-
wano si¢ rowniez z pogladami filozoféw i pedagogéw. Konarski zwracat
réwniez uwage na wlasciwe zachowanie sie nauczyciela w szkole, jego oglade
towarzyska, zewnetrzng prezencje, schludnos¢ ubioru. Wymagal ogromnego
zaangazowania nauczyciela w prace oraz wiedzy wykraczajacej poza tresci
nauczanego przedmiotu. Dlatego tez nakazywal, aby przygotowywaniu si¢
do lekeji towarzyszyla refleksja i namyst rozwijany w drodze samoksztalcenia
z pedagogiki, polityki i nauk moralnych. Wedlug Konarskiego, powinnoscia
nauczyciela jest przygotowanie uczniéw do zycia oraz do stuzby dla dobra
ojczyzny. Wazne jest ksztaltowanie dobrych obyczajow i poszanowanie
spolecznej réwnosci oraz szacunek do godnosci wlasnej i godnosci innych.
Za naczelng powinno$¢ nauczyciela uwazal on walke z pychg, zaklamaniem,
wyniosloscig i fatszem*.

Jednym z celéw powotanej w 1773 roku Komisji Edukacji Narodowej
byto podniesienie rangi i autorytetu zawodu nauczycielskiego w spoleczen-
stwie. Ustawy Komisji z 1783 roku stworzyly odrebny stan nauczycielski
pod nazwa ,,stan akademicki”. Byl to pierwszy w Europie zawodowy zwigzek
nauczycielski, do ktérego nalezeli profesorowie uniwersytetow i nauczyciele
szkol srednich. Komisja zapewnita nauczycielom duzg autonomie, nieza-
leznos¢ od organow rzadowych, swobode postepowania w ramach ustaw,
obejmowanie stanowisk, pensje i emerytury. Wprowadzono tez specjalizacje
nauczycieli oraz okreslono ich zawodowy wizerunek. Nauczyciel powinien
by¢ sprawiedliwy, taktowny, tagodny, a przede wszystkim ma posiada¢ grun-
towng wiedze i rozsgdek?®.

% Por. S. Woloszyn, Nauczyciel - przeglgd historycznych funkcji, w: W. Pomykato (red.),
Encyklopedia pedagogiczna, dz. cyt., s 441.

2 P. Mazur, Zawdd nauczyciela - rys historyczny, dz. cyt., s. 23-24.

» Por. E. Magiera, Historyczne konteksty edukacji nauczyciela jutra, w: E. Perzycka (red.),
Nauczyciel jutra, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2006, s. 17.
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Grzegorz Piramowicz w dziele Powinnosci nauczyciela” przedstawil
ideal i zadania nauczyciela. Autor okreslit w nim role nauczyciela nie tylko
jako nauczajacego w szkole, ale takze jako dziatacza spotecznego, krzewi-
ciela kultury i postepu w swoim srodowisku. Zawdd nauczyciela byt godny
najwyzszego szacunku, gdyz celem jego pracy byta troska o zdrowie, moral-
nos¢, wiedze i umiejetnosci praktyczne ludu. Dlatego wlasnie nauczycielowi
stawiano wysokie wymagania — staranne i rzeczowe przygotowanie meto-
dyczne, ciggle samodoskonalenie si¢, codzienna refleksje nad wykonywana
praca, doskonalenie metod pracy, uczciwos$¢ wobec uczniéw. Piramowicz,
ujmujac nauczyciela w zupelnie nowym $wietle, przypisal mu pelng odpo-
wiedzialno$¢ za wlasne dziatanie®.

W wieku XIX pojawily si¢ nowe potrzeby edukacyjne, a wraz z nimi
nowe formy organizacji i programu szkol. Podstawy nowoczesnego syste-
mu ksztalcenia nauczycieli dla szkét elementarnych wypracowal Johann
Heinrich Pestalozzi. System, ktory stworzyt, byt oparty na podstawach
psychologicznych. W procesie ksztalcenia przysztych nauczycieli zalecal,
aby klas¢ szczegolny nacisk na ksztaltowanie ich osobowosci. Wniost on
takze nowe spojrzenie na kompetencje zawodowe nauczyciela. Wymagat
od niego nie tylko wiedzy, ale tez umiejetnego postepowania wobec dzieci.
Postulowat relacje miedzy nauczycielem a uczniem oparte na milosci”.
Zdaniem Pestalozziego, ksztalcenie umystowe, religijno-moralne i fizyczne
powinny sie wzajemnie dopelniac?.

Na ziemiach polskich, w pierwszej potowie XIX wieku, ksztalcenie na-
uczycieli najlepiej rozwijalo si¢ w Ksigstwie Poznanskim. Jozef Jeziorowski,
zalozyciel i rektor Instytutu Nauczycielskiego w Poznaniu, opracowat Pro-
jekt do tymczasowej instrukcji dla nauczycieli koricem dobrego sprawowania
urzedu swego. Bylo to swoiste vademecum nauczyciela szkoty elementarne;.
Jeziorowski wskazal cechy nauczyciela, ktére powinien posiadac. Byty to:
sumienno$¢ i pilnos¢ w wypetnianiu obowigzkow, cierpliwosé, tagodnosé,
troska o podnoszenie kwalifikacji zawodowych, abstynencja od alkoholu,
pracowito$¢ oraz czysto$¢ ciala i duszy™.

% Por. S. Woloszyn, Nauczyciel - przeglgd historycznych funkcji, dz. cyt., s 19-20.

27

S. Dylak, Nauczyciel - kompetencje i ksztalcenie zawodowe, dz. cyt., s. 555.

# Por. S. Litak, Historia wychowania, dz. cyt., s. 241; P. Mazur, Zarys historii szkoly, dz. cyt.,
S. 65-66.

¥ A. Winiarz, Geneza i rozwdj zainteresowan zawodem nauczyciela w kregu cywilizacji

europejskiej, w: S. Popek, A. Winiarz (red.), Nauczyciel - zawdd, powolanie, pasja, Wy-

dawnictwo UMCS, Lublin 2009, s. 51.
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Dzialalnos$¢ niemieckiego filozofa, pedagoga i psychologa Johanna
Friedricha Herbarta byta przykladem przygotowania nauczycieli do pracy
w szkole sredniej. Opracowal on teorie gimnazjum, dydaktyczne podstawy
nauczania i wychowania oraz ideal wychowawczy. Swoja teorie opieral na
etyce i psychologii. Pragnat on wyposazy¢ nauczycieli w stworzony przez
siebie system ,,pedagogiki naukowej”. Dzigki Herbartowi utrwalio si¢ prze-
konanie, ze nauczyciel, chcgc skutecznie uczy¢, powinien zna¢ nie tylko
przedmiot, ktérego naucza, ale réwniez posiada¢ odpowiednie przygotowa-
nie pedagogiczne i psychologiczne oraz niezbedne umiejetnosci dydaktyczne
i wychowawcze. Tym samym dal on podstawy nowoczesnego ksztalcenia
nauczycieli, ktore zwracalo uwage na kompetencje rzeczowe, metodyczne
i spoleczno-etyczne™.

Bronistaw E Trentowski doprecyzowat obowiazki i powinnosci nauczy-
cieli. Powinnosci przypisywatl przede wszystkim nauczycielom publicznym
i profesorom uniwersytetéw. W dokonanej przez siebie klasyfikacji wyréznit
trzy grupy powinnosci: 1) wobec samego siebie (wlasny wklad profesorow
w rozwdj danej dziedziny wiedzy, poszerzanie wiedzy z wyktadanego przed-
miotu, walke o postep wiedzy); 2) etyczne i estetyczne (pelnia etyczna lezy
w doskonato$ci nauczyciela, ktéry powinien by¢ ,,Bogiem-cztowiekiem”
dla ucznia); 3) wobec uczniéw i wychowankoéw (troska o ich dobro, o do-
bro szkoty, harmonijne wspotzycie z nimi, dostrzeganie indywidualnosci
uczniéw, poszanowanie ich godnosci, wpajanie im zasad wspoétzycia spo-
tecznego i chowanie dobrych synéw ojczyzny)*'.

W XIX wieku uksztattowal si¢ nowy typ nauczyciela. Miat on by¢ czto-
wiekiem, ktory dzieki swej wiedzy i pracy nad sobg wychowa ludzi zdolnych
do udziatu w zyciu spolecznym, z odpowiednig postawa moralng. Nauczyciel
w swojej pracy mial si¢ kierowa¢ powinno$ciami rozumowymi, z ktérych
najistotniejsza bylo poszukiwanie i szerzenie bezwzglednej prawdy, z za-
chowaniem wlasnej autonomii*.

Na przelomie XIX i XX wieku powstaje nowa dyscyplina pedagogiki —
pedeutologia. Fundamentalna praca pedeutologiczng byla rozprawa Jana
Wtadystawa Dawida O duszy nauczycielstwa. Przedstawil w niej trzy gtéwne

% Por. S. Woloszyn, Nauczyciel - przeglgd historycznych funkcji, w: W. Pomykalo (red.),
Encyklopedia pedagogiczna, dz. cyt., s 443.

' 'W. Woloszyn-Spirka, W poszukiwaniu realistycznych podstaw moralnego postepowania
nauczyciela, dz. cyt., s. 99.

2 Tamze, s. 97.
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cechy znamionujace nauczyciela z powotania: sklonnos¢ do spolecznego
dzialania, mitos¢ dusz ludzkich i odpowiedzialno$¢ ptyngca z wewnetrz-
nego przekonania i moralnej odwagi*. Jego zdaniem, dobry nauczyciel
powinien posiada¢: odwage i konsekwencje w pokonywaniu trudnosci,
poczucie odpowiedzialnosci, swiadomos¢ celu wychowania, zamilowanie
do pracy spotecznej oraz by¢ w zgodzie z samym soba*. Dawid byt réw-
niez autorem koncepcji organizacji studiow nauczycielskich na poziomie
uniwersyteckim, a takze opracowal projekt utworzenia Polskiego Instytutu
Pedagogicznego®.

W XX wieku poszerzyt si¢ zakres wiedzy empirycznej o nauczycielu, jego
osobowosci, talencie, zdolnosciach wychowawczych. Stalo sie to za sprawag
psychologii, ktéra w tym okresie znaczaco si¢ rozwineta. W przygotowaniu
zawodowym nauczycieli akcentowano szczegélnie ide¢ wielostronnosci
ksztalcenia. Wzigto pod uwage wielos¢ i réznorodnos¢ czynnikow decyduja-
cych o rezultatach ksztalcenia, potrzebe réznych rodzajéw aktywnosci oraz
wielo$¢ form organizacyjnych, ktére nauczyciel powinien wykorzystywac
w procesie nauczania®.

Do badaczy, ktérych wysilek koncentrowat sie¢ na okresleniu cech na-
uczyciela doskonalego, ktére zapewnityby mu sukces pedagogiczny, nale-
zala Maria Grzegorzewska. Moéwila ona o wyzwalajacym typie osobowosci
nauczyciela i jego oddzialywaniu na ucznia przez sympatie, mito$¢ i zycz-
liwos¢. W Listach do mtodego nauczyciela, piszac o mitosci duszy mtodego
czlowieka, zwracala na to szczegolng uwage. Doceniala role i znaczenie
pracy nauczyciela oraz jej doniosto$¢ dla przysztosci. Podkreslala, iz wigk-
sze znaczenie maja checi nauczyciela i jego dobra wola anizeli talent czy
geniusz zawodowy. Powinno$ciami nauczyciela, wedtug Grzegorzewskiej,
sa: czlowieczenstwo, zywe poczucie tacznosci z dzieckiem, troska o jego
przysztos¢ i poszanowanie godnosci oraz rados$¢ tworzenia®.

W latach dziewig¢dziesigtych miejsce nauczyciela przekazujacego goto-
we wiadomosci zajmuje nauczyciel — badacz, stwarzajacy sytuacje, w ktorej

¥ Tamze, s. 100.

*  A. Winiarz, Geneza i rozwdj zainteresowat zawodem nauczyciela w kregu cywilizacji
europejskiej, dz. cyt., s, 53.

» Tamze, s. 54.

% Por. H. Kwiatkowska, Pedeutologia, dz. cyt., s. 26.

7 'W. Woloszyn-Spirka, W poszukiwaniu realistycznych podstaw moralnego postgpowania

nauczyciela, dz. cyt., s. 102.



206 Agata Kawula

uczen sam bedzie zdobywatl wiedze. Ksztalcenie i wychowanie opiera si¢
na dialogu nauczyciela z uczniem, ich wzajemnej wspdtpracy i akceptacji.

Wiek XXI jest stuleciem kompetencji i technicyzacji. Oznacza to wzrost
zapotrzebowania na fachowcéw o wysokich i réznorodnych kwalifikacjach.
Postepujacy rozwdj naukowo-techniczny, gospodarczy i kulturalny wymaga
dzisiaj od nauczyciela stalego podnoszenia poziomu wyksztalcenia, celem
nadazenia za zachodzacymi zmianami.

3.1.2. Wzorzec osobowy nauczyciela akademickiego

Od nauczyciela akademickiego oczekuje si¢ rowniez reprezentowania okres-
lonych wartosci i postaw moralnych. Wydaje sie to kwestig szczegélnie
istotng w obliczu znamiennego dla wspoélczesnych czaséw przewartoscio-
wywania norm etycznych oraz kanonu zyciowych priorytetow, ktére dotad
uznawane byly za niepodwazalne. Na wzorzec osobowy sktadaja sie: cechy
charakteru, wlasciwosci intelektu, zakresy wiedzy czy umiejetnosci, ktore
powinien posiada¢ nauczyciel akademicki*.

Przykladowg liste warto$ci sktadajacych si¢ na wzorzec nauczyciela aka-
demickiego sporzadzit Wiestaw Ciczkowski, ktory zaadaptowal koncepcje
etyczng Marii Ossowskiej, uszczegdtawiajac ja przemysleniami i interpre-
tacjami stuchaczy Studium Doskonalenia Pedagogicznego dla Nauczycieli
Akademickich. Wéréd najbardziej oczekiwanych cech nauczyciela aka-
demickiego znalazty sie: otwarto$¢ umystu, aspiracje perfekcjonistyczne,
dyscyplina wewnetrzna, tolerancja, odpowiedzialnos¢ za stowo, aktywnosc¢,
odwaga cywilna, uczciwo$¢ intelektualna, wrazliwos¢ estetyczna, uspotecz-
nienie, poczucie humoru®.

Zwolennicy rozpatrywania osobowosci nauczyciela w aspekcie jej od-
dzialywan na rozwoj uczacego sie korzystaja z badan nad samo$wiadomoscia
nauczycieli, ukrytymi programami oraz systemem warto$ci*’. Dzieki samo-
swiadomosci nauczyciel zyskuje kontrole nad samym sobg i otoczeniem, ma
mozliwo$¢ wywierania wplywu na wlasny los i bieg wydarzen. Wewnetrzne

3 . Kargul, W kwestii wzoréw osobowosciowych nauczycieli akademickich, ,Pedagogika
Szkoty Wyzszej” 1996, nr 7, s. 29.

% W. Ciczkowski, Wartosci moralne nauczyciela akademickiego, ,,Pedagogika Szkoty Wyz-
szej” 1996, nr 7, s. 159-162.

0 A. Ruminski, Nauczyciel akademicki wobec wartoici zyciowych, ,,Pedagogika Szkoty
Wyzszej” 1996, nr 7, s. 81.
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poczucie kontroli oznacza m.in.: wyzszg samoocene niz u osob sterowanych
zewnetrznie, wiekszg aktywno$¢ spoleczng oraz zawodows, skuteczniejsze
wykorzystywanie wiedzy w rozwigzywaniu kolejnych probleméw, wiekszy
wplyw na zmiany postaw u innych, niezalezno$¢. To wszystko, bez watpienia,
sprzyja skutecznosci postepowania pedagogicznego®'.

Warto$ci zyciowe oznaczajg to, co cenne i godne pozadania dla jednostki,
oraz wyznaczajg kierunek dzialania. Badania Antoniego Ruminskiego wy-
kazaly, ze nauczyciele akademiccy cenig sobie najbardziej: szczescie osobiste
i rodzinne, dobry stan zdrowia, wartosci charakterologiczno-moralne oraz
warto$ci profesjonalne i intelektualne*. Dobry nauczyciel jest uczciwy, wia-
rygodny, sprawiedliwy w ocenie, posiada wrazliwos¢ moralna i estetyczna.
Roéwnie wazne sg takze takie cechy, jak: rzetelno$¢, sumiennosé, pracowitosé,
systematycznos¢ czy zdyscyplinowanie. Wérdd najbardziej pozadanych cech
w pracy dydaktyczno-wychowawczej wymienia sie: duzy zasob wiedzy, in-
teligencje, komunikatywnos¢, umiejetno$¢ tatwego nawiazywania kontaktu
z grupg oraz konsekwencje®.

Wisrod czynnikéw konstytuujgcych wzorzec osobowy nauczyciela aka-
demickiego autorzy rozpatrujacy jego podmiotowos¢ wymieniajg: status
specjalisty z danej dziedziny wiedzy oraz jej nauczania, wysoki potencjat
innowacyjny, budowanie partnerskich relacji ze studentami i stymulowanie
ich rozwoju oraz przyjmowanie odpowiedzialnosci za swojg dziatalnosc.
Nauczyciel akademicki to osoba kierujaca si¢ swoimi warto$ciami, stan-
dardami i potrzebami, zdolna do samodzielnego podejmowania dziatan
i decyzji oraz do autokreacji*.

3.1.3. Relacje: nauczyciel akademicki - student

Spoteczne relacje nauczyciela ze studentami to jeden z najwazniejszych ele-
mentow oraz warunek procesu ksztalcenia i wychowania. Jest on analizowa-
ny na gruncie dydaktyki przy pomocy wiedzy gtéwnie psychologicznej oraz

1 E. Karney, Podmiotowos¢ cztowieka a blgd w dziataniu, w: B. Holtyst (red.), System war-
tosci i zdrowie psychiczne, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 1990,
s. 52.

2 A. Ruminski, Nauczyciel akademicki wobec wartosci zZyciowych, dz. cyt., s. 87.
4 Tamze, s. 90-91.

* D. Zajac, Podmiotowos¢ nauczyciela akademickiego w procesie ksztatcenia studentéw,
»Pedagogika Szkoly Wyzszej” 1996, nr 7, s. 194-196.
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socjologicznej. Pedagodzy wielokrotnie akcentowali ich wplyw na rozwdj
uczacego sie, zastanawiajgc sie nad tym, jaki ksztalt powinny przybierac te
interakcje®. Kontakty nauczyciela akademickiego ze studentami ksztaltuje
wiele czynnikow, ktére wedtug Aliny Szczurek-Boruty mozna sklasyfikowac
jako: a) czynniki spoleczno-pedagogiczne (np. sympatia studenta wobec
nauczyciela, styl kierowania wychowawczego, sytuacyjne uwarunkowania
interakcji, wyniki studenta w nauce itp.), b) cechy osobowosci studenta
i nauczyciela®.

Zgodnie z zalozeniami pedagogiki indywidualnej na pierwszy plan
w analizowaniu relacji nauczycieli akademickich i studentéw wysuwa sie
pojecie podmiotowosci. Rdéwnolegle z nim ma miejsce przyjecie okreslonego
modelu edukacji, ktorego zadaniem jest wspomaganie swoich uczestnikow
w kreowaniu ich podmiotowosci?’. Stosunki réwnoprawnosci i réwno-
waznosci podmiotéw edukacyjnych, wplywajace na relacje miedzy nimi,
wymagaja swoistego rodzaju kompromisu, ktoéry powinien by¢ rozumiany
jako poszanowanie drugiego cztowieka i jego odmiennosci*. Dlatego waz-
na staje si¢ wlasciwa komunikacja interpersonalna, ktora zaklada: przekaz
informacji adekwatnych do mozliwosci odbiorcy; respektowanie prawa do
realizacji wlasnych potrzeb i intereséw kazdego cztowieka; natychmiastowe
rozwigzywanie powstalych konfliktéw; swobode w wyrazaniu wlasnych
emocji, sadéw i podejmowaniu decyz;ji®.

Podmiotowy charakter wzajemnych relacji miedzy nauczycielem i stu-
dentami wymaga: a) wlasciwej komunikacji: wzajemnego zrozumienia; wy-
miany pogladow, pomystow, decyzji; jasnosci polecen, sugestii, oczekiwan,
zamierzen, przezy¢ itp.; b) ustosunkowywania si¢ do siebie: akceptacji swoich
partnerdw, wzajemnej uczciwosci intelektualnej, wzajemnego poszanowania

S, Mieszalski, Dylematy myslenia pedagogicznego o stosunkach spolecznych w procesie
edukacyjnym, w: M. Dudzikowa (red.), Nauczyciel - uczeti, migdzy przemocq a dialogiem:
obszary napiec i typy interakcji, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 1996, s. 20.

% A. Szczurek-Boruta, Obraz interakcji miedzy nauczycielem i uczniem w procesie edukacji,

w: M. Dudzikowa (red.), Nauczyciel - uczen, miedzy przemocg a dialogiem:..., dz. cyt.,
s. 121.

¥ T. Lewowicki, Przemiany o$wiaty: szkice o ideach i praktyce edukacyjnej, Wydawnictwo
Akademickie ,,Zak”, Warszawa 1994, s. 53.

* E. Kubiak-Jurecka, Podmiotowos¢ w wychowaniu a demokratyzacja stosunkow edukacyj-
nych - szanse, ograniczenia, bariery, w: M. Dudzikowa (red.), Nauczyciel - uczeti, migdzy
przemocq a dialogiem:..., dz. cyt.,, s. 37.

* L. Grzesiuk, Style komunikacji interpersonalnej, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszaw-

skiego, Warszawa 1979, s. 43
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godnosci, identyfikacji ze swoja rola i pozycja, taktu pedagogicznego; c)
wzajemnego wplywania: ukierunkowywania potrzeb, zamierzen; zmian
cech partnera, stanéw, decyzji; wzajemnego stymulowania aktywnosci;
d) wspétodczuwania: wywolywania niezbednych do wykonania zadania
reakcji emocjonalnych, uzewnetrzniania wlasnych stanéw emocjonalnych,
gotowosci do zmiany wlasnych stanéw i przezy¢ pod wpltywem partnera®.

Warto réwniez zwroci¢ uwage na pojecie dialogu, ktdry coraz czesciej
postrzegany jest jako glowny element regulujacy relacje cztowieka z otocze-
niem. Dialog w ujeciu edukacyjnym oznacza swoisty sposdb bycia obydwu
stron interakcji, pozwalajacy zrozumie¢ siebie i innych poprzez wymiang
mysli*. Dialog, traktowany jako jeden z wyznacznikéw nauczania, zaklada
aktywnos¢ i podmiotowos¢ obu stron interakeji. Student jest tu traktowany
jako istota myslaca, przezywajaca i poszukujaca sensu i dlatego nie pozo-
staje bez wplywu na wlasny rozwoj*>. Relacje osobowe w szkole wyzszej
charakteryzuja si¢ dwukierunkowoscig i zwrotnoscia zachowan. Dziatania
i postawy nauczyciela akademickiego wywolujg okreslone reakcje studentow
a te z kolei generujg nowe zachowania nauczyciela. Filozofia podmiotowosci
nakazuje ukierunkowanie proceséw pedagogicznych wlasciwych dla szkoty
wyzszej na studenta oraz jego rozwaj™>.

Zdaniem Jo6zefa Bialasa, nauczyciel i student, we wzajemnych kon-
taktach, poruszajg si¢ w obrebie czterech, okreslajacych ich role wartosci:
sprawstwo i odpowiedzialno$¢ wlasciwe dla nauczyciela oraz adaptacja
i zaufanie po stronie studenta. Poczucie sprawstwa podtrzymuje moty-
wacje nauczyciela do pracy. Humanistyczny jego wymiar powoduje, ze:
wykladowca podejmuje dodatkowy trud w celu zwiekszenia efektywnosci
swoich dziatan; nie narzuca wtasnej osobowosci; przekazuje wiedzg, uczac
moralnej odpowiedzialno$ci w jej stosowaniu. Nauczyciel, ktory jest odpo-
wiedzialny: uprawia swoja dyscypling wiedzy, majac na wzgledzie spoteczne
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K. Jaskot, Uczelnia ukierunkowana na studenta, ,Pedagogika Szkoly Wyzszej” 1996, nr 4,
s. 13-14.

5t J. Rutkowiak, O dialogu edukacyjnym. Rusztowanie kategorialne, w: J. Rutkowiak (red.),
Pytanie, dialog, wychowanie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1992.

2 A. Mirski, Edukacja dialogu jako szansa ksztattowania podmiotowej i aktywnej orientacji

ucznia, w: M. Dudzikowa (red.), Nauczyciel - uczeti, miedzy przemocg a dialogiem:...,
dz. cyt., s. 80.
% M. Wisniewska, Tozsamos¢ nauczyciela akademickiego, https://repozytorium.ukw.edu.

pl/bitstream/handle/item/1781/Malgorzata%20Wisniewska%20Tozsamosc%20nauczy-
ciela%20akademickiego.pdf?sequence=1&isAllowed=y (dostep: 25.07.2019).
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i moralne aspekty jej wykorzystywania; dostrzega i stara sie wyeliminowac
niepozadane skutki procesu ksztalcenia obcigzajace studenta; konsekwentnie
stosuje mechanizmy kontroli i oceny, a w razie potrzeby wprowadza zmiany
w dydaktyce™.

Wazng kwestig w rozpatrywaniu relacji nauczycieli akademickich i stu-
dentdéw jest pojecie taktu pedagogicznego. Jest on powszechnie kojarzony
z tym, co stosowne, przyzwoite, delikatne. Takt oznacza umiejetne wykony-
wanie swojej roli przez nauczyciela, z wlasciwym stosunkiem do studentow
a takze do siebie, ktore sprzyja¢ bedzie budowaniu poprawnych kontaktow
o charakterze osobowym, partnerskim. Taktowne zachowanie nauczycie-
la wyzwoli¢ moze w studentach wiare w jego zyczliwo$¢, sprawiedliwo$é
i dobro¢. Zagadnienie to nabiera szczegdlnego znaczenia w $rodowisku
akademickim, zwazywszy na wiek studentéw, szczegdlnie wyczulonych na
zachowania, ktore moglyby godzi¢ w ich poczucie podmiotowosci*>. We-
diug Zygmunta Myslakowskiego, taktowny nauczyciel to ten, ktory szanuje
godnos¢ osobista, prywatno$¢ oraz uczucia studentéw*. To takze taki, ktory
unika zbednych konfliktéw oraz rozwigzuje juz powstale, co wymaga z jego
strony empatii, delikatnosci oraz bezwzglednej sprawiedliwosci”. Istotng
kwestig jest rowniez podmiotowy stosunek do studenta oraz odpowiedni
dystans wychowawczy®®, rozumiane m.in. jako: tworzenie optymalnych
warunkow rozwoju studenta oraz pomoc w jego samorealizacji*.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze zawod nauczyciela akademickiego
jest szczegdlnym zawodem, zaré6wno pod wzgledem miejsca, jak i roli, jaka
odgrywa we wspolczesnym spoleczenstwie. Z uwagi na to, szczegdlnego
znaczenia nabiera przygotowanie nauczycieli do zawodu, ktére powinno
sie koncentrowa¢ na wyposazeniu przyszlego nauczyciela w odpowiednie
kompetencje, umozliwiajace mu realizacj¢ powierzonych celéw. W zmie-
niajacych sie warunkach spotecznych oraz wobec rosnacych oczekiwan,
cele te mogg osiagac nauczyciele o silnej i tworczej osobowosci. Nalezy
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J. Bialas, Wartosci a relacje nauczyciel - student, ,Pedagogika Szkoty Wyzszej” 1996, nr 7,
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C. Hendryk, Takt pedagogiczny, w: J. Jaskot (red.), Wprowadzenie do pedagogiki szkoty
wyzszej, Oficyna In Plus, Szczecin 2006, s. 351-357.

% Z. Mystakowski, Pisma wybrane, PZWS, Warszawa 1971.
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S. Dobrowolski, Struktury umystow nauczycieli, WSiP, Warszawa 1979.
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* C. Hendryk, Takt pedagogiczny, dz. cyt., s. 353.
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mie¢ na uwadze, ze tworczy charakter procesu ksztalcenia i przeniesienie
tych do$wiadczen na teren przyszlej pracy zawodowej moze umozliwié
tylko podmiotowe traktowanie studenta. Dlatego osiggniecie umiejetno-
$ci komunikowania sie i wspoldzialania w relacjach podmiotowych oraz
poszanowanie praw drugiego czlowieka do wlasnej podmiotowosci ma
zasadnicze znaczenie w przygotowaniu przysztych pedagogdéw do zawodu®.

3.1.4. Studenci i proces studiowania

Druga znaczacy grupe w rzeczywistosci akademickiej stanowig studenci.
Nim jednak przejde do opisu tej spolecznosci, nakresle krotka historie
samego uniwersytetu jako ,przestrzeni’, ,,sceny’, na ktdrej role studenta
i nauczyciela akademickiego sg ,,odgrywane”

Korzenie uniwersytetu siegaja starozytnosci (Akademia Platona, Likejon
Arystotelesa, aleksandryjski Musejon), ale w pelni instytucja ta rozwinela
sie w sredniowieczu. Przetom XII i XIII wieku to czas powstania pierwszych
europejskich uniwersytetow. Bylo to zwigzane z rozwojem filozofii oraz in-
nych nauk. Wielu filozoféw, skupiajac wokét siebie coraz liczniejszg grupe
stuchaczy, zaczelo prowadzi¢ publiczne wyklady. Podjeto réwniez badania
przyrodnicze oraz studia nad prawem rzymskim, a medycyna zaczeta sie
odradza¢. Najwczesniej powstaly uniwersytety w Bolonii, w Paryzu i w Oks-
fordzie. Na dwczesnych uniwersytetach, obok wydzialu filozoficznego,
spelniajacego role wydzialu przygotowawczego w zakresie siedmiu sztuk
wyzwolonych, powstawaly przewaznie trzy fakultety zasadnicze: teologiczny,
medyczny i prawny®’.

Pierwszy polski uniwersytet zostal zatozony w 1364 roku w Krakowie.
Krdl Kazimierz Wielki, wydajac dyplom fundacyjny Akademii Krakowskiej,
zapowiedzial, ze ma by¢ on szkolg panstwowa, swiecka, przygotowujaca
dla panstwa sprezystych i wyksztalconych administratorow i urzednikow®.

¢ B. Biniakiewicz, Nauczyciel akademicki jako osoba wspierajgca rozwdj studenta, w: E. Ra-
decki (red.), Student - nauczyciel akademicki. Relacje interpersonalne, Szczecin 1998, s. 63.

1 S. Woloszyn, Dzieje wychowania i mysli pedagogicznej w zarysie, PWN, Warszawa 1964,
s. 84.

62 J. Lenart, Student i praca. Historia i wspolczesnos¢, http://webcache.googleusercontent.
com/search?q=cache:PMkSwlsl_u0]J:cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.
desklight-57550c3e-ec60-488b-abf2-072421f394e2/c/Jolanta_Lenart_Student_i_pra-
ca_Historia_i_wspolczesnosc.pdf+&cd=1&hl=pl&ct=clnk&gl=pl (dostep: 26.07.2019).
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W dyplomie tym czytamy: ,,Niechze wigc krakowskie studium generale
(...) bedzie nauk przemoznych perly, aby wydawata meze dojrzaloscig
rady znakomite, ozdobg cnot $wietne i w réznych umiejetnosciach biegte;
niechaj otworzy si¢ orzezwiajace zrddlo, a z jego pelnosci niech czerpia
wszyscy naukami napoi¢ sie pragnacy (...) nie tylko krdlestwa naszego
i krajow przyleglych, ale i inni, z réznych czgsci $wiata, ktorzy pragng naby¢
te przestawna perle wiedzy”®.

Szczyt $wietno$ci uniwersytetow przypada na okres od XII do XV wieku.
Woéwczas, zdobywajac wysoki autorytet jako centra ksztalcenia i Zycia nauko-
wego, uniwersytety zostaly, obok wtadzy duchownej i swieckiej, uznane za sym-
bol ,,fundamentu $wiata’, wedtug zasady: sacer - dotium - regnum - studium®.

Juz w XV wieku niezbednym elementem w wychowaniu dzieci szla-
checkich stato sie wyksztalcenie uniwersyteckie. Coraz czesciej probowaty
je takze zdoby¢ dzieci bogatszych mieszczan, a czasem nawet dzieci chlop-
skie. Jednak dzieci szlacheckie byly zainteresowane gtéwnie zagranicznymi
uniwersytetami i wybieraly przede wszystkim uczelnie wloskie i francuskie
oraz niemieckie. Wychowankow szkdt jezuickich zachecano do studiow
w Wiedniu, Gratzu, Dillingen, czy Fryburgu. Na polski uniwersytet w Kra-
kowie uczeszczala natomiast gléwnie miodziez wywodzaca si¢ z ubogiej
szlachty i ubozszych mieszczan, ktorej nie bylo sta¢ na wyjazd za granice®.

W Polsce, odrodzonej po latach zaboréw, dostep do studiow uniwersy-
teckich zostal znacznie utrudniony, zwlaszcza dla sredniozamoznej i ubogiej
mlodziezy. Podstawowg przyczyna takiego stanu rzeczy byto wprowadzenie
oplat za nauke. Na podstawie zapiséw Ustawy o szkotach akademickich z 13
lipca 1920 roku kazdy student i wolny stuchacz, po przyjeciu na studia, zo-
bowigzany byl uisci¢ wpisowe, a na poczatku kazdego roku wnie$¢ ustalone
przez ministerstwo czesne. Ustawa przewidywata rowniez odregbne oplaty za
¢wiczenia w pracowniach, udzial w seminariach i za egzaminy. Wysoko$¢
oplat byla tez zalezna od kierunku studiéw. Wprowadzenie takich rozwig-
zan spowodowalo, ze w okresie miedzywojennym studia mialy w znacznej
mierze charakter elitarny®.

% S. Woloszyn, Dzieje wychowania i mysli pedagogicznej w zarysie, dz. cyt., s. 91.

¢ J. Baszkiewicz, Mlodos¢ Uniwersytetu, Wydawnictwo ,Wiedza Powszechna’, Warszawa

1963, s. 13-17.

% 7. Ptasnik, Zycie zakow krakowskich, Wydawnictwo ,Wiedza Powszechna’, Warszawa 1957,
s. 159-160.

¢ J. Miaso, Historia wychowania wiek XX, PWN, Warszawa 1980, s. 89.
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Intensywny rozwoj wyzszych uczelni w naszym kraju przypada na okres
Polski Rzeczpospolitej Ludowej. Wowczas réwniez niezamozna mlodziez
robotnicza i chlopska miala szerokie perspektywy uzyskania wyzszego wy-
ksztalcenia, dzieki wprowadzeniu bezptatnych studiow. Ponadto mlodziez ta
uzyskala szczegolne preferencje przy ubieganiu sie o przyjecie na uczelnie.
Panstwo bowiem uruchomilo system stypendialny promujacy studentéow
pochodzacych wlasnie ze srodowisk robotniczo-chlopskich. W tym roz-
wigzaniu zaniedbano jednak mlodziez z rodzin inteligenckich, ktdra czesto
znajdowala si¢ w réwnie trudnej sytuacji materialnej, z powodu niskich
zarobkow tej grupy spotecznej. Pomimo tych udogodnien, wielu studentow
musiato podejmowac prace jeszcze w trakcie studiow, aby pokry¢ pozostate
koszty studiowania®.

W 1949 roku Ministerstwo Szkolnictwa Wyzszego wprowadzito dys-
cypline studiow. Student byt zobowigzany do $cislego przestrzegania
termindw skladania egzamindéw, odbywania ¢wiczen, seminariéw oraz
obowiazkowego uczeszczania na wyklady. Szkoly wyzsze w ten wlasnie
sposdb mialy zapewni¢ systematyczny doplyw kadr dla potrzeb gospodarki
narodowej. Uniwersytety staly sie wiec ,instytucja produkcyjnag’, ktora
miafa uczy¢ w ,okreslonym tempie, w okreslonej ilosci i na okreslonym
poziomie™®.

Jak wspomniano w rozdziale dotyczacym tozsamo$ci prawnej nauczy-
ciela akademickiego, trzydziesci lat niepodleglej Rzeczpospolitej zaowo-
cowalo szeregiem zmian w zakresie wolnosci badan i nauki. Aktualnie
obowigzujaca tzw. Ustawa 2.0, w swojej preambule kladzie nacisk na wage
dazenia do prawdy i przekazywania wiedzy z pokolenia na pokolenie jako
szczegllnie szlachetnych dzialan cztowieka. Podkresla odpowiedzialnos¢
wladzy publicznej za tworzenie optymalnych warunkéw dla wolnosci badan
naukowych, wolno$ci nauczania oraz autonomii spotecznosci akademickie;j.
Wskazuje takze na odpowiedzialnos¢ kazdego uczonego za jako$c i rzetel-
nos¢ prowadzonych badan oraz za wychowanie mlodego pokolenia®.

Gl6éwng wartoscig sredniowiecznego studenta miafa by¢ cnota. Zdaniem
o6wczesnych myslicieli zdobywano ja poprzez ksztalcenie humanistyczne.

 J. Lenart, Student i praca. Historia i wspolczesnos¢, http://webcache.googleusercontent.
com/search?q=cache:PMkSwlsl_u0J:cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.
desklight-57550c3e-ec60-488b-abf2-072421f394e2/c/Jolanta_Lenart_Student_i_pra-
ca_Historia_i_wspolczesnosc.pdf+&cd=1&hl=pl&ct=clnk&gl=pl (dostep: 26.07.2019).

% ]. Migso, Historia wychowania wiek XX, dz. cyt., s. 371-372.
¥ Dziennik Ustaw Rzeczpospolitej Polskiej, poz. 1668, Warszawa, 30.08.2018.
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»Przyuczamy dzieci nasze do sztuk wyzwolonych nie dlatego, iz zdolnismy
cnotliwymi ich uczyni¢, ale¢ dlatego, iz tym sposobem dusze¢ ich na przyjecie
cnoty przygotowaé mozemy””. Powszechny byt szacunek dla wiedzy, swoista
dociekliwos¢ i niepokdj poznawczy, che¢ odkrywania, doswiadczenia, waga
autorytetu zgodnie z maksyma: ,ten, kto powstaje przeciwko szafarzom
wiedzy, nie jest jej godzien™. Studenci przemierzali Europe w poszukiwa-
niu swoich mistrzéw. Uczenie si¢ bylo zajeciem elitarnym, dlatego relacje
mistrz — uczen mialy charakter rzeczywisty. Inng wazng wartoscia byta lo-
jalno$¢ wobec swojej grupy etnicznej. Na sredniowiecznych uniwersytetach
funkcjonowaly nacje, ktére skupialy studentéw pochodzacych z danego
regionu. Dzialaly one jak cechy. W statutach tychze nacji oraz dokumen-
tach organizacyjnych uczelni zapisywano normy etyczne’?. Mimo ze $re-
dniowieczni szkolarze potrafili przemierzy¢ cala Europe w poszukiwaniu
wiedzy, to jednak potrafili zartowa¢ z niektérych przywar swoich mistrzow,
np. z zarozumialto$ci. W Bolonii studenci mieli wysokie wymagania wobec
wykladowcédw i przypominali raczej klientoéw, ktorzy placili im za nauke.
Owczeéni mieszczanie potepiali mtodziez za awanturnictwo, kradzieze,
lekcewazenie spraw religijnych i autorytetow, jak rowniez wigkszy zapat do
biesiadowania niz studiowania. Wielu mtodych ludzi pielgrzymowato nie
do ,,$wiatyni wiedzy”, ale gtéwnie w celu poszukiwania hulanek i swawoli.
Zamiast nauka, zainteresowani byli gtéwnie biesiadami i hazardem. Ich
status materialny pozwalal im na takie zachowanie. Natomiast biedniejsi
studenci czesto musieli si¢ ucieka¢ do zebraniny”.

Od XVIII wieku na uniwersytecie pojawily si¢ korporacje, ktore zinsty-
tucjonalizowaly etos studencki. Etos korporacyjny nawigzywatl do obycza-
jow rycerskich. Dozwolone byly m.in. pojedynki. Gtéwnymi wartosciami
studentdw staly si¢ patriotyzm, braterstwo i honor, z czego ta pierwsza byta
szczegolnie silnie akcentowana wérdd narodéw bez wiasnej panstwowosci’™.

70

Autorem wypowiedzi jest niejaki Robert de Sorbon (Robert z Sorbony), ktéry zatozyt
wydzial teologiczny w tym miescie, dajac poczatek stynnemu uniwersytetowi, cyt. za:
L. Moulin, Sredniowieczni szkolarze i ich mistrzowie, Wydawnictwo Marabut, Gdansk
2002, s. 165.

71 Tamze, s. 50.

2 M. Smuzewska, Etos studencki w kodeksach i Zyciu codziennym, http://terazniejszosc.dsw.

edu.pl/fileadmin/user_upload/wydawnictwo/TCE/2012_58_9.pdf (dostep: 2.08.2019).

73 Tamze.
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P. Tomaszewski, Polskie korporacje akademickie w latach 1918-1939. Struktury, mysl
polityczna, dziatalnosé, Cycero, Torun 2011, s. 60-62.
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Wiek XVIII to réwniez okres powstania wielu studenckich towarzystw
naukowych, spolecznych i kulturalnych. Na ziemiach etnicznie polskich
byly to m.in. Towarzystwo Filomatyczne w Wilnie, Towarzystwo Literac-
ko-Stowianskie we Wroclawiu, Towarzystwo Akademickie Czcicieli Nauk
w Warszawie, Bractwo Burszow Polskich w Krakowie i wiele innych”. To
czas, kiedy studenci zdobywali wiedze i umiejetnosci poprzez dialog. Or-
ganizowano spotkania odczytowe i dyskusyjne. W drugiej potowie stulecia
powstaly takze biblioteki i czytelnie studenckie, z ktérych na koniec wy-
tonily si¢ kota naukowe i kulturalne. Dzigki temu rozwingty do perfekcji
rézne formy pracy zespolowej. Ze statutow organizacji mozna odczytac, ze
warto$ciami szczegdlnie cenionymi bylo samoksztalcenie oraz rozwijanie
wlasnych zainteresowan. Dla Polakéw, pozbawionych wiasnej panstwowosci,
réwnie wazne bylo pielegnowanie kultury i jezyka polskiego oraz dazenie
do odzyskania niepodleglo$ci. Zaréwno bogaty, jak i ubogi student musiat
sie stara¢, by zrealizowaé oczekiwania stawiane mu przez uczelni¢ i na-
ré6d’. Z drugiej jednak strony — wigksza homogeniczno$¢ uniwersytetow
w XIX wieku spowodowala wzrost nietolerancji wobec innych narodowo-
$ci, zwlaszcza Zydéw Za$ zmaskulinizowane §rodowisko meskie zdradzato
wyrazng predylekcje do pijanstwa, bdjek i awantur”.

W okresie miedzywojennym studenci byli rozpolitykowani. Czesto
uczestniczyli w wiecach, ktdére konczyly si¢ rozruchami. W tym zakresie
szczegllnie aktywni byli studenci nalezacy do organizacji narodowych
oraz korporanci’®. Jak pisze Bronistaw Zongottowicz, aktywno$¢ studentow
byla autonomig mottochu: ,Masa studencka i jej zwigzki, stowarzyszenia,
korporacje wyrosty spontanicznie, niewspoétmiernie do sit ksztattujacych.
Pojecie zwigzkow legalnych i nielegalnych nie istnieje w tej masie. Ogromna
wiekszos¢ studentow nie uczy sie. Poziom straszliwy. «Autonomia» nierdb-
stwa, brudu, zaburzen. Dalej bedzie gorzej””.

7> M. Smuzewska, 2011, Prehistoria studenckiego ruchu naukowego - od pijarskich cyrku-

tow do czytelni akademickich, w: M. Smuzewska, P. Tomaszewski (red.), Studencki ruch
naukowy - wezoraj, dzis i jutro, Cycero, Torun 2011, s. 25-54.
76 M. Smuzewska, Etos studencki w kodeksach i zyciu codziennym, dz. cyt.
77 S. Skimina, Wspomnienia z lat 1904-1908, w: Potwiekowe dzieje Kotka Filologicznego
U.UJ. 1879-1929, Kolko Filologiczne U.U.J. w Krakowie, Krakow 1930, s. 55.
78 P. Tomaszewski, Polskie korporacje akademickie w latach 1918-1939..., dz. cyt., s. 386-399.
7 B. ZongoHowicz, Dzienniki 1930-1936, Przeglad Wschodni, Retro Art, Warszawa 2004,
s. 250-253.
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Takze w PRL-u mialy miejsce odstepstwa od oficjalnego etosu stu-
denckiego. Na przyklad tzw. pokolenie ,,opozycji obyczajowej” hotdowalo
podwojnym regutom. Na poziomie deklaratywnym podzielali oni $wiatopo-
glad ,,ZMP-owskich wyznawcéow ideologii’, jednak w rzeczywistosci robili
to tylko po to, zeby utrzymac wlasne swobody obyczajowe. Ten sposob
funkcjonowania byl zwigzany ze wzrostem znaczenia nieformalnych grup
kolezenskich. Studenci uwazali, ze otaczajaca rzeczywisto$¢ jest naturalna
i konieczna, dlatego nalezy si¢ do niej przystosowa¢, zapewniajac sobie
mozliwie najwiecej korzysci. Mlodzi ludzie cenili wszystko to, czego zaka-
zywal stalinizm, jednoczesnie nie podejmujac prob buntu. Zas powszechnie
prezentowana byla postawa ,,uogdlnionej drwiny”. Byta to — zdaniem Hanny
Swidy-Ziemby - reakcja na obowigzujacy wéwczas wzor osobowy ZMP-
-owca — powaznego, dojrzatego i pracowitego®.

W latach 1945-1989 oficjalny etos studencki byl reprezentowany przez
tzw. ,,postepowg” mlodziez, ktora skupiona byta w takich organizacjach, jak
Zwigzek Mlodziezy Polskiej i Zrzeszenie Studentéw Polskich. Gléwnymi
zasadami nowego scenariusza byty: prymat §wiadomego kolektywu, pote-
pienie indywidualizmu, wspélzawodnictwo, aktywnos¢ spoleczna, instytucja
samokrytyki®'.

Wspolczesny etos studencki sprowadza sie w duzej mierze do pogoni
za dyplomem, nie wiedza. Studenci oczekuja zdobycia konkretnych umie-
jetnosci, a nie wiadomosci. Mtodzi ludzie szukajg obecnie szybkich roz-
wigzan przynoszacych natychmiastowe skutki, np. traktujg ,,kseréwki” jako
podstawowe i kompletne Zrédto wiedzy. Uniwersytet nie ma juz charakteru
wspolnotowego, ale jest instytucja biurokratyczna. Dlatego studenci zacho-
wuja sie jak w urzedzie — chcg ,,zalatwi¢ sprawe” i opuscic¢ go jak najszybcie;.
Wspolczesni studenci s rowniez krytyczni. Cenig gtéwnie te formy aktyw-
nosci i zaangazowania, ktdre preferuja potencjalni pracodawcy. Natomiast
organizacje studenckie znajduja si¢ na marginesie zycia akademickiego -
nalezy do nich nie wiecej niz 8,5% studentow™.

8 H. Swida-Ziemba, Mlodziez PRL - portrety pokole#i w kontekscie historii, Wydawnictwo
Literackie, Krakow 2011, s. 160.

81 M. Smuzewska, Etos studencki w kodeksach i zyciu codziennym, dz. cyt.

8 Tamze.



taczenie rél studenta i nauczyciela akademickiego.. 217

3.1.5. Charakterystyka wspodtczesnego studenta

Liczne badania wskazuja, Ze wartosci wazne dla wspolczesnego studenta
nalezg do tzw. etyki ogélnej. Ludzie mtodzi cenig przede wszystkim zdrowie,
szczescie, zaufanie, szczeros¢, przyjazn, uczucia, szacunek, rados¢. W dalszej
kolejnosci znalazty sie: samodoskonalenie, prywatno$¢, zyczliwos¢, spokdj,
indywidualnosc¢®.

Wyniki badan przeprowadzonych przez Justynge Wrzochul-Stawinoge,
dotyczace tzw. pokolenia ,,Z”, pokazuja, Ze studenci okreslaja siebie jako
energicznych, pewnych siebie, pozytywnie nastawionych do $wiata (40%
badanych). Mlodzi ludzie wskazywali rowniez na otwartos$¢, pewnosc¢ siebie
i pozytywne nastawienie do $wiata jako cechy dominujace (13,33% bada-
nych). Taka sama liczba studentéw jako kluczowe cechy swojego funkcjono-
wania w §wiecie opisywala determinacje w procesie realizacji swoich marzen
i pasji w toku studiowania. Jako cechy determinujgce zyciowa aktywno$¢
badani wskazali zorganizowanie i wielozadaniowos¢ (6,67% badanych).
Natomiast za cechy najbardziej odpowiadajace za efektywne uczenie sie
studenci uznali umiejetnos$ci zwigzane z budowaniem relacji opartej na
wzajemnej wspotpracy oraz autentycznosci (44,03% badanych)™.

Z kolei badania przeprowadzone przez Monike Chorab wsrdd pracow-
nikéw naukowych i studentéw czterech polskich uniwersytetéw pokazuja
grupe studencka jako duzg i wewnetrznie zréznicowang. W grupie takiej
ciagle przybywa studentéw niezaangazowanych i nieprzygotowanych do
studiowania, po$wigcajacych na realizacje¢ obowigzkéw studenckich mniej
niz 2 godziny dziennie (21,4% badanych). Wsréd nich zauwaza si¢ jednak
réwniez studentéw zdolnych, chetnych i zaangazowanych (okoto 10%),
funkcjonujacych na przekor wskazanej masowosci i wyrastajacych ponad
przeci¢tng. Badania dowodza, ze studenci - z jednej strony - integruja
sie i wykazuja wspolprace w czasie realizacji obowigzkéw studenckich,
jednak - z drugiej strony - jest to grupa zindywidualizowana, a nawet
rywalizujaca o lepsze wyksztalcenie i, co za tym idzie, o miejsce w spote-
czenstwie. Mimo iz decyzja o studiowaniu jest zazwyczaj podejmowana
w sposob celowy, w zgodzie z wlasnymi potrzebami i zyciowymi planami,

8 M. Kapias, K. Kasperek, G. Polok, Etyczne aspekty wychowania w szkole wyzszej, Wydaw-
nictwo Akademii Ekonomicznej, Katowice 2008, s. 179-215.

8 J. Wrzochul-Stawinoga, Zaspokajanie potrzeb i realizacja aspiracji zyciowych w trakcie
studiow wyzszych - opinia studentéw pokolenia ,,Z”, ,,Pedagogika Szkoly Wyzszej” 2016,
nr 2(20), s. 152.
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to jednak na konkretnym kierunku moga si¢ znalez¢ przypadkowe osoby.
Dla takich studentéw bywa to kwestia spetnienia warunkéw rekrutacyj-
nych, a nie zainteresowan i zawodowych planéw. Ponadto grupe studencka
charakteryzuje myslenie pragmatyczne oraz swiadomos¢ tego, co kazdy
student chce osiagna¢ w toku i dzieki procesowi ksztalcenia. Przejawem
takiego myslenia jest podejmowanie dodatkowego kierunku ksztalcenia
(przez 19,1% badanych). W wigkszosci przypadkow kierunek ten wybierany
jest w sposob przemyslany i najczesciej nalezy do kierunkéw humanistycz-
nych i spotecznych. Wiekszos¢ studentéw pracuje albo odbywa staze, przez
co nie maja czasu dla siebie i wltasnego rozwoju. Wspoélczesni studenci
zintegrowani sg wokot poczucia tymczasowosci, swiadomosci ,tu i teraz”
oraz leku o przyszlos¢. Poczuciu tymczasowosci towarzyszy odraczanie
odpowiedzialno$ci, czgsto rdwniez w stosunku do realizacji obowigzkow
studenckich. Mlodzi ludzie ograniczaja do minimum kontakty zaréwno
z innymi studentami, jak réwniez z nauczycielami akademickimi. Kontakty
z pracownikami naukowymi charakteryzuje mniej formalny charakter.
Z jednej strony moze to wskazywac na wzajemne zaufanie i pozytywna
atmosfere, z drugiej natomiast — na postrzeganie pracownikéw naukowych
tylko jako nauczycieli, ktérzy tracg autorytet naukowy. Przeprowadzone
badania pokazujg réwniez pospiech tej grupy, ktéremu towarzyszy znie-
cierpliwienie i brak czasu, wynikajacy z podejmowania wielu réznych rol
spotecznych. Wskutek tego badani studenci poswiecaja na studiowanie
niewystarczajaca ilos¢ czasu (2-4 godziny dziennie). Mimo to studen-
ci uniwersytetu osiagaja bardzo dobre wyniki w nauce i wysoka $rednia
ocen (4,5-5). Moze to wskazywa¢ na zmniejszenie wymagan w stosunku
do studentéw i wyrazny spadek jakosci ksztalcenia. Studenci wybieraja
iz sukcesem realizujg obowigzki podstawowe, gwarantujgce im pozostanie
na studiach i utrzymanie statusu studenta. Jednak obowiazki postrzegane
przez nich jako dodatkowe realizowane s3 rzadko, nieregularnie i tylko
przez studentéw szczegdlnie zainteresowanych®.

Analiza badan przeprowadzonych przez Maje Lo$, dotyczacych wizji
studenta polskiej mlodziezy studiujacej pedagogike, pokazuje, ze pierwsze
i drugie miejsce w rankingu zajmuje postawa ,stuchacza” i ,,odbiorcy”. Moze
to $wiadczy¢ o biernej postawie polskich studentdw, ktérzy widza siebie jako
osobe, ktora ma stucha¢, chtongé i odbiera¢ informacje. Wsréd badanych

% M. Chorab, Funkcjonowanie studentow we wspolczesnej rzeczywistosci uniwersyteckiej,
»Pedagogika Szkoly Wyzszej” 2016, nr 2(20), s. 140-141.
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zadna osoba nie postrzega siebie jako partnera w procesach zachodzacych
na wyzszych uczelniach®.

Powody podejmowania studiéw sa bardzo rézne i jest ich wiele. Jed-
nak ze wzgledu na to, Ze jestem w roli studentki studiéw niestacjonarnych,
skoncentruje si¢ na przyczynach wyboru tego rodzaju ksztalcenia.

Podstawowym celem studiowania powinno by¢ podnoszenie kompeten-
cji, ktorymi wedlug Tadeusza Oleksyna sa: ,wyksztalcenie, doswiadczenie
i wprawa, uzdolnienia i predyspozycje oraz (inne) cechy psychofizyczne,
a takze zachowanie oczekiwane przez pracodawce i wazne w pracy za-
robkowej”¥. Dlatego tez studiowanie powinno polega¢ w szczegoélnosci
na zdobywaniu wiedzy, rozwoju zainteresowan, uczeniu si¢ krytycznego
myslenia i nabywaniu do$wiadczen zawodowych, a takze na ksztaltowaniu
cech osobowosciowych potrzebnych w pracy zawodowej. Dla studentow
studia powinny by¢ zatem $wiadoma i celowg droga do kariery zawodowej,
najlepiej oparta na zainteresowaniach i uwzgledniajaca sytuacje na rynku
pracy. Studia nie powinny natomiast by¢ celem samym w sobie, wynikajacym
z checi bycia studentem®.

Intencja powolania studiéw niestacjonarnych, nazywanych przez wiele
lat studiami zaocznymi, byto stworzenie osobom pracujacym warunkow
do zdobycia wyzszego wyksztalcenia. Intensywny rozwoj tej formy studiow
rozpoczal sie w Polsce od 1950 roku. Byl to jeden ze sposobéw przygoto-
wania kadr z wyzszym wyksztalceniem dla potrzeb gospodarki narodowe;.
Zaktadano, ze dzieki temu do roku 1980 wzroénie az czterokrotnie liczba
studiujacych na wyzszych uczelniach®. Mniejszy godzinowo wymiar za-
je¢, w poréwnaniu ze studiami stacjonarnymi, byt uzasadniony tym, ze tacy
studenci posiadali zazwyczaj praktyczne doswiadczenie zawodowe w dzie-
dzinie, ktérg studiowali. Zatem informacje przekazywane w procesie ksztat-
cenia akademickiego mialy by¢ punktem odniesienia dla porzadkowania

8 M. Los$, Kondycja srodowiska akademickiego w opinii wyktadowcéw i studentéw w Pol-
sce i poza nig, https://repozytorium.ukw.edu.pl/bitstream/handle/item/1785/Maja%20
Los%20Kondycja%20srodowiska%20akademickiego%20w%200pinii%20wyk%c5%82a-
dowcow%201%20studentow%20w%20Polsce%20i%20poza%20nia.pdf?sequence=1&i-
sAllowed=y (dostep: 3.08.2019).

T. Oleksyn, Praca i ptaca w zarzgdzaniu, Migdzynarodowa Szkola Menedzerow, Warszawa
1997, s. 23.

8 W. Jarecki, Czy studenci sqg homo oeconomicus? Ekonomiczne motywy podejmowania
studiow wyzszych. ,Pedagogika Szkoty Wyzszej” 2016, nr 2, s. 108.

8 J. Starosciak, Problemy dydaktyczne studiow zaocznych, PZWS, Warszawa 1963, s. 26-27.
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owych doswiadczen i dawa¢ mozliwo$¢ poddawania ich refleksji oraz wyja-
$niania prawidtowosci kierujacych okreslonymi procesami. Jednak badania
opublikowane w 2015 roku przez Danutg¢ Urbaniak-Zajac, Ewe Kos i Monike
Kosiada-Krdl pokazuja, iz obecnie nie wszyscy studenci niestacjonarni ,,pra-
cujg zawodowo, a jesli pracujg, to znaczna czes¢ w instytucjach niezwigza-
nych z kierunkiem studioéw”. Pojawiaja si¢ zatem pytania: co sklania ludzi
do podejmowania studiéw niestacjonarnych? Jakie osobiste i zawodowe
znaczenie ma dla nich studiowanie? Jak pisza wyzej wymienione autorki,
»Z nieformalnych rozméw ze studentami wynika, ze cze$¢ z nich uwaza
studia niestacjonarne za latwiejsza forme studiow; sa tez wirdd studentow
niestacjonarnych osoby w specyficznej sytuacji zyciowej, ktdra pozwala im
jedynie na krotkie opuszczenie rodziny”. Dla czesci z tych os6b natomiast
zabraklo miejsc na studiach stacjonarnych®.

W badaniach przeprowadzonych przez Danute Urbaniak i innych, doty-
czacych sytuacji zawodowej i zyciowej absolwentéw pedagogiki, studentom
konczacym niestacjonarne studia magisterskie zadano pytanie o powody
podejmowania dalszego ksztalcenia. Wsrdd oséb udzielajacych odpowiedzi
zaznaczyl si¢ duzy odsetek respondentéw deklarujacych prace w instytucjach
edukacyjnych. Swiadczy to o tym, ze osoby te uzupelnialy wyksztalcenie,
bedac zatrudniane wczesniej bez odpowiednich kwalifikacji, a cze$¢ z nich
chciala zmieni¢ wcze$niejsza specjalizacj¢®. Wedlug Urbaniak, absolwenci
pedagogiki jako najbardziej znaczace w ksztalceniu akademickim, wymie-
niali: a) dopelnienie aktywnosci zyciowej; b) doswiadczenie intelektualne;
c) doskonalenie dziatania; d) pozyskiwanie regul dla praktyki zawodowej;
e) inspiracje dla poszerzania kompetencji. Studenci oczekiwali tez zdobycia
wiedzy waznej i uzytecznej w praktyce®.

% D. Urbaniak-Zajac, E. Kos, M. Kosiada-Krdl, Sytuacja zyciowa i zawodowa absolwentéw
pedagogiki w: D. Urbaniak-Zajac, J. Piekarski (red.), Akademickie ksztatcenie pedagogéw
w procesie zmiany, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2015, s. 274.

°l Tamze, s. 275.
%2 D. Urbaniak-Zajac, E.Kos, M. Kosiada, Sytuacja zawodowa i Zyciowa absolwentow pedago-
giki - raport z badan, ,Terazniejszo$¢ — Czlowiek — Edukacja” 2013, nr 3(63), s. 111-136.

% D. Urbaniak-Zajac, Ksztalcenie akademickie z perspektywy doswiadczer zawodowych
absolwentow pedagogiki, w: D. Urbaniak-Zajac, J. Piekarski (red.), Akademickie ksztalcenie
pedagogow w procesie zmiany, dz. cyt., s. 364-370.
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3.2. Metodologiczne podstawy badan autoetnograficznych
dotyczacych wypetniania roli studenta i nauczyciela
akademickiego

Opisane powyzej sylwetki nauczyciela akademickiego i studenta s3 przy-
kfadem funkcjonowania w okreslonych rolach spotecznych. Dlatego w ni-
niejszym rozdziale przyblizone zostanie pojecie ,,roli”.

Wyraz rola pochodzi z teatru. Pojawia si¢ po raz pierwszy w $rednio-
wiecznej Francji jako rdle — wyraz pochodny od tacinskiego rotula. Teksty
lub czesto partytury pisane byly na duzych zwojach (rolach). Dopiero w XVI
i XVII wieku kazdy z aktoréw otrzymywal swoj wlasny tekst. Sceniczna czes¢
(part) sztuki stawala si¢ w ten sposdb rola. W jezyku angielskim uzywa sig
obecnie obu terminéw: part i role. Dopiero po wprowadzeniu do psychologii
i socjologii pojecia roli nastgpito ich rozdzielenie. Teatr przyjal termin part
(to play a part), natomiast socjologia termin role (roleplaying)®.

Wedlug Encyklopedii PWN, rola to uktad stalych i wewnetrznie spéjnych
zachowan i postaw, spolecznie okreslonych, tzn. wyznaczonych i oczekiwa-
nych przez dang grupe spoteczng od jednostki zajmujacej okreslong pozycje
spoleczng (np. rola rodzica, studenta, wykladowcy)®.

»Rola moze by¢ zdefiniowana jako aktualna i dotykalna forma, ktora
przybiera self”*°. Rola funkcjonuje w okreslonym kontekscie, w okreslo-
nym czasie i jest reakcjg w sytuacji, w ktora sa wlaczone takze inne osoby.
Jest tworzona na podstawie wcze$niejszych doswiadczen osoby i wzorcow
kulturowych funkcjonujacych w danym spoteczenstwie. Kazda rola ma ten
osobisty i kulturowy element”.

W ujeciu socjologicznym rola rozpatrywana jest w kontekscie spotecz-
nym. Jest to zbiér praw i obowigzkéw wiazacych kazdego, kto zajmuje dang
pozycje spoteczng, bez wzgledu na cechy osobiste. W ten sposob pojecie
roli wigze si¢ z pojeciem pozycji spolecznej. Wedlug Barbary Szackiej role
spoleczng okresla sie w odniesieniu do pozycji w dwojaki sposéb: ,,powiada

* E.Roine, Psychodrama. O tym, jak grac gtowng role w swoim zyciu, Wydawnictwo Feniks,
Zabrze 2005, s. 52.

% Encyklopedia PWN, https://encyklopedia.pwn.pl/encyklopedia/rola%20spo%C5%82ecz-
na.html (dostep: 2.08.2019).

% J. Fox, A role concept. A Bridge Between Psychiatry and Sociology, w: J. Fox (red.), The
essential of Moreno: Writings on psychodrama, group method and spontaneity by J.L. Mo-
reno, Springer Publishing Company, New York 1987, s. 62.

%7 Tamze.
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sie, po pierwsze, ze rola spoleczna to zespol praw i obowiazkéw zwigza-
nych z dana pozycja. Po drugie, ze jest to schemat zachowania zwigzanego
Z pozycja, scenariusz pozycji, jej element dynamiczny, zachowaniowy”™.
W konstrukeji roli Szacka wyrdznia trzy elementy: zachowania nakazane,
zachowania zakazane i margines swobody. W przypadku np. roli matki
zachowaniami nakazanymi bedg: opieka nad dzieckiem i karmienie; za-
chowaniami zakazanymi: bicie; natomiast margines swobody to stopien
okazywania uczuc®.

Dla autorki niniejszej pracy, jako terapeuty i trenera psychodramy;,
bliskie jest rozumienie tego pojecia, sformulowane przez twoérce psycho-
dramy - Jacoba Levyego Moreno. Dzigki swej koncepcji rdl, Moreno moze
by¢ uznany za prekursora spoleczno-psychologicznych i socjologicznych
teorii rol. Traktuje on czlowieka jako istote ,odgrywajacg” role i postuluje
rozumienie go gtéwnie przez pryzmat rél. W jego pismach czytamy: ,,Kaz-
dy cztowiek jest (...) skupiskiem rél, powiazanych z rolami innych oséb.
Kazdy czlowiek posiada (...) caly zestaw rdl i patrzy na dang role z punk-
tu widzenia innych rél. Role te znajdujg sie na réznych etapach rozwoju.
Namacalnymi aspektami tego, co znamy jako «ego», sa role, w jakich dana
osoba dziala™®. Wedlug Moreno istniejace role jednostki sa dynamiczne
i wspolgraja miedzy sobg. Roznym rolom kazdego z nas odpowiadaja anty-
role, czyli ich przeciwienstwa, zazwyczaj ukryte i nieuzywane. Role moga by¢
obserwowane, rozwijane, trenowane, co czesto stwarza szanse ich zmiany
zgodnie z naszg wolg. Autor wyrdznia trzy poziomy rol: psychosomatyczne,
psychodramatyczne i spoleczne. Kazdy z tych pozioméw moze na siebie
zachodzi¢ i wplywac'”'. Karoline Zeintlinger-Hochreiter przedstawila sys-
tematyke réznych kategorii pojecia roli w rozumieniu Moreno. Wyréznita
cztery wymiary rdl: a) role jako zbiorowe stereotypy spoleczno-kulturowe;
b) role jako narzucone, indywidualne wzorce zachowan; c) role jako przy-
wolywane wzorce zachowan, ktore zostaly stworzone indywidualnie; d) role
jako rzeczywiste zachowania w danej sytuacji'®.

% B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa 2008, s. 149.

% Tamze, s. 149.

100 Ch. Stadler, Psychodrama w teorii i praktyce, Wydawnictwo Eneteia, Warszawa 2018, s. 56.
190 J.L. Moreno, Psychodrama. First volume, Beacon House, Inc. Ambler, PA, New York 1985.

102 K. Zeintlinger-Hochreiter, Kompendium der Psychodrama-Therapie. Analyse, Prazisierung
und Reformulierung der Aussagen zur psychodramatischen Therapie nach J.L. Moreno,
InScenario, Koln 1996, por. Ch. Stadler, Psychodrama w teorii i praktyce, dz. cyt., s. 51.
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Sue Daniel podkresla znaczenie relacji w teorii rél. Relacje migedzy rolami
istniejg w kazdym momencie kontaktu miedzy ludZzmi. W relacjach wazna
jest ,przestrzen” miedzy osobami, gdyz wlasnie tam dochodzi do spotka-
nia i powstania interakcji. W niej moze zaistnie¢ ,tele-”, czyli wzajemne
~wyczuwanie si¢” — skupienie uwagi, uczu¢ i mysli na sobie nawzajem'®.
Daniel, pracujgc z systemami rdl, uzywa ,,mapy roli” osoby lub grupy. Pracuje
z relacjami miedzy rolami danej osoby (intra-role relations) lub relacjami
miedzy rolami w grupie (inter-role relations)'**. Wyrdznia ona trzy rodzaje
rdl: a) progresywne — odzwierciedlajace calos¢ i jakos¢ zycia, dzielg sie na
dobrze rozwinigte i rozwijajace si¢, np. matka, ktora jest w cigzy, i matka
dziesiecioletniej corki; b) zwigzane z ,,radzeniem sobie” — pokazujace sposo-
by radzenia sobie w rodzinie i systemach spolecznych, dzielace si¢ na ,,prace
do przodu”, wycofujace si¢ i walczace oraz ,zamrozone”, np. buntownik ro-
dzinny, osoba lojalna wobec rodziny czy firmy; c) ,,retrogresywne” — mogace
zawiera¢ pofragmentowane aspekty osobowosci nieztgczone z ,tu i teraz’,
dzielace sie na ,zmniejszajace si¢” i ,,zafiksowane™.

Adam Blatner uwaza, ze istnieje w naszym umysle taka czes¢, ktdra jest
zwigzana z samokontrolg, obserwacja samego siebie i kierowaniem. W ten
sposdb umyst wptywa na inne elementy naszej psychiki wlaczone w role. Te
»zawiadujacg” cze$¢ Blatner nazywa metarolg i przypisuje jej funkeje anali-
zowania i decydowania o tym, jak rézne role powinny by¢ grane. Metarola
jest poza innymi rolami i mozemy ja nazwac ,wewnetrznym rezyserem,
menadzerem, liderem”'%. Metarola staje si¢ centrum tozsamosci, ktéra
obserwuje i reflektuje siebie, bada i analizuje potrzeby. Koordynujac rézne
role, stara si¢ utrzymac rownowage pomiedzy réznymi dgzeniami, potrze-
bami; harmonizuje i integruje. Moze by¢ coraz bardziej harmonijna, gdy:
a) staje sie bardziej witalna i samo$wiadoma; b) angazuje si¢ w problemy,
by uczy¢ si¢ i rozwijaé; ¢) balansuje nie tylko elementami rol jednostki,
ale tez umiejetno$ciami samej metaroli; d) optymalizuje ,,przeptyw” lub
»spontaniczno$¢” w procesie; e) rbwnowazy odpowiedzialno$¢ mitosci

1S, Daniel, Psychodrama, role theory and the cultural atom. New Developments in Role
Theory, w: A. Bielanska (red), Psychodrama. Elementy teorii i praktyki, Wydawnictwo
Eneteia, Warszawa 2009, s. 58.

104 Tamze, s. 59.
105 Tamze.

1% A. Blatner, Acting-In. Practical Applications of Psychodramatic Methods, Springer Publi-
shing Company, New York 1988, s. 53.
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i wiary'”. Wydaje sie, iz Blatner poprzez idee metaroli usiluje stworzy¢
pewna koncepcje osobowosci, uzupelniajac tym samym brak spéjnej mysli
Moreno w tej kwestii.

3.2.1. Paradygmat, zatozenia i kategorie badawcze oraz sposéb analizy
danych?o®

Paradygmat pelni kluczowg role w badaniach. Swiadomos¢ tego, jaka role
przyjmie badacz wobec badanych, jest kwestia podstawowg, decydujacg o jego
zaangazowaniu si¢ w poznawany $wiat. Poprzez uswiadomienie sobie wlasnej
perspektywy badawczej jest on w stanie lepiej zrozumie¢ badanych i dobra¢
odpowiednie metody i techniki badawcze oraz oceni¢ adekwatnos¢ wlasnego
zaangazowania w badang rzeczywisto$¢. Swiadomos¢ wasnego paradygmatu
umozliwia wyjscie poza wlasny swiatopoglad, co daje szans¢ na konstruk-
tywne wykorzystanie istniejacych juz badan we wlasnym projekcie'®.

Jako badacz poszukujacy wyjasnienia pelnienia roli studenta i nauczy-
ciela akademickiego przyjetam paradygmat interpretatywny, ktory jest naj-
blizszy subiektywizmowi i socjologii regulacji. Zaktada on, ze w ramach in-
terakcji osob uczestniczacych w $wiecie wylania si¢ i tworzy §wiat spoleczny.
Przedmiotem tego paradygmatu jest subiektywne rozumienie doswiadczenia
spolecznego, poprzez badanie sieci zatozen, nadawanie i rozumienie zna-
czen'’. Interpretujac wlasne doswiadczenia, korzystam réwniez z doswiad-
czenia i rozumienia innych oséb, testujac konkretne zbiorowosci ludzkie.

Przedmiotem prowadzonych badan jest dualizm rol spotecznych - roli
studentki i nauczyciela akademickiego. Doswiadczenie takiego petnienia rél
wymaga holistycznego spojrzenia, aby unikna¢ przektaman oraz nadmierne-
go skupiania si¢ na samym sobie. W tym celu konieczne bylo zastosowanie
triangulacji technik, co pozwala na uwzglednienie wielu gtoséw w trakcie
badania. Préba zrozumienia jednoczesnego funkcjonowania w roli nauczy-
ciela akademickiego oraz studenta jest celem badan.

Gléwna kategoriag badawcza byly doswiadczenia badaczki dotycza-
ce faczenia przez nig rdl studentki i nauczyciela akademickiego. W toku

107 Tamze, s. 63.
108 Z uwagi na zakres publikacji usunieto definicje dotyczace elementéw procedury badawczej.
19" A. Blatner, Acting-In. Practical Applications of Psychodramatic Methods, dz. cyt., s. 63.

110 Tamze, s. 36.
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analizy zebranego materiatu wylonily sie kolejne kategorie: powody podjecia
kolejnego kierunku studiéw, samopoczucie w roli studentki i nauczyciela
akademickiego, oddzialywanie pelnienia roli nauczyciela akademickiego
na funkcjonowanie w roli studentki, mozliwo$ci optymalizacji Iaczenia obu
rél. Zebrane dane zostaly zanalizowane zgodnie z jako$ciowg analizg tresci.

Metodg badawcza uzyta w niniejszej pracy jest autoetnografia, ktora jest
rozumiana na kilka réznych sposobéw. Moze to by¢ zaréwno akt autonarra-
cji, czyli opis przezy¢ badacza wystepujacego w roli badanego, jak rowniez
rezultat tego badania, czyli dokument stworzony przez badacza. Pojecie to
moze tez by¢ uzywane w stosunku do techniki otrzymywania materialow
od samego siebie, czy innych osdb, ktore zostang poddane analizie. Au-
toetnografia jest rowniez rozumiana jako strategia badawcza, nowatorski
sposdb uprawiania nauki czy wytwarzania wiedzy. Jest to metoda badawcza
w strategii jakosciowej, ktora poprzez typowe dla siebie techniki realizuje
okreslone cele badawcze''!. Autoetnografia jest ,oryginalnym potaczeniem
etnografii i autobiografii badacza. Badacz bada sam siebie, a swoje doswiad-
czenia traktuje jako zrédlo opisu kultury, w ktdrej uczestniczyt lub uczest-
niczy. (...) Przed badaczem staja dwa podstawowe zadania. Po pierwsze,
stara si¢ zrekonstruowac obraz danego zjawiska poprzez skupienie si¢ na
spotecznych i kulturowych aspektach swojego doswiadczenia osobowe-
go, po drugie — krytycznie analizuje wlasne interpretacje tych aspektow,
starajac si¢ zdystansowaé wobec subiektywnych nastawien. Oscylowanie
miedzy perspektywa kulturowg i osobowg prowadzi¢ moze do poglebionych
wgladow™!2,

W swojej pracy korzystam z autoetnografii analitycznej, skupiajac si¢
na przywolaniu teoretycznych wyjasnien szerszych zjawisk spolecznych, na
podstawie osobistych przezy¢. Poniewaz wystepuje w roli jedynego badane-
go, jest to autoetnografia indywidualna. Prowadzac badania nad doswiad-
czeniem aktualnym i realizujgc konkretne techniki badawcze, stworzylam
autoetnografie aktualna'®.

Autoetnografia, jako wciaz rozwijajaca sie metoda, dysponuje szeregiem
technik badawczych. Ich wykorzystanie przyczynia si¢ do zdobycia danych

" Tamze, s. 200.
12 D. Kubinowski, Jakosciowe badania pedagogiczne. Filozofia — metodyka - ewaluacja,
dz. cyt., 5. 195.

13 Podziat za: M. Ciechowska, Autoetnografia w badaniach pedagogicznych, dz. cyt., s. 203-
210.
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o szerokim spektrum horyzontalnym i wertykalnym. Aspekt horyzontalny
realizowany jest poprzez takie techniki, jak autoobserwacja, dzienniki, au-
towywiad, wywiad refleksyjny z innymi osobami, technika performansu,
analiza materialéw wizualnych. Dzieki nim badacz uzyskuje szeroki poglad
na badane zjawisko. Natomiast aspekt wertykalny mozliwy jest dzieki re-
trospekgji i siegnieciu przez badacza pamiegcig wstecz''*.

Technika uzyta w niniejszej pracy jest esej autoetnograficzny, w ktérym
autorka opisuje swoje przezycia, emocje i wszelkie aspekty zwigzane z do-
$wiadczeniem badanego zjawiska. Zgodnie z zaleceniami, podstawowym
kryterium jest tu pisanie o wszystkim, co wedlug badanego ma zwigzek
z tematem eseju. Kolejna technika jest autoobserwacja; konieczny jest tu
zapis stowny, ktdry ,,stanowi akt uswiadamiania i nazywania wewnetrznych
stanow, przezy¢, odczud, refleksji’''>. Pomocny jest rdwniez esej napisany
przez meza autorki, ktory pozwala spojrze¢ na siebie oczami ,,tego drugiego”
Réwniez dwie kolezanki autorki studiujace z nig napisaly eseje, w ktorych
zawarly refleksje o badaczce, aby ta mogla ,,ich oczami” spojrze¢ na siebie
w roli studentki. Chcgc poznac opinie innych oséb (studentéw) o autorce,
poproszono ich o prowadzenie obserwacji refleksyjnej na podstawie zagad-
nien naprowadzajacych na badane kwestie (zachowanie, wyrazanie emocji,
sposob przekazywania wiedzy).

Narzedzia badawcze wykorzystane w badaniach to: zagadnienia do
eseju, notatki z autoobserwacji oraz zagadnienia do obserwacji refleksyjnej
przeprowadzanej przez inne osoby.

3.3. Laczenie roli studentki i nauczyciela akademickiego
w Swietle badan autoetnograficznych

3.3.1. Kilka stéw o autorce

Mam na imi¢ Malgorzata i jestem 43-letnig kobietg. Jestem réwniez zona,
matka, gospodynig, cdrka, siostra, ciocia, przyjaciotka, kolezanka, pracow-
nikiem, psychoterapeuta, terapeuts i trenerem psychodramy, pielegniar-
ka, nauczycielem akademickim, studentka, osobg wierzaca. Jestem wiec

114 M. Ciechowska, M. Szymanska, Wybrane metody jakosciowe w badaniach pedagogicznych,
dz. cyt., s. 213-217.

15 A. Kacperczyk, Autoetnografia - technika, metoda, nowy paradygmat?..., dz. cyt., s. 40-41.
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czlowiekiem, ktory, jak wielu innych ludzi, taczy w swoim zyciu rézne role
zyciowe. Role te przeplataja si¢ ze sobg, nachodzg na siebie, ubogacajg si¢
wzajemnie, poszerzajg perspektywe, ale tez czasem sg ze sobg w konflikcie.
By nakresli¢ nieco blizej obraz siebie, opisze kilka z nich.

Jestem corka Joanny i Wlodzimierza, rodzicéw, ktorzy pochodza z wie-
lodzietnych rodzin i cale swoje zycie cigzko pracowali, starajac si¢ zbudowac
dom i zapewni¢ swym dzieciom lepsze warunki bytowe niz te, w ktérych
sami dorastali. Jako jedyna corka swoich rodzicéw bylam przez nich dele-
gowana do zamieszkania z nimi w dorostosci i towarzyszenia im. Wybralam
jednak inng droge i po szkole $redniej wyjechalam do pracy i na studia do
Krakowa, gdzie mieszkam do dzis. Mam wrazenie, Ze sprawilam im - zwlasz-
cza mojej mamie — zawod ta decyzjg. Teraz odwiedzam ich regularnie, ale
ciagle mam poczucie, ze nie jest to wystarczajace.

Jestem siostrg trzech braci: starszego o dwa lata Aleksandra, mlodszego
o rok Stawomira i mlodszego o pie¢ lat Pawla. Aleksander i Pawel zalozy-
li rodziny, natomiast Stawomir, ktéry poczatkowo myslat o kaplanstwie,
jest osoba samotng. Wszyscy mieszkaja w miejscowosci, z ktdrej pocho-
dza, w niedalekim sgsiedztwie a $redni brat pozostat w domu rodzinnym.
Z kazdym z moich braci lacza mnie inne relacje: z najstarszym rywalizuje,
$redniego staram si¢ wspiera¢, natomiast z najmlodszym mam poczucie,
ze ,rozumiemy si¢ bez stow”, ze wiele spraw widzimy i czujemy podobnie.

Od 2002 roku jestem tez zong. Mojego meza poznalam w 2000 roku
w pracy, w Klinice Psychiatrii. Wtedy ja bylam ,,$wiezo zatrudniong” pie-
legniarka psychiatryczng a on psychiatra w trakcie specjalizacji. Po wyjez-
dzie na wspdlny obdz z pacjentami oddzialu dziennego, zostalismy para,
a dwa lata pdzniej wziglismy $lub. Jako Zona, w ciggu tych wszystkich lat
przesztam diuga droge - od koncentracji na wlasnych przyzwyczajeniach
i ograniczeniach, do otwarcia si¢ i akceptacji innego stylu funkcjonowania,
innego sposobu myslenia, od rywalizacji do wspoélpracy. Mam poczucie,
ze od wielu lat jestesmy dla siebie wsparciem, stuchamy siebie nawzajem
i dzielimy si¢ wszystkimi sprawami. Czuje si¢ w tej relacji kochana i sama
kocham.

Jestem réwniez matka czworki dzieci: 15-letniego Wojciecha, 13-letniej
Ewy, 11-letniego Gabriela i 8,5-letniego Antoniego. Jako matka staram si¢
stucha¢ moich dzieci, rozmawia¢ z nimi, spedza¢ wspdlnie czas, chwali¢,
dopingowad, ale tez karci¢ czy upominaé. Odczuwam wielka rados¢, kiedy
przytulaja sie do mnie czy powierzajg rézne swoje tajemnice. Mam wtedy
poczucie, ze mi ufajg i nie boja sie odrzucenia czy niezrozumienia. Bycie
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matka sprawia, ze czuje si¢ potrzebna, wazna, pomocna, ze jestem gotowa
do poswiecen.

Z pierwszego wyksztalcenia jestem pielegniarka. W 1996 roku ukonczy-
fam 5-letnie liceum medyczne i reprezentuje ostatni rocznik ucznidw tejze
szkoly. Przez 3,5 roku pracowatam jako pielegniarka w Zakltadzie Opiekun-
czo-Leczniczym a przez kolejne kilka lat jako pielegniarka psychiatryczna
w Klinice Psychiatrii Dorostych. Wykonujac ten zawod, staralam sie nie tylko
rutynowo wypelnia¢ obowigzki, ale réwniez nawigzywac kontakt z pacjenta-
mi. Nieraz stuchalam ich zyciowych historii, wzruszatam sie, gdy dzielili si¢
trudnymi doswiadczeniami, i $miatam, gdy opowiadali zabawne anegdoty.

Zawodowo jestem réwniez psychoterapeutg. Pracujac w Klinice Psychia-
trii Dorostych, juz jako pielegniarka prowadzitam terapi¢ podtrzymujaca
i wspolprowadzitam rézne zajecia terapeutyczne. Po kilku latach, dzigki
ukonczeniu studiow magisterskich z filozofii, mialam mozliwo$¢ szkolenia
w ramach 4,5-letniego kursu do certyfikatu psychoterapeuty. Jako psychote-
rapeuta pracowalam w kilku o$rodkach i otworzytam wlasny gabinet. Moimi
pacjentami sg zardwno osoby chorujgce psychicznie, jak i te z zaburzeniami
afektywnymi, zaburzeniami osobowosci czy ludzie bedacy w zyciowym
kryzysie. Jestem terapeutka ciekawa ludzi, tolerancyjng i otwartg na roz-
norodno$¢, majgcg jednoczesnie spojny i konsekwentny system wartosci,
poczucie odpowiedzialnosci i wiare w to, Ze zmiana jest mozliwa.

Jestem terapeuta i trenerem psychodramy wg Moreno. W 2002 roku, za-
checona przez kolezanke z pracy, ktéra jednoczesnie byta prezesem Polskiego
Instytutu Psychodramy, podj¢tam szkolenie na asystenta psychodramy. Po
kilku latach przerwy ukonczytam drugi stopien szkolenia i zrealizowatam
okreslone wymagania, by wreszcie w 2010 roku uzyskaé tytut terapeuty
a nastepnie trenera psychodramy. Dzieki zdobytym kwalifikacjom mam
mozliwos$¢ uzywania tej metody w pracy z pacjentami, jak rowniez prowa-
dzenia szkolen dla przysztych psychoterapeutéw. Jako psychodramatystka
z radoscia i pokora przygladam si¢ odkrywaniu niedostepnych dotad cze-
$ci siebie przez rézne osoby, uwalnianiu réznych emocji, budzeniu si¢ ich
kreatywnosci, spontanicznemu wyrazaniu siebie.

Te i inne role skladajg si¢ na obraz mnie jako czlowieka. Tworza one
pewna calos¢, jednoczesnie zapewniajac poszczegolnym rolom ich indywi-
dualny i aktualny sposob istnienia. Wsrod nich sg dwie, ktérym w szczegdlny
sposob bede przygladac sie w dalszej czgéci tej pracy. Sg to role studentki
i nauczyciela akademickiego.
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3.3.2. Motywacja podjecia kolejnego kierunku studiow

W 2015 roku, bedgc psychoterapeutq z kilkunastoletnim stazem, stanglam
przed wyborem podjecia studiow z pedagogiki lub psychologii albo przesu-
nigcia mojej dziatalnosci psychoterapeutycznej catkowicie w obszar komer-
cyjny. Koniecznos¢ podjecia tej decyzji wigzata sie z wprowadzeniem w Zycie
w 2012 roku rozporzgdzenia, ktore okreslato wyksztatcenie 0s6b zatrudnionych
na stanowisku psychoterapeuty w placéwkach, ktore miaty kontrakt z NFZ.
W mysl tego rozporzgdzenia osoby Swiadczgce ustugi psychoterapeutyczne
w tych miejscach powinny posiada¢ tytut magistra psychologii, pedagogiki
resocjalizacyjnej, pielegniarstwa lub by¢ lekarzem. Jako magister filozofii nie
spetniatam tych wymogoéw w tym czasie, pomimo tego, Ze w chwili koriczenia
4,5-letniego Podyplomowego Kursu do Certyfikatu Psychoterapeuty moje
wyksztatcenie byto wystarczajgce''®.

W przebiegu procesu studiowania uczestnikow studiéw zaocznych -
jak pisza Jozefa Krupa i Anna Murawska - duze znaczenie przyznaje si¢
motywom. Wszak pobudzajg one aktywnosc¢ i decyduja o uzyskiwanych
wynikach'”. Z powyzej przytoczonego fragmentu eseju wynika, ze motywem
podjecia przeze mnie kolejnych studiow byla che¢ utrzymania sie na rynku
pracy, w obszarze, ktory byt mi znany, w ktérym miatam do$wiadczenie
i czulam si¢ kompetentna. Mozliwe bylo to tylko w sytuacji uzyskania dyplo-
mu magistra jednego z czterech wymienionych kierunkéw. Zdaniem Janiny
E. Karney, studenci uczestnicza w procesie edukacji w znacznej mierze dla
zdobycia okreslonego certyfikatu i uzyskania kwalifikacji. Tylko nieliczne
grupy uczg sie, by wiedzie¢ i umie¢"'®. Rzeczywiscie, w chwili podejmowania
przeze mnie kolejnych studiéw zdecydowanie na plan pierwszy nie wysuwaty
sie motywy zwiazane z checig zdobycia nowej wiedzy lub glebszej eksplo-
racji znanych mi obszaréw. Jednak mozliwosci poszerzenia umiejetnosci
rozumienia §wiata i wlasnego rozwoju zaciekawialy mnie i dawaty nadzieje
na dobrze wykorzystany czas.

W badaniach przeprowadzonych przez Krupe i Murawska spora
grupa studentéw kierowala si¢ motywami o charakterze utylitarnym, tj.

¢ Fragment eseju autoetnograficznego.

77, Krupa, A. Murawska, Obraz studentow studiéw zaocznych i jego implikacje pedagogiczne,
http://www.edukacyjne.dyskursy.univ.szczecin.pl/obraz.htm (dostep: 15.08.2019).

118 1.E. Karney, Partnerstwo w edukacji dorostych, ,Rocznik Andragogiczny” 1997/98, s. 58—
59.
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zwigkszeniem szans na rynku pracy, mozliwoscig uzyskania awansu zawodo-
wego i spolecznego, zdobyciem lub zmiang zawodu, poprawa materialnych
warunkow zycia. Zdaniem autorek mozna wigc powiedzie¢, ze wigkszos¢
studentéw studiow niestacjonarnych podejmuje nauke po to, aby wejs¢
w posiadanie spofecznie uznanych i ,wystarczajacych” kompetencji, ktore
$3 szansg na zajecie upragnionego miejsca w hierarchii spoleczne;j. Jednak
te same autorki przyznaja, ze tak motywowana edukacja rowniez poszerza
mozliwosci rozumienia $wiata i wspomaga indywidualny rozwéj'".

Jak pisza Barbara Harwas-Napierala i Janusz Trempala, ,,rozwdj nie
konczy sie wraz z osiggnigciem dorostosci, lecz jest procesem przeksztatcania
sie zachowan i struktury psychicznej cztowieka w wymiarze calego zycia™'*.
Dla mnie jako psychoterapeuty rozwoj jest hastem, ktdre towarzyszy calemu
mojemu zyciu zawodowemu. Juz wybdr psychiatrii jako obszaru moich dzia-
tan pielegniarskich byl sytuacjg, w ktorej musiatam poszerzaé wiedze z tego
zakresu, jak rowniez mierzy¢ si¢ z nowymi do$wiadczeniami w kontaktach
z pacjentami i ich rodzinami. Nauka w liceum medycznym oraz pdzniejszy,
miesigczny staz na oddziale psychiatrycznym nie przygotowaly mnie w wy-
starczajacym stopniu do pelnienia roli pielegniarki psychiatrycznej. Dlatego
nabywatam tych umiejetnosci ,w praniu’, pracujac w interdyscyplinarnym
zespole i korzystajac z rad, wskazan i superwizji moich starszych kolegow
i kolezanek. Pomocna w tym zakresie okazala si¢ rdwniez propozycja 2-let-
niego kursu z terapii systemowej, ktdra z ochotg przyjetam. W ramach tego
szkolenia pracowali$my w duzej mierze nad wlasnymi genogramami, co byto
dla mnie pierwsza probg odstaniania swoich doswiadczen i przygladania sie
im z innej, nieznanej mi perspektywy. Kolejne szkolenia, tj. kurs psychodramy
czy psychoterapii, byly okazja do ,,przepracowania” réznych moich spraw,
a co za tym idzie, dawaly mozliwo$¢ zobaczenia siebie w innym $wietle i do-
starczaly wskazowek do dalszej pracy nad soba. Réwniez codzienny kontakt
z pacjentami, prowadzone z nimi rozmowy terapeutyczne i obserwowanie ich
zmagan z réznymi trudnosciami uruchamiaty we mnie nowe watki i emocje
oraz stymulowaly do przemyslen i podejmowania kolejnych staran.

Stowo rozwéj towarzyszy réwniez mojemu zyciu osobistemu i wigze si¢
w duzej mierze z przelamywaniem pewnych ograniczen czy ,,zastyglych

19 7. Krupa, A. Murawska, Obraz studentow studiow zaocznych i jego implikacje pedagogiczne,
dz. cyt.

120 B. Harwas-Napierala, J. Trempala (red.), Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2006, s. 10.
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konstruktow”. Wedlug Klaudii Pujer ,,rozwdj osobisty nalezy wigzac z prze-
famywaniem wszelkich barier, ktdre ograniczaja czlowieka. Czgsto osadzone
s one w pod$wiadomodci. Ich wyeliminowanie lub zredukowanie przyczy-
nia si¢ do wzrostu efektywnosci dziatan™*
barier byl wyjazd z domu rodzinnego, z malej podgdrskiej wioski do duzego
miasta, w celu szukania pracy i kontynuacji nauki. Bylo to o tyle trudne,
ze jako pierwsza sposrdd rodzenstwa zdecydowalam sie na taki krok. Tru-
dem bylo rowniez skontenerowanie emocji moich rodzicow (zwlaszcza
mamy), ktérzy nie wyobrazali sobie rozstania z jedyna cérka. Réwniez
mnie samg napawalo to lekiem i bylo ,wielka niewiadomg”. Pojawialy si¢
pytania: Czy sobie poradze? Jakich ludzi spotkam? Czy zniose roztake z naj-
blizszymi? Jednak kolejne sytuacje, w ktorych doswiadczalam zadowolenia
z wykonywanej pracy czy spotykalam zyczliwych ludzi, utwierdzaty mnie
w przekonaniu o tym, ze podjetam dobrg decyzje. Inng barierg byt sposob
przezywania przeze mnie zwigzku z narzeczonym a potem mezem. Jako
osoba pochodzjca z tzw. ,rodziny robotniczej”, czutam sie niewystarcza-
jaco dobrg towarzyszka zycia dla mezczyzny, w ktérego rodzinie wszyscy
posiadali wyzsze wyksztalcenie. W tamtym czasie, co prawda, studiowatam
filozofig, ale — w mojej ocenie - to byl malo znaczacy fakt. Potrzebny byl

. Dla mnie takim przelamaniem

czas, mito$¢ mojego meza i wiele mojej wewnetrznej pracy, by zmienic to
przekonanie. Te i inne sytuacje, w ktorych musialam pokonac¢ jakie$ prze-
ciwnosci, zmieni¢ wlasne przekonania czy zmodyfikowac przyzwyczajenia,
stawaly sie zrodlem sity i uczyly mnie wiekszej elastycznosci oraz pozwalaty
rozwija¢ zainteresowania.

To wlasnie rozwoj zainteresowan w badaniach Krupy i Murawskiej,
opisywany jest jako bardzo istotny czynnik przy wyborze uczelni i studio-
wanej specjalno$ci. Zainteresowania wymieniane byly przez studentéw
bioracych w nich udzial cz¢sciej niz wszelkie inne motywy podejmowania
studiow niestacjonarnych'”. Przyznam, ze dla mnie wybdr filozofii jako
kierunku studiéw byt rzeczywiscie podyktowany checig rozwoju wlasnych
zainteresowan. Juz od pierwszej klasy szkoly $redniej, kiedy to w ramach
lekeji z etyki poznawali$my niektorych myslicieli i ich koncepcje, bytam
zaciekawiona sposobami rozumienia $wiata i interpretowaniem réznych

121 D. Becker-Pestka, . Kolodziej, K. Pujer, Rozwdj osobisty i zawodowy. Wybrane problemy
teorii i praktyki, Wydawnictwo Exante, Wroctaw 2017, s. 9.

122 1. Krupa, A. Murawska, Obraz studentéw studiow zaocznych i jego implikacje pedagogiczne,

dz. cyt.
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zjawisk. Konczac liceum medyczne, wiedzialam jednak, ze w pierwszej
kolejnosci musze podjaé prace, by odcigzy¢ finansowo moich rodzicow -
i wowczas mogg sobie pozwoli¢ na studiowanie. Dlatego dopiero po czterech
latach od uzyskania dyplomu pielegniarskiego podjetam nauke w ramach
studiéw niestacjonarnych na Uniwersytecie Jagiellonskim. Wybdr kolejnego
kierunku, po wielu latach przerwy, byl cz¢$ciowo réwniez zwigzany z moimi
zainteresowaniami. Tym razem jednak dotyczyly one gléwnie obserwowania
ludzi, ich relacji i wplywu na te relacje czynnikéw osobowych i srodowisko-
wych. Mam $§wiadomos¢, Ze zainteresowania te, w duzej mierze, wynikaja
z wykonywanego przeze mnie zawodu psychoterapeuty. W trakcie studiéw
okazalo si¢ jednak, ze rowniez tresci przekazywane w ramach réznych
przedmiotéw sa dla mnie interesujace i pobudzajg mnie do refleksji oraz
rodza chec zglebiania niektoérych tematdw.

3.3.3. Obraz autorki w roli studentki

Ztozytam wymagane dokumenty i zostatam zakwalifikowana — w 2017 roku
statam sie studentkqg. Tym razem informacja o przyjeciu na studia ucieszyta
mnie i podekscytowata. W moim Zyciu pojawilo si¢ kolejne wyzwanie a za-
zwyczaj to wlasnie mnie mobilizowato i dodawato energii'®.

Podjecie studiow przez osoby doroste stanowi dla wielu z nich nowe wy-
zwanie, niejednokrotnie nowg trudng sytuacje. Badania Krupy i Murawskiej
potwierdzaja t¢ hipoteze. Trudnos¢ ta wigze si¢ nie tylko z wyborem uczelni
i kierunku studiow, ale przede wszystkim z gotowoscig do podjecia nowego
zakresu zadan i rodzaju aktywnosci, w nowych warunkach. Ponadto autorzy
dowodza, ze udzial ludzi dorostych w procesach ksztalcenia jest wynikiem
ich wlasnej woli i autonomicznej decyzji'**. Podjeta przeze mnie decyzja nie
byta spowodowana wolnym wyborem, ale zyciowa koniecznoscig. Jednak te
konieczno$¢ przezywalam rzeczywiscie jako wyzwanie, zadanie, z ktérym
musze sobie poradzi¢ aby osiggna¢ zamierzony cel.

Jako studentka przeszlam pewna droge, ktdra najlepiej obrazujg wyniki
analizy eseju autoetnograficznego oraz prowadzonej przeze mnie autoob-
serwacji.

12 Fragment eseju autoetnograficznego.

124 7. Krupa, A. Murawska, Obraz studentéw studiow zaocznych i jego implikacje pedagogiczne,
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Rola studentki (analiza eseju autoetnograficznego)

poczucie bycia przedstawianie

EGHEIIE nieidentyfikowalng (i L2 siebie na forum
. poszukiwanie
.dystans ze stro?y EPREIE wiek pOCZuf:IfE 0s0b w podobnym
innych studentéw prowadzacych obcosci )
wieku
nowe znajomosci waznos¢ grupy
Rycina 3. Rola studentki na podstawie eseju autoetnograficznego
Rola studentki (analiza zapisu autoobserwacji)
zaciekawienie zmiana tematu spoznienie sie ostroznos¢ innych poczucie
metodg badawczg pracy magisterskiej na zajecia studentow zaopiekowania

partnerskie docenianie zaje¢ czerpanie
traktowanie przez z nauczycielkami z doswiadczer bycie stuchang
promotora praktykami innych

Rycina 4. Rola studentki na podstawie autoobserwacji

Gdy przyjrzec¢ si¢ powyzszej analizie, nasuwa sie refleksja, ze zwra-
cam uwage na nieco inne kwestie, postugujac sie¢ wybranymi technikami.
Prawdopodobnie wynika to z czasu zapisu - refleksje z autoobserwacji bylty
zapisywane na biezaco i przedstawiaja ostatni rok studiéw (od momentu
zmiany metody badawczej i tematu pracy magisterskiej), natomiast esej
autoetnograficzny byl pisany pod koniec drugiego roku studiéw i obejmuje
doswiadczenia calego okresu studiowania, jednak ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem pierwszego roku studiow. Mozna wigc uzna¢, ze wyniki analizy obu
technik badawczych odnoszg si¢ do réznych okresow studiowania i ze zapis
ten obrazuje moj emocjonalny stosunek do bycia w roli studentki.

Poczatkowy okres studiowania wigzal sie dla mnie z poczuciem za-
gubienia, ,,znikania” w tak duzej liczbie studentéw - na moim roku byto
ponad 160 oséb. Jako studentka czutam si¢ obco w tym $rodowisku, jakbym
uczestniczyla w jakiej$§ konferencji, ktéra nie do konca jest zwigzana z te-
matyka moich zainteresowan. We fragmencie eseju autoetnograficznego
opisuje to w nastepujacy sposob: Przyzwyczaitam sie juz do tego, ze zaréwno
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dla pacjentow i ich rodzin, jak i dla studentéw i moich wspétpracownikow
jestem rozpoznawalna, ze w ,,Srodowisku” ludzie kojarzqg mnie, a tu bytam
kolejnym ,numerem indeksu™?*. To poczucie ,bezosobowosci” frustrowato
mnie, cho¢ - z drugiej strony — doswiadczatam tez uczucia ulgi, zwigza-
nej z brakiem oczekiwan formutowanych pod moim adresem. Staralam
sie korzysta¢ z tego do$wiadczenia, niejako ,,smakujac” t¢ anonimowos¢.
Ta sytuacja nie trwala jednak diugo, gdyz na kolejnych zajeciach (¢wi-
czeniach) prowadzacy oczekiwali od nas przedstawiania na forum grupy
swojego dotychczasowego wyksztalcenia i motywoéw, ktdre sklonily nas do
podjecia studiow z pedagogiki. Czutam si¢ skrepowana, ujawniajac swoje
doswiadczenia i powody studiowania. Odnositam wrazenie, Zze miedzy
mngy i grupg (zwlaszcza mlodymi dwudziestokilkuletnimi osobami) rodzi
to pewien dystans, niezrozumienie i ostroznos¢ w kontaktach. Rowniez ze
strony prowadzacych czutam pewien dystans i zaskoczenie, cho¢ nie wiem,
na ile byla to moja projekcja a w jakim stopniu odzwierciedlenie realnej
sytuacji. W stowniku psychoanalizy projekcje opisuje si¢ jako ,mechanizm
obronny, polegajacy na przypisywaniu innym osobom lub rzeczom wlas-
ciwosci, mysli, uczué, postaw i pragnien, ktorych jednostka w sobie nie
akceptuje”'?¢. Tak wigc mozliwe jest, Zze sama tworzylam pewien dystans,
jednak nie mogac pomiesci¢ uczué z tym zwigzanych, przypisywatam in-
nym okreslone reakcje.

Wazng kwestig dla mnie jako studentki byl réwniez mdj wiek. Stu-
diowanie po czterdziestce, kiedy wokot miatam, w przewazajgcym stopniu,
dwudziestokilkuletnie kolezanki i kolegow, a takze nauczycieli, ktérzy nie-
jednokrotnie byli ode mnie miodsi lub w zblizonym wieku, powodowalo, ze
poczgtkowo czutam sig niezrecznie i obco. Szukatam o0sob, ktére byty w zblizo-
nym do mojego wieku (...)'”. Potrzebowatam jakiego$ punktu odniesienia,
osoby, z ktora beda miala wspdlne tematy, sposob patrzenia na $wiat, z ktora
bede mogta sie identyfikowa¢. Identyfikacja na gruncie nauk spotecznych
rozumiana jest jako utozsamianie si¢ jednej osoby z inng lub pewna gru-
pa o0s6b. To réwniez proces utozsamiania sie jednostki z wykonywang
funkcja czy rolg spoteczng. Mozna zatem powiedzie¢, ze jest to przyjecie
wierzen i wartosci innej osoby lub grupy oséb i zaakceptowanie ich jako

1 Fragment eseju autoetnograficznego.

126 S. Fhaner, Stownik psychoanalizy, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 1996,
s. 188.

127 Fragment eseju autoetnograficznego.
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swoich wlasnych'*®. W rozumieniu psychoterapeutycznym identyfikacja
jest przyswajaniem sobie wlasciwosci drugiej osoby, ktéra pod jednym lub
wieloma wzgledami stuzy za model psychologicznego funkcjonowania'®,
Zygmunt Freud pisal: ,,(...) identyfikacja jest nie tylko imitacja, lecz takze
przyswojeniem (...); wyraza ona podobienstwo i odnosi si¢ do wspolnego
elementu, ktéry pozostaje w nie§wiadomosci”**. Te wspolne elementy
sukcesywnie udawalo mi sie¢ odnajdywa¢ w pojedynczych osobach, co
w konsekwencji przyblizyto mnie do grupy studenckiej i sprawito, ze grupa
ta stala sie dla mnie wazna.

Waznym momentem dla mnie jako studentki byla zmiana koncepcji
mojej pracy magisterskiej i siegniecie po inng metodologie. Poczatkowo mia-
tam prowadzi¢ badania ilo$ciowe i pisa¢ na temat psychoedukacji pacjentow
oddzialu dziennego, na ktérym pracuj¢. To znany mi obszar i sama bylam
jedna z os6b prowadzacych te zajecia na oddziale. Kiedy jednak na jednym
z wykladow ustyszatam na temat autoetnografii, poczulam, ze ten sposob
zbierania materialu badawczego i analizy jest mi blizszy. Podobnie przeciez
obserwuje i opisuje pacjentow, ktorych terapie prowadze. W podobny sposob
przygladam si¢ réwniez sobie w relacjach z pacjentami czy wspolpracow-
nikami w czasie superwizji. I wreszcie, nie jest dla mnie nowym doswiad-
czeniem otwieranie si¢ i opisywanie wlasnych przezy¢ - tego wlasnie uczy
szkolenie si¢ w psychoterapii i wlasna psychoterapia, ktéra jako terapeuta
w trakcie kursu musialam przejs¢. Kiedy uzyskatam zgode Pani Doktor na
bycie promotorem mojej pracy, poczutam, jakby dla mnie jako studentki
zaczal si¢ jaki$ nowy etap. Pani Promotor nakreélifa kierunek, stuzyla rada
i doswiadczeniem, podpowiadata literature, z ktérej mogtam korzystac,
jednak z uwagg i - mam wrazenie - z zadowoleniem przyjmowata réwniez
moje pomysty, moj sposob rozumienia tej pracy. W relacji tej doswiadczalam
prawdziwego spotkania z drugim czlowiekiem. Janusz Tarnowski podkres-
la, ze prawdziwe spotkanie ma poczatek wowczas, gdy w czlowieku rodzi
sie pragnienie poznania drugiej osoby, wejscia z nig w glebsze partnerskie
relacje. Wowczas cztowiek staje si¢ podmiotem tego spotkania''. Mialam

128 H.E Reading, A Dictionary of the Social Sciences, Routledge & Kegan Paul, London-Bo-
ston-Henley 1977, s. 104.

12 S. Fhaner, Sfownik psychoanalizy, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 1996,
s.63.

130 Z. Freud, The interpretation of dreams, Bonniers, Stockholm 1979, s. 150.
11 ], Tarnowski, Martin Buber - nauczyciel dialogu, ,Znak” 1980, nr. 7, s. 867.
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wrazenie, ze Pani Doktor jest autentycznie zaciekawiona mna jako czlowie-
kiem - kiedy z zainteresowaniem pytala o moja prace zawodowg czy kwestie
osobiste. Nie czutam zadnego skrepowania, dzielac si¢ tymi informacjami.
Znoéw czulam si¢ zauwazana, stuchana i traktowana po partnersku, mogtam
by¢ w dialogu. Martin Buber, uwazany za nauczyciela dialogu, widzi go jako
autentyczne spotkanie dwdch oséb. Poczatek dialogu to moment, kiedy,
wiedzac o obecnosci drugiej osoby, zaczynamy méwi¢ naprawde do niej'*.
Rzeczywiscie tak to czutam — miatam wrecz przekonanie, ze przekaz Pani
Promotor jest kierowany do mnie i ze jestesmy w tych rozmowach uwazne na
siebie, a intencjg kazdej z nas jest ch¢¢ autentycznego poznania drugiej osoby.

Znaczacg dla mnie jako studentki byla mozliwos¢ zaje¢ z nauczyciela-
mi, ktérzy przekazywang nam wiedze opierali w duzej mierze na wlasnym
doswiadczeniu. Pedagodzy lub psycholodzy, ktérzy jednoczesnie pracowali
z podopiecznymi, wychowankami czy pacjentami, byli autentyczni w swoim
przekazie i zwracali uwage na kwestie, ktore byly znaczace w naszej dalszej
pracy. Czasem tez dzielili si¢ trudnosciami, co mi pokazywalo, ze nie musze
by¢ nieomylna, i inspirowato do poszukiwania rozwigzan, sposobow radze-
nia sobie. Chociaz - jak pisze Lucjan Suchanek - kierunki humanistyczne
i spoteczne nie maja i nie moga mie¢ jednoznacznego nachylenia zawo-
dowego, gdyz nie przygotowuja studentéw bezposrednio do okreslonych
zawodow, jednak nie znaczy to, Ze nie uwzgledniajg w ogole praktycznego
wymiaru studiowania pod katem przyszlej pracy'**. Ten praktyczny wymiar
zaznaczal si¢ rowniez w praktykach, ktore jako studenci musielismy odby¢.

Obrazu mnie jako studentki dopelnia analiza esejow: mojego meza
i dwoch moich kolezanek z roku. Przedstawia si¢ ona nastgpujaco:

Rola studentki (analiza eseju mojego meza)

egzaminy
jako zadanie
do wykonania

mniejsza skfonnos¢ mniejszy lek wieksza tatwos¢

zmiana . o N A
do idealizacji przed oceng W Wyrazaniu opinii

poczucie wartosci
niezalezne od
zewnetrznej oceny

Rycina 5. Rola studentki na podstawie eseju mojego meza

132 M. Buber, Zycie miedzy osobg a osobg, ,Wiez” 1980, nr. 5, s. 11.

133 L. Suchanek, Studia masowe i elitarne. Jaki ma by¢ homo occidentalis?, Debaty PAU, t. 2,
2015.
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Rola studentki (analiza eseju Marzeny)

merytoryczne
odnoszenie sig
do tematu

fatwos¢ spokdi wyczucie sytuacii uporzadkowanie
wypowiedzi POkO) v ytuac) wartosci

naprowadzanie
innych na wtasciwy systematycznosé
tok myslenia

Rycina 6. Rola studentki na podstawie eseju Marzeny.

Rola studentki (analiza eseju Grazyny)

ponowne wejscie
w role po wielu uwaznosé
latach

otwartosé zaangazowanie rozumienie
na wspotprace w kontakty trudnosci

samodzielnos¢

Rycina 7. Rola studentki na podstawie eseju Grazyny

Powyzsze analizy pokazuja rézne sposoby patrzenia na mnie jako stu-
dentke. Kolezanki zwracajg gtéwnie uwage na moje cechy charakteru, ktore
uwidocznily si¢ u mnie jako studentki. Natomiast mdj maz zwraca uwage
na mechanizmy, ktére mng kieruja. Prawdopodobnie jest to zwiazane z jego
doswiadczeniem zawodowym - jest psychiatra i psychoterapeuta. Ponadto
w eseju mojego meza charakterystyczne jest wskazanie na zmiane w pel-
nieniu roli studentki w stosunku do wcze$niejszych studiéw filozoficznych.
Z calg pewnoscia réznica ta wynika z czasu trwania naszych relacji. Moje
kolezanki mialy mozliwo$¢ obserwowania mnie w roli studentki przez
okres dwodch lat, natomiast méj maz zna mnie od prawie dwudziestu lat
i towarzyszyl mi w trakcie poprzednich studiow.

Podsumowujac, mozna zauwazy¢, ze opis innych dotyczacy mojej oso-
by rézni sie od tego, ktorego sama dokonatam. Roéznica ta widoczna jest
gléwnie w tym, ze jako badacz i badana jednocze$nie, zwracam uwage na
swoje przezywanie okreslonych sytuacji, na emocje zwigzane z pelnieniem
roli studentki. Natomiast inni zwracajg uwage badz to na cechy charakteru,
badz na mechanizmy kierujace moimi zachowaniami czy sposoby radzenia
sobie. Wydaje si¢ to zrozumiate, gdyz inni moga gléwnie obserwowa¢ moje
zachowania, interpretowac je w dostepny sobie sposob, natomiast ja mam
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kontakt gtéwnie z wlasnymi emocjami. Nie oznacza to, Ze nie dostrzegam
swoich reakcji, zachowan czy podejmowanych decyzji, jednak w opisie siebie
nie s3 one, jak wida¢, pierwszoplanowe.

3.3.4. Obraz autorki w roli nauczyciela akademickiego

Od kilku lat pracowatam réwniez jako nauczyciel akademicki — poczgtkowo
na Uniwersytecie Papieskim a potem w Akademii Wychowania Fizycznego -
prowadzqc zajecia ze studentami z przedmiotow: wstep do psychoterapii,
psychodrama oraz superwizja w terapii zajeciowej'**.

Podjecie sig roli nauczyciela akademickiego bylo dla mnie nowym i wy-
magajacym wyzwaniem. Do 2012 roku, kiedy po raz pierwszy prowadzitam
zajecia ze studentami, to ja bytam w roli osoby uczacej sig, szkolacej, pod-
dajacej superwizji swoja prace. W tamtym okresie nie mys$latam nawet, ze
mogloby to by¢ mozliwe. Nie mialam wymaganego doktoratu i nie bytam
pracownikiem Zadnej uczelni. Okazja do poprowadzenia pierwszych zaje¢
nadarzyla sie, kiedy méj maz — adiunkt na jednym z krakowskich uniwersy-
tetow, prowadzac zajecia rowniez na Uniwersytecie Papieskim, zapropono-
wal mi ,,gos$cinny wystep”. W ramach przedmiotu ,Wstep do psychoterapii”
mialam studentom opowiedzie¢ o psychodramie i poprowadzi¢ z nimi
¢wiczenia. Mgz znal te¢ metode z moich opowiesci i doswiadczyt jej, bedac
ttumaczem na jednym z psychodramatycznych seminariéw. Przyjetam jego
propozycje, traktujac to zadanie jako kolejne Zyciowe wyzwanie, jako ,,misj¢”
do wypelnienia. Oczywiscie obawiatam sig, czy sobie poradze i jak zostane
odebrana przez studentéw. W drodze na te pierwsze zajecia towarzyszyl
mi duzy stres. Jednak pojawialy si¢ réwniez mysli, ktére mnie uspokaja-
ly - Ze przeciez mam do$wiadczenie w prowadzeniu grup terapeutycznych
czy szkoleniowych dla przyszlych psychoterapeutéw. Kiedy dotarfam na
uczelnie i weszlam do sali, gdzie mialy odby¢ sie zajecia, znéw poczutam
stres, napiecie i niepewnos¢. Okazalo sie bowiem, Ze jest to grupa studentow
niestacjonarnych, bardzo zréznicowana wiekowo - od dwudziestokilku-
latkéw do oséb starszych ode mnie. Wérdd studentéw byly takze siostry
zakonne, co bylo dla mnie dodatkowym obcigzeniem - nigdy wcze$niej
nie pracowalam z osobami duchownymi. Moje obawy okazaly sie jednak
bezpodstawne, bo to wiasnie siostry byty w grupie osdb, ktore najchetniej

34 Fragment eseju autoetnograficznego.
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braly udzial w proponowanych przeze mnie ¢wiczeniach i pozwalaly so-
bie na duzg kreatywnos$¢. Tamte zajecia wzbudzily ciekawos¢ studentdw,
che¢ kontynuacji, zwlaszcza ze - jak moéwili — poczuli sie zaproszeni do
wspoétudziatu. Taki odbidr ucieszyl mnie i byl zacheta do myslenia o sobie
jako osobie, ktdra w przyszlosci moglaby uczy¢ studentow. Ta przyszlosé
okazala si¢ blizsza, niz si¢ spodziewalam. Méj maz, obcigzony licznymi
obowigzkami zawodowymi, podjal decyzj¢ o wycofaniu si¢ ze wspotpracy
z Uniwersytetem Papieskim i zaproponowal mnie jako osobe, ktéra moze
poprowadzi¢ jego zajecia. Ten pomyst zostal zaakceptowany przez wladze
uczelni i tak zaczglam samodzielnie prowadzi¢ wykfady i ¢wiczenia z przed-
miotu ,,Wstep do psychoterapii”. Spotkania ze studentami sprawiaty mi duzo
radosci i moglam doswiadczaé réznorodnosci tych relacji. Studenci studiéw
stacjonarnych traktowali mnie troche jak mentora, wychowawce czy tera-
peute, natomiast studenci niestacjonarni - jako partnera do dyskusji czy
wspdlnego kreowania tych zaje¢. Nauczyto mnie to indywidualnego podej-
$cia do kazdego studenta, traktowania go jako autonomicznego podmiotu.
O tym podmiotowym traktowaniu Jolanta Szempruch pisze: ,W relacjach
edukacyjnych niezwykle istotne jest podmiotowe traktowanie uczniow
przez nauczycieli, objawiajace si¢ poszanowaniem ich godnosci osobistej,
umacnianiem w nich poczucia wlasnej wartosci, przyznaniem im prawa do
odrebnosci, niepowtarzalnosci i szacunku”'*. Nauczyto mnie to réwniez
tego, ze od mojej postawy zalezy, jak ten kontakt bedzie wygladal. Antoni
Kepinski, w odniesieniu do relacji lekarz-pacjent, ujmuje to nastepujaco:
~Coraz wieksza wage przywiazuje si¢ do osobowosci lekarza, do jego filozofii
zyciowej, jego podejscia do chorego: nie specjalisty do pacjenta-obiektu, ale
czlowieka do czlowieka™'.

W 2015 roku otrzymatam kolejng propozycje poprowadzenia zaje¢ dla
studentow. Tym razem kolezanka z pracy, ktora wspotpracowala z Akademia
Wychowania Fizycznego, wiedzac o moich do$wiadczeniach, zapropono-
wala mi stworzenie autorskich zaj¢¢ z psychodramy dla studentéw nowo
utworzonego kierunku - terapia zajeciowa. Przyjetam te propozycje z ochota
i cieszytam sie, ze moge si¢ podzieli¢ swoimi umiejetnosciami oraz wyko-
rzysta¢ te metode do pracy nad rozwojem osobistym studentéw oraz dac
im pomocne ,narzedzia” w pracy z pacjentami czy podopiecznymi. Przy-
gotowujac sie do tych zaje¢, zastanawiatam si¢ rowniez, jak je konstruowac,

135 7. Szempruch, Pedeutologia..., dz. cyt., s. 224.
B¢ A. Kepinski, Rytm zycia, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1994, s. 335.
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by studenci nie czuli si¢ jak w grupie terapeutycznej, a jednoczesnie mogli
skorzysta¢ z mozliwosci, jakie daje psychodrama. Dlatego podjelam decy-
zje, ze bede proponowac jedynie takie zadania, ktoére angazujg cala grupe
jednocze$nie, powoduja jej integracje, rodza wzajemne zaufanie w grupie,
ale réwniez takie, ktore sg okazja do zabawy, swobodnego wyrazania sie-
bie, swojej spontanicznosci i kreatywnosci. Pominglam zupetnie w trakcie
¢wiczen ,,rdzen” psychodramy, jakim jest praca protagonistyczna, tj. praca
na ,,scenie” nad wlasnym tematem pojedynczej osoby. Odbywa si¢ ona przy
udziale 0s6b z grupy, ktore sg zapraszane do odtwarzania zachowan oséb
z otoczenia protagonisty, istotnych dla danej sprawy, nad ktdra pracuje.
O tym gléwnym sposobie pracy w psychodramie opowiadatam studentom
jedynie w czasie wyktaddw, co budzilo ich zaciekawienie, ale takze lek przed
odstonieciem czy wrecz ,obnazeniem si¢”. Niektdrzy z nich opisali swoje
obawy i odczucia z tych zaje¢ w krotkich notatkach z obserwacji refleksyj-
nych, ktére pozwole sobie przytoczyc.

Bytam zestresowana zajeciami, miatam wraZenie, Ze na sitg tu bede mu-
siata by¢ aktywna w czasie zajec, pomimo Ze tego nie chciatam'.

Zajecia nie nalezaty do moich ulubionych, jednak uwazam, ze prowadzgca
starata si¢ nam przedstawic te zajecia w jak najlepszy sposob'®.

W samych zajeciach z psychodramy nie podobato mi si¢ wywieranie na
nas koniecznosci prezentowania rzeczy, ktére byly niekomfortowe w tamtym
czasie'”.

Od samego poczgtku podchodzitam do tego z rezerwg i obawg. Tematy po-
ruszane na zajeciach bywaly osobiste oraz trudne. Postawa prowadzqgcej czasem
nie utatwiata tego. Odczuwatam brak zrozumienia do moich uwag i obaw'*.

Odniostem wtedy wrazenie, Ze nie rozumie Pani naszych faktycznych
potrzeb, wymagajgc uzewnetrzniania probleméw. Miatem wrazenie ,,zawie-
szenia akcji” w sytuacjach krepujqgcej ciszy. Z czasem udato nam sig wypra-
cowaé kompromis''.

Powyzsze fragmenty odzwierciedlaja sposob przezywania ¢wiczen
z psychodramy oraz nastawienie niektérych studentéw. Wydaja si¢ one

137 Fragment zapisu z obserwacji refleksyjnej. Zachowano oryginalne sformutowania uczest-
niczacych w badaniach studentow.

138 Tamze.
13 Tamze.
10 Tamze.

4 Tamze.
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zrozumiale, wzigwszy pod uwage fakt, ze byly to dla nich pierwsze tego typu
zajecia, w czasie ktorych w obecnosci grupy mieli si¢ nieco ,,pokazac”. Co
prawda nie byt to ich pierwszy (tylko czwarty) rok wspdlnego studiowania,
jednak dotad poznawali siebie gléwnie w matych podgrupach, ktére sami
tworzyli i decydowali o tym, w jakich konstelacjach i komu chcg przekaza¢
jakie$ informacje o sobie. Dodatkowa trudnoscig byta niewatpliwie obec-
no$¢ prowadzacej, ktérej oceny mogli si¢ obawia¢. Refleksje niektoérych
studentow sprawily, ze ponownie zaczelam si¢ zastanawia¢ nad sposobem
prowadzenia tych zaje¢ w taki sposob, by nie byl on przezywany jako zbyt
inwazyjny i nie kojarzyl sie z terapia.

Z drugiej jednak strony obserwowalam rozwoj poszczegélnych oséb
w czasie calego cyklu zajec. Czesto osoby, ktére poczatkowo byly ,,niewidocz-
ne’, w sytuacji, gdy same mogly poprowadzi¢ fragment ¢wiczen (w ramach
zaliczenia) lub ,wej$¢ w role” kogos innego, uruchamialy swoj potencjal
i pokazywaly si¢ jako zdecydowane, kompetentne, kreatywne i potrafiace
z dystansem przyjrzec sie jakiej$ sytuacji. Czgsto osoby niesmiale otrzymy-
waly od grupy informacje zwrotne, zZe sg zaskakujgco pomystowe, ze pokazuja
sie w takiej roli, jakiej na co dzien nie wida¢. Takie przekazy z kolei umacnialy
we mnie przekonanie, ze jako nauczyciel stwarzam studentom mozliwos¢
zaistnienia w innej roli, wyjscia poza schematy. To ,wejscie” w inna role
w psychodramie jest rozumiane jako forma do$wiadczania i uczestniczace-
go uczenia sie réznych zachowan. To ,granie roli” pomaga w poszerzaniu
repertuaru rol, ktérymi czlowiek sie postuguje. Uczy i rozwija elastycznos¢
w zachowaniu, co powinno sprzyja¢ wigkszej stabilnosci psychicznej i lepsze-
mu funkcjonowaniu spofecznemu'*>. Adam Blatner podkresla, ze: granie rél
moze zwiekszy¢ umiejetno$¢ dokonywania wyboru; dzigki graniu rél mozna
doceni¢ znaczenie i warto$¢ roznych aspektow zycia, takich jak zabawa, ry-
walizacja, ambicje, osiggniecia i wiele innych; poprzez granie rél innych ludzi
zwieksza sie mozliwos¢ empatii; doswiadczajac przez granie rdl roznych za-
chowan, osoby grajace moga docenic¢ wlasng witalnos¢, wole, autentycznosc,
uczucia, poczucie bycia soba; granie rol zwieksza elastycznos¢ czlowieka,
pozwala na rozwijanie réznych zachowan w réznych rolach i réznych sytua-
cjach, w roli matki, corki, kolegi, nauczyciela itp.'*’. Mozliwosci, jakie daje
psychodrama, wydaty mi sie przydatne dla moich studentéw w ich przyszlej
roli zawodowej — terapeuty zajeciowego. Pracujac w interdyscyplinarnym

12 A. Bielanska (red), Psychodrama. Elementy teorii i praktyki, dz. cyt., s. 64-65.
3 A. Blatner, Acting-In. Practical Applications of Psychodramatic Methods, dz. cyt.
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zespole, miatam okazje obserwowania, przez niemal 20 lat, pracy terapeutow
zajeciowych i bytam $wiadkiem réznych sytuacji, w ktérych musieli ,,wyj$¢
ze swojej roli” i zmierzy¢ sie z niestandartowymi wyzwaniami. Na te poten-
cjalnie mozliwe sytuacje chciatam ich nieco przygotowac.

Kolejng propozycje poprowadzenia przedmiotu otrzymatam od kie-
rownika Zaktadu Terapii Zajeciowej i byla to ,,Superwizja w terapii zajecio-
wej”. We fragmencie zapisu z autoobserwacji opisuj¢ to nastepujaco: (...)
potraktowatam te propozycje jako wyzwanie czy okazje do wykorzystania
mojego doswiadczenia z pracy z pacjentami. W swojej pracy zawodowej
uczestniczytam dotgd w setkach superwizji, prowadzonych przez réznych
superwizorow. Sama tez miatam okazje superwizowaé mlodszych czy mniej
doswiadczonych kolegéw. Dlatego tez zajecia tego rodzaju ze studentami
nie jawity mi sig jako cos, co przekracza moje mozliwosci'**. W tej sytuacji
pomocne okazalo si¢ moje doswiadczenie terapeutyczne. I to nie tylko na
etapie decyzji o przyjeciu tej propozycji, ale rowniez w czasie trwania zajec,
kiedy wspolnie reflektowaliSmy przygotowywane przez studentéw opisy
trudnych, problemowych sytuacji, ktérych doswiadczyli w czasie praktyk
lub w pracy. Zdarzato si¢ réwniez, ze dzielili si¢ biezacymi sprawami, ktdre
ich nurtowaly. Przykladem moze by¢ sytuacja opisana przeze mnie w notatce
z autoobserwagji: (...) rozgorzata dyskusja na temat traktowania ich przez
uczelnig i braku stabilnego planu zajeé. Odlozytam na pozniej przygotowany
na dzisiaj wyktad i wlgczytam sie w tg rozmowe. Staratam si¢ stuchac, za-
dawatam pytania, ktére odstanialy kolejne warstwy ich Zalu, poczucia, Ze sq
niepowaznie traktowani. Miatlam wrazenie, Ze w tym momencie rozmowa
z nimi na temat ich doswiadczen i uczuc jest istotniejsza niz przekazanie
fachowej wiedzy. Mowili chetnie i duzo, kazdy z siedzgcych na sali wigczyt sig
do tej rozmowy, przedstawiajgc wlasng perspektywe. Czutam, Ze to ich trochg
odbarcza, redukuje napiecie, ztos¢, zal'*. Cytat ten obrazuje jeden ze stylow
nauczania - styl terapeutyczny, ktéry w mojej roli nauczyciela akademic-
kiego jest mi bliski. Ewelina Tokarska pisze, iz cechg charakterystyczng tego
sposobu nauczania jest znacznie wigksza koncentracja na osobie studenta.
Dla nauczyciela istotne si¢ staje, jakie oczekiwania wobec siebie i swojego
dalszego Zycia przejawia uczacy si¢'*. Wedlug Pawta Kaptura nauczyciel

1 Fragment zapisu z autoobserwacji.

145 Fragment zapisu z autoobserwacji.

16 E. Tokarska, Nauczyciel akademicki jako przewodnik studenta w podrézy po wiedze, ,,Fo-
rum Dydaktyczne” 2011, nr 7-8, s. 96.
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uczacy stylem terapeutycznym staje sie grupowym psychologiem, osoba
wspomagajacg emocjonalny i duchowy stan studenta, bioraca czynny udziat
w procesie ksztaltowania si¢ jego osobowosci i swiadomosci'¥’. Natomiast
Gary D. Fenstermacher i Jonas F. Solis ujmuja to nastepujaco: ,W podejsciu
terapeutycznym nauczyciel charakteryzuje si¢ empatia. Wspomaga rozwoj
osobniczy indywidualnych uczniéw. Ulatwia im osiaganie wyzszych szczebli
samorealizacji, zrozumienia siebie i akceptacji”'*.

Ten styl prowadzenia zajec¢ okazal sie tez sprzyja¢ studentom i zaowoco-
wal dobrg wspolpracg i checig dzielenia si¢ swoimi doswiadczeniami z ich
strony. Wyrazili to w zapisach ze swoich obserwaciji refleksyjnych, ktére
pozwole sobie przytoczy¢.

Na poczgtku nie bytam przekonana do tych zajeé, natomiast atmosfera,
jakg Pani wprowadzita, sprawila, ze mozna bylto naprawde duzo z nich wy-
ciggngc'®.

Na zajeciach z superwizji kontakt z panig Malgorzatg byt dobry, czutam
wsparcie z jej strony. Dzigki niej dowiedzielismy sig wiele przydatnych infor-
macji odnosnie wykonywanej pracy (w praktyce)™.

Wykazata sig¢ rowniez duzym zrozumieniem wobec nas studentéw i naszej
trudnej sytuacji spowodowanej przez zte zarzgdzanie®'.

Podczas przedstawiania swoich problemow, trosk i zmartwien zwigza-
nych z poczgtkami naszej drogi zawodowej zobaczytam, ze Pani Malgorzata
jest bardzo empatyczng osobg w stosunku do nas. Pomocna i dajgca porady
w trudnych sytuacjach. Czesto nawet rozwazalismy osobiste moralne troski
poszczegolnych osob'.

(...) podoba mi sig ten styl pracy, gdy jest czas na wypowiedzenie wlasnego
zdania, opinii'>.

(...) zajecia, podczas ktorych kazdy z nas maogt si¢ otworzyé i wszyscy
stuchalismy si¢ nawzajem'*.

147 P. Kaptur, Idealny nauczyciel akademicki - mit czy realizm?, ,,Forum O$wiatowe” 2011,
nr. 1(44), s. 72.

8 G.D. Fenstermacher, J.E Solis, Style nauczania, WSiP, Warszawa 2000, s. 15.

14 Fragment zapisu z obserwacji refleksyjnej. Zachowano oryginalne zapisy studentow.
150 Tamze.

151 Tamze.
152 Tamze.
153 Tamze.

14 Tamze.
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W literaturze pedagogicznej i psychologicznej przedstawiono wiele pro-
pozycji cech osobowych, jakimi powinien sie charakteryzowa¢ nauczyciel.
Przykladem przyjetego obecnie modelu jest trojstopniowy system wartosci
wzoru osobowego nauczyciela, sformutowany przez Wincentego Okonia.
Jego istota jest synteza czynnikdw psychofizycznych, spotecznych i histo-
rycznych'®. Z przeprowadzonych przez Lestawa Habera badan wynika, ze
do cech osobowych nauczyciela akademickiego, ktore sa szczegolnie wazne,
mozemy zaliczy¢: profesjonalizm, komunikatywno$¢, wspotprace, obiekty-
wizm, zdyscyplinowanie i wyrozumiato$¢'*. Nieco inaczej do omawianej
kwestii podszedt Ruminski. W swoich badaniach podjat si¢ proby ulozenia
hierarchicznie cech dobrego nauczyciela akademickiego, opierajac sie na
analizie ankiet wypelnionych przez nauczycieli krakowskich uczelni. I tak
do cech, ktdre okreslaja dobrego nauczyciela akademickiego, zalicza: posia-
danie duzego zasobu wiedzy, posiadanie zdolnosci dydaktycznych, tatwosé
nawigzywania kontaktu, bycie konsekwentnym i wymagajacym, posiadanie
wysokiego poziomu moralnego, tolerancyjnos¢, rzetelnos¢ i sumiennosé,
a takze tworczos¢ intelektualng, umilowanie swojej pracy, posiadanie wyso-
kiej kultury osobistej i poczucia humoru'”’. Zastanawiatam sie, jakie cechy
s3 charakterystyczne dla mnie jako nauczyciela, dlatego z ciekawoscia za-
poznawatam sie z opiniami studentéw. W zapisie z obserwacji refleksyjnych
studenci, z ktérymi prowadzitam zajecia, jako istotne z ich punktu widzenia
i pomocne w kontaktach nauczyciel - student wyrdznili cechy, ktére u mnie
obserwowali (rycina 8).

Na wykresie widoczne sg te cechy osobowosci, ktore studenci uznali za
znaczgce. Mozna na tej podstawie rozrézni¢ niejako cztery obszary, ktére
wydaja sie charakterystyczne dla mnie jako nauczyciela akademickiego.
Pierwszy obszar obejmuje cechy osobowe — odpowiedzialnos¢, rzeczo-
wos¢ oraz rozsadek. Kolejny dotyczy strefy relacji i zachowania, w ktérym
badani wyrdznili spokoj, tagodnos¢ oraz elegancje. Przedostatni obszar to
traktowanie innych opisane w kategoriach empatii, indywidualnego po-
dejscia oraz wyrozumialosci. Najwiecej cech studenci wskazali w obszarze
prowadzenia zaje¢. Doceniajg tu tworzenie dobrej atmosfery, kompetencje,

155 7. Szempruch, Cechy osobowe nauczycieli a osiggnigcia szkolne uczniow klas miodszych,
»Zeszyty Naukowe WSP” 1993, nr 11, z. 1, s. 31-42.

156 1. Haber, Przedsigbiorczo$¢ jako parametr pozycji rynkowej nauczyciela akademickiego,
»Pedagogika Szkoly Wyzszej” 1996, nr 7, s. 65-77.

57 A. Ruminski, Nauczyciel akademicki wobec wartosci zyciowych, dz. cyt., s. 81-92.
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obowiazkowo$¢, zaangazowanie, profesjonalizm, sumiennos¢ oraz dzielenie
sie wlasnym doswiadczeniem.

Obrazu mnie jako nauczyciela dopelnia analiza eseju mojej kolezanki
z roku oraz analizy zapisu z autoobserwacji i eseju autoetnograficznego.

Rola nauczyciela akademickiego (analiza eseju Marzeny)

obycie z rola racjonalna ocena refleksyjny praktyk oddana dla innych uczaca z pasja

Rycina 9. Rola nauczyciela akademickiego na podstawie analizy eseju etnograficznego
Marzeny

Rola nauczyciela akademickiego (analiza autoobserwacji)
poréwnywanie lek przed wiedzg aktywny udziat
sie z innymi i doswiadczeniem ciekawos$¢ w ¢wiczeniach zmiana roli
nauczycielami starszych studentéw studentow
o . reagowanie . . .
rados¢ z rozwoju obserwacia gru na oroéb stuchanie dyscyplinowanie
studentéw BT 2 ,y studentéw studentow
studentow
czynniki
staW|an|el pamigtanie imion osobiste relacje ‘”P"Vwalqc‘? na
wymagan bycie nauczycielem

—internalizacja

Rycina 10. Rola nauczyciela akademickiego na podstawie analizy zapisu autoobserwacji

Rola nauczyciela akademickiego (anali: it 80 eseju)
urealnienie . .
poczatkowo — obawa przed . akceptacja wtasnej
. L S refleksja wtasnych .
nieodstanianie sie pytaniami s niewiedzy
mozliwosci
wigczanie
uczenie sie rozpoznawanie rol doswiadczen
od studentow grupowych z prowadzenia
szkolen

Rycina 11. Rola nauczyciela akademickiego na podstawie analizy eseju autoetnogra-
ficznego

Powyzsze analizy ukazuja nieco inne spojrzenie na mnie jako nauczy-
ciela akademickiego — przez moja kolezanke i mnie samg. Kolezanka w swo-
im eseju ukazuje mnie jako osobe dobrze si¢ czujacg w roli nauczyciela,



taczenie rél studenta i nauczyciela akademickiego.. 247

wykorzystujacg swoje praktyczne doswiadczenie w nauczaniu studentow,
realizujaca te role z pasja. Natomiast ja sama zwracam uwage na trudnosci,
ktore dla mnie wigzg sie z tg rola, jak rowniez na droge, ktdrg przesztam
w rozwoju roli nauczyciela akademickiego. Z powyzszych analiz wynika
réwniez, Ze zajmujg mnie relacje ze studentami i ze w sposob szczegdlny
zwracam na nie uwage. Prawdopodobnie wynika to z faktu, ze kolezanka
miata okazj¢ obserwowa¢ moje dzialania w roli nauczyciela przez pryzmat
moich opowiesci o nauczaniu i klimatu, jaki temu towarzyszyl, jak rowniez
obserwujac moje relacje z mlodszymi kolezankami z roku (réwniez moja
byla studentka). Natomiast ja sama staralam si¢ przesledzi¢ caly proces
stawania si¢ nauczycielem akademickim i wlasne emocje, ktére temu towa-
rzyszyly. Jako osoba starajaca sie rozpoznawac i reagowac¢ samodzielnie na
pojawiajace si¢ trudnosci prawdopodobnie nie dzielitam sie rowniez z ko-
lezanka doswiadczeniami, ktore nie byty dla mnie fatwe. Poza tym mozliwe
jest, ze istotnym czynnikiem wplywajacym na sposob przedstawiania siebie
innym w roli wyktadowcy byly emocje zwiazane z rywalizacjg z innymi na-
uczycielami - kolezanka réwniez pelni te role, dodatkowo piastujac funkcje
zastepcy dyrektora szkoly. W tej relacji prawdopodobnie chcialam si¢ po-
kazac¢ jako nauczyciel dobrze wypelniajacy swoje zadania. Natomiast moje
ukierunkowanie w autoobserwacji na kwestie zwigzane z relacjami z innymi,
tj. studentami, prawdopodobnie zwigzane jest z moim zaciekawieniem tym
obszarem, jak rowniez wynika z praktyki terapeutyczne;j.

W analizie autoobserwacji zwraca uwage fakt, ze czynniki wplywajace
na podjecie decyzji o byciu nauczycielem akademickim zostaty umieszczone
na koncu wykresu. Wydawatoby sie, ze takie kwestie s spostrzegane i anali-
zowane na poczatku jakiejs drogi, jednak w tej sytuacji do namystu sklonita
mnie rozmowa z moim tesciem, ktdra miata miejsce w lipcu biezacego roku,
tj. na finiszu prowadzenia autoobserwacji. Nie oznacza to, ze nigdy wczes-
niej nie pojawialy sie mysli zwigzane z tym tematem, jednak wspomniana
rozmowa uruchomita we mnie ,,lawing” r6znych emocji i przemyslen. Miata
ona miejsce w czasie spotkania rodzinnego i byla wynikiem zainteresowania
tescia tematem mojej pracy magisterskiej. Ojciec mojego meza jest emery-
towanym profesorem jednej z krakowskich uczelni. Jako wieloletni pedagog
oczekiwal ode mnie przedstawienia mu koncepcji i schematu pracy oraz
podzielil si¢ wlasnymi do$wiadczeniami z bycia w ,,podwdjnej roli”. Dotarlo
wowczas do mnie, ze kilka czynnikéw w istotny sposob wplyneto na moja
decyzje dotyczaca prowadzenia zaje¢ ze studentami: W pierwszej kolejno-
sci — jest to tradycja uczenia w rodzinie mojego meza. Zaréwno jego ojciec,
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siostra, jak i sam moj matzonek sq (lub byli) nauczycielami akademickimi
(...)"%. W zwigzku z tym czulam, Ze réwniez ode mnie si¢ tego oczekuje, ze
jestem w pewien sposob do tego delegowana i powinnam lojalnie wypelnic
to zadanie. Ivan Boszormenyi-Nagy oraz Geraldine Spark okreslaja lojalnos¢
jako ,,(...) poczucie solidarnosci i zobowiazania, ktére upodabnia potrzeby,
uczucia, oczekiwania, myslenie i motywacje os6b pozostajacych w relacji™*’.
Stuchajac opowiesci ,,(...) na temat prowadzonych zaje¢ i innych aktywno-
$ci, podejmowanych w zwigzku z byciem naukowcem, myslatam o tym, jak
prestizowe i istotne dla spoleczenstwa jest to zajecie. Widziatam tez, jakie
wrazenie wywiera to na moich dzieciach (...). Réwniez pragnetam takiego
uznania przez moich najblizszych. Czulam si¢ wielokrotnie w czasie tych
spotkan jako kto$ gorszy, mniej inteligentny, ktos, kogo praca nie jest tak
znaczaca ‘. Z perspektywy czasu widze, ze emocje te wynikaly z mojego
przeniesieniowego przezywania, a nie realnego przekazu bliskich. W lite-
raturze psychoterapeutycznej przeniesienie zajmuje bardzo wiele miejsca;
jest ,zjawiskiem wszechobecnym (...), pojawia si¢ zawsze wtedy, kiedy kto$
staje si¢ wazny w naszym zyciu™'®' i jest rozumiane jako utrzymywanie si¢
dziecigcych schematdw organizacji psychicznej w zyciu dorostym, wyrazajace
sie powtarzalno$cia przeszlosci w terazniejszosci. Oznacza to, ze mozemy
przezywac niektdre osoby w naszym obecnym zyciu jako znaczace obiekty
ze swej przesztosci, przypisujac im cechy i doswiadczajac uczud, ktdre wywo-
tywaly'¢>. Tak wigc mozliwe jest, Ze w relacji z moim te$ciem czy szwagierka
przezywalam wstyd zwigzany z moim niewystarczajacym wyksztalceniem,
jak wowczas, kiedy bedac dzieckiem, wstydzitam si¢ przed nauczycielami
za wyksztalcenie moich rodzicéw i swoje ,,robotnicze” pochodzenie. Innym
czynnikiem skfaniajgcym mnie do podjecia nowej roli byla reakcja mojego
meza. Mimo ze nie czutam sig w tamtym momencie kompetentna do podjecia
takiego zadania, to jednak doping meza i jego wiara w to, ze sobie poradze,
sprawity, ze chciatam sprobowac. Przekonaty mnie rowniez argumenty meza,

158 Fragment zapisu z autoobserwacji.

159 M. Wolska, Rodzinna lojalnos¢, w: B. Kosek-Nita, D. Ra$ (red), Kontakty z ludzmi ,,innymi”
jako problem wychowania, opieki i resocjalizacji, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego,
Katowice 2000, s. 49-60.

160 Tamze.

't C. Brenner, The Mind in Conflict, International Universities Press, New York 1982, s. 194
195.

122 G.0. Gabbard, Psychiatria psychodynamiczna w praktyce klinicznej, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2009, s. 29.
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w ktorych odwolywat sig on do moich doswiadczen zwigzanych z uczeniem
i koordynowaniem stazujgcych na moim oddziale psychologow czy psychotera-
peutéw. Znaczacy wplyw miata réwniez relacja z moim dwczesnym szefem,
ktory (...) ktadl duzy nacisk na dziatalnos¢ naukowgq. Kilkakrotnie zachecat
mnie do podjecia takiej aktywnosci, zwlaszcza do pisania artykutow czy pracy
doktorskiej. Miatam tez poczucie, ze osoby zaangazowane w nauke tworzg
w moim miejscu pracy osobng, elitarng podgrupe i zaproszenie do niej jest
czyms znaczgcym i stanowi pewnego rodzaju nobilitacje'®. W moich rozwaza-
niach pojawit si¢ réwniez argument zwiazany z przekazem, ktéry wyniostam
z domu rodzinnego: Wywodzgc si¢ z wiejskiej rodziny, w ktérej oboje moi
rodzice cigzko pracowali fizycznie, sama nauczytam sig, ze tylko wlasng pracg
i wysitkiem mozna uzyskac to, na czym nam zalezy. Nigdy nie batam si¢ pracy
a kolejne wyzwania (nawet jesli wydawaty mi sig¢ zbyt duze), przyjmowatam
chetnie, traktujgc je jako mozliwos¢ rozwoju, ale tez che¢ udowodnienia sobie
(i pewnie swoim rodzicom), Ze sobie poradze, ze nie ma takich zadan, ktorym
nie podotam'**. Wedlug licznych autoréw rodzina jest grupa wychowawcza
przekazujaca mfodemu pokoleniu pewne wzorce, wartosci, normy moralne,
ktore ono sobie przyswaja. W badaniach Ryszarda Skrzypniaka wartoscia
najwyzej ceniong przez pokolenie moich rodzicéw byta praca — pracowitos¢
i uczciwos¢ (79,6% badanych)'®®, co obrazuje réwniez moja sytuacje.

Inna kwestia, ktérg rozwazalam pod wpltywem tej rozmowy, a ktéra
przewijala sie rowniez we wczesniejszych moich przemysleniach, doty-
czyla autorytetéw — zaréwno uznawanych przeze mnie jako nauczyciela,
jak i tego, na ile ja sama jako nauczyciel jestem i czuje si¢ autorytetem
dla moich studentéw. W literaturze przedmiotu od autorytetu ogélnego
odréznia si¢ pewien szczegdlny autorytet pedagogiczny, ktérego specyfika

wyraza sie w jego interpersonalnym charakterze'®

. Oznacza on przymioty
i kompetencje nauczyciela, zwigkszajace mozliwosci jego oddzialywania
na wychowankoéw oraz ulatwiajace ksztaltowanie ich postaw, wiedzy, war-

tosci i umiejetnosci'®’. Janusz Go¢kowski dowodzi, Ze autorytetami zostaja

1 Fragment zapisu z autoobserwacji.

164 Fragment zapisu z autoobserwacji.

165 R. Skrzypniak, Transmisja miedzypokoleniowa wartosci wychowawczych w rodzinie, ,Rocz-

nik Socjologii Rodziny” 2001, t. 13, Rodzina w czasach szybkich przemian.

166 B, Milerski, B. Sliwerski, Pedagogika. Leksykon, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2000, s. 24.

1677, Szempruch, Pedeutologia..., dz. cyt., s. 120.
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uczeni uznani za tych, ktérych warto nasladowac¢, od ktérych nalezy si¢
uczy¢ i ktorych dokonania na réznych polach dziatalnosci powinny by¢
brane pod uwagg. Jest to mozliwe za sprawg ich odpowiednich dyspozycji
i kwalifikacji natury: intelektualnej, technicznej, osobowosciowej oraz mo-
ralnej'®®. Nie mam pewnosci, na ile moglabym w ten sposob opisa¢ sama
siebie. Co prawda posiadam pewne cechy osobowosciowe i kompetencje
ulatwiajgce mi kontakt ze studentami i dzigki temu moge mie¢ wplyw na
ksztaltowanie ich postaw, warto$ci czy umiejetnosci. Jednak nie uwazam
siebie za osobe, ktérej dokonania na jakimkolwiek polu mogtyby by¢ brane
pod uwage. Co do autorytetow uznawanych przeze mnie, to musze przyznac,
ze w poczatkach mojej dziatalnosci nauczycielskiej wzorowalam sie czescio-
wo na niektdrych profesorach, ktérzy uczyli mnie filozofii. Wtedy znaczace
wydawalo mi si¢ zachowywanie powagi i pewnego dystansu w relacjach ze
studentami. Jednak z czasem wypracowalam wlasny styl i czuje, ze bardziej
on do mnie pasuje, ze daje mi wigksza swobode i pozwala by¢ nauczycielem,
ktdry stara sie towarzyszy¢ studentom w ich naukowym rozwoju.

3.3.5. taczenie rél i ich wpltyw na siebie

Obie opisane powyzej role mialam okazje faczy¢ w okresie ostatnich dwoch
lat. Z perspektywy czasu moge przyzna¢, ze byt to dla mnie intensywny, wy-
magajacy, ale jednoczesnie bogaty w doswiadczenia kawalek zycia. Dlatego
chce przyjrzec si¢ temu, jak te obie pelnione przeze mnie role wplywaly na
siebie i na ile faczenie ich mialo znaczenie dla mnie jako czlowieka.

Jacob L. Moreno wachlarz r6l, w ktére wchodzimy, rozwijamy i kreujemy,
nazywa ,,atomem kulturowym”. Liczba rél w atomie kulturowym teoretycz-
nie jest nieograniczona. W praktyce jednak istnieja pewne ograniczenia.
Widoczne jest to przede wszystkim w rolach zawodowych - nikt nie jest
w stanie nauczy¢ si¢ i wykonywac nieskonczenie wielu zawodéw. Granice
te wida¢ takze w indywidualnych schematach dziatania, nadanych przez
kreatywno$¢ i sytuacje spoleczna. Jesli si¢ jest odpowiednio kreatywnym,
mozna pokaza¢ wiele zachowan, ktore jednak zaleza od sytuacji spotecz-
nej, czy tez, jak méwit Moreno, od stanu. Innym ograniczeniem moze by¢
perspektywa zwigzana z osobowoscig — ludzie reprezentuja rézne typy

198 1. Gockowski, Autorytety Swiata uczonych, Pafistwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa
1984; M. Wisniewska, Tozsamos¢ nauczyciela akademickiego, ,Forum Dydaktyczne” 2011,
nr 7-8.
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i charaktery. Osobowo$¢ tworzy okreslony zestaw wewnetrznych rél. Do
tego zestawu nie da si¢ doda¢ dowolnych rdl, bo beda one sprawia¢ wra-
zenie obcych i narzuconych'®. Istotne jest tu stwierdzenie Moreno: ,,(...)
kazda jednostka dazy do tego, by ucielesni¢ wiecej rdl, niz jej w zyciu wolno,
a nawet by przedstawi¢ rozne odmiany jednej i tej samej roli”'”°.

Odnoszac to do wlasnego zycia, zauwazam wielo$¢ petnionych przeze
mnie rdl, ich réznorodnos¢ i game odcieni, ktére barwig kazda z nich.
Roéwniez rola studentki czy nauczyciela akademickiego jest wielowymiarowa
itgczy sie z innymi rolami w moim zyciu. Gdyby nie rola psychoterapeuty,
pewnie nie wesztabym po raz kolejny w role studentki; gdybym nie byta zona
tego konkretnego mezczyzny, by¢ moze nie miatabym okazji sprobowac
swoich sil w roli wyktadowcy. Tak wigc to, co wydarzylo sie w moim zyciu
w ostatnich dwodch latach w zakresie petnienia okreslonych rol, ma swoja
histori¢ i obrazuje moja ,,pojemnos¢” i gotowos$¢ na przyjmowanie tego, co
przynosi zycie. Moja kolezanka z roku, w napisanym na potrzeby tej pracy
eseju, ujmuje to tak: (...) niezaleznie od okolicznosci i doswiadczet zawodo-
wych, zawsze mozna znalezZé w sobie przestrzeni na cos nowego, na zmiane,
na nowe obszary Sciezki edukacyjnej, ale tez na doksztatcanie'”.

Proces uczenia sig, szkolenia czy doksztalcania jest obecny w calym
moim zyciu i na wielu jego ptaszczyznach. Dlatego przyjecie roli nauczyciela
a nastepnie wejscie w role studentki s3 kolejnymi etapami tego procesu. O ta-
kim calozyciowym uczeniu si¢ pieknie pisze Erikson w koncepcji rozwoju
psychospolecznego: ,W kazdej fazie rozwoju ego dysponuje sitg przejawia-
jaca sie w podejmowaniu coraz to nowych zadan zyciowych, w zdolnosci
do integrowania ich z dotychczasowym doswiadczeniem i stawiania czota
kryzysom”'”2. Kierujgc sie tymi stowami, mozna uzna¢, ze w momencie po-
dejmowania kolejnych rél bytam zdolna do ich pelnienia oraz integrowania
z realizowanymi wczes$niej zadaniami. Dysponowalam réwniez mozliwoscig
pokonywania trudnosci, jakie te nowe role ze sobg niosty.

Trud faczenia roli studentki i nauczyciela akademickiego poczutam
juz w momencie planowania nowego kierunku studiéw. Zastanawialam
sie wowczas, jak odnajde sie¢ w sytuacji zajmowania miejsca ,,po drugiej

1 Ch. Stadler, Psychodrama w teorii i praktyce, dz. cyt., s. 61-62.

170 J.L. Moreno, Psychodrama und Soziometrie, Edition Humanistische Psychologie, Koln
1989, s. 106.

7! Fragment eseju Grazyny.
172 E.H. Erikson, Jugend und Krise, Klett, Stuttgart 1970, s. 46.
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stronie katedry”. Pamietalam oczywiscie siebie w takiej roli z okresu moich
pierwszych studidw, ale obraz ten zostal bardzo zamazany uptywem czasu
oraz sytuacjami, w ktérych sama wcielatam si¢ w role wyktadowcy. Poczucie
dezorientacji wzmocnila konfrontacja z sytuacja bycia w ttumie studentow
i koniecznos¢ zidentyfikowania si¢ z nimi. Wymagato to ode mnie - jak
napisala moja kolezanka: (...) doswiadczenia w sobie pewnego rodzaju po-
kory - ze pomimo osiggnigtego juz wyksztatcenia i wielu kurséow specjali-
stycznych mozna mieé weigz zaciekawienie tym, co nowe, inne, inng wiedzg
i wcigz gotowoscig na nowg wspolprace i kontakt z drugim czlowiekiem'”.
Ta gotowos¢ wymagata ode mnie niekategoryzowania, niehierarchizowania
podjetych przeze mnie rol, traktowania ich jako réwnowaznych w moim
zyciu. Co przeciez nie byto tatwe — bycie wyktadowca dawato mi pewien pre-
stiz, znaczenie, za$ bycie studentka stawialo mnie na réwni z cala masg oséb
w podobnej sytuacji. Mys$li i emocje zwigzane z tym niehierarchizowaniem
uaktywnialy sie we mnie wielokrotnie podczas uczestniczenia w wykfadach,
kiedy to bedac w roli studentki, zastanawialam sie, jak ja poprowadzila-
bym dane zajecia. Ten proces opisuje w notatce z autoobserwacji: Patrzgc
na wyktadowce, odczuwam ulge, zZe to nie ja stoje za katedrg i nie ja musze
wyglaszac ten wyktad. (...) W tej sytuacji wolg by¢ stuchaczem - studentem.
(...) Ale tez poréwnuje si¢ z wyktadowcg. Dostrzegam pewne podobne cechy,
sposoby prowadzenia wykladu, zwracam uwage na wyglgd i niewerbalny
sposob przekazu. Zastanawiam sig, jak ja przedstawitabym te wiedze, tym
bardziej - ze tematyka dotyczy tresci, ktore znam z dotychczasowych doswiad-
czeri (szkoly psychoterapii)'”*.

Trudem bylo dla mnie znoszenie sytuacji, w ktérych spotykalam sie¢
z niekompetencja wyktadowcow, brakiem wyczucia lub niewtasciwym sto-
sunkiem do studentéw. Jako studentka oczekiwatam profesjonalizmu, pod-
miotowego traktowania i partnerskich relacji. Natomiast jako wykladowca (i
terapeuta) wiedziatam, jak trudno jest czasem oddzieli¢ si¢ od codziennych
spraw, zmartwien oraz emocji z tym zwigzanych i wejs¢ z ,,czysta kartg” do
sali, gdzie znajduja sie studenci ze swymi oczekiwaniami, nastawieniem
oraz wlasnym bagazem spraw, ktore niekoniecznie wigzg si¢ ze studiowa-
niem. Ten wewnetrzny konflikt obrazuja fragmenty eseju oraz zapisu z au-
toobserwacji: (...) czulam si¢ jak uczennica szkoly podstawowej, ktéra jest
odpytywana z przeczytanego tekstu i otrzymuje oceng z odpowiedzi w postaci

7> Fragment eseju Grazyny.

17t Fragment zapisu z autoobserwacji.
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wplusa”. (...) Uruchamia to we mnie wiele roznych emocji - od ztosci, poczucia
nieadekwatnosci, po obawe, ze nie otrzymam wystarczajgcej ilosci plusow.
(...) Nie ma tam miejsca na dyskusje a jedynie dopuszczalng formgq jest od-
powiadanie na pytania - najlepiej czytajgc fragmenty tekstu'”. (...) Byla tez
we mnie taka czesc, ktora rozumiata zachowanie mlodego nauczyciela. Sama,
po raz pierwszy prowadzqgc zajecia ze studentami, staratam sig nie odstania¢
zbytnio przed nimi, zachowac ,odpowiednig odleglos¢” z obawy, ze zadadzg
mi pytanie, na ktére nie bede potrafita odpowiedziec, lub podzielg sie infor-
macjami, ktorych nie znam a w swojej ocenie znaé powinnam'’. Koniecznosé
pomieszczania tych dwoch perspektyw nie byta dla mnie tatwa, poniewaz
czasem powstrzymywata mnie przed otwartym wyrazaniem swoich emocji,
czy oceng, co utatwialoby mi odreagowanie. Z drugiej jednak strony — dawata
mi wiekszy wglad w sytuacje i pozwalala na okresowe dystansowanie si¢ od
trudnych emocjonalnie zachowan niektérych nauczycieli.

Trudne dla mnie, w faczeniu roli studentki i nauczyciela akademickie-
go, bylo réwniez uczestniczenie w sytuacjach korzystania z tzw. ,pomocy”
w czasie egzamindw. Jako studentka obserwowatam kolezanki i kolegow,
ktorzy notorycznie to robili, ale tez sama stawalam przed dylematem: by¢
uczciwg - czy ,,sprytng’. Natomiast jako nauczyciel - przypominatam sobie
sytuacje, w ktorych studenci w czasie egzaminu ustnego probowali czytac ze
$cigg, co mnie zloscilo i sprawialo, ze czulam si¢ lekcewazona. Ostatecznie
w trakcie egzamindéw staratam si¢ korzystac z przyswojonej wiedzy, co za-
pewnialo mi pewnego rodzaju spokéj i odcigzato z konieczno$ci nerwowych
poszukiwan w momencie egzaminu. Bycie nauczycielem nauczyto mnie
wybierania istotnych tresci z czytanych notatek czy ksigzek. Pozwalalo mi
réwniez z wiekszym spokojem przygotowywac sie do zaliczen i traktowac
to jako kolejne zadanie do zrealizowania a nie sytuacje, od ktorej zalezy
moja samoocena czy widzenie mnie przez innych. Pisza o tym moéj maz
i kolezanka z roku w swoich esejach: (...) zdawanie kolejnych egzaminéw
stato sig po prostu kolejnym zadaniem do wykonania. (...) do ktérego nalezato
sig przygotowac, ale ktére w mniejszym stopniu (jesli w ogole) mogto wptyngc
np. na poczucie wlasnej wartosci'’”’. Na zadane przez egzaminatora pytanie
Goska odpowiadata spokojnym tonem, bez zajgknigcia, petnymi zdaniami
(...). Na tym egzaminie przekonatam sig, jak pomocne staly si¢ dla Matgosi

17> Tamze.
176 Fragment eseju autoetnograficznego.

177 Fragment eseju mojego meza.
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wystgpienia publiczne jako nauczyciela akademickiego i zwigzana z tym
umiejetnos¢ panowania nad tremg'”.

Laczenie przeze mnie roli studentki i nauczyciela akademickiego w do-
stowny sposob obrazuje sytuacja, w ktorej wirdd oséb studiujacych ze mng
na roku spotkalam moja byl studentke: Pewnego dnia podeszta do mnie
kolezanka z roku i cichym, niesmialym glosem zapytata: Czy pani kiedys
prowadzita przedmiot podstawy psychoterapii na Uniwersytecie Papieskim?
Kiedy przytaknetam, poinformowata mnie, ze byta wowczas studentkg w In-
stytucie Nauk o Rodzinie i przychodzita na moje zajecia. (...) Poczutam, ze
w tym kontakcie miesza si¢ moja rola studentki i nauczyciela akademickiego,
choé w tamtej sytuacji miatam potrzebe bycia gtéwnie studentkg — kolezankg
z roku. Dlatego tez spontanicznie zaproponowatam, abysmy méwily sobie
po imieniu. To jednak sig nie udato - kolezanka do korica naszego kontaktu
zwracala sig do mnie per ,,pani”, mimo kilkukrotnych zachet z mojej strony,
aby zmienic te relacje w bardziej nieformalng'”. Sytuacja ta pokazata mi, jak
trudno jest wyjs¢ z okreslonego schematu, sposobu patrzenia, jak przezywa-
nie pewnych rél moze nas ograniczaé. Moreno nazywa taka sytuacje ,,kon-
serwa’. Sa to okreslone sekwencje zachowan, pewna rutyna, ktéra z jednej
strony stwarza poczucie bezpieczenstwa, z drugiej za$ — hamuje kreatywnos¢
i spontanicznos¢'™. Nie chodzi tutaj o twdrczy i kreatywny byt artysty, lecz
o0 co$ bardziej ogolnego - o sile, ktora jest w cztowieku, dzigki ktorej moze
on rosna¢, zmieniac sie, realizowac albo na nowo powstawaé¢ w réznych
aspektach swojego zycia'®'. Kreatywnos$¢ wraz ze spontanicznoscig tworza
te site, ktora pomaga odkrywac siebie, nowe aspekty relacji miedzy soba
a innymi, znajdowac innowacyjne rozwigzania konfliktéw, sytuacji trudnych
i nieoczekiwanych'2. Mimo tak schematycznego przezywania tej sytuacji
przez kolezanke, udalo si¢ jej przekaza¢ mi pewne informacje zwrotne do-
tyczace tamtych zajec, co pozwolilo mi tez z pewnego dystansu spojrze¢ na
samg siebie w roli nauczyciela i dato wskazowki na przysztos¢.

To utkniecie w schematach, w jakim$ okreslonym sposobie patrzenia,
rozumienia i przezywania, bylo mi bliskie na poczatku mojej drogi na-
uczycielskiej. Bazujac na pewnych wzorcach zachowan osob, ktére byly

178 Fragment eseju Marzeny.
17 Fragment eseju autoetnograficznego.

180 A. Bielaniska (red), Psychodrama. Elementy teorii i praktyki, dz. cyt., s. 320.
181 Ch. Stadler, Psychodrama w teorii i praktyce, dz. cyt., s. 65.

182 A. Bielaniska (red), Psychodrama. Elementy teorii i praktyki, dz. cyt., s. 45.
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7

dla mnie autorytetami, staralam sie niejako ,,kopiowac¢” niektére z nich.
Réwniez okreslone oczekiwania spoteczne, pewien ,,narzucony” obraz na-
uczyciela akademickiego, wplywaly na styl mojego funkcjonowania w tej
roli. Jednak praca z wykorzystaniem psychodramy oraz ponowne wejscie
w role studentki pozwolily mi spojrze¢ na siebie-nauczyciela jak na osobe,
ktéra moze pozwoli¢ sobie na wigkszg elastycznos$¢, swobode w kontakcie
i wyrazanie siebie. Zaowocowalo to moim wigkszym zaangazowaniem w role
osoby uczestniczacej w zajeciach, w sytuacjach, kiedy to studenci prowadzili,
przygotowane w ramach zaliczenia, ¢wiczenia. Opisuje to w notatce z au-
toobserwacji:W czasie, gdy prowadzili te czes¢ zajec, sama wzigtam w nich
udziat i wesztam w role uczestnika. (...) W roli uczestnika mogtam pozwoli¢
sobie na zabawe, swobode, ekspresje, ktorg jako nauczyciel kontroluje i na
ktorg nie pozwalam sobie w takim stopniu. Zauwazam, zZe studenci przyzwy-
czaili sig juz do tego, ze zmieniam te role, i traktujg mnie jako partnera do
¢wiczen, nie sq juz tak skregpowani, gdy majg by¢ ze mng w parze'®. Ta zmiana
roli pozwalala mi by¢ blizej studentow, ich spraw i emocji. Jednoczesnie
dzigki byciu studentka miatam wigksza tatwos¢ identyfikowania si¢ z rolg
uczestnika, osoby, ktora jest ,,na réwni” z innymi.

Moj stosunek do autorytetéw réwniez ulegt zmianie i niewatpliwie ma to
zwigzek z faczeniem roli studentki i nauczyciela: Kiedy podjetam swoje pierw-
sze studia - filozofig na U], wszyscy wyktadowcy byli dla mnie niemal osobami
z innego $wiata. (...) Moi nauczyciele (w glownej mierze profesorowie) jawili
mi si¢ jako ludzie niezwykle wyksztatceni, oczytani, potrafigcy wypowiadac sig
na kazdy temat, niepopetniajgcy bledow, majgcy wrecz nieskazitelny charakter.
(...) Usprawiedliwiatam lub nie dostrzegatam ich potkniec, przyjmowatam
jako cos oczywistego sytuacje, w ktorych musiatam podporzgdkowac sig ich
wytycznym czy by¢ w sytuacji/relacji ktorg kreowali'®. W pdzniejszym czasie
rézne czynniki, w tym réwniez (...) fakt, ze sama podjetam sig tej roli i do-
swiadczytam sytuacji, w ktérych nauczyciele pokazywali rozne swoje stabosci,
niedomagania, emocje, sprawit Ze stali si¢ w moich oczach bardziej ludzcy,
zwyczajni czy wrecz nieudolni. Sama rowniez jako (...) nauczyciel mierzytam
sie z wlasnymi ograniczeniami, co sprawiato Ze stawatam sig bardziej wyrozu-
miata dla potknigé innych'®. Ta zmiana przelozyla si¢ réwniez na moje funk-
cjonowanie w roli studentki na kolejnych studiach i byla zauwazana przez

'8 Fragment zapisu z autoobserwacji.
'8 Tamze.

185 Tamze.
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inne osoby. M6j maz, w napisanym na potrzeby tej pracy eseju, ujmuje to
nastepujaco: (...) moja zona jest znacznie mniej sktonna do idealizacji swoich
nauczycieli akademickich, niz bylo to kilkanascie lat temu. Wtedy profesorowie
UJ wydawali sig jej tak wszechwiedzgcy, byli dla niej takimi autorytetami, ze
trudno jej bylo nie tylko zajgc krytyczne stanowisko, ale wrecz wyrazi¢ swoje
zdanie. Obecnie latwiej jest jej dostrzega¢ bledy, trudnosci, ograniczenia jej na-
uczycieli. (...) Mozna zaryzykowa¢ twierdzenie, Ze dzigki doswiadczeniu bycia
nauczycielem, jej relacje jako studentki z innymi nauczycielami staty si¢ bar-
dziej partnerskie'®. Co wiecej — odkrytam, ze szacunek wzgledem autorytetow
i wzorowanie si¢ na nich nie musi pozbawia¢ mnie wolnosci wyboru i kiero-
wania sie wlasnymi ocenami, poniewaz ,wolnos¢ we wlasciwym znaczeniu nie
przeciwstawia si¢ autorytetowi, przeciwnie, dopelniaja si¢ one wzajemnie™?’.
Te i inne doswiadczenia, zwigzane z faczeniem roli studentki i nauczy-
ciela akademickiego, zostaly odzwierciedlone w dokonanych przeze mnie
analizach eseju autoetnograficznego oraz notatek z autoobserwacji.

taczenie rdl (analiza eseju autoetnograficznego)

n‘a_dz‘leja? (i) rozumienie i i
. o obawa przed uwrazliwienie na to, . studiowanie
niepewnos¢ ! ; zachowar
regresem co wazne w kontakcie ol z wtasng studentka
ze studentami (EETEED

informacje
zwrotne

Rycina 12. t3czenie roli studentki i nauczyciela akademickiego - na podstawie analizy
eseju autoetnograficznego

taczenie rél (analiza autoobserwacji)

emocje zwigzane oczekiwanie poczucie patrzenie na siebie aktywna studentka
ze spoznianiem pomocy w roli niekompetencji — nauczyciela — — modelujgcy
sie na zajecia studentki w roli nauczyciela oczami studentki nauczyciel

zto$¢ na nauczycieli
i wyrozumiatos¢
dla nich

uwrazliwienie
na potrzeby

Rycina 13. t3czenie roli studentki i nauczyciela akademickiego - na podstawie analizy
notatek z autoobserwacji

1% Fragment eseju mojego meza.

187 M. Langerowa, Autorytet i wolnosé w wychowaniu, ,,Zycie Dziecka” 1937, nr 11, s. 1-7.
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Powyzsza analiza eseju autoetnograficznego i autoobserwacji pokazuja,
jak istotne jest dla mnie ujecie zagadnienia taczenia rél studentki i nauczy-
ciela akademickiego w sposob odzwierciedlajacy przezywanie oraz emo-
cje towarzyszace roznym sytuacjom. Wyraza to pewien charakterystyczny
sposob rejestrowania i reflektowania réznych zjawisk, ktory niewatpliwie
wiaze si¢ z wykonywanym zawodem psychoterapeuty. Zwraca réwniez
uwage fakt, Ze analiza eseju autoetnograficznego stanowi pewnego rodzaju
podsumowanie wczesniejszych rozwazan, natomiast analiza autoobserwacji
wprowadza nowe watki dotyczace opisywanego zagadnienia.

Takim nowym watkiem jest niewatpliwie pewien dualizm, opisywany
stowami: ,,aktywna studentka — modelujacy nauczyciel”. Ukazuje on moja
»-podwdjna rol¢”, ktéra w ostatnich dwdch latach sktaniala mnie czasem
do podejmowania okreslonych dziatan w sposéb intencjonalny czy wrecz
zaplanowany. Mam na mysli np. sytuacje, w ktorych jakies aktywnosci w roli
studentki podejmowalam réwniez z mysla o spelnieniu si¢ w roli nauczy-
ciela. Jedna z takich okolicznosci opisuje notatka z autoobserwacji: Staram
sie w czasie zajec byc aktywna, dziele sie wlasnymi refleksjami, pytam. Robig
to jako studentka - chcgc si¢ dowiedziel, ale tez jako nauczyciel - staram sig
modelowac. Wiem, jak to jest, gdy sama zadaje studentom pytania, staram
sig ich zacheci¢ do dyskusji a w odpowiedzi na to - ,dostaje cisze™®. Takie
momenty, ukazujace pewien dualizm, rejestrowatam réwniez w sytuacji,
gdy to ja wystepowalam w roli nauczyciela. Opisuje to nastepujacy frag-
ment notatki z autoobserwacji: (...) studenci poprosili mnie o mozliwos¢
zaliczenia przedmiotu w terminie poprzedzajgcym sesje egzaminacyjng.
Zmiana ta wymagata ode mnie rozlozenia ¢wiczen inaczej, niz wczesniej
to planowatam, i byta dla mnie troche ucigzliwa. (...) Ostatecznie uwzgled-
nitam ich prosbe i przysztam na kolejne zajecia pot godziny wezesniej, co
wymagato przeorganizowania planéw rodzinnych. Rozwazajgc te kwestie,
pomyslatam o tym, Ze taka sytuacja mogtaby dotyczyé mnie jako studentki.
Sama zresztq zaczynam przygotowywac sie do zaliczenia przedmiotéw na
kierunku, ktory studiuje'®.

Ta podwdjnosc roli, sprawiala tez czasem, ze bytam w konflikcie sama ze
sobg, gdyz np. oczekiwania wyplywajace z jednej roli stawaly sie zarzutem
wobec siebie czy poczuciem niekompetencji w innej. Taka sytuacja bylo
dla mnie pierwsze spotkanie dotyczace pisania pracy magisterskiej. Jako

188 Fragment zapisu z autoobserwacji.

1% Tamze.
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studentka — oczekiwalam wsparcia, nakreslenia kierunku, podpowiedzi,
natomiast jako nauczyciel - czulam si¢ niekompetentna i nieudolna. W no-
tatce z autoobserwacji tak opisuje pierwsze spotkanie z Panig Promotor:
(...) byta to dla mnie trudna emocjonalnie rozmowa. Z jednej strony - bedgc
studentkq — oczekiwatam Jej pomocy w konstruowaniu planu mojej pracy
magisterskiej, miatam wrecz potrzebeg/ochote, by ,prowadzita mnie za reke”;
z drugiej zas - jako nauczyciel - czutam sig niekompetentna, pojawialy sie
takie mysli, ze powinnam to wiedzie¢, sama potrafi¢ zaplanowaé i napi-
sac prace magisterskqg — tym bardziej, ze juz takg raz pisatam'. Wedlug
Encyklopedii PWN, konflikt rdl jest wywolany jednoczesnym przyjeciem
na siebie rdl spolecznych o wzajemnie sprzecznych przepisach''. Piotr
Sztompka, omawiajac zagadnienie konfliktu rol, podkresla, iz kazdy czlo-
nek spofeczenstwa zajmuje w nim ztozone i zréznicowane pod wzgledem
wagi pozycje. Fakt ten ma donioste implikacje, a najwazniejsza z nich jest
mozliwo$¢ wystgpienia konfliktu miedzy tymi pozycjami, czy inaczej —
rolami. Konflikt ten oznacza niezgodnos¢ oczekiwan zwigzanych z rozma-
itymi pozycjami (rolami) zajmowanymi jednoczes$nie przez jedna osobe'.
Christina Stadler, odwolujac si¢ do rozumienia konfliktu rél w koncepcji
Moreno, rozréznia nastepujace formy konfliktow: a) konflikt wewnatrz
nadawcy, ktory wywoluja sprzeczne wymogi lub komunikaty ze strony
drugiej osoby; b) konflikt miedzy nadawcami, ktory zawiera sprzecznosci
miedzy réznymi osobami (nadawcami) wobec jednej osoby; c) konflikt
rola-osoba, w ktorym wystepuje sprzecznos¢ miedzy oczekiwaniami wo-
bec danej roli a wlasng checig ksztaltowania tej roli; d) konflikt miedzy
rolami, gdzie wystepuje sprzeczno$¢ miedzy dwiema rolami. Stadler mowi
réwniez o wieloznacznosci rol, czyli niedoktadnych, wieloznacznych lub
mylacych oczekiwaniach wobec roli danej osoby (np. praca bez jasnego
opisu obowigzkow)'?.

Dopelnieniem powyzszych rozwazan sg, poczynione przez mojego meza
i moje kolezanki z roku, obserwacje zawarte w esejach, napisanych na po-
trzeby tej pracy.

190 Tamze.
1 26.08.2019, https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/konflikt-rol;3924925.html

192 P. Sztompka, Socjologia. Analiza spoteczeristwa, Spoleczny Instytut Wydawniczy ,,Znak’,
Krakow 2002, s. 118.

193 Ch. Stadler, Psychodrama w teorii i praktyce, dz. cyt., s. 64-65.
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taczenie rél (analiza eseju mojego meza)

dostosowanie
do wzajemnych
potrzeb

lepsze wzajemne urealnienie

nowa sytuacja studentka-nauczyciel - A
zrozumienie oczekiwan

Rycina 14. taczenie roli studentki i nauczyciela akademickiego - na podstawie analizy
eseju mojego meza

taczenie rél (analiza eseju Marzeny)

patrzenie na swiat ,Wytapywanie” opanowanie
budzaca zaufanie mentor z perspektywy istotnych w czasie
dwdch pokolen informacji egzaminow
znajomosé
oczekiwar
wyktadowcow w roli
studentki

Rycina 15. taczenie roli studentki i nauczyciela akademickiego - na podstawie analizy
eseju Marzeny

taczenie rdl (analiza eseju Grazyny)

nauczyciel

akademicki SHEEE

megr filozofii psychoterapeutka

Rycina 16. taczenie roli studentki i nauczyciela akademickiego - na podstawie analizy
eseju Grazyny

Zamieszczone powyzej analizy jasno obrazujg kierunki obserwacji au-
torow wszystkich esejow. Zaréwno mdj maz, jak i Marzena wskazuja na ko-
rzysci, mozliwosci, czy tez konsekwencje wynikajace z faczenia roli studentki
i nauczyciela akademickiego. Tymi konsekwencjami sg np. oczekiwania kole-
zanek i kolegdw z roku, ze moj poziom refleksji czy zaangazowania w proces
studiowania bedzie na ,wyzszym poziomie”, co zostalo ujete w okresleniu
»mentor” czy ,budzaca zaufanie”. Te oczekiwania przyjmuje jako naturalne
i zrozumiate, wynikajace z faktu faczenia réznych rél. Natomiast Grazyna
pokazuje droge, jaka przesztam, faczac kolejno podejmowane role. Ta droga
mnie samej uzmyslawia, jak wiele okolicznosci musiafo zaistnie¢, ile oséb
zostalo zaangazowanych, bym mogta by¢ w miejscu, w ktérym obecnie
sie znajduje — piszac niniejsza prace. Ta $wiadomo$é wywoluje we mnie
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ogromng wdzigcznos¢ wzgledem wszystkich spotkanych na tej drodze lu-
dzi, jak réwniez pogltebia moje zaufanie do Boga, ktory tak ,,sprytnie” to
wszystko utozyl.

3.3.6. Zamiast wnioskéw — czynniki mogace wptynac na optymalizacje
petnienia rol

Wedlug Encyklopedii PWN, optymalizacja jest ,wyznaczeniem najlepszego
rozwigzania jakiego$ zadania (np. technicznego, ekonomicznego, spotecz-
nego), ze wzgledu na przyjete kryterium (wskaznik specyficznie rozumiane;
jakosci, np. koszt, zysk, niezawodnos¢, dokladnos¢, czas realizacji zadania),
przy uwzglednieniu istniejgcych ograniczen™*.

Chcialabym do kwestii optymalizacji odnies¢ si¢ z dwoch perspektyw. Po
pierwsze — z perspektywy osoby taczacej role studentki i nauczyciela akade-
mickiego i doswiadczajgcej korzysci wynikajacych z tego faktu. W drugim
ujeciu - z perspektywy terapeuty, ktory wyposazony w pewne narzedzia,
spoglada na proces studiowania i przekazywania wiedzy nieco ,innymi
oczami”. By¢ moze, nie roszczac sobie do tego prawa, to moje nietypowe
spojrzenie dostarczy pewnych wskazéwek, ktore moga by¢ uzyteczne dla
innych nauczycieli.

Jako studentka i nauczyciel akademicki dostrzegam wpltyw blizszych,
zyczliwych i partnerskich relacji na poziom zaufania i zaangazowania w pro-
ces nauczania i uczenia sie. Mam tutaj na mysli zaangazowanie zaréwno
studentow, jak i nauczycieli. Sama, jako studentka, z wigksza ochotg, wy-
trwalo$cia i wnikliwoscig przygotowywalam si¢ i uczestniczytam w zaje-
ciach, ktére prowadzone byly przez osoby majace dobry kontakt ze studen-
tami, gotowe na wyjscie z roli zdystansowanego ,,belfra”. Natomiast jako
nauczyciel miatam poczucie ,latwiejszego dostepu” do grupy studentow,
ich wiekszej gotowosci do uczestniczenia w réznych zadaniach woéwczas,
gdy sama ,wyszlam zza katedry”, bytam blizej ich spraw, stuchatam tego,
czym chcg si¢ podzieli¢. Moje zaangazowanie jako nauczyciela réwniez
bylo wigcksze wowczas, gdy osoby, z ktérymi si¢ spotykatam, nie byty dla
mnie anonimowe, gdy wiedzialam, kto jest adresatem moich wykladéw czy
proponowanych ¢wiczen.

194 https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/optymalizacja;3951487.html
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Istotne w kwestii optymalizacji, z mojego punktu widzenia, jest rowniez
taczenie praktycznego doswiadczenia nauczycieli z przekazywana studentom
wiedzg i dzielenie si¢ wlasnym do$wiadczeniem. Oczywiscie zdaj¢ sobie
sprawe, ze nie wszystkie tresci nauczania mozna przenosi¢ na grunt prak-
tyki, ale nawet takie moga by¢ przekazywane w sposob, ktory uczy¢ bedzie
studentéw myslenia, ,,sia¢” pewien intelektualny ,ferment”, pobudza¢ do
samodzielnego formulowania wnioskow. Jako nauczyciel widzialam efekty
takiego stylu przekazywania wiedzy w postaci wiekszej samodzielnosci
studentdw, ich zaangazowania w poszukiwanie rozwigzan. Natomiast jako
studentka wiele czerpalam z takiej formy zaje¢, w ktérych moglam cos$
»podpatrze¢” lub mie¢ mozliwos¢ wypowiedzenia wlasnego zdania i pozna-
nia perspektywy innych. To pozwalato mi zobaczy¢ mozliwe rozwigzania,
zmierzy¢ si¢ z nimi i zachecalo do poszukiwania wlasnych.

Istotne wydajg sie mi rowniez kwestie organizacyjne, zwigzane z wiel-
koscig grup bioracych udzial w wykladach czy ¢wiczeniach. Gloszenie
wyktadu do 160 o0séb lub prowadzenie ¢wiczen dla 50-osobowej grupy
jest wyzwaniem - zaréwno dla prowadzacych, jak i odbiorcéw. Taka liczba
uczestnikow sprawia, Ze obie strony moga si¢ czu¢ mato istotne w tym pro-
cesie. Nauczyciel dlatego, ze méwi do anonimowego ttumu, bez mozliwosci
otrzymania informacji zwrotnych, co moze powodowac¢ nastawienie: ,,musze
zrobic to, za co mi placg, i miec to z glowy”. Studenci natomiast moga miec
poczucie, ze ,,to nie do mnie mdwig, nie ja jestem adresatem, tylko ci inni
obok mnie”. Sama, bedgc studentks, w takim ttumie czutam sie ,,nieistot-
nym trybikiem w maszynie”. Natomiast bedac w sytuacji, w ktorej — jako
nauczyciel - mogtam moéwic¢ do malej liczby 0séb lub prowadzi¢ ¢wiczenia
z kilkunastoosobowg grupa, czulam, ze jest szansa na to, aby$my ,widzieli
siebie nawzajem”, identyfikowali si¢ i czuli uczestnikami tego procesu. Zdaje
sobie sprawe, ze kwestie organizacyjne sg cz¢sto poza zasiggiem nauczycieli,
jednak warto o tym pamietac w sytuacji, kiedy mamy wybor - zajecia z duza
grupa czy powtarzanie ich w mniej licznych grupach.

Z perspektywy psychoterapeuty natomiast, zwraca mojg uwage wy-
miana, ktéra zachodzi migdzy uczestnikami procesu edukacyjnego, oraz
zjawiska uwidaczniajace si¢ w procesie grupowym. W grupie studenckiej
zachodzg takie same procesy jak w wielu réznych grupach, w tym grupach
terapeutycznych. Na tej podstawie mozna stwierdzi¢, ze poczucie bezpie-
czenstwa, zaufanie i tworzace si¢ wiezi migdzy uczestnikami grupy pozwalaja
na wypowiadanie w sposéb swobodny nasuwajacych si¢ mysli, skojarzen,
prezentowanie wlasnego zdania i postawy. Szczegdlng role w tworzeniu
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poczucia bezpieczenstwa czlonkéw grupy i utatwiania swobodnej ekspresji
ma do odegrania nauczyciel. Jerzy Pawlik — w odniesieniu do grupy terapeu-
tycznej — pisze o tym tak: ,,postawa i zachowanie (...) winno by¢ obiektywnie
akceptujace, nie oceniajace, nie krytykujace i nie rozkazujace™**. Dlatego
warto, aby$my, jako nauczyciele, pamietali o tym, ze nasza postawa w sposdb
znaczacy wplywa na te gotowos¢ studentow do otwartosci i aktywnosci.

Grupa studencka moze sie¢ sta¢ dla kazdego z jej czlonkéw miejscem
przezywania korektywnych do$wiadczen. Zrédlem takich do$wiadczen sg
zardwno poszczegolni czlonkowie grupy, nauczyciel i grupa jako calosc.
Reakcje nauczyciela na wyrazane przez czlonka grupy emocje moga by¢
rézne od tych, z jakimi student spotykal si¢ w przesztosci, w kontaktach
z rodzicami czy osobami znaczacymi, i dzigki temu dawaé mu ,,naprawcze”
informacje zwrotne i konfrontowa¢ z jego wlasnymi emocjami. Jak pisze
Pawlik: ,,(...) absolutnie nieodzownym warunkiem uzyskiwania przez czton-
kéw grupy trwatych strukturalnych zmian jest dzialanie dwoch czynnikéw:
wgladu poprzez interpretacje i korektywnego emocjonalnego doswiadcze-
nia”"*¢. Dlatego istotny w roli nauczyciela wydaje si¢ jasny przekaz, akceptu-
jaca postawa oraz wynikajace z troski i checi pomocy informacje zwrotne.

Czgsto, jako nauczyciele, obawiamy si¢ zagladac ,,w glab” siebie i innych.
Boimy sie tego, Ze zobaczymy co$, co nam si¢ nie spodoba, cos, co nie pasuje
do wykreowanego obrazu roli, w ktdrej jestesmy. Nie chcemy tez w taki
sposob patrzec¢ na innych, np. wspolpracownikow, studentoéw, co sprawia, ze
predzej ich oceniamy, niz probujemy zrozumie¢ czy popatrzec na $wiat ich
oczami. Jako terapeuta i trener psychodramy czgsto sama doswiadczatam
lub towarzyszylam innym w tym zagladaniu ,,w gtab” i za kazdym razem
wysilek owocowal nowa perspektywa i odkrywaniem kolejnego ,,kawatka
siebie”, ktory mogt zaistnie¢ ,,na scenie” psychodramy a potem w realnym
zyciu. Ta wielos¢ perspektyw dawata mi poczucie wigkszej pelni i energie
do bycia w zyciowych rolach w inny, nieznany dotad sposoéb, zachecala do
zmiany. Dlatego warto si¢ czasem zatrzymac i dac sobie czas na refleksje,
na zajrzenie pod ,,maske”, ktéra na co dzien zakladamy.

Nauczyciel jest osoba, od ktorej wiele sie wymaga i ktora podlega ciaglej
ocenie. Te wymagania s3 formutowane a oceny ,wystawiane” przez prze-
tozonych, kolegéw i studentow, przez osoby czytajace napisane przez nas

195 J. Pawlik (red), Psychoterapia analityczna. Procesy i zjawiska grupowe, Wydawnictwo
Eneteia, Warszawa 2008, s. 58.

1% Tamze, s. 61.
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artykuly czy ksiazki, stuchajace naszych wystapien. To sprawia, ze odczu-
wamy rézne emocje, mierzymy sie z réznymi naszymi przezyciami, konte-
nerujemy reakcje i emocje innych oséb. To wszystko wymaga wiele energii
i ciaglego ,ladowania baterii”. Takim sposobem na pozyskiwanie energii
ijednoczesne ,wentylowanie si¢” moze by¢ kolezenska superwizja lub tzw.
grupa Balinta. Stwarzajg one mozliwos¢ uzyskania wgladu w swdj warsztat,
w rodzaj podejscia pedagogicznego, ale takze utatwiaja samopoznanie oraz
moga uruchomic¢ proces rozwoju osobowosci.






ZakoAnczenie

W publikacji przedstawione zostaly trzy przyklady realizacji badan auto-
etnograficznych. Kazdy z nich prezentuje zastosowanie réznych technik
i sposobow analizy danych, co spelnia wymogi stawiane pracom z zakresu
autoetnografii analitycznej wg AERA'. Ponizej przedstawimy wnioski, ja-
kie ptyna z zastosowania autoetnografii jako metody badania i ksztalcenia
refleksyjnych praktykow.

Przedstawione prace s3 jednymi z wielu przyktadow realizacji badan
autoetnograficznych. Krétka historia tej metody i toczaca si¢ dyskusja me-
todologiczna dotyczaca jej statusu daja mozliwosci dla prowadzenia badan
z zastosowaniem réznych technik badawczych. Zastosowana w pracy trian-
gulacja technik: eseju auteotnograficznego, metafory oraz narracji pozyska-
nych od bliskich badaczom 0séb - daje mozliwo$¢ spojrzenia na badane
kwestie z réznych perspektyw i holistycznego ujecia badanego problemu.
Jest to szczegdlnie istotne nie tylko ze wzgledu na wymogi metodologiczne,
ale takze jesli chodzi o poznanie badanego zjawiska, ktére dotyczy samego
autora. Nie ma potrzeby wspominac o zapewnieniu bezstronnosci czy obiek-
tywizmie, gdyz te kwestie zostaly juz rozwiazane, w przypadku autoetnografii
mowa jednak o zyskaniu informacji na temat samego siebie z réznych zrodet
i krytycznym spojrzeniu, aby uniknac¢ ,,narcystycznej maniery”>.

Autoetnografia analityczna, dzigki procesualnemu charakterowi, daje
mozliwos¢ zatrzymania si¢ i nabrania dystansu do opisywanych wydarzen,

1

S. Hughes, J.L. Pennington, S. Makris, Translating autoetnography across the AERA stan-
dards: toward understanding autoetnographic scholarship as empirical research, ,Educa-
tional Researcher” 2012, t. 41(6), s. 209; doi.org/10.3102/0013189X12442

A. Kacperczyk, Autoetnografia — technika, metoda, nowy paradygmat? O metodologicznym
statusie autoetnografii, dz. cyt., s. 64.
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emocji i zjawisk. Autor, analizujac zebrane dane i odnoszac je do teorii
naukowych, zyskuje zrozumienie uwarunkowan wilasnych zachowan, co
jest szczegolnie cenne w budowaniu ,,refleksji nad dziataniem’, ,,refleksji
w dzialaniu” oraz ,refleksji po dzialaniu™, skutkujacych doskonaleniem
umiejetnosci refleksyjnego praktyka* w zakresie:

 $wiadomego, konstruktywnie krytycznego okreslania swojego ,,by¢

tu i teraz”, umocowanego w przebytych doswiadczeniach, ukierun-
kowanego na przyszlos¢;

 coraz bardziej precyzyjnego wyrazania samego siebie w stosunku

do ,,Ja” tez jako ,, Innego”, innych oséb, $wiata realnego czy transcen-
dentalnego, w czym pomocne s3 posiadane i rozwijane kompetencje
narracyjne, uwzgledniajace zasady prowadzenia narracji, w tym je-
zykowe — bedace nosnikiem jakosci ekspresyjnego wyrazania siebie;

+ odkrywania i madrego dzielenia si¢ z innymi swymi przemysleniami

itd. z zachowaniem zasady autonomii i intersubiektywnosci;

» ksztaltowania postawy refleksyjnej otwartosci na weryfikowanie

i korygowanie swego postepowania w $wietle nowych doswiadczen
i wydarzen, co sprzyja rozwijaniu dyspozycji uczenia si¢ na nowo;

« zglebiania i eksplorowania nowo odkrywanych obszaréow wiedzy
o sobie, innych, $wiecie i Bogu, umozliwiajacych tworzenie nowych
przestanek do wzbogacania teorii lub ich budowania, jak tez i wskazan
dla praktyki.

W zwigzku z powyzszym mozna przyjaé, iz badania autoetnograficzne
daja autorowi mozliwos¢ pogtebionego uczenia si¢® i doskonalenia osobiste-
go, jak i zawodowego, czego wyrazem s3 wlasnie zaprezentowane w zarysie
prace dyplomowe osadzone w okreslonym kontekscie spoteczno-moralnym
czy kulturowym. Dotyczy to kilku kwestii — merytorycznych (dotyczacych
poznawanego zjawiska) oraz metodologicznych (odnoszacych si¢ do sto-
sowanej metody badan, technik, sposobow analizy danych, przedstawiania
wynikow). Co istotne dla sformulowanego powyzej zatozenia analiza i in-
terpretacja zgromadzonego materialu badawczego wydobyta pierwiastek

> D.A. Schon, Educating the reflective practitioner: Toward a new design for teaching and
learning in the professions, Jossey-Bass, San Francisco 1987.

* J.A.Raelin, ,,I Don’t Have Time to Think!” versus the Art of Reflective Practice, ,Reflections”
2002, t. 4(1), s. 66-74.
> M.I Segt Odriozola, Autoethnography as a Tool for the Achievement of Deep Learning of

University Students in Service-Learning Experiences, ,Social Sciences” 2023, t. 12(7), s. 1;
doi.org/10.3390/s0cscil12070395
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poznawczy, humanistyczny oraz dynamiczny w tresciach integrujacych sie
wokot problematyki tozsamos$ci ujmowanej w przestrzeni edukacyjnej i ro-
dzinnej. Pytania o swa tozsamosc, jakie stawiali sobie Badacze, wskazuja na
poszukiwanie sensu swego zycia czy tez nowej jakosci zycia wewnetrznego
i zewnetrznego z innymi, pomagajacymi nadac¢ wlasciwy sens spotkaniu
z tym ,,Innym’, cho¢by poprzez narracje. Wymaga to dojrzatosci podmio-
tow badan, odwaznych i gotowych do podejmowania wyzwan, zgodnie
z wyznawang hierarchig warto$ci. Udzielenie odpowiedzi na pytanie: Jak
przedstawia sie ksztaltowanie tozsamosci wlasnej badacza jako cztonka
rodziny, nauczyciel, jest bardzo skomplikowane, gdyz wymaga: rozumienia
i zastosowania choc¢by takich zasad, jak intersubiektywnosci, tozsamosci,
poczucia wlasnej wartoséci i narracyjnosci; rozwijania procesu myslenia
symbolicznego® i tworczego. Ponadto, domaga sie czasu i ciszy, niezbednych
czynnikéw warunkujgcych wlasciwg refleksyjng trajektorie ,,stawania si¢”
coraz bardziej odpowiedzialnym cztowiekiem w $wiecie. Nasuwa si¢ tu
mys$l, iZ stosowanie autoetnografii wymaga odpowiedniego i dlugotrwa-
tego przygotowania badacza, ktory bedzie potrafit funkcjonowaé w ciszy,
wykorzystywa¢ swoj czas i doskonali¢ kompetencje narracyjno-refleksyjne.
Dodatkowym atutem zastosowania autoetnografii, zwlaszcza analitycznej
czy analityczno-wspolnotowej, jest wlasna autoterapia prowadzaca badacza
~Wzwyz’, ku samorealizacji i samospelnieniu, bedacych wynikiem samo-
potwierdzenia w tym, co stanowi istote odkrywania i budowania wiasnej
tozsamosci. Wydaje sie to wazne zwlaszcza w dobie, gdy postep technolo-
giczny, dostepnos¢ do szerokiego wachlarza mass medidw, uczestnictwo
w zyciu w przestrzeni portali spotecznosciowych odciaga od bycia samemu
ze sobg jako spotkaniu ze mna i ,,Innym” w realnym projektowaniu swego
zycia. Budowanie prawdziwego i pozytywnego obrazu siebie w poglebionej
perspektywie antropologiczno-aksjologicznej wymaga rzeczywistego rozwi-
jania kompetencji narracyjnych i doskonalenia umiejetnosci refleksyjnego
praktyka, co winno si¢ zaczyna¢ na poziomie ksztalcenia elementarnego.
Jednak aby miato to miejsce, warto moze rozbudzi¢, stymulowac i wzmac-
nia¢ pasje studentéw, nauczycieli, praktykow poprzez prowadzone bada-
nia jakosciowe, zwlaszcza autoetnografi¢ czy badania w dziataniu. Moze
nalezy wykorzysta¢ te metody do awansu zawodowego np. nauczyciela,
ktory dzieki temu udoskonali i zaktualizuje swoje kompetencje narracyjne:
analizy, syntezy, interpretacji, narracji, wnioskowania, cho¢by w zakresie

¢ J. Bruner, Kultura edukacji, dz. cyt.



268 Zakonczenie

nauczanego przedmiotu czy bloku przedmiotéw. Warto pamietac, iz twor-
czy nauczyciel kreuje twdrczg przestrzen dla funkcjonowania wspélnoty
szkolnej, a tworczy rodzic dla wspolnoty rodzinnej. Jednakze, wymaga to
od wspomnianych podmiotéw dojrzatej afirmacji swej autonomicznej toz-
samosci, co stanowi tez jeden z aspektow, jakimi Autorzy pragng podzieli¢
sie z Czytelnikami.



Aneks

1. Pomocnicze instrukcje do narracji stworzonych przez
uczestnikéw badania.

Zadanie 1. Przeczytaj esej Zabawy o zmroku. Napisz: z czym Ci si¢ kojarzy, jakie
sytuacje z Twojego zycia przywodzi Ci na mysl. Prosze, by Twoja wypowiedz byta
szczera. (Swobodna, refleksyjna, swoimi stowami).

Zadanie 2. U6z krétka opowiastke z soba w roli gtéwnej. Mozesz wcieli¢ sie w do-
wolng postaé (przedmiot, zjawisko itp.) Uwzglednij czas swojego zycia od dzie-
cinstwa do teraz.

2. Oryginalne teksty narracji (eseje oraz opowiesci
metaforyczne) napisane przez uczestnikéw badania:
Ryszarda, Marte, Anng, Gabriela, a takze Mirostawe.

Ryszard

Zadanie 1

Esej ten kojarzy mi sie z dorostoscig — z osoba dojrzala i doswiadczong zyciem.
Przypomina mi osoby, ktdre sg juz pozbawione dzieciecej wyobrazni i spojrzenia
na $wiat. Wedlug mnie narrator patrzy na bawiace sie dzieci niejako z zazdro$cig
(gdyz nie dostrzegaja one otaczajacych ich probleméw) oraz ze wspotczuciem,
poniewaz wie, z czym w przysztosci beda sie musialy zmierzy¢.

Pierwsza sytuacja z mojego zycia, ktora przychodzi mi do glowy podczas czy-
tania historii, to nadejscie zimy, pierwszy $nieg, na ktéry jako dziecko reagowalem
z rado$cig i entuzjazmem. Widzialem nie tylko pigkny widok, krajobrazy, ale tak-
ze mndstwo zabawy, natomiast moi rodzice, doswiadczeni przesztoécia, widzieli
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to zupelnie inaczej. Oni widzieli mrozy, ktore wychtadzaja dom i zmuszaja do
ogrzewania. Widzieli $nieg do odrzucenia, zte warunki na drogach oraz sezon
chorobowy. Ja widziatem zabawe — oni problemy. Reakcje osob starszych niz ja
w pewnym stopniu pozbawity mnie tego dzieci¢cego i radosnego podejscia do zy-
cia. Sprawily, Ze na wiele rzeczy reaguje podobnie. Patrze na niektore wydarzenia,
widzgc problemy i wydatki.

Zadanie 2

Byt sobie kiedy$ maly scyzoryk: tepy i bezuzyteczny. Z biegiem czasu jednak, od-
powiednio ksztattowany i szlifowany, stawat si¢ coraz ostrzejszy, mégt stuzy¢ po-
moca, ale niestety potrafil tez zrani¢. Bardzo wiele zalezalo od innych oséb, jak go
wykorzystaly. Jesli potraktowano go nieodpowiednio, zlozyt si¢, zamknat, stawat
bezuzyteczny. Kiedy otwieral si¢ na innych, potrafil ulatwi¢ zycie kazdemu, ktéry
o to poprosil.

Anna

Zadanie 1

Esej nasuwa mi mysl, ze dzieci maja bujng wyobraznie i marzenia bez wzgledu na
swoj status materialny. Te opisane tutaj sg biedne i przez swoje zabawy prébuja
»odczarowal” rzeczywisto$¢. Przywodzi to na mysl zabawe z mojego wczesnego
dziecinstwa, ktéra polegata na tym, ze starsze siostry zawigzywaty nam, mtodszym
oczy, krecity nami wokot wlasnej osi i prowadzity po domu, opowiadajac, gdzie sie
teraz znajdujemy — oczywiscie opisywaly miejsca zmyslone, np. zamiast pokoju,
gdzie toczyla si¢ zabawa, nagle znajdowaly$my sie w komnatach pafacu. Pamietam,
ze bardzo lubitam mie¢ zawigzane oczy i przenosi¢ si¢ w wyobrazni w miejsca ,,z
bajek”. Na pewno pozytywnie wplywalo to na rozwoj mojej wyobrazni. Wierzytam
wtedy, ze naprawde jestem gdzie$ indziej, i lubitam te ekscytacje, ktora temu to-
warzyszyta. Mimo ze nie byliémy najbogatsza rodzing, nie skojarzylam biednych
dzieci z eseju z nami, bo mysle, ze inaczej postrzegalismy rzeczywisto$¢ niz dorosli
ludzie lub niz my teraz, z perspektywy czasu. Mysle, ze bliskie mi osoby, np. moje
rodzenstwo, przezywaly takie sytuacje (czyli takie zabawy) podobnie do mnie -
wazne, ze byli$my razem, po$wigcaliémy sobie czas — byli$my szczesliwi.

Zadanie 2

Byl sobie raz stdg siana. Stal na pigknej, wielkiej, nastonecznionej tace. Stat na face
i byl fakg jednoczesnie — w konicu byt skoszong, pachngcg trawg, ziotami, kwiatami,
ktére suszyly sie w stonicu, by sta¢ si¢ pokarmem dla zwierzat w zimie. Byto mu
wspaniale - w konicu bylo lato, pogoda dopisywala, a przeciez on uwielbial wy-
legiwa¢ sie w promieniach sforica. Codziennie odwiedzaly go tez lesne zwierzeta
(sarenki, zajace), ktére podskubywaly suszaca sie konczyne. Stég bardzo to lubit.
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Pewnego popotudnia pod koniec sierpnia niebo od strony lasu zachmurzylo sie.
Stég bardzo sie przestraszyt czarnych chmur. Nie mogt przesta¢ mysle¢: ,Co bedzie,
jezeli spadnie deszcz? Co, jesli przyjdzie burza?”. Wiedzial, ze moze to oznacza¢, ze
to, czym byl, zostanie zniszczone i zaprzepaszczone i na nic nikomu sie nie przyda.
Bal sig, czy da rade stawi¢ czola burzy i wiatrowi. Nadeszta noc, burza nie przy-
szta. Wszystko z pozoru bylo jak przedtem, ale jednak stog sie zmienit. Nie mogt
odpedzi¢ od siebie strachu. Beztroskie z zewnatrz zycie plyneto teraz pod znakiem
oczekiwania na ,,co$” ,,Co$”, co bedzie straszne.

Marta

Zadanie 1

Esej Zabawy o zmroku przywiddl mi na mysl wspomnienia ze szkoly podstawowej.
Kiedy bytam malg dziewczynka w podstawoéwece, co roku na karnawal w szkole
organizowana byla zabawa przebieranicéw. Pamietam, Ze mama w miare mozliwo-
$ci robila mi stroje na t¢ okazje. Byly bardzo fadne, z bibuly, papieru kolorowego.
Zawsze chcialam wygra¢ konkurs na najlepsze przebranie. Zosta¢ tzw. Krolowa
Balu. Ale niestety nigdy nig nie zostatam, a co roku byla nig w sumie jedna i ta
sama dziewczyna. Najlepsza uczennica — ulubienica wszystkich nauczycieli. Bylo
tyle strojow czesto lepszych od jej, ale nie kazdego oceny w dzienniku si¢ ,,zgadzatly”
A jeszcze bardziej wkurzal mnie komitet pochwat i poklaskéw, ktdry ztozony byt
z innych dziewczyn w klasie! Jakie one byly glupie w tym wzdychaniu do tej ,,naj-
lepszej” kujonki. Kazda zapewne pragnela tej wygranej i po cichu uwazala swoj strdj
za najlepszy. No ale przeciez kazdej z nich, gdy juz wiedziala, ze szans na wygrang
nie ma, pozostato udawac¢, pogodzi¢ sie z przegrang i wzdycha¢ do (nierzadko mar-
nego, a juz na pewno nie najlepszego) przebrania kolezanki — kujonki. Czy ja tez
wzdychatam i podziwiatam jej stréj? Tego nie pamietam, ale z tamtej historii wiem,
ze w zyciu nie ma sprawiedliwosci a w szkotach czesto nawet zabawy okraszone sg
»wyscigiem szczuréw”. Mam nadzieje, Ze mamie nie byto smutno, Ze jej prace nie
wygraly. Dla mnie byly najfajniejsze.

Zadanie 2
Jestem brzoza. Mocng brzoza. Mam tysigc galezi! Spéjrz, jakie pickne i mocne!!!
Poranek jest piekny. Mam duzo sily i energii! Niech §wieci storice, wieje wiatr, pada
deszcz czy grad! Nic nie jest w stanie mi zaszkodzi¢ i popsu¢ humoru!

W potudnie jednak stwierdzam, ze wiatr za mocno juz wieje, zaczyna mnie
denerwowad, lecz wcigz daje jako$ rade.

Galezie sie uginajg, ja wciaz balansuje. Wez, daj odpocza¢ wietrze! Nikt Cie
nie prosil, bys wiat tak dlugo!

Popotudnie. Wiatr lekko ucichl. Znéw wyszlo pigkne storice! Trwaj chwilo trwaj.
Galgzki moje delektujg si¢ kazdym momentem trwania tej chwili. Jest tak pigknie!!!!
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Nie nadchodz wieczorze, nie nadchodz jeszcze dlugo! Zabierzesz mi stonce!
Zostanie tylko wiatr i ciemnos¢.

Gabriel

Zadanie 1.

Esej ,Zabawy o zmroku”, przypomina mi, jak wielu dorostych méwito mi, i wcigz
moéwi, abym cieszyl si¢ dziecinstwem i szkola, poniewaz praca jest duzo gorsza
i oni sami chcieliby wréci¢ do tych mtodzieficzych lat i zamiast np. wstawac o piatej
rano, wstawa¢ przed siédmg mie¢ duzo wolnego czasu, mniej obowiazkéw, cze-
$ciej spotykac sie ze znajomymi itd. Podczas rozmowy z jedng osobg strasznie sie
jednak zdziwilem, gdy zamiast uslysze¢: ,,Ja to bym chcial wréci¢ do tych czasow”,
ustyszatem: ,,Nigdy bym nie chcial wraca¢ do szkoty, poniewaz mam prace, ktéra
nie jest czyms ztym czy miejscem, do ktérego sie nie chce i$¢”. Osoba, z ktérg wtedy
rozmawialem, jest zadowolona ze swojej pracy i jest to tez jej hobby, a nie tylko
zrédlo zarobku. Histori¢ wlasnie tej rozmowy przywiédt mi na mysl ten tekst,
a dokladniej ostatni jego akapit.

Zadanie 2

Ja, sita niszczycielska, dorosta, potezna wichura, ktéra gdy zechce, zrywa dachy
budynkéw, ogrodzenia ,,kradnie”. Niby zjawisko silne i bezwzgledne, jednak ostatnio
stabsze, utkwione w nostaligii... przypominajac sobie dawne dzieciece lata, kiedy
to bez ograniczen hulalo si¢ jako stabiutki, popotudniowy wiaterek. Raz chciatoby
sie by¢ lekkim wietrzykiem przywiewajacym podczas niedzielnych spacerdw ludzi,
a czasami silnym niszczycielskim wichrem. Upodobania si¢ zmienialy co chwile...
z czasem bylem coraz silniejszy i silniejszy az w pewnym momencie bytem na tyle
silny, ze nie moglem bezkarnie wia¢ i wia¢, gdyz moglem zrobi¢ troche szkody.
Nie bylem jeszcze dorosly, lecz juz dojrzaty. Po jakims§ czasie stwierdzitem, ze bede
pomagal zeglarzom, co im wiatru brakuje na morzu, po niedfugim czasie pobytu
na morzu znudzilo mi si¢ i wrécilem na lad. I tak sie zestarzalem, biakajac si¢ bez
celu, przeszta mi juz che¢ bycia innym wiatrem co chwile. Nie sadze jednak, ze te
nowe, dawne checi byly zte, ciaggle zmieniajace si¢ checi - kazdy wiatr cho¢ troche
powinien sie tym nacieszy¢.

Mirostawa (badacz)

Zadanie 1

Esej Zabawy o zmroku przywodzi mi na my$l moje dziecinstwo. Jak zywy staje
mi przed oczami obraz cieptych popotudni spedzonych na podwérku z rodzen-
stwem. Nieskonczone mozliwosci... Zabawy w lesie, nad rzeka, na tace, w wawozach
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i potokach. Dobrze pami¢tam tez zabawy w bank - pieniedzmi byly liscie bzu lub
akacji. Eksplorowali$my otoczenie z zapalem odkrywcéw. Spedzalismy cale dnie,
grzebiac w ziemi i mchu - tworzac domki dla naszych figurek, ktérymi lubilismy sie
bawi¢. Czasem chodzili$my na ekspedycje: krazylismy po lasach z patykami w reku.
Zdarzalo si¢ wpas¢ do bagna, w ktérym utknal but... zdarzalo sie nie trafi¢ na od-
powiedni kamien, przeskakujac rzeke, i wraca¢ przemoczonym do domu, zdarzato
sie, ze jakis owad ukasil i z ptaczem wracalo si¢ do mamy, a znowu innym razem
wecale nie zwracalo sie na to uwagi. Pamietam te chwile bardzo dobrze: bieganie
po nieréwnosciach lasu, upadki, zapach ziemi na kolanach, brudne rece... czas
spedzony razem... I te momenty, kiedy wracalo si¢ do domu z nareczem (czesto
niezdarnie) zrywanych kaczency, lesnych fiolkéw, mleczy czy podbiatu, ktérymi
potem zajmowalo sie wszystkie drobne kieliszki w kuchni — kwiaty byly tak malutkie,
ze w kazdym wigkszym naczyniu po prostu tonety. Pamietam, jak pewnego dnia
w czasie jednej z wypraw lesnych mlodszy brat stapnal na otwdr w ziemi, ktéry
okazal sie gniazdem matych lesnych os. Okropnie nas wtedy pozadlity! Wrocilismy
z placzem i krzykiem do domu. Innym razem przygarneliémy matego kociaka
znalezionego w okolicy domu... nie wygladal na zdrowego. Po kilku dniach kocig¢
uciekfo, my natomiast leczyliémy w domu $wierzb. O tak, pamig¢tam nie tylko czas
zabaw, ale tez chwile, kiedy chorowali$my jeden po drugim i mieli$my wtedy takie
»~domowe przedszkole” - ogladaliémy bajki, znoszac kazdy swoja kotdre do pokoju,
w ktorym byl telewizor. .. lezeli$my w tozkach, pijac herbate.

Czesto mysle, ze rodzice mieli z nami utrapienie! Najwspanialsze jest jednak
to, ze nie przypominam sobie chwil ich gniewu: owszem, drobne upomnienia czy
zdenerwowanie. .. zawsze byto mi przykro, kiedy sprawialiémy im smutek. Jednak
przede wszystkim pozwalali nam swobodnie eksplorowa¢ otoczenie.

Uswiadomilam sobie kiedys, ze rodzice nie dzielili z nami wielu zmartwien.
Rozmawiali tak, bySmy nie styszeli. Bardzo diugo, bo wlasciwie do czaséw szkoty
gimnazjalnej, nie zdawalam sobie sprawy, ze rodzicom zdarza sie¢ poktoci¢. Nie
rozmawiali z nami takze o pienigdzach. Dzigki temu mam odczucie, ze przezyliémy
dziecinstwo z ta calg radodcig i zapalem, jaki dzieci s3 w stanie wlozy¢ w swoje
dziatanie. Wspomnienia z czasdéw szkolnych sg nieco zatarte. .. przypominam sobie
niektore chwile, ale nie sg to bardzo wyrazne slady w pamieci. Natomiast wspomnie-
nia chwil spedzonych z rodzenstwem sg niezwykle zywe! Stanowia moj osobisty azyl.
Kotwice bezpieczenstwa. Trudno wyrazi¢, jak bardzo jestem wdzigczna za ten czas!
Dom zawsze wzbudza we mnie poczucie bezpieczenistwa. .. te brzozy, $wierki, deby,
potoki, skatki i strumyki, zapach lasu, strumienia, mchu, gleby, bzu, traw, kwiatéw. ..

By¢ moze kiedys jaki$ dorosty, widzac nas radoénie biegajacych z patykami
w dloni, tez pomyslal: ,Tak, tak! Spiewajcie, marzcie biedne dzieci”. Ciesze sie,
ze rados¢ tych chwil nie zostala nam odebrana. Teraz, kiedy doswiadczamy zycia
dorostych ludzi, mamy do czego wraca¢ we wspomnieniach.
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Zadanie 2

Swiatlo rozblysto. Na poczatku to $wiatto dynamiczne, zywe i zarazem lekkie i ulot-
ne. Jak zarzace sie iskierki w ognisku, przeskakujace rado$nie i beztrosko ulatujace
z ciekawo$cig w strong nieba i gwiazd, w $wiat marzen i fantazji. Pézniej $wiatto
plonie lekkim ptomykiem, nadal Zywym, skoncentrowanym i zdyscyplinowanym,
takim, ktory boi si¢, zeby swoimi objeciami nie zrobi¢ komus krzywdy. Jak plomyk
$wiecy, ktory tylko czasem rozbtys$nie Zywszym $wiatlem a poza tym plonie jedno-
stajnie, napawajac spokojem. Taki, ktéry trzyma sie ,,swojej Swiecy” w obawie przed
nieznanym... Jednak plomyk $wiecy wie, ze moze by¢ zupelnie innym $wiatlem. ..
Nie chce jednak by¢ zywiotem. Pragnie stawac si¢ $wiattem, ktore przynosi ukoje-
nie i poczucie bezpieczenstwa. Smuga $wiatla, ktéra gra miedzy drzewami. Smuga
$wiatla, ktdra gra razem z mgly, by pokaza¢ swoje piekne, rozproszone promienie,
na ktére mozna patrze¢ bez obaw, Ze rozbolg oczy. Smugg $wiatla, ktora prowadzi
do portu. Promieniem w czasie zachodu i wschodu stonca, ktéry zmienia swoja
barwe wielokrotnie, otulajac $wiat coraz pickniejszymi kolorami. Swiattem pierw-
szych wiosennych dni, ktére rozgrzewa twarze i ciata spragnione ciepta po zimie.
Wreszcie chce by¢ $wiatlem, ktére wspomaga wzrost i rozwdj zycia, nigdy jednak
nie zapominajac o ,,swojej $wiecy”.
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METODOLOGIA | PEDAGOGIKA | LOGOPEDIA

Autorki ksiazki w spos6b wielowymiarowy i interdyscyplinarny ukazuja
praktyczne zastosowanie badan etnograficznych w obszarze poznawczym,
ksztalcacym i terapeutycznym. W sposéb czytelny i przekonywujacy
prezentuja rol¢ autoetnografii w ksztalceniu refleksyjnych praktykéow
oraz transformacji nauczycieli, ktérzy podjeli takie badania. Réwniez
w procesie ksztalcenia studentéw zaprezentowane i uzyte w pracy narze-
dzia powinny by¢ czesciej wykorzystywane, dajac mozliwosé pogtebio-
nego uczenia si¢ i doskonalenia osobistego.

Rekomenduje monografi¢ jako lekture zaréwno dla studentéw i nauczy-
cieli, jak i badaczy eksplorujacych w réznych dziedzinach naukowych
i zawodowych.

Dr hab. Bozena Majerek, prof. UPJPII

W ksiazce Autoetnografia w praktyce pedagogicznej autorki omawiaja zna-
czenie badan autoetnograficznych, ktére maja m.in. stuzyé¢ potaczeniu
nastawienia praktycznego z podejsciem autorefleksyjnym. Ta metoda
ma charakter stosunkowo uniwersalny, gdyz pozwala na badanie grup
kulturowych podobnych do badacza, jak réwniez rézniacych si¢ od niego.
Metodg te charakteryzuje krytycyzm, interdyscyplinarnosé, refleksyjne
badanie samego siebie i swojego podejscia do badanych zagadnien oraz
yunaukowienia” subiektywnosci wlasnych przekonan badacza, ktére —jak
si¢ okazuje — moga by¢ czeSciowo wlaczone w obszar metody naukowe;j.

Pokazanie w praktyce badawczej, w jaki spos6b mozliwe jest wyjscie poza
waskie, scjentystyczne rozumienie nauki, bez zagubienia ,istoty nauki”

jest cennym wkladem tej metody zastosowanej do badan przedstawio-
nych w recenzowanej ksiazce.

Dr hab. Wiestaw Wajcik, prof. UJD
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