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SEOWO WSTEPU

Szanowni Czytelnicy!

Po raz trzeci oddajemy w Panstwa rece monografie pokonferencyjna, bedaca poktosiem III
Miedzynarodowej Multidyscyplinarnej Konferencji Doktorantow Uniwersytetu Szczecinskiego
,.MKDUS 2.0”. Niniejsza monografia ma charakter interdyscyplinarny, gdzie czytelnik odnajdzie
wartosciowe tresci sposrod wielu dyscyplin nauk spotecznych, humanistycznych, medycznych i nauk
o zdrowiu, $cistych i przyrodniczych, a takze teologicznych. Poszczegodlne rozdzialty monografii,
autorstwa doktorantow z calej Polski oraz réznych regionow $wiata, ukazujg rozmaitos$¢
i wielowymiarowos$¢ poruszanych zagadnien, bez ograniczen w zakresie dziedzin oraz dyscyplin
naukowych.

Niniejsza publikacja jest efektem pracy Dyrekcji Szkoty Doktorskiej Uniwersytetu
Szczecinskiego, a takze doktorantéw III stopnia i ksztalcacych si¢ w Szkole Doktorskiej Uniwersytetu
Szczecinskiego. Zaréwno przedtozona monografia, jak i tegoroczna konferencja z cyklu ,,MKDUS
2.0” majg na celu stworzenie platformy dla rozwoju naukowego mtodych badaczy oraz integracje
lokalnego, polskiego i zagranicznego Srodowiska doktorantow. Cieszymy sie, iz juz po raz trzeci
Uniwersytet Szczecinski mogt gosci¢ uczestnikow Migdzynarodowej Multidyscyplinarnej Konferencji
Doktorantow Uniwersytetu Szczecinskiego ,,MKDUS 2.0”, jak réwniez zapewni¢ mlodym
naukowcom mozliwo$¢ zaprezentowania badan naukowych, dyskusji i zdobycia nowych
doswiadczen.

Jako redaktorzy niniejszej monografii chcieliby$my podzigkowa¢ wszystkim osobom, ktore
przyczynity si¢ do organizacji III Miedzynarodowej Multidyscyplinarnej Konferencji Doktorantow
Uniwersytetu Szczecinskiego ,,MKDUS 2.0”, a takze do powstania przediozonej publikacji.
Zakladamy, iz monografia ta stanie si¢ istotnym zrodtem inspiracji oraz punktem wyjscia do
opracowywania nowych rozwigzan dla poruszanych problemow naukowych.

Tym samym zapraszamy do lektury kolejnej naukowej publikacji z cyklu ,,Mlodzi Naukowcy
2.0” oraz do uczestnictwa w konferencji z cyklu ,, MKDUS 2.0” w 2024 roku.

Jarostaw Korpysa
Paulina Niedzwiedzka-Rystwej
Artur Labuz

Patrycja Bettowska



FOREWORD

Dear Readers!

For the third time, we are putting into your hands the post-conference monograph, which is the
aftermath of the Third International Multidisciplinary Conference of Doctoral Students of the
University of Szczecin "MKDUS 2.0". This monograph is interdisciplinary in nature, where the reader
will find valuable content from among many disciplines of social sciences, humanities, medical and
health sciences, sciences and natural sciences, as well as theology. The individual chapters of the
monograph, authored by doctoral students from all over Poland and various regions of the world, show
the variety and multidimensionality of the issues raised, without restriction in terms of fields and
scientific disciplines.

The present publication is the result of the work of the Directorate of the Doctoral School of
the University of Szczecin, as well as of third-level doctoral students and those studying at the
Doctoral School of the University of Szczecin. Both the submitted monograph and this year's
conference in the series "MKDUS 2.0" are aimed at creating a platform for the scientific development
of young researchers and the integration of the local, Polish and foreign doctoral community. We are
pleased that this is the third time that the University of Szczecin has been able to host the participants
of the International Multidisciplinary Conference of Doctoral Students of the University of Szczecin
"MKDUS 2.0", as well as to provide young researchers with the opportunity to present their research,
discuss and gain new experiences.

As editors of this monograph, we would like to thank all those who contributed to the
organization of the Third International Multidisciplinary Conference of Doctoral Students of the
University of Szczecin "MKDUS 2.0", as well as to the submitted publication. We assume that this
monograph will become an important source of inspiration and a starting point for developing new
solutions to the scientific problems raised.

Thus, we invite you to read the next scientific publication in the series "Young Scientists 2.0"
and to participate in the conference in the series "MKDUS 2.0" in 2024.

Jarostaw Korpysa
Paulina Niedzwiedzka-Rystwej
Artur Labuz

Patrycja Bettowska
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Health benefits of sauna bathing
Korzysci zdrowotne kgpieli saunowych

Abstract:

Sauna bathing is a wellness and heat therapy activity that is mainly used for relaxation. Several types of sauna
bathing include Finnish sauna baths, steam baths (also known as Turkish baths), and infra-red saunas. This
article outlines the scientifically proven health benefits of Finnish sauna use, which is the most widely studied
and used (in the Western world) type of sauna bathing. Finnish sauna bathing involves exposing the body several
times to brief (from 5 to 15 minutes) high temperatures (up to 95-110° C) in the room with humidity varying
from 10% to 20% and then cooling the body by pouring cold water over it and resting for about 10-15 minutes.
Although this type of activity has been known since at least the seventh century BC, its advantages and
disadvantages and its effects on health beyond relaxation are still the subjects of scientific research.

Many novel studies link regular sauna use with a broad range of health benefits, such as the reduced risk of
hypertension, cardiovascular disease mortality, stroke, sudden cardiac death, neurocognitive and psychotic
disorders, pulmonary diseases, and all-cause mortality. The most examined effect of sauna bathing is its
influence on the cardiovascular system. According to studies, increased frequency and duration of sauna bathing
are inversely associated with the risk of sudden cardiac disease and other cardiovascular disease outcomes, as
well as all-cause mortality. Evidence also suggests that sauna bathing has a positive mid-term effect on systolic
blood pressure levels. In studies that considered both the introduction of sauna baths and mild exercise in people
with low physical activity levels, a positive effect was noted in terms of lowering total cholesterol and systolic
blood pressure. Sauna exposure may also have protective potential in neurocognitive disorders such as dementia
and Alzheimer’s disease. Sauna bathing could be also helpful in patients with pulmonary diseases such as
asthma, chronic bronchitis, or obstructive pulmonary disease by improving lung functions, and was also
associated with a lower risk of pneumonia and common colds. Other health benefits of regular sauna baths relate
to reducing pain experienced with various musculoskeletal diseases and mood enhancement. Finally, sauna
bathing is used as a way for better, more effective convalescence after traumas and injuries to the
musculoskeletal system.

In conclusion, the potential health benefits of using sauna baths appear to be multifaceted. The results of ongoing
research are promising, given that the sauna is a non-invasive, relatively widely available, and inexpensive
method of improving health and well-being. However, further research, particularly prospective cohort studies, is
needed.

Keywords: sauna, heat therapy, sauna bathing

Streszczenie: Kapiel saunowa (saunowanie) to zabieg z zakresu odnowy biologicznej i terapii cieptem,
stosowany glownie w celach relaksacyjnych. Wérod nich wyrdznia si¢ m.in. sauny finskie, taznie parowe (znane
réwniez jako taznie tureckie) i sauny na podczerwien. Niniejszy artykul przedstawia naukowo udowodnione
korzysci zdrowotne wynikajace z korzystania z sauny finskiej, ktora jest najczesciej badanym i stosowanym (w
swiecie zachodnim) rodzajem kapieli saunowej. Kgpiel w saunie finskiej polega na kilkukrotnym wystawieniu
ciata na krétkotrwate (od 5 do 15 minut) dziatanie wysokiej temperatury (do 95-110° C) w pomieszczeniu o
wilgotnosci wahajacej sie od 10% do 20%, a nastepnie schtodzeniu ciata poprzez polewanie go zimng wodg i
odpoczynek przez okoto 10-15 minut. Mimo iz ten rodzaj aktywnosci znany jest od co najmniej VII wieku p.n.e.,
zalety 1 wady saunowania oraz wplyw na zdrowie poza relaksem sa nadal przedmiotem badan naukowych.

Wiele nowych badan taczy regularne korzystanie z sauny z szerokim zakresem korzysci zdrowotnych, takich jak
zmniejszone ryzyko nadci$nienia tg¢tniczego, $Smiertelnosci z powodu choréb uktadu krazenia, udaru mozgu,
naglej $mierci sercowej, zaburzen neurokognitywnych i psychotycznych, choréb pluc i $miertelnosci z
jakiejkolwiek przyczyny. Najczgéciej badanym efektem saunowania jest jego wplyw na uklad sercowo-
naczyniowy. Wedlug badan, zwigkszona czgstotliwo$¢ i1 czas trwania kapieli w saunie sa odwrotnie
proporcjonalne do ryzyka nagtej choroby sercowej i innych choréb uktadu krazenia, a takze $miertelnosci z
jakiejkolwiek przyczyny. Dowody sugeruja réwniez, ze kgpiel w saunie ma pozytywny wptyw na uklad
krazenia. W badaniach, w ktorych rozwazano zar6wno wprowadzenie kapieli w saunie, jak i fagodnych ¢wiczen
fizycznych u oséb o niskim poziomie aktywnos$ci fizycznej, odnotowano pozytywny wplyw na obnizenie
catkowitego cholesterolu i skurczowego ci$nienia krwi. Saunowanie moze mie¢ rowniez potencjat ochronny w
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przypadku zaburzen neurokognitywnych, takich jak demencja i choroba Alzheimera. Kapiele w saunie mogg by¢
réwniez pomocne u pacjentdow z chorobami phuc, takimi jak astma, przewlekte zapalenie oskrzeli lub
obturacyjna choroba ptuc, poprzez poprawe funkcji pluc, a takze moga by¢ powiazane z nizszym ryzykiem
zapalenia pluc i1 przezigbienia. Inne korzysci zdrowotne wynikajace z regularnego saunowania dotycza
zmniejszenia bolu odczuwanego w przypadku réznych chordb uktadu mig$niowo-szkicletowego i poprawy
nastroju. Wreszcie, kapiele w saunie sa wykorzystywane jako sposdéb na lepsza, bardziej efektywna
rekonwalescencje po urazach i kontuzjach uktadu migsniowo-szkieletowego.

Podsumowujac, potencjalne korzysci zdrowotne ptynace z kapieli w saunie wydaja si¢ by¢ wieloaspektowe.
Wyniki trwajacych badan sa obiecujace, biorac pod uwage, ze sauna jest nieinwazyjna, stosunkowo szeroko
dostepna i niedroga metoda poprawy zdrowia i samopoczucia. Potrzebne s3 jednak dalsze badania, zwlaszcza
prospektywne badania kohortowe.

Stowa kluczowe: sauna, terapia cieptem, kapiele saunowe

1. Introduction

Sauna bathing is a wellness and heat therapy activity that is mainly used for relaxation.
Several types of sauna bathing include Finnish (dry) sauna baths, steam baths (also known as
Turkish baths), and infra-red saunas. Finnish sauna bathing involves exposing the body
several times to brief (from 5 to 15 minutes) high temperatures (up to 95-110° C) in the room
with humidity varying from 10% to 20% and then cooling the body by pouring cold water
over it and resting for about 10-15 minutes. Finnish sauna baths take place in a fully wooden
facility. (Heinonnen and Laukkanen, 2018). Turkish (steam) baths involve humidity higher
than in the Finnish sauna (from 25% even up to 40%) and temperature varying from 70 to 90
Celsius degrees. The Turkish sauna facility is tiled; it is needed to rinse the tiles with water
before sitting on a bench. Another type is the infrared sauna, which is also wooden made, but
the traditional heater has been replaced by radiant heaters that emit infrared waves. It
maintains a temperature of 40-50 °C without steam. Although this type of activity has been
known since at least the seventh century BC (Pawtowski et al., 2015), its advantages and
disadvantages and its effects on health beyond relaxation are still the subjects of scientific
research. The aim of the study was to review the existing literature focused on sauna baths
and the health benefits coming from them, with particular emphasis on the effects of sauna on
the circulatory, respiratory, and nervous systems. Because, as mentioned above, there are
various types of baths using high temperatures (for example Turkish or infrared sauna), as
well as many ways of heat therapy, this paper is focused only on health benefits coming from

Finnish sauna baths.

2. Methods
The author searched the observational studies, randomized controlled trials (RCTs),

and non-RCT articles focused on Finnish sauna baths in Google Scholar and PubMed base,
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published from 1990 onwards, using search terms such as: “heat therapy”, “sauna health
benefits”, “sauna bathing health benefits”, “sauna baths health benefits”, “sauna
cardiovascular”, “sauna neurocognitive”, “sauna pulmonary”, ‘sauna bronchitis”, “sauna
asthma”, “sauna blood pressure”, “sauna dementia”, “sauna depression”, “sauna brain”,
“sauna heart”. Searches were limited to those written in English and Polish, in which full text
was available on the Internet. The author excluded studies that were conducted on

professional or semi-professional athletes.

3. Cardiovascular benefits

There is some evidence suggesting that taking regular sauna baths may impact
protectively against the occurrence of cardiovascular diseases, such as sudden cardiac arrest,
fatal coronary heart and cardiovascular disease (Laukkanen, Khan, Zaccardi, et al. 2015). In
the study mentioned above, the higher frequency of sauna bathing (4-7 times/week) was
related to a considerably decreased risk of SCDs, fatal CHDs, fatal CVDs, and all-cause
mortality events independently from conventional risk factors. Risk reduction was higher in
the group of participants who used sauna baths frequently and longer but was also observed in
groups who used saunas less frequently and for shorter periods. Studies by Imamura et al.
(2001) and Ohori, Nozawa, lhori, et al. (2012) suggest that taking regular sauna baths
improves endothelial function in patients with coronary heart disease risk factors and heart
failure. Changes in blood pressure levels may be also observed with sauna-goers. A significant
decrease in systolic and diastolic blood pressure in healthy adults was observed in both
Podstawski et al. (2021) and Laukkanen et al. (2017) studies. Zaccardi, Laukkanen, Willeit et
al. (2017) also found that regular sauna baths are associated with a reduced risk of
hypertension. Gayda et al. (2012) found that exercise followed by a sauna bath resulted in a
significant decrease in daytime and 24-hour systolic blood pressure in patients with untreated
hypertension, while sauna alone had no effects on long-term blood pressure levels. Those
studies suggest that sauna bathing may become a form of noninvasive, nonpharmacological,
relatively cheap, and pleasurable method of preventing hypertension, as it is the major cause
of premature death worldwide (WHO, 2023).

During a sauna session heart rate of a participant may vary from 100 beats/minute
during moderate sauna bathing even up to 150 beats/minute during intense sauna bath, which
may be compared to physical activity of low — and moderate intensity (Kukkonen-Harjula,
Oja, Laustiola et. al., 1989). Those similarities of cardiovascular benefits between sauna

bathing and physical activity may lead to the conclusion that, in some cases (for example, in
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injured people), sauna baths may replace at some levels low—to—moderate physical activity
(Pawtowski et al. 2015).

Sauna baths may also influence changes in lipid profile. In studies by Gryka et al.
(2015) reduction of total cholesterol and LDL cholesterol fraction was observed during 3
weeks of sauna treatment and in the week afterward, as well as a decrease of triacylglycerols,
but the initial levels of fraction mentioned above returned to the initial level the second week
after the sauna treatment. Changes in lipid profile after sauna use were also observed in the
studies of Pilch et al. (2010), where the plasma free fatty acid and HDL cholesterol
concentration significantly increased, but the triacylglycerols and total cholesterol
concentration did not. Another Pilch et al. (2014) study showed the reduction of total
cholesterol and LDL levels after repeated sauna use for 2 weeks, but it should be noted that

the study sample was small (N=9).

4. Effects on the respiratory system.

Frequent sauna baths may be associated with a reduced risk of acute and chronic
respiratory conditions, such as chronic obstructive pulmonary disease, asthma, or pneumonia,
especially by those sauna-goers who participate in more than 2 sauna sessions per week
(Kunutsor, Laukkanen, and Laukkanen, 2017). Also, results from studies conducted by
Kunutsor and Laukkanen (2022) suggest that frequent sauna sessions (3—7 sessions/week)
could potentially reduce the incidence of chronic obstructive pulmonary disease (COPD) in
middle-aged men. It is worth emphasizing that the association between the frequency of sauna
bathing and COPD was not modified by smoking status (current smokers and nonsmokers).
Ernst et al. (1990) noted a significant difference in the frequency of common colds between
the group that visited the sauna at least once a week for six months and the control group,
leading to the conclusion, that sauna baths may play an important role in prevention of
common colds. The results from this study stay opposite to the result of Pach et al. (2010)
RCT study, where no significant differences between groups were observed. Also, the
sympathetic activity, peak nasal respiratory flow, and forced expiratory volume in one second
(FEV1) increased significantly in the group of patients with allergic rhinitis after six weeks of
repeated sauna treatment (Kubootsri et al., 2013). The beneficial effects on the respiratory

system are thought to be since sauna air will hydrate respiratory tract mucus (Greco, 2021).

5. Neurocognitive and mental health benefits
Sauna bathing frequency was related to a reduced risk of dementia and Alzheimer’s

disease after adjustment for the potential sociodemographic, lifestyle, and metabolic risk
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factors of dementia considered. It is suggested that those benefits may come from improved
blood supply, improved quality of sleep, reduced inflammation, stress reduction, or social
activity, which relates to sauna bathing (Knekt et al., 2020, Laukkanen et al. 2016). Also,
taking regular sauna baths was related to reduced headaches intensity among patients
suffering from chronic tension-type headache (Kanji et al., 2015) and the decreased risk of

psychosis in a middle-aged male population (Laukkanen, Laukkanen and Kunutsor, 2019).

6. Summary

Some evidence suggests that sauna bathing may have a positive impact on health,
especially on the cardiovascular system. Nevertheless, more evidence is needed. Interestingly,
there is limited number of studies where the subject was the impact of regular sauna baths on
patients with depression and no studies were done using Finnish sauna baths, although using
sauna is socially associated with relaxation and well-being. It should be mentioned that the
literature may list more health benefits than those mentioned in this article; however, most of
these studies were beyond the time frame taken in the writing of this article and possibly
outdated. Some studies including the health benefits of sauna bathing were non-English or full

text was unavailable, therefore it was not possible to include them in this paper.
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Wplyw karbamazepiny na organizmy wodne
Effects of carbamazepine on aquatic organisms

Streszczenie

Powszechne stosowanie §rodkow farmaceutycznych wiaze si¢ z ich przedostawaniem do $§rodowiska w postaci
frakcji niezmetabolizowanej i nieprawidlowo utylizowanych odpadow. Substancje czynne dostajace si¢ do wod
stwarzaja zagrozenie dla organizméw je zasiedlajacych poprzez wywieranie toksycznego wplywu na
funkcjonowanie komorek, tkanek i narzadéw. Jednym z lekéw stanowigcym czesto duza frakcj¢ zanieczyszczen
wod jest karbamazepina, osiggajaca przyktadowo stezenie 81-1100 ng L™t w wodach powierzchniowych na
terenie Niemiec, 2-172 ng L™t w USA i 0,7-126 ng L w wodach kanadyjskich. Niniejsza praca po$wiecona jest
omowieniu wplywu karbamazepiny na organizmy wodne. W tym celu dokonano przegladu literatury skupiajace;j
si¢ na badaniu tego zjawiska. Karbamazepina jest substancja wykorzystywang w leczeniu przede wszystkim
epilepsji, ale znalazta zastosowanie rowniez w terapii choroby afektywnej dwubiegunowej i roznego rodzaju
neuralgii. Jej dziatanie obejmuje trzy mechanizmy. Wykazuje powinowactwo do nieaktywnych kanatow
sodowych bramkowanych napigciem, co uniemozliwia generacj¢ potencjalu czynno$ciowego i depolaryzacije
komorki. Substancja ta jest rowniez agonista receptordéw GABA i dzigki wigzaniu si¢ z nimi umozliwia jonom
chloru przebycie btony lipidowej, co blokuje generacje potencjalu czynnos$ciowego. Wykazano réowniez, ze
karbamazepina pomaga zwigkszy¢ zawarto§é serotoniny w szczelinach synaptycznych. Badania wskazuja, ze
karbamazepina obecna w wodach wywiera toksyczny wplyw na rézne organizmy w szerokim zakresie objawow.
Rozwielitka wielka (Daphnia magna) wykazuje zaburzenia linienia i procesow rozrodczych. W przypadku danio
pregowanego (Danio rerio) widoczne sa zaburzenia funkcjonowania uktadu nerwowego, stres oksydacyjny,
zmiany w poziomach ekspresji genéw i tak, jak w przypadku D. magna, uposledzenie rozrodu. Krab
welnistoszczypey (Eriocheir sinensis) pod wptywem karbamazepiny wykazuje znaczne opdznienia w zrzucaniu
starego pancerza i, co si¢ z tym wigze, zahamowanie wzrostu organizmu. Watroba Gobiocypris rarus wykazuje
defekty strukturalne, deformacje hepatocytow i zaburzenia ekspresji genéow odpowiedzialnych za prawidlowe
funkcjonowanie tego narzadu, a plemniki karpia (Cyprinus carpio) w medium zawierajgcym karbamazepine
poruszaja si¢ wolniej. U innych organizméw poddanych badaniom nad ich odpowiedzig na karbamazeping w
srodowisku najpowszechniejsze sg uszkodzenia oksydacyjne, nieprawidtowosci rozrodcze, zaburzenia funkcji
uktadu rozrodczego. Dostepne dane literaturowe bezsprzecznie donosza o toksycznym potencjale karbamazepiny
na organizmy zasiedlajace srodowisko wodne, a jednymi z najniebezpieczniejszych dla przezywania gatunkow
efektami sa zaburzenia rozrodu.

Stowa kluczowe: karbamazepina; toksykologia srodowiskowa; toksykologia wody

Abstract

The widespread use of pharmaceuticals causes their release into the environment in the form of unmetabolized
fractions, production and laboratory waste and improperly utilized pills. Active substances entering bodies of
water pose a risk to the organisms inhabiting them by having toxic effects on the cells, tissues, and organ
function. One of the drugs contributes significantly to water pollution is carbamazepine, reaching, for example,
concentrations of 81-1100 ng L in surface waters in Germany, 2-172 ng L in the USA and 0.7-126ng L in
Canadian waters. This paper is devoted to discussing the effects of carbamazepine on aquatic organisms. To
achieve this goal, a review of the literature focusing on the study of this phenomenon was conducted.
Carbamazepine is a substance used primarily in the treatment of epilepsy, but it has also been used in the
treatment of bipolar disorder and neuropathic pain. Its mechanisms of action involve three methods. It has an
affinity for inactive voltage-gated sodium channels, which prevents the generation of action potentials and cell
depolarization. Carbamazepine is also an agonist of GABA receptors and by binding to them, it allows chloride
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ions to cross the lipid membrane, which blocks the generation of action potentials. Additionally, carbamazepine
has been shown to increase serotonin levels in the postsynaptic clefts. Studies indicate that carbamazepine
present in water exerts toxic effects on a wide range of organisms. Daphnia magna shows problems with proper
molting and reproductive processes. In the case of zebrafish (Danio rerio), visible symptoms include nervous
system disorders, oxidative stress, changes in gene expression levels, and reproductive impairment, similar to
Daphnia magna. The Chinese mitten crab (Eriocheir sinensis) shows significant delays in the process of
shedding the old carapace and inhibition of organism growth when exposed to carbamazepine. The livers of
Gobiocypris rarus exposed to carbamazepine treatment are characterized by structural defects, deformations of
hepatocytes, and disruptions in the expression of genes responsible for the proper functioning of this organ. Carp
(Cyprinus carpio) spermatozoa move more slowly in a medium containing carbamazepine. In other studied
organisms, oxidative damage, reproductive abnormalities, and reproductive system dysfunction are common.
The available literature data unquestionably report the toxic potential of carbamazepine on organisms inhabiting
the aquatic environment, and one of the most significant risks to the survival of species is the occurrence of
reproductive disorders.

Key words: carbamazepine; environmental toxicology; aquatic toxicology

1. Wstep

Intensywne uzytkowanie przez spoleczenstwo farmaceutykéw doprowadza
nieuchronnie do ich przedostawania si¢ do srodowiska wodnego. Substancje czynne dostaja
si¢ do Srodowiska w postaci frakcji niezmetabolizowanych jako odpady produkcyjne
1 laboratoryjne oraz jako nieodpowiednio zutylizowane leki (Ford & Herrera, 2019). Jedna
z substancji czynnych czesto wystepujaca w Srodowisku wodnym jest karbamazepina,
osiggajaca przyktadowo stezenie 81-1100 ng L-1 w wodach powierzchniowych na terenie
Niemiec, 2-172 ng L-1 w USA 1 0,7-126 ng L-1 w wodach kanadyjskich (Hai et al., 2018). Jej
obecno$¢ w S$rodowisku zyciowym organizmoéw wodnych stwarza zagrozenie dla ich
prawidlowego funkcjonowania, a nawet przezycia. Stwierdzane sa m.in. zaburzenia rozrodu,
wzrostu, czynnos$ci systemu antyoksydacyjnego, uszkodzenia watroby oraz funkcjonowania
uktadu nerwowego (Dong et al., 2019). Karbamazepina jest lekiem wykorzystywanym
w leczeniu epilepsji, neuralgii, zaburzen afektywnych dwubiegunowych, schizofrenii oraz
napadow psychotycznych. W 2020 roku z karbamazepiny korzystalo szacunkowo 440198
osOb w USA 1 przepisano szacunkowo 1858880 recept (Tolou-Ghamari et al., 2013).
Wyréznia si¢ trzy mechanizmy dziatania karbamazepiny. Substancja wykazuje
powinowactwo do nieaktywnych kanatow sodowych bramkowanych napigciem i blokuje ich
funkcjonowanie. Skutkuje to uniemozliwieniem depolaryzacji btony i wygenerowaniem
potencjatu czynnosciowego. Karbamazepina dziata rowniez jako agonista receptoréw kwasu
y-aminomastowego (GABA) 1 wigzac si¢ z nimi powoduje naptyw jondéw chloru do komorek,
blokujac ostatecznie generacj¢ potencjatu czynnosciowego. Dzigki dziataniu karbamazepiny
zwigksza si¢ rowniez zawarto$¢ serotoniny, waznego neuroprzekaznika w poprawnym

funkcjonowaniu uktadu nerwowego, w szczelinach synaptycznych (Ambroésio et al., 2002).
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Niedobory serotoniny sg jednymi z postulowanych mechanizméw wystepowania napadow
epileptycznych (Bagdy et al., 2007)
Niniejsza praca stanowi przeglad literatury poswieconej wptywowi karbamazepiny na

organizmy wodne.

2. Toksyczno$¢ karbamazepiny wzgledem organizmow wodnych

2.1. Rozwielitka wielka (Daphnia magna) i Daphnia similis

Chroniczna ekspozycja D. magna na karbamazeping znacznie upos$ledzita zdolnosé
rozrodu oraz liczbe wylinek w stezeniu 200 pg L. Zwiekszylta sie liczba zarodkéw meskich,
uposledzona byta réwniez gastrulacja oraz organogeneza (Oropesa et al., 2016). Zwigkszeniu
ulegla takze $miertelnos¢ osobnikow dorostych (Tongur & Yildiz, 2020). Tian i in. (Tian et
al., 2019) z kolei wykryli zmniejszenie czgstotliwosci przystgpowania do rozrodu po 21
dniach ekspozycji na karbamazepine 1 zmniejszenie liczby sktadanych jaj. Zarodki miaty
mniejszg dtugos¢ ciala i rosty wolniej niz zarodki w prébie kontrolne;.

Daphnia similis zareagowala na ekspozycje na karbamazeping uposledzeniem procesu
linienia, zmniejszeniem liczby wylinek 1 inhibicja uwalniania chitobiasu, czynnika
zaangazowanego w zrzucanie wylinki, przy stezeniach przekraczajacych 6,255 pg L! (Chen,

Gu, Zeng, & Mao, 2019).
2.2. Scrobicularia plana i Diopatra neapolitana

Freitas 1 in. (Freitas et al., 2015) w badaniu wykorzystali dwa gatunki bezkregowcow,
S. plana, matza z rodziny Semelidae (Rodriguez-Rua et al., 2003), oraz D. neapolitana,
skaposzczeta z rodziny Onuphidae (Pires et al, 2012) poddanych ekspozycji na
karbamazeping przez 28 dni. U obu gatunkéw zanotowano spadek catkowitej zawarto$ci
biatka oraz glikogenu. Karbamazepina indukowata peroksydacje lipidow oraz spadek
stosunku GSH do GSSG (glutation zredukowany i glutation utleniony). Oba gatunki
charakteryzowaty si¢ intensywniejsza peroksydacja lipidow oraz zwigkszong aktywnoscia

dysmutazy ponadtlenkowe;.
2.3. Tigriopus fulvus

W przypadku skorupiaka 7. fulvus z rodziny Harpacticidae i podgromady widtonogow
(WoRMS - World Register of Marine Species - Tigriopus Norman, 1869, n.d.) przeprowadzono
badanie wptywu karbamazepiny inkubujac osobniki w roztworach zawierajacych 0,16; 1,26;

8,81 95,6 ug L. Po ekspozycji zarodkdw na rosnace stezenia karbamazepiny opdznit sie
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proces wykluwania 1 spadta liczba rozwijajacych si¢ samic. Z kolei przy najwyzszym stezeniu

karbamazepiny zwigkszyta si¢ $§miertelno$¢ zarodkow (Prato et al., 2023).
2.4. Krab wetnistoszczypcy (Eriocheir sinensis)

Badania nad toksycznym dzialaniem leku na E. sinensis wskazaly na negatywny
wplyw na linienie 1 wzrost organizmu. Wykryto spadek aktywnos$ci chitynazy w naskorku,
ktéra jest enzymem zaangazowanym w degradacje¢ chityny obecnej w pancerzu, a takze 20-
hydroksyekdysonu, ktory jest hormonem bioragcym udzial w kontroli linienia. Dodatkowo
zwiekszyt si¢ poziom ekspresji hormonu blokujacego linienie 1 jednocze$nie zmniejszyt
poziom ekspresji receptora ekdysonu. Zablokowanie procesu zrzucania starego pancerza
ostatecznie skutkuje zahamowaniem wzrostu organizmu. Dodatkowo w badaniu wykryto
zwigkszona ekspresje hormonu hiperglikemicznego skorupiakow (Chen, Gu, Zeng, Mao, et

al., 2019).
2.5. Racicznica zmienna (Dreissena polymorpha)

Contardo-Jara i in. (Contardo-Jara et al., 2011) w badaniu przeprowadzonym na D.
polymorpha skupili si¢ na zmianach w poziomie ekspresji genéw zaangazowanych w obrong
organizmu przed stresem. Przy krotkiej inkubacji w roztworze karbamazepiny, w skrzelach
zwickszyla si¢ zawarto§¢ mRNA biatka szoku cieplnego 70 (biatko chaperonowe
zaangazowane w obron¢ przed stresem). Przy dtuzszej inkubacji poziom ekspresji biatka
szoku cieplnego 70 ulegt spadkowi ponizej wartosci kontrolnej, dodatkowo taki sam efekt
wykazata ekspresja dysmutazy ponadtlenkowej, enzymu bioracego udziat w obronie przed

stresem oksydacyjnym.
2.6. Corbicula fluminea

C. fluminea to malz zamieszkujacy wody stodkie. Nalezy do rodziny Cyrenidae
1 wywodzi si¢ z Azji (Crespo et al., 2015). W badaniu przeprowadzonym przez Chen i in.
(Chen et al., 2014) karbamazepina obnizyla wspotczynnik filtracji wody oraz aktywno$é
dysmutazy ponadtlenkowej i reduktazy glutationu. Z kolei w skrzelach 1 gruczole trawiennym
wzrosta aktywno$¢ katalazy, ale takze dialdehydu malonowego, markera peroksydacji
lipidow. Wigksza zawarto$cia charakteryzowaty si¢ transkrypty gendw biatek szoku cieplnego
22, 40 i 70. W samych skrzelach poziom ekspresji bialek szoku cieplnego 60 i 90 byt

hamowany, tak samo jak biatka szoku cieplnego 60 w gruczole trawiennym.
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2.7. Gobiocypris rarus

W przypadku ryby G. rarus zbadano wptyw karbamazepiny na watrobe osobnikéw
tego gatunku. Wykryto uszkodzenia struktury hepatocytéw, wakuolizacj¢ 1 deformacje jader
komorkowych oraz zwickszenie objetosci komoérek. Substancja wywolala zmiany
w poziomach ekspresji biatek zaangazowanych w procesy metaboliczne, utrzymanie struktury

przestrzennej narzadu i replikacje DNA oraz onkogendéw (Yan et al., 2018).
2.8. Danio pregowane (Danio rerio)

Karbamazepina spowodowata zaburzenia w prawidlowym wzro$cie i1 rozwoju
embrionéw oraz larw D. rerio. Dodatkowo zarodki po traktowaniu karbamazeping byty
wrazliwsze na $wiatlo i dotyk niz zarodki z proby kontrolnej i wykazywaly zaburzong
ekspresje genow, ktorych produkty biatkowe powigzane sg z prawidlowym funkcjonowaniem
uktadu nerwowego. Inkubacja w roztworze karbamazepiny o stezeniu 1 pg L' z kolei
promowata wskaznik wylegu, elongacje ciata larw, czas pojawienia si¢ woreczka zottkowego
oraz jego absorbcj¢ (Qiang et al., 2016). Ribbenstedt i in. (Ribbenstedt et al., 2022) réwniez
zanotowali toksyczny wptyw karbamazepiny na zarodki D. rerio, z ktorych 33% cechowato
si¢ obrzekiem ciata 120 h po zaptodnieniu. Wyklucie jaj bylo znacznie op6znione przy 0,46;
3,85 i 445 pg L' badanej substancji w poréwnaniu z grupa kontrolng. W badaniu
przeprowadzonym przez Chen 1 in. (Chen et al., 2020) wykryto opoznienie wystgpienia
pierwszych ruchéw zarodkéw przy 10 pug L' karbamazepiny po 28-29 h po zaplodnieniu.
Zwigkszyla si¢ zawarto$¢ substancji wptywajacych na funkcjonowanie uktadu nerwowego,
takich jak acetylocholinesteraza oraz GABA, a st¢zenie glutaminianu z kolei spadto. To samo
stezenie spowodowato takze spadek poziomu ekspresji transaminazy GABA 1 dekarboksylazy
kwasu glutaminowego. Aktywnos¢ systemu antyoksydacyjnego osobnikow D. rerio rdwniez
zostala uposledzona przez karbamazeping. Poziom ekspresji genéw kodujacych dysmutaze
ponadtlenkowa 1 i 2, katalazg, S-transferazg¢ glutationu A i biatka szoku cieplnego 70 byt
nizszy niz w przypadku proby kontrolnej. Po 45 dniach ekspozycji aktywnos¢ dysmutazy
ponadtlenkowej, katalazy i1 S-transferazy glutationu zostala zahamowana. Zaobserwowano
réwniez wakuolizacje komorek watroby (Jia et al., 2020). W jadrach D. rerio poddanych
dziataniu 10 pg L' obnizyta sie zawarto§¢ waznego androgenu, 11-ketotestosteronu, co
wptyngto na uposledzenie zdolno$ci rozrodczych samcoéw oraz funkcjonowania struktur

zaleznych od androgenow (Fraz et al., 2018).
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2.9. Losos atlantycki (Salmo salar)

Po pieciodniowej ekspozycji na karbamazeping wykryto 373 gendw, ktére ulegly
zmienionej ekspresji w tkance mézgowej w poréwnaniu z probag kontrolng. Najwigcej rdznic
w zawartosci transkryptow wykazaly geny kodujace somatolaktyng, prolaktyne
1 somatotroping. Karbamazepina indukowata takze ekspresje genéw kodujacych kinazy
ogniskowo-adhezyjne i receptory biorace udzial w interakcji z macierza pozakomorkowa

(Hampel et al., 2014).
2.10. Karp (Cyprinus carpio)

W badaniu przeprowadzonym na plemnikach C. carpio stwierdzono znaczny spadek
liczby poruszajacych si¢ komorek oraz ich predkosci, dwoch parametrow, ktore sg kluczowe
przy procesie rozrodu organizméw wodnych o zaptodnieniu zewne¢trznym. Karbamazepina
ponadto spowodowata stres oksydacyjny 1 w nastepstwie peroksydacje lipidow. Zmniejszyta
si¢ rowniez aktywno$¢ enzymoéw antyoksydacyjnych — dysmutazy ponadtlenkowe;,
peroksydazy glutationu i reduktazy glutationu, co zmniejszyto zdolno$¢ komorek do obrony
przed reaktywnymi formami tlenu (Li et al., 2010).

Karbamazepina miata réwniez wplyw na aktywno$¢ aminotransferazy
asparaginianowej oraz aminotransferazy alaninowej, biorgcych udziat w przemianach biatek,
a takze dehydrogenazy mleczanowej, enzymu katalizujacego ostatni etap szlaku
glikolitycznego. W skrzelach, watrobie 1 mig$niach spadta aktywnos¢ aminotransferazy
asparaginianowej odpowiednio w przeciaggu 7-28; 7-35 oraz 7-35 dni. W przypadku
transaminazy alaninowej aktywno$¢ wzrosla w przeciagu 7-21 dni w watrobie, ale w 28 dniu
efekt byt odwrotny; w migs$niach rowniez aktywno$¢ tego enzymu wzrosta w odpowiednio
w dniach 7-28; 7-35 oraz 7-35. Aktywno$¢ dehydrogenazy mleczanowej z kolei byla nizsza
niz w probie kontrolnej we wszystkich trzech narzadach w przeciagu 7-35 dni (Malarvizhi et
al., 2012).

Synteze informacji zawartych w niniejszej sekcji przedstawiono w Tabeli 1.
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Tab. 1. Toksyczno$¢ karbamazepiny.

Gatunek Cel oddzialywania w organizmie
Danio rerio Zarodki i larwy
Jadra
Watroba

Daphnia magna Zarodki i larwy

Organizm
osobnikéw dorostych

Daphnia similis Caty organizm

Eriocheir sinensis Naskorek i pancerz

Efekt toksyczny

Zaburzony wzrost i rozwoj

Obrzek

Promocja elongacji ciata zarodkow

Wczesniejsze pojawienie si¢ woreczka zottkowego

Woczesniejsza absorbcja woreczka zottkowego

Zwigkszenie czutosci na dotyk i §wiatto

Zaburzona ekspresja genéw zaangazowanych w poprawne funkcjonowanie
UN

Opdznione czas wystgpienia pierwszych ruchow zarodkow
Zwigkszenie zawartosci acetylocholinesterazy i transaminazy GABA
Spadek stezenia glutaminianu

Spadek produkcji 11-ketotestosteronu

Spadek poziomu ekspresji kodujacych dysmutazg ponadtlenkowa 11 2,
katalazg,

S-transferaze glutationu A, heat shock protein 70

Spadek aktywnosci dysmutazy ponadtlenkowej, katalazy i S-transferazy
glutationu

Wakuolizacja komorek

Zwigkszenie liczby zarodkow meskich
Zaburzona gastrulacja i organogeneza
Opoznienie wzrostu

Mniejsza dtugos¢ ciata

Zwigkszona $miertelnos$c
Zmniejszona produkcja jaj
Rzadsze przystgpowanie do rozrodu

Uposledzenie linienia

Zmniejszenie liczby wylinek

Inhibicja uwalniania chitobiasu

Spadek aktywnosci chitynazy

Spadek aktywnos$ci 20-hydroksyekdysonu

Zwigkszenie poziomu ekspresji hormonu blokujacego linienie
Zmniejszenie poziomu ekspresji receptora ekdysonu
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Dreissena
polymorpha

Cyprinus carpio

Gobiocypris rarus

Corbicula fluminea

Caty organizm

Skrzela

Plemniki

Skrzela

Watroba

Migs$nie

Watroba

Caty organizm

Skrzela

Zahamowanie wzrostu
Zwigkszenie ekspresji hormonu hiperglikemicznego

Wazrost zawarto§ci mRNA biatka szoku cieplnego 70 (Contardo-Jara et al.,
Spadek ekspresji hsp70 przy dtuzszej inkubacji 2011)

Spadek poziomu ekspresji dysmutazy ponadtlenkowe;j

Spadek odsetku poruszajacych si¢ komorek (Lietal., 2010;

Spadek predkosci ruchu Malarvizhi et al., 2012)
Peroksydacja lipidow

Spadek aktywnosci dysmutazy ponadtlenkowej, peroksydazy glutationu i
reduktazy glutationu

Spadek aktywnos$ci aminotransferazy asparaginianowej
Spadek aktywnosci dehydrogenazy mleczanowe;j

Spadek aktywnosci aminotransferazy asparaginianowe;j

Wzrost aktywnoSci transaminazy alaninowej w przeciggu 7-21 dni w
watrobie, w 28 dniu spadek

Spadek aktywnosci dehydrogenazy mleczanowe;j

Spadek aktywnos$ci aminotransferazy asparaginianowej
Wzrost aktywnosci transaminazy alaninowej
Spadek aktywnosci dehydrogenazy mleczanowe;j

Uszkodzenia struktury hepatocytow i wakuolizacja (Yan et al., 2018)
Deformacja jader komoérkowych

Zwicgkszenie objetosci komorek

Zmiany w poziomach ekspresji biatek zaangazowanych w procesy

metaboliczne, utrzymanie struktury przestrzennej narzadu i replikacje DNA

oraz onkogenow

Ostabienie procesu filtracji (Chen et al., 2014)
Zmniejszenie aktywnosci dysmutazy ponadtlenkowej

Zmniejszenie aktywnosci reduktazy glutationu

Zwigkszenie zawarto§ci mRNA hsp22, hsp40 i hsp70

Wzrost aktywnosci katalazy
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Scrobicularia plana

Diopatra neapolitana

Salmo salar

Tigriopus fulvus

Gruczot trawienny

Caly organizm

Caly organizm

Tkanka mézgowa

Zarodki

Wzrost zawarto$ci dialdehydu malonowego
Represja ekspresji hsp60 i hsp90

Wzrost aktywnosci katalazy
Represja aktywnos$ci hsp60

Spadek catkowitej zawartosci biatka

Spadek zawartosci glikogenu

Peroksydacja lipidow

Spadek stosunku GSH do GSSG

Zwigkszona aktywno$¢ dysmutazy ponadtlenkowe;j

Spadek catkowitej zawartos$ci biatka

Spadek zawartosci glikogenu

Peroksydacja lipidow

Spadek stosunku GSH do GSSG

Zwigkszona aktywno$¢ dysmutazy ponadtlenkowe;j

Zmieniona ekspresja 373 genéw; najwigksza zmiang wzoru ekspres;ji
charakteryzowaty si¢ geny kodujace somatolaktyng, prolaktyne i
somatotroping

Wazrost poziomu ekspresji kinazy ogniskowo-adhezyjne i receptorow
bioracych udziat w interakcji z macierza pozakomorkowa

Opozniony proces wykluwania
Zmniejszenie liczby wykluwajacych si¢ samic
Wyzsza $miertelnos¢ zarodkow
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3. Wnhnioski

Dane literaturowe przedstawiaja, ze karbamazepina ma potencjalny toksyczny wplyw
na organizmy wodne zalezny od st¢zenia i czasu ekspozycji. Powszechne sg zaburzenia
rozrodu i opdznienia wykluwania jaj. Zarodki poddane dzialaniu tej substancji sa czgsto
zdeformowane lub obumierajg. Karbamazepina moze zagraza¢ takze plemnikom uwolnionym
do s$rodowiska, powodujac spadek ich predkosci i odsetku poruszajacych si¢ komorek.
U organizmow, ktérych wzrost wigze si¢ z zrzucaniem starego pancerza proces linienia po
ekspozycji na karbamazeping jest opdzniony lub catkowicie zahamowany.

Toksyczno$¢ karbamazepiny dotyczy rowniez zaburzen w funkcjonowaniu ukladu
antyoksydacyjnego i1 indukcji peroksydacji lipidow; nastepuja zmiany w poziomach ekspresji
genoéw kodujacych enzymy oksydacyjne a takze zaangazowanych w wiele innych procesow
fizjologicznych. Powszechne sa uszkodzenia hepatocytow i zaburzenia funkcjonowania

watroby.
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Apoptotic response to intense physical activity - potential to identify

biomarkers of skeletal muscle damage
Odpowiedz apoptotyczna na intensywng aktywno$¢ fizyczng — potencjal do okreslenia
biomarkeréw uszkodzenia migs$ni szkieletowych

Abstract

Intense physical activity induces significant stress on skeletal muscle tissues, resulting in cellular damage and the
activation of various signaling pathways involved in tissue repair and remodeling. Among these pathways,
apoptosis, a tightly regulated form of programmed cell death, has emerged as a critical process in the context of
skeletal muscle damage and repair. Understanding the apoptotic response to intense physical activity and
identifying reliable biomarkers of skeletal muscle damage hold great promise for optimizing recovery strategies
and assessing the severity of muscle injury. This review article aims to provide a comprehensive overview of the
apoptotic response to intense physical activity and its potential to identify biomarkers of skeletal muscle damage.
The article explores the intricate signaling cascades involved in exercise-induced apoptosis, elucidates the
molecular mechanisms driving muscle cell death and survival, and discusses the relevance of apoptotic markers
in assessing muscle damage severity.

Keywords: apoptosis; physical activity; skeletal muscle; biomarkers; signaling pathways; cellular damage.

Streszczenie

Intensywna aktywno$¢ fizyczna wywotuje znaczny stres w tkankach migsni szkieletowych, powodujac
uszkodzenie komorek i aktywacj¢ roéznych szlakow sygnalowych zaangazowanych w naprawe i przebudowe
tkanek. Wsrdd tych szlakow, apoptoza, $cisle regulowana forma zaprogramowanej $mierci komorki, pojawita si¢
jako krytyczny proces w konteks$cie uszkodzenia i naprawy migsni szkieletowych. Zrozumienie odpowiedzi
apoptotycznej na intensywna aktywno$¢ fizyczng i identyfikacja wiarygodnych biomarkeréw uszkodzen migsni
szkieletowych sa bardzo obiecujace dla optymalizacji strategii regeneracji i oceny cigzkosci urazow migsni.
Niniejszy artykut przegladowy ma na celu zapewnienie kompleksowego przegladu odpowiedzi apoptotycznej na
intensywna aktywno$¢ fizyczng 1 jej potencjalu do identyfikacji biomarkeréw uszkodzenia mig$ni
szkieletowych. Artykul bada skomplikowane kaskady sygnatowe zaangazowane w apoptoze indukowang
wysitkiem fizycznym, wyjasnia mechanizmy molekularne napgdzajace Smier¢ i przezycie komorek mig§niowych
oraz omawia znaczenie markeré6w apoptotycznych w ocenie cigzkosci uszkodzenia migéni.

Stowa Kkluczowe: apoptoza; aktywnos$¢ fizyczna; migsnie szkieletowe; biomarkery; szlaki sygnatowe;
uszkodzenia komorkowe.

1. Introduction

" "exercise," and

Exercise scientists use three terms in their work. "Physical activity,
"physical fitness" are three different terms whose definitions differ, but are still erroneously
used interchangeably. In 1985, Caspersen et al. proposed official definitions for these three
terms. Physical activity is defined as any bodily movement produced by skeletal muscles that
results in energy expenditure. The energy expenditure can be measured in kilocalories.
Physical activity in daily life can be categorized into occupational, sports, conditioning,
household, or other activities. Exercise is a subset of physical activity that is planned,

structured, and repetitive and has as a final or an intermediate objective the improvement or
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maintenance of physical fitness. Physical fitness is a set of attributes that are either health- or
skill-related. The degree to which people have these attributes can be measured with specific
tests (Caspersen et al., 1985).

The benefits of regular moderate exercise are well known. Improvements in
cardiovascular health and increased calorie burning are observed with aerobic exercise such
as jogging, cycling or swimming (Mersy, 1991); improved muscle strength and maintenance
of bone density with strength training such as weightlifting (Seguin & Nelson, 2003);
improved mobility and reduced risk of injury with flexibility exercises such as yoga or
stretching (Lim & Hyun, 2021). In addition, alleviation of prenatal depression through
supervised moderate exercise is observed (Perales et al., 2015). It also contributes to
shortening the first period of labour and improving auditory memory related to sound
differentiation in newborns (Labonte-Lemoyne et al., 2017; Perales et al., 2016). Physical
activity may also have beneficial effects on attention skills and cognitive function among
adolescents (de Greeff et al., 2018; Vanhelst et al., 2016). However, intense physical activity,
such as high-intensity exercise or prolonged endurance training, imposes significant stress on
skeletal muscle tissues. This stress often leads to the disruption of muscle homeostasis,
resulting in cellular damage and the activation of various signaling pathways involved in
tissue repair and remodeling (Burnley, 2017). Among these pathways, apoptosis, a tightly
regulated form of programmed cell death, has emerged as a critical process in the context of
skeletal muscle damage and repair.

Apoptosis serves as a fundamental mechanism for removing damaged or unwanted
cells, allowing for the maintenance of tissue integrity and function. In the context of intense
physical activity, the apoptotic response in skeletal muscle represents a complex interplay
between pro-apoptotic and anti-apoptotic signals, triggered by a multitude of factors such as
mechanical stress, reactive oxygen species (ROS) generation, inflammatory mediators, and
metabolic imbalances (Mooren et al.,, 2002). Consequently, understanding the intricate
network of apoptotic signaling pathways in response to exercise-induced muscle damage
holds great promise for identifying valuable biomarkers that can assess the extent of skeletal
muscle injury and aid in optimizing recovery strategies.

This review article aims to explore the current understanding of the apoptotic response
to intense physical activity and its potential implications for identifying reliable biomarkers of
skeletal muscle damage. By examining key studies in the field, we will delve into the intricate

signaling cascades involved in exercise-induced apoptosis, elucidate the molecular
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mechanisms driving muscle cell death and survival, and discuss the relevance of apoptotic

markers in assessing muscle damage severity.

2. Apoptosis

Apoptosis, also known as programmed cell death, is a tightly regulated physiological
process that plays a crucial role in tissue development, homeostasis, and elimination of
damaged or unwanted cells (Steller, 1995; Williams, 1991). It is characterized by distinct
morphological and biochemical changes that distinguish it from other forms of cell death,
such as necrosis (Fig. 1) (Carraro & Franceschi, 1997). Apoptosis is a highly orchestrated
process that involves the activation of specific signaling pathways and the activation of
effector molecules known as caspases. The caspases cleave key cellular proteins, leading to
the dismantling of the cell and its eventual removal by phagocytic cells without causing an

inflammatory response (Phaneuf & Leeuwenburgh, 2001).

normal healthy cell

¢ apoptotic
' body
necrosis /

@

phagocyte

apoptosis

Fig. 1. lllustrative diagram showing differences between necrosis and apoptosis processes. The Figure was partly
generated using Servier Medical Art, provided by Servier, licensed under a Creative Commons Attribution 3.0

unported license.

33



A cell dying through apoptosis reduces its volume through gradual loss of water and
electrolytes. The reduction in volume leads to the loss of the cell's connections to
neighbouring cells and the matrix. The chromatin of the cell nucleus undergoes peripheral
condensation, which is characteristic for this process. The cytoplasm becomes thickened,
while the cell organelles remain unchanged. In the final stages of apoptosis, the cell nucleus
and the compacted cytoplasm are fragmented. Eventually, the entire cell disintegrates into so-
called apoptotic bodies. These contain fragments of compacted nuclear chromatin, cytoplasm
and unchanged cell organelles. Apoptotic bodies are surrounded by a cell membrane, which
prevents their contents from leaking out and causing inflammatory reactions. The activation
of apoptosis in the cell membrane results in the translocation of phosphatidylserine from the
intracellular surface to the extracellular surface, which enables neighbouring cells or
macrophages to immediately recognise the dying cell and phagocytose the apoptotic cells
(Podhorska-Okotow, 2006).

Numerous intrinsic and extrinsic signals regulate the expression of genes controlling
the initiation of apoptosis. Internally, genes such as Bax, Fas or p53 will stimulate the
initiation of apoptosis, while proteins such as Bcl-2, Bcl-XL will inhibit it. The ratio of genes
expressed will influence whether a cell dies or survives (Phaneuf & Leeuwenburgh, 2001).

There are two types of apoptosis: extrinsic and intrinsic. External is initiated by
disruption of the external microenvironment (Ashkenazi & Dixit, 1998). In contrast, intrinsic
apoptosis is caused by various perturbations of the microenvironment, including but not
limited to growth factor withdrawal, DNA damage, endoplasmic reticulum (ER) stress,
reactive oxygen species (ROS) overload, replicative stress, microtubule alterations or mitotic
defects (Galluzzi et al., 2018). It is intrinsic apoptosis that interests us in the context of
exercise.

A critical step in intrinsic apoptosis is the irreversible and widespread mitochondrial
outer membrane permeabilisation (MOMP) (Tait & Green, 2010). It is controlled by pro- and
anti-apoptotic members of the BCL2, apoptosis regulator (BCL2) protein family, a group of
proteins sharing one to four BCL2 homology (BH) domains (i.e., BH1, BH2, BH3, and BH4)
(Galluzzi et al., 2018; Moldoveanu et al., 2014). In response to apoptotic stimuli, MOMP is
mediated by a regulator of apoptosis (BAX) and/or a BCL2 1 antagonist (BAK1; best known
as BAK) (Delbridge et al., 2016; Luna-Vargas & Chipuk, 2016). Under physiological
conditions, BAX continuously circulates between the outer mitochondrial membrane and |,
where it exhibits a quiescent monomeric or inactive dimeric conformation (Garner et al.,

2016). This is different for BAK, which is constitutively located in the outer mitochondrial
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membrane (Naghdi et al., 2015). After induction of apoptosis, BAX retrotranslocation ceases
when the mitochondrial pools of BAX and BAK are directly or indirectly activated (see
below) by proapoptotic proteins containing only BH3 (Galluzzi et al., 2018).

2.1. Effects of exercise on apoptosis

Intense exercise modulates several factors that can alter apoptosis in different tissues.
Currently, there is limited evidence of exercise-induced apoptosis occurring in skeletal
muscle. Although the mechanism of apoptosis after exercise is not fully understood,
publications highlight the role of oxidative stress and angiotensin Il (Ang Il) in the induction
of apoptosis after physical activity. Oxidative stress occurs as a result of an imbalance
between the production of reactive oxygen species (ROS) and the so-called intracellular
antioxidant defence systems (DiBona, 2001; Phaneuf & Leeuwenburgh, 2001).

ROS cause oxidation of various cellular components (lipids, proteins or DNA),
leading to loss of their biological function (Gwinner & Grone, 2000; Ji, 1999). ROS can lead
to DNA damage. Significant amounts of DNA damage can alter the expression of anti- and
pro-apoptotic proteins and initiate apoptosis. Indirectly, it can also affect the activation or
inhibition of transcription factors of genes that regulate the apoptosis process, e.g. from the
TNF-a, Bcl-2 gene family (Gwinner & Grone, 2000; Tylicki et al., 2003). Oxidative stress
during physical exertion can occur not only in the organs directly involved (e.g. skeletal
muscle), but also in distant organs not directly involved in the exertion (e.g. liver, kidneys).
During intensive exercise, skeletal muscles consume up to 100 times more oxygen. This
increased oxygen consumption can lead to increased production of ROS by the mitochondrial
respiratory chain (Fehrenbach & Northoff, 2001). In non-working remote organs, ROS
formation also occurs, which is probably related to changes in the distribution of blood flow
in the body. Physical exertion activates the parasympathetic part of the autonomic system,
resulting in an increased release of catecholamines that affect, among other things, the
regulation of the vascular system and blood flow (Di Meo & Venditti, 2001). Increased levels
of catecholamines affect myocardial contractility and lower the excitability threshold of the
conduction fibres located in the ventricles of the heart. They make the blood flow through the
vessels makes vascular blood flow more dynamic and in some places turbulent (Bidzan, 2012;
Guzik, 2003).

Angiotensin Il is also a factor that may be involved in the initiation of apoptosis in
some organs. An increase in sympathetic nervous system activity and blood redistribution

during exercise stimulate the renin-angiotensin system. Increased Ang Il concentrations in
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many organs can cause cell damage, even leading to cell death by apoptosis (Bhaskaran et al.,
2003; Bonnet et al., 2001). Ang Il acts on cells via specific AT1 and AT2 receptors, the
activation of which leads to different effects. The AT1 receptor is involved in the classical
physiological actions of Ang Il: regulation of blood pressure, electrolyte and water balance,
thirst, hormone secretion, and renal function. AT2 appears to act as a modulator of complex
biological programmes involved in embryonic development, cell differentiation, tissue repair
and programmed cell death (Kaschina & Unger, 2003). Several studies have confirmed that
both the process of apoptosis and proliferation are result from the simultaneous interaction of
both receptors (Cao et al., 2000; Podhorska-Okotow et al., 2004).

2.2. Apoptosis in skeletal muscles

Skeletal muscle is unique in terms of apoptotic processes, given its multinucleated
morphology and apoptosis-related differences related to muscle type, fibres, as well as
mitochondrial content (Quadrilatero et al., 2011). Classical apoptosis has been described in
mononuclear cells, so the inevitable death of the whole cell as a result of damage to its
nucleus is understandable. Reports to date on the possibility that apoptosis may occur in
multinucleated myofibres are still controversial (Podhorska-Okotow, 2006). However, several
papers describe the occurrence of apoptosis in mature muscle fibres in pathological conditions
and those resulting from intense exercise. Prolonged physical activity can cause damage to
skeletal muscle, with eccentric activity being more damaging than isometric activity.
Previously, damage was thought to be largely due to inflammatory and necrotic processes, but
recent evidence suggests an important role for apoptosis in adult muscle fibres during and
after eccentric exercise (Phaneuf & Leeuwenburgh, 2001).

In general, acute and eccentric exercise is associated with a proapoptotic phenotype
and increased DNA fragmentation, a hallmark of apoptosis. In contrast, regular training or
physical activity is associated with an anti-apoptotic environment and reduced DNA
fragmentation in skeletal muscle (Quadrilatero et al., 2011). DNA fragmentation was detected
in the muscles of dystrophin-deficient (mdx) mice 48 hours after an overnight spontaneous
run by gel electrophoresis. Bcl-2 levels were also found to be lower in mdx mice after
exercise. In addition, myonuclear ubiquitination increased in both normal mice and mdx
runners compared to normal, sedentary mice, which is a signal to the cell that the proteins to
which ubiquitin has attached should be degraded (Sandri et al., 1995, 1997). Reduced levels
of Bcl-2 relative to Bax in normal mouse muscle immediately after exercise were also

demonstrated by western blotting. The ratio of these proteins was reversed 96 hours after
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exercise. In addition, DNA fragmentation was detected using electron microscopy to detect
morphological features of apoptotic nuclei, TUNEL staining and gel electrophoresis
(Podhorska-Okolow et al., 1998; Podhorska-Okotow et al., 1999). Electron microscopy
revealed the presence of morphological changes typical of apoptosis only in single
myofilament nuclei. No cytoplasmic changes or the presence cytoplasmic changes or the

presence of apoptotic bodies were never observed (Podhorska-Okotow, 2006).
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Fig. 2. lllustrative diagram showing the caspase-dependent and caspase-independent pathways involved in

apoptosis in skeletal muscle (based on Dupont-Versteegden, 2006).

It is likely that caspase-dependent and -independent pathways are involved in
apoptotic nuclear loss during skeletal muscle atrophy. The activation of caspase-3 and
subsequent apoptosis occur through the release of cytochrome-c from mitochondria in
response to changes in the ratio of pro- and anti-apoptotic members of the Bcl-2 family of
proteins or through the activation of initiator caspases, such as as caspase-8 or -12. Based on
the available studies, caspase-independent pathways, such as the release of EndoG and/or
AlIF, may be more important in skeletal muscle because they directly induce DNA
fragmentation (Dupont-Versteegden, 2006). EndoG is a protein released from mitochondria
through proapoptotic stimulation. It is capable of inducing DNA fragmentation without
involving caspases (Prunet et al., 2005). According to the results of this study, EndoG

colocalisation with nuclei was increased in muscles that had atrophied in response to both
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hind limb suspension and age (Dupont-Versteegden et al., 2006; Leeuwenburgh et al., 2005).
A diagram showing the pathways involved in apoptosis in skeletal muscle is shown in Figure
2.

3. Apoptotic biomarkers in skeletal muscle damage

Apoptosis, as a fundamental process in skeletal muscle damage and repair, holds
immense potential as a source of biomarkers for assessing the extent and severity of muscle
damage. By examining the apoptotic response to intense physical activity, researchers can
identify specific biomarkers that reflect the underlying cellular and molecular changes
associated with muscle damage. Creatine kinase, lactate dehydrogenase, aldolase, myoglobin,
troponin, aspartate aminotransferase, and carbonic anhydrase CAlll are the most useful serum
markers of muscle injury, but apoptosis in muscle tissues subsequent to strenuous exercise
may be also triggered by increased oxidative stress (Brancaccio et al., 2010). Therefore,
several biomarkers of apoptosis are useful in the assessment of skeletal muscle damage. These
biomarkers should cover different aspects of apoptotic signalling and cellular changes
associated with apoptosis. The first should be DNA fragmentation, which is a hallmark of
apoptosis and can be quantified using techniques such as the dUTP-terminal
deoxynucleotidyltransferase (TUNEL) strand-end labelling assay or gel electrophoresis. The
presence of fragmented DNA can serve as a reliable indicator of apoptotic cell death in
skeletal muscle tissue. Another indicator can be the detection of activated caspases by
immunohistochemistry or western blotting, which provides valuable information on the
occurrence of apoptosis and its magnitude in response to intense physical activity. In addition,
assessment of the expression levels of pro- and anti-apoptotic proteins can be used, which can
give information on whether the cell is biased towards death or survival.

It is also worth noting that the use of apoptotic biomarkers in a clinical setting has
significant potential for assessing the severity of exercise-induced muscle damage and
optimising recovery strategies. By correlating apoptotic biomarkers with established
indicators of muscle damage, such as creatine kinase levels or muscle soreness, clinicians can
gain a more comprehensive understanding of the extent of muscle damage. Monitoring
apoptotic biomarkers can also aid in the early detection of muscle damage, enabling rapid
intervention and tailored recovery protocols. Personalised recovery strategies based on
apoptotic markers can improve rehabilitation outcomes and optimise training adaptations.
Furthermore, apoptotic biomarkers may have applications beyond exercise-induced muscle

damage, for example in pathological conditions characterised by muscle damage. By
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identifying and monitoring apoptotic markers, clinicians can better assess disease progression

and response to therapeutic interventions.

4. Conclusion

The apoptotic response to intense physical activity represents a significant aspect of
skeletal muscle damage and repair. By understanding the intricate signaling pathways and
molecular mechanisms involved in exercise-induced apoptosis, researchers can identify
specific biomarkers that reflect the severity and extent of muscle damage. Apoptotic
biomarkers, such as DNA fragmentation, caspase activation and assessment of the expression
levels of pro- and anti-apoptotic proteins, offer valuable insights into the occurrence and
magnitude of apoptosis in skeletal muscle tissue. Various techniques, including
immunohistochemistry, flow cytometry, molecular assays, and fluorescence microscopy,
allow for the detection and quantification of these apoptotic biomarkers.

The clinical implications of apoptotic biomarkers in skeletal muscle damage are far-
reaching. They provide a means to assess exercise-induced muscle damage severity, optimize
recovery strategies, and monitor the effectiveness of therapeutic interventions. Furthermore,
apoptotic biomarkers hold promise in pathological conditions characterized by muscle
damage, enabling better disease assessment and treatment monitoring.

In conclusion, the apoptotic response to intense physical activity serves as a potential
source of biomarkers for identifying and evaluating skeletal muscle damage. The utilization of
apoptotic biomarkers offers valuable insights into the extent of muscle damage, facilitating
early intervention, personalized recovery protocols, and optimization of musculoskeletal
health. Further research and validation of apoptotic biomarkers are warranted to fully exploit
their potential in clinical practice and enhance our understanding of skeletal muscle damage
and repair. However, despite the many potential benefits of using apoptotic factors as
biomarkers for detecting skeletal muscle damage during intense physical activity, there are
also several limitations. The main obstacle to measuring the expression of apoptosis-
regulating proteins may be the lack of reference values for individual proteins. If this is the
case, it would seem necessary to perform first measurements in each person before training,
which would represent resting values and to which results obtained after training could be
compared. Of course, this also involves raising the cost of such tests. A second limitation may
be that the biomarkers proposed in the publication may not seem affordable to many, due to
the methods used to determine them. However, the potential benefits that can be obtained

from continuing research in this direction seem important enough to make it worthwhile to
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extend the study for a better understanding of the process of apoptosis occurring in response
to intense exercise, and to develop advantageous methods to enable the use of these studies as

routine measurements especially in professional athletes.
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Wplyw wybranych substancji pochodzenia naturalnego na zywotnos$¢

komorek prawidlowych i nowotworowych pochodzenia mi¢sniowego
The influence of selected substances of natural origin on the viability of normal and cancer
cells of muscle origin

Streszczenie

Inhibitory NF-xB to zwigzki hamujgce aktywno$¢ czynnika transkrypcyjnego NF-kB, ktory bierze udziat
w wielu procesach biologicznych, w tym w stanach zapalnych, odpowiedziach immunologicznych i apoptozie.
Ze wzgledu na to, ze niektére nowotwory migsni sa zwigzane z nieprawidtowg aktywnoscig czynnika NF-kB to
badania wptywu naturalnych inhibitoréw na te komorki moze prowadzi¢ do nowych metod leczenia nowotworu.
Badanie wptywu naturalnych inhibitorow NF-kB na prawidtowe komorki migsniowe i komorki nowotworowe
pochodzenia migsniowego w modelu in vitro jest istotnym zagadnieniem ze wzgledu na jego potencjalne
zastosowanie w leczeniu guzow mie$niowych. Badania prowadzone na modelu in vitro pozwalaja na kontrolg
warunkow eksperymentu i precyzyjne okreslenie wplywu inhibitorow NF-«B i moga dostarczy¢é cennych
informacji na temat skutecznosci i bezpieczenstwa stosowania inhibitorow w leczeniu guzéw mie$niowych.
Celem niniejszej pracy jest ocena dziatania cytotoksycznego pigciu wybranych substancji pochodzenia
naturalnego — kukurbitacyny E (CurE), biochaniny A, estru fenetylowego kwasu kawowego (CAPE), berberyny
i kurkuminy. Jako model wykorzystano dwie linie komorkowe, tj. komodrki nowotworowe WEHI-164
i prawidlowe komoérki migéni szkieletowych - L6. Do oceny zywotnosci komorek po ekspozycji przez 24 1 48 h
zastosowano test MTT..

Otrzymane wyniki wskazuja, ze badane zwiagzki naturalne mogg mie¢ zastosowanie jako potencjalne substancje
wykorzystywane w leczeniu guzow migsni. Najwickszg aktywnos¢ przeciwnowotworowa wykazaty kurkumina,
ester fenetylowy kwasu kawowego (CAPE) oraz biochanina A. Wykorzystanie naturalnych lekow hamujacych
wobec nowotwordw migsniowych daje nowe mozliwosci dla bezpiecznych i ukierunkowanych terapii.

Stowa kluczowe: nowotwory mie$niowe, kurkumina, berberyna, biochanina A, ester fenetylowy kwasu
kawowego, kukurbitacyna E, test zywotnosci MTT

Abstract

NF-xB inhibitors are compounds that inhibit the activity of the NF-«kB transcription factor, which is involved in
many biological processes, including inflammation, immune responses, and apoptosis. Due to the fact that some
muscle cancers are associated with abnormal activity of the NF-xB factor, research on the effect of natural
inhibitors on these cells may lead to new methods of cancer treatment. Studying the effect of natural NF-xB
inhibitors on normal muscle cells and tumor cells of muscle origin in an in vitro model is an important issue due
to its potential use in the treatment of muscle tumors. Research conducted on an in vitro model allows for control
of experimental conditions and precise determination of the effect of NF-«kB inhibitors and may provide valuable
information on the effectiveness and safety of using inhibitors in the treatment of muscle tumors.

The aim of this study is to analyse the cytotoxic effects of five selected substances of natural origin -
cucurbitacin E (CurE), biochanin A, caffeic acid phenethyl ester (CAPE), berberine and curcumin. Two cell lines
were used as a model, i.e. WEHI-164 cancer cells and normal skeletal muscle cells - L6. The MTT assay was
used to assess cell viability after exposure for 24 and 48 h.

The obtained results indicate that the tested natural compounds may be used as potential substances used in the
treatment of muscle tumors. The greatest anticancer activity was demonstrated by curcumin, caffeic acid
phenethyl ester (CAPE) and biochanin A. The use of natural drugs against muscle derived cancers provides new
opportunities for safe and targeted therapies.
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1. Wilékniakomiesak, przyczyny i aktualne leczeni

Widkniakomigsak (fibrosarcoma) stanowi rzadko diagnozowany nowotwor,
reprezentujacy jedynie okoto 3% migsakow u dorostych. Widkniakomigsak jest nowotworem,
ktorego buduja fibroblasty o zmiennej produkcji kolagenu. Znacznie czg$ciej wystepuje
u oséb w $srednim wieku 1 starszych, niz u dzieci i mtodziezy, z reguly dotykajac czesciej
mezczyzn. Nowotwor ten charakteryzuje si¢ on powolnym wzrostem, tworzac rozlegte,
glebokie, zbite masy w tkankach, co sprawia, ze czesto uptywa wiele lat zanim zostanie
zdiagnozowany. Okoto 20% przypadkéow tego nowotworu rozwija si¢ wtdrnie do
wczesniejszych zmian kosci, takich jak choroba Pageta lub wtornie do zawatlu kosci.
Widkniakomigsak typowo rozwija si¢ w przy nasadach kos$ci dtugich, ko$ciach ptaskich oraz
w tkankach glebokich konczyn dolnych, ale moze wystepowaé w kazdej czesci organizmu.
Mozemy wyrozni¢ kilka typoéw widkniakomigsaka, m.in. widkniakomigsak typu dorostych,
wiokniakomigsak  typu niemowlecego, $§luzakowldkniakomigsak,  wldkniakomigsak
sluzowaciejacy oraz wldkniakomigsak §luzowaciejacy z komoérek nabtonkowych (Davis et al.,
2023), (Folpe, 2014).

Jak dotad, przyczyna powstawania wtdkniakomigsaka nie jest doktadnie znana, jednak
niektore dane wskazuja, ze jest to choroba dziedziczna. Istniejg takze czynniki zwiekszajace
ryzyko zachorowania, takie jak wczes$niejsza radioterapia czy ekspozycja na niektore
substancje chemiczne. NowotwoOr ten jest najczesciej diagnozowany u o0so6b dorostych
w przedziale wiekowym od 20 do 60 lat. Obecnie, najcz¢sciej w leczeniu tego nowotworu
stosuje si¢ tagczone podejscie chirurgii, chemioterapii, radioterapii lub tez ostatnio terapii
protonowej. Z uwagi na rzadkie wystepowanie 1 charakterystyke wzrostu, badania nad
mechanizmami powstawania oraz leczenia witdkniakomigsaka sg istotne dla poprawy
wynikow terapeutycznych 1 dalszego zrozumienia tej choroby (Davis et al., 2023),

(Papagelopoulos et al., 2002).

2. Antynowotworowe dzialanie substancji pochodzenia naturalnego
Substancje pochodzenia naturalnego to zwigzki, ktore w ostatnich latach byly i sg
intensywnie analizowane 1 badane przez naukowcow z catego $wiata. Pozyskuje si¢ je m.in.
z roslin, grzybéw, stawonogéw, kregowcow wyzszych, bezkregowcow morskich oraz
wydzielin ~ mikroorganizméw.  Produkty  naturalne  wykazuja liczne  dziatanie

przeciwnowotworowe, takie jak proapoptotyczne, antyproliferacyjne i przeciwprzerzutowe,
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a takze regulujg autofagie (Luo et al., 2019). Wykorzystanie ekstraktow pochodzenia
naturalnego w celu leczenia chorob ma wielowiekowa tradycje, ktora trwa do dzis. Strategia
terapeutyczna opierajaca si¢ na taczeniu zwigzkéw naturalnych z chemio- czy radioterapia,
moze efektywnie wzmacnia¢ dziatanie lekow przeciwnowotworowych, ogranicza¢ rozwoj
opornosci na leki w komorkach nowotworowych oraz tagodzi¢ powazne skutki uboczne
chemioterapii u pacjentéw, co przyczynia si¢ pozytywnie do procesu leczenia nowotworow
(Wu et al., 2003)

W przypadku nowotworow migsniowych obiecujgce wydajg si¢ substancje, ktore sg
inhibitorami czynnika NF-kB. Pierwszy taki modulator czynnika NF-kB odkryto w 1994 roku
przez Kopp 1 Ghosh, zidentyfikowany jako salicylan sodu i jego polsyntetyczna pochodna,
aspiryna (Ghosh et al., 1998). Duza liczba zwigzkdéw jest obecnie znana jako modulatory NF-
kB 1 obejmuje izoprenoidy, kilka zwigzkéw fenolowych w tym kurkuming czy sylibing.
Substancje pochodzenia naturalnego wykorzystywane w moim projekcie (biochanina A,
kukurbitacyna E (CurE), berberyna, ester fenetylowy kwasu kawowego (CAPE), kurkumina)
réwniez wptywaja na czynnik NF-kB.

2.1. Kurkumina

Kurkumina to zwiazek polifenolowy wystepujacy w roslinie ostryz dtugi (Curcuma
longa). Wykazano, ze hamuje sygnalizacj¢ NF-xB w réznych typach nowotworu, rowniez
w mig$niakomigsakach (Salucci et al., 2023). Kurkumina, jako naturalny Ilek
chemioterapeutyczny, moze hamowac inicjacj¢ 1 postgp karcynogenezy. Charakteryzuje si¢
takze dziataniem przeciwutleniajacym i przeciwzapalnym (Shishodia et al., 2003). Substancja
ta posiada wlasciwosci hamujace wobec czynnikéw odpowiedzialnych m.in. za proliferacje,
np. COX-2, AP-1 czy NF-kB (Ramasamy et al., 2015). Dziata poprzez hamowanie aktywacji
kompleksu IKK, ktéry jest odpowiedzialny za aktywacje NF-kB (Jobin et al., 1999).
Dodatkowo badania z wykorzystaniem tenocytéw wykazaly, ze kurkumina degraduje czynnik

jadrowy IkBa 1 powoduje translokacje p65 do jadra (Buhrmann et al., 2011).
2.2. Berberyna

Berberyna to zwigzek nalezacy do grupy alkaloidow izochinolinowych. Wystepuje
naturalnie w wielu ros§linach m.in. z rodzajow Annonaceae, Berberidaceae lub
Menispermaceae. Wykazano, ze substancja ta ma wtasciwosci przeciwutleniajace, wpltywa na
kurczliwo$¢ serca oraz dziala przeciwnowotworowo, réwniez na nowotwory pochodzenia
miegsniowego (Neag et al., 2018). Dziatanie berberyny polega na hamowaniu fosforylacji
czynnika jadrowego IxkBa odpowiedzialnego za aktywacj¢ NF-kB. Ponadto udowodniono, ze
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po leczeniu berberyng nast¢puje zahamowanie fosforylacji czynnika transkrypcyjnego p65

(Jiaet al., 2012).
2.3. Ester fenetylowy kwasu kawowego (CAPE)

Ester fenetylowy kwasu kawowego (CAPE) jest jednym ze sktadnikow wystepujacych
w propolisie. Liczne doniesienia naukowe wskazuja, ze CAPE dziata przeciwutleniajaco,
przeciwzapalnie i1 cytotoksycznie na komorki nowotworowe. Jednym z proponowanych
mechanizmow dziatania przeciwnowotworowego jest fakt, ze substancja ta moze hamowac
sygnalizacje NF-kB poprzez zapobieganie aktywacji kinaz upstream, takich jak kinaza IxB
(IKK) 1 kinaza aktywowana przez TGF-f3 (TAK1), ktore biorg udziat w aktywacji szlaku NF-
kB (Wang et al., 2010). Wykazano réwniez, ze ester fenetylowy kwasu kawowego (CAPE)
hamuje translokacje jadrowa NF-«B i jego wigzanie z DNA, ktére sg niezbednymi etapami
aktywacji transkrypcyjnej docelowych genéw NF-kB (Abdel-Latif et al., 2005). Dodatkowo
doniesiono, ze ester fenetylowy kwasu kawowego (CAPE) aktywuje szlak sygnalizacyjny
NRF2, ktory odgrywa kluczowa role¢ w obronie komorkowej przed stresem oksydacyjnym
i stanem zapalnym. Aktywacja NRF2 moze prowadzi¢ do zwigkszenia aktywno$ci enzymow
przeciwutleniajacych, takich jak oksygenaza hemowa-1 (HO-1), ktéra moze chroni¢ komorki

przed uszkodzeniami oksydacyjnymi i stanami zapalnymi (Liu et al., 2021).
2.4. Kukurbitacyna E (CurE)

Kukurbitacyna E (CurE) to zwigzek triterpenoidowy wystepujacy w roéznych
ro§linach, w tym w gorzkim melonie (Momordica charantia) 1 ogorku (Cucumis sativus)
(Chanda et al., 2020). Wykazano, ze kukurbitacyna E (CurE) ma wlasciwosci przeciwzapalne
1 przeciwnowotworowe poprzez hamowanie proliferacji 1 indukowanie apoptozy, a jednym
z proponowanych mechanizmow dzialania jest modulacja szlaku sygnalowego NF-kB
(Alghasham, 2013). Dowiedziono, Ze kukurbitacyna E (CurE) moduluje sygnalizacj¢ NF-xB

poprzez hamowanie jego aktywacji oraz translokacji jadrowej (Qiao et al., 2013).
2.5. Biochanina A

Biochanina A to izoflawon izolowany z koniczyny czerwonej (Trifolium pratense),
ciecierzycy (Cicer arietinum L.) i soi (Glycine Willd.) (Sarfaz et al., 2020). Jest silnym
inhibitorem cytochromu P450, a zatem moze by¢ uzyteczny jako $rodek chemoprewencyjny
przeciwko karcynogenezie wywolanej weglowodorami (Chen et al., 2019). Substancja ta
Znaczaco zmniejsza synteze prostaglandyny E2 1 tromboksanu B2, prowadzac do hamowania

cyklooksygenazy-2 (COX-2) (Lim et al.,, 2013). Wykazano, Zze przewlekla aktywacja lub
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nadekspresja COX-2 jest skorelowana z rozwojem raka, szczegolnie w miejscach
zapalenia. Hamowanie COX-2 powigzano ze zmniejszonym rozwojem niektoérych typow
nowotworow (Dannenberg et al., 2003). Dziatanie biochaniny A hamuje réwniez fosforylacje
czynnika NF-kB (p65) oraz reakcj¢ zapalng poprzez blokowanie szlaku sygnatowego NF-xB
(Bai et al., 2019).

3. Materialy i metody
3.1. Hodowla komorek

W badaniach in vitro wykorzystano dwie linie komorkowe: L6 — komorki
mioblastyczne wyizolowane z migéni szkieletowych szczura (CRL-1458) 1 WEHI-164 —
komorki wiokniakomigsaka pochodzace od myszy (CRL-1751). Obie linie komérkowe sg
komercyjne i pozyskano je z American Type Culture Collection (ATCC). Lini¢ komodrkowa
L6 hodowano w pozywce hodowlanej DMEM (Sigma-Aldrich) z dodatkiem 10% plodowej
surowicy bydlecej (FBS, Sigma-Aldrich), antybiotykow (penicylina, streptomycyna, Sigma-
Aldrich) oraz glukozy w37°C 1 5% CO;. Standardowa pozywka hodowlang dla linii
komorkowej WEHI-164 bylo RPMI (Sigma-Aldrich) z dodatkiem antybiotykéw (penicylina,
streptomycyna, Sigma-Aldrich) oraz glukozy w 37°C i 5% CO.. Do eksperymentow komorki
ptukano PBS oraz usuwano przez trypsynizacj¢ (trypsyna 0,025% i EDTA 0,02%).

3.2. Przygotowywanie roztworow lekow

Kurkumina (C1386), berberyna (B3412), ester fenetylowy kwasu kawowego (CAPE)
(C8221), kukurbitacyna E (CurE) (SML0577) 1 biochanina A (D2016) otrzymano z firmy
Sigma-Aldrich. Odczynniki rozpuszczono zgodnie z protokotami producenta. Jako
rozpuszczalnik zastosowano DMSO, ktéry w finalnym rozcienczeniu nie przekraczat 1%.
Nastepnie bezposrednio przed eksperymentem substancje byly rozcienhczone w DMEM (dla
linii L6) 1 RPMI (dla linit WEHI-164) w celu uzyskania stezen niezb¢dnych do testow MTT.
Kurkumina i berberyna byly rozcienczone do stgzen 50-5 pM. Ester fenetylowy kwasu
kawowego (CAPE) do stezen 50-1 uM. Kukurbitacyna E (CurE) do stezen 5-0.5 uM
a biochanina A do 30-0.5 uM. DMEM/RPMI bez lekéw byty uzywane jako kontrola.
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Tab. 1. Stezenia lekow wykorzystywane w tescie cytotoksyczno$ci MTT.

Naturalna substancja cytotoksyczna Stezenie (M)
Kurkumina 50, 25, 20, 15, 10,5
Berberyna 50, 25, 20, 15, 10, 5
Ester fenetylowy kwasu kawowego (CAPE) 50, 25, 15, 10, 5,1
Kukurbitacyna E (CurE) 53,252,1,05
Biochanina A 30, 20, 10,5, 2,05

3.3. Test cytotoksycznosci MTT

Do oceny zywotno$ci komorkowej zastosowano test MTT (bromek 3-(4,5-
dimetylotiazol-2-ilo)-2,5-difenylotetrazoliowy) (Sigma-Aldrich). Po ekspozycji na naturalne
substancje w odpowiednich stezeniach, usuwano medium znad komoérek i dodawano po 100
pl, 0.5mg/ml reagentu. Po 1,5 godziny inkubacji w temperaturze 37°C 1 5% CO>, powstate
krysztaty formazanu rozpuszczano zakwaszonym izopropanolem (100 pL, 0.04 M HCI
w 99.9% izopropanolu). Absorbancj¢ mierzono przy dtugosci 560 nm przy uzyciu czytnika
ptytkowego (GloMax, Promega, Madison, WI, USA). Wyniki wyrazono jako procent

zywotnych komorek w stosunku do nietraktowanych komorek kontrolnych.

4. Wyniki
4.1. Test cytotoksycznosci MTT

Test MTT oceniat zywotno$¢ komorek L6 1 WEHI-164 po 24 i1 48 godzinnej
ekspozycji na substancje pochodzenia naturalnego. Uzyskane wyniki wyrazono jako procent
zywych komorek w stosunku do nietraktowanych komorek kontrolnych. Rys. 1 przedstawia
zmiany zywotnosci komorek L6 po 24 1 48 godzinach inkubacji z lekami. Najbardziej
wyrazny spadek zywotnosci po 24 godzinnym traktowaniu kurkuming (a) zaobserwowano
miedzy 20 a 25 puM. W przypadku berberyny (e) najistotniejszy spadek przezywalnosci
obserwowano przy stezeniu 15 pM po 48 godzinnej inkubacji. Ester fenetylowy kwasu
kawowego (CAPE) (b) najwigkszy spadek zywotnosci komorek L6 powodowat przy stezeniu
1 uM po 48 godzinach ekspozycji na substancje.
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Rys. 1. Wyniki testu zywotnosci MTT po 24 i 48 godzinnej inkubacji z kurkuming, estrem fenetylowym kwasu
kawowego (CAPE), biochaning A, kukurbitacyna E (CurE) oraz berberyna na linii komoérkowej L6.

Rys. 2 przedstawia zmiany zywotnosci komorek WEHI-164 po 24 i1 48 godzinach
inkubacji z badanymi substancjami. Najbardziej wyrazny spadek zywotnosci po 24
godzinnym traktowaniu biochaning A (c) zaobserwowano miedzy 5 a 10 uM. W przypadku
inkubacji z kukurbitacyng E (CurE) (d) 1 berberyng (e) zaobserwowano znaczaca roznice
w spadku zywotnosci komoérek WEHI-164 po zastosowaniu wydtuzonej inkubacji (48
godzin). Silne dziatanie na komorki WEHI-164 i1 znaczny spadek zywotnosci komoérek wraz
ze wzrastajacym stezeniem mozna zaobserwowaé w przypadku inkubacji komorek

z kurkuming (a) 1 estrem fenetylowym kwasu kawowego (CAPE) (b).
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Rysunek 2. Wyniki testu zywotnosci MTT po 24 i 48 godzinnej inkubacji z kurkuming, estrem fenetylowym

kwasu kawowego (CAPE), biochaning A, kukurbitacyna E (CurE) oraz berberyng na linii koméorkowej WEHI-
164.

Ta. 2. Parametr 1Cso ustalony dla linii komérkowych L6 1 WEHI-164

Linia Biochanina
CAPE CurE Berberyna | Kurkumina
komorkowa/substancja A
13,694
L6 5,903 [uM] [M] 10,38 [uM] | 12,075 [uM] | 29,305 [uM]
u
66,476
WEHI-164 6,395 [uM] | 7,018 [uM] M) 27,043 [uM] | 14,049 [pM]
u
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W oparciu o wyniki testu MTT, ustalono parametr ICso dla kazdej z analizowanych
substancji i dla obu linii komoérkowych L6 1 WEHI-164. ICso jest to parametr okreslajacy

stezenie, przy ktérym zywotno$¢ komorek jest zahamowana o 50% w stosunku do kontroli.
4.2. Analiza statystyczna

Test przezywalnosci komoérek MTT wykonano w trzech powtorzeniach. Analize
statystyczng przeprowadzono przy uzyciu programu GraphPad Prism 7.03. Stupki bledéw to
srednie = SD dla n = 3. Istotno$¢ statystyczng dla grupy komoérek kontrolnych okreslono za
pomocg testu Sidaka gdzie: * istotne statystycznie dla p<0,05, ** istotne statystycznie dla

p<0,01, *** istotne statystycznie dla p<0,001, **** istotne statystycznie dla p<0,0001.

5. Dyskusja

Zastosowanie naturalnych substancji w leczeniu nowotworow wydaje si¢ obiecujaca
alternatywa w leczeniu nowotworéw mig$niowych. W niniejszej pracy oceniono wplyw
naturalnie wystepujacych substancji, takich jak berberyna, kurkumina, biochanina A,
kukurbitacyna E (CurE) i ester fenetylowy kwasu kawowego (CAPE) na zywotno$¢ komorek
nowotworowych pochodzenia mi¢$niowego. Wybrane substancje naturalne, jak wskazuja
dostepne dane literaturowe maja zdolnos¢ do regulacji ekspresji NF-xB (Singh et al., 1995),
(Sharif-Rad et al., 2020), (Radzka et al., 2023). Dostepne dane naukowe sugeruja udziat
czynnika NF-kB w powstawaniu 1 progresji réznych nowotworéw, w tym pochodzenia
migsniowego. Dlatego tak wazne jest rozpoznanie zmian w komorkach nowotworowych
powodujacych m.in. nadekspresj¢ czynnika NF-kB. Zaangazowanie NF-«B w indukcje
1 proliferacj¢ komodrek nowotworowych poprzez przerzuty, angiogeneze, regulacje sygnatow
wzrostu 1 hamowanie apoptozy — to sprawia, ze jest to odpowiedni cel terapeutyczny
przeciwko nowotworowi (Peterson et al., 2011), (Li et al., 2008). Przyktadowo badania
z wykorzystaniem linii komorkowych oraz badania in vivo na zwierzgtach laboratoryjnych
wykazaly, ze czynnik NF-kB bierze udzial w degradacji biatek migsniowych (Wyke et al.,
2004). Wykorzystanie inhibitora NF-kB (SP100030) 1 biatka aktywujacego-1 (AP-1) okazato
si¢ skuteczne wobec raka watrobowo-komorkowego (AH-130). Ta metoda z wykorzystaniem
zwierzat laboratoryjnych okazata si¢ rowniez skuteczna w leczeniu zanikdw migs$ni
szkieletowych (Moore-Carrasco et al., 2007). Badania pokazuje, Zze zanik migs$ni towarzyszy
starzeniu si¢ i1 stanom patologicznym w tym nowotworzeniu. Badanie z wykorzystaniem
mysiego modelu sugerowato, ze poziomy NF-kB w tkankach migsni szkieletowych byty
podwyzszone u zwierzat z rakiem ptuc Lewisa (LLC). Natomiast hamowanie aktywnosci NF-

kB przez transgeniczng nadekspresje suprepresorowego zmutowanego biatka IxBa (4.
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IxkBaSR) znacznie ostabialo migsnie szkieletowe i1 utrate masy ciata u myszy z rakiem ptuca
Lewisa (Cai et al., 2004).

W odpowiedzi na poszukiwanie nowych terapeutykow pojawiajg si¢ naturalne
substancje, ktore moga by¢ alternatywg dla klasycznej chemioterapii 1 syntetycznych
inhibitorow. Otrzymane przez nas wyniki pokazuja przeciwnowotworowy potencjal
kurkuminy, berberyny, estru fenetylowego kwasu kawowego (CAPE) i1 kukurbitacyny E
(CurE) wobec komodrek WEHI-164. Przyktadowo kurkumina indukowata apoptoze
w komorkach widkniakomigsaka poprzez obnizenie poziomu NF-xB, IL-6 i IL-11, zmieniajac
w ten sposob dziatanie TGF-b. Ponadto kurkumina hamowata ekspresje Erk 1 Bcl2, thumita
ekspresje¢ MMP-13 i indukowata apoptoze w liniach komodrkowych raka kosci (Giordano
i Tommonaro, 2019). Natomiast Navis i in. (1999), zastosowali kurkumine z cisplatyng na
szczurzym modelu wildkniakomigsaka, wykazujac spadek aktywnoSci enzymoéw:
aminotransferazy, dehydrogenazy mleczanowej, transpeptydazy gamma-glutamylowej,
fosfatazy  alkalicznej 1 S'-nukleotydazy  (Navis et al, 1999). Badania
z zastosowaniem berberyny i jej pochodnych wobec ludzkich komorek widkniakomigsaka
(HT1080), wykazaly cytotoksycznos¢ wobec komodrek nowotworowych, oraz zmiany
ekspresji genu dysmutazy ponadtlenkowej (Pongkittiphan et al., 2015). Yahuafai i in. rbwniez
badali potencjat przeciwnowotworowy berberyny, ale w polaczeniu z PEGylowang
liposomalng doksorubicyng (glikol polietylenowy (PEG)-lip-DOX) na komorkach §rodbtonka
(HUVEC) oraz komoérkach migsaka (Meth A). Autorzy wykazali, ze berberyna lub PEG-lip-
DOX wykazywaly dziatanie antyproliferacyjne przeciwko komérkom Meth A. Natomiast
leczenie mieszaning berberyny 1 PEG-lip-DOX hamowato wzrost guza silniej niz leczenie
samg berberyng lub PEG-lip-DOX (Yahuafai et al., 2018). Badania z zastosowaniem CAPE
wykazaly, ze zwigzek ten znaczaco zmniejszal Zywotno$¢ réznych typoéw  komorek
nowotworowych, m.in. raka ptuc, wtokniakomigsaka, czerniaka, kostniakomigsaka, raka
piersi 1 raka jamy ustnej. W innych badaniach wykazano réwniez, ze CAPE znaczaco
indukowal zatrzymanie cyklu komérkowego 1 apoptoze (Wadhwa et al., 2014). W odniesieniu
do zastosowania biochaniny A i kukurbitacyny E (CurE), nie ma doniesien w zwigzku z jej
aktywnos$cig wobec witokniakomigsaka. Naukowcy wykazali natomiast, ze kukurbitacyna B
ma hamujacy wplyw na adhezj¢ komorek ludzkiego widkniakomigsaka HT1080 za
posrednictwem integryny (Touihri-Barakati et al., 2018)
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6. Podsumowanie

W niniejszej publikacji podkresliliSmy naturalnie wystgpujace substancje, o ktorych
wiadomo, ze reguluja ekspresj¢ NF-«kB 1 omowiliSmy ich mechanizm hamowania, ktory
mozna dalej bada¢ jako potencjalng przyszila terapi¢ przeciwnowotworowa. Substancje te
przeanalizowano z wykorzystaniem testu przezywalno$ci komoérek MTT na liniach
komorkowych WEHI-164 1 L6 oraz wyznaczono dla nich parametr ICso. Substancje te sg
naturalnymi zwigzkami, ktoére majg przewage nad istniejagcymi syntetycznymi inhibitorami
NF-kB pod wzgledem bezpieczenstwa i skuteczno$ci. Zastosowanie tych substancji jako
chemioterapii uzupelniajacej wraz z konwencjonalnym leczeniem raka moze stanowié
ulepszong strategi¢ terapeutyczng. Konieczne sg jednak dalsze badania nad mechanizmami
dzialania tych substancji oraz ich potencjalnymi interakcjami z innymi lekami. W rezultacie,
otrzymane przez nas wyniki stanowig kolejny krok w kierunku identyfikacji nowych
potencjalnych terapii przeciwnowotworowych, ale wymagaja dalszej weryfikacji i eksploracji

przed potencjalnym zastosowaniem klinicznym.
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Wplyw aktywnosci fizycznej na jakos¢ zycia osob w wieku dojrzalym i
senioralnym
The impact of physical activity on the quality of life of mature and senior citizens

Streszczenie

W $wiatowym systemie informacji funkcjonuje pojgcie physical activity, czyli aktywno$¢ fizyczna. Jest to
bardzo wazny aspekt ludzkiego zycia, ktory wiaze si¢ z wykonywaniem codziennych obowigzkow, obowiazkow
zawodowych oraz uprawianiem sportu. Na przestrzeni lat prowadzono réznorodne badania, ktore z czasem
umozliwily okreslenie wytycznych dotyczacych intensywnosci ¢wiczen oraz czasu ich trwania w okreslonych
grupach wiekowych. Najnowsze z zalecen zostaly przygotowane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO,
ang. World Health Organization) w okresie pandemii. Wytyczne zawierajg zalecenia dla dzieci od 5 roku zycia
do okresu poznej starosci, uwzgledniajg rowniez po raz pierwszy kobiety w ciazy i w okresie potogu. Aktywnosc
fizyczna przynosi wiele korzysci w sferze zdrowia psychicznego i fizycznego, opdznia starzenie si¢, podnosi
odpornos¢, a takze wplywa na eliminacj¢ wielu chordb cywilizacyjnych. Pojecie, o ktorym mowa jest $cisle
zwigzane z jako$cia zycia — jest ona elementem skladajacym si¢ na utrzymywanie prawidlowego zdrowia,
kondycji, sit witalnych, co warunkuje bycie samodzielnym przez dhugie lata. Nalezy przy tym uscisli¢, ze
obydwa poj¢cia nabieraja szczeg6lnego znaczenia w grupie osob dojrzatych i senioréw, ktorzy wraz z wiekiem
narazeni s3 na obnizenie aktywnosci fizycznej i jako$ci zycia z powodu niedostatecznych zasoboéw materialnych,
ograniczonych kontaktow z bliskimi czy z powodu pogorszenia si¢ stanu zdrowia.

Praca ma charakter przegladowy, koncentruje si¢ na badaniach z lat 2014-2023 — cz¢$¢ z nich pochodzi jeszcze
sprzed okresu pandemii, kiedy mozna byto podejmowac aktywno$é dos¢ swobodnie. Moment zatamania nastgpit
na przetomie lat 2019/2020 — w tym czasie podejmowanie aktywnos$ci okazato si¢ by¢ niemozliwe z powodu
natozonych obostrzen i izolacji. Wiele z 6wczesnych badan podejmuje tematyke w okreslonych grupach
wiekowych, bardzo trudno jest jednak dotrze¢ do badan dotyczacych podejmowania aktywnosci przez osoby
starsze. W zwiazku z tym konieczne jest podjecie dziatan majacych na celu wsparcie osob w wieku senioralnym
i wdrazanie ich do prowadzenia zdrowego stylu zycia, z uwzglednieniem odpowiedniej ilosci ruchu.

Stowa kluczowe: aktywnos$¢ fizyczna, aktywnos¢ fizyczna osob starszych, aktywno$é fizyczna u seniorow.

Summary

In the world information system there is the term physical activity, or physical activity. It is a very important
aspect of human life, which involves the performance of daily chores, professional duties and sports. Various
studies have been conducted over the years, which over time have made it possible to define guidelines for
exercise intensity and duration in specific age groups. The most recent of the recommendations were prepared by
the World Health Organization (WHO) during the pandemic period. The guidelines include recommendations for
children from age 5 to old age, and also include pregnant and postpartum women for the first time. Physical
activity brings many benefits in the sphere of mental and physical health, delays aging, boosts immunity, and
also influences the elimination of many diseases of civilization. The concept in question is closely related to
quality of life - it is a component of maintaining proper health, fitness, vitality, which determines being
independent for many years. At the same time, it should be specified that both concepts take on special
significance in the group of mature people and seniors, who, as they age, are exposed to a decrease in physical
activity and quality of life due to insufficient material resources, limited contacts with loved ones or due to
deterioration of health.

The paper is a review, focusing on studies from 2014-2023 - some of them are from before the pandemic period,
when it was possible to undertake activity quite freely. The moment of collapse came in 2019/2020 - at that time
it became impossible to undertake activity due to imposed restrictions and isolation. Many of the studies of the
time take up the topic in specific age groups, but it is very difficult to reach research on activity taking by older
people. Therefore, it is necessary to take measures to support senior citizens and implement them to lead healthy
lifestyles, including an adequate amount of exercise.

Key words: physical activity, physical activity in the elderly, physical activity in seniors.
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1. Wprowadzenie

Aktywno$¢ fizyczna powinna by¢ nieodigcznym elementem zycia kazdego cztowieka.
Regularne podejmowanie aktywnos$ci ma wplyw nie tylko na nasze cialo, ale rowniez na
zdrowie psychiczne, na procesy zachodzace w organizmie, na samopoczucie, czy na
ksztaltowanie si¢ odpornosci. Wedlug wielu zrodel podejmowana przez nas aktywnos$¢ jest
niedostateczna, a problemom zdrowotnym sprzyja tempo zycia, ktore dyktuje nam
rzeczywisto$¢. Niejednokrotnie aktywno$¢ fizyczna wigzana jest wylacznie ze sportem, co
oznacza btgdng interpretacje, poniewaz jest ona zwigzana réwniez z tym co robimy na co
dzien, tj. z praca zawodowa oraz czynno$ciami wykonywanymi w domu (prasowanie,
sprzatanie itp.). To, co najwazniejsze — wszystkie czynnoSci oraz dziatania, ktore
podejmujemy od najmlodszych lat, maja wpltyw na to jak bedziemy funkcjonowaé w wieku
dojrzatym (Osinski 2003).

Definicja aktywnosci fizycznej na przestrzeni lat dos¢ mocno ewaluowata. Pierwsza z
definicji pochodzi z 1985 roku, i oznaczala ,kazdy ruch ciata wyzwalany przez migsnie
szkieletowe, ktory powodowat wydatek energetyczny” (Osinski 2003) — Caspersen 1985.
Kolejna definicja, ale nie jedyna (byto ich wiele), zostata okres§lona jako ,,aktywno$¢ fizyczna
odnoszaca si¢ do ruchow ciala wykonywanych dzigki migsniom szkieletowym i wymagajaca
wydatku energetycznego na poziomie przynoszacym korzysci zdrowotne” (Osifiski 2003) —
Howley i Franks 1997. Najbardziej aktualng definicja jest ta, ktorg wprowadzita Swiatowa
Organizacja Zdrowia, uznawana za ,,ruch ciata wywotany przez migsnie szkieletowe, ktory
wymaga naktadu energii” (WHO Guidelines on Physical Activity and Sendentary Behaviour
2020). Najprosciej ujmujac na aktywno$¢ fizyczng skladaja si¢ czynnosci zwigzane
z wykonywaniem codziennych obowiazkow, np. wyjscie do pracy, wchodzenie po schodach,
odkurzanie, przycinanie krzakow 1 czynno$ci zwigzane z wyzwalaniem ruchu w warunkach
domowych, jak rowniez aktywno$¢ podejmowana w czasie wolnym, tj. bieganie, jazda na
rowerze, plywanie czy taniec. Podane definicje sa na biezaco aktualizowane w odniesieniu do
pojawiajacych sie¢ badan nad aktywnoscig fizyczna, co umozliwia wysnucie nowych
spostrzezen oraz przygotowywanie nowych wytycznych zwigzanych z podejmowang
tematyka.

Aktywnos¢ fizyczna cztowieka przejawia sig:

1. W pracy (zwlaszcza fizycznej),

2. W trakcie przemieszczania si¢ (spacer lub jazda rowerem, takze do pracy),

3. Podczas wykonywania obowigzkéw domowych (sprzatanie, gotowanie, rabanie

drewna itp.),

57



4. W trakcie spedzania czasu wolnego (uczestnictwo w zajeciach sportowych lub
rekreacyjnych) — Raport o stanie zdrowia na $wiecie 2002-2003.

W definicjach aktywnosci fizycznej podkresla sig, iz jej poziom zalezy od poziomu
zycia materialnego, cywilizacyjnego, kulturowego, spoteczenstwa. Niektore definicje
aktywnosci fizycznej, zwlaszcza te, ktore podkreslaja jej rekreacyjny charakter, wigza ja ze
stylem zycia i traktujg jako istotny element zdrowego stylu zycia. Tak tez m.in. uzasadnia
uzywanie tego pojecia Drabik. Autor sytuuje aktywnos$¢ fizyczng w zdrowym stylu zycia,
uwazajac ja ,,... za kluczowy 1 integrujacy sktadnik ...” (Drabik 1996, s. 215) majacy wpltyw
na utrzymanie i pomnazanie zdrowia, a jej niedostatek traktuje jako czynnik ryzyka wielu
chorob. Aktywno$¢ fizyczna zwigzana ze zdrowiem byta takze przedmiotem licznych badan
i rozwazan nad jej znaczeniem dla stylu zycia ludzi w réznym wieku (Zukowska 1990a, 2000;
Lobozewicz 1991; Drabik 1997b; Hodan, Zukowska 1996; red. Woynarowska 2000;
Woynarowska 2007). Na koniec, nalezy rowniez zauwazy¢, iz dotychczas nie dopracowano
si¢ definicji aktywnosci fizycznej uznawanej na catym $wiecie (Van Der Wilk, Jansen 2005).

W zakresie zalecen zwigzanych z aktywnoscig fizyczng najbardziej aktualne pochodza
z czasO6w pandemii (przetom 2020/2021 roku). Wtedy tez kladziono szczegdlny nacisk na
jakiekolwiek formy podejmowania aktywnos$ci, ktoérych celem bylo wyeliminowanie
sendenteryjnego trybu zycia spowodowanego lockdownem. Zalecenia te dotycza dzieci od 5
roku zycia do czasoOw pdznej starosci. Nowe zalecenia po raz pierwszy przygotowano rowniez
dla kobiet w cigzy i kobiet w okresie potogu. To, co wazne — stanowisko WHO w kwestii
zalecen jest bardzo jasne, jednak w dalszym ciagu nie ma jasnych wytycznych, co do form
¢wiczen jakie mozna podejmowac. Problemem sg rdwniez choroby przewlekte 1 problemy
zdrowotne, poniewaz kazda podejmowang aktywno$¢ nalezy konsultowaé ze specjalistami,
a wysitek dostosowywa¢ do indywidualnych predyspozycji (WHO Guidelines on Physical
Activity and Sendentary Behaviour 2020).

Jak juz wczesniej wspomniano, aktywnos¢ fizyczna powinna by¢ dostosowana do
indywidualnych mozliwosci. Oznacza to, ze zanim ja podejmiemy powinni§my rozwazy¢
wszystkie argumenty przemawiajace za i przeciw. Podczas wdrazania aktywnosci szczegolnie
wazne jest dostosowywanie intensywno$ci ¢wiczeh — po dlugiej przerwie zaleca si¢
stopniowe zwigkszanie obcigzen, tak zeby nadmiernie nie przecigza¢ naszego ciata, naszego
organizmu. W zakresie doboru réznych form ruchu wazna jest ocena stanu zdrowia:
uwzglednienie chorob przewleklych, kontuzji, urazéw, wydolnosci organizmu. Niekiedy
wymagana jest konsultacja specjalistyczna, ktora umozliwia wykonanie dodatkowych badan —

dotyczy to os6b znajdujacych si¢ w grupie ryzyka, a takze kobiet w cigzy 1 w okresie potogu.
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Czesto nie ma mozliwosci, zeby dokona¢ oceny wilasnych predyspozycji samodzielnie —
w oparciu o konkretne kryteria zwigzane ze stanem zdrowia (Kubinska i Panczuk 2018).

Aktywno$¢ fizyczna niesie ze soba wiele korzys$ci. Wiele z nich jest bardzo
oczywistych, ale sg réwniez takie, ktérych na pierwszy rzut oka nie wida¢. Nalezy tu ujacé
odpowiednie  przemiany metaboliczne, uzyskiwanie = odpowiednich  parametréw
wydolnosciowo-krazeniowych, popraw¢ samopoczucia, ale rowniez wplyw na zdrowie
psychiczne i fizyczne, czy podwyzszenie odpornosci oraz opoznienie procesOw starzenia sie.
To, na co nalezy zwroci¢ uwage, to takze wydtuzenie wieku zycia i mozliwos$¢ samodzielnego
funkcjonowania dtuzej niz w przypadku braku podejmowania aktywnosci (Rottermund i wsp.
2015).

Bardzo waznym aspektem jest podejmowanie aktywnos$ci fizycznej jak najwczesniej.
Niestety wcigz obserwuje sie jej spadek juz w najmtodszych grupach wiekowych. Nalezy
w tym miejscu zwrdci¢ uwage na fakt, ze aktywnos$¢ fizyczna jest SciSle powigzana ze
zdrowiem oraz jakoscig zycia. Regularne ¢wiczenia o $rednim obcigzeniu sg dla organizmu
ludzkiego najkorzystniejsze. Odpowiednia ilo§¢ ruchu jest niejako gwarancja wejscia w okres
staro$ci z satysfakcja, w pelni sil, z poczuciem samodzielno$ci i zaradno$ci, a takze
z poczuciem odpowiedzialnosci za samego siebie (Husejko 2021).

Wg WHO jako$¢ zycia (ang. Quality of Life) to ,,postrzeganie jednostek i ich pozycji
w zyciu w kontekscie kultury 1 systemu wartosci, w ktorych zyja, a w odniesieniu do ich
celow — oczekiwan, standardow i trosk™ (Babicz-Zielifiska 1 wsp. 2021). Na jako$¢ zycia
sktadaja si¢ nastepujace wymiary:

- zdrowie fizyczne,

- wymiar psychologiczny,

- poziom niezaleznosci,

- wigzy spoteczne,

- srodowisko (rozumiane jako otoczenie),

- wymiar duchowy (religia, przekonania).

Jako$¢ zycia na poczatkowym etapie wigzano jedynie ze sferg konsumpcji, jednak
stopniowo zaczeto wprowadzaé nowe kryteria zwigzane ze zdrowiem, sprawnoscig
funkcjonalng organizmu, czy sytuacja rodzinng i ekonomiczng. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze
jakos¢ zycia obniza si¢ wraz z wiekiem — czesto ma to zwigzek z niedostatecznymi zasobami
materialnymi (niemozno$¢ podejmowania pracy zawodowej), pogorszeniem zdrowia
psychicznego 1 fizycznego (choroby, urazy itp.) oraz obnizeniem samodzielnosci (Babicz

1wsp. 2021, s. 53).
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Przedstawiona tematyka nabiera szczegolnego znaczenia w czasie pandemii Covid-19.
W tym okresie na zmniejszenie aktywnos$ci fizycznej byly narazone wszystkie grupy
wiekowe, jednak ze wzgledu na pewne predyspozycje zwigzane z wiekiem, a takze na czeste
wystepowanie chordb wspoétistniejgcych lub chorob psychicznych, osoby w wieku dojrzatym
1 senioralnym prawdopodobnie odczuly to bardziej. Ponadto lockdown spotgegowat
nieaktywno$¢ w grupie seniordw, a takze catkowicie pozbawit mobilizacji z powodu poczucia
odosobnienia i towarzyszacej samotnosci. Dlatego tez konieczne jest skoncentrowanie si¢ na
problemie i motywowanie o0sob starszych do podejmowania wiekszej aktywnosci fizyczne;.
Oprocz tego nalezy zadba¢ o edukacje oséb w zakresie zasad zwigzanych z wlasciwym

odzywianiem i wypoczynkiem szczegdlnie w tej grupie wiekowej (Czarnecki 2022).

2. Przeglad badan

W literaturze przedmiotu istnieje wiele opracowan skupiajacych si¢ wokot poruszanej
tematyki dotyczacej aktywno$ci fizycznej osOb starszych 1 seniorow. Cze$¢ z badan
prowadzonych przed wybuchem pandemii uwypukla problem zwigzany z brakiem
samodzielnosci u tych osob, za$ badania pochodzace z okresu pandemii umozliwiajg na
spostrzezenia zwigzane z barierami w podejmowaniu aktywnos$ci fizycznej spowodowane
zakazem wychodzenia z domu. Trudno jednak przy tym nie wspomnie¢, ze piSmiennictwo
wykazuje jeszcze duze braki w okresie ostatnich 4-5 lat, a badania, jezeli s3 dostepne, to sg
trudne do odnalezienia. Czgsto rowniez dotycza innych grup wiekowych niz seniorzy.

Cwirlej-Sozafiska w swoim artykule ,,Aktywno$é fizyczna a stan zdrowia osob
starszych” skupia si¢ na ocenie wptywu aktywno$ci fizycznej na utrzymanie wyzszych
parametrow zwigzanych z funkcjonowaniem o0séb starszych (Cwirlej-Sozanska 2014).
Badanie obejmowato 220 o0so6b, jednak tylko 198 z nich zakwalifikowato si¢ do dalszej
analizy. Badana grupa znajdowata si¢ w przedziale wieckowym 60-70 lat, pod uwage wzigto
102 kobiety 1 96 mezczyzn. 65 oséb zakwalifikowano jako aktywne fizycznie na poziomie
przecigtnym (aktywno$¢ fizyczna trwajaca 75 min./tydzien zwigzana ze spacerowaniem, jazda
na rowerze, gimnastyka itp.), grupa kontrolna stanowila 133 osoby 1 byla nieaktywna lub
mato aktywna ruchowo. W badaniu oceniono zalezno$ci pomig¢dzy aktywnoscig fizyczng
a stanem zdrowia, samopoczuciem, oceng jako$ci Zycia oraz poziomem energii Zyciowe;j.
Zastosowanie znalazt Migdzynarodowy Kwestionariusz Aktywnosci Fizycznej (IPAQ, ang.
International Physical Activity Questionnaire), ktory ma jasne oceny aktywnosci fizycznej
wyrazane w MET oraz standaryzowana ankieta opracowania wilasnego. Na podstawie

przeprowadzonego badania stwierdzono, iz osoby aktywne fizycznie zdecydowanie lepiej
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ocenialy swoje zdrowie niz osoby nieaktywne. Osoby nalezace do grupy badanej
w wigkszo$ci ocenily swoj stan zdrowia jako dobry i bardzo dobry (52,3%). W grupie
porownawczej tak wysoko swoj stan zdrowia okre$lito jedynie 28,4% badanych. Osoby
z grupy poréwnawczej zdecydowanie czesciej oceniaty swoj stan zdrowia jako zty lub bardzo
zty — az 33,6%. Stwierdzono istotng zalezno$¢ pomiedzy aktywnoscia fizyczng a oceng stanu
zdrowia.

Kubinska i Panczuk w 2018 roku podjely badania, ktore opisaly w swoim artykule
,Potrzeby zdrowotne realizowane przez aktywno$¢ fizyczng osoéb starszych” (Kubinska,
Panczuk 2018). Badania przeprowadzono w 2016 roku na 221 osob w wieku 60-90 lat
z powiatu bialskiego i okolic. Wéro6d badanych przewazaty kobiety (65,6%) oraz mieszkancy
wsi (56,9%). W badaniach wykorzystano autorski kwestionariusz ankiety. Zawieral on
metryczke (ple¢, wiek, miejsce zamieszania) oraz pytania dotyczace stopnia realizacji
jedenastu potrzeb zdrowotnych poprzez podejmowang obecnie aktywnos$¢ fizyczng
z uwzglednieniem skali od 0-4. Sposrdd analizowanych potrzeb zdrowotnych, realizowanych
wsérod badanych seniorow przez podejmowang aktywno$¢ fizyczng, na pierwszym miejscu
uplasowaly si¢ potrzeby prorodzinne. Potrzeby profilaktyczne okazaty sie drugimi
w kolejnosci potrzebami zdrowotnymi, na ostatnim miejscu uplasowaty si¢ potrzeby ruchu,
funkcjonalno-czynno$ciowe i rewitalizacji. Badani seniorzy, przez aktywno$¢ fizyczna,
realizowali wszystkie analizowane potrzeby zdrowotne. Najliczniejsza grupa realizowata
potrzeby prorodzinne, profilaktyczne, ruchu, antyinwolucyjne oraz aktywnoS$ci turystyczne;.
W najwigkszym stopniu zaspokajane byly potrzeby prorodzinne, profilaktyczne oraz ruchu,
natomiast w najmniejszym potrzeby aktywnej niepelnosprawnosci i rekreacji ruchowe;.

W 2019 roku, w momencie wybuchu pandemii Covid-19, zostaly podjete ciekawe
badania nad aktywno$cia fizyczng (Parfin i wsp. 2019). Autorzy pracy badali ,,Wptyw izolacji
spotecznej na poziom aktywnosci fizycznej oraz samopoczucie i stan psychiczny ludzi
podczas pandemii koronawirusa”. Badania miaty na celu okreslenie w jaki sposob pandemia
wplyneta na wybrane aspekty zycia ludzkiego (nawyki, powigzania z dobrostanem
psychicznym i stanem emocjonalnym) i prowadzone byly w ramach migdzynarodowego
projektu grupy ,JRG on COVID and exercise”. Zastosowanie znalazt standaryzowany
kwestionariusz ankiety — przygotowany w polskiej wersji, rozpowszechniony droga
internetowa w okresie od maja do kwietnia 2021 roku. W badaniu wzi¢to udziat 65 oséb (49
kobiet 1 16 mezczyzn) w przedziale wiekowym 17-52 lata, z czego 9% osob stanowila grupa
44-54 lata. Pytania zawarte w ankiecie zwigzane byty z aktywnoscig fizyczng oraz stanem

emocjonalnym i samopoczuciem osob badanych w okresie izolacji. 65% oséb badanych
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pochodzito z miasta, reszta osOb mieszkata na wsi. Wieksza czg$¢ osob badanych nie
kwalifikuje si¢ do grupy senioréw, dlatego tez pod uwage zostata wzigta jedynie grupa,
o ktorej mowa. Wyniki badan u oséb w grupie wiekowej 44-54 lata $wiadcza o tym, ze
badane osoby uznajg swoje samopoczucie jako dobre — potowa badanych oséb; 1 dobre — co 3
osoba. Ankietowani deklarowali réwniez podejmowanie aktywnos$ci fizycznej jeszcze przed
pandemia, uwzgledniajac bieg i spacer, ¢wiczenia sitowe i jazd¢ na rowerze. Wyniki badan
swiadcza o tym, ze podejmowanie aktywnosci fizycznej nie bylo zalezne od samopoczucia
0s6b badanych — test Chi?> Pearsona (p=0,36). Wiekszo$¢ osob deklarujacych podejmowanie
aktywno$ci zadeklarowato, ze po ¢wiczeniach zawsze czuto si¢ lepiej, jedynie 4% kobiet nie
odczulo réznicy. Zestawione wyniki nie wykazaty istotnych statystycznie réznic ze wzgledu
na wiek oraz pte¢ oséb badanych.

Kolejne badania pochodza z 2022 roku. Czarnecki 1 wspotautorzy w artykule
,»Aktywno$¢ fizyczna seniorow warunkiem zdrowia i1 dobrej jako$ci zycia” zwraca uwage na
korzys$ci zdrowotne wynikajace z podejmowania aktywnos$ci fizycznej przez osoby starsze
(Czarnecki i wsp. 2022). Badania przeprowadzono wsrod 100 osob w wieku 60-90 lat
zamieszkatych w powiatach starogardzkim i tczewskim. Srednia wieku wyniosta 69,9 lat.
Wsrod badanych 57% ogotu stanowily kobiety, a 43% mezczyzni. W badaniach
wykorzystano autorski kwestionariusz ankiety, ktéry zawieral pytania zamknigte dotyczace
samooceny obecnego stanu zdrowia, dotychczasowego uczestnictwa w aktywnosci fizycznej
oraz pytania dotyczacego korzysci zdrowotnych czerpanych z podejmowanej aktywnosci
fizycznej. Sposrod analizowanych korzys$ci zdrowotnych aktywnosci fizycznej, najwigcej
osOb wskazatlo utrzymanie samodzielno$ci funkcjonalno-czynnosciowej (95%). Wsrdod
korzysci z aktywnosci fizycznej czerpanych w dos$¢ duzym, duzym i najwigkszym stopniu
dominowaty: utrzymanie samodzielnosci funkcjonalno-czynnosciowej (95%), dobrostanu
zdrowotnego (90%), wydolnosci fizycznej (89%) oraz zapobieganie chorobom, schorzeniom
(92%). Osoby deklarujace wigksze uczestnictwo w aktywnosci fizycznej w wigkszym stopniu
docenialy takie korzyS$ci zdrowotne jak: utrzymanie wydolnosci i1 sprawnos$ci fizycznej;
utrzymanie  samodzielno$ci  funkcjonalno-czynno$ciowej;  zapobieganie  chorobom,
schorzeniom oraz zachowanie dobrostanu zdrowotnego.

Najnowsze badania pochodza z 2023 i zawieraja dane dot. aktywnosci fizycznej i stylu
zycia w trakcie pandemii koronawirusa (Badzinski, Smolenska 2023). Celem pracy byto
wykazanie jak Covid-19 wptynat na sport 1 aktywnos$¢ fizyczng w grupie seniorow oraz jakie
byly jego konsekwencje. Zastosowang metoda badan byt sondaz diagnostyczny, informacje

zgromadzono przy uzyciu ankiety, w ktorej respondenci odpowiadali na pytania zawarte
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w kwestionariuszu (metryczka, pytania otwarte, pytania wymagajace uszeregowania). Do
badania przystapito 46 seniorow: 22 mezczyzn i 24 kobiety w przedziale wiekowym powyzej
60 lat 1 70-79 lat. Zestawienie wynikéw dotyczylo réznych elementdéw, najwazniejsze z nich
dotyczyty: wplywu pandemii Covid-19 na ograniczenie uprawiania aktywnosci fizycznej — 37
odpowiedzi twierdzacych; czasu przeznaczonego na c¢wiczenia — jedynie 14 0sob
zadeklarowato, ze ¢wiczy 15-30 minut, 11 oséb 30-60 minut, pozostali 15 minut; wptywu
pandemii Covid-19 na zmiang trybu zycia na siedzacy — 38 odpowiedzi twierdzacych, z czego
29 os6b przestato podejmowac aktywnos¢ fizyczng ze wzgledu na obawe przed zarazeniem
si¢; poziomu aktywnosci fizycznej (w tym miejscu udzielaty odpowiedzi rowniez osoby nie
podejmujace aktywno$ci) — 38 ankietowanych okreslito swoj poziom aktywnosci jako
przecigtny, niski i bardzo niski, jedynie 8 o0sob jako wysoki i bardzo wysoki. Pozostate
pytania dotyczyly: regularnego uprawiania sportu w przeszio$ci, aktywnosci fizycznej
podczas pandemii Covid-19, rodzaju uprawianej aktywnos$ci przed pandemia, miejsc do
podejmowania ¢wiczen w okresie pandemii i motywacji do ¢wiczen w okresie pandemii.

W zakresie uwzglednionych badan mozna zauwazy¢ ich niejednorodnos¢. W zadnym
z przypadkow nie mozna porownac grup docelowych, poniewaz w kazdym artykule badane sg
inne parametry, a takze stosowane sga inne metody badan. Celem oméwienia wynikéw nie
byla jednak analiza poréwnawcza, a jedynie zwrdcenie uwagi na istotno$¢ wynikajaca
z niedostatecznego podejmowania aktywnosci fizycznej wsrdod osOb  starszych.
Najistotniejszym faktem jest tutaj odnotowanie jeszcze wigkszego spadku aktywnoS$ci

zwigzanego z wybuchem pandemii w odniesieniu do ubiegtych lat.

3. Podsumowanie

Aktywnos$¢ fizyczna to element, ktory ma wplyw na wiele sfer ludzkiego zycia, a jej
regularne podejmowanie umozliwia utrzymanie organizmu w odpowiednim zdrowiu przez
dlugi czas. W obecnych czasach odnotowuje si¢ znaczny spadek aktywnos$ci, ktory
spowodowany jest postgpem technologicznym 1 cywilizacyjnym — wzrost udogodnien
w sferze zycia codziennego powoduje, ze wspdiczesny cztowiek okreslany jest jako homo
sedentarius. Okazuje si¢, ze przecigtny obywatel czesciej wybiera bierny tryb zycia
i rezygnuje z podejmowania regularnego uprawiania sportu lub wycieczek, na rzecz
przyjemnosci zwigzanych np. z ogladaniem telewizji czy surfowaniem w Internecie.
Nastepstwami bezruchu jest pojawienie si¢ chordb cywilizacyjnych takich jak przewlekly
stres, schorzenia kardiologiczne, przewlekle dolegliwosci bolowe itp., a takze zwigkszenie

urazoéw 1 kontuzji w okresie staro$ci.
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Jedyne godne zycie, to samodzielne Zzycie — niestety, okazuje si¢, ze wcigz
zapominamy o podstawowe] potrzebie naszego ciata, jaka jest aktywnos$¢ fizyczna. W tym
celu jak najszybciej nalezatoby podja¢ dziatania zwigzane z promowaniem aktywnego stylu
zycia — doskonalym rozwigzaniem bytoby nie tylko mowienie o zaletach wynikajacych
z podejmowania aktywnosci, ale organizowanie grup wsparcia dla senioré6w 1 umozliwienie
korzystania z roznych form aktywnos$ci w sposéb nieodptatny, ogélnodostgpny. Stopniowe
wdrazanie do podejmowania regularnych ¢éwiczen powinny by¢ zwigzane z upodobaniami,
wazna przy tym jest rowniez odpowiednia motywacja, a propozycje konkretnych ¢wiczen

moglyby jeszcze bardziej zacheci¢ do podejmowania ruchu.
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Wystepowanie 'cichych' genow opornosci na antybiotyki u szczepow
Listeria monocytogenes pochodzacych z zywnosci
Occurrence of 'silent' antibiotic resistance genes in Listeria monocytogenes strains from foods

Streszczenie

Wedtug doniesien Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) rosnaca oporno$é patogendéw bakteryjnych na
antybiotyki (AMR) stanowi obecnie jedno z najwigkszych wyzwan dla zdrowia publicznego na calym §wiecie.
Coraz czgstsze wystgpowanie AMR u patogendw podkre§la potrzebe szybkiego i dokladnego badania
wrazliwosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe (AST) wsrod mikroorganizméw pochodzenia klinicznego oraz
zywno$ciowego. Mikroorganizmy wykazuja opornos$¢ na wiele réznych klas antybiotykéw w wyniku nabywania
wielu genetycznych determinantéw opornosci na antybiotyki przenoszonych m.in. na mobilnych elementach
genetycznych. W wigkszosci przypadkéw obecno$¢ genu kodujacego oporno$¢ na konkretny antybiotyk
zwigzana jest z odpowiadajaca mu opornoscia fenotypowa. Istnieja jednak przypadki, gdy bakterie posiadajace
geny oporno$ci na antybiotyki wykazuja jednoczes$nie wrazliwo$¢ na nie. Geny te okreslane s3 mianem cichych
gendow opornosci na antybiotyki. W odpowiednich warunkach ciche geny opornosci na antybiotyki moga stac si¢
aktywne 1 ulegac ekspresji wptywajac w konsekwencji na fenotyp opornosci. Geny te, cho¢ uspione w szczepie
nosicielskim w przypadku transferu do szczepu biorcy moga wywotywac u niego fenotyp opornosci, co moze
prowadzi¢ do niepowodzen terapeutycznych.

Obecne badania koncentrujg si¢ wylacznie na szczepach opornych, natomiast pomijane sg kwestie zwigzane ze
szczepami wrazliwymi, ktore moga nie$¢ wiele genetycznych determinantdow opornoSci na antybiotyki.
W zwiazku z tym celem niniejszych badan byla analiza wrazliwoséci na wybrane antybiotyki (klindamycyne,
ciprofloksacyne, gentamycyne i trimetoprim/sulfametaksazol) czterdziestu szczepow Listeria monocytogenes
wyizolowanych z zywnosci i $rodowiska jej produkcji (z wykorzystaniem metody dyfuzyjno-krazkowej wg
Kirby-Bauer) oraz okreslenie obecnosci cichych gendw opornosci na antybiotyki (mefA, InuA, InuB, Lde, aadB,
sull) u izolatdéw wykazujacych wrazliwos$¢ na dany antybiotyk (z wykorzystaniem metody PCR).

W przeprowadzonych badaniach stwierdzono najwicksza wrazliwo$¢ wérdd izolatoéw na: gentamycyng (n=40;
100.0%), ciprofloksacyn¢ (n=38; 95.0%) i trimetoprim/sulfametaksazol (n=36; 90.0%). Obecnos¢ cichych
gendw opornosci na antybiotyki stwierdzono wsrod wszystkich szczepdw wrazliwych na ciprofloksacyng (n=38;
100.0%), a takze wsrdd izolatdw wykazujacych wrazliwo$¢ na trimetoprim/sulfametaksazol (n=32; 88.9%)
i gentamycyn¢ (n=28; 70.0%). W badaniach wyrdzniono 9 roéznych wzorcow genotypowej wrazliwosci
zwigzanej z obecnoscig cichych genow opornosci na antybiotyki — najczeSciej wystepowaty genotypy Lde—
aadB-sull (n = 20; 50.0%) i Lde—sull (n = 6; 15.0%). Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzic,
ze zywno$¢ 1 srodowisko jej produkcji stanowi rezerwuar szczepéw L. monocytogenes niosacych ciche geny
opornos$ci na antybiotyki. Biorac pod uwage fakt, ze L. monocytogenes jest jednym z najgrozniejszych
patogenow wystgpujacych w zywnosci kontrola obecnosci cichych genetycznych determinantdw opornosci na
antybiotyki u szczepéw wrazliwych powinna by¢ uwzgledniona podczas rutynowych badan wrazliwosci na
antybiotyki.

Stowa Kkluczowe: ciche geny; geny antybiotykoopornosci; antybiotykoopornos¢; Listeria monocytogenes;
Zywnose¢.
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Abstract

According to the information provided by the World Health Organization (WHO), antimicrobial resistance
(AMR) is currently one of the most serious public health challenges worldwide. The increasingly frequent
occurrence of AMR in pathogens stresses the need for rapid and accurate antimicrobial susceptibility testing
(AST) among microorganisms of clinical and food origin. Microorganisms exhibit resistance to many different
classes of antibiotics as a result of the acquisition of many genetic determinants of antibiotic resistance
transferred, for example, on mobile genetic elements. In most cases, the presence of a gene encoding resistance
to a particular antibiotic is associated with an associated phenotypic resistance. However, cases are observed of
bacteria possessing antibiotic-resistant genes while also exhibiting antibiotic susceptibility. These genes are
known as silent antibiotic resistance genes. Such genes are known as silent antibiotic resistance genes. Under the
appropriate conditions, silent antibiotic resistance genes can become active and become expressed, consequently
affecting the resistance phenotype. Although silent in the carrier strain, such genes can induce a resistant
phenotype in them if transmitted to the recipient strain. which can lead to therapeutic failures. Due to the overuse
of antibiotics in animal husbandry, the lack of supervision of their use, and the presence of multiple different
bacterial species in food (including foodborne pathogens such as Listeria monocytogenes) food is the main
environment for the spread of antibiotic resistance genes, and thus of the antibiotic resistance itself, which makes
this threat more widespread and difficult to control.

Current research focuses only on resistant strains, while issues related to susceptible strains, which may carry
many genetic determinants of antibiotic resistance, are ignored. Therefore, this study aimed to analyze
susceptibility to selected antibiotics (clindamycin, ciprofloxacin, gentamicin, and
trimethoprim/sulfamethoxazole) of forty strains of L. monocytogenes isolated from food and food production
environments (using the Kirby-Bauer disk-diffusion method) and to determine the presence of silent antibiotic
resistance genes (mefA, InuAd, InuB, Lde, aadB, sull) in isolates exhibiting susceptibility to a particular antibiotic
(using PCR).

The study observed the highest susceptibility among isolates to gentamicin (n=40; 100.0%), ciprofloxacin (n=38;
95.0%), and trimethoprim/sulfamethoxazole (n=36; 90.0%). The presence of silent antibiotic resistance genes
was found among all ciprofloxacin-susceptible strains (n=38; 100.0%), as well as among isolates exhibiting
susceptibility to trimethoprim/sulfamethoxazole (n=32; 88.9%) and gentamicin (n=28; 70.0%). In the study,
there were 9 different patterns of genotypic susceptibility associated with the presence of silent antibiotic
resistance genes - the most frequent genotypes were Lde-aadB-sull (n = 20; 50.0%) and Lde-sull (n = 6; 15.0%).
According to the study, it can be concluded that food and the food production environment is a reservoir of L.
monocytogenes strains with silent antibiotic resistance genes. Considering that L. monocytogenes is one of the
most dangerous pathogens found in food, control of the presence of silent genetic determinants of antibiotic
resistance in susceptible strains should be considered during routine antibiotic susceptibility testing.

Keywords: silent genes; antibiotic resistance genes; antibiotic resistance; Listeria monocytogenes; food.

1. Wstep

Zywno$¢ i srodowisko jej produkcji, ze wzgledu na obecnos¢ wielu roznych gatunkow
bakterii, stanowi istotne srodowisko rozprzestrzeniania si¢ genéw opornosci na antybiotyki.
Obecnie rosnie zainteresowanie badaniami nad antybiotykooporno$cig mikroorganizméow
zwigzanych z zywno$cia, w tym przede wszystkim nad patogenami takim jak L.
monocytogenes (EFSA 2022).

Oporno$¢ na antybiotyki wsréd mikroorganizméw jest problemem rosnacym i stanowi
obecnie jedno z najwigkszych wyzwan dla zdrowia publicznego na catlym $wiecie.
Rozwijajaca si¢ opornos$¢ na dziatanie wielu §rodkéw przeciwdrobnoustrojowych (AMR)
utrudnia skuteczng terapie¢ i zwieksza ryzyko rozwoju powaznych infekcji. Aby zwalczy¢
rosngcy problem AMR, konieczne jest przeprowadzanie szybkich i precyzyjnych badan

wrazliwosci na antybiotyki (AST) wsrod bakterii. Tradycyjne metody AST opierajg si¢ na
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ocenie fenotypowego zahamowania wzrostu bakterii przez okreslony antybiotyk (Kahlmeter
i in., 2003). Badania AST obejmuja réwniez metody uwzgledniajace wykrywanie nabytych
genetycznych determinantéw opornosci na antybiotyki. Czynniki genetyczne kodujace
mechanizmy opornos$ci na antybiotyki sg czesto przenoszone na mobilnych elementach
genetycznych, takich jak plazmidy, co zwieksza ryzyko przenoszenia opornosci na
antybiotyki miedzy bakteriami. W wickszosci przypadkéw obecnos¢ genu opornosci
wywoluje oporno$¢ fenotypowa, jednakze obserwuje si¢ przypadki bakterii posiadajacych
geny opornosci na antybiotyki, a jednoczesnie wykazujacych wrazliwos$¢ na nie (Kime 1 in.,
2019; Vk i in., 2019; Boolchandani i in., 2019). Réznice pomiedzy genotypem a fenotypem
opornos$ci na antybiotyki wynikaja z obecnosci tzw. 'cichych' genéw opornosci na antybiotyki.
Mianem cichych genow okresla si¢ sekwencje DNA, ktore nie ulegaja normalnej ekspresji lub
ulegaja ekspresji na bardzo niskim poziomie. Wiadomo, zZe nie kazdy gen bakteryjny ulega
ekspresji, ale ciche geny pozostaja uspione nawet wtedy, gdy powinny ulec ekspresji. Geny
opornosci na antybiotyki powinny ulega¢ ekspresji w obecno$ci antybiotyku, a brak ich
ekspresji prowadzi do braku ochrony przed ich dzialaniem. Faktem, ktéry czyni ciche geny
interesujacymi jest to, ze moga one stac si¢ aktywne po mutacji (Stasiak i in., 2021).

Obecne testy stosowane w badaniach przeciwdrobnoustrojowych pomijaja szczepy
wrazliwe na antybiotyki, skupiajac si¢ jedynie na izolatach opornych. Aby doktadniej
zrozumie¢ rol¢ poszczegolnych gendw opornosci w nadawaniu opornosci na dany antybiotyk,
niezaleznie od liczby genow, nalezy wlaczy¢ zardwno szczepy oporne, jak i wrazliwe do
badan nad opornos$cia na antybiotyki. W zwiazku z powyzszym celem niniejszych badan byla
analiza wrazliwo$ci na wybrane antybiotyki (klindamycyne, ciprofloksacyne, gentamycyne
1 trimetoprim/sulfametaksazol) czterdziestu szczepow L. monocytogenes wyizolowanych
z zywnosci 1 srodowiska jej produkcji oraz okreslenie obecnos$ci cichych gendw opornosci na
antybiotyki (mefA4, InuA, [nuB, Lde, aadB, sull) u izolatow wykazujacych wrazliwos$¢ na dany
antybiotyk.

2. Material i metodyka
2.1. Szczepy bakteryjne

Szczepy do analizy pozyskano z kolekcji Katedry Mikrobiologii Zywnosci,
Technologii i Chemii Migsa Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Do badan
wybrano 40 szczepdw L. monocytogenes. Kazdy z izolatow zostal wczesniej zidentyfikowany
fenotypowo na podtozu ALOA agar (Agar Listeria Ottaviani and Agosti, Merck, Niemcy).

Dodatkowo przynalezno$¢ gatunkowa i rodzajowa wszystkich szczepoéw zostala potwierdzona
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przy uzyciu dwoch metod — metody MALDI-TOF MS (matrix-assisted laser
desorption/ionisation time-of-flight mass spectrometry) (bioMérieux, Marcy 1'Etoile, Francja)
zgodnie z badaniami Zakrzewski i in. (2022) oraz metody genotypowej (reakcja tancuchowa
polimerazy (PCR)) opisanej wczesniej przez Ryu 1 wsp. (2013). Szczepy zostaly

scharakteryzowane we wczes$niej prowadzonych badaniach (Wisniewski i in., 2022).
2.2. Analiza fenotypowej opornosci na antybiotyki

Wrazliwo$¢ szczepéw L. monocytogenes okre§lono metoda dyfuzyjno-krazkowa wg
Kirby-Bauera zgodnie ze standardowa procedurg opisang przez Clinical and Laboratory
Standards Institute (CLSI) i European Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing
(EUCAST). Sprawdzano wrazliwos¢ szczepdw na cztery antybiotyki (Oxoid, Wielka
Brytania) — klindamycyne (2 pg), ciprofloksacyne (5 pg), gentamycyne (10ug)
1 trimetoprim/sulfametaksazol (25 pg). Po zaszczepieniu podtoza Mueller-Hinton agar
(Merck, Darmstadt, Niemcy) zawiesing drobnoustrojow (0.5° McFarland) naniesiono krazki
z antybiotykami za pomocg dozownika krazkéw, po czym byty inkubowane w 37°C przez 24
godziny. Po inkubacji zmierzono strefy zahamowania i zinterpretowano je jako "oporne (R),
posrednio oporne (I) lub wrazliwe (S)" przy uzyciu standardowych warto$ci referencyjnych
zgodnie z EUCAST dla L. monocytogenes. Dodatkowo, ze wzgledu na brak standardow dla
antybiotykow nieuwzglednionych w EUCAST dla L. monocytogenes zastosowano standardy

dla gronkowcow wg CLSI.
2.3. Wykrywanie genow opornosci na antybiotyki

Izolaty wykazujace wrazliwo$¢ na antybiotyki zostaty wybrane do analiz wykrywania
genow opornos$ci na antybiotyki. Szczepy wykazujace opornos¢ 1 opornos$¢ posrednig nie byty
poddawane analizom. Geny opornosci przeciwdrobnoustrojowej zostaty zbadane przy uzyciu
techniki PCR zgodnie z Wisniewski i in. (2022). Badaniom poddano wykrywanie obecnosci
szesciu gendOw opornosci na antybiotyki, w tym gendéw opornosci na klindamycyne (mef4,
InuA, InuB), ciprofloksacyng (Lde), gentamycyne (aadB) 1 trimetoprim/sulfametaksazol (sull).

Wizualizacje produktow reakcji PCR uzyskano w wyniku przeprowadzenia
elektroforezy produktéw PCR w 1.5% zelu agarozowym wybarwionym bromkiem etydyny.
Rozdzial zachodzit w 1x stgzonym buforze TBE dwuetapowo — pierwszy etap trwajacy 6 min
przy napigciu 100 V, drugi etap trwajacy 1 h przy napigciu 80 V. W celu doktadnego
okreslenia wielkos¢ uzyskanych amplikonéw rozdzialowi elektroforetycznemu poddawano
takze marker mas molekularnych 100 bp — 1 kb. Po zakonczeniu rozdzialu produkty PCR
uwidaczniano w §wietle UV z zastosowaniem systemu do analizy 1 dokumentacji zeli G-BOX
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(Syngene, Wielka Brytania). Charakterystyke uzytych starteréw jak rowniez warunki w jakich

prowadzono reakcj¢ PCR zestawiono w Tabeli 1.

Tab. 1. Warunki cyklu PCR oraz sekwencje primeré6w wykorzystywanych w badaniu.

e - Warunki PCR
e _ S =
o . . ' ar o @ o — o/
? & Sekwencja primera (5'-3") -58 X Etap £ED ﬁ_g
< o @) = = O &
1 Wstepna 9% 5
denaturacja
< F: GGTGGCTGGGGGGTAGATGTATTAACTGG Denaturacja 94 1
2 R 323 35 Przytaczanie 59 1
~ GCTTCTTTTGAAATACATGGTATTTTTCGATC Wydhizanie 72 2
1 Wydyluzame 72 5
koncowe
Wstepna
1 denaturacja % >
< @ F:CCTACCTATTGTTTGTGGAA Denaturacja - 94 1
O E R:ATAACGTTACTCTCCTATTC 405 35 Przylaczanie o1
' Wydtuzanie 72 2
1 Wyd%uzame 72 5
koncowe
1 Wstepna 95 3
denaturacja
< F: AGTATCATTAATCACTAGTGC s 35 PDr i”?tzzglae gg 3}4
£ R:TTCTTCTGGTACTAAAAGTGG ylaczan
Wydhizanie 72
1 Wyd%uzame 72 5
koncowe
1 Wstepna 95 3
denaturacja
o o F: ATCGTGAACTTAATGGTGG Denaturacja 95 1
= 5 1518 35 Przylaczanie 45 3/4
O - R:ATCCTCATATAACTCAAGCG i
' Wydtuzanie 72 1
1 Wyd'hlzanle 72 5
koncowe
1 Wstepna 9% 5
denaturacja
— Denaturacja 95 1
=z 2B F.GAGCGAAATCTGCCGCTCTTG 310 40 Praviaczanic 53 05
O & R:CTGTTACAACGGACTGGCCGC Y aczan] '
Wydhuzanie 72 0.5
1 Wydyiuzame 72 5
koncowe
1 Wstepna 9 5
denaturacja
= = F:CGGCGTGGGCTACCTGAACG 33 20 gi”?tggii‘ii 2‘5‘ 82
» @ R:GCCGATCGCGTGAAGTTCCG v aczan '
Wydhizanie 72 2
1 Wyd’%uzame 72 10
koncowe

DA - Klindamycyna; CIP — Ciprofloksacyna; CN — gentamycyna; SXT — trimetoprim/sulfametaksazol
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3. Wyniki i dyskusja

Obecne badania wrazliwosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe pomijaja szczepy
wrazliwe na antybiotyki koncentrujac si¢ jedynie na izolatach opornych (Kahlmeter i in.,
2003). W badaniach wlasnych zidentyfikowano izolaty L. monocytogenes wykazujace
fenotypowa wrazliwo$¢ na antybiotyki posiadajace ciche geny opornosci na antybiotyki.
Wszystkie analizowane szczepy wykazaly wrazliwo$¢ na gentamycyng. Zaobserwowano
roéwniez wysoka czgstotliwos¢é wystepowania wrazliwosci na ciprofloksacyne (n=38; 95.0%)
1 trimetoprim/sulfametaksazol (n=36; 90.0%). Najmniejszy odsetek szczepéw wrazliwych
wykryto wobec klindamycyny (n=5; 12.5%). Wsrdéd wszystkich szczepy wrazliwych na
ciprofloksacyn¢ zidentyfikowano gen kodujacy oporno$ci na ten antybiotyk (Lde). U 32
izolatow (88.9%) wykazujacych wrazliwo$¢ na trimetoprim/sulfametaksazol oraz u 28
szczepow (70.0%) wrazliwych na gentamycyne zidentyfikowano odpowiednie geny kodujace
opornos¢ (odpowiednio sull i aadB). Wsrod szczepow wrazliwych na klindamycyne wykryto
obecno$¢ dwoch z trzech oznaczanych genow — gen mefA (n=2; 40.0%) i InuA (n=3; 40.0%).

Tab. 2. Charakterystyka szczepow L. monocytogenes pod katem fenotypowej wrazliwosci na antybiotyki oraz
obecnosci cichych gendw opornosci na antybiotyki.

Fe.n (.)typ, . Geny opornos$ci na antybiotyki Fenotypowa
wrazliwosci wrazliwo$¢ na
Lp < a = ; Ciche geny opornosci antybiotyki —
' < o =z E a o O » na antybiotyki obecno$é cichych
8 0 O § < €« o o @O = genow opornosci na
€ 2 2 3 8§ 3 antybiotyki
1 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
2 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
3 + - - Lde CIP
4 nd + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
5 + + - Lde, aadB CIP,CN
6 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
7 + - - Lde CIP
8 + - + Lde, sull CIP, SXT
9 + + - + + nd Lde, mefA, InuA CIP, DA
10 - + - + + + Lde, aadB, InuA, sull CIP, CN, DA, SXT
11 + - nd Lde CIP
12 + - + Lde, sull CIP, SXT
13 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
14 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
15 - - - + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
16 nd - + sull SXT
17 nd + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
18 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
19 - + - + + + Lde, aadB, InuA, sull CIP, CN, DA, SXT
20 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
21 nd + + aadB, sull CN, SXT
22 nd + - + Lde, sull CIP, SXT
23 + + - Lde, aadB CIP,CN
24 + - + Lde, sull CIP, SXT
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25 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
26 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
27 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
28 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
29 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
30 - + + + Lde, aadB, mefA CIP, CN, DA
31 F + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
32 F + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
33 F + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
34 + - nd Lde CIP
35 nd + - + Lde, sull CIP, SXT
36 + - nd Lde CIP
37 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
38 + - + Lde, sull CIP, SXT
39 F + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
40 + + + Lde, aadB, sull CIP, CN, SXT
nd — nie dotyczy; kolory: czerwony — opornos¢; pomaranczowy — ; zielony —

W badaniach wyr6zniono 9 réznych wzorcéw genotypowej wrazliwosci zwigzane]
z obecnoscig cichych gendw opornosci na antybiotyki — najczesciej wystgpowaty genotypy
Lde—aadB—sull (n = 20; 50.0%) 1 Lde—sull (n = 6; 15.0%) (Tabela 2). Zgodnie z uzyskanymi
wynikami patogeny zywnosciowe takie jak L. monocytogenes wykazujace wrazliwosé
fenotypowa na antybiotyki posiadaja ciche genetyczne determinanty opornosci na
antybiotyki. Istnieje wiele badan, w ktorych wsrdd patogenow wykrywano ciche geny
oporno$ci na antybiotyki (Deekshit 1 in., 2022). Badania donosza o obecno$ci 44 réznych
cichych genetycznych determinantdéw opornosci na antybiotyki odpowiedzialnych za
kodowanie opornosci na 23 rézne antybiotyki reprezentujacych 12 réznych klas antybiotykow
wsréd 10 roznych gatunkéw patogendow, w tym patogendéw bezposrednio zwigzanych
z zywnos$cig (w tym m.in. Salmonella sp.) (Deekshit i in., 2022). Zadne z tych badan nie
koncentrowalto si¢ nad patogenami wyizolowanych bezposrednio z Zywnosci. Brak rowniez
jakichkolwiek badan w tym kierunku wsrdod L. monocytogenes. Wskazuje to na potrzebe
badania potencjalu obecnos$ci cichych gendéw opornosci na antybiotyki u tych patogenow
zywnosciowych.

W badaniach prowadzonych przez Deekshit i in. (2012) udowodniono, Ze ciche geny
oporno$ci na antybiotyki moga sta¢ si¢ aktywne po przeniesieniu do nowego gospodarza
(m.in. aadA). Badacze wskazujg rowniez na fakt, ze ciche geny opornosci na antybiotyki
moga by¢ zrédlem nowych fenotypow opornosci, a ich wystgpowanie jest czgste, co jest
zgodne z wynikami niniejszej pracy. W zwigzku z tym w badaniach nad opornoscig na
antybiotyki koniecznym staje si¢ uwzglednienie nie tylko szczepdéw wykazujacych
fenotypowa oporno$¢ na antybiotyki, ale tez szczepow wykazujacych wrazliwo$¢ na nie

(Stasiak i in., 2021). Wyciszanie genéw opornosci na antybiotyki zwigzane jest z mutacjami
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oraz mobilnymi elementami genetycznymi drobnoustrojow, ktére odgrywaja kluczowsa role
w przechwytywaniu, gromadzeniu i rozprzestrzenianiu si¢ genow AMR wptywajac na zmiang

genomu patogenu i rozwoju opornosci na antybiotyki (Partridge i in., 2018).

4. Podsumowanie
Zgodnie z przeprowadzonymi badaniami zywno$¢ stanowi zrddlto obecnosci
wrazliwych szczepow L. monocytogenes niosacych ciche geny opornosci na antybiotyki.
Biorac pod uwage fakt, ze L. monocytogenes jest jednym z najgrozniejszych patogendow
wystepujacych w zywnos$ci, a obecnos¢ cichych gendéw kodujacych antybiotykoopornos$c
u szczepoOw wykazujacych fenotypowa wrazliwos¢ jest bardzo czesta, kontrola ich
wystepowania u szczepdéw wrazliwych powinna by¢ uwzgledniona podczas rutynowych

badan wrazliwosci na antybiotyki.
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Zaloba pani Schatzmann — ekologiczna i pocieszycielska warto§é seanséw
spirytystycznych w powiesci E. E. Olgi Tokarczuk

Mrs. Schatzmann's Mourning — the ecological and consolatory value of spiritualist séances
in Olga Tokarczuk's novel E.E.

Streszczenie

Celem artykulu jest wskazanie podobienstw praktyki pisarskiej Olgi Tokarczuk i badawczych rozpoznan
Vinciane Despret. Zaréwno Tokarczuk w powiesci E.E., jak i Despret w ksigzce Wszystko dla naszych
zmarlych. Opowiesci tych, co zostajq eksploruja obecno$¢ zmarlych w zyciu zywych. W obu analizowanych
przypadkach role¢ szczegdlng odgrywa seans spirytystyczny. Tokarczuk stwarza obraz seansu jako mechanizmu
terapeutycznego, ktorego gldéwnym celem jest proba nawiazania kontaktu ze zmartym i do$wiadczenia jego
obecnoéci. Dzigki temu seans nabiera warto$ci pocieszycielskiej i ekologicznej. Zaloba pani Schatzmann
wpisuje si¢ w rozpoznania Despret, poniewaz nie oznacza zrywania kontaktu ze zmarlym, lecz wprost
przeciwnie — w przyjaznym spirytystycznym srodowisku jej relacja ze zmartym mezem intensyfikuje sig.

Stowa kluczowe: Zaloba, seans spirytystyczny, Olga Tokarczuk, Vinciane Despret

Summary

The aim of this paper is to bear out the similarities between Olga Tokarczuk's writing practice and Vinciane
Despret's research. Both Tokarczuk in her novel E.E. and Despret in her book Our Grateful Dead: Stories of
Those Left Behind exploring of the presence of the dead in the lives of the living. In both of the cases analyzed, a
spiritualistic séance plays a particular role. Tokarczuk creates an imagery of the séance as a therapeutic
mechanism, the main purpose of which is to try to engage with the dead and experience their presence. This
gives the séance a consolatory and ecological value. Mrs. Schatzmann's mourning fits into Despret's views, as it
does not mean cutting off contact with the dead, but on the contrary — in a friendly spiritualistic environment, her
relationship with dead husband intensifies.

Key words: mourning, spirit séance, Olga Tokarczuk, Vinciane Despret

»Spirytyzm jest mechanizmem, w ktorym otacza si¢ troska zmartych i zyjacych, i to
w najbardziej ekologiczny, najlepiej pomyslany sposob; powierza si¢ jednym opieke nad
drugimi, i na odwrdt. Z tej perspektywy jest mechanizmem terapeutycznym. Czesto podkresla
si¢ fakt, ze praktyki spirytystyczne maja wartos¢ pocieszycielskga. Mialy ja zawsze i1 nadal tak
jest” (Despret, 2021, s. 165).

Vinciane Despret, belgijska filozofka 1 antropolozka w swojej ksigzce Wszystko dla
naszych zmartych. Opowiesci tych, co zostajg przyglada si¢ relacjom ludzi z ich bliskimi
zmarlymi oraz temu, jak zmarli sa obecni, badz jak pojawiaja si¢ w zyciu zywych. Do swoich
obserwacji wykorzystuje warsztat antropologii nauki, a swoje badania lokuje w obszarze
ekologii — poniewaz rozpoznaje Srodowisko istnienia zmartych 1 relacje, ktoére sg z nimi
nawigzywane. Postrzega praktyki spirytystyczne jako sprzeciw wobec dominujacych teorii

psychologicznych osoby i zatoby. ,,Teoria zatoby, na przyklad, poniewaz zasadza si¢ na
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wymogu zerwania wigzoOw 1 oferuje relacjom jedynie zamknigtg przestrzen psychiki, moze
stanowi¢ §rodowisko zabojcze” (Despret, 2021, s. 20) — za§ mechanizm spirytystyczny
wedlug Despret wytwarza S$rodowisko przyjazne. Antropolozka w rozdziale 7. Zaufac
duchom. Badanie trybow nagabywania opisuje swoje doswiadczenia udzialu we
wspotczesnych seansach spirytystycznych, podczas ktorych obserwuje relacje mediow
z uczestnikami i zmartymi.

Wywotywanie duchow jest jednym z przyktadow XIX-wiecznego uspotecznienia
wyobrazni. Uczestnicy seansow tworza wspolnote afektu, niecodzienne zgrupowanie
spoleczne wyczulone na swoje emocje. Belgijska badaczka zwraca uwage na szczegolne
nastawienie uczestnikdw seansu: ,Mozna wyr6zni¢ jeden czynnik spoteczny, mianowicie fakt,
ze grupa zywych jest, przynajmniej w czasie spotkania, aktywna i przyjazna, otwarta
1 zainteresowana” (Despret, 2021, s. 172). Pojawiajace si¢ na seansie medium uruchamiato
wyobrazni¢ zgromadzonych — badaczka w opisie mechanizmu spirytystycznego uzywa
réwniez pojecia ,,mobilizowania™:

,»DO0 tego tez mobilizuje mechanizm spirytystyczny. Jego celem nie jest rozbudzenie
wierzen, lecz stworzenie doswiadczen. I zachecenie do uczestnictwa w nich tych, ktorzy
przychodza na seanse. Kazdego na swoj sposob” (Despret, 2021, s. 173).

Niektorzy uczestnicy seansow zarowno w wieku XIX, jak i we wspotczesnosci,
wyrazaja konkretne Zzyczenia skomunikowania si¢ ze swoimi zmartymi. Antropolozka bada
wspolczesne seanse spirytystyczne, jak sama pisze: ,,istnieje mnostwo historii spirytyzmu, ale
nie zamierzam do nich wracaé: nie taki jest m¢j cel. To co mnie interesuje to sam mechanizm.
Co on robi?” (Despret, 2021, s. 160). Olga Tokarczuk w powiesci E.E. umieszcza narracj¢ na
poczatku XX w., kiedy seanse organizowane w prywatnych domach zyskiwaly wielu
zainteresowanych - ale jej glownym zatozeniem nie jest wracanie do historii spirytyzmu, jej
wariantywne odtwarzanie. Tokarczuk wykorzystuje sytuacje seansu przede wszystkim do
ukazania metamorfozy i stawania-si¢ uczestnikow.

Glowng osig rozpoznan Vinciane Despret jest doswiadczanie obecnosci zmartych
przez uczestnikoOw seanséw 1 proba nawigzania z nimi relacji: ,,Kazdy z tych momentow
sprawia z pewnos$cig, ze zmarli staja si¢ obecni, lecz przede wszystkim stwarza sie¢
doswiadczenie obecnosci. Jest to gtowny gest terapeutyczny tego mechanizmu” (Despret,
2021, s. 172). U Tokarczuk komunikowanie si¢ z konkretnymi zmartymi nie jest
dominujgcym watkiem powiesci, cho¢ w przypadku jednej bohaterki — pani Schatzmann,
mamy do czynienia z podjgciem proby nawigzania dialogu ze zmartym me¢zem Gustawem.

Pisarka stwarza przez ten zabieg narracyjny obraz seansu spirytystycznego jako mechanizmu
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terapeutycznego, stawiajagcego w centrum probe nawigzania kontaktu ze zmartym me¢zem
i doswiadczenie jego obecnosci — co jest pokrewne rozpoznaniom Despret. Zatoba pani
Schatzmann stanowi przyktad tworzenia relacji ze zmartym 1 jest jedng z ,,opowiesci tych, co
zostaja”, w wielu miejscach zblizong do przypadkow analizowanych przez belgijska
badaczke.

Anna Spoélna badajac topike zalobng pisze o pytaniach, jakie zadaje sobie cztowiek
wobec umierania, a zatem czlowiek pograzony w zatobie: ,,Gdzie i jak istnieja ci, ktorzy
odeszli? Czym byto dla nich przekroczenie granicy zycia i $mierci? Jak moga pocieszy¢ nas,
zywych?” (Spolna, 2007 s. 52). Despret zwracajac uwage na wymiar praktyczny kwestii
srodowiska réwniez odnosi si¢ do potrzeby ,,umiejscowienia zmartego” — ,,Cz¢sto zaczyna si¢
od pytania: gdzie on jest?” (Despret, 2021, s. 20). W przypadku zatoby pani Schaztmann
nastgpuje przesuniecie z pytan o zmartych — do pytan kierowanych bezposrednio do zmartego,
a odpowiedzig na poszukiwanie sposobu uzyskania pocieszenia od tych, ,.ktérzy odeszli” staje
si¢ mechanizm spirytystyczny. Pytanie Spdlnej o pocieszenie niesione od umartych dla
zywych jest pytaniem, ktore jest obecne w obu analizowanych przypadkach.

Na seansach u panstwa Elztneréw zmarli przychodzacy skontaktowaé si¢ z bliskimi
nie wystepowali powszechnie. Takim mowigcym duchem byt Gustaw Schatzmann. Pani
Eltzner w trakcie jednego z seansow w glosie corki-medium rozpoznata $laski akcent swojej
babki, a w opisie wygladu jednego z duchow dopatrywatla si¢ swojego zmartego ojca.

Niezaleznie od intencji 1 potrzeb uczestnikow, postacia centralng kazdego seansu
spirytystycznego jest medium. W powieSci Tokarczuk to Erna Eltzner, pigtnastoletnia
dziewczyna, ktora ,,wytonita si¢ z mgly nieokreslenia” (Tokarczuk, 2005, s. 7) jako $rednia
corka w wielodzietnej rodzinie. Vinciane Despret w swoim eseju pisze o osobie medium i jej
dziataniu:

»Przebywa w nim inny byt, a ono przekazuje jego intencje. Jest kto$, kto w nim mowi
1 kto kaze mu moéwi€. (...) Poza tym medium nie przestaje eksplorowa¢ miejsc, ktore
antropolog Maurice Bloch nazywa wytomami w opozycji migdzy byciem 1 nie-byciem (...)
Oto, czego nauczylam sig, uczestniczac w seansach: media uprawiaja catkiem inny sposéb
mys$lenia i odczuwania” (Despret, 2021, s. 163).

Erna, jak 1 wszyscy uczestnicy seansow, takze uprawiaja odmienny rodzaj myslenia
i odczuwania. Zaloba pani Schatzmann réwniez przybiera odmienna forme w trakcie seansu,
ale nie tylko. Po powrocie do domu po jednym z seanséw nie mogta zasna¢ i udata si¢ do

pokoju swojego meza:
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»Wstuchiwata si¢ w ciszg, probujac znalez¢ w niej co$ niezwyktego. — Jeste§ tu? —
zapytata szeptem 1 zaraz zawstydzila si¢ swojego pytania. (...) Wiem, ze tu jeste§ —
powiedziata juz $mielej 1 glosniej, stawiajac wszystko na jedng karte. — Mogliby$my si¢ tu
spotka¢, ale musiatby$ mi powiedzie¢, jak to robi¢. Jezeli nie mogg, to nie musze ci¢ styszec,
ale chciatabym jakiego$ znaku, ze ty mnie slyszysz, ze rozumiesz, co przezywam... Jest mi
tak ciezko bez ciebie, Gustawie... (...) Nie musisz dawa¢ mi znaku — powiedziata nagle. — I
tak wiem, ze jeste§ wcigz ze mng. Jeste§ ze mng, cho¢ umarte§. Po prostu to wiem”
(Tokarczuk, 2005, s. 54).

Zaloba pani Schatzmann nie oznacza odchodzenia i zrywania kontaktu z mezem, lecz
wprost przeciwnie, tak jak pisze Despret, zaloba jest ,,procesem budowania i intensyfikacji
stosunkow, w ktorym zmarly aktywnie uczestniczy” (Despret, 2021, s. 172). Taka forma
zatoby wpisuje si¢ takze w ,,zycie utratg”, ktéremu jeden z fragmentow poswieca Krystyna
Ktosinska w Miniaturach. Odwotujac si¢ do tego co mowi Hélene Cixous o kobiecej Zatobie,
literaturoznawczyni pisze: ,,w zatobie kobieta otwiera si¢ na $wiat, takze $wiat tych, ktorzy
odeszli, wychodzi ku §wiatu zyjacych” (Klosinska, 2006, s. 22). Agnieszka Kwiatkowska
o zalobie bohaterek powiesci Krystyny Kofty pisze w podobnym tonie: ,,Kobiety kontaktuja
si¢ z umartymi, méwig do nich, czuja ich obecno$¢ bardziej intensywnie niz za ich zycia.
Zatoba wigze sie z poczuciem straty, ale nie jest tozsama z rozstaniem” (Kwiatkowska, 2021,
s. 165). Zwraca rowniez uwage na sprawczos¢ zmartych ,,podobnie jak zywi — mogg wplywac
na jej (Adeli) zycie, wybory, decyzje”(Kwiatkowska, 2021, s. 165). Bohaterki Suk Kofty, jak
1 pani Schatzmann reprezentuja zalobe, ktora intensyfikuje relacje ze zmarlym.

Akurat w pokoju Gustawa Schatzmanna, pomimo wsluchiwania si¢ w cisze¢, zmarly
nie przyszedt spotkac si¢ z zong, ale w niej samej zaszta jaka$ zmiana ,,czula si¢ tak, jakby
podjeta wazna decyzje. Teraz wszystko wydawalo si¢ inne niz pét godziny temu” (Tokarczuk,
2005, s. 55) — antropolozka identyfikuje takie gesty osob w zalobie jako ,,wzigcie si¢ do
pracy”:

,Us138¢ przy biurku, przechadza¢ si¢ w naturze czy tez wilaczy¢ radio 1 Sciszy¢
dzwigki: ci co zostaja, musza wzia¢ si¢ do pracy. Wprawiaja si¢ w sztuce zasadzki: poznaja
etologie tych, ktérzy odeszli, i sposoby ich przyjmowania” (Despret, 2021, s. 185).

Pani Schatzmann w pokoju me¢za wyprébowuje inny wariant obecno$ci, o ktorym
belgijska badaczka pisze jako o ,,rozszczelnianiu duszy” (Despret, 2021, s. 164). Bohaterka
pograzona w zalobie mierzy si¢ z odmiennym rodzajem bycia, rozszerza swoja wrazliwos¢,
wyostrza swoja czujnos¢, wstuchuje si¢ w siebie i w dzwigki nocnego otoczenia. ,,Wzigcie si¢

do pracy” w przypadku pani Schatzmann wigze si¢ z determinacja w podejmowaniu proby
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skomunikowania si¢ ze swoim mezem w salonie panstwa Eltzneréw. Skomunikowanie
zaktada uwaznos¢, konieczng do mozliwo$ci rozpoznania obecnosci meza w glosie i gestach
medium. Pani Schatzmann uzyskuje przekonanie o do$wiadczeniu obecnosci meza, kiedy
zwraca si¢ on do niej zwrotem, ktory nalezal do ich intymnego jezyka — ,,Nie mogla uwierzy¢
w istnienie tu, w tym cudzym domu stowa: » Wiewidrko«. A jednak Erna wymowita je po raz
drugi” (Tokarczuk, 2005, s. 57).Wspomina o tym relacjonujac seansowg sytuacj¢ swojemu
synowi Arturowi:

»— Wiewiorko — powiedziat Gustaw-Erna — nic mnie nie boli. Nie wiem, gdzie jestem.
Wszystko jest podzielone. Nie wiem, gdzie jest moja fajka. (...)

— Arturze, ona miala z nim kontakt! Skad mogta wiedzie¢, ze Gustaw nazywat mnie
kiedy$ Wiewiorka? On nie umart!” (Tokarczuk, 2005, s. 57).

Erna przemawiajaca jako zmarty Gustaw, dokonuje wedtug Despret ,,prezentyfikacji”:
»zmarty nie tylko jest uobecniony, lecz takze »prezentuje sie«, aktywnie z racji tego, ze ona
wymazuje swoja wiasng obecnos$¢”(Despret, 2021, s. 163). Antropolozka zastepuje termin
,hawiedzenie” — idac za propozycja Tobiego Nathana — terminem ,,prezentyfikacja”. Uznaje
go za bardziej odpowiedni do charakteru seansOw spirytystycznych, w ktorych uczestnicy
spotykaja si¢ ze zmarlymi, poniewaz panuje podczas nich towarzyska atmosfera oraz
uprzejmos¢. Medium za$ ,,prezentuje” zmartego, konkretnej osobie, ktdra o to prosi i zmarly
sam dokonuje prezentacji siebie, stajac si¢ tym samym obecnym (Despret, 2021, s. 165).
,»1yle mniej wigcej powiedzial i zaraz zniknat z bladej twarzy Erny. Potem nastapity potoki
stow, ale pani Schatzmann juz nic nie rozumiata” (Tokarczuk, 2005, s. 57) - prezentyfikacja
Gustawa Schatzmanna przez medium nazwane przy tej sytuacji taczonym imieniem:
Gustawem-Erng jest wyjatkiem podczas seansow Erny.

Istotne w mechanizmie spirytystycznym, jak pisze Christine Berge, ktorej stowa cytuje
Despret, jest to ze pozwala on ,,zrozumie¢ i uspoteczni¢ bol”, gdzie ,,medium petni funkcje
,wrazliwego interpretatora” bolu $wiata 1 cierpienia (Despret, 2021, s. 166). Erna,
przynajmniej dla pani Schatzmann, staje si¢ tym ,,wrazliwym interpretatorem”.

Monika tadon w recenzji Zamiast Zatoby? (Ladon, 2022) zwraca uwage na jedng z tez
ksigzki Wszystko dla naszych zmartych, a mianowicie na ostracyzm cigzacy na do§wiadczeniu
obecnos$ci zmartego — ,delikatniej mowiagc o niezrozumieniu czy posadzeniu
o nieracjonalno$¢, ktore dochodza do glosu, gdy ujawnimy swoje kontakty ze zmartymi”
(Ladon, 2022). Na seanse pani Schatzmann postanawia zaprosi¢ swojego syna Artura, ktory
manifestuje na rozmaite sposoby swdj sceptycyzm wobec zachowan i rozpoznah swojej

matki. Kiedy ta relacjonuje mu jeden z seansow ,,Artur zmieszat si¢”. To wlasnie on posadza
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swoja matke o nieracjonalno$¢ odpowiadajac jej: ”On umart, mamo”, badz ,,Mamo, nie
wierz¢ w duchy, wybacz mi. (...) Nie powinna$ tam chodzi¢, mamo” (Tokarczuk, 2005, s. 59).

Innym punktem wspdlnym powiesci Tokarczuk i rozpoznan Despret jest banalnos¢
komunikatéw zmartych:

»Podczas badan na Islandii Christophe Pons zauwazyt, ze gdy stucha si¢ wiadomosci
przekazywanych przez zmartych, uderza ich catkowita banalno$¢. To samo wrazenie mieli
wszyscy moi rozmowcy. Zmarli czesto nie mowig nic wielkiego. Najczesciej pocieszaja lub
udzielajg rad” (Despret, 2021, s. 167).

W trakcie jednego z seansow, w ktorych uczestniczyt syn pani Schatzmann, medium
Gustaw-Erna przemowito. Wowczas Artur Schatzmann dostrzegl banalno$¢ komunikatu,
ktéra wykluczata rozpoznanie w nim swojego zmartego ojca:

»Pojawiajagce si¢ zdania mowily o tolerancji 1 mitosci blizniego. Zadziwiata ich
banalno$¢, jakby wyjeto je z jakiej$ prymitywnej umoralniajacej ksigzki. (...) Artur stuchat
tego z niedowierzaniem i niesmakiem. Jego ojciec nigdy nie opowiadatby takich banatow. Ale
widziat, ze matka jest bardzo przejeta” (Tokarczuk, 2005, s. 85).

Nawigzujac do czgsci tytulu jednego z esejow Despret - Badanie trybow nagabywania
— chciatabym omowi¢ jeszcze formutowanie bezposrednich wypowiedzi pani Schatzmann do
zmarlego me¢za, ktore wpisuja si¢ w ,,specyficzny tryb eksperymentowania” (Despret, 2021, s.
158). W przypadku zony pograzonej w zatobie, sg to pytania zadawane zmartemu. Na jednym
z poczatkowych seansOw w ktorym uczestniczyla: ,,pani Schatzmann poczuta si¢ o$mielona
1 poprosila Erng, Zeby przemoéwit jej maz. Zapytata czy ma z nim kontakt, gdzie on jest i... jak
si¢ czuje” (Tokarczuk, 2005, s. 57). Pytania woéwczas byty kierowane jeszcze do posrednika,
do medium, a nie do me¢za. Dopiero w trakcie kolejnych seanséw ,,tryb nagabywania” stat si¢
trybem bezposrednim:

»—Jak ci tam jest? — zapytala pani Schatzmann drzacym glosem. (...)

— Czy jest cos, czego nie zdazyte§ mi powiedzie¢... Co$ waznego... — Glos pani
Schatzmann zatamat si¢” (Tokarczuk, 2005, s. 85).

Pani Schatzmann nie uzyskuje jednak odpowiedzi na wszystkie swoje pytania, ale
sama proba podjecia kontaktu ze zmarlym mezem, moment uczestniczenia w seansie stworzyt
jej mozliwos¢ doswiadczenia obecnos$ci partnera.. Konstrukcja narracji Tokarczuk w scenach
seansOw, w ktorych aktywnie uczestniczyta pograzona w zatobie pani Schatzmann, wskazuje
na nadanie warto$ci pocieszycielskiej 1 ekologicznej seansowi spirytystycznemu.

»Pytanie ekologiczne jest inne. To pytanie o potrzeby, jakie musza by¢ uwzglednione

w nieustannym tworzeniu zwigzkow. Zagadnienie ,,Srodowiska” bedzie zatem kluczowe dla
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naszych rozwazan. Od tego, czy okaze si¢ ono przyjazne, czy tez nie, zalezg w duzym stopniu
sposoby bycia, sposoby traktowania do$wiadczen i radzenia sobie z nimi” (Despret, 2021,
s. 20).

Despret piszac o ekologii 1 sSrodowisku, zwraca szczegolng uwage na ekologie odczuc.
Bazujac na badaniach Christophe Pons’a uzywa terminu ,,dobrego $rodowiska™: tj. takiego,
,»W ktorym uznaje si¢ i1 pielggnuje relacje ze zmarlymi” (Despret, 2021, s. 51). Ten rodzaj
srodowiska Tokarczuk wytwarza w literackiej narracji scen seansu. Antropolozka w obszarze
ekologicznych kategorii sigga rowniez do rozpoznan Isabelle Stengers po jeszcze jedno
okreslenie srodowiska relacji zywych ze zmartymi — ,,nieszkodliwe” (Despret, 2021, s. 52).

Belgijska badaczka piszac o nieszkodliwosci, odwotuje si¢ do zabiegu przepedzania
natretnego zmarlego. W prozie Olgi Tokarczuk wyganiane natrgtnej zjawy ma miejsce
w przypadku bohatera Takiego-a-Takiego w powiesci Dom dzienny, dom nocy. Bohatera
nawiedzala zjawa Marka Marka, ktory popetnit samobojstwo. Gdy zmarty zjawiat si¢ koto
pieca przez dwie noce, Taki-a-Taki zdenerwowany mowit do niego: ,,Ja ci¢ bardzo prosze, idz
sobie stad. To m6j dom. Ty masz swoj” (Tokarczuk, 2020, s. 16).”Wynos$ si¢ stad. (...) Niech
ci¢ szlag trafi, czemu nie dajesz mi spac? (...) Prosze mi stad i1$¢! — wrzasnat 1 duch zniknat”
(Tokarczuk, 2020, s. 18).”. ,,Nieszkodliwos$¢” srodowiska w Domu dziennym, domu nocnym
reprezentuje dwa wymiary — przyjaznego nawiedzenia oraz ,,otwarcie negocjowalnej”
(Despret, 2021, s. 52) zr6znicowane] formy kontaktow ze zmartymi.

W kontekscie pisarskich strategii autorki E.E. warto jednak powrdci¢ do medium -
centralnej postaci seansOw spirytystycznych. W metaliterackim dyskursie Tokarczuk
wystepuje figura pisarza jako ,,medium” (Kantner, 2019, s. 25) — figura ta jest spokrewniona
z nawiedzeniem, a wrgcz jest przez nie ukonstytuowana. W wypowiedziach pisarki
cytowanych przez Katarzyn¢ Kantner w ksigzce Jak dziata¢ za pomocg stow? wielokrotnie
pojawia si¢ motyw przeczuwania tekstu, przychodzenia tekstu z zewnatrz, do$wiadczenia
»jakiejs medialno$ci”, czy tez ,pisma automatycznego” (Kantner, 2019, s. 25).
Literaturoznawczyni zwraca uwage na zabieg pisarski noblistki, rGwnoczesnie stwierdzajac:
,,Czasem mozna odnie$¢ wrazenie, ze Tokarczuk powtarza pewne gesty charakterystyczne dla
medium, ktéremu podsuwa si¢ rézne przedmioty, by moglo poprzez dotyk wychwycié
wibracje, nawigza¢ kontakt” (Kantner, 2019, s. 25). Gesty pisarki w tym kontek$cie mozna
uzna¢ za tozsame ze ,specyficznymi trybami nagabywania” zmartych, o ktorych we
wspomnianym juz rozdziale 7. pisze belgijska badaczka. Przyjmujac figure pisarki ,,medium”
Tokarczuk jest nie tylko ,,czuta narratorky”, ale przede wszystkim, tak jak bohaterka Erna —

staje si¢ ,,wrazliwg interpretatorka” (Despret, 2021, s. 166).
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Zarowno Tokarczuk, jak 1 Despret przygladaja si¢ nieoczywistym miejscom spotkan
swiata zywych i umartych. W obu przypadkach, w ich polu praktyk pisarskich i badawczych
pojawia sie seans spirytystyczny. Zatoba pani Schatzmann wpisuje sie¢ w rozpoznania Despret,
gdzie seans stwarza mozliwos¢ doswiadczenia obecnosci zmartego, dzigki czemu nabiera
wartosci pocieszycielskiej. W zabiegu narracyjnym, w ktérym Tokarczuk tworzy dobre
1 przyjazne srodowisko seansu spirytystycznego mozna rowniez dostrzec wartos¢ ekologiczng
— wzajemne oddzialywanie na siebie uczestnikow seansu z medium oraz ze zmarlymi wpisuja
si¢ w ekologie odczuwania, ktora sprzyja i wptywa na mozliwos¢ doswiadczenia obecnosci

zmartych.

Bibliografia

Spolna, A. (2007). Nowe ,, Treny”? Polska poezja zatobna po II wojnie $wiatowej a tradycja literacka. Krakow:
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Despret, V. (2021). Wszystko dla naszych zmartych. Opowiesci o tych co zostaja. (U. Kropiwiec, Thum.).
Krakow: Karakter.

Kantner, K. (2019). Jak dziataé za pomocg stow? Proza Olgi Tokarczuk jako dyskurs krytyczny, Krakow:
UNIVERSITAS.

Klosinska, K (2006). Miniatury. Czytanie i pisanie , kobiece”, Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego.
Kofta, K. (2015). Suki, Warszawa: Swiat Ksigzki.

Kwiatkowska, A. (2021). ,,Jest tylko terazniejszo$¢ i wlasnie jej nie ma”. Zatoba w prozie Krystyny Kofty. W:
Fragmenty dyskursu zalobnego (s. 160-170), M. Ganczar, M. Ladon, G. Olszanski (red.). Gdansk: Fundacja
Terytoria Ksigzki.

Tokarczuk, O. (2005). E.E., Krakéw: Wydawnictwo Literackie.
Tokarczuk, O. (2020). Dom dzienny, dom nocny, Krakéw: Wydawnictwo Literackie.

Strona internetowa:

Ladon, M. (2022). <http://artpapier.com/index.php?page=artykul&wydanie=431&artykul=8763> (dostep:
20.06.2023).

82



Assel Zhaman

Uniwersytet Warszawski, Wydzial Orientalistyczny, Zaktad Turkologii i Ludéw Azji Srodkowej
a.zhamanova@uw.edu.pl

ORCID: 0009-0003-6261-0103

Frazeologia somatyczna w jezyku kazachskim i polskim na przykladzie

leksemow: APKA (APT, ChIPT/TYL) / PLECY
Somatic phraseology in Polish and Kazakh on the example of lexemes: APKA (APT, ChIPT /
TYL) /| PLECY*

Streszczenie

Artykut jest poswigcony kontrastywnemu badaniu kazachskich i polskich frazeologizméw z komponentem:
APKA / PLECY (APT, CBbIPT / TYL). Frazeologia kontrastywna pozwala nie tylko bada¢ sktad wyrazen
w kilku jezykach, ale takze poréwnywac wyniki. Zgodnie z jezykoznawstwem kognitywnym pozwala to rzuci¢
$wiatlo na osobliwosci tkwigce w mentalnosci badanych grup etnicznych. W niniejszym artykule przedmiotem
poréwnania jest mentalnos¢ rodzimych uzytkownikow jezyka kazachskiego i polskiego. Przeprowadzone zostato
badanie statystyczne jednostek frazeologicznych z somatyzmami: PLECY, TYL. Jego rezultatem bylo
wyszczegodlnione okoto 79 jednostek frazeologii somatycznej w jezyku polskim i ponad 87 jednostek w jezyku
kazachskim. Somatyzm PLECY réwniez znalazt odzwierciedlenie we frazeologii somatycznej, gdy analizowane
byly rézne zjawiska zwigzane z ta czeScig. Autorka doszta do wniosku, Ze majg one nie tylko podstawy
semantyczne, ale takze naukowe (medyczne). Uzyskane wyniki pracy otwieraja szerokie perspektywy dla
dalszych badan naukowych zwigzanych z frazeologia somatyczna w aspekcie porownawczym w jezyku
kazachskim i polskim.

Stowa kluczowe: frazeologia, somatyzm, jezykowy obraz swiata.

Abstract

This article is dedicated to a contrastive study of Kazakh and Polish phraseologisms with the components:
APKA (APT, CbIPT / TYL) / PLECY. Contrastive phraseology allows not only to study the composition of
expressions in several languages, but also to compare the results. According to cognitive linguistics, it allows to
shed light on peculiarities inherent in the mentality of the ethnic groups under study. In this article, the subject of
comparison is the mentality of native speakers of Kazakh and Polish. A statistical study of phraseological units
with somatisms was conducted: APKA (APT, CbIPT /TYL) / PLECY. Its result was the listing of about 79 units
of somatic phraseology in Polish and more than 87 units in Kazakh. In addition to phraseologisms, gestures and
customs associated with somatisms were examined: APKA (APT, CbIPT / TYL) / PLECY. Different phenomena
related to BACK that are reflected in the phraseology were also analysed. The author concluded that they have
not only a semantic basis, but also a scientific (medical) basis. The high degree of use of Polish and Kazakh units
of somatic phraseology determined the accuracy of this work.

Key words: phraseology, somatism, linguistic image of the world.

W ostatnim czasie jezykoznawstwo znacznie rozszerzyto zakres badanych obiektow
1 zjawisk. Jednym =z nich jest ludzkie cialo. Slownictwo somatyczne nalezy do
najwazniejszych obszarow danego j¢zyka, a jego analiza pozwala przesledzi¢ tworzenie
i rozwdj ludzkiego doswiadczenia. Stuzy nie tylko do opisu stanu biologicznego, percepcji
fizycznej, stanow fizycznych oraz reakcji na wplywy zewnetrzne 1 wewngetrzne, ale takze
charakteryzuje cztowieka, jego aktywnos$¢ intelektualng, stan emocjonalny oraz opisuje sfere

mowy, zachowania, sposob myslenia i przynalezno$¢ do warstw spotecznych. Pomimo sporej

1 The human back is the large posterior area of the human body.
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liczby prac poswigconych analizie stownictwa somatycznego i frazeologii zaden z autorow
nie podjat si¢ jak dotad przeprowadzenia monograficznego studium pola nominatywno-
metaforycznego pojecia ,,przestrzen somatyczna” w polskim i1 kazachskim jezykowym
obrazie $wiata (JOS). Zasadno$¢ zglebienia danej tematyki wigze si¢ z koniecznos$cig
wykorzystania teorii jezykoznawstwa kognitywnego w badaniu somatyzméw, nie tylko jako
przejawow wilasciwego poziomu jezykowo-kulturowego, ale takze jako jednostek
ujawniajacych obszary antropocentryczne, zwigzane z przestrzenig. nalezy zauwazy¢, ze
polski JOS ma bogatszg histori¢ badan i1 niz kazachski JOS. O ile w polskiej nauce termin JOS
po raz pierwszy pojawit sic w 1978 r2 o tyle w kazachskim jezykoznawstwie zostat
zdefiniowany dopiero 2006 r.3. JOS odzwierciedla cechy poznawcze, kulturowe i spoteczne
0sob, ktore poshuguja sie danym jezykiem na co dzien*. Jesli chodzi o terminu ,,frazeologia”,
on jest roznie interpretowane w literaturze przedmiotu. W jezyku kazachskim (JK) mianem
zwigzkow frazeologicznych okresla si¢: ,jednostki jezykowe utworzone przez polqczenie co
najmniej dwoch stow, ktore majg wylgcznie (jedno) znaczenie, skiad i strukture, ktore sq
uzywane w stanie utrwalonym’>.

Sposob definiowania zwigzkow frazeologicznych (ZF) w jezyku polskim (JP) jest
bardziej zréznicowany. W dominujacych ujeciach mianem tym okresla si¢ powtarzalne,
skonwencjonalizowane polaczenia wyrazowe, sktadajace si¢ z co najmniej dwdch elementdw,

ktorych znaczenie nie jest suma znaczeh poszczegdlnych sktadnikow®

. Jak wynika
Z powyZszego, znaczenie pojecia ,,frazeologia” w JP, jak i kazachskim jest dosy¢ zblizone.
Celem artykulu bylo porownawcze badanie frazeologizméw z somatyzmem APKA /
PLECY we frazeologii JK 1 polskiego. Aby powyzszy cel zostal osiggniety, zostaly wykonane
nastepujace czynnosci badawcze: 1) sporzadzenie listy polskich 1 kazachskich zwigzkow
frazeologicznych (ZF) zawierajacych komponenty somatyczne; 2) podziat frazeologii
somatycznej (FS) wedlug tematyki; 3) przedstawienie semantycznej analizy porownawczej
polskich 1 kazachskich FS; 4) opisanie podobienstw 1 réznic migdzy polskimi i kazachskimi
stalymi ZF zawierajacymi komponenty somatyczne, w celu ustalenia specyfiki postrzegania
Swiata przez uzytkownikdw obu analizowanych jezykow. Razem z tym somatyzmem zostaly

zbadane leksemy ChIPT i APT, ktore oznaczaja TYL. Najwazniejszymi cechami PLECOW w

obu JOS sg nastepujace wskazniki: 1. W pierwszej kolejnosci sa one ,,no$nikiem cigzaru”

2 (Bartminski 2016, 1).

3 (TineyGepaues 2007,15).

4 (Bartminski 2016, 14).

5 (Axanos 1993, 1).

6 (Szerszunowicz, Frackiewicz, Awramiuk 2007, 33).
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1,,0bowigzkow”; 2. Zawiera si¢ w nich znaczenie ,,patronat”, ,,mentor”; 3. Ta cze$¢ ciata (CC)
jest trudna do obserwacji, ponadto trudno ja zabezpieczy¢ przed negatywnym wpltywem
Swiata zewngtrznego; 4. Z tego powodu tatwo je zdradzi¢ i przysporzy¢ im bolu; 5. Z jednej
strony PLECY sluzg do obrony, z drugiej za$§ same potrzebuja wsparcia i ochrony; 6.
Frazeologizmy zawierajgce ten somatyzm wskazujg na cigzka pracg, co symbolizuje
widoczny wysitek; 7. Sytuacyjnie motywowane sag w obu jezykach frazeologizmy, ktérych
atutem sg fizjologiczne odczucia chtodu lub stany emocjonalne; 8. Najliczniejsza grupe
stanowig jednostki oparte na lokalnej cesze somatyzmu itd.

W badaniu zastosowano nast¢pujace metody badawcze: metode opisowo-
poréwnawcza, za pomoca ktérej mozna zidentyfikowaé specyfike narodowo-kulturowa
polskich i kazachskich frazeologizmdéw; po spisaniu ZF zawierajacych dany somatyzm zostat
ich podziat ze wzgledu na tematyke, do ktdrej si¢ odnosza.

W JK 1 polskim za pomocag somatyzmu PLECY mozna zwerbalizowa¢ pojecie
»przestrzen wokoét cztowieka”. Ludzkie wyobrazenia o poziomym modelu przestrzennym
pozwalaja wyrdzni¢ podstawowe koncepcje percepcyjne ,,blisko — daleko”. Jak zauwaza E.
Kubrjakowa, przestrzen postrzegana przez cztowieka jest rozszerzalna. Oznacza to, ze ludzki
wzrok moze zatrzymac si¢ na tym, co bezposrednio go otacza, ale zarazem ogranicza si¢ do
tego wycinka. Wzrok moze si¢ kierowa¢ w dal, do ,.krawedzi ziemi”, do horyzontu, a to
tlumaczy mozliwo$¢ przypisywania przestrzeni réznych rozmiaréw 1 skal, co wigze si¢
z identyfikowaniem jej z wszech§wiatem lub odwrotnie — ograniczaniem jej do
bezposredniego pola widzenia i nadania jej znaczenia bardzo matego pojemnika’.

Czlowiek interesuje si¢ przede wszystkim przestrzenig, ktéra bezposrednio przylega
do jego ciala. Stad tez standardami wspotrzednych przestrzennych sg nazwy widocznych CC.
Ludzkie wyobrazenia o poziomym modelu przestrzeni sa udoskonalane poprzez pojecie
»przod — tyl”, ,bok™. Te pojecia opisuja kontaktowe potozenie obiektow, przy czym kazdej
z plaszczyzn (przedniej, tylnej, bocznej) odpowiada konkretny punkt odniesienia, czyli pewna
czes¢ ludzkiego ciala. Polski 1 kazachski JOS odkrywaja konceptualng jedno$¢ percepcji
podczas reprezentowania pojecia ,odleglej przestrzeni” i ,bliskosci czitowieka”. Dla
lokalizacji rzeczy w przestrzeni punktami orientacyjnymi tylnej plaszczyzny bedzie
somatyzm PLECY, a doktadnie FS z leksemami PLECY, TYL / APKA, APT, ChIPT. To, co
miesci si¢ za plecami, znajduje si¢ jak najblizej, ale poza zasiegiem wzroku, a niewidocznos¢

dla cztowieka jest porownywana do czego$ nieznanego, niejasnego.

" (Ky6psxosa 2004, 15)
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Metaforyczny obraz kazachskich i polskich somatycznych jednostek frazeologicznych
(SJF) reprezentujacych lokalizacje powstaje poprzez polaczenie stow w mianowniku
z przyimkiem ,,za”, ,,z” w jezyku polskim (JP) i w JK zakonczeniami miejscownika ,,-de”, ,,-

2 2 2

de”, ,,-ta”, ,,-te” 1 ablatywu ,,-dan”, ,,-den”, ,,-tan”, ,,-ten”, ,,-nan”, ,,-nen” w JK. Oprdcz tego
koncowki miejscownika i ablatywu laczg si¢ ze stowem ChIPT, ktére w rzeczywistosci nie
jest CC w JK, ale po zmianie koncéwek przypadkow w wielu idiomach mozna zauwazy¢, ze
wyraz colpm wystepuje zamiennie ze stowem APKA. Przyktadowo: ,,zosta¢ za plecami”,
»Z tyhn” albo 6ipeyodiy apxacvinoa [(dzigki komus; z czyim$§ wsparciem 1 pomocg (dost. na
czyj$ plecach)], coippmuinan ecex aiimy [(plotkowac (dost. plotkowac¢ za czyim$ tylem / za
czyimi$ plecami)].

Stowo CAIPT oznacza PLECY 1 TYL w wielu jezykach turkijskich (tatarskich,
kirgiskich, batkarskich, tureckich, gagauskich, karaimskich, kumyckich)s. Oprocz stowa
CBIPT w JK funkcjonuje tez okreslenie APT, ktore tez oznacza TYL. Istotne dla mentalnosci
kazachskiej jest przeno$ne znaczenie pojecia APKA (plecy) i jego synoniméw ChIPT (strona
zewngtrzna) i APT (strona tylna). Mozna je odnalez¢ w szeregu przystow i frazeologizmow,
ale nie wystepuje jako CC.

APT w starozytnym stowniku turkijskim ma kilka znaczen: 1. plecy. 2. tylna strona.

3. slowo stuzebne, ktore oznacza ,,za”, ,,po”. 4. wyzyna, przejscie przez grzbiet
gorski®.

APKA zawiera wiele znaczen: 1. plecy; przen. wsparcie, pomocnik. 2. zbidr, pewna
liczba; thum, grupa®®.

CBIPT ma dwa znaczenia: 1. wzgbrze, 2. szczecinall.

E. V. Sevortian podaje az 11 znaczen stowa CAIPT, w tym PLECY'?. Postugujac sie
somatyczng terminologia, jezyki turkijskie opisywaly anatomig, struktury spoleczne,
topografi¢, parametry czasowe itp. Podobnego zdania jest A. Dybo. W opinii tej badaczki
uzycie stowa ChIPT w znaczeniu ,,zad”, ,,tyt” zaklada pierwotng wartos¢ ,,plecy cztowieka”,
a w znaczeniach ,,gora” i ,,strona zewnetrzna” — pierwotng warto$¢ ,,plecy zwierzecia”®.
Wskazuje na to ostatnie znaczenie 1 metaforyczne przeniesienie ,,plecy” — ,,gorny grzbiet”.

Poniewaz mozliwe jest swobodne uzycie stowa oznaczajacego plecy czlowieka w odniesieniu

8 (J1s160 1996, 385)

9 (Hagenses et all 1968, 94)
10 Tamze, s. 53.

n Tamze, s. 543.

12 (Ceopotsu 2003, 447)

1B (Iei60 1996, 369)
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do plecow zwierzgcia 1 odwrotnie, pierwotne znaczenie mozna okresli¢ tylko przez obecnos¢
takich frazeologicznych zastosowan!4. Géra jako coé podobnego do zywego stworzenia jest
postrzegana jako czlowiek plecami obrdcony na pdinoc; wskazane sa: kark, plecy, policzki,
ramiona, pachy, zebra, kolana. Taka metaforyzacja ma by¢ bezposrednio zwigzana z ideg
ducha — wiasciciela gory®®.

W JP APKA jest okre$lana za pomocg somatyzmu PLECY i stowa TYL. PLECY nie
oznaczaty catych plecow, czyli CC od karku do posladkéw, obie lopatkil®. Wyraz TYL
funkcjonuje od XIV w. jako ,,cze$¢ przeciwlegta od przodu; CC po stronie plecow
(u cztowieka), CC potozona najdalej od gtowy (u zwierzat)”*'.

Jesli chodzi o etymologi¢ stowa PLECY, pierwotne znaczenie brzmiato: ,,szeroka,
ptaska CC”. Wystepuija jako liczba mnoga od pst. *plet’i — ,,dwa ramiona”, ,,dwa barki’*8,

W pierwsze] kolejnosci w obu obrazach $wiata PLECY sa symbolem ,,wysitku”.
Musza bowiem znosi¢ rdéznego typu trudnosci i ciezary. Przyktadowo: xapevic apxanay (by¢
przekletym; dost. nosi¢ klatwe na plecach), mayxeimemin apxanay (trudne zycie; dost. nosi¢
na plecach ciggoty, nieszczesécie, udreke, trudnosci), apkaceinan owcyx mycy (pozbyC si¢
obowigzkow, uwolni¢ si¢, poczu¢ ulge; dost. brzemie / cigzar spadt z plecow), apxaza cany
(o brzemieniu / ci¢zarze; dost. wlozy¢ na plecy) albo: ,,co$ spada na czyjes plecy”, ,,wlozy¢ na
plecy”, ,,na plecach co$§ dzwigac¢” itd.

W obrazach swiata Polaka 1 Kazacha somatyzm PLECY stuzy takze do wyrazenia
uczucia chlodu i gesiej skorki spowodowanych przezywaniem silnych emocji, szczegdlnie
wstrachu”: apxadan 6ypoi (zmarznaé; dost. mroz szczypal plecy), apxacvinan xymwipcka
acypin emkenoeti b6ony (mrowienie, drzenie; dosl. jakby mrowki przeszly przez plecy),
apxacwvl my3zoan Kos 6epy (bac sie¢; dost. plecy zaczely lodowacie€) albo: ,,dreszcz, mroz, zigb
chodzi komus$ po plecach”, ,.ciarki, mrowki chodza komu$§ po plecach”, ,dreszcze kogo$
przenikaja, wstrzasaja kims$, daja si¢ odczu¢ w plecach”. W ten sposob polski i kazachski
jezykowy model poznawczy ujawnia jednolita konceptualng percepcje podczas
reprezentowania uczucia ,strachu” 1 tworzy réwniez model metamorficzny
somatyzm—-chtdd. Interesujagcym faktem w psychologii jest to, ze gdy cztowiek znajduje si¢
pod wplywem strachu, jego goérna CC, czyli PLECY sygnalizuja te emocje (rys. 1). Oprocz

tego naukowcy zbadali psychiczne schorzenia piersiowej czg$ci kregostupa i ich skutki (rys.

14 Tamze, s. 185.

15 Tamze, s. 384.

16 WsJP: https://wsjp.pl/ [dostep: 27.11.2021])
17" (Borys 2005, 658)

18 Tamze, s. 440.
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2). Na rysunku 2 krgg pod nazwg T2 ,,odczuwa” chtdéd wewnetrzny, co znalazto swoje
odzwierciedlenie we frazeologii. Oprdcz tego ,,strach” przed niebezpieczenstwem tez zostat
dobrze opisany na tym rys., gdzie kreg nr T6 odpowiada za ,,Ick przed przysztoscia”, kreg nr
11 za ,Igk przed ludzmi”, a kreg nr 12 za ,,Igk przed mitoscig”.

W znaczeniu symbolicznym PLECY stanowig miejsce, ktore cztowiek kontroluje
najmniej ze wszystkich. Zarowno dla uzytkownikow JP, jak i1 kazachskiego PLECY
w pewnych sytuacjach sa niezabezpieczong CC, ktora nalezy chronié, poniewaz moze ona

zosta¢ tatwo ,,zdradzona” 1 ,,0kaleczona” albo ,,oczerniana” i ,,przeklinana”.

Anger Fear Disgust Happiness Sadness
("\
\ i I & l

Anxiety Love Depression Contempt Pride

Rys. 1. Mapowanie emocji na ciele. Zrodto: (Jones 2019), [Online] http://www.openculture.com/2019/05/
mapping-emotions-in-the-body.html [accessed: 23.01.2021].

Lt wiele spraw na rlowie; [zolacja: Zagubienie.

Urazy . Cierpienie duchowe; Zaprze czae odczuciom
Chlod wewneiray.

Chaotycmose; Pamigthiwose: Zranienie emocjonalnes
Zamknigcie gig w sobie,

Osadyv. Zawzigtosdd; Wytvkanie blgddw innym.
Wrburzenie, Niecheé do przepracowania emocji

Lek przed preyszlosciy, Nadopiekunczose; Sarkazm;
Crarmowidziwo: Troska o wszvsiko.

Brik radosci, Kodowanie zalu; Rozpamigtywanie.
Zaprzecaamc posy lvwnym cechom; Roebicie,
Rozczarowanie, Zal do innych, Crucie si¢ ofiara,

KREGOSLUP
PIERSIOWY

Zarzuty: Brak odpowicdzialnoscl; Oczernianie,

Lek przed ludzmi; Niska samoocena: Konpleksy,

Umanwianie sig; Lek preed milodeia; Nieufnosé

Rys. 2. Schorzenia kregostupa piersiowego i ich skutki dla zdrowia psychicznego. Zrédto: (bez aut. 2008),
[Online] http://maya.net.pl/opinie.php? LANG=pl&sub=zdrowie&id=252[dostep: 27.11.2021].

Brak zabezpieczenia PLECOW mozna zauwazyé w nastepujacej polskiej FS: ,,noz
w plecy”, ,,cios w plecy”, tj. sta¢ si¢ ofiarg zdradzieckiego dziatania. W JK ,,zdrady” nie

opisuje si¢ za pomocg ,,0strego przedmiotu”, ale tylko na poziomie stéw, czyli plotek lub
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klatw: apmeina monwvipax wawmer (przeklina¢; dost. kto$ rozrzucit ziemi¢ w czyjes plecy),
apmuinan coe3 aumy (moé6wi¢ za plecami, plotkowaé; dost. powiedzie¢ stowo za plecami),
coipmuinan ecex aumy (plotkowac; dost. plotkowaé za czyim$ tylem / za czyimi$ plecami).
Podobny zwrot istnieje w JP: ,,mowi¢ za czyimi$ plecami”. W kazachskiej kulturze nikt nie
starat si¢ zabija¢ cztowieka ciosem noza w plecy, poniewaz wedtug praw stepowych tylko
tchorz postepowat w taki sposob. Dlatego w JK na prézno szukaé¢ FS zwigzanej z wbiciem
noza w plecy. W polskiej kulturze zdrada takze jest kojarzona z nieuczciwg walka. Totez dla
Kazacha somatyzm PLECY nigdy nie byl CC, ktora stuzyta do opisywania §mierci. Zaréwno
dla Kazacha, jak i1 dla Polaka ta CC stanowi najstabsze miejsce: wszystko, co si¢ dzieje za
plecami, jest skryte i potajemne. Przyktadowo: ,,robi¢ co$ za czyimi$ plecami” (robi¢ cos,
ukrywajac si¢ przed kim$, w tajemnicy przed kims).

W pozytywnym sensie w obu obrazach $wiata PLECY s3 symbolem ,,podpory”,
,wsparcia”. Przykladowo: apxa mipeoi (czu¢ wsparcie; dost. podpierat plecy) 6ipeyoiy
apxaceinoa (dzigki komus, z czyim§ wsparciem 1 pomoca; dost. na czyj$ plecach) albo
,dawac / dac sobie plecy” (wspiera¢ si¢ wzajemnie plecami), ,,mie¢ (dobre, silne, mocne itp.)
plecy” (mie¢ poparcie) itd. Somatyzm PLECY w JK 1 polskim shuzy wigc do werbalizacji
fragmentu poznawczego ,,pomoc”, ,,wsparcie”, ,,podpora”. Oprdcz tego realizuja si¢ kolejne
znaczenia w jezykowym modelu poznawczym: ,,chroni¢ kogo$ lub cos$”, ,,che¢ poswiecenia
si¢ dla kogos lub czegos$”, ,,opieka”. Przyktadowo: apka cyiiey (pomagac 1 wspiera¢ kogos;
dost. plecy byly podpora), 6ipeyoin apxacwinoa xyn xepy (zy¢ dzigki czyjemu$ wsparciu;
dost. widzie¢ stonce / jasno$¢ / dzien na czyj$ plecach) itd.

PLECY jako ,,obrona” i ,,ochrona”: ,,chowac¢ si¢, kry¢ si¢ za czyjes plecy” albo apka
cyueywinix (sarkazm. zerowanie na kims; dost. wspieranie plecéw), apxa mipepi 6ap
(cztowiek, ktéry ma swojego obronce, mentora; dost. plecy maja podpore), albo: ,,miec
w kims plecy” (mie¢ w kims§ protektora), ,,mie¢ wiatr w plecy” (pomoc, wsparcie w drodze do
celu).

PLECY stuza do wymierzania kary. Przyktadowo: apkxacert masx sceoi (by¢ bitym,
karanym; dosl. plecy zjadly patyk), apxacwer keiury (zrobi¢ cos, co zastuguje na rozge; dost.
plecy swedza), apxacein cwvinviovr (by¢ mocno pobitym; dost. kto$ obdart czyje$ plecy) albo
w JP: , kolanem w plecy”, ,,bra¢ po plecach”.

Wyznacznikiem pigknego meskiego ciata jest postawna sylwetka, duze i silne
ramiona, szerokie plecy. W JP ten standard dobrze opisujg PLECY: ,,mie¢ (silne, mocne itp.)
plecy”, ,atletyczne, barczyste, szerokie plecy”, ,,szeroki, rozrosty w plecach” itd. Jednak w

JK taki standard opisuja tylko ,,ramiona”. Kazachskie frazeologizmy z somatyzmem 4APKA

89



moga opisac tylko chudego albo grubego cztowieka, np. apxacvr nviwaxmaii (bardzo chudy;
dost. plecy jak n6z), apxacer kamvipoaii (gruby; dost. plecy jak ciasto).

W kazachskiej kulturze jezykowej PLECY symbolizujg ,,wysitek”, ,,pracowito$c”
1,,zdolnos$¢ do pracy”. Dlatego plecy Kazacha bolg od pracy, np.: apxa emi — apwa, 6opbati
emi — bopwa 6ory (Wybi€ si¢ z sil, wylewa¢ siodme poty; dost. migso na plecach i biodrze
bylo w strzepach), apxacer scayvip 601061 (by¢ bardzo zmeczonym; dost. plecy si¢ otarly).
Oprocz tego w JK istnieje frazeologizm z somatyzmem PLECY, ktéry powstal w toku
rozwoju tradycji Kazachow: azan apkxa (doswiadcza¢ udreki; dost. udreczone plecy) —
podarunek kawatka migsa dla cztowieka, ktéry pomagat zabi¢ bydto. W pdzniejszych czasach
mianem tym okres§lano prace, ktéra wymaga wysitku i duzego doswiadczenia. W JP istnieje
kilka frazeologizméw z leksemem PLECY o znaczeniu: ,,pracowac”: ,,pochyli¢ plecy”, ,,zgiac¢
plecy”, ,,przygarbi¢ plecy”.

Ciezka praca wykonana z udzialem plecow, ktéra czeka na pochwate, spotyka sie
z gestem: ,,bi¢, klepa¢ kogo$ po plecach”, a w JK: apkacwvinan xakmer (chwali¢, uspokoié,
wspiera¢; dost. klepal po czyich$ plecach). SJF z leksemem PLECY, ktore opisuja rézne
gesty, s3 podobne w obu obrazach §wiata, np., ,,pokaza¢ (komus) plecy” — apxacwvin 6epy
(odwrdci¢ si¢ plecami; dost. odda¢ plecy).

Fragment poznawczy ,,lekcewazenie” rowniez jest reprezentowany poprzez somatyzm
PLECY: apxacvin 6epy (odwroci¢ si¢ plecami; dost. odda¢ plecy) albo: ,,kto$ pokazal plecy
komus$ (okaza¢ komus$ obojetno$¢, nieched), ,,odwrdcic si¢ / obréci¢ sie plecami do / od kogos
/ czegos$”.

W kazachskim JOS PLECY mogg stuzy¢ jako ,,jednostka miary”: 6ip apka (tyle, ile
mozna zatozy¢ na plecy; dost. jedne plecy). W ten sposdb mierzona jest np., wigzka drewna
opatowego, ktdra mozna potozy¢ na plecy.

Somatyzm APKA moze wyrdzni¢ grupe FS, ktére reprezentuja fragment poznawczy
FS ,wiek czlowieka”. Przyklady kazachskie: 6ecix mabwvt apxacvinan xemney (o bardzo
mtodej osobie; dost. podstawa kotyski nie znika z plecéw), apxaza cany (o latach; dost.
natozy¢ na plecy), apkaza macmay (o latach; dosl. rzuci¢ na plecy), apxacsr kamnaow
(o mlodej osobie; dost. plecy nie stwardniaty). Fragment poznawczy ,wiek czlowieka”
w kazachskim JOS zawiera pojecie ,,stopniowego rozwoju cztowieka” w cyklu zycia od
urodzenia do $mierci 1 ukazuje Scisty zwigzek z pojeciami ,,mtodos¢”, ,,staros¢”. W JP ,,wiek

czlowieka” mozna okresli¢ przez somatyzm KARK®.

19 (Zhamanova 2019, [Online] https://www.actaturcica.org [dostep: 16.12.2022])
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W niniejszym badaniu znaleziono 79 somatycznych frazeologizmow z leksemami
PLECY, TYL w JP i 87 somatycznych frazeologizméw z leksemami APKA, APT i ChIPT
w JK. Ogolnie frazeologizmy z somatyzmem PLECY maja bardzo duzo wspolnych
pojeciowych fragmentéw w obu jezykach, nie liczac tematow ,,miara”, ,,wiek”.

W naukowym obrazie $wiata integralno$¢ kregostupa 1 kregostupa ledzwiowego, ktore
sa waznymi cze$ciami ludzkiego ciata, okresla si¢ mianem plecéw. Plecy moga stanowic silne
podparcie, pozwalajace cialu obraca¢ si¢ i1 zgina¢, podpieraé, umozliwiajac swobodne
poruszanie si¢. Sa tarczg chronigca przed zimnem, negatywnym wptywem $rodowiska, ostoja
niosgcg ciezar rol spotecznych. Dzigki ,,plecom” osoba zyskuje site 1 unika niebezpiecznych
upadkow, ktore moglyby uszkodzi¢ mickkie organy cziowieka. W JK wystepowanie
frazeologizmow, w ktorych PLECY oznaczaja ,,obroncg”, ,,wsparcie”, wynika z pelnienia
ochronnej funkcji przez t¢ CC. Jesli jakikolwiek kazachski albo polski frazeologizm
oznaczajacy ,,wsparcie” wystepuje w trybie rozkazujacym, wowczas PLECY symbolizuja
no$nik jakiegos$ ,,brzemienia”. Dla przyktadu Kazachowie czesto mowia: eniyuin apka cytiepi
oon (badz wsparciem dla swojego narodu; dost. badz podporg plecow swojego narodu), co
oznacza, ze kazdy obywatel musi ponosi¢ odpowiedzialno$¢ i chroni¢ swoja rodzine, kraj.
Polak powie natomiast: ,,stdj za czyimis plecami”, tj. trzymaj, podpieraj kogos.

Lacznie FS zwigzane z piersiowym odcinkiem kregostupa zostaly podzielone na 17
grup, z czego w 11 grupach mialy wspdlng tematyke, czyli odzwierciedlenie w JOS

kazachskim i polskim (rysunek 3).
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Rys. 3. Przyktady polskich i kazachskich frazeologizmow zawierajace somatyzmy odcinka piersiowego.
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Podsumowujac, zaréwno dla Kazacha, jak i dla Polaka PLECY w pierwszej kolejnosci
sa symbolem ,wsparcia i podpory” (13 JF pol., 15 JF kaz.), poniewaz przestrzen za
cztowiekiem, za jego PLECAMI jest potencjalnie niebezpieczna, ,,obca”, i kojarzy si¢
z wyobrazeniem o niewidzialnym, niezbadanym obszarze, ktéry trzeba wspiera¢ i chronic.
Lek przed niebezpieczenstwem zostal dobrze opisany na rysunku pod tytutem “Schorzenia
kregostupa piersiowego i ich skutki dla zdrowia psychicznego”, gdzie krgg nr T6 odpowiada
za ,,lek przed przysztoscig”, kreg nr 11 za ,lek przed ludzmi”, a krgg nr 12 za ,Igk przed
mitoscig”. W obydwu jezykach najwigcej SJF na ten temat funkcjonuje z leksemem PLECY.

Metaforyzacja z dang CC znalazta odzwierciedlenie w roéznych przedmiotach.
Przyktadowo Kazachowie nazywaja oparcie krzesta ,,plecami”, czyli opwvinosixmeiy apxacwel
(,,plecy krzesta”), bo plecy czlowieka potrzebuja ochrony przed niebezpieczenstwem (mate
dziecko nigdy nie bedzie siedziato na krzesle bez ,,plecow”, czyli bez oparcia); podpora, jesli
cztowiek jest zmeczony (oparcie krzesta bedzie ,,wspierato”, czyli pomagato) itd.2° Podobnie
jest w przypadku polskiej szafy — tylna cze$¢ szafy jest okreslana mianem ,,plecéw”. Innym
przyktadem jest okreslenie ,,suknia / sukienka bez plecow”. Nie jest tajemnicg, ze sukienka
bez plecow, jest pickna, kobieca i bardzo zmystowa. W psychologii kobieta z otwartymi
plecami kojarzy si¢ w oczach mezczyzn jako bezbronna istota, ktora trzeba ochraniaé
i wspiera¢??,

Na drugim miejscu w kazachskim JOS somatyzm PLECY zostal wyr6zniony
w aspekcie psychofizjologicznym bardziej niz w polskim JOS (7 JF pol., 17 JF kaz.).
Wspolne znaczenia JF obejmuje nastgpujaca tematyka: ,trudne zycie” (4 JF pol., 10 JF kaz.),
,»opis wygladu” (10 JF pol., 5 JF kaz.), ,,zdrada” (9 JF pol., 3 JF kaz.), ,,cigzar” (6 JF pol., 5 JF
kaz.), ,,plecy jako symbol kary” (4 JF pol., 5 JF kaz.), , kierunek, odlegtos¢” (4 JF pol., 5 JF
kaz.), ,,strach” (4 JF pol., 2 JF kaz.), ,strata, porazka, zwycigstwo” (4 JF pol., 1 JF kaz.),
»gesty” (2 JF pol., 2 JF kaz.), ,,chtod” (2 JF pol., 1 JF kaz.). Polski JOS odroznia si¢ od
kazachskiego JOS tematem ,,poswigcenie, ryzyko” (3 JF pol.), natomiast w kazachskim JOS
znalazty swoje miejsce tematy: ,,wysitek” (5 JF), ,,opis charakteru” (4 JF), ,miara” (1 JF),

,bogactwo” (1 JF) we FS z leksemami APKA | PLECY (4PT, ChIPT/ TYL).

20 Oparcie krzesta stuzy, jako narzedzie obronne i moze zmieni¢ go w agresywnego, atakujgcego wojownika.
Wielkos¢ 0sob kochajgcych siedzie¢ na krzestach jest odrzucana przez dominujgce typy, ktore probujq
kontrolowa¢ i dominowaé ludzi, jesli znudzi im sie temat rozmowy, a oparcie krzesta stuzy jako dobra obrona
przed wszelkimi atakami ze strony innych [w]: (ITus 2003, 70).

2L (Haley 2020, The double life of backless dresses, [dostep 01.05.2023] https://www.ssense.com/en-
us/editorial/fashion/how-low-can-you-go-the-double-life-of-backless-dresses)
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Prawie wszystkie wcze$niej wyroznione JF sg reprezentowane zarowno w polskim,

2

jak i w kazachskim jezykowym modelu poznawczym??, co moze $wiadczy¢ o jednolitym

pojeciowym postrzeganiu przestrzeni emocjonalnej cztowieka. Uniwersalno$¢ tych modeli
moze wynikac z bliskiego zwigzku z fizjologia.

Najwazniejszym odkryciem jest zidentyfikowanie zwigzku FS 2z medycyng
i psychologia, zwlaszcza o te dolegliwosci, ktére nie maja swojego odzwierciedlenia
w chorobach. Poprzez mapowanie ciata, ktore okresla emocje cztowieka, udato si¢ odkry¢
przyczyny strachu i chtodu, ktore znajduja swoje odzwierciedlenie we FS. Wyniki tych badan
moga by¢ wykorzystane podczas wykltadow z zakresu jezykoznawstwa, teorii przektadu oraz
w praktyce leksykograficznej, takiej jak tworzenie dwujezycznych stownikow

frazeologicznych.
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»Badz wola Twoja!”. Obozowe wiersze religijne Zofii Posmysz!
,Let your will be done!” — the religious poems of Zofia Posmysz as an example of
concentraction camp poetry

Streszczenie

Artykut jest proba omodwienia zbioru wierszy obozowych Zofii Posmysz, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
zawartych w nim utworow religijnych. Autorka tekstu ukazuje fenomen poezji lagrowej, biorac pod uwage
kryteria tj. czas, miejsce i ekstremalne warunki obozowe, w ktorych powstaty utwory. W odniesieniu do innych
tekstow Posmysz, ale takze réznorodnych §wiadectw z Auschwitz powstatych w czasie istnienia obozu, ukazuje
wyjatkowos¢ poezji bylej wiezniarki. Opisujac wiersze obozowe szrajberki z Auschwitz podejmuje probe
interpretacji utworu Ojcze nasz!, bedacego lagrowa parafraza Modlitwy Panskiej. Ponadto na podstawie
obozowej poezji o tematyce religijnej rekonstruuje portret kobiety, ktorej udato sie ocali¢ wiarg w lagrze.

Stowa kluczowe: poezja lagrowa, wiersze religijne, Zofia Posmysz, Auschwitz-Birkenau

Summary

The article i san attempt at describing the Zofia Posmys's collection of poems from a concentracion camp with a
particular focus on the religious writings included in them. The author of the text shows the phenomenon of the
poems from Auschwitz, taking into account the criteria i.e. the time, the place and the extreme conditions of the
concentraction camp in wchich the poems were written. The author of the article shows the exceptionality of the
former prisoner's lager poetry in reference to other texts by Posmysz but also various testimonies from
Auschwitz that were written diuring the existence of the camp. By describing the poems from the camp which
were written by secretary from Auschwitz the author makes an attempt at interpretating the poem Ojcze nasz!/,
which is the lager paraphrase of Lord's Prayer. Moreover, based on the religious poems from the camp, the
author reconstructs the portrait of a women who manager to salvage her faith in the lager.

Key words: concentraction camp poetry, religious poems, Zofia Posmysz, Auschwitz-Birkenau

! Stowa ,,Badz wola Twoja!” umieszczone w tytule szkicu nie sg przypadkowe. Dotycza one tworczo$ci
Posmysz, ale takze odnosza si¢ do waznych religijnych przezy¢ bylej wigzniarki. ,,Badz wola Twoja!” to tytut
jednego z o$miu religijnych wierszy Zofii Posmysz, spisanych w zeszycie podczas pobytu w KL Auschwitz-
Birkenau. To takze jeden z wersoéw omawianej w artykule parafrazy Modlitwy Panskiej napisanej przez byla
wigzniarke i zatytutowanej Ojcze nasz! Stowa te wyrazaja rowniez og6lny sens religijnych wierszy Posmysz,
dotyczacy determinacji w dazeniu do ocalenia wiary w lagrze . W utworach tych mozna odnalez¢ poszczegolne
etapy duchowej przemiany wiezniarki. Zaczynajac od zwatpienia ($wiadczy to nim m.in. fragment wiersza
,Droga Krzyzowa”: ,,0 Boze! Jesli jeste$, czemu$ zapomnial, opuscit”), do prosb o zmiang rzeczywistosci
lagrowej, ale takze transformacje wewngtrzng (w utworze ,,Chryste!”, w ktorym padaja stowa: ,,Chryste! Litosci!
Skton gtowe z krzyza!/ Swdj jasny, dobry rzu¢ w dusz¢ wzrok — 6¢cz Twych promienmi rozproszy jej mrok™), az
do pelnego zaufania Bogu (w wierszu ,,Badz wola Twoja!” znajdziemy nastepujaca wypowiedz: ,,Chryste!
Przebrnetam juz zwatpienia drogi!/Dzi$ strach o siebie juz mnie nie poniza!/Dusza ma wolna z niewiadomej
trwogi,/ufnie spoczywa u stop Twego krzyza;/juz si¢ nie szarpie w pragnien niepokojach.../modli z poddaniem
si¢: ,,Badz wola Twoja”). Jeszcze innym, bardzo waznym i majacym bezposredni zwiagzek ze slowami
zawartymi w tytule artykulu, wydarzeniem w Zzyciu Posmysz, bylo spotkanie z wigzniem KL Auschwitz
Taduszem Paolone-Lisowskim. Wigzniarka otrzymata od niego medalik z wizerunkiem Chrystusa w cierniowe;j
koronie, z zaleceniem, by ufata Bogu i doniosla obozowa pamiatk¢ do wolnosci. Szrajberka z Auschwitz
wspomina takze gryps, ktory otrzymata od Tadeusza. Wiadomos$¢ dotyczyta m.in. dziecigcych wspomnien Zofii
z Kalwarii Zebrzydowskiej: ,,(...) napisalam, ze glowa z medalika przypomina mi twarz Ubiczowanego z
Piwnicy Pitatowej w Kalwarii. I on mi na to odpisat dwuzdaniowym grypsem. Ze Ubiczowany i Ten z medalika
moéwia jedno: Badz wola Twoja! I jeszcze mi poradzit, abym sobie to powtarzata, ilekro¢ nan spojrze. [Zob. Z.
Posmysz, Krolestwo za mgtg. Z autorkq ,, Pasazerki” rozmawia Michat Wojcik, Krakow 2017, s. 248]. Spotkanie
z Tadeuszem, slowa otuchy i otrzymany od niego medalik miaty dla Zofii ogromne znaczenie, nie tylko w
lagrze, ale i w pdzniejszym, powojennym zyciu.
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1. Wstep

Zbiér obozowych wierszy Zofii Posmysz? wsroéd $wiadectw lagrowych stanowi
fenomen. Na wyjatkowos¢ tekstow bylej wiezniarki sktada si¢ kilka czynnikéw. Po pierwsze
s to utwory poetyckie napisane w niezwyklym czasie i miejscu. Powstaty bowiem na terenie
KL Auschwitz-Birkenau, w czasie istnienia lagru 1 w momencie, kiedy Zofia Posmysz byta
jego wiezniarka. Po drugie, nie sg to zwykte, fragmentaryczne zapiski czy pospieszne notatki,
ale wiersze, nad ktorych kompozycja Posmysz zastanawiata si¢ zapewne przez pewien czas.
Po trzecie, wazny jest fakt, ze utwory te zapisane zostalty w jednym brulionie (w grubg lini¢),
za pomocg piora. Odreczne pismo autorki tekstow jest staranne, a daty, ktorymi opatrzony
zostat kazdy z wierszy, wskazuja na wielokrotne dokonywanie zapisow. Warto zauwazy¢, ze
pierwszy utwor, zatytutowany Droga krzyZzowa, powstal w czerwcu 1942. Kolejne wiersze
tworzone byly w roku 1943, az do grudnia 1944 roku®. W sumie zbior zawiera czterdziesci
trzy utwory. Zeszyt oprawiony zostat w jutowg oktadke, a na jej awersie widniejg inicjaty ,,M
S.” [zapis oryginalny]. Nie wiadomo, co one znacza, mozna si¢ jedynie domysla¢, ze jest to
skrot od imienia i1 nazwiska przyjaciolki Zofii z czaséw lagrowych, Marty Sawickiej.
Pierwszy wiersz w kajecie zatytulowany jest Do Marty... i dedykowany jest wiasnie jej*.
W normalnych, codziennych warunkach fakt zapisywania wierszy w zeszycie nie stanowitby
niczego nadzwyczajnego. Jednak dokonywanie osobistych zapisow w  obozie
koncentracyjnym 1 zagtady nie jest juz oczywisto$cia, a wlasciwe nalezy powiedzie¢, ze jest
to rzecz niezwykta. O ile znamy obozowe zrddla: oficjalne, jak ksiggi i1 spisy (np. listy
transportowe) zaliczane do dokumentacji lagru, o tyle intymne notatki wi¢Zniow nie miaty
prawa bytu. Wyjatek stanowity listy, ktore poddawane byty obozowej cenzurze®.

Znane s3 przypadki famania obozowych regul, ktorego przyktad stanowig m.in.
lagrowe grypsy czy notatki, poczynione przez cztonka Sonderkommando Zalmena
Gradowskiego®. Na uwage zashiguja tez dwa wyjatkowe zrédta: Bajki z Auschwitz" oraz

Szkicownik z Auschwitz®.

2 Skany obozowego brulionu Zofii Posmysz na potrzeby napisania niniejszego artykutu udostepnione zostaty
przez Archiwum Panstwowego Muzeum Auschwitz-Birkenau. Archiwum Panstwowego Muzeum Auschwitz-
Birkenau w O$wigcimiu (APMA-B), Zespot: Materiaty, Mat./2120, nr inw. 185810.

3 Posmysz trafita do KL Auschwitz 30 maja 1942 roku. Obdz opuscita 18 stycznia 1945 roku.

4 Marta Sawicka byla przyjaciotka Zofii Posmysz z Auschwitz. Te przyjazn byle wigzniarki kontynuowaty wiele
lat po wojnie. Pisarka poswigcila przyjaciolce kilka utwordw, m.in. Do wolnosci, do smierci, do zZycia.

SPrawo do korespondencji (raz w miesigcu, pdzniej raz na dwa tygodnie) mieli wiezniowie Auschwitz, z
wyjatkiem Zydow, jencow sowieckich, wiczniow karnej kompanii i tych, ktérych rodziny przebywaty na
terenach znajdujacych si¢ poza wptywami niemieckimi. Listy musiaty by¢ napisane w jezyku niemieckim na
specjalnym blankiecie.

& Rekopisy Gradowskiego powstaly w czasie istnienia obozu Auschwitz-Birekanu. Pierwszy tekst autor schowat
na terenie krematorium III. Notatnik liczyl 81 stron, zawieral rowniez dwustronicowy list. Tekst w calosci
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2. Poezja zza drutow

Wiersze Zofii Posmysz to nie jedyny zbior poezji z o§wigcimskiego obozu®, jednak
o wyjatkowosci lagrowych utworow bylej szrajberki, stanowi fakt, ze nie sa one zapisem
zastyszanych, czy zapamietanych w obozie tekstow'’, ale stworzonych przez sama
wiezniarke. Autentyczny poetycki rekopis Zofii Posmysz mogt powstac tylko dzieki funkcji,
ktora petlnita wigzniarka. Praca w Schreibstube (izbie pisarskiej obozu) jako (szrajberka),
sekretarka'! umozliwita jej dostep do materiatdéw piSmienniczych, a takze warunki do
tworzenia zapisOw. We wspomnieniach Posmysz spisanych przez Mari¢ Ann¢ Potocka
(2018:82) czytamy:

Moja ,,dziatalno$¢ literacka” zacz¢tam od notatek dotyczacych dnia codziennego.
Szybko jednak przesztam do pisania wierszy. Dzisiaj nie przypisuj¢ im wielkiej wartosci
poetyckiej. To byly takie uczniowskie wprawki, wierszowane wspomnienia, proby
zaghuszenia wtasnej bezradnosci, a czasem rozpaczy. Szkice tych wierszy, poprawki i zapiski
robitam na oddzielnych kartkach. Ale ktérego$ dnia dostalam kajet. To byl pokazny, gruby
zeszyt, do ktorego zaczetam przepisywaé poprawione wiersze. Wreszcie moglam je zebraé

wszystkie razem i zapisaé na czysto.

spisany w jidysz, traktuje o transporcie do KL Auschwitz. Na drugi rekopis, znaleziony rowniez w 1945 roku, w
poblizu jednego z krematoriow Birkenau, skladaty sie cztery zeszyty zapisane drobnym pismem. Swiadectwo
Gradowskiego, opatrzone komentarzami i licznymi przypisami, wydano w formie ksigzki w 2018 roku (Zob. Z.
Gradowski, Znajduje sie w sercu piekla. Notatki wieznia z Sonderkommando odnalezione w Auschwitz,
Oswigcim 2018).

" Bajki z Auschwitz, to zbior szeéciu reprintdw bajek powstatych w obozie, ktére napisali i zilustrowali
nielegalnie polscy wigzniowie pracujacy przymusowo w esesmanskich biurach. Wsréd opowiesci dla dzieci
znajduja si¢ réwniez pojedyncze wiersze. Wiecej 0 tym wyjatkowym zrodle:
https://www.auschwitz.org/muzeum/aktualnosci/bajki-z-auschwitz,1024.html [data dostepu: 10.06.2023].

8 Szkicownik z Auschwitz to zbiér rysunkéw nieznanego autora wykonanych prawdopodobnie w 1943 roku na
terenie Birkenau. DwadzieScia dwie kartki tkwity w butelce ukrytej w fundamentach baraku odcinka BIIf obozu
Birkenau, niedaleko miejsca, gdzie znajdowaty si¢ komory gazowe i krematoria IV i V. Szkice wykonano
glownie otowkiem i czgsciowo podkolorowano kredka oraz tuszem. Prace te znaleziono w 1947 roku. Wigcej na
ten temat: https://www.auschwitz.org/ksiegarniaprodukty/karta-produktu/szkicownik-z-
auschwitz,194.html#1[data dostepu: 10.06.2023].

9 Znany jest tez zeszyt z wierszami obozowymi, bedacy wlasnoscia Bozeny Janiny Zdunek (w obozie pod
nazwiskiem Musiewicz). Zeszyt w szerokie linie na 32 stronach zawiera, spisane roznymi charakterami pisma,
teksty siedemnastu wierszy obozowych. Sa wéréd nich utwory autorstwa m.in. Krystyny Zywulskiej: ,,Marsz”,
,Apel”, ,,List do Matki”, ,,Taniec”, ,»Mamo, badz, zdrowa”. Wiece;j:
www.auschwitz.org/muzeum/aktualnosci/zeszyt-bylej-wiezniarki-bozeny-janiny-zdunek-z-wierszami-
obozowymi-w-archiwum-miejsca-pamieci,2174.html [data dostepu: 29.06.2023]. Reprint obozowego kajetu z
poezja wydany zostal w 2023 roku, pod tytutem: ,.Zeszyt z wierszami z Auschwitz” , jako polsko-angielsko-
szwedzka publikacja, wigcej: https://www.auschwitz.org/muzeum/aktualnosci/zeszyt-z-wierszami-z-auschwitz-
polsko-angielsko-szwedzka-publikacja-muzeum-zaprezentowana-w-szwecji-,2437.html [data dostepu:
29.01.2024].

10 W Auschwitz, z powodu zakazu sporzadzania prywatnych notatek i zapisow, istnial zwyczaj recytowania
wierszy 1 tekstow piosenek. Wiezniarki z pamigci odtwarzaty fragmenty znanej prozy, wiersze poetow
romantycznych oraz piosenki i pie$ni religijne.

11 Posmysz, zatrudniona przez Aufseherin Anneliese Franz prowadzita obozowe spisy w magazynie chleba.
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Pisanie wierszy byto dla Posmysz ucieczka od obozowej codziennosci. Nawet lepsze

warunki lagrowe i praca pod tzw. ,,dachem”'?

, nie byly w stanie odizolowa¢ wie¢zniarki od
tego, co dziato si¢ poza biurem, na terenie lagru. W wywiadzie z Sawickim i Mansfeltem
(2008:3) swiadkini tak opowiada o pisaniu w Auschwitz:

To byta chyba ucieczka, niepoddawanie si¢ tej koszmarnej codziennosci. (...) Gdybym
nie potrafita oderwaé si¢ od tego obozowego koszmaru, to trudno byloby mi przetrwac
w nienaruszonej kondycji psychicznej. To byta jaka§ proba oporu, zeby nie pozwolié si¢
catkiem zdeptac.

Podobnie, jak Posmysz, myslal Michat Borwicz (1946:71), ktory zwrocit uwage na
fakt, ze pisanic w obozie bylo proba zachowania czlowieczenstwa, a takze sposobem
zarejestrowania i spisania faktow z perspektywy ofiar, wigzniow. O przejawach zycia
literackiego w lagrze pisat nastepujaco:

W tych potwornych okoliczno$ciach istnialy one dlatego, ze ogoél skazancow
zachlannie ich pragnal. Powszechne byly wyrywajace si¢ wcigz i niezmiennie pytajace
westchnienia, czy to co si¢ dzieje ,.kto$ kiedys$ opisze”. ,,Czy to w ogdle mozna opisac¢?” (...)
Literatura miata by odegra¢ role czujnego i rzetelnego rejestratora, dajacego $§wiadectwo
prawdzie.

Wiersze Posmysz sg indywidualnym, kobiecym zrédlem obrazujacym rzeczywistosé
lagrowa, przekazem stworzonym w sytuacji wyjatkowej. Jak zauwaza Jacek Leociak
(2016:83-84) jest to $wiadectwo spisywane in extremis, czyli w warunkach skrajnych,
w ukryciu, w systemie zamknigcia, osaczenia i pod presja wydarzen bgdacych bezposrednim
zagrozeniem zycia autorow. Do takich §wiadectw badacz zalicza teksty powstate za murami
gett 1 w obozach. Sg to m.in. listy, strzepy notatek, zapisy wierszy, chowane w rdéznych
miejscach:

Fenomen tych wszystkich tekstow polega na tym, Zze sg one jednocze$nie zapisem
doswiadczen granicznych 1 ekstremalnych warunkéw, w jakich powstawaty. Akt pisania
1 moment do§wiadczenia zlewajg si¢ ze sobg. Zaciera si¢ dystans czasowy miedzy przezyciem
1 jego ekspresja. Chciatoby si¢ powiedzie¢, ze w takich wypadkach rzeczywisto$¢ niejako
dotyka do tekstu i zostawia w nim niezatarty $lad. Literatura dokumentu osobistego — ze swej

istoty — zanurzona jest w konkretnym tu i teraz momentu powstawania.

12 Chodzi o prace w pomieszczeniu, w lepszych warunkach niz np. praca w polu czy przy oczyszczaniu stawow

rybnych.
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»lu 1 teraz” jest niezwykle istotne w odniesieniu do pdzniejszych tekstow Posmysz,
ktore powstawaty juz na wolnosci, wiele lat po wyzwoleniu'®. Mozna takze powiedzie¢, ze
wiersze obozowe sa fenomenem w catej tworczosci pisarki, nie tylko z uwagi na czas ich
powstania, ale takze z powodu epizodycznosci 1 jednorazowosci tego gatunku. Po
wyzwoleniu juz nigdy nie pisata wierszy. W rozmowie z Sawickim 1 Mansfeltem (2008:3)
thumaczyta: ,,Uznatam, ze to nie jest moj sposdb wyrazania si¢. Poetg trzeba si¢ urodzi¢. Tego
si¢ nie da nauczy¢. Skierowatam si¢ w stron¢ dziennikarstwa. Potem zaowocowalo to
stuchowiskiem i w tej dziedzinie poczutam si¢ u siebie”.

Piotr Weiser (2013:65) twierdzi, ze pisanie w ekstremalnych warunkach, w sytuacji
wszechobecnej $mierci, to cheé pozostawienia po sobie $ladu* i ,préba udaremnienia
powszechno$ci mordu”. Pisanie w czasie Zaglady bylo rzecza niezwykla, ale tez ocalenie
dokonanych zapiséw wigzalo si¢ z wieloma trudnos$ciami: ,,(...) skuteczne zachowanie §ladu
po sobie wymagato dwoch warunkow — dobrze ukrytych zapiskoéw 1 wzroku zyczliwych
swiadkow”.

Posmysz udato si¢ przechowac teksty w lagrze. Niezwykta jest historia ocalenia
kajetu. Podobnie, jak Bajki z Auschwitz, zostat on wyniesiony z obozu. W ksiagzce Potockiej
(2018:83) Posmysz w nastepujacy sposob opowiada histori¢ brulionu:

Mniej wigcej w potowie 1944 roku wydano w Auschwitz zakaz korespondencji. (...)
Funkcje kapo komanda Rosjanek pracujgcych w polu petnita moja znajoma Katia. Kilka razy
dostata ode mnie chleb i rézne produkty Zywnosciowe, wigc ktdrego$ dnia — zapewne chcac
si¢ odwdzigczy¢ — zaproponowala, Zebym napisata list do rodzicéw, bo ona ma mozliwosé
przestania go poza obdz. Natychmiast napisalam taki list, cieszac si¢, ze tym razem mogeg
pisa¢ po polsku. (...) W koncu zapytatam Katig, czy kto§ moglby taki zeszyt wynie$¢ z obozu
1 przesta¢ do mojego domu. Zareagowata bardzo spontanicznie.

— Dawaj! Dawaj! Zaraz to zrobig!

Nie mam pojecia, jak wyniosta ten kajet z obozu. (...) Najwyrazniej miata jaki$
sposob, bo wzigta ten zeszyt 1 po wojnie to wszystko — razem z trzema moimi listami

pisanymi po polsku — znalaztam w domu w Krakowie.

13 Wymieni¢ tu nalezy m.in utwory: Pasazerka (1962), Wakacje nad Adriatykiem (1970) czy Krélestwo za mgig.
Z autorkq ,, Pasazerki” rozmawia Michat Wojcik (2017).

14 Wsrod $ladow ofiar Zagtady Weiser wymienia m.in.: wyrzucone z wagonu rzeczy, napisy wyryte na obozowej
pryczy, pozegnalne listy stracencow czy tez kroniki i poezje. (Zob. P. Weiser, ,, Reka drzy, jezyk zasycha, dech
zamiera [...]” Pojecia pierwsze kultury czasow Zagtady [W:] Adlojada. Biografie i swiadectwo, red. J. Brejdak,
D. Kacprzak, J. Madejski, B.M. Wolska, Szczecin 2013, s. 60). Jako $lady po wiezniach Auschwitz traktowane
sa takze m.in. napisy na $cianach lub belkach stropowych w Bloku Smierci (blok 11). Wiecej na ten temat:
https://www.auschwitz.org/muzeum/aktualnosci/pozostal-po-nich-slad-napisy-z-bloku-smierci-na-wystawie-w-
google-cultural-institute,1818.html [data dostepu: 28.06.2023].

99



3. Lagrowy Pacierz

Przygladajac si¢ poszczegdlnym utworom ze zbioru Posmysz, warto zwrdci¢ uwage
na teksty podejmujace tematyke religijng. Autorka zapisata ich w brulionie osiem. Tytuty tych
wierszy brzmig nastepujaco: Chryste?, Ojcze nasz!, Credo, Bqgdz wola Twoja,
Zmartwychwstanie, Dzien zaduszny, Bog sie¢ rodzi!, Droga krzyzowa. Oprocz tekstow
podejmujacych kwestie zwigzane z wiarg, w zbiorze znajdujg si¢ rOwniez utwory o tematyce
lagrowej 1 innej, jak na przyktad: Patrze za druty..., Oswiecim, List do matki, Westchnienie
czy Wrzosy.

W niniejszym artykule podejme probe interpretacji jednego®® z obozowych wierszy
Zofii Posmysz, zatytutowanego Ojcze nasz!, bedacego lagrowa parafraza'® Modlitwy
Panskiej. Jest to utwor, w ktérym opisane zostaly zagadnienia zwigzane z realiami obozu, ale
takze kwestie dotyczace duchowych zmagan nie tylko samej Posmysz, ale rowniez wigkszej
spotecznosci wigzniarskiej?’.

Przed proba omodwienia wiersza Posmysz warto krotko przyblizy¢ kilka kwestii
zwigzanych z ta modlitwa.

Modlitwa Panska zajmuje szczeg6lne miejsce wsrdd powszechnych modlitw
Kosciota!®. Obok Pozdrowienia Anielskiego, Sktadu Apostolskiego, Dekalogu i modlitwy do
Aniola Stroza wspottworzy kanon pacierzowy. O jej wyjatkowosci stanowi fakt, Ze posiada
swo] kanoniczny prototyp w tekScie biblijnym. W wersji pelnej przytoczona zostata
w Ewangelii Swictego Mateusza (6, 9-13), natomiast w formie skroconej w Ewangelii
Swietego Lukasza (11, 2-4).

Jak zauwaza Stanistaw Koziara (2011:66):

Tertulian, apologeta chrzescijanski z przetomu II i I wieku, nazwal Modlitwe Panskq
»streszczeniem catej Ewangelii”, a Swiety Tomasz z Akwinu okreslit jg jako najdoskonalsza

z modlitw. Niepowtarzalno$¢ i religijng range Oratio Dominica zawdzigcza takze temu, iz jest

15 Ze wzgledu na ograniczenia niniejszego artykulu omowiony zostanie tylko jeden wiersz religijny Posmysz.

¥ Modlitwa Patiska ma ponad 500 przekladow i parafraz. Teksty te zebrat i opracowat Jan A. Choroszy. (Zob.
J.A. Choroszy, Ojcze nasz-nasz. Przekilady, parafrazy i inne literackie opracowania Modlitwy Panskiej,
Wroctaw 2008). Wérod wielu trawestacji Pacierza, w opracowaniu Choroszego, znajduja si¢ takze wojenne i
lagrowe parafrazy tej modlitwy, np. Ojcze nasz... anonimowego autora z 1942 roku (s. 637) czy Pacierz lagrowy
Ojcze nasz Urszuli Winskiej (s. 636).

17 Podmiot w wierszu wyraza si¢ w liczbie mnogiej, méwi wiec takze w imieniu innych wigZniarek KL
Auschwitz-Birkenau.

18 Sw. Tomasz z Akwinu twierdzit, ze Modlitwa Pariska zajmuje pierwsze miejsce wérod wielu modlitw i
posiada pie¢ doskonatosci. Jest pewna, wiasciwa, uporzadkowana, pobozna i pokorna. Rozwazania na temat tej
modlitwy §w. Tomasz zawart w ksigzce Wyktad pacierza (Zob. §w. Tomasz z Akwinu, Wykiad Modlitwy
Panskiej czyli ,, Ojcze nasz”, [w:] Tegoz, Wykiad pacierza, Poznan 1987, s. 61-90).
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jedyna modlitwg Kosciota do Boga Ojca, ktéra zostata niejako ,,podyktowana” przez samego
Chrystusa, a wiec posiada status logionu, to jest wypowiedzi przypisywanych Jezusowi.
Modlitwa Panska posiada kompozycje ztozong z inwokacji oraz siedmiu prosb,
z ktorych trzy pierwsze dotycza Boga, Swigtosci Jego imienia 1 wladzy krélewskiej, a cztery
kolejne stanowig prosby dotyczacych duchowosci i fizycznosci cztowieka.
Wiersz bytej wiezniarki, opatrzony data: ,,dnia 29. sierpnia 1943” znajdujacy si¢ na

'79

dziewiatej i dziesiatej stronie zeszytu, jest parafraza modlitwy ,,Ojcze nasz!”. Posmysz do
stow Pacierza dodaje wlasne, obozowe przemyslenia, tworzgc w ten sposob tekst ztozony
z o$miu czterowersowych strof. Autorka wiersza cytuje stowa Modlitwy Panskiej, czasami
przytacza je niedostownie, w formie parafrazy:

., Bqdz wola Twa” mowim w pokorze

tak w niebie, jako tez na ziemi.

Trawestacja znanej, utrwalonej przez wieki modlitwy w warunkach obozowych
nabiera szczegodlnego charakteru. Nie spehnia tylko swojej podstawowej, modlitewnej funkcji,
ale staje si¢ niezwyklym wolaniem do Boga z miejsca szczegélnego i dotad nieznanego,
ktorym jest KL Auschwitz-Birkenau'®. Posmysz do stéw Pacierza, dodaje wersy, tworzac
w ten sposOb nowe, osobiste rozwazania dotyczace jej aktualnej sytuacji zyciowej, czyli
pobytu w lagrze. Kazda ze strof to obraz zwigzany z obozowa rzeczywistoscia. Pierwszy
przedstawia Swiat lagrow. Podmiot mowi:

,,SpOjrz na swiat lagrami usiany —

wejrzyj, ze zywych nas, grob grzebie”

Mowiacy prosi, by Bog, ktéry jest w niebie, spojrzat na §wiat, w ktorym funkcjonujg
obozy koncentracyjne 1 by zlitowat si¢ nad ludzmi w nich zamknietymi, ktérzy umierajg
bedac jeszcze zywymi. Ten zwrot moze by¢ aluzja do dramatycznych warunkow panujacych
w Auschwitz, ale moze takze mowi¢ wprost o zjawisku zmuzutmanienia. Posmysz (2017:110-
111) w rozmowie-rzece wyjasnia ten problem nastgpujaco:

(...) wiezniarki, ktore przebywaty w Birkenau od jakiego$ czasu, nie zrobity na mnie
takiego wrazenia jak samo miejsce. (...) ta ogromna przestrzen! To bylo bardziej szokujace.
Budynki, baraki, ponure, po horyzont. Jeden za drugim. Pigtnascie barakow murowanych

i kilkanascie drewnianych, kuchnia, taznia...To bylo cate miasto. Miasto zywych trupow.

19 Wielu parafraz, takze holokaustowych, doczekat sie wiersza Juliana Tuwima Lokomotywa. Przykladami
trawestacji traktujacych o Zagladzie sg m.in.: Lokomotywa Stanistawa Wygodzkiego oraz Jeszcze Wistawy
Szymborskiej (Zob. A. Morawiec, Lokomotywa (do Befzca), [w:] Tegoz, Literatura polska wobec ludobdjstwa:
rekonesans, 1.6dz 2018, s. 147-163; K. Kuczynska-Koschany, ,, Lokomotywa” Tuwima: wariacje i konteksty (od
wiersza dla dzieci do wiersza o Zagtadzie), ,,Polonistyka” 2012, nr 1, s. 6-13).
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Czasami niemrawych 1 ledwie powldczacych nogami, czasami ozywionych i biegnacych
gdzies, w jakims celu.

Strofa druga to obraz ,,piekta na ziemi”. Podmiot odwotuje si¢ do $wietosci Boga
1 wota, by zgingta ,,moc zta wystannikow szatana”. Nazywa nazistow, zatoge obozowa za
pomoca kategorii demonicznych?®. Taka metafora, podobnie, jak okreslanie z kolejnej strofy:
»Wystepne Lucyfera plemi¢”, a takze nazwanie obozu pieklem jest w $wiadectwach
lagrowych (zar6wno poezji i prozie) zjawiskiem bardzo czestym. Stworce podmiot nazywa tu
natomiast ,,Krélem, Bogiem i Panem”, co mozna rozumie¢ jako zaakcentowanie, do kogo
nalezy wtadza nad §wiatem. Wedlug podmiotu nalezy ona do Boga, a nie jak w rzeczywistosci
obozowej, do SS-manéw (,,Panéw zycia i $mierci”?). Trzecia cze$é wiersza ilustruje ziemie
przesiaknigta zbrodnig i nienawiscia, ktorg ocali¢ moze tylko Boza mito$¢. O ile trzy pierwsze
strofy sa wotaniem, blaganiem zanoszonym do Boga, prosba o przemiane zlego
1 zbrodniczego $wiata, czwarta przedstawia czlowieka pogodzonego z losem 1 wola Boza,
ktérego zyczeniem jest godna $mierc. W strofie tej widoczna jest rOwniez postawa pokory.

Stowa: ,,Bgdz wola Twa” mowim w pokorze, wypowiadane w liczbie mnogiej,
w tonie unizenia i pogodzenia si¢ z rzeczywisto$cig, sugerowa¢ moga, ze nie jest to modlitwa
indywidualna. Podmiot wypowiada si¢ w imieniu innych, nie prosi tylko dla siebie. Mozna
domniemywa¢é, ze jest reprezentantem pewnej (lagrowej) zbiorowosci. W dalszych wersach
pojawia si¢ sformulowanie §wiadczace o gotowosci przyjecia $Smierci, z prosba, by umrzeé
wsrdd swoich, rowniez wyrazong w liczbie mnogiej:

lecz — gdy umrzeé musim — o Boze!

Niech umrzem pomigdzy swoimi.

Chodzi tu zapewne o godng $mier¢. Jesli w lagrze, to w otoczeniu wspdtwigznidow,
a nie np. na rewirze, w cierpieniu i samotnosci??. Jak zauwaza Wiestaw Jan Wysocki
(1999:168-169):

Okolicznosci 1 sposobow pozbawienia zycia cztowieka w obozie byto niewyobrazalnie

wiele, poczawszy od mnogosci zgondw ,naturalnych” 1 gwattownych a na masowym

2 Podobne okreslenia spotka¢ mozna m.in. w tek$cie Z. Kossak-Szczuckiej, Z otchiani, (Zob. Z. Kossak-
Szczucka, Z otchlani, Warszawa 2019, np. s. 36, 54, 108, 126, 128).

2L Panowie zycia i $mierci, wladcy tego $wiata — te okreSlenia stosowane w odniesieniu do SS-manéw, czesto
pojawiaja sie we wspomnieniach i relacjach wiezniow KL Auschwitz-Birkenau.

22 O godnej $mierci i towarzyszeniu swojej bratowej podczas ostatnich chwil zycia opowiada H. Birenbaum:
,Umarta, a mnie znowu zabrali matke. Hela wytrzymala w Auschwitz trzy miesigce. (...) Ale wiesz, co bylo
najwazniejsze? Ze zmarta naturalnie, wtasng $miercig. Udato mi sie jeszcze odwiedzi¢ ja w szpitalu, jak juz ja
wzigli na rewir. Zanioslam jej chleb, ktory odkladatam od kilku dni. Nawet nie tknela. O jej $mierci
dowiedziatam si¢ od Zosi, Polki, zastepczyni blokowej. »Sama umarta«, powiedziata Zosia. To byta wtedy
najlepsza §mier¢”. (Zob. H. Birenbaum, To nie deszcz, to ludzie. Halina Birenbaum w rozmowie z Monikg Tutak-
Goll, Warszawa 2019 s. 132).
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ludobdjstwie konczac. (...) Jest faktem, ze wielu hiftlingow pragneto $mierci, ktora
wyzwolilaby z cierpien, ale zeby to byta Smier¢ spokojna, w czasie snu, a nie meczenska.

W strofie piatej jest mowa o chlebie. Podmiot wypowiada stowa Modlitwy Panskiej:

., Chleba naszego powszedniego”

daj nam dzisiaj Nasz Dawco i Krolu —

Jest to prosba niezwykta, bo wypowiadana w ekstremalnych warunkach, w ktérych
chleb byl jedng z najbardziej pozadanych rzeczy. Jest on tu rozumiany w dwojaki sposob. Po
pierwsze jako pokarm, do ktérego wiezniowie lagru mieli ograniczony dost¢p. Posmysz
(2017:385-386) po wielu latach od wyzwolenia z obozu tak opowiada o chlebie:

(...) przez kilka lat... mialam obozowe nawyki. Odktadatam chleb. Pewnego dnia, to
byt 1949, moze 1950 rok, wpadta do nas z wizytg przyjacioika. (...) I gdy siegnetam na szafe,
co$ musiatam zdja¢, wypadl worek. To byt worek peten chleba, zasuszonego. Suchary takie.
Okazat si¢, ze zbieralam resztki, to, co zostalo z bochenka. (...) Chleb. W Birkenau za
kawalek chleba gtodne kobiety byly w stanie odda¢ wszystko.

Chleb, cho¢ w niewielkich ilosciach, czgsto suchy i sple$nialy, byl podstawa
lagrowego wyzywienia. Niewielkie kawalki, dzienne racje, dzielono na jeszcze mniejsze, by
spozy¢ je rano i wieczorem. Niekiedy gtod byt tak wielki, ze wigzniarkom nie udawato sie
powstrzymac taknienia i zjadaly chleb od razu po jego otrzymaniu. Chleb byt tez ,,towarem”,
ktéry mozna bytlo wymieni¢ na rozne inne rzeczy lub za jego pomocg w rozmaitych
sytuacjach przekupi¢ blokowe.

Po drugie, chleb rozumiany moze by¢ tu jako chleb Boski, eucharystyczny. Podmiot
wota:

Boze! Chleba pragniemy Twojego

Stowa te wyrazaja potrzebe duchowa przyjecia Komunii $wigtej. Pragnienie Bozego
chleba to nie tylko manifestacja zachowania wiary w lagrze, ale takze ocalenia wartosci
1 godnosci (jak czytamy w ostatnim wersie strofy): ,,W tej gehennie ponizen 1 bolu”. Podmiot
ukazuje postawe cztowieka, ktory pomimo uwigzienia i poniZenia nie traci wiary. Nazywa
Boga ,,Dawcg” 1 ,Krélem”, wierzy w Opatrzno$¢. Te okreslenia moga rowniez sugerowac
odwotania podmiotu do wielokrotnych gestoéw mitosierdzia Boga zwigzanych z pokarmem (p.
manna z nieba dla Izraelitéw, chleb rozmnozony przez Jezusa w celu nakarmienia glodnych,
czy dzielenie chleba podczas Ostatniej Wieczerzy, bedace wyrazem milosci Boga do
cztowieka). Ten chleb to pragnienie zjednoczenia z Chrystusem, nie tylko w Jego Ciele, ale

1 w cierpieniu.
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Wazne jest tez uzyte przez autorke tekstu stowo gehenna, (,,W tej gehennie ponizen
1 bolu”), ktére mozna rozumie¢ jako piekto i miejsce wiecznych cierpien lub ciezkie przejscie,
wielkie cierpienie?®. W tych dramatycznych warunkach jest jednak miejsce dla Boga.

Nastepnie podmiot mowi:

., 1 odpus¢ nam nasze winy

Jjako i my odpuszczamy

naszym winowajcom” przewiny

i jak krzywdy im przebaczamy.

W tej rzeczywistosci pelnej wszechobecnej $mierci 1 zbrodni zamiast o odwecie
1 zem$cie jest mowa o przebaczeniu przewin i krzywd ,,winowajcom”. To postawa osoby,
ktéra pogodzona jest z losem i zgodnie z ewangelicznym przestaniem o mito$ci nieprzyjaciot
(Por. Mt 5, 43-48), wybacza mordercom i swoim przesladowcom.

Przedostatnia strofa jest prosba o laske sily i oddalenie mysli samobojczych:

,,1 nie wodz nas na pokuszenie”

by przez smierc si¢ uwolni¢ od meki,

A boskoscig Twej taski natchnieniem

Wstrzymaj samobojczej ruch reki.

Podmiot ma zapewne na mysli Smieré poprzez rzucenie si¢ na druty lub powieszenie
(najczestsze sposoby samobdjstw w obozie)?*. Ukazuje takze troske o zycie, o zachowanie
warto$ci najwyzszej, pomimo bolu, cierpienia i wszechobecnej $mierci. To prosba do Boga
Dawcy, 1 podkre$lenie prawdy wiary, wedtug ktorej to Bog daje zycie i tylko On je moze
odebra¢. To takze prosba o wytrwanie w wierze, pomoc przy odrzuceniu wszelkich pokus,
w tym poddania si¢ 1 zwatpienia.

Wiersz-modlitwe¢ konczy wotanie do Boga o zbawienie 1 wolno$¢, o przemiang
1 u§wigcenie $wiata. Ostatnia strofa ma wymiar patetyczny:

Niech blysng wolnosci znow zorze...

W swiqtynie zmien lagry — o Boze!

Lagrami przemienionymi w $wigtynie moga by¢ miejsca meczenstwa niewinnych

ofiar (zar6wno chrzeécijan, zydow, jak i1 innych), rozumiane jako ziemie naznaczone,

23 Zob. gehenna [w:] M. Szymczak, Stownik jezyka polskiego, t. |, Warszawa 1983, s. 641.

2 'W. J. Wysocki zauwaza, ze samobojstwa, chociaz w pordwnaniu z innymi rodzajami $mierci byly stosunkowo
nieliczne, to jednak istniaty: ,,Dokonywane przez rzucenie si¢ na naelektryzowane druty kolczaste — w gwarze
obozowej utarl si¢ nawet zwrot «p06j$¢ na druty» — badz przekroczenie linii posterunkéw, tzw. postenketty,
i zastrzelenie przez straznika, rzadziej przez powieszenie. Samobdjcami stawali si¢ »muzutmani« lub
sterroryzowani strachem wig¢zniowie, ktorzy pod wpltywem zatamania lub zapowiedzianej kary lub grozacej
meczarni podejmowali czyn desperacki”. (Por. W.J. Wysocki, op. cit., s. 182).
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uswigcone ludzkim cierpieniem. Mozna te stowa interpretowa¢ réwniez w odniesieniu do
przemiany ludzi ze ztych i kierujacych si¢ nienawiscig w dobrych, przebaczajacych, swietych.
Wszystko to moze dokona¢ si¢ tylko z Boza pomoca i wylacznie przez Niego. To Bég ma
moc pokonania $mierci i1 zta oraz przemiany ludzkich serc i umystow. To On daje wolnos¢.
Zorza moze tu by¢ pojmowana jako jasnos$¢, swiatto. To Jezus jest $wiatlo$cig Swiata, ktora
uwalnia z ciemnosci, daje $wiatlo zycia, zycie wieczne (Por. J 8, 12).

W tych strofach widoczne sg takze analogie do romantycznego stylu poetyckiego,

oprzez zastosowanie sformutowan: ,,blysna zorze”, czy ,,w $wiatynie zmien”?°.
2

4. Swiadectwo wiary

W czasie pisania wiersza Posmysz miata dwadziescia lat. Jak sama zauwazyta
w rozmowie z Sawickim i Mensfeltem (2008:3):

To byla szkolna poezja. Bytam wychowana na poetach romantycznych. To taka
poetyka: rytm, rym, to si¢ dopasowywalo, szukalo si¢ rymu nie z tej dziedziny, ktéra byta
odpowiednia. No, ale musial by¢ rym. To bylo takie wedzidto. Chociaz niektore wiersze,
nawet i dzi$ nie sg najgorsze.

Tworzenie utworow religijnych moglo wynika¢ réwniez zapewne z potrzeby
uzewngtrznienia swoich duchowych przezy¢. Wiersze te, a szczegdlnie utwory: Ojcze nasz! ,
Chryste? 1 Bgdz wola Twoja! mogly by¢ nie tylko przejawem zachowania wiary w obozie, ale
rowniez wewnetrznych zmagan duchowych 1 cierpien zwigzanych z lagrowg rzeczywistoscia.

Religijne wiersze Posmysz, pokazuja droge przemiany duchowej: od wotania do Boga
0 pomoc i przemian¢ dramatycznej, obozowej rzeczywistosci, poprzez pogodzenie si¢
z losem, do pelnego zaufania Opatrzno$ci. Utwory te mozna traktowaé jako indywidualne
swiadectwo wiary w obozie. Religijng postawg 1 wartosci, ktore udato si¢ Posmysz zachowac
w lagrze najlepiej oddaja stowa modlitwy, a zarazem wiersza o tym samym tytule Bgdz wola
Twoja. Sa one wyrazem ufnosci, ale odnosza si¢ takze do kilku obozowych sytuacji, o ktorych
w roznych tekstach?® opowiada pisarka. Stowa te dotycza m.in. ryngrafu z wizerunkiem
Chrystusa w cierniowej koronie, obozowej pamiatki, ofiarowanej przez przyjaciela Posmysz

Tadeusza Paolone-Lisowskiego, ktory rozmawiat z wie¢zniarka o wierze w Boga 1 dat jej

% Przyktadem takiego utworu moze byé Hymn (,, Bogarodzica! Dziewico...”) Juliusza Stowackiego, w ktorym
pojawia si¢ m.in. wers: ,,Wolnosci blyszczy zorza” [Por. J. Stowacki, Wiersze, Wroctaw 2013, s. 148, 150
[numeracja podana zgodnie z rozmieszczeniem stron w cyfrowej wersji ksigzki; publikacja pochodzi
z: www.ibuk.pl].

% O wierze i wydarzeniach religijnych w lagrze Posmysz pisze m.in. w ksiazkach: Pasazerka, Wakacje nad
Adriatykiem, Chrystus OSwiecimski czy Krolestwo za mglq.
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medalik, by ufata i doniosta go do wolnosci?’. Odmienny kontekst przybiera ta fraza
w odniesieniu do kultu Serca Jezusa i wiary w to, ze Zofia nie umrze bez sakramentow?S,
Jeszcze inny wymiar ma osobista modlitwa wiezniarki i jej postawa duchowa w obozie?.
Wszystkie przejawy religijnosci w Auschwitz, pomimo surowych ich zakazéw 1 grozacych
kar za praktykowanie wiary w kacecie, §wiadczg o silnym zaufaniu Bogu i oddaniu w Jego
rece zycia, takze tego lagrowego, pozbawionego nadziei i naznaczonego cierpieniem.
Religijne wiersze Zofii Posmysz stanowig istotne zrodto do rozwazan nad
indywidualnym doswiadczeniem wiary w lagrze. W niniejszym tek$cie interpretacja
wszystkich o$miu utworow, ze wzgledu na ograniczenia artykulu, byla niemozliwa.
Zagadnienia podjete w niniejszym szkicu zostang rozwini¢te w czwartym rozdziale mojej
dysertacji, zatytutowanej: ,,Teologie Zagtady. Kobiece do§wiadczenia obozowe w ksigzkach
moéwionych (Halina Birenbaum 7o nie deszcz, to ludzie, Alina Dabrowska Wiem jak wyglgda

piekto, Zofia Posmysz Krodlestwo za mglq)”.
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Metafizyczne trajektorie wspoljednosci
Metaphysical trajectories of co-unity

Streszczenie

Monokulturowe przestrzenie wytwarzaja ekocydalny obraz metaforycznej witadzy. Natomiast wytworzony
antropocen jest zagrozeniem dla bioréznorodnosci. Ludzki egoizm wytworzyt globalny kult cztowieka, ktéry
niesie za sobg paradoksalng samozagltade. Akceptacja zlozonych relacji ekosysteméw otwiera
nieantropocentryczne trajektorie poznania. W kontek$cie bioréznorodnosci cel badawczy opracowania ma
podwojny charakter, oscyluje miedzy refleksjami na temat wigzi miedzy mikrowszech§wiatami i wspotjednosci
a poszukiwaniami afirmacji natury oraz empatycznych postaw wobec doswiadczen symbiotycznych
w literaturze. Ekologiczng wrazliwo$¢ dostrzec mozna w opowiadaniach Romany Kaszczyc, wierszach
Bronistawy Wajs i Matgorzaty Hillar, wybrane teksty zostaly zinterpretowane w $wietle ekokrytycznych
poszukiwan. W pracy problem badawczy oddajg nastgpujace pytania: czy biordznorodno$é w odbiorczym
paradygmacie moze by¢ metafizyczna? Czy mozliwe jest przezywanie wiary w sposob nieantropocentryczny?
Czy akceptacja wspodtjednosci moze wytworzy¢ wérdd ludzi postawe empatyczng? Inspiracje badawcze
wyplywaja z dorobku intelektualnego m.in.: Ewy Binczyk, Martyny Dziadek, Elzbiety Rybickiej, Anny
Kronenberg, Marca Bekoffa, Piotra Krupinskiego, Glenna Albrechta.

Stowa kluczowe: Symbiocen, ekokrytyka, empatia

Abstract

Monocultural spaces produce an ecocide of metaphorical power. In turn, the produced Anthropocene is a threat
to biodiversity. Human selfishness has produced a global cult of man that carries a paradoxical self-destruction.
Acceptance of complex ecosystem relationships opens up non-anthropocentric trajectories of cognition. In the
context of biodiversity, the study's research goal is twofold, oscillating between reflections on the bonds between
micro-universes and co-evolution and the search for affirmations of nature and empathetic attitudes toward
symbiotic experiences in literature. Ecological sensitivity can be seen in short stories by Romana Kaszczyc,
poems by Bronislawa Wajs and Malgorzata Hillar, selected texts were interpreted in the light of ecocritical
search. In the work, the research problem is reflected by the following questions: can biodiversity in the
receiving paradigm be metaphysical? Is it possible to experience faith in a non-anthropocentric way? Can
acceptance of co-diversity produce an empathetic attitude among people? Research inspiration comes from the
intellectual achievements of, among others: Ewa Binczyk, Martyna Dziadek, Elzbieta Rybicka, Anna
Kronenberg, Marc Bekoff, Piotr Krupinski, Glenn Albrecht.

Keywords: Symbiocene, ecocriticism, empathy

Communitas®, ktére akceptuje, sankcjonuje, afirmuje, rodzi sie w bioréznorodnosci,
jest zdolne przyjmowac kazda istote bez niepotrzebnego wartos$ciowania i hierarchizowania.
Wszelki byt tworzy ekosystem, wytwarza relacje, reaguje oraz zmienia. BioréZznorodno$¢ jest
spoteczno$cia materii, akceptacja wyplywajacych relacji unormowanych przez ekosystem
wytwarza wspoljednos¢ makrowszechswiata. Ekosystem jest ptynny, zmienia swoje regulacje

pod wptywem przekroczenia wspotrelacji, natomiast réznorodna spotecznosé trwa. Trwaé

! Wspolnote Victor Turner okreslat terminem Communitas (por. Tokarska-Bakir, 2010, s. 19-20).
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moze we wspoljednosci lub wytwarza¢ biotyczny zespdt strukturalny. Byt zanurzony we
wspotodczuwaniu uwalnia si¢ poza granice wlasnego ego, moze otworzy¢ si¢ doswiadczenie
wspotiednosci?. Dopatruje sie w afirmacji bioréznorodnosci mozliwosci wytworzenia
wyemancypowanej, empatycznej, nieantropocentrycznej idei wspotbycia. Oczywiscie nie
oznacza to wytwarzania utopijnego konstruktu myslowego. Bioréznorodno$¢ nie jest
wytwarzajacym si¢ samoistnie rajem utraconym. W poradniku (ktory niegdy$ nalezat do
mojej babci, a po rodzinnej naradzie trafit w moje rgce) dla ekologicznych ogrodnikow
Marie-Luise Kreuter w niezwykle poetycki sposdb opisuje rownowage biologiczna:

,Dluga droga, ktorg nalezy przeby¢, nie prowadzi do raju, lecz do harmonijnego stanu
na Ziemi [...] Oznacza to, ze migdzy zyciem gleby, mikroorganizméw, roslin 1 zwierzat
ustalajg si¢ wywazone stosunki, a w zwigzku z tym wielostronne wspotdzialanie. Budowa
1 rozktad, zdrowie, choroba, $§mier¢ i Zycie pozostang w rownowadze. [...] Mozna by rzec, ze
ogrdd, w ktorym zycie toczy si¢ zgodnie z zasadami natury, to ekosystem funkcjonujacy na
najmniejszej przestrzeni...” (Kreuter, 2007, s. 36).

Bioréznorodno$¢ jest transgraniczna, ptynna, enigmatyczna, inkluzywna, wrazliwa,
skonfliktowana, a zarazem jednoczaca, Zywa i umierajaca, spdjna i niespojna. Pawet Adamski
zauwaza, ze bioréznorodnos¢:

,»t0 zréznicowanie organizméw zywych oraz wspottworzonych przez nie systemow
ekologicznych. [...] W praktyce stosuje si¢ podzial na trzy poziomy rdéznorodnosci
biologicznej: genetyczny, gatunkowy i1 ekosystemowy. [...] R6znorodno$¢ genetyczna jest
najbardziej elementarnym poziomem roznorodnosci biologicznej, gdyz to wlasnie ona
stanowi podstawe zaréwno roznorodnosci gatunkowej, jak 1 ekosystemowej. [...]
Roéznorodnos¢ gatunkowa — [...] na tym poziomie rozpatrywana jest roéznorodnos¢
gatunkow flory lub fauny wystgpujacych na okreslonym terenie. [...] Réznorodnos¢
ekosystemowa — [...] w terenach o silnym naturalnym zréznicowaniu siedlisk ekosystemy
tworzg odpowiadajaca mu mozaike...“(Adamski, 2007 s. 45-48).

Réznorodnos¢ w ekosystemie wytwarza mozliwos$¢ istnienia, bowiem relacja —
migdzy bytami ozywionymi, ale 1 nieozywionymi — jest stwarzajaca, zyciodajna,
a w przestrzeniach silty antropocentryzmu poznawczego® niezwykle tajemnicza. Zawoalowana

trajektoria relacji ekosystemow dazy do afirmacji planetarnego porzadku wspotjednosci

2 O relacjach, wzajemnych potaczeniach przekrojowo pisata Martyna Dziadek. Zwrocila uwage na koncepcije
m.in.: Donny Haraway (Chthulucen), Joanny Zylinskiej, Philippe’a Descola. (Por. Dziadek, 2021, s. 43-47).

3 Ewa Binczyk wymienia cztery rodzaje antropocentryzmu: poznawczy, ontologiczny, aksjologiczny
i metodologiczny. (Por. Binczyk, 2018, s. 12).
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natury. Empatyzacja, uwrazliwienie wlasnych struktur indywidualnej jednosci wprowadzic¢
moze W stan organicznego wspotreagowania®. W ujeciu wspolprzezywania, dobrowolnym
ujednoliceniu, a jednoczesnie glebszym odczuwaniu wlasnej egzystencji essentia religiosus®
moze absolutnie polaczy¢ si¢ w komunii wiary, akceptacji, wdzigcznos$ci 1 wspotjednosci. Sita
relacji wszelkich bytow sklania, aby mysli wyrazane stowami i obrazami w spotecznos$ci
réznorodnych kultur sprobowa¢ ulokowaé¢ w przestrzeniach nieantropocentrycznych.
Przezywanie wiary w poczuciu glebokiej wspotrelacji ekosystemu przejawiaé¢ si¢ moze w
uruchamianych trajektoriach empatii 1 afirmacji §wigtosci, ktorej nie mozna poznaé w swej
ontologicznej — dla bytu religiosus — tajemnicy, a jednak przejawiajacej si¢ w
enigmatycznej, ptynnej, bio-wspotzaleznosci. Tym samym homo religiosus moze odczuwaé
potrzebe, aby przezywa¢ wiar¢ w sposob nieantropocentryczny. Praktykowanie uwaznosci
réwniez niesie w sobie potencjat duchowy, jak 1 moze przyczyni¢ si¢ do poglebiania relacji w
ramach wspodtjednosci ekosystemoéw, poniewaz rozwija umieje¢tnosci takie jak: ,,wspodtczucie
dla innych 1 siebie, empati¢, dobro¢ i réwnowage psychiczng” (Holas, 2013, s. 20).
Christopher Germer podkresla, ze:

»P1szac ,,roza jest rdza, jest rdza, jest r6za”, Gertrude Stein raz za razem kierowala
uwage czytelnika na zwyczajny kwiat. By¢ moze chciata w ten sposdb zasugerowaé, czym
r6za nie jest. Nie jest romansem, ktory zakonczyt si¢ tragicznie przed czterema laty; nie jest
symbolem nakazujacym przyciecie zywoptotu w weekend — jest po prostu r6za. Postrzeganie
Swiata za pomocg tak rozumianej ,nagiej” czy ,.czyste]” uwagi potocznie kojarzy sie
z uwaznos$cig” (Germer, 2013, s. 31).

Zanurzenie si¢ w chwili obecnej, w trwaniu tu 1 teraz moze poglebi¢ wrazliwos¢,
swiadomo$¢  zlozonych  relacji,  wspodtodczuwanie, akceptacje  kolektywnego
makrowszech$wiata i wewngtrznego, jednostkowego mikrowszech§wiata. W tym kontekscie
na uwage zastuguje instalacja Greenhouse Silent Disco wystawiona w Muzeum Architektury

we Wroctawiu. Twoércy podkreslaja, ze ekspozycja:

4 Marc Bekoff w konstrukcjach Manifestu Zwierzat proponuje idee rozszerzaniu sladu wspélczucia. Stworzyt
szes$¢ zasad: ,,1. Ziemia jest domem wszystkich zwierzat, musimy wspotistnie¢. 2. Zwierzgta mysla i czuja. 3.
Zwierzeta wspolczuja i zashuguja na wspotczucie. 4. Wiez rodzi troske, alienacja rodzi brak szacunku. 5. Swiat
nie okazuje zwierzetom empatii” (Por. Bekoff, 2019, s. 8-19).

> Przetworzytam okreslenie homo religiosus, wedlug mnie stosowanie terminu essentia religiosus otwiera
semantyczne transfiguracje, essentia religiosus potrzebuje transcendentnej wigzi, wybiera w zgodzie i akceptacji
ze soba metafizyczne spektrum praktykowania i przezywania wspotjednosci z sacrum. Tym samym nie ma
potrzeby wprowadza¢ dywagacji dotyczacych ,naturalnej” sklonno$ci przezywania religijnosci ani
niepotrzebnego wartosciowania, o ktérym wspomina Stawomir Sztajer (por. Sztajer, 2010, s. 17).
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»Zainspirowana zostala badaniami realizowanymi przez wybitnego fizjologa roslin
profesora Hazema Kalajiego, ktére skupiaja si¢ na analizie fotosyntezy — procesu
kluczowego nie tylko dla egzystencji samych roslin, ale za sprawg produktu ubocznego —
tlenu dla catego ziemskiego ekosystemu. [...]

Za sprawg nowoczesnej technologii staramy si¢ przywrédci¢ umiejetnos¢ komunikacji
1 wspotodczuwania z innymi gatunkami, ktérg mozemy wyobrazi¢ sobie jako dawno utracong
wig¢Z z naturg.

Blizsze poznanie $wiata roslin lezy w naszym interesie. Im lepiej si¢ porozumiemy
1 bedziemy wrazliwsi na potrzeby towarzyszacych nam gatunkow — w tym wickszej
symbiozie toczyé si¢ bedzie nasza wspolna egzystencja...” ®.

Idea wystawy oscyluje wokot trajektorii uwaznosci i skupia si¢ na przezywaniu relacji
W sposOb bezgraniczny, ontologiczny w wewnetrznej przemianie, porzuceniu ego na rzecz
afirmacji relacji trwajacej, wydarzajacej si¢ samej w sobie. W rezygnacji
Z antropocentrycznego  postrzegania rzeczywistosci  dostrzegam  enigmatycznosc,
transcendentno$¢, harmonie, stalos¢ w ptynnosci. W szczelinach umasowionej cywilizacji
krazy aberracyjna energia symbiocenu’. Zjednoczenie ze strukturalng biordéznorodno$cia
wytwarza dynamiczng konfiguracje, ktéra wszak podlega ,,nieustannym przeobrazeniom®”. W
ramach ekologicznych poszukiwan nalezy probowaé odnalezé odpowiedz na pytanie:
W jaki sposob czlowiek bedzie chciat i mégt mieszka¢ na ziemi®’? Natomiast odczytanie
literatury w kontekscie ekologicznym i geopoetyckim pomaga otworzy¢ wspolczujace
kompetencje czytelnicze.

Afirmacj¢ natury zauwazam w sposob szczegdlny w pogranicznej tworczosci kobiet:
Romany Kaszczyc, Papuszy oraz Malgorzaty Hillar. Ich tworczo$¢ zwigzana jest z miejscem
rubiezy miedzy Szczecinem, Gorzowem Wielkopolskim i Barlinkiem. W kontekscie
ujarzmiajacego systemu warto§ciowania interpretacj¢ wybranych utwordw autorek ziem

pogranicza uznaj¢ za wazng w procesie koniecznej decentralizacji. W moich poszukiwaniach

® Manifest O czym szepcq rosliny jest dostepny na stronie: [dostep online: 10.05.2023]:
<http://ma.wroc.pl/pl/artykul/greenhouse-silent-disco/>

7 Symbiotyczna przestrzen glebokiej reintegracji wewnatrz funkcjonujacego systemu naturalnego. (Por.
Albrecht, 2013, s.58)

8 Koncepcje Tima Endersona mozna byltoby zreinterpretowaé w kontekécie zmiennych uktadéw ekologicznych.
(Por. Rybicka, 2014, s. 62).

9 Geopoetyckie poszukiwanie Kenetha White’a w kontekscie symbiocenu wytwarza transfiguracyjne metody
interpretacyjne, a jak podkresla Elzbieta Rybicka: ,Prefiks »geo« oznacza w przypadku White’a przede
wszystkim przestrzenna sytuacjeg, a nastgpnie przeniesienie jej na wyzszy poziom uogolnienia — relacji z Ziemia
(rozumiang geograficznie, geologicznie, planetarnie)...” (Por. Rybicka, 2014, s. 102).
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podaza¢ bed¢ droga ,,wzmozonej lektury §ladow” (Krupinski, 2021, s. 12-13), co pozwoli mi:
,otworzy¢ si¢ na to, co inne, nie-ludzkie, zwierzgce — migotliwe odbijajace si¢
w wielowymiarowej strukturze tekstu” (Krupinski, 2021, s. 12-13). Zrezygnowanie
Z antropocentrycznego spojrzenia na rzecz zielonego czytanial® otwiera droge dyseminacji
tropow wspotjednosci i relacji w ramach funkcjonowania w ekosystemowej rzeczywistosci.

W opowiadaniu Nad rzekq Kaszczyc, artystka puszczy barlineckiej, wytwarza
enigmatycznego, bez imienia i cech szczegdlnych, metaforycznego everymana. Bohater pod
wpltywem zasad, kodow kulturowych 1 norm spotecznych zamknat swoje ,,serce w klatce” —
serce w $wiecie przedstawionym staje si¢ de facto symbolem indywiduum, osobowosci,
jednostkowosci. Natomiast bohater bez serca przedstawia zgeneralizowana ludzka
spotecznos¢. Jednak ustandaryzowane zycie ludzkie zakldéca doswiadczenie metafizyczne
1 transgraniczne, nieujarzmione strukturalnie widzenie, ktére funkcjonuje w przestrzeni
samotno$ci. Sen wywoluje bol, niezrecznosé, poniewaz: ,,To co$, co byto w klatce, przestato
si¢ w niej miesci¢. Wydobywalo si¢ na zewnatrz przez prety i zamknigcia” (Kaszczyce, 1996,
s. 19). Bohater konfrontuje si¢ z wlasnym indywiduum, ktore nie moze istnie¢ w ramach $cisle
okreslonych ram, jest czym$ wiecej. Nastgpnie serce pozbywa si¢ emblematow
kapitalistycznego $wiata: ,.kolorowych pidrek, klamerek, ztotych wisiorkow 1 wszelkich
nadmiaréw” (Kaszczyc, 1996, s. 19). Na koncu serce przechodzi transfiguracj¢ — staje si¢
podobne do kota, ktéry lubi ciepto 1 prosi o glaskanie (Kaszczyc, 1996, s. 19). Wybudzenie
dokonuje si¢ w momencie, kiedy senna istota serco-kot przywiera wtulone do okolicy lewego
ramienia. Bohatera przeraza byt, ktéry Kaszczyc okresla epitetami takimi jak: ,,matle, cieple,
bezbronne” (Kaszczyc, 1996, s. 19). Struktura skodywizowanego wertykalnie §wiata ulega
zniszczeniu!!. Bohater wstydzi sie swojego widzenia, ktore zaczyna si¢ powtarzaé. Jednak
taki stan transu otwiera przestrzen empatii 1 wrazliwo$ci. Bohater taczy si¢ w komunii ze
swoim koto-sercem, a nawet:

»dprawiatlo mu przyjemno$¢ glaskanie, tulenie, branie w dlonie 1 przytulanie do
twarzy oddychajacego, pulsujacego zyciem czegos$, czego bal si¢ nazwaé. Czut sig
odmieniony, szcze$liwy, cho¢ kazde przebudzenie bylo stresem i strachem, ze ludzie si¢

zorientujq i stanie si¢ posSmiewiskiem” (Kaszczyc, 1996, s. 20).

10 Anna Kronenberg zwraca uwage, ze termin zielonego czytania i pisania ,,mie$ci w sobie wiele praktyk
interpretacyjnych: geopoetyke, ekokrytyke, ekofeministyczng krytyke literacka, postkolonialng ekokrytyke”.
(Kronenberg, 2014, s. 295).

110 warto$ciowaniu przestrzennym pisat Yi-Fu Tuan, (Por. Tuan, 2005, s. 160-162).
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Kaszczyc obnaza egocentryczny $§wiat, w ktorym empatia jest wstydliwoscig. Czutosé
i dobro nie miesci si¢ w ramach dobrze funkcjonujacego spoteczenstwa. Takie serce nalezy
zabi¢, poniewaz: ,Nie spotkat takich ludzi, ktorzy zaakceptowaliby go bez zastrzezen”.
Poczucie swojego jestestwa czitowiek poszukuje i1 konstruuje w antropocentrycznym,
narcystycznym S$wiecie — abstrakcie kulturowym, opresyjnej machinie nadzorowania
1 karania. Niestety humanistyczna afirmacja czlowieka sprawila, Zze jednostki ludzkie wtasnej
przynaleznosci  poszukuja  jedynie w ramach cywilizacji.  Zindustrializowany,
zmonopolizowany $wiat nie potrzebuje wspodiczucia. Cheé morderstwa mozna
zracjonalizowaé, bohater, socjalizowany do odgrywania roli me¢zczyzny, przypomina sobie, ze
trzeba wyzby¢ si¢ sentymentow ,,i po prostu pozby¢ si¢ serca. Tak bedzie najprosciej. I po
mesku” (Kaszezyc, 1999, s. 20). W $wiecie bez wspotjednosci zabawg dzieci jest topienie
kotow. Bohater wie, jak zabi¢. Na pomoscie spotyka innych. Kaszczyc maluje obraz
samotnych ludzi, niezdolnych ze wstydu otworzy¢ si¢ na kolektywne doswiadczenie
wspotodczuwania. Wyznaje: ,,zawsze przynajmniej kilku stoi nad rzeka” (Kaszczyc, 1999, s.
20).

Autorka nierzadko tworzy apokaliptyczne wizje $wiata, cywilizacji, machine
pozbawiong uczué'?. Wytworzony przez ludzko$¢ antropocen przeraza artystke, widzi w nim
zniszczenie wszelkiej roznorodnosci, mitosci, szczescia. W opowiadaniu O czlowieku, ktory
chciat by¢ wolny unicestwia industrialny, monokulturowy $wiat. Oddaje glos wrazliwosci
1 czuto$ci. Kaszczyc kreuje niezwykle emocjonalnego, delikatnego, uciemigzonego
cywilizacja bohatera:

“Swiat wokot zniewalat, osaczat i przygniatat ciezarem probleméw, ktore oplatywaty
jego mysli 1 egzystencje. Byl zbyt wrazliwy, by znosi¢ czyjekolwiek, jakiekolwiek cierpienia.
[...] Najchetniej przespalby zycie, zeby nikomu nie sprawi¢ przykro$ci, nie zaznaé jej od
innych i nie patrze¢ na cierpienia. Popadl w obsesj¢. Nawet gdy patrzyl na kamien, wydawalo
mu si¢, ze drzy 1 krwawi jak serce” (Kaszczyc, 2002, s. 54).

Patriarchalna, agresywna, humanistyczna rzeczywisto$¢ jest zrddlem cierpienia.
Zdolny do wspoétodczuwania bohater decyduje si¢ na gest kapitulacji, odejscia. Swoja
empatyczng natur¢ uznaje za oznake stabosci. Paradoksalnie ten, ktory dostrzega komunie
bytow, pragnie odizolowaé wtasng jednostke. Proznia staje si¢ jego utopig. Bohater nie staje

si¢ jednak postacig, ktora przekracza transgraniczne przestrzenie, poniewaz niesie w sobie

12 Aleksandra Ubertowska przedstawia koncepcje — o zabarwieniu i wydzwieku apokaliptycznym — Dark
Ecology Timohty’ego Mortona. Bytoby to pisanie ,,z wn¢trza katastrofy”. (Por. Ubertowska, 2020, s. 35).
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pewnego rodzaju ukorzenienie, bezpieczng, dobrze znang mu kryjowke, szafe — symbol,
ktory przypomina mu o czlowieczenstwie, domu, stabilno$ci. Poszukiwanie wolnoS$ci
1 potrzeba bezpieczenstwa, abstrakcyjnej utopii, murdw, ktore odgradzaja od zta — naleza do
przeciwstawnych biegunow. W efekcie bohater stal si¢ niewolnikiem cig¢zaru i drogi.
Wytwarzajagca si¢ w nim $wiadomos$¢ przynaleznosci do miejsca zrodzita potrzebe
zakorzenienia si¢ w ziemi dobrej do koegzystencji. Bohater postanowit pozosta¢ w granicach
widnokregu wytworzonego przez zywioly natury. W przyrodzie odnajduje wyzwolenie.
Oddaje si¢ wspdlodczuwaniu, ktore przejawia si¢ W organicznym przezywaniu
przynaleznosci do kosmosu. Szafa — atrybut cywilizacji — odrodzita si¢, dokonata si¢ w niej
transfiguracja, wiaczyta sie, stala si¢ czeScig przestrzeni, tracac ludzka przedmiotowosc,
ozyta, wypuszczajac korzenie, gatezie i liscie. Jednak strach przed nawigzaniem relacji
z innymi istotami paralizuje bohatera. Nie chce zada¢ cierpienia, nie chce tez sam cierpiec.
Bezskutecznie si¢ odgradza. Stworzona przez niego utopia si¢ rozszczelnia. Komunia bytow
wypehnia si¢ niezaleznie od niego. Akceptacja koegzystencji przynosi uwolnienie od
cierpienia, daje szczgscie. Czlowiek, ktory pragnie dzieli¢ si¢ swoim dobrobytem, uczy
moéwic szafe. Wspotzalezno$¢ miedzy szafa a bohaterem zamyka si¢ w wyznaniu mitosci.
Kaszczyc zauwaza, ze w milosci umiera wolno$¢, poniewaz mito$¢ jest
wspotodpowiedzialnoscia, ktora wypehia si¢ w relacji miedzy bytami.

Afirmacja natury w sposob szczegolny znajduje swoje odzwierciedlenie w tworczosci
Bronistawy Wajs. Papusza w wierszu Lesie, ojcze mdj (Weszo, dadoro miro) przetamuje mit
wigzacy kobieco$é z natura®. Podmiotka liryczna zwraca sie¢ do spersonifikowanego Lasu
utozsamionego z czarnym ojcem — opiekuna 1 nauczyciela. Las nie rodzi, lecz uczy relacji,
koegzystencji. Podmiotka wypehita si¢ w mimetyzacji tego, kim jest jej ojciec, staje si¢ jego
czescig, wypelnieniem, jednoscia:

“Liscie twoje drza

1ja drze jak one,

ty $piewasz i ja §piewam,

$miejesz si¢ 1 ja si¢ Smieje” (Papusza, Warszawa 2015 s. 85).

Cho¢ wypetnia ja wspdljednos¢ z lasem, ojciec odrzuca swoja corke, nie moze

potaczy¢ si¢ w koegzystencji. W opresji humanizowanego $wiata definiujg ja wlasciwosci

13 Justyna Matkowska opisuje bardzo szczegétowo zwigzki kobiety z natura oraz relacje Papuszy z naturg
(Matkowska 2020, s. 125-127, 135).
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ludzkie, zostaje wykluczona 1 uprzedmiotowiona wbrew jej woli. Cierpienie uzewn¢trznia
w lamencie:

“O Boze, dokad 1§¢?

Co robi¢, skad bra¢ bajki i piesn?

Do lasu nie chodze,

rzeki nie spotkam.

Lesie, ojcze mdj,

czarny ojcze!” (Papusza, Warszawa 2015 s. 85).

Podmiotka, odseparowana od wspotjednosci z lasem, traci swojg witasciwos¢. Jest
zagubiona, chce naleze¢ do spotecznosci, ktéra opiekuje si¢ jej ojciec, bo wtedy odnajduje
swoO] wewnetrzny glos. W izolacji, odrzuceniu, poczuciu odmienno$ci moze jedynie
nawotywacd, nie traci¢ pamieci 1 wiary.

W wierszu Szukanie Malgorzaty Hillar podmiotka liryczna wyznaje:

“W dzien uginajacy si¢

od zapachu siana

szukam smaku

twoich ust” (Hillar, Warszawa, s. 26).

Pokos metaforycznie przedstawia wiosenno-letni czas urodzaju, wspotzaleznosé
cztowieka od natury, ale 1 pewnego rodzaju ingerencje ludzi, ktorzy przeobrazajg 1 zmieniaja
w rytmie wlasnych potrzeb otaczajaca przestrzen przyrody. W tym okresie cieptych dni
podmiotka liryczna poszukuje relacji i mitosci. Oddaje binarnemu $§wiatu natury i1 kultury
swoja intymnos$¢, wrazliwos$¢ 1 delikatno$¢, pocatunkami taczy przestrzenie:

“Dotykam wargami

lisci drzew

stonecznika

1 zimnej Sciany” (Hillar, Warszawa, s. 26).

Jest swiadoma swojej jednostkowosci, jednak w doswiadczeniu samotnosci wypetnia
ja poczucie przynaleznosci, co obrazuja ostatnie wersy wiersza:

“Kiedy przychodzi noc

wypijam ja samotnie

ustami z pragnienia ci¢zkimi

jak dojrzate truskawki” (Hillar, Warszawa, s. 26).

Wargi, ktoére sg symbolem milo$ci romantycznej, intymnos$ci i czutosci, tacza sie

w jednos$ci w cyklu narodzin i $§mierci, odradzajacej si¢ 1 przemijajacej natury. Por6wnanie ust
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do dojrzatych truskawek w kulminacyjnym punkcie zwrotnym wiersza obnaza wrazliwos¢
podmiotki lirycznej, transgraniczno$¢ migdzy tym, co ludzkie, a tym, co naturalne,
transfiguracja jest wyrazem odczuwania wspoljednosci, koegzystencji. Podmiotka nie czyni
barier, przyjmuje je 1 wlacza we wlasng egzystencje.

Propozycja afirmowania ekosystemowych wspotjednosci moze by¢ pewnego rodzaju
odzwierciedleniem koncepcji symbiocenu. Zielone czytanie jest formg badawczego
zaangazowania, ktore w obliczu zaglady ekologicznej przeciwstawia si¢ obojetnosci.
Poszukiwanie przeze mnie $ladéow ekosystemowych relacji wyplywa z potrzeby
propagowania zaangazowanej wspotjednosci. Empatia jest odpowiedzig na bierno$¢ wobec
wytwarzajacej si¢ ekocydalnej, genocydalnej i przerazajacej rzeczywistosci.

Desmond Tutu zwrécit uwage, ze Afryka ma wielki dar dla §wiata kultywujacego
chciwos$¢ i przemoc — afirmacj¢ ubuntu (Hailey, 2008, s. 2). Tutu thumaczy ubuntu jako
koncepcje przynaleznosci, ktora tworzy cztowieka i wyraza si¢ w jednosci uniwersum jako
catosci, komunii i wspotczuciu®. Afrykanski humanizm afirmuje relacje wspdlnoty, empatie,
zdolno$§¢ do wybaczania, dostrzega performatywny aspekt wzrastania czlowieka przez
spotecznos$¢, glebokie 1 kolektywne zwigzanie jednostki z drugim czlowiekiem. W filozofii
ubuntu akcentuje si¢ ogromng role relacji, goscinno$ci, odpowiedzialnosci zbiorowej,
nierozerwalnej wiezi z uniwersum, a to moze by¢ droga do glebszego przezywania
symbiocenu w kosmologicznym duchu — jaki proponuje Dandala (Hailey, 2008, s. 4) —
harmonijnej inteligencji. Nieantropocentryczne, emergentne szczeliny odczytywania
zwigzkow, relacji komunii wszelkich bytow Ziemi wytwarzaja energi¢ wspdljednosci.
W moim przekonaniu altruizm ma wyzwolenczy potencjat. Natomiast zielone odczytywanie
rzeczywistosci pomaga mi wzbudzi¢ stan uwazno$ci, ktory prowadzi réznorodnymi
trajektoriami do jednosci tego, co binarnie okreslano kulturg i naturg. Separacja tych dwoch
rzeczywistoSci wytwarza $wiat pograzony w zagladzie ekologicznej. Rozbudzenie

wspodtodczuwania, komunii w duchu ubuntu moze by¢ sposobem afirmacji symbiocenu.
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Kryzys w Kosciele wedlug Bernarda Sesboiié SJ
Crisis in the Church according to Bernard Sesboiié SJ

Streszczenie

Celem podjetych w artykule analiz bylo zdiagnozowanie przyczyn powstawania ,.kryzysu w Kosciele” wraz
z mozliwymi wariantami polepszenia sytuacji lub zmiany sposobu my$lenia o ,kryzysie” w ujeciu Bernarda
Sesboii¢ SJ. Pojawiajacy si¢ temat ,kryzysu w Kosciele” jest zalazkiem dowarto$ciowania rozumowych
dociekan, interdyscyplinarnych badan oraz odczytywania wiary jako rzeczywistoSci wymagajacej oczyszczania
i reinterpretowania. Sytuacja kryzysu jest szansa Kosciola do aktualizacji tresci wiary i przekraczania
dominujacych w Kosciele cech ekskluzywistycznych. Kryzys w Kosciele moze by¢ rozumiany na rdézny sposob,
z jednej strony mozna odnie$¢ si¢ do jego fasady i btedow oraz skandali, ktore na przestrzeni wiekdw mozna
wykazywac. Natomiast zmiany dostrzegalne sg zaréwno w odniesieniu do widzialnej strony instytucji jak i do jej
sposobu prezentowania i wilaczania osob w tresci zawarte w Objawieniu. W wyniku braku inkluzywnego
charakteru kos$cielnych wspdlnot oraz wiasciwej recepcji obowigzujacych dokumentow Kosciot odszedt
o ewangelicznej koncepcji. Kosciot otwarty na szukajacych, bladzacych, czy zadajacych pytania jest
odpowiedziag na wspotczesny kontekst i mentalno$¢ uznajacg wielo§¢ chrzescijanstw i realizacji zbawienia.
Inkluzja nie jest tutaj jakas$ propozycja duszpasterska dowolnie realizowana, ale raczej odczytywaniem ,,znakoéw
czasOW” 1 sprzymierzaniem si¢ z osobami wszystkich ludéw i narodow.

Stowa klucze: Kryzys Kosciota, wyzwanie, inkluzywno$¢ nadzieja

Abstract

The aim of the analyses undertaken in the article was to diagnose the causes of the "crisis in the Church" along
with possible variants of improving the situation or changing the way of thinking about the "crisis" in the view of
Bernard Sesboiié SJ. The emerging topic of the "crisis in the Church" is the beginning of the appreciation of
intellectual inquiries, interdisciplinary research and reading faith as a reality that requires purification and
reinterpretation. The situation of crisis is an opportunity for the Church to update the content of faith and to
overcome the exclusivist features dominant in the Church. The crisis in the Church can be understood in
different ways, on the one hand, one can refer to its facade and errors and scandals that can be pointed out over
the centuries. On the other hand, changes are discernible both in the visible side of the institution and in its way
of presenting and including people in the content of Revelation. As a result of the lack of inclusiveness of
ecclesiastical communities and the proper reception of existing documents, the Church has moved away from the
evangelical concept. A church open to those who seek, err or ask questions is a response to the contemporary
context and mentality that recognizes the multiplicity of Christianity and the realization of salvation. Inclusion
here is not a pastoral proposal freely implemented, but rather reading the "signs of the times" and allying with
people of all peoples and nations.

Key words: Church crisis, challenge, inclusivity, hope

1. Wstep
Wspotczesny niedawno zmarty francuski teolog i uczestnik ruchu ekumenicznego
Bernard Sesboii¢ SJ (urodzit si¢ 30 lipca 1929 w La Suze-sur-Sarthe i zmart 22 wrze$nia 2021
w Lille) podejmuje problematyke zwigzang z zagadnieniem kryzysu pojawiajacego si¢
w dyskursie teologicznym 1 spotecznym odniesieniu do Kosciota. Greckie stowo ,.kryzys”
posiada par¢ punktéw ciezkoSci. Z jednej strony termin ten w oznaczeniu sytuacji

niekorzystnej odnoszony jest do pogladow, doswiadczen, rozwoju, zachwiania danego
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systemu wartosci. Z drugiej strony oznacza on pewien przetomowy moment, ktéry wynika
z zalamania poprzedniej konstrukcji (Sobol, s. 374). Rozumienie zakresu slowa dotyka
tematyki walki i zmagania si¢ z aktualnym problemem wraz z podejmowaniem dziatania
zmierzajacego ku polepszeniu zaistniatej sytuacji kryzysowe;.

W leksykonie teologicznym stowo to odnajdujemy w powigzaniu do krytyki religii,
ktéra moze wytworzy¢ zludzenie braku realnos$ci i sensowno$ci przedstawianych tresci.
Odwotuje nas ono do stanu zniechecenia religia, zachwiania jakiego$ systemu warto$ci lub
pozycji tego systemu oraz moze si¢ wigza¢ z przetomowym momentem w dyskursie. Nowy
Leksykon Teologiczny krytyke religii pojmuje w odniesieniu do zwigzkow z wyrazami takimi
jak sad, ocena odnoszona do naduzy¢ religii rozumianej jako ,iluzoryczne pocieszenie
w beznadziejnym $wiecie” (Volgrimler, s.162). Taka krytyka religii probuje ukaza¢ jg jako
ucieczke w co$ nierealnego, ale tez przestrzega przed mozliwymi manipulacjami ludzmi,
bedacymi w ucisku, czy stojacymi wobec decydujacych wyboréw odnos$nie wartosci lub/i
zmagajacych si¢ z trudnosciami. Kryzys zwigzany jest z krytyka religii i zastanego stanu
faktycznego w Kosciele.

Problemem badawczym podjetego tematu jest analiza 1 okreslenie zjawiska o nazwie
»kryzys w Kosciele” u Bernarda Sesboiié, SJ. Interesujacymi kwestiami sa odniesienia do
dynamiki i historycznych uwarunkowan tego stanu rzeczy oraz wplywu i przyczyn, ktére
wracaja w dyskursie eklezjologicznym. Celem podjetych analiz jest zdiagnozowanie przyczyn
powstawania ,.kryzysu” wraz z mozliwymi wariantami polepszenia sytuacji lub zmiany
sposobu myslenia o ,.kryzysie” jako rzeczywisto$ci pierwszoplanowe;j.

Obecnos¢ 1 dziatalnos¢ Kosciota w swiecie zaktada jego misje szeroko pojmowana,
gdyz nie zatrzymuj¢ si¢ ona na wierzacych, ale odwotluje si¢ powszechnego planu zbawienia
calej ludzkosci. Inkluzywne tresci obecne w tworczosci Sesboiiégo pozwalaja na rozumienie
Kosciota w kryzysie poprzez interdyscyplinarne podej$cie do zagadnienia kryzysu jako
sytuacji, z ktéra zmaga si¢ wspdlnota. Temat ten zawarty zostanie w czterech punktach
odnoszacych si¢ do zagadnienia glownego, a odwolujacych si¢ do kontekstu, rodzajow

kryzysu, zmiany akcentow 1 sposobu postrzegania przysztosci.

2. Obecny kontekst
Kosciot w kryzysie obrazuje Sesboiié w kontekscie Francji, aby pdzniej odnie$¢ jego
stan faktyczny do catego Kosciota powszechnego. Inkluzywne rozumienie zbawienia domaga

si¢ od eklezjologii zglebiania oblicza Boga wytaniajacego si¢ z dostgpnej historii. Rozumienie
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sposobow dzialania Boga w historii konfrontuje Sesboii¢ z kontekstem w jakim obecnie
przekazywana jest wiara.

Pojawiajace si¢ takze we Francji odmienne od wiary koncepcje na zapewnienie zycia
wiecznego, starajg si¢ promowac¢ przekonanie o braku koniecznos$ci posrednictwa Kosciota
w odkupieniu. Rozumienie zbawienia wobec braku wilasciwych postaw ze strony ,,ludzi
kos$ciota” budzi zastrzezenia i watpliwosci o zasadnos¢ wiary i zaufania wobec Kosciola jako
tego, ktory w przesztosci i obecnie splamit si¢ wieloma postawami i1 dziataniami, ktore zdaja
si¢ przeczy¢ gloszonej przez niego Dobrej Nowinie. Sesboii¢ stara si¢ poglebi¢ historyczne
przyktady przyttaczajacej witadzy koscielnych heroldow, a przy tym nie pomija pytan
wierzacych wynikajacych z braku zrozumienia depozytu chrzesijanstwa czy tez historycznego
biegu dziejow.

Historyczne tematy nalezy rozwija¢ i ich nie bagatelizowaé. ,,Trzeba pokrotce
przeanalizowa¢ dwa historyczne tematy: niewolnictwo 1 inkwizycje, a ogolniej przemoc
stosowang wobec wolno$ci wyznania, aby nie popas¢ w osady ideologiczne, ktore
ignorowatyby fakt, ze Kos$ciot Bozy zyje w dziejach ludzkich i stara si¢ nasladowac
Chrystusa zgodnie z tym, jak odbiera Ewangeli¢. (...) przez kilka stuleci ten Koscidt Bozy
odmawial potepienia zasady niewolnictwa oraz pograzyt si¢ w zgubnym przekonaniu, ze musi
w obronie swojej wiary $Sciga¢ heretyka 1 w razie potrzeby skaza¢ go na $mier¢”(Sesboiié,
2019, s. 233). Analiza przesztosci jest kluczem do przysztosci 1 rozumienia wiary osob
wspotczesnie ogladajacych Kosciot. Warto nadmienié, ze osadzanie historii nie stuzy juz
tylko koscielnym elitom, teologom, ale stoi w stuzbie catej ludzkosci. Kosciot jak twierdzi
Sesboii¢ jest przeznaczony takze dla niewierzacych, jest to przestrzen otwarta na calg
ludzkos¢ (Sesboiié, 2012).

Dzialanie KoS$ciota taczyto przekonania z praktykami, gdy przekonania byly biedne
generowato to btedne postepowanie. Wobec dialektyki opierajacej si¢ na braku zrozumienia,
czy tez podtrzymywaniu koniecznosci i przymusu jako jedynych komponentéw w odniesieniu
do poszczegdlnych osob nalezy domniemywacé brak checi przylgniecia do takiego rodzaju
wspolnoty niezaleznie od gltoszonych przez nig zapewnien. Obraz kryzysu w Kosciele moze
ulec transformacji jedynie w odnalezieniu przeciwwagi dla czynionych wypaczen i btedow.
Jak podkresla Sesboii¢é wiara domaga si¢ stawiania pytan i nieustannego re-definiowania
wobec pojawiajacych si¢ tematow, wsrod ktorych wystepuja réwniez jednostronne ujgcia,
ograniczenia, wypaczenia, ale nawet one sg szansg na zaistnienie relacji wymiany, dialogu,
ktory zmierza do wiary we wlasciwym jej sensie. Troska o wiar¢ nie jest jakim$

niedookreslonym naboznym pragnieniem, wymaga ona zmagania si¢ z problemami
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1 kryzysowymi sytuacjami dostepnymi zarowno w Kosciele jak 1 w $§wiecie oraz zmieniajacej
si¢ mentalnos$ci wspotczesnych ludzi. ,,Pierwsza cechg jest troska o wiarg trzezwa, §wiadoma
i oparta na wiedzy, ktora przeszta przez krytyke réznych wspolczesnych mistrzow
podejrzliwosci, 1 ktora zabiega o mocng formacje¢ teologiczng (...)”"(Sesboii¢, 1996, s. 54).
Sytuacja w Kosciele jest trudna z racji braku wiary opartej na wiedzy, ktora jest w stanie
zmierzy¢ si¢ z zarzutami. Nowa sytuacja wywotuje zmiany zaréwno w odniesieniu do religii
jak 1 do kultury, wewnatrz ktdérej pojawia si¢ wezwanie do prozelityzmu i rozszerzania
uniwersalnego charakteru wiary”’(Sesboii¢, 1996, s. 38).

Na przyktadzie Francji Sesboiié probuje rozwikta¢ tendencje spadkowe w odniesieniu
do statystyk zwigzanych z zainteresowaniem odno$nie powotania do prezbiteriatu czy tez
w odniesieniu do wyznawcoéw neconych rozmaitymi propozycjami charakteryzujacymi si¢
przekazem o wspotistnieniu réznych religii 1 gagszczu §wiatopogladow”(Sesboiié, 1996, s. 37).
Ten kontekst powoduje zmiany w odniesieniu do rozumienia i1 przekazywania wiary
w $wiecie. TreSci przekazywane przez Kosciol nie sg nowe, jednakze zachodzi potrzeba
przekazywania ich w mniej skostnialy sposob, ktory jest zorientowany na danego shuchacza.

Wkiad Eweliny Drzewieckiej, badaczki kultury i literatury bulgarskiej na temat
prze(d)sadow u prawostawnych na przyktadzie Batkanow pozwala na wyostrzenie pola
badawczego, ktorym jest styk kultur oraz wzajemne relacje mi¢dzy rzeczywistoscig religijng
1 nowoczesnoscig. Zwiazki takie odkrywa rowniez Bernard Sesboiié. Podobnie jak
w wystapieniu goscia specjalnego III Miedzynarodowej Multidycyplinarnej Konferencji
Doktorantow Uniwersytetu Szczecinskiego na temat ,,«A Ty w co wierzysz?» Wokot praktyk
1 prze(d)sadow w badaniach prawostawnych kregow kulturowych”— Sesboli¢ zauwaza
zwigzek informacji kulturowej z procesem poznawczym, zaklada jak wymieniona badaczka,
ze niejako nowe informacje nie wypieraja starych, ale staja si¢ matryca przekazu
historycznego (Drzewiecka, 2023). Pytanie o kontekst jest zwigzane z przeznaczeniem
Kosciota. Jego tozsamos¢ realizuje si¢ w recepcji wiary 1 przekazywaniu jej dalej przez
pokolenia (Sesboii¢, 2019). Przekaz wiary przez kolejne epoki mozliwy jest zwlaszcza dzieki
rozumnemu i $wiadomemu podejsciu do btedow i naduzy¢ ze strony Kosciota, ktory jednak
nie konczy si¢ na tematach zwigzanych z pojawiajacymi si¢ kryzysami, spadkami
1 pogarszajacymi si¢ statystykami w odniesieniu do innych propozycji na rozumienie
terazniejszosci 1 wiecznosci. Kryzys, o ktorym opowiada Sesboiié, jest wielowymiarowy,

zatem w kolejnym punkcie zarysowane zostang jego rdzne rodzaje.
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3. Odcienie kryzysu

Kryzys w Kosciele ma wiele twarzy. Oblicze kosScielnych instytucji i wspolnot
zmienito si¢ poprzez aktualny kontekst Sitz im Leben Ewangelii. W dobie tendencji do
spadku krzywej powotan i ankietowych wiadomosci na temat braku wiedzy na temat
wybranego 1 deklarowanego wyznania, maja miejsce kolejne ujemne indeksy. Spadek liczby
wierzacych jest odpowiedzig na spadek liczby powotan, ktére wynikajag z nowej sytuacji
religijno-duchowej, w ktorej to chrzescijanstwo jest tylko jedng z wielu propozycji (Sesboiié,
1996). ,,Chetnie skupiamy si¢ na mniejszej liczbie powotan prezbiterow i konsekwencjach
tego. Czesto jednak zapominamy o umiejscowieniu tego zjawiska w konteks$cie globalnym, co
umozliwia jego interpretacje 1 wyciagnigcie wlasciwych wnioskéw na przysztosé. Kryzys
powotan wspolistnieje z bardziej ogdlnym i1 powszechnym kryzysem, dotykajacym Kos$ciot
w ogole, zwlaszcza we Francji, ale takze w wielu krajach Zachodu(Sesbotié, 1996, s. 36).
Ogodlny kryzys wiary dotyka zatem wspdlnote wierzacych, ktéra niejako zatracita
odpowiednie proporcie i sposoby do przekazywania wiary 1 inicjowania do nie;j.

Zauwazalny jest brak inicjacji chrze$cijanskiej wobec nowych propozycji, ktore
Sesboti¢ zwigze z ,,powrotem do religijno$ci” na rzecz rozszerzajacych si¢ we Francji
i w S$wiecie trendow, w ktéorych szuka si¢ alternatywy dla oséb ,rozczarowanych
chrzescijanstwem”(Sesboiié, 1996, s. 38). Wplyw sytuacji rozczarowania na Srodowisko
zyciowe 1 siedlisko Ewangelii jest znamienny, zauwazalne spadki odnosza si¢ do checi
zrownywania roéznych propozycji na duchowos¢ cztowieka w kluczu dowolnego dobierania
czy tez mieszania. Przekaz Kosciota stal si¢ juz mato wiarygodny 1 wymaga aktualizacji.

Krajobraz religijny ulegl zmianie. Kos$ciol pozostaje w tendencjach spadkowych.
,Badania ilo§ciowe ujawniajg spadek praktyki religijnej 1 uczestnictwa w sakramentach albo
wyrazny spadek liczby powotan(...), albo tez znaczne dysproporcje, wyptywajace(...) na
liczbe katechizowanych dzieci” (Sesboti¢, 1996, s. 41). Sesboii¢ odnosi si¢ do wskaznikéw
prezentowanych w socjologii, gdzie wida¢ doktadnie odejscie od religii, ktore dotyka
dorostych w tym matzenstw, mtodziezy 1 osob, ktére nie odczytuja powotania do stuzby
w Kosciele. Przynalezno$¢ do Kosciota nie jest juz oczywista, ale stoi pod znakiem zapytania.

Odwroécenie tego stanu rzeczy mozliwe jest dzigki rozeznawaniu tego co jest
najwlasciwsze dla Kosciota wspoétczesnego wraz z odkrywaniem jego sytuacji w aspekcie
pozytywnym i negatywnym, tak aby otworzy¢ siec na Ducha Swietego i jego przemowe do
Kosciotow (Sesboti¢, 1996). Kryzys Kosciota jest trudng sytuacja, czego nie ukrywa Sesboii¢,
opisuje jedynie rzeczywisto$¢, ktéra jest niepokojaca 1 wobec ktorej Kosciot powinien
dokona¢ nawrocenia”(Sesboiié, 1996). Nie oznacza to tendencji do defetyzmu, jednakze jest
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pewna diagnoza wynikajaca z wielokrotnych biednych odczytan Kosciota jako instytucii,
ktéra ma swoja niechlubng przeszios¢ i wobec ktorej pietrzg si¢ watpliwosci. Inkluzywny

charakter Ko$ciota zwtaszcza w czasach kryzysu domaga si¢ zmiany perspektywy.

4. Zmiana akcentow

Samorozumienie eklezjalnej wspolnoty ulegto zmianie. Jednakze zmiana ta nie
pozwala na zatrzymaniu si¢ na stwierdzeniach o upadku, kryzysie, stagnacji, czy koniecznosci
ogloszenia braku sensowno$ci trwania Kosciota w $wiecie. Jego negatywny odbidr,
sygnalizowane problemy i karykaturalne wyolbrzymianie historycznych niesprawiedliwosci
nie moze prowadzi¢ do zaprzestania gloszenia. Przyszedl czas na re-definicje i nowe
samorozumienie Kosciota wdrozenie uchwat Soboru Watykanskiego II. Istota istnienia
Kosciota jest postrzeganie dziejow ludzkosci jako okazji do wiaczenia osoéb w czas zbawienia
(Sesboii¢, 1999, 2001a, 2001b, 2003).

Zbawienie to mozliwe jest dzigki trynitarnemu paradygmatowi. W centrum
chrzesijanstwa stoi Trojca Swieta. ,,Wr6émy do tego, co stanowi centrum chrzescijanskiego
przestania. Odnajdujemy je w zdumiewajacym oredziu, ze w Jezusie z Nazaretu Trojjedyny
Bog stat si¢ cztowiekiem, pragnac catkowitej bliskoSci ze stworzong przez siebie ludzkoscig.”
(Sesboii¢, 2019, s. 237). Jedna z nieuchronnych konsekwencji wejscia Wceielonego w $wiat
jest przedstawianie Boga w znieksztalconych interpretacjach, poprzez systemy i ideologie,
poprzez pomysly ludzkie. Niemniej takze takie obrazy, czy rozwijanie Jezuologii ma swoje
zalety, gdyz jest to temat przerabiany w historii, ale tez moze sta¢ si¢ okazja do szukania
glebszych odpowiedzi, czy tez inspiracji o charakterze catoSciowym. Owe poszukiwania
1 pytania nie sg skostnialym wyrazem kultury, ale pociagaja umyst do rozwazenia wydarzenia
Chrystusa (Sesboiié, 2006). Pytania o Trdjce Swieta to tez pytania o palace problemy
Kosciota, wsrdd ktorych wymienia Bernard Sesboiié: ,,skrzyzowanie religii, zmniejszenie
liczby wierzacych katolikow, porazke w przekazywaniu wiary miodziezy, porazke w kregach
chrzescijanskich, spoteczenstwo w duzej mierze postchrzescijanskie, katolicyzm francuski
gleboko podzielony, recesje instytucjonalnej fasady Kosciota, spadek powotan kaptanskich
i zakonnych” (Sesbotié, 1996, s. 37-53).

Wszystkie te faktory odnosza si¢ w sumie do ogodlnej tendencji spadku wiary
w S$wiecie, ktory potwierdzajg statystyki i wielodziedzinowe badania oraz obserwacje
zmieniajgcej si¢ struktury koscielnych wspolnot. Mozna zatem zada¢ pytanie w jaki sposob
Kosciot ma sie sta¢ otwarty 1 wiaczajacy, jaka jest jego przysztos¢ i nadzieja? Konieczna

wydaje si¢ zmiana w akcentowaniu Kosciota jako przestrzeni zwigzanej z kryzysem na rzecz
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pojmowania wieloaspektowego, w ktérym jest w nim oprécz problematycznych kwestii
miejsce na spotkanie z Bogiem. Kosciot jest zwigzany z Osobg, ktora powinna zajmowac

W nim pierwszoplanowg pozycj¢.

5. Szansa na przyszlos¢

Bernard Sesboii¢ w kontekscie globalnego kryzysu Kosciota nie traci nadziei. ,,W tym
obrazie, ktory moze wydawaé si¢ bardzo czarny, jest jednak wiele matych $wiatetek”
(Sesboii¢, 1996, s. 53). Oznacza to, ze pomimo spadkow i wyraznych zmianach w badaniach
ilosciowych Kosciot trwa dalej pomimo kryzysu spowodowanego przez wiele faktorow
1 zmiennych. Dla Sesboiiégo kazdy czas i1 kontekst, jest okazjg i przestrzenig do kietkowania
Ewangelii. Kietkowanie dla niego zwigzane jest z: ,,nowg «postacig» wierzacych, Ewangelia
powracajaca, nawrdceniem ekumenicznym” (Sesbotiié, 1996, s. 53-62).

Spadek liczby wierzacych jest powodowany zmiang mentalno$ci i sposobu oraz
warunkow zycia. Dostrzegalne s3 zmiany w odniesieniu do zycia duchowego. ,,Posta
nowych wierzacych to zatem odpowiedzialni katolicy, ktorzy chca uczestniczy¢ w zyciu
Kosciota, poniewaz czuja si¢ osobiscie odpowiedzialni za swoje zycie moralne” (Sesboiié,
1996, s. 54). Wskaznik ilosciowy probuje by¢ podmieniony przez jakosciowe ujecie osob
udzielajacych sie¢ w Kosciele, by¢ moze jest to uproszczenie, jednakze nowa posta¢ wiary
domaga si¢ szukania, bladzenia 1 zadawania trudnych pytan, na ktore nie ma
natychmiastowych odpowiedzi. Debata 1 dialog to formy wymagajace -cierpliwosci
w przechodzeniu poprzez kryzysy do ,,budzenia w innych smaku Boga 1 mitosci do Ko$ciota”
(Sesboii¢, 1996, s. 55). Kryzys Kosciota oznacza, ze powinien si¢ on opowiedzie¢ na rzecz
wiaczania ludzkosci we wlasciwy sposob rozumienia, ktore mozliwe jest dzigki powrotowi do
ewangelicznego przekazu i otwarto$ci na Innego (Sesboiié, 2000). Zywotno$¢ i nadzieja
ewangeliczna jest realng mozliwos$cia odnowy Kosciota, ktory jest na etapie nawrocenia
siebie na droge inkluzywnego rozumienia wiary, co do ktorej istnieja blokady i granice
rozumien i1 zgodnos$ci z dostrzegalng jego grzeszna odstona. ,,Zadziwiajace jest to, Ze ten
powrdt do Ewangelii w zaden sposob nie wyraza si¢ w jakims$ dzikim ewangelizmie. Nie chce
on zadng miarg kontestowac¢ instytucji. Jest to jednak rzeczywistos¢, ktéra modyfikuje
rzeczywisto$¢ koscielng i zacheca do pewnych nawrocen” (Sesbotié, 1996, s. 58). Nawrocenie
obejmuje wewnatrzkoscielne praktyki wraz z ekumenig. Ekumeniczne nastawienie dotyka
zmagania si¢ z powrotem do Ewangelii 1 nasladowania Chrystusa. Jak zaznacza Sesboiié¢
Kosciot takze ten w kryzysie jest powotany dla calej ludzkosci, zatem braterstwo wychodzi

poza konfesje, a postawa nasladowani Mistrza styka si¢ z realiami i potrzebami $wiata. ,,Jak
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dtuga droga zostata przebyta w ciagu czterdziestu lat! Zaden $§wiadek z potowy stulecia nie
mogt przewidzie¢ tego oficjalnego nawrdcenia Kosciota katolickiego na ruch ekumeniczny,
jakie dokonato si¢ podczas Soboru Watykanskiego II, i tej zmiany w postawie ludzi tegoz
Kosciota. To, czego dokonywali nieliczni prekursorzy, stalo si¢ czyms$ nabytym dla wielu
srodowisk, ktore ze swej strony ksztaltujg zycie koscielne. Trwa pojednanie serc i umystow,
ktére nie jest sprawag blahg: jest to sprawa Ewangelii” (Sesboii¢, 1996, s. 61). Zmiana
wrogiego nastawienia wobec odmiennych pogladow 1 praktyk obecnych w innych
wspolnotach, jest §wiadectwem wobec $Swiata. Kos$cidot przemierzajacy kolejne epoki
odwotuje si¢ do Ewangelii 1 z nig konfrontuje, dlatego tez odczytuje konieczno$¢ nawrocenia,
a nawrdcenie Kosciola dokonuje si¢ w czasie, w ktérym dostepny jest jego inkluzywny
charakter (Sesbotié, 2019).

Zapotrzebowanie na inkluzywne rozumienie eklezjologii ma znaczenie w dialogu
ekumenicznym. Bernard Sesboii¢ wpisujacy si¢ w nurt inkluzywnego pojmowania Kosciota
wlacza si¢ tym samym w dyskusj¢ teologiczng, co przektada si¢ na interpolacje w zyciu
Kosciota, takze tego bedacego w stanie kryzysu. Udzial Sesboiiégo w debacie na temat
przysztosci Kosciota 1 rozumienia go jako rzeczywisto$ci otwarte] migdzy innymi na inne
wyznania wskazuje na mozliwo$¢ migdzywyznaniowych interpretacji tekstow teologicznych

oraz stanowi przyczynek do dyskusji nad znaczeniem ekumenicznego modelu.

6. Podsumowanie

Kryzys w Kosciele jest zjawiskiem wielowymiarowym. Powodow takiego stanu
rzeczy nalezy poszukiwa¢ w historii 1 obecnych dziataniach KoS$ciota sprzecznych
z przekazem ewangelicznym. Sytuacja ta moze ulega¢ polepszeniu dzigki postawie
nawrdcenia. Kryzys w Kosciele, czy tez kryzys Kosciola jest szansg do reinterpretacji wiary
oraz sposobow jej przekazywania. Obecny kontekst nie pozwala na niewykorzystywanie
szans dotarcia z soteriologicznym przekazem do osob, ktdre nie znaja jego tresci lub znaja
w sposOb odejmujacy im rozumnos$ci, wolnosci i czytelnos$ci.

Przejrzysto$¢ przekazu zapewnia wiaczenie si¢ Bernarda Sesboii¢ SJ w teologiczng
debatg¢ nad rozumieniem Kosciota. Opozycja wobec ekskluzywnych ujg¢ pozwala na zmiang
perspektywy, a co z tym zwigzane poprawienie sytuacji poprzez powrdt do centralnych tresci
oredzia chrzesdcijanskiego. Poglebienie rozumienia eklezjologii proponowanej przez Sobor
Watykanski II dokonywane jest przez Sesboii¢ dla rozwoju argumentacji zwigzanej
z wlaczajagcym charakterem wspdlnoty. Kosciot otwarty jako zagadnienie odnoszace si¢ do

mozliwej przysztosci wkomponowuje si¢ w istniejace juz ujgcia tego zagadnienia.
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Zapotrzebowanie na inkluzywny, otwarty Kos$cidt nabiera szczegdlnego znaczenia
w dialogu ekumeniczno-egzystencjalnym. Konfrontacja z inng odstong chrzesijanstwa lub/i
jego brakiem pozwala na podejmowanie wyzwania jakim jest wskazanie na Trojce Swigta
oferujaca eschatologiczng przysztos¢, a takze na koncepcje w ktorej teoretyczne i praktyczne
rozumienie eklezjologii otwiera si¢ na misj¢ gloszenia uniwersalnego spelnienia dla calej
ludzkos$ci. Dostrzegalna jest zmiana akcentdéw z rozumienia Kos$ciota jako pograzonego
w kryzysie na Kosciot nawracajacy si¢ i otwarty na Ducha Swietego. Kryzys eklezjalnego
wymiaru wiary zwigzany jest z okoliczno$ciami towarzyszacymi odwrdceniu si¢ od
dynamicznego rozumienia Kosciota, na rzecz skupienia si¢ na zjawisku kryzysu dotykajacego
Kosciot rozumiany globalnie.

Kryzys Kosciola jest okazja do powrotu do jego genezy i wilaczajacego charakteru
Trojcy Swietej. Koéciot to organizm, w ktérym dokonuja si¢ burzliwe zmiany i mozliwe jest
polepszenie sytuacji kryzysowych. W paradygmacie trynitarnym nalezy odczyta¢ pozytywnie
wszelkie ingerencje Boga w §wiat stworzony takze w sytuacji kryzysu powodowanego przez
szereg zdarzen i zjawisk. Narracja zaproponowana przez Bernarda Sesboii¢ SJ odwotuje si¢
do kontekstu i1 r6znych odston kryzysu, ktory moze by¢ odebrany jako wyzwanie i zadanie dla
Kosciota. Temat kryzysu nie moze przestania¢ centralnego przekazu na temat misji
i powotania Kosciota w $wiecie. Nadzieja KosSciota na wyjscie z kryzysu jest powrdt do
ewangelicznego przekazu 1 wychylenie ekumeniczne wraz z szukaniem samorozumienia

obecnej trudnej sytuacji prezentowanej w badaniach socjologdw i innych badaczy.
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Eponimy jako narzedzie wartosciowania rzeczywistosci
Eponyms as a tool for evaluating reality

Streszczenie

Proponowany artykut po§wiecony jest analizie eponimow w jezyku polskim i francuskim. Celem autora jest
ukazanie eponiméw, ktdre poprzez proces leksykalizacji stajg si¢ jezykowym narzgdziem warto$ciowania
rzeczywistosci. Dzieki analizie semantyczno-etymologicznej ukazane sa sposoby wartosciowania rzeczywistosci
za pomocg eponimow w roznych jej dziedzinach i sferach. Autor wyodrgbnia eponimy warto§ciujace pozytywnie,
pejoratywnie, oraz eponimy aksjologicznie neutralne, ktore utracity swoje nacechowanie wartos$ciujace.

Stowa kluczowe: eponimy, wartoSciowanie rzeczywistosci, leksykalizacja, wartoSciowanie pozytywne,
wartosciowanie pejoratywne, neutralizacja warto§ciowania

Summary

The proposed article is devoted to the analysis of eponyms in Polish and French. The author's aim is to show
eponyms which, through the process of lexicalization, become a linguistic tool for assessing reality. Thanks to
the semantic and etymological analysis, ways of evaluating reality using eponyms in its various fields and
spheres are shown. The author distinguishes eponyms with positive and pejorative values, and axiologically
neutral eponyms that have lost their evaluative character.

Keywords: eponyms, valuing reality, lexicalization, positive valuing, pejorative valuing, valuation neutralization

1. Wstep

“Swiat, ktory jawi si¢ cztowiekowi jest od pierwszych dni jego Zycia az po ostatnie
Swiatem warto$ci” (Puzynina, 1992, s.5). Czlowiek bada istote rzeczywistosci, opisuje ja,
a takze warto$ciuje. Takie podejs$cie oznacza, ze rzeczywisto$¢ jest oceniana przez cztowieka
poprzez przypisywanie wartosci dodatnich lub ujemnych oraz okreslanie, czy co$ jest
pozytywne czy negatywne, dobre czy ztel. Relacja czlowiek a rzeczywisto$é aktualnie
rozwazana jest w ujeciu interdyscyplinarnym, natomiast pojgcie wartos¢ definiowane jest
w zaleznosci od dyscypliny. W ujeciu matematyczno-fizycznym wartos¢ to “liczba
okreslajagca, ile jednostek zawiera dana wielko$¢ fizyczna lub wielkos¢ mogaca zastgpic
wyrazenie algebraiczne (...)” (Slownik PWN). Na polu ekonomii i handlu jest to pojgcie
okreslajace “to, ile co$ jest warte pod wzgledem materialnym.” (Stownik PWN) W kontekscie
malarstwa wartos¢ definiowana jest jako “wzgledna intensywnos$¢ koloru czy tonu” (Stownik

TLFi).

! https://zpe.gov.pl/a/jezyk-wartosci---wartosciowanie-w-jezyku/DY 1U4tulg (dostep 05.06.2023)
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Filozoficznie za§ wartos¢ jest oznaczeniem ,,zasad 1 przekonan bedacych podstawg
przyjetych w danej spotecznosci norm etycznych” (Stownik PWN), a w stylistyce termin ten
jawi si¢ jako “znaczenie, ktore stowo nabiera w danym konteks$cie”, co prowadzi do “efektu
literackiego, czyli wywotanego przez stowo”. Z tego wynikaja wartosci efektywna,
ekspresywna i metaforyczna (Stownik TLFi). W jezykoznawstwie, badajacym jezyk jako
system znakéw, wartos¢ rozwazana jest poprzez jednostke jezykowa, poniewaz “znaczenie
jest okreslane przez przynaleznos¢ do systemu” (Stownik TLFi). Francuski stownik TLFi
podaje, ze “‘(thum. wilasne) kiedy méwimy o wartosci stowa, zazwyczaj myslimy o jego
zdolnosci do wyrazania idei, co jest jednym z aspektow wartosci jezykowe;j”.

Stwierdzamy, ze eponimy jako specyficzne jednostki leksykalne rowniez posiadaja
znaczenie aksjologiczne. W zwigzku z tym, celem proponowanej analizy jest ukazanie
eponimow, ktore poprzez zachodzace zmiany semantyczne w procesie leksykalizacji staja si¢
waznym elementem, czyli narzgdziem wartoSciowania rzeczywistosci. Wobec tego,
przestudiujemy wybrane eponimy w jezyku polskim i francuskim wystepujace w roéznych
dziedzinach i sferach zycia oraz wyodrgbnimy sposoby warto$ciowan, miedzy innymi:
uhonorowanie, nobilitacja, o$mieszenie czy niech¢¢ wobec danego zjawiska lub osoby.
Zgodnie z postawionym celem, podejmowane sa takie kroki jak analiza poréwnawcza, ktéra
pozwala na wyodrgbnienie mechanizmow warto§ciowania rzeczywistosci w jezyku polskim
1 jezyku francuskim oraz analiza etymologiczna 1 semantyczna, ktore z pewnos$cia przybliza
specyfike eponiméw. Badanie stanowi novum na polu jezykoznawstwa, poniewaz nie ma prac
poswieconych eponimom w kontek§cie warto§ciowania rzeczywisto$ci. Zanim przejdziemy
do analizy, sprecyzujemy pokrotce kilka poje¢ teoretycznych, ktorymi postugujemy sie

w niniejszym badaniu.

2. Jezyk jako narzedzie wartoSciowania

Jednym z narzedzi warto§ciowania rzeczywisto$ci niewatpliwie jest jezyk, za pomoca
srodkow 1 znakow jezykowych nadajemy dobre lub zte cechy i okreslamy to co pozytywne i to
co negatywne. W wielu zrddtach proponowane sg rozmaite klasyfikacje zaréwno samego
warto$ciowania odbywajacego si¢ poprzez jezyk jak i sSrodkow czy leksemdw wartosciujacych.
Jak cytuje J. Puzynina w ksigzce “Jezyk warto§ci” wyrdznia si¢ wartosciowanie na poziomie
semantycznym i na poziomie stylistycznym. W innej typologii rozrdznia si¢ warto$ciowanie:
zmystowe 1 psychologiczne, intelektualne i emocjonalne, absolutne, estetyczne 1 etyczne,
racjonalne, utylitarne, normatywne 1 teologiczne. (Puzynina, 1992, ss. 47-49). Klasyfikacja

dotyczaca narzedzi wartoSciowania, zaktada nadrzgdny podziat $rodkow jezykowych
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warto$ciujacych rzeczywistos¢ na nieleksykalne 1 leksykalne. Pierwsza grupa to s$rodki
warto$ciujace parajezykowe, wlasciwe dla jezyka mowionego (gesty, mimika, mowa ciata),
oraz fonetyczne (elementy prozodyczne jezyka). (Puzynina, 1992, s.112) Podzial grupy
srodkow leksykalnych odbywa si¢ jednak niejednolicie. Z jednej strony wyodrebnia sie srodki
fleksyjne, stowotworcze i sktadniowe (Puzynina, 1992, s. 112), z drugiej strony zaktada si¢
klasyfikacje leksemOow prymarnie wartosciujacych 1 sekundarnie wartos$ciujacych.
(Wrzesniewska- Pietrzak, 2009). Leksemy prymarnie warto$ciujace to takie, ktore
bezposrednio oceniajg rzeczywistos¢, wprost nadajg wartos¢ (dobry-zly, pozytywny -
negatywny, tadny - brzydki). Proponujemy, aby taka grupa lekseméw funkcjonowata rowniez
pod nazwa leksemy wartosciujace denotacyjnie, poniewaz denotacja (z tac. denoto, czyli
oznaczam), to “zbidr wszystkich desygnatow danej nazwy”, (Stownik PWN) czyli to do
czego odnosi si¢ dane wyrazenie. Nastepnie, leksemy sekundarnie wartosciujace inaczej
opisowo-warto$ciujagce, moga rowniez zosta¢ nazwane jako leksemy wartoSciujace
konotacyjnie. OkreS§lanie i1 ocenianie rzeczywistosci odbywaja si¢ w tym przypadku
niebezposrednio, a waznym elementem jest konotacja, czyli “dodatkowe, niedefinicyjne tresci
kojarzone z wyrazem przez uzytkownikéw danego jezyka” (Slownik PWN). O ile mamy
jasno$¢ co do znaczenia takich stow jak zlo czy dobro, o tyle leksemy
sekundarnie/konotacyjnie wartos$ciujagce musza opieraé si¢ na wartosciach znanych
1 rozumianych w danej grupie spotecznej, aby uzytkownicy jezyka mogli odczytac ich tresc.
Zatem wartoSciowanie odbywa si¢ na podstawie zbioru warto$ci funkcjonujacym
w  $wiadomos$ci spolecznej. W konsekwencji mozemy stwierdzi¢, ze leksemy
sekundarnie/konotacyjnie warto$ciujace SciSle wigzg si¢ z pojeciem stereotypu, czyli
z “funkcjonujagcym w $wiadomosci spolecznej uproszczonym i zabarwionym wartos$ciujaco
obrazem rzeczywisto$ci” (Stownik PWN). Ze wzgledu na specyficzny proces tworzenia
eponiméw oraz ich znaczenie w kontek$cie wartoSciowania rzeczywistosci, uwazamy, ze
najlepszym podejsciem do naszej analizy jest zastosowanie wskazanej typologii. Dzigki temu
podzialowi mozemy sklasyfikowa¢ eponimy jako leksemy sekundarnie/konotacyjnie
wartosciujace. Przypomnijmy, Ze eponimy to specyficzne jednostki leksykalne bedace
przedmiotem badan onomastyki, ktorych definicja wydaje si¢ niejednolita i stanowi kwesti¢
sporng wsrdd badaczy. Jak wskazuje A. Konowska eponimy odnosza si¢ do okreslonego
1 niepowtarzalnego zjawiska, ich swoisto$¢ polega na tym, iz pochodza od rzeczownikéw
wlasnych, czyli miedzy innymi od nazw miejsc, nazwisk wynalazcoéw, postaci historycznych,
czy w koncu postaci fikcyjnych (Konowska, 2008). Jednak powszechnie przyjeto, ze nazwa

wlasna nie posiada “(ttum. wlasne) prawdziwego znaczenia, nie ma definicji; jest powigzana
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z tym, co okresla, przez zwiazek, ktory nie jest semantyczny, ale konwencjonalny” (Grevisse,
2008, s.582). Pojawia si¢ wigc pytanie, co moze stanowi¢ przedmiot badan dotyczacych
warto§ciowania rzeczywistosci, skoro nazwa wilasna w swojej naturze nie ma znaczenia.
W odroznieniu do nazw wlasnych, eponimy poprzez proces leksykalizacji nabierajg
znaczenia, co prowadzi to istotnych zmian semantycznych.

Leksykalizacja tradycyjnie oznacza ‘“zacieranie si¢ zwigzku miedzy znaczeniem
a budowg wyrazu” (Stownik PWN), jest to proces powolny, postepujacy i przechodzi przez
rozne etapy. W wyniku leksykalizacji eponim jest rozpoznawany ze zdefiniowanym
znaczeniem przez uzytkownikow jezyka, tym samym chodzi tutaj o kodyfikacje jednostek
leksykalnych, ktére w konsekwencji stanowig zbiér stow dostepnych dla uzytkownikow
jezyka (Mortureux, 1997). Takie rozumienie procesu leksykalizacji $cisle wigze si¢
z klasyfikacja wedlug stopniowalnos$ci eponiméow. W rezultacie wyodrebnia si¢ eponimy
pierwszego, drugiego 1 trzeciego stopnia. Eponimy pierwszego stopnia to eponimy wiasciwe,
zwane lastellizmami (od nazwiska wloskiego badacza onomastyki, Enzo Lastella), zachowuja
one pierwotng forme¢ nazwy wlasnej, nie ulegaja wigc zmianom stowotworczym. (prysznic,
beszamel, bikini). Eponimy drugiego stopnia to derywaty stworzone od nazwy wlasnej
(putinizm, nikotyna). Eponimy trzeciego stopnia to wyrazy zlozone, zawierajace nazwe wtasng
(choroba Alzheimera, choroba Parkinsona). (Marcinkiewicz, 2010).2 W przypadku eponiméw
wlasciwych oraz eponiméw Il stopnia, zauwazamy, ze w procesie leksykalizacji dochodzi do
omini¢cia wielkiej poczatkowej litery. Wedlug francuskiej badaczki S. Leroy “(ttum. wtasne)
rzeczownik rzeczywiscie osigga status rzeczownika pospolitego, gdy rzeczownik wlasny traci
swoja wielka litere” W zwigzku z tym “rzeczownik wlasciwy uzywany jako rzeczownik
pospolity jest zwykle pisany matg literg (...). Uzycie sprawia, Ze zapomina si¢ o pochodzeniu
tak zastosowanej nazwy”. (Leroy, 2006, s.53) W rezultacie mamy tutaj do czynienia ze
zjawiskiem utracenia zwigzku $wiadomosciowo-pamigciowego miedzy znaczeniem
wyjsciowym a pochodnym. Takie zjawisko sprawia, ze eponimy wartosciujg rzeczywistos¢
sekundarnie/konotacyjnie. Dodatkowo eponimy powstaja miedzy innymi na skutek réznych
wydarzen historycznych, kulturowych, naukowych itp., co oznacza, ze sa to nazwy, ktore
opisuja konkretne zjawisko i ich znaczenie odczytuje si¢ poprzez konotacje. Eponimy sg
nazwami wlasnymi, ktore podlegaja procesowi leksykalizacji i nigdy nie stang si¢ leksemami
wyrazajagcymi warto$ci wprost. Analiza wybranych eponiméw pozwoli pokazaé, jak odbywa

si¢ ich leksykalizacja oraz jak te specyficzne jednostki leksykalne warto$ciujg rzeczywistosc.

2 Klasyfikacje eponimow wedtug stopniowalno$ci bardziej szczegoétowo przedstawilismy w publikacji MKDUS
tom 1, 2021
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3. Eponimy wartoSciujace rzeczywistos¢

W tej czesci przedstawimy kilka przyktadow eponimow, ktore w roznych dziedzinach
i sferach zycia warto$ciuja rzeczywistos¢. Eponimy poprzez rozmaite sposoby mogg wyrazac
pozytywne lub pejoratywne warto$ciowanie. W przypadku warto$ciowania pozytywnego
czgsto obserwujemy zjawisko uhonorowania i nobilitacji waznych postaci z historii, nauki
czy kultury. Z drugiej strony przy wartoSciowaniu pejoratywnym, eponimy wyrazajg
o$mieszenie, nieche¢ lub krytyke wobec dziatan np. politykow. Przedstawione dalej przyktady
eponimow ukazuja rozne warto§ciowania - zarowno pozytywne jak i pejoratywne. Sposoby
warto$ciowania rzeczywistosci moga si¢ rozni¢ w zaleznosci od dziedziny, w ktorej sa

uzywane, takich jak sfera spoleczna, polityczna i kulturowa.
3.1. Eponimy sfery spolecznej

Wedlug naszego korpusu, eponimy sfery spotecznej sa dos¢ liczne zaréwno w jezyku
polskim jak i francuskim, poniewaz dotycza one zmian zachodzacych w spoteczenstwie. To
potwierdzaja mi¢dzy innymi nastgpujace przyklady: w jezyku francuskim braille (alfabet dla
os6b niewidomych, utworzony przez Aleberta Braille’a), praline (rodzaj czekoladek
z nadzieniem, nazwa utworzona od nazwiska marszatka du Plessis-Praslin), béchamel (rodzaj
sosu, nazwa pochodzaca od jego tworcy Louisa de Béchameil), mongolfiére (balon na ogrzane
powietrze, nazwa pochodzi od braci Mongolfiere, tworcow balonu); w jezyku polskim: prysznic
(nazwa pochodzi od nazwiska wynalazcy urzadzenia stuzacego do kapieli, Vincenza
Priessnitza), kargerowka (od Ryszarda Kargera, to nazwa ocieplanej kurtki ortalionowe;j),
napoleonka (rodzaj ciastka, ktérego nazwa nawigzuje do Napoleona Bonapartego). Aby
jednak lepiej zilustrowa¢ mechanizmy eponiméw sfery spotecznej, przejdziemy do

szczegbdtowej analizy innych przykladow.
3.2. Eponimy sfery spotecznej

Francuski eponim kir to wyraz uzywany rowniez w jezyku polskim, okresla nazwe
likieru sktadajacego si¢ glownie z créme de cassis. Wyraz ten pochodzi od nazwiska kanonika
Kir (1876-1968), zastepcy burmistrza Dijon, ktory byl tworca znanego napoju. Kir nie tylko
przyczynit si¢ do rozpowszechnienia spozycia likieru z czarnej porzeczki, ktora jest waznym
produktem w Burgundii, ale rowniez byt aktywnym dziataczem spotecznym 1 uczestnikiem
ruchu oporu podczas II wojny $wiatowej. Zostal odznaczony Kawalerem Legii Honorowe;.
Od nazwiska Felixa Kira nazwano rowniez sztuczne jezioro w regionie Burgundii. O Felixie

Kirze mozemy przeczytac: “Za zycia pracowat nad stworzeniem wtasnej legendy, przypisujac

131



sobie wyjatkowe czyny. Nie wahal si¢ zabra¢ kepi do kierowania ruchem na ulicach Dijon”
(Vitaux, 2007, s.94). Nadanie nazwy kir napojowi, gdzie gldwnym skladnikiem jest jeden
z najbardziej charakterystycznych owocdéw regionu niewatpliwie stanowi pozytywna oceng
dziatan francuskiego burmistrza. Leksykalizacja odbywa si¢ poprzez uhonorowanie postawy
1 dziatan Felixa Kira a wynikiem jest pozytywne wartosciowanie rzeczywistosci. Jako ze
posta¢ Kira nadal jest zywa w pamieci niektoérych starszych mieszkancow Burgundii,
a szczego6lnie miasta Dijon, przypuszczamy, ze w tej spolecznosci zwigzek swiadomosciowo-
pamigciowy miedzy znaczeniem pierwotnym a pochodnym jest nadal obecny. Skutkiem tego
jest swiadomos$¢ o pozytywnym zabarwieniu eponimu. Nalezy jednak podkresli¢, ze poza
burgundzka spotecznoscia, uzytkownicy jezyka raczej nie zdaja sobie sprawy z pochodzenia
stowa, co oznacza, ze eponim w $wiadomosci utracil swoja konotacj¢ pozytywna i stal si¢
neutralny. Wobec tego, mozemy zalozy¢, ze na neutralizacj¢ znaczenia eponimu wpltywaja
czynnik geograficzny oraz czynnik czasowy. Wspolczesnie wyraz kir uzywany jest bez
nacechowania wartos$ciujacego, przewaznie tylko w kontekscie napoju: ,,(thum. wtasne) ,,Kir?
Wszyscy go znaja. Biale wytrawne wino z Burgundii i créme de cassis z Dijon, (...)”3;
»(thum. wiasne ) Kir to koktajl z wina 1 créme de cassis, dostepny w kilku odmianach. Mozna
go zatem dostosowa¢ do kazdego smaku i kazdej okazji.”*

Z drugiej strony, nie zawsze czas wplywa na utracenie nacechowania znaczenia.
Mozemy réwniez spotkaé si¢ z przypadkiem eponimow, gdzie nacechowanie nie zostalo
utracone, cho¢ znaczenie ulegto znacznym zmianom semantycznym. W sferze spotecznej, w
jezyku polskim, ciekawym przypadkiem okazuje si¢ franca. Jak podaje stownik jezyka
polskiego PWN, poczatkowo, bo juz w XVI wieku, nazwa franca okreslano choroby
weneryczne. Za pojawienie si¢ takich choréb obwiniano Francuzéw, w konsekwencji, kita
nazwana zostata potocznie eponimem franca (ze staroniemieckiego: franze—Francuzka).®
Niewatpliwie eponim ten ma konotacje pejoratywne a wartoSciowanie polega na wyrazaniu
niecheci do Francuzow. Pomimo, ze zwigzek §wiadomosciowo-pamigciowy zostat zerwany ze
znaczeniem pochodnym, nie doszto do neutralizacji, gdyz konotacja pejoratywna eponimu
jest utrzymana we wspéiczesnym jezyku polskim, mianem franca okre$la si¢ “kogo$
dokuczliwego, niegodziwego” (Stownik PWN). Podsumowujac, przeanalizowane eponimy

ewidentnie wartosciujg rzeczywisto$¢ poprzez konotacje czy to pozytywna czy to negatywna.

3 https://www.dunod.com/histoire-geographie-et-sciences-politiques/chanoine-kir-vie-fantasque-d-un-homme-
politique-en (dostep 10.06.2023)

4 https://www.saq.com/fr/contenu/inspiration/partager/kir-toutes-facons (dostep 10.06.2023)

® https:/sjp.pwn.pl/poradnia/haslo/franca;12240.html (dostep: 04.06.2023)
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Waznym czynnikiem wptywajagcym na znaczenie 1 nacechowanie eponimow w obu

przypadkach jest czas.
3.3. Eponimy sfery politycznej

Wedlug wstepnych obserwacji sfera polityczna stanowi niezwykle bogate zrodto
eponimoéw wartosciujacych rzeczywistos¢. Korpus eponiméw politycznych jest bardzo
obszerny, a oto niektore przyktady w jezyku polskim i francuskim: stawojka (rodzaj toalety
publicznej, inaczej wychodek, nazwa utworzona od imienia premiera Felicjana Stawoja
Sktadkowskiego, inicjatora budowania tego rodzaju toalet) kuroniowka (od nazwiska Jacka
Kuronia, pomystodawcy rozdawania darmowych positkéw dla ubogich) sasinada (okreslenie
dziatan politycznych polityka Jacka Sasina), kukizowanie (okre$lenie dziatan politycznych
polityka Pawta Kukiza). W jezyku francuskim mozemy wskaza¢ takie eponimy jak: chiraquette
(nazwa pochodzi o bylego prezydenta Francji Jaques’a Chiraque’a 1 okresla rodzaj toalet
publicznych), macronisme (okreslenie dziatan prezydenta Emmanule’a Marcona), chauvinisme
(nazwa pochodzaca od Nicolasa Chauvin, okreslenie skrajnego nacjonalizmu). Aby
zobrazowaé specyfike eponimoéw politycznych, przejdzmy do szczegdlowej analizy
wybranych przyktadow.

Francuski eponim poubelle,(fr. kosz na $mieci) to nazwa pochodzaca od nazwiska
paryskiego mera Eugene Poubelle, ktéry nakazal mieszkancom uzywania specjalnych
pojemnikow do wyrzucania odpadow, co spotkato si¢ z nieprzychylng reakcja mieszkancow
Paryza. (Ségard, 2004) Poczatkowo, w procesie leksykalizacji, poprzez krytyke i o§mieszenie
dziatan paryskiego mera, rzeczownik mial warto§¢ pejoratywna. Wydarzenia te mialy miejsce
w XIX wieku, wigc czynnik jakim jest czas spowodowat zanik zwigzku §wiadomosciowo-
pamigciowego, w konsekwencji zaniku wartosci, gdyz we wspotczesnym jezyku francuskim,
eponim poubelle ma nacechowanie neutralne.

Eponimy bardziej wspolczesne, swiadczace o aktualnych wydarzeniach, nie podlegaja
jeszcze neutralizacji. Bez watpienia takimi eponimami sg wyrazy okreslajagce najnowsze
dziatania wojenne. Ciekawym przykladem nowopowstalego eponimu w jezyku francuskim jest
takie stowo jak macroner, ktore poczatkowo pojawilo si¢ w jezyku ukrainskim, nastgpnie,
byto szeroko opisywane i komentowane w prasie francuskiej 1 w mediach spolecznosciowych.
Macroner to bezokolicznik czasownika pierwszej grupy, wskazuje na to koncéwka -er,
pochodzi z ukrainskiego «makporuTH» (makronyty)® (thum. wt. macronizowa¢, macronowag,

macroni¢) Jest to eponim o niewatpliwie pejoratywnym zabarwieniu, gdyz wskazuje na

® https://en-retrait.com/un-neologisme-peu-elogieux/ (dostep 29.05.2023)
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nieudolno$¢ francuskiego prezydenta w negocjacjach z Vladimirem Putinem. Doktadnie
oznacza (thum. wt) “méwié, aby nic nie powiedzie¢”, “by¢ przejetym sytuacja, ale nic z tym
nie robi¢” lub szuka¢ kompromisu zamiast wykaza¢ twarde i mocne stanowisko. Pojawia si¢
roOwniez powiedzenie: arrete de macroner - (ttum. wt. przestan macronizowac), co wzmacnia
pejoratywne znaczenie eponimu.’ Zauwazamy tutaj wartoSciowanie pejoratywne polegajace
na krytyce oraz o$mieszeniu dzialania francuskiego polityka. Zwigzek $wiadomos$ciowo-
pamieciowy nie zostat jeszcze utracony, poniewaz wydarzenia, do ktorych odnosi si¢ eponim,
sg stosunkowo nowe.

W konteks$cie najnowszych wydarzen nie mozemy poming¢ eponimow utworzonych od
nazwiska rosyjskiego przywddcy Vladimira Putina. W mediach mozemy zauwazy¢ uzycie
takich wyrazow jak putinowski, putinizm, putinflacja:

- “Putinowski system jest zbudowany jak wloska mafia.”® “Cztowiek putinowski?
Cyniczny, zgorzknialy, bez wiary w przyszto$é”® “Wiwisekcja trolla: jak dziata putinowska
propaganda”®

- “Bardziej represyjny i mniej elastyczny niz przedwojenny putinizm, narzucit
Rosjanom ducha wojny, wérdd ktérego celow wymienili: nie przegraé, nie podda¢ sie, nie
przyzna¢ si¢ do porazki, nie pozwoli¢, by cokolwiek zagrozito przetrwaniu rezimu.”*!

-Wypowiedz premiera Mateusza Morawieckiego “W Polsce pojawita si¢ putinflacja,,
inflacja wywotana przez Putina. Premier Mateusz Morawiecki mowil, (...) Ze rosyjska wojna
w Ukrainie wybudzita nas wszystkich ze snu, a zwlaszcza przywodcow zachodniej Europy. —
To jest dzisiaj potezne zagrozenie geopolityczne. To przebudowuje caly system polityczny
dzisiejszego swiata. Ta wielka zmiana wprowadza dzisiaj — do Polski 1 catej Europy —
"putinflacje", inflacje Putina — stwierdzil szef polskiego rzadu.”*?

Wszelkie eponimy powstate od nazwiska rosyjskiego prezydenta niewatpliwie maja
wydzwiek negatywny, gtownie krytykujacy najnowsze dziatania polityczno-wojenne V. Putina.

Roéwniez w tym przypadku nie mozemy mowi¢ o zaniknieciu zwigzku $wiadomosciowo-

" https://www.ouest-france.fr/monde/guerre-en-ukraine/guerre-en-ukraine-macroner-le-terme-utilise-par-les-
ukrainiens-pour-denoncer-l-immobilisme-francais-7725352 (dostep: 29.05.2023)

8 https://www.gazetaprawna.pl/magazyn-na-weekend/artykuly/8477830,putin-wojna-w-ukrainie-system-
rosyjskie-elity-sluzby-specjalne.html (dostep: 02.06.2023)

o https://oko.press/lew-gudkow-czlowiek-putinowski-cyniczny-zgorzknialy-bez-wiary-w-przyszlosc-rozmowa-
makarowej (dostep: 02.06.2023)

10 https://www.tygodnikpowszechny.pl/wiwisekcja-trolla-jak-dziala-putinowska-propaganda- 172088 (dostep:
02.06.2023)

1 https://polskieradio24.pl/5/3/artykul/3148687,putinizm-narzucil-rosjanom-ducha-wojny-eksperci-foreign-
affairs-analizuja%C2%A0polityke-kremla (dostep: 02.06.2023)

L2 https://www.money.pl/gospodarka/premier-w-polsce-pojawila-sie-putinflacja-inflacja-wywolana-przez-putina-
6756380759669376a.html (dostep: 02.06.2023)
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pamigciowego, gdyz wydarzenia wywotane polityka V. Putina sg obecne w §wiadomosci
spotecznej i uzytkownicy jezyka zdaja sobie spraw¢ ze znaczenia powyzszych eponiméw,
konotujg je w duzej mierze negatywnie.

Analizujgc eponimy sfery politycznej w jezyku polskim 1 francuskim, mozemy
zauwazyC, ze wartoSciowanie rzeczywistosci w wiekszosci przypadkow pejoratywne
1 wyrazane poprzez krytyke lub o$mieszenie dziatan politykdw. Waznym czynnikiem
wplywajacym na konotacje eponimoéw jest réwniez czas, czyli czy mowimy historycznych
czy nowszych wydarzeniach. W zaleznosci od tego, eponim traci lub zachowuje swoje

znaczenie aksjologiczne.
3.4. Eponimy sfery kulturowej

W dziedzinie kultury spotykamy najcze$ciej nazwy, ktoére pochodza migdzy innymi
z literatury, kina 1 mitologii. Czgsto tez natrafiamy na eponimy odnoszace si¢ do fikcyjnych
postaci. W jezyku francuskim, mozemy wyr6zni¢ nastgpujace wyrazy: pantalon (rodzaj
spodni, nazwa pochodzi o jednej z gldéwnych postaci Comedia dell’arte), benjamin (okreslenie
na najmlodsza osobe w grupie, nazwa pochodzi od imienia najmtodszego syna biblijnej
postaci, Jakuba), éolienne (oznacza wiatrak produkujacy energie odnawialng, nazwa pochodzi
od mitycznego boga wiatru Eola). W jezyku polskim wyodrgbniamy migdzy innymi: bareizm
(termin oznaczajacy absurdy polityki epoki PRL, nazwa pochodzi od nazwiska polskiego
rezysera Stanistawa Barei) wallenrodyzm (inaczej poslugiwanie si¢ podstepem i1 zdrada do
uzyskania szlachetnych celow, nazwa pochodzi od postaci literackiej Konrada Wallenroda),
wiech (okreSlenie na gwar¢ warszawska, eponim utworzony od nazwiska Stefana
Wiecheckiego). Za przyktad eponimu wartosciujgcego rzeczywistos¢, w perspektywie
kulturowej, mozemy wyodrebni¢ internacjonalizm ang cereal, fr. cereales wt cereali, stowo to
weszto do uzytku w XIX wieku na okreslenie zbdz, ktore sa wykorzystywane do celow
spozywczych, ale pochodzi si¢ od tacinskiego stowa cerealis, ktore z kolei wywodzi si¢ ze
skojarzen z Ceres, rzymska boginig rolnictwa. Ceres byta zyczliwg boginig (...); wierzono, ze
dala ludziom dar uprawy kukurydzy i1 przyniosta ziemi zyznos¢ (Cock-Starkey, 2018).
Poczatkowo mitologizm Ceres ulegt leksykalizacji poprzez uhonorowanie dobroci rzymskiej
bogini, a w nastepstwie doprowadzito do powstania eponimu pozytywnie warto$ciujacego
rzeczywisto$¢. Z uptywem czasu wyraz ten ulegl neutralizacji wartosci.

Polski eponim dulszczyzna  pejoratywnie warto$ciuje  zjawisko polskiego
mieszczanstwa. Nazwa pochodzi od fikcyjnej postaci Anieli Dulskiej z dramatu Gabrieli

Zapolskiej “Moralno$¢ Pani Dulskiej”. Pojecie dulszczyzna oznacza ,,postawe kogo$, kto glosi
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zasady 1 warto$ci moralne, ktorych nie przestrzega, zachowujac jedynie ich pozory “(Wielki
Stownik Jezyka Polskiego, WSJP). Wymienione cechy, typowe dla mieszczanstwa, sa
krytykowane i o$mieszone poprzez przedstawienie gldwnej postaci dramatu Zapolskie;j.
Posta¢ Anieli Dulskiej o silnie okreslonej charakterystyce wplynela na ponadczasowosé

eponimu, tym samym zachowujac jego warto$¢ pejoratywna.

4. Podsumowanie

Przestawiona analiza ukazuje jedynie kilka przykltadéw eponiméw wartosciujacych
rzeczywisto$¢ 1 jest daleka od analizy szczegdlowej. Niemniej jednak, mozna wstepnie
wyciaggna¢ nastepujace wnioski. Eponimy sg wyrazami pochodzacymi od nazw wiasnych, co
oznacza, ze odnosza si¢ do bardzo konkretnych zjawisk. W rezultacie eponimy czesto
posiadaja okre$lone nacechowanie, czy to pozytywne, czy negatywne. Sg one waznym
elementem w procesie wartosciowania rzeczywisto$ci. Eponimy s3 leksemami sekundarnie,
czyli konotacyjnie warto$ciujacymi. Dzieje si¢ tak, poniewaz w procesie leksykalizacji nazwy
wlasne opieraja si¢ na utrwalonym stereotypie lub skojarzeniu z okreslonym zjawiskiem,
ktore istnieje w $wiadomosci danej spolecznosci. Analiza poroéwnawcza, wskazuje, ze
zarbwno w jezyku polskim jak 1 francuskim, waznym czynnikiem wplywajacym na
warto§ciowanie eponimu jest obecno$¢ zwigzku $wiadomosciowo-pamigciowego, co wigze
si¢ z uptywem czasu. Im wigcej czasu uplynie od leksykalizacji eponimu, tym mniej
kojarzony jest z pierwotnym znaczeniem, a w wigkszosci przypadkow dochodzi do

neutralizacji pod wzgledem wartosci.
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Specyfika wsparcia zaposredniczonego- osoba przewlekle chora w swiecie

online
Specificity of mediated support - a chronically ill person online world

Streszczenie

Artykut dotyczy rozwazan o wsparciu zaposredniczonym u 0s6b z chorobami przewlekltymi. Przedmiotem opisu
i analizy jest wsparcie zaposredniczone przez internet. Analizowang grupa odbiorcow sa osoby chore przewlekle,
ktére poszukuja wsparcia w internecie. Celem jest wstgpne ukazanie istoty korzystania ze wsparcia spotecznego
online przez osoby chorujace przewlekle. Tekst stanowi teoretyczne rozwazania w oparciu o wybrany, wstepny
przeglad literatury sktaniajacy do refleksji w poruszanym temacie.

Stowa kluczowe: wsparcie spoteczne online, choroba przewlekla, osoba chora przewlekle

Abstract

The article concerns considerations about mediated support for people with chronic diseases. The subject of the
description and analysis is support mediated via the Internet. The analyzed target group are chronically ill people
who look for support on the Internet. The aim is to initially show the essence of using online social support by
people with chronic diseases. The text is theoretical considerations based on a selected, preliminary review of
literature prompting reflection on the topic discussed.

Keys words: online social support, chronic disease, chronically ill

1. Wstep

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie zagadnien dotyczacych wsparcia
zaposredniczonego u 0sob z chorobami przewleklymi w przestrzeni online. Przeglad nastapi
w oparciu o wybrang literature. Poszczegdlne refleksje beda opieraty si¢ o jakze szeroka
w definiowaniu kategori¢ zdrowia.

We wspotczesnym spoteczenstwie istotne jest ujecie zdrowia jako pozadanej 1 wysoko
ulokowanej w hierarchii warto$ci. Ponizszy tekst rozpoczyna si¢ od rozwazan nawigzujacych
do niej w kontekscie choroby przewleklej. Nastepnie zagadnienia poszerzone sa
o problematyke poszukiwania wsparcia przez t¢ grupe osob w internecie i refleksj¢ nad
postawami, jakie internauci mogg przyjmowaé w przestrzeni online. W artykule podje¢to

wstepne, teoretyczne rozwazania dotyczace powyzszych kwestii.

2. Zdrowie jako warto$¢ w chorobie przewleklej
Zdrowie ujmuje si¢ jako brak objawdéw choroby 1 cierpienia, dobrostan
biopsychospoteczny, potencjat i whasciwosci cztowieka oraz jego kontekst Zycia, proces,
warto$¢, a takze potocznie czy profesjonalnie. Zdrowie okreslane jest jako warto$¢

pozytywna, do ktorej dazy czlowiek lub wregez przeciwnie, unika, a wigc mozna okresli¢ ja
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jako warto$¢ negatywna (Heszen, S¢k, 2007). Warto$¢ zdrowie odnosi si¢ z jednej strony do
wartosci odczuwanej, ktorag jednostka uznaje za rzeczywiscie wazng i atrakcyjng. Zdrowie
traktowane jest jako co$ cenionego przez spoteczenstwo i wplywa to na przekonanie
jednostki. Bardziej trwale sg warto$ci uznawane, pomimo, zZe pozostajg na poziomie
deklaratywnym. Warto$¢ zdrowia oznacza sile, z jaka jest cenione czy pozadane. Wyrdznia si¢
warto$ci uroczyste inaczej zwane wartosciami wyzszymi. Przez spoleczenstwo darzone sa
szacunkiem 1 podkreslane w trakcie waznych sytuacji takich jak zagrozenie czy sukces. Druga
wartoscig sg warto$ci powszechne dotyczace codziennych, praktycznych dziatan jednostki.
W  spoleczenstwie polskim zdrowie jest wysoko lokowane w hierarchii wartosci
deklarowanych. Nie jest to jednak adekwatne z traktowaniem go jako warto$ci realizowane;j.
Oznacza to, ze ludzie nie dazg do zachowania czy poglebiania zdrowia (Woynarowska, 2017).

Jednak np. w sytuacji wystapienia choroby przewleklej, ktora zaktoca codzienne
funkcjonowanie, przedstawia si¢ to inaczej. Wskazywa¢ na to moga m.in. choroby
przewlekte. Definicja choroby przewlektej w stowniku medycznym podkresla jej dtugi czas
trwania, a mozna jg stwierdzi¢, jesli trwa co najmniej 3 miesigce (RxList).

Podejmujac rozwazania o chorobie przewleklej, a dokladniej definiujac jg, warto
zwréci¢é uwage na dwie tendencje. Pierwsza z nich skupia autorow, ktorzy rozrdzniaja
chorobe przewlekta na podstawie czasu trwania choroby. Druga sktania si¢ ku jej obserwacji
oraz wyrdznieniu reprezentatywnych dla niej wlasciwosci majacych prowadzi¢ do okreslenia
definicji i cech charakterystycznych. Podstawa do tego jest wyodrgbnienie choroby ostrej
1 przewleklej. Pierwsza z nich charakteryzuje si¢ objawami, ktore wystepuja nagle i nie trwaja
dhlugo. Przeciwnie jest w chorobie przewlektej, gdyz objawy moga utrzymywac si¢ dlugo
1 trudno okresli¢ ich przyczyne (Ziarko, 2014). Wyrdznia si¢ pig¢ kryteribw na podstawie
ktérych mozna rozrdznié te choroby:

- przyczyna- w chorobach przewleklych upatrywana jest w nieodpowiednim stylu Zycia,
a w ostrej chorobie w wirusach lub bakteriach,

- przebieg- w chorobie przewlektej] wyroznia si¢ dtugi czas rozwoju 1 trudno czgsto spostrzec
jej objawy. Wystepuje tu brak jednoznacznego zakonczenia choroby. Bardzo czesto dzialania
majg na celu zlagodzi¢ objawy, a nie w petni wyleczy¢ pacjenta i doj§¢ do stanu sprzed
choroby. W ostrej postaci choroby objawy pojawiaja si¢ nagle i sg tatwe do rozpoznania,
a koniec choroby jest jednoznaczny z poradzeniem sobie z nimi,

-istota choroby- dla choroby przewleklej charakterystyczna jest polietiologia, ktérg trudno
polaczy¢ z objawami i czgsto jest to mozliwe, gdy choroba w pelni si¢ rozwinie. W chorobie

ostrej pacjent rozpoznaje objawy 1 jest mozliwe przypisanie ich do przyczyn,
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- konsekwencje- w chorobie przewleklej widoczne sg do konca zycia i dotycza kazdego jego
aspektu (fizycznego, psychicznego, spotecznego) w przeciwienstwie do choroby ostre;j,
w ktorej nie powoduja trwalych konsekwencji, a leczenie moze by¢ w pelni zakonczone,
-przebieg leczenia- w chorobach przewleklych leczenie wyglada réznie w zaleznosci od
etapu choroby i odpowiedniego dla niej leczenia, ktore trwa cale zycie. Pomoc jaka jest
potrzebna na réznych etapach jest pozadana od takich specjalistow jak np. psycholog, dietetyk
czy rehabilitant. W chorobie ostrej trwa krotko i poprzez zastosowanie lekow czy zadbanie
o wzmocnienie uktadu odpornosciowego, objawy ustepujg (Ziarko, 2014).

Wsroéd cech charakteryzujacych chorobe przewlekla wyrdznia si¢, ze zakloca
normalny przebieg zycia. Jej leczenie mozna kontrolowaé, lecz nie jest to mozliwe
calkowicie. Choroba stopniowo powoduje utrudnienia w codziennym funkcjonowaniu czy
wplywa na dziatanie wielu ukladow, tym samym zaburzajac funkcjonowanie w aspekcie
fizycznym, psychicznym czy spotecznym (Ziarko, 2014). Sharma (2010) podaje, ze to zwykle
niezakazne choroby, charakteryzujace si¢ dlugim okresem nieujawniania objawOw, majace
wiele czynnikow ryzyka i powodujace mniejszg sprawnos$¢ w funkcjonowaniu.

Wspomniany wyzej wplyw choroby na rdézne aspekty zycia cztowieka 1 wsparcie
pochodzace od roéznych specjalistéw wskazuje na dwukierunkowo$¢ dziatan w chorobie
przewlektej. Z jednej strony jest to pomoc medyczna, a z drugiej dziatanie innych
specjalistow, ktorych pomoc ukierunkowana bedzie na lepsze przystosowanie si¢ do nowych
warunkéw zycia uwzgledniajac aspekt psychiczny, spoteczny czy duchowy (Ziarko, 2014).
Cztowiek uznaje zdrowie za co$ pozadanego i1 lokuje je wysoko w hierarchii waznosci, co
wskazuje na zainteresowanie wlasnym zdrowiem i1 motywacj¢ do dbania o nie (Oginska-
Bulik, Juczynski, 2010).

Choroba przewlekla jest wydarzeniem okreslanym jako krytyczne wydarzenie
zyciowe. To ,,(...) wzajemne oddzialywanie na siebie elementéw otoczenia i podmiotu
powodujace taki stan niezrownowazenia, ktory wymaga dokonania zmian” (Se¢k, 2005).
Oznacza to, ze jej zasoby wewnetrze ulegly wyczerpaniu 1 nalezy poszukaé zasobow
zewnetrznych. Mozliwosci czy potrzeby jednostki nie sg rOwnowazne wobec wymagan, jakie
stanely przed nia. Jednym z rozwigzan w takiej sytuacji jest wsparcie spoteczne. W przypadku
sytuacji trudnej czy stresujacej czlowiek jest w stanie poradzi¢ sobie. Jednak krytyczne
wydarzenie powoduje, ze wymagane s3 zmiany w ukladzie cztowiek- otoczenie. Warto
wskazac¢, ze tak jak wsparcie jest pozadane w takiej sytuacji, tak trzeba zwrdci¢ uwage na
rodzaj, skale i odpowiednie dostosowanie wsparcia, gdyz moze mie¢ szkodliwe dziatanie

(Sek, 2005).
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3. Wsparcie zaposredniczone

Jak wskazuje Piorunek (2010) jednostka we wspotczesnym $wiecie potrzebuje
wsparcia, gdyz nie ma do czynienia juz tylko z sytuacjami dobrze jej znanymi, w ktorych wie,
w jaki sposob postgpowac. Spotyka si¢ z nowymi, nieprzewidywalnymi sytuacjami, ktére
przekraczaja jej dotychczasowe mozliwosci. Wywotujg potrzebe wsparcia, ktore wg Knoll
1 Schwarzera (2004) odnosi si¢ do funkcji 1 jakosci relacji, do ktorych mozna zaliczy¢
spostrzegane czy rzeczywiscie otrzymywane wsparcie. Nastepuje to w procesie interakcji
1 moze wigzaé si¢ np. z altruizmem, o ktérym bedzie wspomniane w dalszej czgséci artykutu.

Jednak nie mamy juz do czynienia z homo sapiens, lecz homo Internetus, ktorego
zycie 1 zaspokajanie potrzeb ma miejsce w przestrzeni internetu. Taki czlowiek czuje si¢
przecigzony ilo$cig informacji, jaka znajduje w internecie (Drabik- Podgorna, 2011).

Wsparcie spoteczne online definiowane jest przez Walter (2016) jako pomoc, ktora
jednostka znajdujaca si¢ w krytycznej sytuacji zyciowej moze uzyska¢ online. Wymaga
wykorzystania zewnetrznych zasobow, ktdére mozna znalez¢ w grupie wirtualnej gromadzace;j
osoby zmagajace si¢ z podobnymi trudnosciami obecnie lub w przesztosci. Podobnie jak
w tradycyjnym wsparciu spotecznym, w przestrzeni internetu réwniez zauwazalne jest
wsparcie informacyjne, emocjonalne (wraz ze wspottowarzyszeniem lub poczuciem
obecno$ci innych), instruktazowe, rzeczowe czy duchowe.

Jednak ludzie nie rozmawiaja twarza w twarz. Ich kontakt jest odcielesniony, bo
porozumiewajg si¢ poprzez technologie komunikacyjne, a wigc mozemy mowic
o komunikowaniu zaposredniczonym przez internet (Pyzalski, 2012).

Ponizsza tabela przedstawia przyczyny poszukiwania wsparcia spotecznego online,
ktore zostaly wyrdznione przez rdéznych autorow. Laczy je tatwos¢ skorzystania ze wsparcia
spolecznego w internecie bez ograniczen czasowych czy przestrzennych, a ponadto
zapewniaja poczucie anonimowosci. Sprawia to, ze mozna ukry¢ swoja pteé, rase czy kulture.
Nikt nie prosi internautdow o podanie swoich danych, a wrgcz maja dowolno$¢ w tworzeniu
dla siebie pseudoniméw. Powoduje to, Ze niczym zanurzeni w przestrzeni internetu nie
wyrdzniajg si¢ niczym, co prowadzi do procesu deindywidualizacji. Ta komunikacja opiera
si¢ na zasadzie wymiany uogolnionej, co oznacza, ze internauta nie otrzyma niczego
w zamian bezpo$rednio, jednak moze spotka¢ si¢ z okazaniem wdzigcznos$ci przez druga

osobe (Walter, 2016).
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Anonimowosc, swoboda
Wymiana uogolniona w tworzeniu tatwosc dostepu
pseudonimow czy nikow

Brak barier czasowo-
przestrzennycha

Mozliwosc ukrycia sie za
ekranem monitora w
bezpiecznej dobrze
znanej jednostce
przestrzeni

Brak koniecznosci
odwdzieczania sie

Ptec, rasa, kultura, ptec Poczucie podobienistwa

Wieksza kontrola nad Grupy s3 oparte na
formutowanym komunikatach
komunikatem tekstowych

Rys. 1. Przyczyny poszukiwania wsparcia spotecznego online. Opracowane na podstawie N. Walter
"Internetowe wsparcie spoleczne"

Warto zwroci¢ uwage na zagadnienie anonimowosci, ktore jest czgsto poruszane jako
przyczyna korzystania z formy wsparcia, jaka jest internet. Ciekawe jest czy mozna
analizowa¢  anonimowos$¢ czy moze jej poczucie. Anonimowos$¢ postrzegana przez
internatéw nie oznacza, ze wylogowanie si¢ z tej przestrzeni oznacza catkowite znikniecie czy
brak pozostawienia $ladu. Ten $wiat cho¢ nazywany wirtualnym, nie jest rownoznaczny
z tym, ze kontakty sa tam wirtualne. Maja realny wpltyw na osoby, ktore znajduja si¢ po
drugiej stronie. Ekran, za ktorym kryje si¢ internauta wywotuje poczucie oddzielenia. Z jedne;j
strony moze dawac poczucie bezpieczenstwa i bycia anonimowym, a wigc ,,mniej”’ odczuwa
obecno$¢ drugiej osoby oraz to, ze moze w jaki§ sposob sprawi¢ przykros¢ drugiej. Powoduje
to, ze bierze si¢ mniejsza odpowiedzialno$¢ za treSci zamieszczane w internecie
(Wieckiewicz, 2008).

Anonimowos$¢ jest jedng =z czterech wlasciwosci charakteryzujacych czesto
komunikacj¢ zaposredniczong. Opisuje si¢ ja jako bardzo czesto naduzywang oraz
niewlasciwie interpretowang. Wskazywana jest niemal jako powszechna wlasciwos$é tej
komunikacji. Analizowana moze by¢ z trzech perspektyw:

- nadawcy 1 jego poczucia, ze nie jest rozpoznawalny zamieszczajac rézne komunikaty, co
powoduje z jednej strony, ze nie bedzie zwazal na jako$¢ zamieszczanych informacji czy
stow, a z drugiej moze ujawnia¢ bardzo wiele intymnych informacji, jakich nie ujawnitby,

gdyby nie byt anonimowy,
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- odbiorcy, ktory nie zna nadawcy, nie wie jaki jest, a tym samym jako$¢ komunikacji moze
by¢ inna,

- technologiczna dotyczy mozliwosci zidentyfikowania osoby komunikujacej si¢ w internecie,
ktora probuje ukry¢ swoje dane.

W literaturze mozemy spotka¢ rdézne rozumienia anonimowos$ci. Z jednej strony
mozemy wskazaé, ze wystepuje lub nie, a z drugiej umiesci¢ ja na kontinuum. Biorac pod
uwage takie kryteria jak nieznajomos$¢/znajomos¢ oraz  nieidentyfikowalnosé/
identyfikowalno$¢ mozemy spojrze¢ na anonimowo$¢ wielowymiarowo. W kombinacji
skrzyzowanej, w ktorej wystepuje identyfikowalnos¢ lub znajomos$¢, poziom anonimowosci
bedzie uzalezniony od drugiego kontinuum lub w zalezno$ci co zostanie uznane jako

wazniejsze, np. zestawiajac identyfikowalno$¢ ze znajomoscig, anonimowos$¢ nie wystepuje.

Nieznajomosé Znajomosé
Nieidentyfikowalnosé Nieidentyfikowalni Nieidentyfikowalni
nieznajomi (1) - chwilowe, znajomi (2) - dtuzsze kontakty

przelotne kontakty za pomocg | w wirtualnych wspdlnotach -
kanatéw komunikacyjnych, gdzie | jednak ograniczone jedynie do
nie trzeba ujawniac danych, np. | cyberprzestrzeni.

czat, forum.

Idetyfikowalnosé Identyfikowalni Identyfikowalni znajomi (4) -
nieznajomi (3) - gtéwnie relacje z osobami, ktdre znajg
kontakty z urzedami, sie takze z uczestnictwa w gru-
bankami - wszedzie tam, pach offline (fizycznych).

gdzie podaje sie mozliwe do
weryfikacji dane osobowe.

Rys. 2. Konteksty komunikacji w zaleznosci od poziomu nieidentyfikowalnosci i nieznajomosci, zrodto:
Pyzalski, 2012, s.34.

Anonimowos¢ jest jedng z czterech charakterystycznych wtasciwosci komunikacji
zaposredniczonej. Pozostate z nich to np. redukcja informacji przekazanych za pomoca kanatu
niewerbalnego. Decyduje on o jakosci rozmowy, jest nosnikiem emocji czy wyznacznikiem
szczerosci w trakcie rozmowy. Znaczenie majg np. dystans, gestykulacja, kontakt wzrokowy
czy gtosno$¢ 1 ton glosu. Trudno to przenies¢ do komunikacji zaposredniczonej. Jednak
mozna j3 zastapi¢ np. poprzez emotikony czy §wiadome zwrocenie uwagi na to ograniczenie
1 probe jego kompensacji. Przekazy niewerbalne zastgpujace te w rzeczywistosci, to np.
szybkos$¢ odpowiedzi, konkretnos¢ lub to, na ile rozbudowana jest wypowiedz.

Kolejna cecha to sieciowa publicznos¢, ktora mozna ujmowaé z rdéznych stron.
Wskazuje na miejsce, w ktorym zbieraja si¢ ludzie lub z perspektywy jednostki, to miejsce,
w ktérym dany uzytkownik moze decydowac na ile i jakie informacje chce ujawni¢ danej

grupie (ograniczonej mniej lub bardzie;j).
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Ostatnia cecha to synchroniczno$¢ i asynchroniczno$¢. Pierwsza z nich polega na
komunikowaniu si¢ w tym samym czasie. Druga ma miejsce, gdy jedna osoba napisze jakis§
komunikat, lecz nie uzyskuje od razu odpowiedzi, a np. po kilku godzinach czy kilku dniach.
Podsumowujac powyzsze wilasciwosci, warto wspomnie¢, ze owe cechy moga by¢ roznie
postrzegane przez uzytkownikoéw, dla jednych mogg by¢ korzystne, a dla innych stanowié
przeszkode (Pyzalski, 2012).

Przedstawiajac zachowania w przestrzeni internetu warto odnie$¢ si¢ do orientacji
osobowosciowych, ktore wyrdéznit Fromm(.....). Orientacje te przedstawiajg si¢ nastepujgco:
- nieproduktywna orientacja receptywna- charakterystyczna jest dla osob, ktore w internecie
poszukuja akceptacji czy pochwaty. Uwazaja, ze wszystko to, co najlepsze dla nich
ulokowane jest na zewnatrz. Ich przebywanie w przestrzeni internetu zwigzane jest
z plagiatami, parafrazowaniem innych osob, a wigc nie wnosza nic do dyskusji, w ktore si¢
angazuja. Ich wypowiedzi cechuje zawis¢ 1 podejrzliwos¢, szczegodlnie od oséb, od ktorych
nie mogg juz czerpa¢ zadnych korzysci.

- internauci receptywni- stanowia najmniej liczng grupg w internecie. To osoby, ktore rzadko
zakladaja profile spotecznosciowe i sg tam aktywni. Bardzo chronig swoja prywatno$¢ i nie sa
chetni na zmiany czy nowosci.

- internauci merkantylni- ich aktywno$¢ polega na publikowaniu zdje¢, ktoére zdobeda
popularno$¢ 1 uznanie 1 w ten sposob wykreuja swojg tozsamos$¢. Zamieszczaja zdjecia
jedzenia, domu, rodziny dopasowujac si¢ do aktualnych trendow. Nie s3 zainteresowani
wlasnym zyciem, lecz traktuja je jako towar. Chca by¢ chodliwym towarem, stad mozna
mowic o rynku osobowosci. To najczesciej spotykana osobowos¢ w internecie. Postuguja sie
technikami manipulacji, aby jak najlepiej sprzedac siebie 1 skupiajg si¢ na tym co wazne, aby
jak najlepiej wykreowa¢ swdj wizerunek.

- produktywni internauci- s3 nastawieni na produkowanie w internecie i maja potencjat, aby
tworzy¢ zasoby internetu. Kierujg si¢ troska, odpowiedzialnoscig, szacunkiem oraz wiedza.
Zalezy im na problemach innych i1 do kazdego tematu podchodza obiektywnie starajac si¢
udzieli¢ pomocy i wsparcia. Wchodza w glebsze interakcje pomimo, ze odbywaja si¢
w przestrzeni internetu. Cechuje ich altruizm i zachgcaja innych do wzajemnej dbatosci o
siebie (Fromm, 2000). Wyr6znia si¢ altruizm odwzajemniony, okres$lany przez Wilsona
(1998) jako altruizm migkki. Charakteryzujacy osoby dziatajace bezinteresownie, ktore
jednak ufaja, ze jesli znajda si¢ w trudnej sytuacji, inni udzielg im pomocy. Przeciwienstwem
jest altruizm twardy, w ktorym dziata jednostki s3a jednostronne i nie oczekuje niczego

w zamian (Wilson, 1998).
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Powyzsze informacje nie wskazuja na to, ze wszyscy korzystaja z tej formy.
Problemem w takiej sytuacji moze by¢ dostgp do tacza internetowego czy luka
kompetencyjna. Oznacza to, ze w celu wykorzystywania zasobow internetu nalezy miec
wiedze, kompetencje oraz wsparcie umozliwiajgce korzystanie z internetu (Pyzalski, 2012).

Jak wskazuje Drabik- Podgorna (2011) w internecie mozemy wyrozni¢ takze doradce
wirtualnego. Obok ujecia potocznego i technologicznego umiejscawiane jest ujgcie
filozoficzne wirtualnosci jako potencjalnej, w ktéra moze wpisa¢ si¢ osoba dziatajaca na
grupach samopomocowych. Doradca dostepny jest (potencjalnie) poprzez tekst, a wigz jaka
tworzy si¢ mi¢edzy nimi jest potencjalna (Drabik- Podgorna, 2011).

4. Wsparcie zaposredniczone w chorobie przewleklej

W zmaganiu si¢ z chorobg przewlekta obok zasobow osobistych takich jak sprezystosé
psychiczna, poczucie koherencji, poczucie umiejscowienia kontroli, poczucie wlasnej
skuteczno$ci, umiejscawiane jest wsparcie spoteczne jako istotny zasob relacyjny. Ma na celu
pomoc przystosowaé sie do nowej sytuacji. Zasoby traktowane s3 nie jako czynnik, ktory
utatwi pozytywna adaptacje do choroby przewleklej. Postrzegane sa jako te, ktore moga
najbardziej zaaktywizowaé osobe chora, a szczegdlnie skieruja jej uwage na radzenie sobie
zZ wymaganiami stwianymi przez chorobe przewlekla (Ziarko, 2014).

Obserwuje si¢ coraz czestsze korzystanie z internetu, ktdore wzmaga si¢ jeszcze
bardziej w obliczu choroby. Przejawia si¢ w poszukiwaniu informacji, konkretnych porad czy
dos$wiadczen osob, ktore zmagaty si¢ z podobnymi problemami. Powodowa¢ to moze
chociazby fakt badan potwierdzajacych wpltyw wsparcia spotecznego na jako$¢ Zzycia,
samoocen¢, radzenie sobie z nig czy ogolne przystosowanie do nowej sytuacji zyciowej
(Wysocka-Pleczyk, 2012).

Jak wskazuja przeprowadzane badania (w spoteczenstwie polskim, holenderskim)
internet jest czestym miejscem poszukiwania informacji. Ponadto wpltywa na decyzje
zwigzane z podejmowanym leczeniem czy dbaloscig o swoje zdrowie (Ayers, 2007).

Internet ma duzy wplyw na myslenie o zdrowiu czlowieka, a jeszcze wigkszy
w sytuacji zachorowania. Traktowany jest jako wirtualna biblioteka. Jak wskazuja badania
internetowe grupy wsparcia sg szczegOlnie waznym miejscem partycypacji dla osob
chorujacych przewlekle z uwagi na towarzyszaca im niepewnos¢ czy stres. Internet powoduje,
ze jednostka moze doswiadcza¢ go np. informacyjnie czy spotecznie (Siuda, 2020).

To miejsce, w ktorym ludzie szybciej ujawniaja si¢, chetniej ukazujg tam intymne

informacje na swoj temat nie majac obawy, ze moze to negatywnie wptynaé na ich wizerunek.
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Nastepuje tutaj odhamowanie dajace poczucie wolnosci w ujawnianiu réznych informacji na
swoj temat. Taka przestrzen to miejsce, w ktorym w pierwszej kolejnosci nie jest wazny
wyglad internautéw, lecz to co mowig i z jakg doktadnoscia (Przepiorka, Btachnio, 2008).

Powtarzajagcym si¢ elementem wsrdd przyczyn poszukiwania wsparcia wskazatam
wyzej opisywang anonimowos$¢. Wydaje si¢ szczegdlnie wazna w przypadku chorob
przewlektych, ktore czgsto moga wigzac si¢ ze wstydem czy by¢ tematem intymnym (Walter,
2016). Jest to potrzeba psychiczng, gdyz poruszane zostaja tematy drazliwe, wstydliwe czy
trudne, ktore w rzeczywistosci sprawityby wiekszg trudnos¢ i opor (Kaczor, 2008).

Istotnym w przestrzeni internetu jest brak poczucia zobowigzania, ktory mozna
zrozumie¢ dwojako. Pojawia si¢ tam dyfuzja odpowiedzialnosci, ktoéra nie jest jednak
charakterystyczna w internecie. Przejawia si¢ w braku odpowiedzi, gdy kto$ poprosi o pomoc.
Internauta mysli wtedy, ze kto$ inny poczuje sie zobligowany i udzieli odpowiedzi. Z drugiej
strony wystepuje pomoc oparta na zasadzie wymiany uogOlnionej. To forma wyzej
wspomnianego altruizmu odwzajemnionego, ktory nie jest w petni bezinteresowng pomoca
(Wallace, 2005).

Wsrod przyczyn wazna dla internautow jest mozliwo$¢ ukrycia w przestrzeni
internetu tematow, ktore moga by¢ naznaczone pigtnem. Internauci moga rozmawia¢ z innymi
i porusza¢ tematy niechciane czy wstydliwe w sposdb swobodny bez obaw, ze zostang

skrytykowani (Wallace, 2005).

5. Podsumowanie

Powyzszy artykutl to refleksje dotyczace dwoch waznych, coraz powszechniejszych
tematow we wspolczesnym $wiecie. To wstgpne zaprezentowanie waznego zaréwno dla
jednostki, jak spoteczenstwa zjawiska. Zostaty potagczone w jedng jakze istotng problematyke
zwirtualizowanego obecnie §wiata. To choroby przewlekle 1 wsparcie spoteczne online.

Charakterystyka choroby przewleklej, przyczyn poszukiwania wsparcia w internecie
z doktadniejszym ujeciem wielowymiarowej anonimowosci 1 postaw, jakie moze przyjmowac
cztowiek w przestrzeni internetu, stanowi niejako uzasadnienie osadzenia jednostki w tej
przestrzeni jako miejscu wsparcia oraz  czgstotliwo$ci  korzystania z  niego.
Kontekst funkcjonowania online 1 komunikacji zaposredniczonej staje si¢ szczegdlnie wazny
w obliczu coraz powszechniejszych wspotczesnie choréb przewlektych i sktania do jego
glebszej eksploracji. To zagadnienia, ktore powinny by¢ podejmwoane zarOwno przez
jednostke, a szczegdlnie w sytuacji choroby oraz propagowane dla zwigkszania swiadomosci

tematu przez podmioty, grupy czy instytucje, ktérych dotycza.

146



Powyzsze rozwazania mogg by¢ pomoca podczas zglebiania waznego spolecznie

tematu w zakresie wsparcia spotecznego i edukacji zdrowotne;.
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Katolewica: hybryda, nadzieja czy paradoks?
The Catholic Left: Hybrid, Hope or Paradox?

Abstrakt

Lewica katolicka to jedno ze $rodowisk na mapie polskiego katolicyzmu prowokujace wiele pytan.. Nie
doczekato si¢ ono obiektywnej naukowej analizy. Zapewne rowniez dlatego, ze przez wigkszo$¢ okresu
komunizmu, a takze potem byto uzywane czestokroé w kontekscie pejoratywnym. Nie mniej jednak obecnie to
pojecie opisuje takze (neutralnie) srodowisko skupione przede wszystkim woko6l Magazynu Kontakt - jedynego
w Polsce magazynu lewicy katolickiej. Ten artykul jest szkicem $rodowiska z uwzglednieniem rysu
historycznego, gtéwnych inspiracji teologicznych (Katolickiej Nauki Spotecznej oraz teologii wyzwolenia),
a takze trudno$ci definicyjnych. Przedstawione tu wnioski sa oparte przede wszystkim o analize¢ zrodet, czyli
materiatow zastanych w postaci numeréw kwartalnika, ale takze wypowiedzi medialnych przedstawicieli
redakcji Kontaktu. Materiaty te zostaly poddane analizie dyskursu. Celem artykutu jest zaproponowanie zarysu
srodowiska, ktore nie wiadomo, czy jest hybryds, nadzieja, czy paradoksem; a takze odpowiedZ na pytanie,
czym jest i na czym stoi katolewicowy konglomerat, ktéry w debacie publicznej zdaje si¢ sktada¢ z dwoch
opozycyjnych idei.

Stowa kluczowe: katolewica, lewica katolicka, katolicyzm w Polsce, Koscidt otwarty, teologia wyzwolenia,
katolicka nauka spoteczna, Magazyn Kontakt

Abstract: The Catholic Left is one of the environments on the map of Polish Catholicism that leaves many
questions. It has not been yet an objective scientific analysis. Probably because for most of the communist period
and afterwards “Catholic Left” was often used in a pejorative context. Nevertheless, today the term also
describes (neutrally) the milieu centered primarily around Kontakt Magazine - the only magazine of the Catholic
Left in Poland. This article is a sketch of the milieu, taking into account the historical outline, the main
theological inspirations (Catholic Social Teaching and liberation theology), as well as the difficulties of
definition. I base the conclusions presented here primarily on an analysis of the sources, i.e., found materials in
the form of issues of the quarterly magazine, but also media statements by representatives of Contact's editorial
staff. I read these materials in the key of discourse analysis. The purpose of the article is to offer an outline of an
environment that is unclear whether it is a hybrid, a hope or a paradox. I also try to answer the question of what
it is and where it stands this Catholic Left conglomerate, which in the public debate seems to consist of two
opposing ideas.

Key words: Catholic left, Catholicism in Poland, Open Church, liberation theology, Catholic Social Teaching,
Kontakt Magazine

1. Stowem wstepu

Lewica katolicka w Polsce stanowi zagadke dla wielu, zaskoczenie dla jeszcze
liczniejszych. W kraju, w ktorym tradycyjnie Koscioél rzymskokatolicki jest asocjowany
z konserwatyzmem, a przez opini¢ publiczng jest taczony niejednokrotnie z obstawianiem
przy tradycjonalistycznych wartosciach, opcja przeciwna zadziwia. Czym jest polska
katolewica? Z czego wyrosta i jak wyglada dzis? Celem tego artykulu jest odpowiedz na te
pytania. Ma on charakter deskryptywny. Stanowi probe zrekonstruowania pokrétce historii
rozwoju tego S$rodowiska. Podejmuje tez tematy gltownych inspiracji teologicznych

1 spotecznych. Dotyka rdwniez problemow, z ktorych niebagatelnym jest zagadnienie definicji
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1 afiliowania si¢, co ma zwigzek z historig kraju 1 Kos$ciola, a takze z wynikajacymi z tego
obcigzeniem semantycznymi tak ,katolicko$ci” jak i ,,lewicowo$ci” oraz zwigzku tych dwoch
pojec.

Przedstawione tu wnioski sg oparte o analiz¢ zrddet, a takze materiatlow zastanych
w postaci publikacji prasowych i internetowych, jak réwniez obserwacje wydarzen, debat
i innych spotkan katolewicy. Podstawowymi metodami sg analiza dyskursu oraz analiza
jakos$ciowa wymienionych wyzej materiatow przeprowadzona z punktu widzenia antropologii
religii.

2. Krotki rys historyczny

Szereg wspotczesnych ruchow w Kosciele rzymskokatolickim datuje swdj poczatek na
czasy powojenne, szczegéOlnie Soboru Watykanskiego II (1962-1965). Wiaze si¢ to
z przesunigciem akcentow, jakich dokonat tenze Sobdr: z rozumienia (i praktycznego
traktowania) Kosciola jako hierarchii na pielgrzymujacy lud Bozy (por. ,,Lumen Gentium”
1964: rozdz. 2). Rola $wieckich, ich zaangazowanie w sprawy spoteczne, polityczne
i koscielne zostata tam wyraznie podniesiona.

Uprzednio, juz od kilkudziesigciu lat, rozwijata si¢ katolicka nauka spoleczna. Jej
poczatki datuje si¢ na wydanie encykliki “Rerum Novarum” przez papieza Leona XIII (1891).
Kosciot odpowiedzial w niej na postepujaca industrializacje, nowe prady myslowe z tym
zwigzane 1 kwestie problematyczne.

Najbardziej znanym siggni¢ciem do spolecznych kwestii obecnych tak w katolickiej
nauce spolecznej jako catoSci, oraz szczegdlnie w postaci efektoéw obrad Soboru
Watykanskiego II, byt ruch taczacy teologi¢ katolicka i1 lewicowy aktywizm zrodzony
w Ameryce Potudniowej: teologia wyzwolenia.

Na takim gruncie, rowniez w kraju nad Wisla, powstaty srodowiska, ktore mozna
okresli¢ jako lewice katolickg. Wczesna ,,Wiez”! i osoby dookota niej zgromadzone stawiata
pytania i podwazala ortodoksj¢, a w koscielnym dialogu tamtych czasow wystepowata nieraz
w opozycji do prymasa Stefana Wyszynskiego - jak méwita Anna Karon-Ostrowska podczas
debaty , Katolewica a Ko$ciot otwarty”. Procz ,,Wiezi” istniaty osrodki jeszcze bardziej ,,na

lewo” na scenie ko$cielno-politycznej, ktére w istocie pozostawaly w zwigzku z systemem

1 «“Wiez” zostala zatozona w 1958 r.

2 Debata ta byla jedng z cyklu zaplanowanych z okazji 15-lecia istnienia Magazynu Kontakt. Odbyta sig
25.01.2023 r. w Piwnicy Powszechnej w Krakowie. Autorka nie dotarta do ogodlnodostepnego zapisu debaty,
informacje przytacza na podstawie notatek terenowych sporzadzonych podczas obecnosci na ww. spotkaniu.
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komunistycznej Polski. Nalezy tu napomkna¢ chociazby o Stowarzyszeniu PAX Bolestawa
Piaseckiego.

Niemniej jednak wraz ze zmianami w redakcji oraz rozwijajacg si¢ sytuacja polityczna
1 spoteczng drogi lewicy katolickiej 1 ,,Wiezi” rozeszly sie. Tak ona, jak 1 Tygodnik
Powszechny zaczely tworzy¢ srodowisko, ktore mozna okreslié jako Kosciot otwarty®. Gdyby
zechcie¢ zestawi¢ te dwa milieu, Kos$ciol otwarty i katolewice, Czytelnik znalazt by wiele
podobienstw, ale 1 roznice (o czym wigcej w czesci poswiecone] definicji lewicy katolickiej).
Niemniej jednak wcigz etykieta “katolewicy” byta uzywana wobec ,,Wiezi” czy ,,Tygodnika
Powszechnego”, lecz zazwyczaj w charakterze pejoratywnym. Swiadcza o tym chociazby
tytuly publikacji o charakterze opiniotworczym, subiektywnym, ktore staraly si¢ opisac (czy
ewentualnie przyjmujac optyke autorow: zdemaskowaé) ten fenomen: ,Katolewica czyli
wysniony <<Kosciét bezboznika>>" (Zalewski 1998) czy ,,Wsrdd topotu sztandardéw
rewolucji: rzecz o <<katolewicy>> 1945-1989” (Murzanski 1998). Pierwsze stowa opisu
oktadkowego tej ostatniej brzmia: “To, ze tajdak zachowat sie, jak zwykt zachowywac si¢
tajdak nie stanowi psychologicznej zagadki, ale kiedy czlowiek z gruntu prawy zaczyna
paktowac z szuja, jesteSmy zaskoczeni i chcielibySmy wiedzie¢, co go do tego sklonito,
pozna¢ motywy 1 argumenty.” (Murzanski 1998) i nie pozostawiajg watpliwosci co do oceny
katolewicy przez autora. Wskazuja tez na zrodlo negatywnych konotacji katolewicy w
zasadzie przez caly okres Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej: afiliowanie (kato)lewicowosci z
opresyjnym systemem komunistycznym.

Jak podawali panelisci dyskusji ,,Katolewica a Kosci6l otwarty”*

, przedstawiciele tego
drugiego srodowiska, funkcjonujgcego juz dekady 1 w ogromnej wigkszosci znajgcego dobrze
do$wiadczenie komunizmu, z zaskoczeniem przyjeli do wiadomosci fakt, ze kto§ §wiadomie
po te naznaczong etykiete katolewicy siggnal. Magazyn Kontakt, jedyny w Polsce magazyn
lewicy katolickiej, narodzit si¢ w 2007 roku w Klubie Inteligencji Katolickiej
w Warszawie. Wpierw funkcjonowal w obrebie Klubu, by nastepnie sta¢ si¢ ogdlnopolskim
kwartalnikiem, ktory obecnie wychodzi w naktadzie 1000 egzemplarzy, 1 ktoremu towarzyszy

comiesieczne wydanie internetowe. Redakcja wywodzita si¢ z mtodych dorostych

warszawskiego KIK-u, ktory wcigz pozostaje wydawca Magazynu. Wskazuje to tez na

3 Takze pojecie “Kosciot otwarty” sprawia dzi§ problemy i nie jest zawsze chetnie przygarniane przez
srodowiska, ktore uprzednio tak si¢ opisywaly (por. Wiez 2022: 12°20°’).

* Ta sama debata, co wspomniana w przypisie nr 2. Panelistami byli: Piotr Sikora (,,Tygodnik Powszechny™),
Anna Karon-Ostrowska (,,Wi¢z”), Ignacy Dudkiewicz (,,Magazyn Kontakt”), za$ prowadzacg Paulina Olivier.
Brak zapisu audio/wideo debaty.
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kwestie demograficzng (Wigz 2022: 15°05"): redakcja Kontaktu to, i kiedys 1 dzi§, w duzej
mierze mtodzi warszawiacy i warszawianki®.

Siegniecie po kontrowersyjng afiliacje ttumaczyl obecny redaktor naczelny Kontaktu,
Ignacy Dudkiewicz, m.in. w rozmowie z Piotrem Sikorg. Pojecie "lewica katolicka” jest
intencjonalnie uzywane przez ten periodyk, bo te wlasnie stowa ,,lewicowos$¢” 1 ,,katolicko$¢”
okreslajg redakcje Kontaktu. Jedne i drugie poglady sa bliskie temu $rodowisku, a takze
oddaja tre§¢ Magazynu, ktory traktuje nie tylko o sprawach religijnych, ale i “z lewej strony”

pisze o spoteczenstwie, polityce czy sprawach lokalnych (Dudkiewicz, Sikora 2022).

3. Inspiracje katolewicy
Na poziomie deklaratywnym® lewica katolicka (na przyktadzie Magazynu Kontakt)
odwotuje si¢ do kilku koronnych inspiracji. Wiodace wsrdd nich, obecne w oficjalnych notach
czy podkreslone w specjalnych edycjach kwartalnika, zostang nakre$lone ponizej. Wérdd nich
mozna wyrdzni¢: katolicka nauke spoteczng, teologie wyzwolenia oraz tekst, na ktérym oba

poprzednie elementy si¢ opieraja: Biblig.
3.1. 3.1. Inspiracja: katolicka nauka spoteczna

Zeby lepiej zrozumieé jak lewicowos$¢ moze i$¢ w parze z katolickoscig konieczne jest
nakreslenie gtownych zrodet, z jakich czerpie katolewica. W kontek$cie globalnym (bo
dotyczacym wszystkich rzymskich katolikow 1 katoliczek) jest to nauczanie spoleczne
Kosciota, w kontekscie lokalnym (tj. zrodzonym w konkretnym kontekscie spotecznym
1 geograficznym, cho¢ majacym wptyw na inne konteksty) mozemy mowi¢ o teologii
wyzwolenia. Te “drugg noge”, czyli inspiracje (i jednoczesnie legitymizacje’) teologiami (lub
ruchami) kontekstualnymi mozna by uzupehi¢ takze o teologi¢ feministyczna, queer, te
uprawiang z perspektywy ,,poza centrum” jak np. black theology lub mujerista theology, czy

szereg ruchow progresywnych w Kosciele rzymskokatolickim®.

5 Jakkolwiek wspoltpracownicy sa rozsiani po réznych regionach kraju, za$ do puli autoréw wchodza osoby
w zréoznicowanym wieku 1 statusie (tak $wieccy, jak 1 zakonnicy, zakonnice 1 kler).
Bez poglebionych badan trudno rozstrzygnaé, czy czytelnicy Kontaktu odzwierciedlajg redakcje pod wzgledem
np. wieku, wielko$ci miejsca zamieszkania czy wyksztalcenia.

6 Poziom praktyk spotecznych nie wchodzi w zakres analizy tego artykuhu, ze wzgledu na przyjete ramy — jest to
szkic $rodowiska. Praktyki owe mozna okresli¢ po poszerzonych badaniach etnograficznych. Jednoczesnie,
zwazywszy na to, ze mowa o analizie tekstu i dyskursu — poziom deklaratywny jest adekwatny do omawianego
medium (kwartalnika).

" Owe ruchy w tym sensie legitymizujg istnienie katolewicy w Polsce, ze daja $wiadectwo mozliwosci
podobnych dyskursow poza granicami kraju. Jezeli dysputy sa mozliwe na $wiecie, spotykajg si¢ z poparciem
niektorych przedstawicieli Kosciota, teologow, teolozek czy kleru, to mozliwe sg takze w kontekscie polskim
(cho¢ recepcja i przebieg dialogu moze by¢ zgota inny niz zagranicg).

8 Np. Maria 2.0, Wir sind Kirche oraz We are the Church, Catholics for Choice.
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O Kkatolickiej nauce spolecznej zwykto si¢ moéwi¢ od opublikowania ,,Rerum
Novarum” Leona XII (1898). Jest to jedna z pierwszych encyklik traktujacych szerzej
o kwestiach spotecznych, w tym wypadku: o kwestii robotniczej. Stanowi ona odpowiedz
Kosciota na trwajaca rewolucje przemystowg i problemy z nig zwigzane.

Sama katolicka nauka spoteczna jest definiowana przez Tadeusza Borutke jako ,,zespot
twierdzen i1 zasad, w §wietle ktoérych mozna i nalezy poszukiwaé rozwigzan praktycznych
zagadnien wspotzycia spotecznego oraz dzialalno$ci politycznej i gospodarczej” (Borutka,
Mazur, Zwolinski 1999:11). Opiera si¢ ona o szereg roznorakich dokumentow: od encyklik
1 innych wypowiedzi papieskich, przez biskupie listy pasterskie, komunikaty episkopatow po
efekt pracy teologdw.

Katolicka nauka spoteczna kieruje si¢ czterema gtownymi zasadami: personalizmem,
dobrem wspd6lnym, pomocniczo$cig i solidarno$cig (Docat 2016 : 92). Wsérod tematow, jakich
dotyka nauczanie spoleczne Kosciota mozemy wyrdzni¢: godnos$¢ osoby ludzkiej, relacje
jednostki 1 spoleczenstwa, rodzing, prace, stosunki ekonomiczne, polityke, stosunki
migdzynarodowe, ekologie, pokdj czy zaangazowanie spoleczne.

Nie miejsce to i czas, by streszczaé calos$¢ katolickiej nauki spotecznej. Natomiast by
unaoczni¢ jej zwiazki z katolewicg, konieczne jest przywotanie kilku punktow styku.

Dla katolewicy tematami waznymi s3: sprawiedliwo$¢ spoleczna (ekonomiczna
lewicowos¢) 1 ekologiczna, sprzeciw wobec wykluczenia, przemocy, ubodstwa,
wspolnotowos¢ (solidarnos$¢) 1 inkluzywno$¢ (w tym wobec: migrantow, oséb LGBTH,
kobiet, 0osob w kryzysie bezdomnosci), zaangazowanie w KoSciele przeciw naduzywaniu
wladzy, tuszowaniu przestgpstw, klerykalizmowi oraz walka o Kos$ciot ,,ubogi, transparentny
1 gotowy do rozliczania si¢ z wlasnych grzechéw, nieodcinajacy si¢ od polityki, ale w swoim
zaangazowaniu zawsze stajagcy po stronie stabszych™® (magazynkontakt.pl: dostep
29.09.2023). Czes$¢ z tych kwestii zostanie poruszona nizej przy referowaniu nauczania
spotecznego Kosciota.

O lewicowos$ci rozumianej przez pryzmat ekonomii, czyli socjalizmu, szeroko
wypowiadat si¢ Leon XII we wspomnianej juz encyklice ,,Rerum Novarum”. Przedstawit on
w cze$ci | o znamiennej nazwie ,,Socjalizm: fatlszywe rozwigzanie” (Leon XIII 1891) szersza

krytyke socjalizmu. Jej osig jest oskarzenie o niesprawiedliwg cheé zabierania prawnej

® Te wartosci opieram na deklaracji, jaka na wlasnej stronie www sktada Magazyn Kontakt w jezyku polskim
i angielskim (z racji roznych tekstow podanych w roznych jezykach), a takze na podstawie analizy
publikowanych przez Magazyn tresci. Wigcej na temat definicji katolewicy i probleméw z tym zwigzanych
znajduje si¢ w dalszej czesci tekstu.

152



wlasnos$ci 1 oddawania jej pod zarzad komitetom lub innym wspoélnotom. Dla porzadku nalezy
zaznaczy¢, ze tak rozumiany socjalizm to raczej definicja komunizmu (Tokarczyk 2010:144).

Solidarno$¢ w gospodarowaniu dobrami jest rozumiana w nauczaniu spotecznym
Kosciota jako oddanie ubogiemu, tego co mu si¢ nalezy. O tyle godne pochwaty jest
posiadanie i pomnazanie Srodkow, o ile nie jest to celem samym w sobie, a ma na uwadze
podzielenie si¢ z tym, ktory jest wykluczony ekonomicznie. Pisal o tym Franciszek
w ,,Evangelii Gaudium” (2013: p.189).

Spoteczna nauka Kosciota pochyla si¢ tez szeroko nad zagadnieniem pracy, w tym:
godziwe] placy, roli pracodawcow czy bezrobociem jako wykluczeniem. Jan Pawet II
w ,,Centisimus annus” (1991: p.15) podejmowat takze temat zwigzkéw zawodowych piszac:
»Wreszcie zagwarantowac trzeba respektowanie ,Jludzkiego” czasu pracy i odpoczynku,
a takze prawa do wyrazania wlasnej osobowosci w miejscu pracy, przy czym w zaden sposob
nie moze by¢ naruszona wolno$¢ sumienia pracownika czy jego godnos$¢. Réwniez tutaj
przypomnie¢ nalezy role zwigzkoéw zawodowych, nie tylko jako instrumentu pertraktacji, ale
réwniez jako <<miejsca>> wyrazania podmiotowosci pracownikdéw. Stuzg one rozwijaniu
autentycznej kultury pracy i pomagaja pracownikom uczestniczy¢ w sposob w petni ludzki
w zyciu przedsigbiorstwa”.

Szczegblnym problemem w temacie pracy jest zatrudnianie migrantéw. Jan Pawel II
komentujac te kwesti¢ w ,,Laborem exercens” (1981) wyraznie podkreslal, ze bycie na
nieuprzywilejowanej pozycji cztowieka opuszczajacego czasowo lub permanentnie wiasny
kraj nie moze by¢ powodem do jego dyskryminacji. Szerzej: odmienna narodowos¢, religia
czy rasa nie moze by¢ powodem wykluczenia. Wyrazit to w stowach: ,,Emigracja za pracg nie
moze w zaden sposob stawaé si¢ okazja do wyzysku finansowego lub spotecznego.
O stosunku do pracownika — imigranta musza decydowac te same kryteria, co w stosunku do
kazdego innego pracownika w tym spoteczenstwie. Warto$¢ pracy musi by¢ mierzona ta sama
miarg, a nie wzgledem na odmienng narodowos¢, religie czy rasg.” (1981: p.23).

Troska Kosciota o sprawiedliwos¢ ekologiczng wyraza si¢ m.in. w terminie
“nawrocenia ekologicznego” wprowadzonego przez Jana Pawla II, a szeroko rozwijanego
przez Franciszka. Wazna jest tu przede wszystkim encyklika ,,Laudato si” (2015) oraz
adhortacja ,,.Laudate Deum” (2023) traktujace o wspolnym domu - Ziemi, trosce o niego,
zagadnieniach takich jak ekologia integralna czy kryzys ekologiczny oraz wyzwania z nim
zZwigzane.

Nauczanie spoleczne Kos$ciota stanowi koronng inspiracje dla polskiej katolewicy

w wyzej podniesionych kwestiach, czyli sprawiedliwego zatrudnienia i dostepu do dobr,
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dialogu 1 solidarno$ci spolecznej, wlaczaniu wykluczonych. Niemniej jednak w obszarach
takich jak modele rodziny czy prawa reprodukcyjne niekoniecznie katolewica w peini

opowiada si¢ za stanowiskiem katolickiej nauki spoteczne;.
3.2. Inspiracja: teologia wyzwolenia

Teologia wyzwolenia taczy teologie katolicka i1 lewicowy aktywizm, za$ ich (teologii
i aktywizmu) punktem wspolnym jest walka o sprawiedliwo$¢ spoteczng. Teologia
wyzwolenia powstata w drugiej polowie XX wieku. Po raz pierwszy tego sformutowania uzyt
dawny generat jezuitow Pedro Arrupe w 1968 (Dault 2015). Teologia wyzwolenia rozwijata
si¢ 1 rozwija w wielu krajach Ameryki Potudniowej, a wspotczesnie - §wiata. Jako czotowych
przedstawicieli tego ruchu nalezy wskaza¢ Gustavo Gutierreza, Jona Sobrina, Leonardo
Boffa, Fernando i Ernesto Cardenala, czy Oscara Romero.

Teologia wyzwolenia wyrosta na gruncie ewangelicznego sprzeciwu wobec razacych
niesprawiedliwosci spoltecznych (Boff, Boff 1987:15). Dariusz Gardocki SJ analizujac jej
geneze wskazuje tak na tto spoteczno-ekonomiczne jak i na powstawanie konkretnych grup
wsrod ubogich chrzedcijan, ktére daly poczatek wspolnotom podstawowym w Brazylii.
Pochylajac si¢ nad tym pierwszym czynnikiem, autor pisze: ,,tym, co charakteryzuje sytuacje
w Ameryce bLacinskiej w czasie, kiedy rodzi si¢ teologia wyzwolenia, sa: ucisk, nedza
1 zalezno$¢ =zaro6wno w wymiarze jednostkowym, jak 1 spoteczno-politycznym,
ekonomicznym 1 kulturowym, a takze dominacja rezimow wojskowych (jak na przyktad
w Chile, Nikaragui czy Salwadorze [...])” (Gardocki 2019:23).

Gustawo Gutiérrez OP definiujac czym jest teologia wyzwolenia wskazat na krytyczna
refleksje nad chrzescijanska praxis (Gutiérrez 1976:23). Nie uniewaznia to bynajmniej innych
funkcji teologii, takich jak madro$¢ czy poznanie rozumowe, w jego opinii. Teologia
wyzwolenia ,,nie poprzestaje na refleksji nad swiatem, ale raczej probuje by¢ czgécig procesu,
ktory przeksztatca $wiat. Jest to teologia otwarta - w prote$cie przeciw deptaniu godnos$ci
ludzkiej, w walce przeciw ograbianiu wigkszosci ludzi, w wyzwalajace] mitosci oraz
budowaniu nowego, sprawiedliwego 1 braterskiego spoteczenstwa - na dar krolestwa Bozego”
(Gutiérrez 1976:25). W podobnych stowach wypowiadali si¢ Leonardo i Clodovis Boff, kiedy
wskazywali ze pierwszym krokiem jest podjecie dziatania, ktéore wyzwala (Boff, Boff
1987:17). Dzielili je na asystencje (towarzyszenie, pomoc) oraz reforme®. Drugim krokiem

miata by¢ refleksja nad wiarg w oparciu o praktyki wyzwalajace (ibidem.).

0 fr, stratégies de I'assistentialisme et du réformisme (Boff, Boff 1987:17). Thumaczenie wiasne.

154



W optyce teologii wyzwolenia Jezus Chrystus jest przede wszystkim tym, ktory staje
si¢ ,,biednym pomiedzy biednymi”!! (Boff, Boff 1987:15), a takze wyzwala z wiezow
niegodziwosci, zrywa powrozy jarzma, wypuszcza na wolno$¢ gnebionych i tamie wszelkie
poddanstwo (za Iz 58:6'?) - walczy o zaprowadzenie krolestwa Bozego na ziemi. Stowem:
czolowym odczytaniem Chrystusa jest ubogi 1 wprowadzajacy sprawiedliwos¢ spoteczng
rewolucjonista, ktory finalnie ginie z powodu swojej boskosci, dochowania wierno$ci misji
oraz demaskowania zla tego $wiata i mechanizméw ucisku (Gardocki 2019: 113). Jako
Zbawiciel jest wzorem dla chrzescijan by postepowali za jego przyktadem. Totez starajg si¢
czyni¢ teolodzy wyzwolenia: by¢ blisko braci 1 sidstr ubogich oraz walczy¢ o sprawiedliwos¢
spoteczng jak Chrystus. Jak twierdzil hiszpanski teolog wyzwolenia Jon Sobrino, przez praxis
Jezusa historycznego mozna doj$¢ do jego poznania (Gardocki 2019:144).

Teologia wyzwolenia bywata oceniana ujemnie za doktryne o walce klas, marksizm
1 utopijno$¢ zaprowadzenia krélestwa Bozego na ziemi. Potgpiano za uciekanie si¢ do
przemocy niektorych jej przedstawicielil®. W 1979 r. Jan Pawet II w Puebla, na konferencji
episkopatu Ameryki Potudniowej, skrytykowat teologi¢ wyzwolenia i podniost ryzyka z nig
zwigzane (Gardocki 2019: 35). Z kolei w 1984 r. Kongregacja Nauki Wiary, kierowana
owczesnie przez Josepha Ratzingera, wydata dokument zatytulowany ,Instrukcja
o niektorych aspektach <<teologii wyzwolenia>>", za§ w 1986 r. “Instrukcje
o chrzescijanskiej] wolnosci 1 wyzwoleniu”. Obaj poprzedni papieze nie byli przychylni
teologii wyzwolenia. Z kolei Franciszek, pochodzacy z omawianego kontekstu lokalnego,
mozna powiedzie¢, ze symbolicznie wyciagnat reke do przedstawicieli tego ruchu. Trudno
mowic o rehabilitacji, aczkolwiek zaprasza on na spotkania i1 pozostaje w kontakcie z Gustavo
Gutiérrezem czy Leonardo Boffem (Leland 2021: 288). Niedlugo przed $miercig Ernesto
Cardenala (2020 r.)** cofngt naloZzona na niego przez Jana Pawla II suspense (1984 r.)
1 przywrécit do stanu kaptanskiego. Podobnie zdjat suspense, ktora zostat obtozony Miguel

d’Escoto Brockmann (Leland 2021: 306).

11 To wyplywa za$ ze stow Jezusa z Ewangelii wg $w. Mateusza 25:40: “Cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych
najmniejszych moich braci, uczyniliscie mnie”.

12 Wszystkie cytaty pochodza z przekladu “Biblii, to jest Pisma Swietego Starego i Nowego Przymierza”,
Ewangelicznego Instytutu Biblijnego, jezeli nie podano inaczej.

13 Kontekst militarny jest tu wielowatkowy. Z jednej strony poplecznicy teologii wyzwolenia byli przesladowani
przez szwadrony $mierci - w ten sposob zginat m.in. Oskar Romero, dzi$ §wigty Kosciota rzymskokatolickiego.
Z drugiej strony sami teolodzy wyzwolenia takze nierzadko angazowali si¢ w walki partyzanckie.
Do opinii publicznej przebil si¢ obraz “Chrystusa z karabinem na ramieniu”. Cho¢ jest on do$¢ daleki od
prezentowania glownych zatozen ruchu, trwale zapisal si¢ w popularnym obrazie teologii w wyzwolenia
w kontek$cie europejskim i ugruntowal przekonanie o stusznosci jej potegpienia.

14 Zdjecie suspensy zostato przekazane listownie 17 lutego 2019, zas Ernesto Cardenal zmart 1 marca 2020 r.
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3.3. Metainspiracja: Biblia

Znamienna jest wypowiedz Ernesto Cardenala, ksigdza katolickiego i dawnego
ministra w rzadzie Nikaragui: ,Jestem marksista przez Chrystusa i Jego Ewangeli¢, do
marksizmu przywiodta mnie nie lektura Marksa, lecz Ewangelii” (Rymaszewski 1985:9).

Nie sposob analizowaé tak nauczanie spoteczne Kosciota, jak i teologie wyzwolenia
czy inne teologie kontekstualne bez powolania si¢ na ich zrédlo: Ewangelie (czy szerzej:
Bibli¢). Nizej zostang przywolane teksty ze specjalnego, jubileuszowego numeru Kontaktu
,Biblia Dziesigciolecia” (2017/2018), w ktorym redakcja celowo przywotuje artykuty
omawiajace kluczowe dla tego srodowiska inspiracje biblijne.

Co wiec z Biblii jest szczegdlnie bliskie lewicowym katolikom? Z pewnoscia
Chrystus, ktory opowiada si¢ po stronie uciskanych: ubogich czy przybyszy (Lis 2017/2018,
Wolnik 2017/2018, Sikora, Dudkiewicz 2022, magazynkontakt.pl : dostep 29.09.2023),
1 ktory podnosi tych, dotknietych nieréwnos$ciami (Zarzynska 2017/2018). Wazkim jest
oredzie Pisma Swigtego wzywajace tez cztowieka do mitosierdzia, pochylenia si¢ nad bieda
brata czy siostry i ograniczenie tego, co si¢ posiada by odda¢ potrzebujagcemu (Rosciszewska
2017/2018), a takze usilne dazenie, azeby 1 na tym $wiecie bylo wiecej dobra (Nawratek
2017/2018). W szerszym kontekscie katolewica pochyla si¢ w ogole na kwestig pracy,
nabywania dobr 1 posiadania ich czy tez ich oddawania - blizniemu, stworzeniu 1 Bogu (Cole-
Arnal 2017/2018; Lubinski, Mainardi 2017/2018, Baranska 2017/2018). W ,Biblii
Dziesigciolecia” redaktorzy zastrzegaja, ze staraja si¢ wystrzega¢ dobierania cytatow pod
swoja opcje Swiatopogladowa, za to skupi¢ si¢ na tematach powracajacych w Biblii po
wielokro¢, a nie przestajagcych inspirowa¢ - stad wyzej zostaly przytoczone teksty

komentujace szersze watki biblijne raczej niz same fragmenty perykop.

4. Katolewica w kraju nad Wisla

Kiedy zaznaczyliSmy juz gléwne zZrodla, z ktorych czerpig lewicowi Kkatolicy,
przyszedt czas na szkic samego srodowiska.

Pierwszg trudnos$cia, jaka napotkamy, jest sama definicja. Jak wspomniano wyzej nie
zawsze latwe jest odrdznienie katolewicy od Kos$ciota otwartego. Wynika to m.in. z praktyki
jezykowej, czyli postugiwania si¢ pojeciem ,,katolewica” jako obelga w stosunku do Kosciota
otwartego. Prowadzi to do mieszania dwoch poje¢ w obarczonym emocjonalnie kontekscie.
Jezeli odlozy¢ na bok spory przektadajace si¢ na jezyk, to tym, co roznitoby te srodowiska
bytaby owa wyrazna lewicowos¢ katolewicy (Wiez 2022: 9°20). Lecz 1 ona bywa

problematyczna.
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Kolejng trudnosciag jest witasnie funkcjonowanie lewicy 1 lewicowos$ci na poziomie
deklaracji i1 dziatan czlonkow spoleczenstwa. Jak na kazda opcje polityczng, na lewicowosc
sktadaja si¢ poglady gospodarcze i §wiatopogladowe (zapewne mozna by jeszcze rozbi¢ to na
mniejsze jednostki, takie jak podejscie do polityki zagranicznej, kwestii militarnych, o§wiaty,
reprezentacje interesOw poszczegdlnych grup itd.). W przypadku polskiej lewicy oznaczaé to
bedzie socjalizm (panstwo opiekuncze) i otwarte podejscie do kwestii §wiatopogladowych
(pluralizm)®. 1 tak, jak wynika z prowadzonych obserwacji, lewicujace podejscie® do
kwestii $wiatopogladowych prezentuje tak katolewica jak 1 Kos$ciél otwarty, jednakze
czynnikiem indywidualnym jest, ktorg (jezeli w ogole jakas) afiliacj¢ obierze dana osoba.
Czes¢ lewicowych katolikéw tak si¢ okresla ze wzgledu na rewolucyjnos¢ pogladow,
niekoniecznie ze wzgledéw popierania socjalistycznej opcji gospodarczej. W lewicowosc
rozumiang jako progresywno$él’ tez mogliby sie wigc, potencjalnie, wpisa¢ niektorzy
przedstawiciele Kongresu Katolikow 1 Katoliczek, Fundacji Tekla, Wiary 1 Tegczy, czy
srodowisk Tygodnika Powszechnego, Wigzi i Znaku. Natomiast trudno catosciowo okresli¢ te
srodowiska jako katolewicowe®®,

Kolejng trudno$cig w uchwyceniu tego, kto jest lewicowym katolikiem jest obcigzenie
semiotyczne. Tak ,,lewicowo$¢” jak 1 ,katolicyzm”, a takze zwigzek tych dwoch pojeé, czyli
religii z polityka, przywoluje konkretne, negatywne skojarzenia. Stad nie kazdy, nawet
podzielajac warto$ci 1 postulaty deklarowane przez np. Magazyn Kontakt, chce si¢ afiliowac
w ten sposob. Pozostaje pytanie na granicy etyki i metodologii, czy mozna opisa¢ kogo$ jako
lewicowego katolika wbrew jego woli czy tez tworzenie metaopiséw jest tylko kwestia
rzetelnosci naukowe;.

Magazyn Kontakt definiuje katolewice w sposob dos¢ szeroki. ,,Lewica katolicka — co

to wlasciwie znaczy? Po pierwsze: sprawiedliwo$¢ spoteczna i ekologiczna [...] Po drugie:

15 Zob. np. deklaracja programowa partii Razem https:/partiarazem.pl/deklaracja-programowa [dostep
29.06.2023].

16 Celowo w stosunku do tego podejécia autorka uzywa sie pojecia “lewicujace”, gdyz nie wszystkie postulaty
dialogu, otwarto$ci, pluralizmu, emancypacji réznych grup sa popierane przez wszystkich reprezentantow tak
katolewicy, jak i Kosciola otwartego. Natomiast zazwyczaj blizej im do lewicy niz do prawicy, jesli mowa
o $wiatopogladzie.

1 Progresywnos¢ jest tu rozumiana w kontekscie koscielnym, to jest jako postulowanie zmian w regulacjach,
ktore sa teraz obecne w Kosciele rzymskokatolickim. Progresywnymi nie zostaty okreslone $rodowiska, ktére
uwazaja obecng sytuacje za dobrg, ani ktdrych wektor postulowanych zmian jest zwrécony w stron¢ przesztosci.
18 Pod rozwage pozostaje przypisanie ich do typologii zaproponowanych przez Zbigniewa Nosowskiego (red.
naczelnego ,,Wiezi”) i Jarostawa Gowina (dawnego red. nacz. ,,Znaku”). Obaj autorzy zaproponowali nieco
odmienne od siebie mapy polskiego katolicyzmu (por. Nosowski 2014, Gowin 1995). W ocenie autorki stracity
one juz troch¢ na aktualno$ci, lecz nie powstala jeszcze nowa, bardziej adekwatna propozycja. Préba
dopasowania omawianych $rodowisk do katolickiego pejzazu kraju nad Wisla zostaje pozostawiona
Czytelnikowi.
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przeciwko ubostwu, wykluczeniu 1 przemocy |[...] Po trzecie: cala nadzieja we wspolnotach
[...] Po czwarte: inny Kos$ciot jest mozliwy” (magazynkontakt.pl: dostep 29.09.2023).
Przektada si¢ to na wartoSci wywiedzione z omoéwionych wyzej inspiracji
teologicznych i spotecznych. Mozna rzec, ze dla lewicowych katolikow wazne jest pochylenie
si¢ nad wykluczonymi poprzez solidarno$¢ wspolnoty, ale takze nad stworzeniem. Wazny jest
opor wobec nierownos$ci i proba budowania bardziej braterskiego i siostrzanego $wiata.
W Kosciele moze odbywac si¢ to tez dzigki $wieckim, ktérych rolg jest krytyka zta (takze

tego strukturalnego), oraz zaangazowanie w zmiang.

5. Konkluzje

Reasumujac, lewica katolicka w Polsce wyrasta z inspiracji nauczaniem spolecznym
Kos$ciota oraz teologii wyzwolenia i innych nurtow. Te za§ bazuja na odczytaniu Biblii,
w ktorej najwieksza troska otoczony jest uciemigzony/a i wykluczony/a, za§ Chrystus staje si¢
ubogim z ubogimi, opiera si¢ faryzejskiej religijnosci 1 dazy do sprawiedliwosci spotecznej.
Zainteresowania katolewicy kraza wokot wspierania grup wykluczanych (takich jak osoby
LGBT+, kobiety, osoby w kryzysie bezdomno$ci, migranci), krytyce grzechow strukturalnych
Kosciota partykularnego i powszechnego, pochylaniu si¢ nad tematami pracy, edukacji oraz
polityki.

Ta praca miala za zadanie zarysowanie szkicu srodowiska, ktore nie doczekato sie¢
jeszcze kompleksowej analizy. Nie wyczerpuje ona jednak tematu. Konieczne sg poglebione
badania, takze w zakresie deklaracji 1 dziatan lewicowych katolikow w Polsce, ktore moglyby
postuzy¢ do opisu osob i spolecznosci, ktore kryja si¢ za przedstawionym w tej pracy
dyskursem. Pochylenia si¢ wymaga takze wplyw innych inspiracji teologicznych
1 spolecznych na katolewice, takie jak teologia feministyczna czy pozaeuropejskie teologie
kontekstualne. Pomocng w prowadzeniu dalszych rozwazan bylaby takze zaktualizowana
mapa polskiego katolicyzmu, czyli umieszczenie katolewicy w szerszym kontekscie.
Stworzeniu kompletnego obrazu lewicy katolickiej w Polsce, ledwie zasygnalizowanemu
przez ten szkic, postuzylyby tez kompleksowe badania z zakresu antropologii, socjologii oraz
teologii, a takze politologii religii.

Polska katolewica jest niezwykle ciekawym 1 wcigz czekajacym na poglebiony namyst
naukowy S$rodowiskiem. W konteks$cie lokalnym wyrdznia si¢ na tle, do ktorego
przyzwyczaily opini¢ publiczng ostatnie dekady (by nie powiedzie¢: stulecia), proponujac
dialog z kregami rzadko przez mainstreamowy Koscidl rzymskokatolicki zapraszanymi do

stolu. Katolewica pokazuje, ze te dwa terminy, ktére w debacie spolecznej sa postrzegane
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jako opozycyjne (Wiez 2022: 0°55”’) - mogg si¢ ,,rymowac”, a przez to, ze inny Kosciot jest

mozliwy.
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Znaczenie wiary katolickiej i modlitwy w procesie stawania si¢ matka
The importance of Catholic faith and prayer in the process of transition to motherhood

Abstrakt

W Polsce wigkszo$¢ spoteczenstwa uznaje si¢ za osoby wierzace, cho¢ odsetek tych osob obniza sig.
Jednoczesnie kobiety czgsciej deklarujg si¢ jako wierzace i regularnie praktykujace, wzorce otrzymane od matki
maja najwigkszy wplyw na obecne postawy dorostych wobec wiary i religii. W Europie i w Polsce odnotowuje
si¢ spadek dzietnosci do poziomu, ktory nie zapewnia prostej zastgpowalnosci pokolen i, cho¢ Polacy za
najwyzsza warto§¢ uwazaja rodzing wigkszos¢ Polek w wieku reprodukcyjnym nie planuje pierwszego lub
kolejnego dziecka. Ponadto, zauwaza si¢ powigzanie wysokiego cenienia wartosci religijnych z pozytywnym
warto§ciowaniem rodzicielstwa oraz katolickiego $wiatopogladu z postrzeganiem macierzynstwa jako drogi do
spetnienia kobiety.

Momenty zwigzane z narodzinami uwrazliwiaja na egzystencjalng i religijng refleksj¢ oraz modlitwe, nawet
w spoteczenstwach zsekularyzowanych, a urodzenie dziecka wptywa na pojawienie si¢ zmian w postrzeganiu
zyciowego celu, warto$ci 1 §wigtosci. Z drugiej strony odnotowuje si¢ tendencje do pomija aspektu religijnego
doswiadczen pacjentow, rowniez kobiet rodzacych, co moze mie¢ konsekwencje dla ich zdrowia psychicznego,
zwlaszcza w czasie oczekiwania na narodziny dziecka i potogu.

Wnioskowa¢ mozna, ze przywiazanie do wiary i religii ma znaczenie w procesie stawania si¢ matka. Warto
jednak zaznaczy¢, ze — zwlaszcza w konteks$cie Polski i zamieszkujacych ja Polek-katoliczek, zauwazalny jest
znaczacy niedostatek danych, w szczegdlnosci jakosciowych, dotyczacych znaczenia wiary i praktyk religijnych
W procesie tranzycji do macierzynstwa i przygotowania do porodu.

Artykut stanowi podsumowanie potustrukturyzowanych wywiadow przeprowadzonych z kobietami
deklarujacymi si¢ jako katoliczki i oczekujacymi na narodziny pierwszego dziecka oraz korespondencji po
pologu. Celem referatu bedzie udzielenie odpowiedzi na pytania: jakie znaczenia nadaja wierze katolickiej
i zwigzanym z nig praktykom religijnym kobiety stajace si¢ matkami? Oraz: jak kobiety identyfikujace si¢ jako
katoliczki postrzegaja swoje wkraczanie w macierzynstwo?

Stowa kluczowe: katolicyzm, macierzynstwo, ciaza, pordd, modlitwa

Abstract

In Poland, the majority of society considers themselves believers, although the percentage of these people is
decreasing. At the same time, women are more likely to declare themselves believers and practice regularly; the
role models received from their mothers have the most significant influence on adults' current attitudes towards
faith and religion. In Europe and Poland, the fertility rate is falling to a level that does not ensure simple
replacement of generations. Although Poles consider family to be the highest value, most Polish women of
reproductive age do not plan their first or subsequent child. Moreover, there is a connection between the high
appreciation of religious values and the positive evaluation of parenthood, as well as the Catholic worldview and
the perception of motherhood as a path to a woman's fulfilment.

Moments related to birth make one sensitive to existential and religious reflection and prayer, even in secularized
societies, and the birth of a child influences the appearance of changes in the perception of life's purpose, values
and holiness. On the other hand, there is a tendency to ignore the religious aspect of patients' experiences,
including women giving birth, which may have consequences for their mental health, especially while waiting
for the birth of a child and the postpartum period.

It can be concluded that attachment to faith and religion is essential in the process of becoming a mother. It is
worth noting, however, that - especially in the context of Poland and Polish Catholic women living there, there is
a significant lack of data, mainly qualitative data, regarding the importance of religious faith and practices in the
process of transition to motherhood and preparation for childbirth.

The article is a summary of semi-structured interviews conducted with women declaring themselves Catholic
and expecting the birth of their first child, as well as postpartum correspondence. The paper will aim to answer
the following questions: What meanings do women who become mothers give to the Catholic faith and related
religious practices? And: how do women identifying as Catholic perceive their entry into motherhood?

Keywords: Catholicism, motherhood, pregnancy, childbirth, prayer
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1. Wstep

Dane wskazujg, ze w Polsce wigkszos¢ spoteczenstwa uznaje si¢ za osoby wierzace
(CBOS & Bozewicz, 2020). Jednoczesnie w ostatnich latach odsetek osob deklarujacych si¢
jako wierzace, a takze odsetek osob uczeszczajacych na nabozenstwa obnizyly si¢, zwlaszcza
wsrod grup wiekowych 18-24 lata 1 25-34 (CBOS & Bozewicz, 2020, 2022; CBOS &
Grabowska, 2022a). Kobiety czesciej deklarujg si¢ jako wierzace i1 regularnie praktykujace
(CBOS & Grabowska, 2022a). Ponadto, wedlug deklaracji respondentow, najwigkszy wptyw
na obecne ich przekonania i postawy wobec wiary i religii miaty wzorce otrzymane od matki
(CBOS & Grabowska, 2022b).

Podobnie jak w calej Europie (Philipov i in., 2015), w Polsce odnotowuje si¢ spadek
dzietnosci do poziomu, ktéry nie zapewnia prostej zastgpowalnos$ci pokolen i, cho¢ Polacy za
najwyzszg warto$¢ uwazaja szczescie rodzinne (CBOS & Boguszewski, 2019), tylko 17%
Polek w wieku reprodukcyjnym planuje urodzi¢ dziecko w nastgpnych 3-4, 15% planuje
posiadanie dziecka w dalszej perspektywie, a 68% Polek nie planuje pierwszego lub
kolejnego dziecka (CBOS & Omyta-Rudzka, 2023). Odnotowaé tez nalezy, ze Sredni wiek,
w jakim Polki rodzg pierwsze dziecko to 28,5 (GUS i in., 2021).

Zauwaza si¢ powigzanie wysokiego cenienia wartosci religijnych z pozytywnym
warto§ciowaniem posiadania dzieci i rodzicielstwa (Komorowska-Pudto, 2020). Co wiecej —
zorientowanie na rodzing, docenianie bezpieczenstwa rodziny, a takze che¢ posiadania wigcej
niz innego dziecka sg stosunkowo czestymi postawami deklarowanymi w grupie kobiet, ktore
zostaly matkami migdzy 20 a 34 rokiem zycia (Sobolewska-Popko, 2020). Podkresli¢ warto,
ze katolicki $wiatopoglad wiaze si¢ z postrzeganiem macierzynstwa jako drogi do spetnienia
kobiety, a takze postrzeganiem go jako daru — dla kobiety, ktéra moze dzigki niemu
realizowac swojg istote, swoje powotanie, ale tez dla dziecka, ktére dzigki matczynej mitosci
moze si¢ rozwijac, oraz dla innych ludzi — gdyz matczyna troska i czutos¢ pozwalaja pozniej
na wejscie dziecka do spoteczenstwa budowanego na warto$ciach (Nowak, 1999). W polskiej
literaturze pojawila si¢ nawet propozycja wyrdznienia dwodch narracji o macierzynstwie —
wyraznie afirmatywnej 1 idealizujgcej macierzynstwo narracji zwigzanej z chrze$cijanskim
Swiatopogladem oraz drugiej, akcentujgcej trudy i1 negatywne aspekty tego czasu (Kornas-
Biela, 2017).

Stawanie si¢ rodzicem, jako czas przetomowy (Budrowska, 2000; Kury$, 2010) ma
wyraznie egzystencjalny wymiar. Urodzenie pierwszego dziecka powoduje zmiany
w relacjach z innymi ludzmi (Katou 1 in., 2022). Ponadto, zmiany obejmuja postrzeganie

zyciowego celu, wartosci, $wigtosci (Prinds 1 in., 2021), a momenty zwigzane z narodzinami
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(podobnie jak te zwigzane ze $miercig) uznawane sg za szczegdlne dla uwrazliwiania na
egzystencjalng refleksj¢, w tym na refleksje religijng i modlitwe, nawet w spoteczenstwach
zsekularyzowanych (Prinds i in., 2016). Proces stawania si¢ rodzicem moze zatem wigzac si¢
z potrzebg osadzenia swoich odczu¢ w szerszym konteks$cie egzystencjalnym i duchowym,
cho¢ uwzglednienie tego wymiaru w zmedykalizowanej 1 §wieckiej opiece nad matkami,
rodzicami, stanowi wyzwanie (Prinds i in., 2021).

Chociaz wplyw rodzicielstwa na przekonania i wartos$ci zostal do pewnego stopnia
udokumentowany, niewiele badan poswieca si¢ egzystencjalnym wymiarom doswiadczen
tranzycji do rodzicielstwa, a otrzymane w badaniach narracje bywaja ograniczane przez
dyskurs dominujacy w spoteczenstwie. W szczegélnosci, zwraca si¢ uwage na to, ze
w kulturze dominuje narracja biomedyczna, pomijajaca duchowy wymiar zmian, ktéry jednak
ma nie tylko osobiste znaczenie dla pacjentdw, ale i dla skutecznosci praktyki klinicznej
(Prinds 1 in., 2014), w tym dla zdrowia psychicznego os6b zaktadajacych rodzing (Prinds i in.,
2022). Badania nad okotoporodowym dobrostanem matek odnotowuja, ze rozpoznanie
i odpowiednie zaspokojenie potrzeb rodzacych wymaga odejscia od redukcjonistycznego
punktu widzenia (Wadephul 1 in., 2020). Innymi slowy, konieczne wydaje si¢
dowarto$ciowanie metafizycznego aspektu narodzin, ktory bywa niestusznie pomijany.

W kontrascie, akcentuje si¢ znaczenie religijnego i duchowego aspektu tranzycji do
rodzicielstwa, a takze wydarzen okotoporodowych, formutujac rowniez zalecenia dla o0sob
wspierajacych kobiete w cigzy 1 podczas porodu (Borcherding, 2009; Klobucar, 2016).
Powstaja tez szkoly rodzenia oparte o programy uwzgledniajace religijny wymiar
przygotowania do wydania dziecka na §wiat. Przyktadem takiego programu jest ,,Wonderfully
Made” (Mcclure & Roemer, 2012). W Polsce powstaty podobne programy: Szkota rodzenia
z Bogiem im. Prof. W. Fijatkowskiego w diecezji szczecinsko-kamienskiej i Swictojaniska
Szkota dla Rodzicow im. Sw. Jana Pawta II w parafii §w. Jana Chrzciciela w diecezji
krakowskiej.

Whnioskowaé mozna, ze przywigzanie do wiary 1 religii ma znaczenie w procesie
decydowania si¢ na posiadanie dzieci, oczekiwania na narodziny dziecka w okresie cigzy,
a takze stawania si¢ matkg (rozumianego nie tylko jako czas cigzy i pologu, ale szerzej — jako
czas ksztattowania swojej rodzicielskiej tozsamosci, tworzenia wizji siebie jako matki, por.
np. (Gracka-Tomaszewska, 2014). Jednak — zwtaszcza w konteks$cie Polski 1 zamieszkujacych

ja Polek-katoliczek, zauwazalny jest znaczacy niedostatek danych.
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2. Pytania badawcze

Niniejszy tekst analizuje znaczenie wiary katolickiej dla przezywania przez kobiety
macierzynstwa, w szczegolnosci jego poczatkowych momentow: cigzy, porodu i pologu.
Artykul podsumowuje poétustrukturyzowane wywiady przeprowadzone =z kobietami
deklarujacymi si¢ jako katoliczki i oczekujacymi na narodziny pierwszego dziecka, oraz
wypowiedzi zawarte w korespondencji po zakonczeniu potogu (okoto 8-10 tygodni po
porodzie).

Doceniajac znaczenie duchowego wymiaru stawania si¢ rodzicem, zdecydowatam si¢
zapyta¢ o przezywanie tego procesu kobiet wyznajacych katolicyzm. W badaniach
poszukiwatam wiec odpowiedzi na dwa gltdéwne pytania badawcze, ktore uymowaly wzajemne
powiazanie miedzy wiarg a przygotowaniem do pelnienia roli matki:

a) jakie znaczenia nadaja wierze katolickiej i zwigzanym z nig praktykom religijnym
kobiety stajace si¢ matkami?

b) jak kobiety identyfikujace si¢ jako katoliczki postrzegaja swoje wkraczanie
W macierzynstwo?

Postawilam tez szczegotowe pytania badawcze:

1) Jakie znaczenie dla kobiety oczekujacej na narodziny pierwszego dziecka ma modlitwa?
2) W jaki sposob kobieta oczekujaca na przyjScie na $wiat pierwszego dziecka buduje
relacje z Bogiem, Matka Boska i1 §wigtymi/btogostawionymi patronami?
3) Jak wiara (katolicka) wplywa na wyobrazenia o wychowaniu dziecka?
4) Jakie skutki dla narracji o wierze kobiety ma przyjscie dziecka na Swiat?
Ze wzgledu na specyfik¢ badan jakoSciowych zrezygnowalam z formutowania

hipotez.

3. Procedura

W badaniu wziety udziat dwie kobiety oczekujace na narodziny pierwszego dziecka.
Jedna z kobiet udzielita wywiadu na Zzywo, druga — online. Obie respondentki udzielity
wywiadu bedac w dziewiatym miesigcu cigzy, za$ pisemnie odpowiadaty na pytania po
potogu (8-10 tygodni po porodzie).

Poszukiwanie respondentek odbywalo si¢ przez internetowe fora kobiet ciezarnych,
wspolnot o charakterze religijnym oraz szkot rodzenia. Kazdorazowo przed przystapieniem
do wywiadu uzyskiwana byla $wiadoma zgoda oséb badanych. Wywiady byly nagrywane,
transkrybowane doslownie, za§ wypowiedzi pisemne pozostawione zostaly w oryginalnym

zapisie, zatem dane badawcze stanowil materiat werbalny, pozyskany w trakcie rozmow, jak
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1 korespondencji (podobnie mieszany material wykorzystat tez w swoim badaniu Smith
(Smith, 1999).

Do analizy zastosowano metod¢ Interpretative Phenomenological Analysis, ktora
koncentruje si¢ na indywidualnie skonstruowanych, osobistych znaczeniach (Smith i in.,
2009). Wypowiedzi przeanalizowane zostaly wedlug o$miu krokéw, powtarzanych do

uzyskania szczegdtowego obrazu znaczen (Smith i in., 2009).

4. Opowiesci respondentek

Respondentka A udzielita wywiadu bedac w 37 tygodniu cigzy. Kobieta opowiedziata
o swoich do$wiadczeniach zwigzanych z poszukiwaniem wilasciwej opieki medycznej,
przezwyci¢zaniu obaw dotyczacych porodu i niepokoju, jaki towarzyszy oczekiwaniu na
narodziny dziecka 1 rozpoznaniu sytuacji cigzy, jako definitywnie i nieodwracalnie
zmieniajacej zycie. Wazne miejsce w rozmowie zajmowala analiza napigcia pomig¢dzy
potrzeba kontroli, jaka odczuwa Respondentka i jej wiarg w istnienie boskiego planu. Wsrod
elementow przygotowania do porodu i macierzynstwa Respondentka wymienita zapoznanie
si¢ z literaturg dla rodzicow i modlitwe. Jak podkreslita, wiara polega dla niej na relacji
z Bogiem 1 fakt, ze zostata matka za Jego pomoca, a takze czuje Jego opieke, maja dla niej
znaczenie. Co wigcej, jest to wedlug Respondentki odzwierciedlone w jej imieniu
1 charakterze, ktory uznaje za podobny do osobowosci jej patronki, ktorej nadmierne
zatroskanie Jezus odnotowat 1 staral si¢ lagodzi¢, zachgcajac do polegania na Nim. Matke
Boska respondentka uznata za wzoér macierzynstwa, podkreslajac jednak, ze odczuwa
wyraznie dzielacy ja dystans od ziemskich kobiet. Respondentka stwierdzita rowniez, ze
uwaza swoja wiarg za bardzo cenng i chcialaby, aby dziecko nauczyto si¢ od niej 1 jej meza tej
wiary, jednak przyznata, ze zamierza da¢ dziecku wolnos¢ wyboru drogi Zzyciowej
1 przekonan. Kobieta podkreslita tez, ze wiara miata duzy wplyw na decyzje o posiadaniu
dziecka. Respondentka odniosta si¢ tez do kwestii spodziewanego cierpienia podczas porodu
1 nadala mu znaczenie odnoszac si¢ do znaczenia Wielkiego Postu. W interpretacji kobiety,
wiara nadaje jej doswiadczeniom metafizyczng glebie.

W ramach korespondencji Respondentka A opowiedziala o trudnym porodzie, podczas
ktérego czuta wsparcie majace zrodto w modlitwie wlasnej i innych (ktérych o te modlitwe
prosita). Kobieta w swoich wypowiedziach skupita si¢ przede wszystkim na emocjach, ktore
towarzyszyly jej po urodzeniu dziecka i1 byly dla niej zrédlem dyskomfortu, oraz

zaskakujacych 1 frustrujacych dla niej trudnos$ciach, jakich doswiadczata, chcae godzi¢ nowe
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obowigzki z praktykami religijnymi takimi jak codzienna modlitwa i1 ucz¢szczanie na
niedzielne nabozenstwa.

Wywiad z Respondentkg B odbyt si¢ on-line. W czasie rozmowy kobieta wyznata, ze
nastepnego dnia zglosi si¢ do szpitala w zwigzku z przemini¢ciem wyznaczonej daty porodu,
co byto zrodlem jej wyraznego leku.

Respondentka jednoznacznie uznata, ze Bog stanowi site sprawcza w jej zyciu, a ona
odczuwa Jego opieke. O cigzy opowiadata pobieznie, skupiajac si¢ na faktach raczej a jedynie
ogolnie charakteryzujac odczucia. Jednocze$nie wprost zakomunikowata, ze odczuwa silny
strach przed porodem i bdlem, a takze mozliwymi komplikacjami. Strachu tego nie byta
w stanie tagodzi¢ nawet modlitwa, doswiadczata — wedlug wtasnych stéw - zalamania wiary.
Kobieta opowiedziala tez, ze z uwagi na to, ze uwaza, ze cztowiek istnieje od poczecia, ona
od samego poczatku cigzy uwaza si¢ za mame i cieszy si¢ tym ,,cudem” jakim jest nowe
zycie. Respondentka opowiedziala tez, ze cho¢ istot¢ swojej wiary widzi w §wigtach Wielkiej
Nocy, z uwagi na cigze wyjatkowo przezywata czas Bozego Narodzenia. Jednoczes$nie
Respondentka stwierdzita, ze cho¢ Matka Boska jest wazna dla niej, nie czuje si¢ z nig
osobi$cie zwigzana. Najsilniejsza wigz kobieta czula z Jezusem. Kobieta opowiedziata tez, ze
najwigksza ulge w strachu przynosi jej wyobrazanie sobie chwil spedzanych z dzieckiem.
Respondentka podkreslita tez, ze planuje ochrzci¢ dziecko, ma tez wybranych rodzicow
chrzestnych, gdyz uwaza, ze wychowanie dziecka w wierze jest bardzo waznym zadaniem jej
1 jej m¢za, by¢ moze najwazniejszym. Boga Respondentka charakteryzowala jako sama
mito$¢, szczegdlnie podkreslita, ze w bardzo trudnym dla siebie czasie nawrocila sie, kiedy
poczula si¢ kochana przez Boga, do§wiadczyta Jego mitosci.

W korespondencji po pologu Respondentka B odniosta si¢ przede wszystkim do
odczucia otoczenia Boza opieka 1 potrzeby wyrazania swojej wdzigcznosci w praktykach

religijnych, w tym poprzez uczestnictwo w nabozenstwach.

5. Wnhioski
Zidentyfikowano dwa tematy wspdlne dla powyzszych wywiadow. Przede wszystkim
relacja z Bogiem w obu przypadkach jest podtrzymywana przez modlitwe 1 praktyke. Co
wiecej, obie kobiety postrzegaja relacje z Bogiem jako wazne zrodlo wsparcia i sily
w pokonywaniu trudnos$ci zyciowych.
Drugim zagadnieniem wspolnym bylo uznanie porodu za wydarzenie tagczace kobiete

z Chrystusem poprzez doswiadczenie zyciodajnego cierpienia. Co wazne, respondentki nie
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czuly, aby ich doswiadczenia upodabniaty jej do Matki Bozej. Maryje traktowaty jako wzor
macierzynstwa lub wazng figure¢ wiary, jednak nie odczuwaly z nig szczegolnej wigzi.

Zidentyfikowano réwniez roznice w poruszanych zagadnieniach. Respondentka A
mowita o Igku przed porodem, ktéry w miare zblizania si¢ porodu zmniejszal si¢ 1 zamieniat
si¢ w spokoj o nieznanym zrddle. Respondentka B natomiast mowita o bardzo silnym lgku
zaburzajacym jej zaufanie do Boga, ktorego nie tagodzita nawet modlitwa.

W korespondencji dominowaly dwa rozne klimaty emocjonalne. Respondentka A
mowita o swoich trudnych emocjach. Jednoczesnie wiele uwagi poswigcita rozwazeniu
swojej postawy, ktora okreslita jako egoistyczng. Podkreslita, ze uczy si¢ organizowaé swoje
zajecia w inny sposob w ciagu dnia, ukierunkowuje si¢ na zaspokajanie potrzeb dziecka, i jest
to dla niej wyzwaniem. Respondentka B natomiast podkreslala w swojej korespondencji

wdzigcznos¢ 1 ulge, jakie odczuwa, zauwazajac Bozg troske o los jej 1 jej rodziny.

6. Dyskusja

Mozna stwierdzi¢, ze modlitwa — wlasna oraz bliskich oséb — jest dla kobiet
cigzarnych i rodzacych zrodlem wsparcia (potwierdzity to obie badane kobiety). Odczucia
istnienia wig¢zi z Bogiem, ktdry otacza opieka matke i jej dziecko oraz zyczliwosci innych
0sOb maja wzmacniajacg role. Jednoczesnie modlitwa i inne praktyki religijne sg $srodkiem do
rozwijania wiezi z Bogiem. Swieci patroni i Matka Boska maja natomiast zroznicowane
miejsce w zyciu matek — bywaja punktami odniesienia, wzorcami. Z drugiej strony podkresli¢
nalezy istnienie poczucia dystansu dzielacego kobiety cigzarne od Matki Boskiej (co rowniez
zaakcentowaly obie kobiety biorace udziat w badaniu).

Warto tez odnotowaé, ze wierzace kobiety przyjmuja za swoje zadanie wychowaé
potomstwo w wierze 1 w zwigzku z tym ich wyobrazenia o zyciu z narodzonym juz dzieckiem
dotycza dawania przyktadu poprzez wspolne praktykowanie, troske o przyjmowanie przez
dziecko sakramentow (np. chrztu), co do pewnego stopnia ksztaltuje wyobrazenia
o wspbélnym zyciu po narodzinach. Podkresli¢ jednak warto, Zze na tak wczesnym etapie
rodzicielstwa trudno o oszacowanie, na ile wychowanie to bgdzie miato miejsce 1 w jaki
sposob bedzie przebiegaé. Z drugiej bowiem strony przyjscie dziecka na §wiat wigze si¢
z reorganizacja codziennego zycia, co moze wigzac¢ si¢ z odczuciem trudno$ci w realizowaniu
praktyk religijnych i stawa¢ si¢ zrodtem frustracji, a w dalszej konsekwencji takze wptywaé
na rewizj¢ wyobrazen o wspdlnym zyciu — zar6wno w wymiarze religijnym, jak

1 w odniesieniu do codziennosci.
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Zauwazy¢ nalezy, ze analizie poddano dane pochodzace z rdéznych zrédet, choé
stanowily materiat werbalny, zgromadzony w jezyku polskim. Rozmaito§¢ form komunikacji
mogla wptyna¢ na sposdb opowiedzenia o do$wiadczeniu i moze zosta¢ uznana za stabo$¢
badania. Z drugiej strony dopuszcza si¢ zastosowanie IPA do analizy rozméw online oraz
zapiskow (Smith, 1999; Smith i in., 2009), a rozszerzenie form komunikacji w badaniu byto
uzasadnione. W obliczu braku oséb gotowych na spotkanie (w zwigzku z kr¢pujacym
tematem i/lub zaawansowaniem cigzy oraz obcigzeniem opiekg nad niemowleciem), byla to
jedyna forma pozwalajaca na przeprowadzenie badania. Ponadto, respondentki mogty dzigki
temu podzieli¢ si¢ swoja opowiescia w komfortowych dla siebie warunkach, pomimo
obiektywnych ograniczen lub odczuwanych przez nich obaw, co wydaje si¢ istotne
w kontekscie badan z udziatem matek.

Istotng stabo$cig badania byla ilos¢ zebranych wywiadéw. Powazng trudnoscia, by¢
moze spowodowang zaadresowaniem zaproszenia do wasko zdefiniowanej grupy, byto
dotarcie do 0s6b badanych. Biorac pod uwage dane sondazowe, mozna spodziewaé si¢, ze
kobiet jednocze$nie deklarujacych swoje przywigzanie do katolicyzmu i planujacych
potomstwo jest w Polsce niewiele, trudno wigc o liczng reprezentacje takiej grupy. Fakt, ze
poszukiwatam oséb badanych wsréd grup o zamknietym charakterze rowniez wydaje sie
istotny. Problemem mogto by¢ rowniez ograniczenie lub zakonczenie dziatalnosci wielu szkot
rodzenia 1 stowarzyszen rodzicow w okresie pandemii COVID-19.

Cho¢ dopuszcza si¢ przeprowadzenie badania z zastosowaniem [PA na bardzo matych
probach (Smith 1 in., 2009), podjety tu temat wymaga ponownego opracowania na wigkszej
probie 1 w badaniu cechujagcym si¢ bardziej ztozonym schematem, ktory pozwolitby na
uchwycenie procesualnej natury zachodzacych przemian w sferze duchowo-religijnej na tle
przemian tozsamosci, odczu¢ i wyobrazen charakterystycznych dla danego trymestru
(Gracka-Tomaszewska, 2014; Raphael-Leff, 2009; Wiodarczyk, 2012). Problem ten powinien
sta¢ si¢ przedmiotem kolejnych badan.

Podobnie, swoje rozwinigcie w kolejnych projektach powinno znalez¢ zagadnienie
znaczenia dla stawania si¢ rodzicem (matka) wiary i/lub szerzej pojetej duchowosci osob
zwigzanych z innymi niz katolicyzm wyznaniami. Jest to jednak zadanie, ktoére wymagaé
bedzie szeroko zakrojonych (by¢ moze migdzynarodowych), poréwnawczych badan, a takze
powaznych zasobdéw czasowych i1 finansowych oraz zaangazowania przedstawicieli r6znych

dyscyplin (w tym religioznawstwa i1 kulturoznawstwa).
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7. Podsumowanie

Przeprowadzone badanie, pomimo skromnej proby badawczej, pozwala wnioskowac,
ze dla kobiet wierzacych (identyfikujacych si¢ jako katoliczki), wiara ma znaczenie
w procesie stawania si¢ matka. Modlitwa, poszukiwanie wsparcia w patronach i pogle¢bianie
relacji z Jezusem Chrystusem stanowia elementy refleksji kobiet oczekujacych na narodziny
dziecka. Z drugiej strony, do§wiadczenia zwigzane z cigzg 1 porodem rowniez maja wptyw na
doswiadczenie wiary, w tym na przezywanie $§wigat oraz interpretowanie znaczenia patronOw
oraz odczuwanie opieki Boga.

Wiara, je$li stanowi istotny element zycia kobiety, jest tez waznym kontekstem
doswiadczen zwiazanych z tranzycja do macierzynstwa. Uzasadnione wydaje si¢ uznanie, ze
troska o umozliwienie kobietom oczekujacym na narodziny pierwszego dziecka, a takze
rodzacym i w potogu, wyrazania swoich doswiadczen w odniesieniu nie tylko do medycznego
i psychologicznego aspektu funkcjonowania, ale i z uwzglgdnieniem religijnego (lub szerzej —
duchowego) wymiaru, moze stworzy¢ przestrzen do zintegrowania tych zlozonych
doswiadczen 1 da¢ kobietom poczucie holistycznej opieki, co zwickszyloby poczucie
bezpieczenstwa. Co wigcej, otwarto$¢ specjalistow na takie narracje moze takze wyposazy¢
kobiety w ufnos$¢ we wlasne kompetencje jako podmiotu interpretujacego swoje przezycia, co
w okresie tranzycji do macierzynstwa i zwigzanych z nig dynamicznych przemian tozsamosci,
moze okazac¢ si¢ kluczowe dla dobrostanu matki, waznego dla jako$ci funkcjonowania diady,
jaka tworzy ona z dzieckiem bezposrednio po narodzinach 1 przez wiele lat jego

wychowywania.
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Bachtin spotyka Braidotti. Karnawalizacja i nomadyzm w tworczoSci
Atheny Farrokhzad i Malgorzaty Lebdy

Bakhtin meets Braidotti. Carnivalization and nomadism in poetry of Athena Farrokhzad and
Matgorzata Lebda

Streszczenie

Wedtug Michaila Bachtina, karnawat jest forma $wigta lub festiwalu, ktore charakteryzuje si¢ odwroceniem
hierarchii, dekonstrukcja norm spolecznych oraz swoboda i odstgpstwem od rutynowych regut. Rosi Braidotti
za$ sugeruje, ze podmiot nomadyczny to figura, ktdra nie jest ograniczona przez tradycyjne wzorce tozsamosci
i binarne podziaty. Podmiot ten charakteryzuje si¢ ruchliwoscia, otwartoscia na réznorodne doswiadczenia,
wielo$cig tozsamosci, i jest w stanie porusza¢ si¢ po roznych kontekstach kulturowych, spotecznych
i politycznych. W niniejszym referacie przedstawi¢ konsekwencje zastosowania zarowno teorii Bachtina jak
i Braidotti, aby zdefiniowa¢ sposdb samostwarzania si¢ podmiotu kobiecego w tworczosci Atheny Farrokhzad
i Malgorzaty Lebdy. W Mateczniku Malgorzata Lebda porusza tematy zwigzane z kondycja wspodtczesnej
kobiety, jej relacjami z ciatem, relacja dziecka i rodzica, a takze z problematyka jezyka i tworczosci artystyczne;.
Ksigzka eksploruje sfer¢ intymna i emocjonalng, jednocze$nie odnoszac si¢ do szerszych spotecznych
i kulturowych kontekstow. Cykl bialy Atheny Farrokhzad to zbior poetycki, ktory eksploruje tematyke migracji,
tozsamosci 1 przynaleznosci w konteks$cie dzisiejszego spoteczenstwa a takze w kontek$cie relacji miedzy
cztonkami rodziny. W niniejszym artykule skoncentruje si¢ na koncepcji karnawalizacji i podmiotéw
nomadycznych, ktére moga sta¢ si¢ kluczem do interpretacji tworczo$ci Farrokhzad i Lebdy. Poetki
wykorzystuja jezyk jako narzedzie do wyrazania do$wiadczen migracji (nie tylko miedzy-narodowej ale takze
wewnatrz kregow rodzinnych) i przekraczania granic. Podmiot i u Lebdy i u Farrokhzad jest podmiotem
nomadycznym, poruszajacym si¢ w roznych swiatach — albo raczej, zyjacym w $wiecie, w ktorym panuje
karnawalizacja absolutna.

Stowa kluczowe: Lebda, Farrokhzad, Braidotti, karnawat, nomadyzm

Summary

According to Mikhail Bakhtin, a carnival is a form of festival or festivity that is characterized by a reversal of
hierarchy, deconstruction of social norms, and freedom and deviation from routine rules. Rosi Braidotti, on the
other hand, suggests that the nomadic subject is a figure that is not constrained by traditional identity patterns
and binary divisions. This subject is characterized by mobility, openness to diverse experiences, a multiplicity of
identities, and is able to navigate different cultural, social and political contexts. In this paper, I will present the
implications of applying both Bakhtin's and Braidotti's theories to define the way in which the female subject is
self-created in the works of Athena Farrokhzad and Malgorzata Lebda. In Matecznik (Queen Cells), Malgorzata
Lebda explores the condition of the modern woman, her relationship with body, the relationship between child
and parent, as well as issues of language and artistic creation. The book explores the intimate and emotional
sphere, while addressing broader social and cultural contexts. Athena Farrokhzad's Vitsvit (White Blight) is a
collection of a poetry that explores themes of migration, identity and belonging in the context of today's society
and also in the context of relationships between family members. In this paper I will focus on the concept of
carnivalization and nomadic subjects, which can become a key to interpreting Farrokhzad and Lebda's work. The
poetesses use language as a tool to express the experience of migration (not only inter-national but also within
family circles) and crossing borders. The subject of both Lebda's and Farrokhzad's works is a nomadic subject,
moving in different worlds — or rather, living in a world where carnivalization is absolute.

Keywords: Lebda, Farrokhzad, Braidotti, carnival, nomadism
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1. Co si¢ dzieje, gdy Bachtin spotyka Braidotti?

Co mogloby si¢ wydarzy¢ w trakcie hipotetycznego wydarzenia towarzyskiego, na
ktéorym Michail Bachtin spotkalby Rosi Braidotti? Na poczatku, jak zwykle w takich
sytuacjach towarzyskich bywa, nalezy si¢ przedstawi¢. Z jednej strony jest wigc Michait
Bachtin, rosyjski filozof, literaturoznawca i teoretyk kultury, ktérego prace miaty nieoceniony
wplyw na dziedziny literatury, filozofii i antropologii kulturowej. Podkreslat szczegdlnie role
dialogu 1 wielosci perspektyw w literaturze i kulturze; dzigki niemu powstata koncepcja
chronotopu w kulturze i pojecia takie jak polifoniczno$§¢ w powiesci, dialogiczno$é¢, kultura
$miechu - i rozpatrywane w dalszym ciaggu tej prezentacji cudze stowo (czuzoje stowo) oraz
karnawalizacj¢ wywodzaca si¢ z jego studiow nad tworczoscia Fiodora Dostojewskiego
i Frangois Rabelais’go’. Z drugiej strony konwersacji wylania si¢ Rosi Braidotti, filozofka
i teoretyczka feministyczna, ktora, zgodnie z ideg swojego podmiotu nomadycznego, sama
zycie nomadki prowadzita: urodzona we Wtoszech, studiowala w Australii i Francji, obecnie
pracuje w Niderlandach. Pionierka European Women's Studies; w swoich  utworach
niejednokrotnie podejmuje probe zrozumienia tego, w jaki sposob jest skonstruowany
podmiot nomadyczny oraz jakie konsekwencje niesie ze sobg przekraczanie granic - zardwno
tych literalnych jak i metafizycznych (Braidotti 2009, s.32-35). By¢ moze, ze w toku
rozmowy miedzy Bachtinem a Braidotti wyplynelyby niezwykle istotne kwestie, takie jak
fakt, ze wedlug Michaita Bachtina, karnawat jest forma S$wigta lub festiwalu, ktore
charakteryzuje si¢ odwroceniem hierarchii, dekonstrukcjag norm spolecznych oraz swoboda
1 odstepstwem od rutynowych regut; jednocze$nie Braidotti przetworzylaby Bachtinowski
karnawal na swoja wlasng, wspolczesng wersj¢ anty-§wiata. W swojej pracy pt. Ludowe
formy swigt karnawatowych Bachtin wnioskuje, ze karnawat ,byt nie formga teatralno-
widowiskows, a jak gdyby realng (chwilowg) formg samego zycia; zycia nie odgrywanego
jedynie, ale przezywanego niemal naprawde (w okresie karnawatu)” (Kolankiewicz 2010,
s. 375-376). W karnawale zycie rozgrywa swoja inng, swobodng forme (by¢ moze bardziej
zblizong rzeczywistym pragnieniom) — trudno stwierdzi¢, czy lepsza, na pewno jednak stojaca
w groteskowej opozycji do rzeczywistosci doswiadczanej na co dzien. Mozna mowié tu
o podwojnosci swiata — albo wrecz o wspodtistnieniu wraz ze Swiatem anty-§wiata. Co wigcej,
Bachtin neguje klasyczny schemat komunikacji jezykowej zauwazajac, ze zawsze
postugujemy si¢ stowem cudzym, a nasze wypowiedzi sg zawsze ogniwami pewnego

tancucha komunikacyjnego. Jezyka nie uczymy si¢ nie ze stownika, ale z zaslyszanych

! Por. Hasto ,,Michail Bachtin” w ,,stowo/obraz/terytoria”: https://terytoria.com.pl/10045-bachtinmichail [dostep
online: 30.06.2023]
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1 przeczytanych cudzych wypowiedzi. Nikt zatem nie postuguje si¢ ,,mowa Adamow3a", ale
stowami, ktore wielokro¢ byly juz uzywane i w ktorych glebi wszystkie owe uzycia
pobrzmiewajg (Bachtin 1986, s. 491).

Co na to odpartaby Braidotti? Polemizujgc z Bachtinem, zauwazajac, ze wspotczesnie
jest inaczej, moglaby powigza¢ z anty-$Swiatem swojg definicj¢ podmiotu nomadycznego
(chciatoby sie rzec: anty-podmiotu). Tak jak obwieszczano upadek i $§mier¢ autora, tak mozna
zaobserwowaé jego powrdt do task czytelniczych — ale absolutnie nie na regutach
obowigzujacych go wczesniej. Rosi Braidotti sugeruje, ze podmiot nomadyczny to figura,
ktora nie jest ograniczona przez tradycyjne wzorce tozsamosci i binarne podzialy. Podmiot ten
charakteryzuje si¢ ruchliwo$cia, otwartoscia na rdéznorodne doswiadczenia, wielo$cig
tozsamos$ci, 1 jest w stanie porusza¢ si¢ w obrebie réznych kontekstow kulturowych,
spotecznych 1 politycznych, odwracajac hierarchi¢ 1 dekonstruujac — albo raczej,
wykorzystujac elementy wczesniejszych teorii filozoficzno-literackich — kreujac anty-$wiat,
wspomniany juz $wiat wieloSci perspektyw. Jest to $wiat, w ktorym cudze slowa takze
pomagaja przekracza¢ granice Ja i nie-Ja (Braidotti 2009, s. 18-19). Jakie s3 konsekwencje
wynikajace ze spotkania w hipotetycznym uniwersum Bachtina i Braidotti, jesli zastosujemy
je do przyjrzenia si¢ poezji Szwedko-Iranki, Atheny Farrokhzad, oraz Polki, Matgorzaty
Lebdy? Moga sta¢ si¢ mianowicie kluczem do zdefiniowania sposobu tworzenia
1 samostwarzania si¢ podmiotu kobiecego w tej twdrczosci.

Cykl biaty Atheny Farrokhzad to zbior poetycki, ktory eksploruje tematyke migracji,
tozsamosci 1 przynalezno$ci w konteks$cie dzisiejszego spoteczenstwa, ale takze w kontekscie
relacji migdzy cztonkami rodziny — przy czym nie ucieka on od idei Bachtinowskiego
»cudzego stowa”. Jest to jej proba takze archetypizacji 1 mityzacji rzeczywistosci,
umieszczenia dramatu personalnego w szerszej, uniwersalnej perspektywie. Nie robi tego
takze podmiot Lebdy w Sprawach ziemi. Matecznik, stanowiacy cze$¢ tego tryptyku,
odwotuje sie¢ do cudzego stowa, porusza tematy zwigzane z kondycja wspotczesnej kobiety,
jej relacjami z ciatem, relacja dziecka 1 rodzica, a takze z problematyka jezyka i tworczosci
artystycznej. Ksigzka eksploruje sfer¢ intymng i emocjonalng, jednocze$nie odnoszac si¢ do
szerszych spotecznych i kulturowych kontekstéw, przekraczajac granice wlasnej tozsamosci
1 spogladajac na siebie oraz innych z perspektywy obserwatorki. Tak samo tez jak Farrokhzad,
Lebda korzysta z napigcia miedzy tym, co uniwersalne, a tym, co personalne — migdzy
Swiatem realnym, a mityzacjg. Zdecydowanie nalezy stwierdzi¢, ze dzigki temu, ze Bachtin
spotyka Braidotti, mozemy przyjrze¢ si¢ dwom réwnie z pozoru niepodobnym postaciom, aby

zauwazy¢, jak bardzo jest, mimo rdznic, podobny ich styl opisywania $wiata. Poetki
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wykorzystuja jezyk jako narzedzie do wyrazania do§wiadczen migracji (nie tylko miedzy-
narodowej, ale takze wewnatrz kregéw rodzinnych) i przekraczania granic. Podmiot i u Lebdy
i u Farrokhzad jest podmiotem nomadycznym, poruszajacym si¢ w réznych $wiatach — albo

raczej, zyjacym w $wiecie, w ktorym panuje karnawalizacja absolutna.

2. Sylwetki poetek

Athena Farrokhzad jest poetkg-aktywistka-dramaturzkg urodzong w Teheranie,
dorastajaca w Goteborgu 1 mieszkajaca obecnie nadal w Szwecji. To osobowos$é
nieprzeci¢tna, ktora nie pozostaje obojetna na problematyke konfliktow wyrastajacych
z podioza My-Inni (Obcy). Piszac i1 publikujac w jezyku szwedzkim niebedacym jej
pierwszym jezykiem (lecz jednocze$nie decydujac si¢ na przynalezno$¢ do kultury
szwedzkiej), przerzuca pomost miedzy sobag a $wiatem, miedzy uprzywilejowanymi a tymi,
ktorzy cierpia w wyniku kryzysu imigranckiego, miedzy Zachodem a (Srodkowym)
Wschodem, lub zderzenia tych kultur ze soba, niezaleznie od ww. kryzysu. W Cyklu biatym
(oryginalnie Vitsvit) z 2013 roku dokonuje nietypowego, bardzo Nabokovskiego wyboru
jezyka, w ktorym pisze — szwedzkiego, do opisu do$wiadczenia imigranckiego, w ktorym
dos$wiadczenie wojny tudziez rewolucji, jest wydarzeniem totalnym, dominujacym zycie
jednostki uchodzczej. Podmiotka/bohaterka jest tlumaczka, przywotywaczka cudzych
wypowiedzi, ktora korzysta ze strategii ,,cudzystowu”, nie moéwigc za to wcale o sobie.
Jezyka nie uczymy si¢ nie ze stownika, ale z zastyszanych 1 przeczytanych cudzych
wypowiedzi. Motyw ewaluacji postgpowan Europy jako spotecznos$ci oraz przemocy
(systemowej 1 personalnej) pojawia si¢ rowniez w innych jej dzielach — Liscie do Europy
(Brev till Europa) czy nieprzethumaczonym na jezyk polski Asnans dr (Roku Osta) oraz Brev
till en krigerska (Liscie do wojowniczki).

Malgorzata Lebda to nasza rodzima poetka, urodzona w Nowym Saczu, autorka
tomikow poetyckich jak tryptyk Granica lasu, Sny uckermdrkerow, Sprawy ziemi, badz
odrebny tematycznie, eksplorujacy $wiat poza-domem Mer de Glace; jest tez autorka
powiesci Lakome. Opisywane przez nig doswiadczenie takze opisuje przebywanie na cudzej
ziemi oraz poszukiwania wilasnego jezyka opisu S$wiata, radzenia sobie z traumami
rodzinnymi (przedwczesna $mieré siostry, $mieré ojca). Wychodzi z domu, zanurzonego
w $wiecie dziecinstwa i natury, w obcy $wiat. Lebda bada relacje kobiety z jej wlasnym
cialem oraz zewnetrznymi oczekiwaniami 1 normami spotecznymi. Dotyka kwestii
zwigzanych z akceptacja wlasnego ciata, kobieco$cia, macierzynstwem i $miercig. Odnosi si¢

réwniez do spolecznych konstrukcji ptci i wptywu norm na tozsamo$¢ jednostki. Analizuje
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ztozonos$¢ relacji miedzy cztonkami rodziny, w szczegdlnosci ojcem a corka, wykorzystuje
swojg biografi¢ do zatarcia granic migdzy autorka a podmiotka/bohaterkg liryczna). Dotyka
tematéw takich jak nierdwnos$ci spoteczne, stereotypy piciowe, przemoc, migracje oraz

wpltyw mediow 1 technologii na jednostke i spoteczenstwo.

3. Karnawal a granice mi¢dzy podmiotem wewnatrz- i zewnatrztekstowym

»Karnawal tryumfalnie obchodzit chwilowe uwolnienie od panujacej prawdy
1 istniejgcego ustroju, chwilowe zniesienie wszystkich hierarchicznych stosunkéw,
przywilejow, norm i1 zakazoéw” (Bachtin 1975, s. 67) w tym momencie nalezy zauwazy¢, ze w
poezji wspomnianych poetek nastepuje pierwszy sygnal karnawalizacji §wiata w postaci
przesunigcia akcentu z podmiotu na podmiotke liryczng — ktéra ma pte¢ i, mimo pozycji
blizszej bohaterki lirycznej, jest $cisle zwigzana z autorky. Zatracona zostaje granica mi¢dzy
poetka — podmiotem — podmiotka liryczng. To nie jest juz podmiot autorski (czyli ujawniajacy
si¢ bezposrednio Autor) badz podmiot wewnatrztekstowy (wykreowany przez Autora, lecz
osadzony niezaleznie od niego w $wiecie przedstawionym)?. Podmiotka liryczna to
podmiotka jednocze$nie wewnatrz- i zewnatrztekstowa. Athena Farrokhzad igra z paktem
autobiograficznym, zostawiajac subtelne wskazowki co do relacji miedzy autorka, narratorka
1 bohaterkg w wierszu, takie jak wspolne imig, pochodzenie spoza kregu kulturowego biatego
cztowieka, dorastanie w kraju jako corka imigrantow, ucieczka jej rodziny z Iranu w latach
80. XX wieku, postugiwanie si¢ jezykiem szwedzkim jako medium przekazu, a nie jezykiem
uzywanym w domu, w celu dotarcia do szerszej publicznosci®. Farrokhzad korzysta jednak
z autoetnografii jako sposobu przedstawienia swojej perspektywy poetyckiej. Autoetnografia
dzigki wykorzystaniu personalnego doswiadczenia, oferuje wglad w to, w jaki sposob
cztowiek kreuje sens z norm kulturowych (Adams et al. 2014, pp. 27).

»Matka mowi: Zdaje si¢ ze nigdy nie przyszto ci do glowy
ze to z twojego imienia pochodzi cywilizacja

Matka data ci imi¢ po wojowniczce by uzbroi¢ ci¢ na zim¢”

(Farrokhzad 2018, s. 5;20)

Widoczne nawigzanie do mitycznej, wojownicze] bogini Ateny od razu odwoluje

czytelnika do autorki — Atheny — jednocze$nie przy tym kreujac historig, ktdra przestaje by¢

wylacznie personalna, autobiograficzna, a staje si¢ uniwersalnym archetypem historii

2 Odwoluje sie tutaj do schematu instancji nadawczej Okopien-Stawinskiej. Por. A. Okopien-Stawinska, Relacje
osobowe w literackiej komunikacji [w:] Problemy socjologii literatury, Wroctaw-Warszawa-Krakow-Gdansk
1971, s. 109-125.

3 Trzeba mie¢ na uwadze fakt, ze mamy tu do czynienia z przektadem ze szwedzkiego na polski, co naktada
dodatkowa warstwe nomadyczna/kulturowa.
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emigrantow 1 historii  kobiety-wojowniczki, pomostem miedzy kulturg zachodnig
a wschodnig. Podobnie rzecz si¢ dzieje u Lebdy — ktora, co prawda, nie odwoluje si¢ do
emigracji, lecz takze podejmuje refleksj¢ nad kreacja sensu z norm kulturowych.
W Mateczniku wymownie odwotuje si¢ do przemilczanej $mierci starszej siostry Magdaleny,
1 0 ktorej dowiadujg si¢ wraz z siostrg blizniaczka:

“w starych papierach siostra odnajduje akt zgonu literujemy
magdalenalebda

[...] chcialem nadac
ci imie planetoidy mowic¢ ci magdalena"

(Lebda 2020, s. 66,77)

Nie da si¢ jednak interpretowa¢ Matecznika wylacznie przez pryzmat
autobiografizmu; czytelnik wyczuwa instynktownie, ze nastepuje na jego oczach
przekroczenie granic paktu autobiograficznego i proba opowiedzenia czego$, co wykracza
poza personalne do§wiadczenie. Jesli uzna¢, ze czas karnawalu to czas wyswobodzenia si¢
spod ograniczen, jakie nakladal na ludzi stary porzadek, a moze przede wszystkim
wyzwolenie spod naszego wewnetrznego cenzora — sumienia — to dla Farrokhzad 1 Lebdy to
postulat, ktory mialby zosta¢ w literaturze dluzej. Transformacja podmiotu w podmiotke
liryczng oznacza stworzenie szansy w historii literatury, gdzie poetki-kobiety majg mozliwos¢
skonstruowania siebie na nowo (trudno bowiem moéwi¢ o kryzysie podmiotu tam, gdzie
kobiecego podmiotu nie byto zdefiniowanego i1 zbadanego gruntownie) (Braidotti 2009, s.23-
35). Co daje poetkom 1 ich poezji takie odwrdcenie rol? Przede wszystkim umozliwia
zaistnienie podmiotu nomadycznego na takiej ptlaszczyznie interpretacyjnej. Podmiot
nomadyczny charakteryzuje si¢ zdolnoscia do poruszania si¢ po roznych kontekstach
kulturowych, spolecznych i politycznych (Braidotti 2009, s.23-35). W poezji Farrokhzad
czgsto pojawiaja si¢ motywy migracji, przemieszczania si¢ 1 tozsamosci w diasporze. Idea
podmiotu nomadycznego pomaga w zrozumieniu sposobu, w jaki poetka eksploruje
doswiadczenia migrantow, ich przynalezno$¢ 1 poczucie bycia obcym, oraz sposob, w jaki
migracje ksztattuja tozsamos$¢ jednostki. W poezji Lebdy za$ czgsto wystepuja motywy
transformacji, podrozy i poszukiwania wlasnej tozsamos$ci. Idea podmiotu nomadycznego
pozwala na zrozumienie sposobu, w jaki autorka eksploruje te tematy, podkreslajac

dynamiczny charakter procesu samostwarzania si¢ podmiotu kobiecego.
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4. Granice

W poezji Atheny Farrokhzad podmiotka liryczna, a zarazem bohaterka, prowadzi
wlasng (tudziez wlasnej rodziny) narracje w kontek$cie rasizmu — ona jedna ma chociaz te¢
mozliwo$¢ podjgcia proby opowiadania, w przeciwienstwie do wczesniejszego pokolenia.
Poprzednia generacja przybywa do nowego kraju bez znajomosci jezyka tego kraju, ale ona,
jako osoba juz wyrosta na gruncie nie-ojczyzny 1 posiadajaca ,,jezyk bieli”, jezyk wiadzy,
biatego cztowieka, stata si¢ zobowigzana do dzielenia si¢ historig, ktora zostalaby bez niej
przeoczona, do thumaczenia historii swojej rodziny:

“Matka méwi: masz mowic o tym czego nie rozumiesz
1 na co nie masz sity
Ze to nie ty
i nie twoje dno

Ojciec mowi: Napisz ze ten jezyk ci¢ zabija
pisz w tym jezyku

Matka moéwi: Wszystkie rodziny majg opowiesci
ale do ich ujawnienia potrzeba kogo$
ze szczegolng checig przekrecania”

(Farrokhzad 2018, s. 26, 52, 57)

Multikulturowo$¢ 1 rasizm to w epoce wzmozonych migracji coraz powszechniejsze
zjawisko, a wraz z nim pojawia si¢ bi- 1 multilingualnos$¢, na ktérg szczegdlnie zwraca uwage
Braidotti w procesie konstruowania propozycji podmiotu: mozna jednoczesnie gdzie$
przynaleze¢ 1 przemieszcza¢ si¢ lub przynaleze¢ do réznych kultur, nie zdradzajac Zadnej
z nich (Braidotti 2009, s. 19). Granica migdzy wielo- i jednojezyczno$cig nie jest czyms
oczywistym, lecz przeciwnie — jest nieustannie konstruowana, dekonstruowana
1 rekonstruowana, bada rdézne sposoby, w jakie wspotczesne teksty literackie angazuja
czytelnika w procesy graniczenia, w ktorych granice miedzy- i wewnatrzjezykowe sa
jednocze$nie wytyczane, zacierane i kwestionowane (Tidigs 2020, pp. 25) - odwracane
1 karnawalizowane, mogltby stwierdzi¢ Bachtin. Jak pisze Braidotti, ,,stan nomadyczny
definiuje obalanie konwencji a nie dostownie akt podrézowania” (Braidotti 2009, s.28). Sam
fakt, ze stowa ,,Ja” moéwigcego sa thumaczeniami ze stoéw rodziny, jak rowniez thumaczeniami
1 parafrazami cytatow z tradycji literackiej, jest przekroczeniem przez Farrokhzad granicy
migdzy jezykami, postawieniem pytania o doktadno$¢ przektadu i1 wiernosci oddania przez
niego emocji. Czytelnik zaczyna si¢ zastanawia¢ nad tym, co zostalo prawdopodobnie

zagubione w tlumaczeniu — sg to luki, ktorych nie da si¢ wypetnié, sfrustrowane milczenie
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rodziny, ktora nie przekroczyta swojej wlasnej, wewnetrznej granicy, nie zaadaptowala si¢
w petni do nowego miejsca. Nie pozostaje to bez wptywu na ksztaltowanie si¢ podmiotki-
nomadki, co potwierdza tez¢ Braidotti:

“Jak dtugo podzialy na klase, ras¢, tozsamos¢ etniczng, pte¢ kulturowa, wiek krzyzuja
si¢ 1 wzajemnie oddzialuja w konstytuowaniu podmiotowosci, pojecie nomady odnosi si¢ do
wystepowania wielu z nich jednoczesnie [...]” 4

Matgorzata Lebda w tryptyku Sprawy ziemi ukazuje proces oddzielania si¢ podmiotki
od tego, co bylo granica jej dziecinstwa: wsi 1 lasu, na rzecz $wiata znajdujacego si¢ poza
nimi.

“Od poczatku swej tworczosci Lebda staje po stronie natury, ale ona sama patrzy na
nig z zewnatrz, jako cztowiek uksztaltowany przez ojca. Obserwuje zdarzenia rozgrywajace
si¢ na pograniczu lasu 1 wsi [...] ale zawsze ten oglad dokonuje si¢ z perspektywy wsi,
cztowieka dysponujacego mowa, wyksztalconego.” °

Dom jest fenomenem, ktory mozna opisa¢ dopiero z perspektywy czasu, nienalezagcym
do beztroskiej krainy dziecinstwa, a raczej mrocznego matecznika, z ktoérego to trudno
dostepnego miejsca w lesie 1 z ktdrego zwierze wychodzi w bezkres puszczy; nie brak w nim
przemocy i poddania si¢ chorobie czy S$mierci. Jest tak, jak pisze Paulina Matochleb:

,Bohaterka Lebdy chce uciec z mitu, wyj$¢ z niego w przestrzen historii”®

, Zostawiajac za
sobg tradycje opisu ,kraju lat dziecinnych” 1 akcentujgc swoiste przecigcie granicy
przestrzennej — natury a kultury/cywilizacji, ale takze przecigcie granicy zaleznosci plciowe;.
Jako dziecko zalezna od ojca, urastajacego niemal do boskiej pozycji, wraz z nabywaniem
swiadomos$ci oraz dzigki wyrwaniu si¢ z cyklicznego powtarzania wiejskiego zycia,
bohaterka/podmiotka/poetka staje si¢ wolna od meskiej wiadzy. Karnawalizacja zwigzana
z przekroczeniem wyzej wspomnianych granic prowadzi do zaistnienia w tej poezji podmiotu
nomadycznego jako specyficznej formy refleksji podmiotki wobec powierzonego jej
patriarchalnego dziedzictwa. Najwyrazniej si¢ to uzewngtrznia w momencie, w ktorym corka
wkiada ojcu do trumny scyzoryk, ktory to przedmiot jednoczesnie jest elementem
rozpoczynajacym caty cykl Matecznika (,,0jciec przywotuje mnie podaje scyzoryk
/i kaze wyja¢ sobie z nadgarstka czarng drzazge” (Lebda 2020, s.9)), kojarzy si¢ ze

wspomnieniem jednego z nielicznych czutych ojcowskich gestow wobec corki (,,scyzorykiem

4 Tamze, s. 27.

5 P. Matochleb, Przeplyw i ciecie — Matgorzaty Lebdy strategia przetrwania [w:] M. Lebda, Sprawy ziemi, s.
133, Poznan 2020.

6 P. Matochleb, Przeplyw i ciecie — Malgorzaty Lebdy strategia przetrwania [w:] M. Lebda, Sprawy ziemi, s.
133, Poznan 2020.
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wyciagatas pajeczaki” (Lebda 2020, s. 77). Odrzucenie wigc scyzoryka, daru ojcowskiego,
jest jednoczesnie wyrzeknieciem si¢ meskiego dziedzictwa oraz atrybutu zabdjcy; a zarazem
jakas checig oddania mu na ostatnig droge czego$, co bylto bliskie im obojgu.

“[...] rozluzniam pigsci uspokaja mnie
dopiero mysl o ulubionym scyzoryku ojca
ktéry wlozytam do trumny
na chwile przed”

(Lebda 2020, s. 90)

Ta podréz jest takze, jak u Farrokhzad podr6zg nomadki przez granice wewnetrzne —
nie te migdzy krajami, ale te miedzy lasem, wsig a cywilizacja, migdzy ludzmi
niewyksztalconymi a wyksztalconymi, granice wlasnej re-definiowanej tozsamo$ci —

a wyzwolenie nast¢puje wtasnie w momencie oddania owego scyzoryka.

5. Polifonicznos¢ w ujmowaniu tozsamosci

Braidotti w swojej koncepcji podkres$la, ze ,,Ja” nie jest jednorodnym, trwatym
i zamknietym bytem, ale raczej ptynnym i dynamicznym procesem stawania sie. Zeby jednak
moéc odpowiedzie¢ na pytanie stawiane podmiotkom lirycznym ,kto ty jestes” i uchwycic¢
ptynno$¢ tozsamos$ci w poezji Farrokhzad 1 Lebdy, trzeba zwroci¢ uwage na to, ze obie poetki
jako czgs¢ swojej strategii poetyckiej wykorzystuja polifoniczno§¢ w Bachtinowskim
rozumieniu tego stowa — polega ona na umozliwieniu postaciom artykutowania swych
pogladow, bez autorskiego komentowania czy faworyzowania ktoérego$ z bohaterow (i znow
istotne staje si¢ cudze stowo — jako opowies¢, ale takze jako prdba narzucenia swoich
pogladéow na $wiat). Glos to inaczej $wiatopoglad danego podmiotu’.1 w ten do$é
paradoksalny sposob umozliwia to podmiotkom lirycznym poszukiwaé swojej tozsamosci —
korzystajac z oka zewnetrznego. W dalszym ciggu, pisze Braidotti, ,,nomadyczne stawanie si¢
nie jest ani odtwarzaniem, ani tylko nasladowaniem, jest raczej intensyfikowaniem
wzajemnych powigzan” (Braidotti 2009, s.27). I te powiazania rdwniez w tej poezji mozna
znalez¢: intensyfikujg si¢ zalezno$ci zarowno migdzy przywotywanymi cudzymi stowami na
opisanie rzeczywistosci jak 1 migdzy cztonkami rodziny. U Farrokhzad wystepuje pigcioro
czlonkéw rodziny, z relacja matka-corka najbardziej uwydatniona, Lebda za$ pokazuje
wielo$¢ tozsamosci w trakcie dziewczynskiego dojrzewania w relacji z ojcem, a podzniej

z siostrami. W obu przypadkach mamy do czynienia z przeniesieniem tych relacji na poziom

" Por. M. Bachtin, Problemy poetyki Dostojewskiego, Warszawa 1970.
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metafizyczny, a podmiotki stajg si¢ tez thumaczkami, tymi, ktore posrednicza miedzy swoimi
rodzinami a $wiatem.

W Cyklu biatym przez osobiste, wiasne do$wiadczenie (zaznaczone w jedynym
miejscu, gdzie bohaterka méwi w swoim wtasnym imieniu, na wstgpie wiersza) konstruuje si¢
,ja” zbiorowe, ktore w coraz wigkszym stopniu zaczyna si¢ przeksztalca¢ w ,,my”. Pisanie
zbiorowe nie jest nowos$cia w literaturze, ale intrygujacym jest konstrukcja zbiorowego
thumacza. Oderwanie od dziedzictwa kulturowego i konieczno$¢ zycia w innym kraju,
mowienia innym jezykiem, daje poczucie zagubienia w §wiecie chaosu. Wszyscy bohaterowie
sg chodzacymi, zywymi ranami, ktoére przekazuja nastgpnym pokoleniom wraz z pamigcig
i ,,innym” wygladem. Rodzina probuje odszukac jaki§ jezyk na wyrazenie swojej traumy,
zwracajac sie do gléwnej bohaterki. Narratorka autoetnograficzna wypowiada si¢ jako
thumaczka ogotu, przekazujac jazn zbiorowa — wspélne $wiadectwo®. Jest wiec nakreslona
pozycja: dziecka, corki, wnuczki, Szwedki, Iranki, thumaczki, bohaterki, narratorki, poetki,
kobiety — zawsze narzucona przez ktorego$ z pozostatych cztonkoéw rodziny. Podmiotka-
Athena nie wpasowuje si¢ jednak w to, jak wyobraza ja sobie rodzina, co wida¢ w wyrzutach
czynionych jej przez rodzicow:

“Matka méwi: jeste$s marzycielka urodzong po to
by wywraca¢ oczami

Ojciec mowi: Pocigga ci¢ metafizyka
A przeciez szkolitem ci¢ w sprawach jakos$ci produkcji”

(Farrokhzad 2018, s. 6,8)

Podmiotka ucieka w karnawalizacj¢; w jedynym wierszu Cyklu biatego, gdzie moéwi
swoimi wilasnymi stowami, krytycznie opisujac usilowania matki, aby si¢ zasymilowac,
ironicznie podsumowujac dwoma zdaniami:

“Pomysle¢ Ze ssalam te piersi
Pomysle¢ ze wktadata swoje barbarzynstwo w moje usta”

(Farrokhzad 2018, s.3)

Po czym wymownie zapada w milczenie, pozostawiajac odbiorcy mozliwos¢ wybrania
jej tozsamosci wytaniajacej si¢ z opisoOw 1 skarg przytoczonych jako slowa jej rodziny.
Milczenie jest tym bardziej odwroceniem konwencji, ze jezyk stanowi czynnik kwalifikujacy

do zycia, a brak zdolno$ci do operowania mowa skazuje na $mier¢ lub zapomnienie. Jezyk,

8 Por. I. de Paula, Tolkarnas generation. <<Vitsvit>> och sjilvetnografi i den samtida svenska poesin,
Stockholm 2020. [dostep online: 17.01.2023] http://www.diva-

portal.org/smash/get/diva2:1455933/FULLTEXTO1.pdf
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jego brak i $mier¢ to $cisle zwigzana ze sobg w tym tomiku triada — jak inaczej wytlumaczy¢
tak silng potrzebe¢ opowiedzenia swoich traum przez catg rodzing?

“Matka méwi: o tobie milczy twoje gardto
Ojciec mowi: o tobie moéwi twoja cisza”

(Farrokhzad 2018, s. 52)

Narzucenie konkretnej tozsamos$ci nie jest obce takze podmiotce Lebdy, u ktorej to
ojciec przede wszystkim decyduje, jaka ona ma by¢:

“musisz by¢ uwazna i wstuchiwac sie w natezenie ruchow
musisz by¢ czuta ruchy niech bedg powolne”

(Lebda 2020, s. 54)

Jesli wpisze si¢ w jego oczekiwania, to wowczas:

“pomyslalem Ze tej z was ktora jako pierwsza
zapyta o sprawy lasu pokaze wszystko
doktadnie do samej krwi”

(Lebda 2020, s. 55)

Paulina Matochleb zwraca uwage, ze

“ojciec [...] wprowadza w $wiat, ale wymusza tez rywalizacje o uwagg, uczy ,ale
i ksztaltuje na swdj obraz i podobienstwo — jest prawie mitycznym Bogiem pokazujacym
swojemu dziecku rajski ogréd (wies) pelen stworzen™”.

Tylko ze w tym przypadku wie$§ wypetniona jest ciemnoscia i przemoca, z czajaca si¢
tuz za rogiem $miercig. Tozsamo$¢ podmiotki jest wieloraka — z jednej strony jest corka,
siostra, mieszkanka wsi 1 lasu, z drugiej strony jednak z cyklu Matecznika wytania si¢ poetka,
osoba wyksztalcona. Chcialaby stang¢ po stronie natury, w mysl tego, ze to, co nieme, jest
skazane na $mier¢ — jak zwierzeta w ubojni — mimo wszystko jednak jest poetka, osoba
wyksztatcong, §wiadoma kobieta, uksztattowana przez ojca. Matka jest w tej poezji wielka
nieobecng — nie ma po prostu na nig miejsca w swiecie zdominowanym przez mezczyzng, jest
tylko postacia epizodyczna, potulnie krzatajaca si¢ w gospodarstwie. Swiat jest najpierw
opisywany przez ojca w trakcie dziewczynskiego dojrzewania z nim, ktérego wypowiedzi
(zapisane kursywa, aby graficznie wyrdzni¢ z tekstu) pojawiaja si¢ w catej treSci Matecznika,
po to, aby w ostatnim tomiku tryptyku Spraw ziemi, tj. Snach uckermdrkerow, podmiotka
zaczeta zwiezle opisywac $wiat jako obserwatorka swoich sidstr. Sama jednak si¢ wycofuje

w cien, zostawiajagc innym definiowanie jej samej. Uderzajace jest to, jak bardzo norme

9 P. Matochleb, Przeplyw i ciecie — Matgorzaty Lebdy strategia przetrwania [w:] M. Lebda, Sprawy ziemi, s.
132, Poznan 2020.
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spoteczng konstruujg ojcowie, gospodarze 1 mgscy swigci porozwieszani po wiejskim domu.
Co wigcej, w oczach ojca zwierzecos¢ dzieci jest przezwyciezalna tylko za pomoca j¢zyka,
zabicie lub bycie $§wiadkiem $mierci zwierzecia i poznanie spraw lasu ,,doktadnie do same;j
krwi” to kolejne etapy oderwania dziecigcego podmiotu od natury i wprowadzenia go
w porzadek cywilizowanego $wiata. Jednocze$nie podmiotka si¢ wyrywa z takiego myslenia,
swiadomie, zwracajac uwage na tozsamos¢ krwi siostry i zwierzecia:

“do sieni wchodzi ojciec z pokrwawionym zajacem
bierze w dlonie twarz mojej siostry
widze jak krew zwierzecia 1 krew mojej siostry mieszajg si¢”

(Lebda 2020, s. 65)

Jak pisze Anouk Herman, ,,Matecznik jest zbiorkiem tajemniczym i trudnym [...]
atakze rewolucyjna niezgoda na nauki plynace zojcowskiego wychowania”?,
zdystansowane spojrzenie do przywotywanych cudzych stow i odwiecznych, patriarchalnych
zasad. Jednocze$nie wlasnie ta niezgoda ukazuje plynny, nomadyczny, stajacy si¢ kobiecy

podmiot Matgorzaty Lebdy.

6. Podsumowanie

Czas karnawatu to czas wyswobodzenia si¢ spod ograniczen, jakie naktadat na ludzi
stary porzadek, a moze przede wszystkim wyzwolenie spod naszego wewnetrznego cenzora —
sumienia. Byt to okres, kiedy mozna, a nawet trzeba bylo zachowywac¢ si¢ doktadnie na
odwrdt niz normalnie. Obrzed koronacji-detronizacji wyraza patos zmiany 1 przeistoczenia,
$mierci utozsamiajacej si¢ z narodzinami, wreszcie, jest on ujeciem wzglednosci wszelkiego
tadu spotecznego 1 hierarchii (Bachtin 1970, s. 190-193). Nomadyzm w tej perspektywie to
ten rodzaj krytycznej §wiadomosci, w ktérej sprzeciwiamy si¢ zamknigciu w spolecznie
zakodowanych sposobach myslenia czy zachowania. Co wigcej, Braidotti wykorzystuje
karnawalizacj¢ do uwydatnienia podmiotu nomadycznego, dla ktdrego mobilno$¢ odnosi si¢
do wolno$ci wymyslania nowych schematéw przedstawiania nas samych. Karnawalizacja
wiec staje si¢ dla poetek mozliwoscig odwrdcenia ustalonego porzadku 1 zaistnienia
podmiotki lirycznej-nomadki, ewaluujgcej powierzone jej kulturowe oraz spoleczne

dziedzictwo.

10 Por. A. Herman, ,, Praca we krwi". O jezyku podmiotu kobiecego i podmiotu zwierzecego w ,, Mateczniku”
Malgorzaty Lebdy [w:] ,,Zoophilologica. Polish Journal of Animal Studies”, Nr 2 (10)/2022,, s. 15.
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Na podstawie koncepcji karnawalizacji 1 podmiotow nomadycznych mozna
stwierdzi¢, ze Cykl bialy Atheny Farrokhzad i Matecznik Malgorzaty Lebdy jest poezja,
ktéra, mimo réznic kulturowych, tacza punkty wspdlne, tj.:

1) transformacja podmiotu w podmiotke liryczna,
2) przekraczanie granic,
3) wielo$¢ tozsamosci i wykorzystanie cudzego stowa.

Jesli mamy wigc uznaé zaistnienie samostwarzajacej si¢ podmiotki lirycznej w poezji,
musimy odej$¢ od czasu poza $§wigtem — 1 tym samym wejs¢ w karnawal, swigtowaé go

z Bachtinem 1 Braidotti.
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Prawo do intymnosci
The right to intimacy

Streszczenie

Intymno$¢ jest pojeciem interdyscyplinarnym i nie ma jednej definicji. Prawo do intymnos$ci wyinterpretowane
zostato z prawa do prywatnosci oraz godnosci. Prawo to pojawia si¢ zarowno w prawie migdzynarodowym, jak
i w polskim porzadku prawnym. W niniejszej pracy opisane zostaly inne prawa, ktére nie moglby istnie¢ bez
prawa do intymnosci. Naleza do nich: prawo do ochrony danych osobowych, prawa pacjenta, prawo do Zycia
rodzinnego. W artykule wskazano rowniez obszar, w ktorym prawo do intymnosci, na gruncie prawa polskiego,
jest nierespektowane.

Stowa kluczowe: prawa cztowieka, prawo do godnosci, prawo do prywatnosci, ochrona danych osobowych

Summary

Intimacy is an interdisciplinary concept and has no single definition. The right to intimacy has been interpreted
from the right to privacy and dignity. This right appears both in international law and in the Polish legal system.
This paper describes other rights that could not exist without the right to intimacy. These include the right to
protection of personal data, patient rights, and the right to family life. The paper also identifies an area in which
the right to intimacy, under Polish law, is not respected.

Key words: human rights, right to dignity, right to privacy, data protection

1. Wstep

Etymologia stowa intymno$¢ wywodzi si¢ z tacinskiego stowa intimus. Intymny jako
przymiotnik mozne oznacza¢ zarOwno mocno osobisty, jak 1 zwigzany z erotyka. Pierwszymi
synonimami, ktore kojarza si¢ z tym stowem, sg prywatny, bliski, zazyly czy tez wewngtrzny
(Oxford Latin Dictionary, 2012). Nie bez powodu intymno$¢ stanowi fundament ludzkiego
zycia. Wedlug definicji sensu largo, ktora zostata przyjeta na potrzeby pracy, intymno$¢
to glebokie 1 bliskie potaczenie emocjonalne oraz fizyczne miedzy dwoma osobami, ktére
zazwyczaj oznacza zaufanie i otwarto$¢ (An Elementary Latin Dictionary, 1963). Obejmuje
to dzielenie si¢ mys$lami, uczuciami i do$wiadczeniami z druga osoba, a takze fizyczna
blisko$¢, taka jak pocatunki czy kontakt fizyczny. Intymnos$¢ jest kluczowa w relacjach
migdzyludzkich 1 wymaga wzajemnego szacunku, zaufania 1 akceptacji. Pojecie intymnosci
pojawito si¢ wraz z rozwojem ludzkiego spoteczenstwa 1 kultury. W tradycyjnych
spoteczno$ciach, ludzie mieszkali razem w rodzinach i grupach, gdzie relacje migdzy ludzmi
byty bardzo bliskie i osobiste (Musiat, 2014, s. 3). Wraz z rozwojem spotecznos$ci, zwlaszcza

w Europie Zachodniej w czasach S$redniowiecza, pojawilo si¢ tez pojegcie prywatnosci
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1 prywatnych przestrzeni, ktore pozwolily jednostkom na tworzenie osobistych wi¢zi z innymi
1 wyrazanie swojej indywidualnosci. Ostatecznie, pojecie intymno$ci zaczeto zyskiwaé na
znaczeniu w czasach nowozytnych, wraz z rosnaca $wiadomoscia jednostkowej wolnosci
1 prawa do prywatnosci, co doprowadzito do bardziej osobistych i intymnych zwigzkow
miedzyludzkich.

Ksztaltowanie si¢i ewolucja tego pojecia stanowig podwaling do uwzglednienia
intymno$ci réwniez na gruncie innych nauk niz socjologia czy antropologia. W polskim
systemie prawnym zagadnienie intymnosci wystepuje chociazby w prawie cywilnym badz
karnym. Jednakze znaczenie intymno$ci jest coraz czeSciej dostrzegalne w obszarze
zwigzanym z prawami czlowieka. Celem niniejszego artykutu jest eksploracja zagadnienia
intymno$ci w systemie ochrony praw cztowieka na gruncie prawa polskiego. Kluczowe dla
tych rozwazan jest wskazanie zaleznosci miedzy prawem do godnosci i prawem do
prywatnos$ci w kontek$cie intymnosci oraz proba odnalezienia na gruncie prawa polskiego
ochrony intymnosci ludzkiej zar6wno wyrazonej bezposrednio, jak 1 tej, ktora nie jest

wyrazona wprost.

2. Intymnos$¢ w naukach spolecznych

Mimo, ze intymnos$¢jest pojeciem powszechnie znanym i uzywanym zarOwno
w mediach, jak 1 w nauce, to nie zostala powstala jedna definicja znaczeniowa.
Aby kompleksowo zapozna¢ si¢ z zakresem tego pojgcia, nalezy zastosowaé podejscie
interdyscyplinarne. Wiodace dziedziny nauk zajmujace si¢ badaniem 1 rozszerzaniem definicji
intymnosci, to w szczegdlnosci te skupiajace swoja uwage na cztowieku oraz spoleczenstwie.
Na potrzeby niniejszej pracy opisane zostanie, jak intymnos¢ postrzegana jest w psychologii,
socjologii oraz antropologii. Postuzy to za punkt wyjscia w rozwazaniach prowadzacych
do lepszego  zrozumienia intymnosci na gruncie nauk prawnych. Intymnos¢
z antropologicznego punktu widzenia jest postrzegana jako proces, ktory umozliwia osobie
doswiadczanie siebie w relacji z innym czlowiekiem (Smyk, 2018, s. 60). Odbywa
si¢ to na poziomie emocjonalnym, fizycznym 1 spolecznym. Podstawowym celem intymnosci
jest wzajemne zaspokajanie tych potrzeb w sposob, ktory umacnia wspdlng wiez miedzy
ludZmi i prowadzi do budowania zaufania, szacunku i wzajemnego zrozumienia. Intymno$¢
moze wystgpowa¢ w wielu kontekstach, w tym w relacjach przyjacielskich, romantycznych,
rodzinnych 1 spotecznych. W kazdym przypadku intymno$¢ jest kluczowym elementem
ludzkiego doswiadczenia, przez co wplywa na poczucie tozsamosci, bezpieczenstwa

i spetnienia. Natomiast intymno$¢ w ujeciu socjologicznym jest to specyficzna sfera zycia
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codziennego, ktora dotyczy relacji migdzy ludzmi 1 odzwierciedla blisko$¢ emocjonalng oraz
fizyczng miedzy nimi. Intymno$¢ jest sktadowa wigzi spotecznych migdzy osobami. Dotyczy
ona narastajacej potrzeby bliskosci, zrozumienia oraz akceptacji. W badaniach
socjologicznych intymno$¢ czesto jest kojarzona z relacjami rodzinno-partnerskimi,
przyjaznia, zwigzkami miedzyludzkimi, ale réwniez relacjami w szerszym kontekscie -
z naturg, religia czy sztuka (Musial, 2014, s. 4). W badaniach nad struktura spoleczng
intymnos$¢ postrzegana jest jako element wplywajacy na stabilno$¢ zwigzkoéw oraz kreowanie
tozsamosci indywidualnej i1 grupowej. W ujeciu psychologicznym intymnos$¢ oznacza z kolei
glebokie zrozumienie, zaangazowanie emocjonalne i bliskie relacje z innymi ludzmi. To
proces nawigzywania i utrzymywania bliskich relacji emocjonalnych, w ktorych wystepuja
wzajemne zaufanie, zrozumienie, troska i wsparcie. Intymno$¢ jest waznym elementem
zdrowego funkcjonowania w relacjach miedzyludzkich i ma pozytywny wplyw na
samorealizacje, samopoczucie ipoczucie wlasnej wartosci. Pionierem z tego zakresu jest
B. Wojciszke, ktory opracowat koncepcje intymnosci emocjonalnej. Opisat on potrzebe ludzi
do otwartego i zaufanego dzielenia si¢ swoimi mys$lami, emocjami i doswiadczeniami
z innymi osobami (Wojciszke, 2009, s. 9). Dowiddl, ze intymno$¢ emocjonalna jest wazna dla
jakos$ci relacji, a utrudnienia w nawigzywaniu intymnych kontaktow emocjonalnych moga
prowadzi¢ do samotnosci, depresji i powstawania nast¢pnych probleméw emocjonalnych.
B. Wojciszke takze opisat takze wplyw stereotypéw spolecznych na relacje intymne
pokazujac, jak ograniczaja one nasze zdolno$ci do otwartego i1 zaufanego dzielenia si¢
z innymi (Wojciszke, 2009, s. 9). Podobny punkt widzenia intymnos$ci przyjmuja nauki
medyczne, gdzie intymno$¢ oznacza prywatnos¢ i ochrong prywatnosci pacjenta w czasie
badan 1 zabiegdéw (Safjan, Bosek, 2018).

Nauki prawne czerpia z powyzszych dokonan w zakresie definiowania znaczenia
intymno$ci w zyciu czlowieka na przedstawionych plaszczyznach. Wieloaspektowe
rozwijanie 1 poszerzanie definicji intymnos$ci przektada si¢ wiec na rozwdj pozostajacych

w zwigzku z nig praw cztowieka, a takze na ksztalt polskiego orzecznictwa.

3. Prawo do intymnosci a prawo do godnosci i prywatnoSci
Prawo do godnosci, ktére stanowi fundament systemu ochrony praw czlowieka, jest
niezbywalne, skuteczne erga ommnes oraz stanowi szczegdlng warto$¢ bedaca istota
spoteczenstwa. Godno$¢ ludzka jest szczegOlnie chroniona konstytucyjnie, a do jej
respektowania zobowigzane s3 wiladze publiczne. Jest to przepis konstytucyjny 1 swoje

odzwierciedlenie znajduje w art. 30 ustawy zasadniczej: ,,Przyrodzona i niezbywalna godno$¢
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cztowieka stanowi zrédto wolnosci 1 praw cztowieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej
poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem wiladz publicznych” (Konstytucja Rzeczpospolitej
Polskiej, 1997 r., art. 30). Prawo do godno$ci obejmuje rowniez kwestie szacunku wobec
swego ciata, godnosci osobistej oraz niepodwazalnej wartosci moralnej. Prawo to
skorelowane jest z integralnoscig cztowieka, jego dobrami osobistymi i tozsamos$cig oraz
z prawem do prywatnosci. W tych obszarach prawa do prywatno$ci wrgcz nie mozna nie
podkresli¢ szczegdlnej roli intymnos$ci, gdyz informacjami dotyczacymi tozsamosci,
orientacji seksualnej czy wyznawanej wiary jednostka nie ma obowiazku si¢ dzieli¢. Aspekty
te ,,dotykaja w sposéb najczulszy cztowieka”, dlatego tez nazywanie powyzszych obszarow
jedynie prywatnymi ikwalifikowanie ich wylacznie do prawa do prywatno$ci moze
by¢ niewystarczajace. Na tej podstawie mozna przyjaé, ze prawo do intymnosci stanowi
wezszy zakres prawa do prywatnosci. Obszary wazne dla definicji intymnosci sg tozsame
Z tymi istotnymi z punktu widzenia prywatno$ci. Ponadto chronigc intymnos$¢ chronimy
1 prywatnos$¢, jednak w drugg strone relacja ta nie zawsze bedzie prawdziwa, poniewaz nie
kazda ochrona prywatnos$ci odbywa si¢ w warunkach zachowanej intymnosci. Z tego wynika,
ze prawo do intymno$ci moze si¢ zawiera¢ w prawie do prywatno$ci, a wiec de facto
stanowi¢ jego wezszy zakres. Te dwa prawa sa SciSle ze soba zwigzane: indywidualna
godnos¢ jest nie tylko elementem poczucia intymnos$ci, ale stanowi takze podstawowy
element tozsamosci osoby 1 jest istotnym aspektem w Zyciu prywatnym.

Powyzsze obserwacje potwierdza wyrok Sadu Apelacyjnego w Poznaniu z dnia
21 pazdziernika 2015 r., wedlug ktorego na intymno$¢ czlowieka sktada si¢ w znaczacej
mierze jego prywatnos¢ i godnos¢. Pozwala to zauwazy¢, ze prawo do intymnos$ci dotyczy
prawa jednostki do zachowania prywatnosci swojego zycia osobistego oraz ochrony przed

nieuzasadnionym ingerowaniem w swoje poczucie prywatnosci (Kapica, 2019, s. 103).

4. Prawo do intymnos$ci w wybranych obszarach prawa polskiego

4.1. Prawo do intymnosci a prawa pacjenta

Na gruncie prawa polskiego prawem do intymnosci w sposdb szczegodlny objeci
sg pacjenci (Kubiak 2016, s. 173). Pacjentom nalezy si¢ taki sam szacunek w procesie
leczenia jak osobom zdrowym. W przypadku poszanowania prawa do intymnosci tej grupy,
podstawg jest to, aby pomigdzy personelem medycznym a chorymi odczuwalny byt szacunek
niezaleznie od wieku, orientacji seksualnej, statusu spotecznego czy narodowosci. Zasada ta
realizowana moze by¢ poprzez przekazywanie pacjentowi informacji podczas badania

i informowanie na biezaco, jakie czynnos$ci s3 wykonywane (Kubiak 2016, s. 173).
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Podstawg do ochrony prawa pacjenta do intymnosci i godnosci sg akty prawne. Nalezg
do nich migdzy innymi Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Ustawa 2008)
oraz Ustawa o dzialalno$ci leczniczej (2011). Zgodnie z art. 12 kodeksu etyki lekarskiej,
lekarz powinien zyczliwie 1 kulturalnie traktowac¢ pacjentow, szanujac ich intymnos¢.
Z przepisow z powyzszych ustaw wynika, ze kazdy pacjent powinien mie¢ mozliwos¢
rozmowy z lekarzem oraz innymi przedstawicielami personelu medycznego na osobnosci.
Lekarz nie powinien omawia¢ z pacjentem jego dolegliwosci i zadawa¢ intymnych pytan
w obecnosci innych pacjentow. Kazdy z pacjentOw powinien zosta¢ przyjety na wizyte
pojedynczo, tak aby miat mozliwo$¢ przygotowania si¢ do badania oraz swobodnej rozmowy
z lekarzem.

Pacjent ma prawo do tego, aby podczas badania towarzyszyta mu osoba bliska w celu
poprawienia komfortu oraz lepszego samopoczucia. Medyk wykonujacy zabieg powinien
respektowac¢ taka prosbe (Stowinska, 2010, 393). Brak zgody na obecno$¢ osoby bliskiej
moze zosta¢ wydany tylko w przypadku, gdy istnieje prawdopodobienstwo wystapienia
zagrozenia epidemicznego lub ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne pacjenta. Wynika
zZ tego, ze personel medyczny powinien dba¢ w takim samym stopniu o zdrowie psychiczne,
jak 1 fizyczne pacjenta (Stowinska, 2010, s. 393).

Prawo do intymnos$ci obejmuje takze prawo do godno$ci i umierania w spokoju.
Personel medyczny zobowigzany jest do dolozenia wszelkich staran, aby zmniejszac
cierpienie umierajagcego cztowieka (Stowinska, 2010, s. 393). Szczegoélnej uwagi
1 zainteresowania wymagaja pacjenci, u ktorych szanse na wyzdrowienie sa niewielkie.
W procesie umierania pacjenta poszanowanie jego godnosci 1 intymno$ci powinno stanowic
najwyzsza wartos¢, poniewaz na tym etapie nie jest on w stanie sam o to zadbac¢ (Stowinska,

2010, s. 393).
4.2. Prawo do intymnosci a ochrona danych osobowych

Ochrona danych osobowych stanowi kolejng sktadowa prawa do intymnosci.
Zagadnienie to dotyczy praw jednostki do ochrony swoich danych osobowych, czyli
wszelkich informacji na temat osoby, w szczegdlnosci nazwiska, adresu, numeru PESEL oraz
danych wrazliwych. Dzigki ochronie danych osobowych jednostka ma prawo do
decydowania, jakie informacje o sobie udostgpnia innym oraz do kontroli tego w jakim celu 1
zakresie sg one przetwarzane przez instytucje 1 firmy.

Ochrona danych osobowych uwzglednia potrzebe respektowania intymnosci

i niepodwazania jej. Danymi osobowymi sg informacje o zdrowiu, pochodzeniu rasowym

189



badz etnicznym, przekonaniach religijnych, seksualnosci lub preferencjach seksualnych
(Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady, art. 9). Dane te mozna bezsprzecznie
sklasyfikowaé jako intymne i z tej przyczyny powinny by¢ przechowywane w sposob
chroniony i poufny, aby nie narusza¢ prywatnosci jednostki. Naruszeniem omawianego prawa
jest chociazby zmuszanie drugiej osoby do ujawnienia preferencji politycznych bez jej woli
(Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady, art. 9).

W catej Unii Europejskiej, w tym w Polsce, prywatno$¢ i ochrona danych osobowych
regulowane sg przez Rozporzadzenie o Ochronie Danych Osobowych (dalej: RODO).
Wprowadzenie RODO miato na celu zapewnienie spdjnego i jednolitego podejscia do

ochrony tych obszaréw zycia 0sob fizycznych (Ustawa RODO, art. 1).
4.3. Prawo do intymnosci a zycie rodzinne

Intymnos¢ jest fundamentalnym aspektem dla zawierania zwigzku matzenskiego oraz
tworzenia rodziny. Jest to spostrzezenie wazne z perspektywy osoéb homoseksualnych, ktére
stanowig okoto 9% polskiego spoteczenstwa (Raport, 2021, s. 3).

Mimo ze prawo krajowe nie zakazuje tworzenia zwigzkow jednoptciowych, to
rowniez nie przewiduje ich zalegalizowania, uniemozliwiajac takze zawarcie zwigzku
partnerskiego. Czyni to polski porzadek prawny, w tym zakresie, najbardziej restrykcyjnym
posrod wszystkich porzadkdéw krajowych panstw cztonkowskich Unii Europejskiej. Zgodnie
z art. 18 Konstytucji RP matzenstwo to zwigzek wylacznie kobiety 1 mgzczyzny. Regulacja ta
godzi w godno$¢ jednostki, jej poczucie wolnosci oraz na podstawie przytoczonych wczesniej
definicji, w jej intymno$¢. Brak mozliwo$ci zawarcia matzenstwa badz formalnie
rozumianego zwigzku powoduje bowiem trudnosci w ksztaltowaniu samej relacji, co jak
wiadomo ma kluczowe znaczenie dla pojecia relacji intymnej. Jednak jak wynika z artykutu 8
Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka (dalej: EKPC), kazdy ma prawo do malzenstwa
1 prawa do zycia rodzinnego. Przepis ten jest zgodny z regulacjami z art. 47 Konstytucji RP.
Przepis ten gwarantuje kazdemu ochrone prawng Zycia prywatnego i1 rodzinnego. Panstwo
polskie jest przy tym zobowigzane do zapewnienia ochrony wszystkim obywatelom, réwniez
tym, ktorzy zyja w zwigzkach jednoplciowych. Dlatego tez legalizacja zwigzkow partnerskich
badZz malzenskich osob nieheteronormatywnych stanowitaby realizacj¢ konstytucyjnych
zatozen. Brak mozliwo$¢ zawarcia zwigzku w przypadku oséb homoseksualnych w sposéb
bezposredni godzi réwniez w obszary psychologiczne i socjologiczne tych jednostek. Jak
zostalo juz zasygnalizowane, kwestie intymnos$ci skorelowane sg nie tylko z kwestiami

prawnymi. Brak ochrony intymnosci prowadzi w konsekwencji do sytuacji, w ktorej oprocz
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aspektow prawnych, brak regulacji matzenstw i1 zwigzkéw partnerskich odbiera osobom
homoseksualnym fundamentalne prawo do godnos$ci i prywatnosci. Warto rowniez zwrdcic¢
uwage na to, ze odbierajac parom homoseksualnym mozliwos¢ zawarcia zwigzku
matzenskiego, narusza si¢ rowniez ich prawo do tozsamosci. Jest to niezgodne z artykutem 19
Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka, na podstawie ktorego chronione jest prawo do
wyrazania siebie. Jednoznaczny jest komentarz komitetu przeciwko torturom ONZ na temat
sytuacji par jednoplciowych w Polsce: ,,ani Ustawa [0 rownym traktowaniu], ani Kodeks
karny, nie ustanawiajag adekwatnej i konkretnej ochrony przed dyskryminacja z powodu
orientacji seksualnej” (Komitet Przeciwko Torturom, 2013, pkt 25).

Dostosowanie przepisow wykluczajacych tak, aby osoby homoseksualne nie byly
obywatelami stygmatyzowanymi, mialo miejsce we Wloszech. Po zapadnigciu wyroku
Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka w sprawie Oliari 1 inni przeciwko Wtochom, kraj
ten znowelizowal przepisy kodeksu rodzinnego (Wyrok, 2017). Powodem, tak jak
w przypadku Polski, byto wskazanie, ze obecny stan prawny narusza godno$¢ i intymnosé
0s6b homoseksualnych oraz godzi w przepis wspomnianego wczesniej art. 8 EKPC (Biuletyn
Informacji Publicznej RPO, 2020). Przykltad ten wydaje si¢ by¢ reprezentatywny
w kontekscie rozwazan nad prawem do intymnosci. Rozwoj spoteczenstwa i prawa w sposob
naturalny stwarza sytuacje, w ktorych umiejetna adaptacja przepisow prawnych moze
prowadzi¢ do tworzenia panstwa przyjaznego obywatelom, ktére ich nie kategoryzuje.
Panstwu wloskiemu udalo si¢ rozpozna¢ ten moment i pozytywnie przystosowaé¢ do

koniecznosci ochrony intymnosci.

5. Podsumowanie

Prawo do intymnos$ci odgrywa istotng role w ksztaltowaniu si¢ cziowieka. Dlatego
wyodrebnienie tego prawa 1 jego osobne rozpatrywanie ma szczegdlne znaczenie
w przypadku poczucia bezpieczenstwa jednostki. Bez zapewnienia obywatelom prawa do
intymnosci nie jest mozliwe tworzenie spoteczenstwa opartego szacunku do jednostki. Z tej
przyczyny chronienie tego prawa powinno byc¢ priorytetem dla ustawodawcy. Pierwszy krok
w tym kierunku stanowitoby wyodrebnienie tego prawa i popularyzacja zagadnien z nim
zwigzanych. W ten sposob jednostka posiadajaca prawo do ochrony swojej intymnosci
miataby szanse na harmonijne uczestnictwo w zyciu spolecznym. Jest to szczegolnie istotne
w obecnych czasach, w ktorych silnie akcentuje si¢ poczucie tozsamosci i odrebnosci

cztowieka. Zapewnienie prawa do ochrony intymnosci jest konieczne, aby chroni¢ jednostke
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przed naduzyciami ze strony zaréwno innych ludzi jak i wtadz. Potwierdza to S. Suta (1994,
s. 104), wedtug ktorego sfera intymna zastuguje na szczeg6lng i petng ochrong prawna.

Zauwazalne jest, ze w pewnym zakresie polskie prawodawstwo podaza
za wspotczesnymi wyzwaniami prawnymi. Jednakze, w dalszym ciggu pozostaje znamienna
kwestia wykluczenia par homoseksualnych. Wedlug raportu z badan fundacji Jestesmy
rodzing ,,Co mysla Polacy i Polki o rodzinach os6b LGBT+?” w Polsce gospodarstwo
domowe prowadzi okolo pieédziesigciu tysiecy jednoptciowych par, ktére nie maja szans na
to, aby zalegalizowac¢ sw0j zwigzek i sta¢ si¢ pelnoprawng rodzing (Raport, 2021, s. 4).

Na podstawie powyzszej analizy 1 przedstawienia w sposdb kompleksowy, aczkolwiek
niewyczerpujacy, zagadnienia intymnos$ci, nalezy stwierdzi¢, ze na gruncie prawa polskiego
konieczno$¢ ochrony intymnos$ci jest dostrzegana i czg¢sciowo respektowana. W niektérych
jednak przypadkach kwestia ta wymaga poprawy. Stanowi to podstawe do dalszych prac

1 poglebionych badan w tym obszarze.

6. Bibliografia

Biuletyn Informacji Publicznej RPO (2020), Nieuregulowanie zwigzkow jednoptciowych w Polsce narusza
ochrong prawa do zycia prywatnego. Stanowisko RPO dla ETPC. Pobrano 29 czerwca 2023 z
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-nieuregulowanie-zwiazkow-jednoplciowych-narusza-prawo-do-zycia-
prywatnego

An Elementary Latin Dictionary (1963), Oxford University Press, Oxford.
Fajgielski P. (2019), Prawo ochrony danych osobowych. Zarys wyktadu, Warszawa: Wolters Kluwer .

Kapica K. (2019), Prawo do informacji publicznej a jego ograniczenie ze wzgledu na prywatnosé osoby fizycznej
— ujecie konstytucyjne, Warszawa.

Kubiak K. (2016), Prawo pacjenta do intymnosci i poszanowanie godnosci, Czes¢ I, Medycyna Paliatywna
2016, 8(4), 173-181.

Musial M. (2014), Intymnos¢ i jej wspolczesne przemiany. Studium z filozofii kultury, Poznan: Universitas.
Oxford Latin Dictionary (2012), Oxford University Press, Oxford.
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z 10 grudnia 1948 r. http://libr.sejm.gov.pl/tek01/txt/onz/1948. html

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE z 27.04.2016 w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE. Pobrano 29 czerwca 2023 z https://uodo.gov.pl/pl/404/224

Safian M., Bosek L. (red.) (2018), System Prawa Medycznego, t. 1 — Instytucje prawa medycznego, Warszawa.
C.H. Beck

Stowinska A. (2010), Forum Medycyny rodzinnej, tom 4 nr 5.

Smyk K. (2018), Intymnos¢ — dyskurs intymny — antropologia intymnosci. Prolegomena, Lublin: Polskie
Towarzystwo Ludoznawcze.

Stowarzyszenie Mito$¢ nie wyklucza (2021), Jestesmy rodzing. Co myslg Polacy i Polki o rodzinach osob
LGBT+? Raport z badan. Pobrano 29 czerwca 2023 z https://mnw.org.pl/biblioteczka/raport-jestesmy-rodzina/

Sut P. (1994) Ochrona sfery intymnos$ci w prawie polskim — uwagi de lege lata i de lege ferenda, Ruch
Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny, z. 4, 104.

United Nations Committee against Torture (2013), Concluding observations on the combined fifth and sixth
periodic reports of Poland. Pobrano 29 czerwca 2023 zZ

192


https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-nieuregulowanie-zwiazkow-jednoplciowych-narusza-prawo-do-zycia-prywatnego
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-nieuregulowanie-zwiazkow-jednoplciowych-narusza-prawo-do-zycia-prywatnego
https://bonito.pl/wydawnictwo/Universitas/
http://libr.sejm.gov.pl/tek01/txt/onz/1948.html
https://uodo.gov.pl/pl/404/224
https://mnw.org.pl/biblioteczka/raport-jestesmy-rodzina/

http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=6QkG1d%2fPPRiCAqhKb7yhsrOyVMLY 8ltqp7el
paWy9%2{zhpqAgxIvOWYIHQRBCyv6Z5WSAJ4meQ2leadvsI8k3h%2fQY3d6Rp6d2fr%2fQBcDS8lelihupgGz
ImqabAYJnfd9HS

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej Dz.U. 2011 nr 112 poz. 654.
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20111120654/U/D20110654Lj.pdf

Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych Dz.U. 2018 poz. 1000.
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20180001000/U/D20181000L;.pdf

Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta Dz.U. 2009 nr 52 poz. 417.
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20090520417/U/D20090417L;j.pdf

Wojciszke B. (2009), Psychologia mitosci, Sopot: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Wyrok Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka z dnia 14 grudnia 2017 r. 26431/12. Prawo do poszanowania
zycia prywatnego i rodzinnego. Obowiqgzek uznawania przez panstwo w jakiejs formie prawnej malZenstw
Jednoplciowych zawartych za granicq. https://sip.lex.pl/orzeczenia-i-pisma-urzedowe/orzeczenia-sadow/2643 1-
12-prawo-do-poszanowania-zycia-prywatnego-i-522502709

Wyrok SA w Poznaniu z 21 pazdziernika 2015 r., [ ACa 475/15. Portal Orzeczen Sagdéw Powszechnych. Pobrano
29 czerwca 2023 Z
https://orzeczenia.poznan.sa.gov.pl/content/$N/153500000000503 I ACa 000475 2015 Uz 2015-10-21 001

193


http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=6QkG1d%2fPPRiCAqhKb7yhsr0yVMLY8Itqp7eIpaWy9%2fzhpqAgxIv0wYIHQRBCyv6Z5WSAJ4meQ2Iea4vsJ8k3h%2fQY3d6Rp6d2fr%2fQBcD8IeIihupgGzImqabAYJnfd9HS
http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=6QkG1d%2fPPRiCAqhKb7yhsr0yVMLY8Itqp7eIpaWy9%2fzhpqAgxIv0wYIHQRBCyv6Z5WSAJ4meQ2Iea4vsJ8k3h%2fQY3d6Rp6d2fr%2fQBcD8IeIihupgGzImqabAYJnfd9HS
http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=6QkG1d%2fPPRiCAqhKb7yhsr0yVMLY8Itqp7eIpaWy9%2fzhpqAgxIv0wYIHQRBCyv6Z5WSAJ4meQ2Iea4vsJ8k3h%2fQY3d6Rp6d2fr%2fQBcD8IeIihupgGzImqabAYJnfd9HS
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20111120654/U/D20110654Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20180001000/U/D20181000Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20090520417/U/D20090417Lj.pdf
https://sip.lex.pl/orzeczenia-i-pisma-urzedowe/orzeczenia-sadow/26431-12-prawo-do-poszanowania-zycia-prywatnego-i-522502709
https://sip.lex.pl/orzeczenia-i-pisma-urzedowe/orzeczenia-sadow/26431-12-prawo-do-poszanowania-zycia-prywatnego-i-522502709
https://orzeczenia.poznan.sa.gov.pl/content/$N/153500000000503_I_ACa_000475_2015_Uz_2015-10-21_001

Aleksandra Cholewa-Domanagi¢

Institute of Management

Doctoral School of the University of Szczecin
University of Szczecin
aleksandra.cholewa-domanagic@phd.usz.edu.pl
ORCID: 0000-0001-7444-311X

Leveraging blockchain technology for traceability and ESG data reporting
in the mining industry

Wykorzystanie technologii blockchain do identyfikowalnoéci i raportowania danych ESG
w przemysle wydobywczym

Summary

The mining industry plays a critical role in global economic development, but it is often associated with
challenges related to transparency, traceability, and environmental, social, and governance (ESG) data reporting.
This article explores the potential of blockchain technology and its benefits, such as decentralisation,
immutability, and transparency, to address these challenges and enhance sustainable practices in the minerals’
supply chains.

Keywords: blockchain, traceability, mining, ESG reporting

Streszczenie

Przemyst wydobywczy odgrywa kluczowa rolg w globalnym rozwoju gospodarczym, ale czesto wigze si¢
zZ wyzwaniami zwigzanymi z przejrzystoscia, identyfikowalnos$cig oraz raportowaniem danych srodowiskowych,
spotecznych i tadu korporacyjnego (ESG). W artykule zbadano potencjat technologii blockchain i jej zalety,
takie jak decentralizacja, niezmienno$¢ i przejrzystos¢, aby sprosta¢ tym wyzwaniom i ulepszy¢ zrownowazone
praktyki w tancuchach dostaw mineratow.

Stowa kluczowe: blockchain, przejrzystosé, gornictwo, raportowanie ESG

1. Introduction

The mining industry and the development of sustainable minerals value chains are
necessary for the broader implementation of green energy transformation and global
economic growth. Transparency of mining operations, traceability of the data related to
minerals' origin, and generated environmental footprint have become critical questions in the
last decade (Steele-Schober, 2021). The focus is also on the social aspects of sustainable value
chains, as consumers increasingly expect sellers to disclose information on social
sustainability. In contrast, sellers face the challenge of traceability in their multi-tier global
supply chains (Venkatesh et al., 2019).

Managing data, transferring data, precise data flow, and maintaining the immutable
records of mining data represents a challenge. Particular information flow in a supply chain
(SC) improves profitability. Distorted information in SC results in coordination and
transaction issues that diminish trust between SC partners (Dnyaneshwar J. et al., 2021).
Conventionally available, centralised traceability solutions are not preferable for supply

chains as they are exposed to many problems, such as data manipulations, single points of
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failure, etc. Blockchain, the recently emerged distributed ledger technology, is gaining
popularity with its tremendous applications in various fields, particularly supply chain
management (Sunny et al., 2020). A fundamental advantage of this system is that it resolves
problems of disclosure and accountability between individuals and institutions whose interests
aren’t always aligned. The minerals industry seems to be a natural market for blockchain
technology, as it has global and complex supply chains (Casey & Wong, 2019). This paper
presents an overview of the technology (section 2) and the various blockchain-based
traceability solutions already implemented in the mining & and processing sector (section 3).
For the convenience of readers, the review of the blockchain-based traceability solutions is
clustered thematically. The author analyses the challenges related to technology
implementation and presents conclusions (section 4). These aspects contribute to a better
understanding the practical aspects of managing new technologies. Ten in-depth interviews
were conducted with mining industry experts, traceability advisors, and blockchain
developers supported by database research and data gathering at three mining sites and two
processing facilities in the Great Lakes Region. Field research was conducted during a study
visit in February 2023. The article contributes significantly to the discipline of management
sciences by combining management theory with practical applications of modern technologies
and showing how technological innovations can influence supply chain and quality
management in industry. Implementing the above contribution to the discipline manifests in
providing valuable management and quality insights, highlighting the importance of
technology for transparency, traceability, and ESG reporting for overall sustainable
development, which is essential for management theory and practice. Research limitations
included several critical aspects related to the scope of research, scalability and integration,
and legal and regulatory challenges. Additionally, because blockchain technology is relatively
new and constantly developing, there are limitations related to the timeliness and future
validity of the conclusions. Rapid changes in technology may render some applications

obsolete.

2. Blockchain technology
The intense development of the internet transformed how we access data, store them,
and transfer them from participant to participant. Still, even with the most secure and
advanced data storage, the options for losing, corrupting, changing, censoring, and hacking
exist. Presented in 2008 as a method of verifying cryptocurrency transactions, blockchain

consists of a time-stamped, append-only series of blocks of immutable data not owned by a
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single entity (Tucker, 2019). As the Internet was the first native digital medium for
information, blockchain is the first native digital medium for value (Tapascott & Tapascott,
2016). The internet transformed how we view data and create value; blockchain might change
how we exchange value and whom we trust to enable the transformation of a highly
fragmented and complex industry.(Nguyen et al., 2019)

Marco Iansiti and Karim R. Lakhani summarised that blockchain has five basic
principles: distributed database system, peer-to-peer transmission, transparency with
pseudonymity, irreversibility of records, and computational logic (lansiti & Lakhani R.,
2019). Distributed digital ledger technology (DLT) keeps a record of every transaction
securely and reliably. A blockchain is just one type of DLT, a sub-category of a broader
definition, much like how gold falls under the umbrella term of precious metals. (Campbell,
2018) . The DLT means that the ordered list of transactions is replicated over multiple nodes,
which not only keeps replicas of the data on the blockchain but also needs to agree on each
transaction order. Blockchain creates a consecutive chain of encrypted and hashed blocks of
data. Every block is timestamped and linked to the previous block through the associated
hash.

Public (permissionless) and private (permissioned) blockchain protocols are the two
most common types of technology. A public blockchain network is entirely open and
accessible, and anyone, without permission, can join and participate in its core activities.
(Iredale, 2021). Private blockchains run on a shared database with a blockchain structure that
requires participants to obtain permission before reading or writing to the chain. The chosen
transaction consensus model is critical as the original - proof of work (PoW) is highly energy-
consuming (Miskiewicz et al., 2022). Nowadays, proof of stake (PoS) or proof of

authorisation (PoA) seems preferable for traceability and ESG reporting tools.

3. Blockchain implementation in the mining and processing industry

In the mining sector, a push for greater data transparency and access to information
was imposed on producers and mining companies through advanced regulations related to
nonfinancing and traceability reporting (Loch et al., 2023). Still, it was also triggered by the
increasing customer pressure. Some of the questions put towards crucial actors of the minerals
supply chains - mining companies, traders, and eventually retailers- were related to the origin
of the mineral and how it was mined, traded, blended, transported, manufactured, or
produced. Customers and regulatory institutions want to know the impact of mining in the

communities, whether human rights are respected at each stage of the supply chain cycle,
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what the environmental footprint of products is, and whether the product can be recycled.
Such information has traditionally been challenging to obtain given that mining & metals
supply chain operations are formed from vast, geographically diverse, multi-tiered, and
dynamic webs of disparate stakeholders (Campbell & Omietanski, 2018). At the same time,
the effective management and coordination of supply chains and compliance with different
regulations all over the globe require the sharing of a wide range of data. Blockchain is
already the gateway to a new era, offering the tools to monitor and confirm compliance with
sustainability and environmental and ethical standards. The extractive industry has adopted it
in the last decade years.

It is being used for tracking the origin of the minerals and providing details on their
processing route up to the implementation at the end used product/device, ESG data
monitoring and delivery, laboratory analysis data - independently being delivered to chosen
stakeholders (potential investors) — without the involvement of the mine site in question,
logistic data transfer, smart contracts, as well as mine equipment performance notification.
Mining executives are looking at how to implement blockchain-based systems in their
databases. One of the easiest ways to implement technology is to use it internally as a
database for applications for managing physical and digital assets (Iansiti & Lakhani R.,
2019), providing the ESG data scope and traceability information to the supply chain
participants. The critical question for the mining executives is the system's architecture
(Berke, 2019). More prominent mining companies or recognised brands focus on developing
their private blockchain solution. More minor participants work with established blockchain
platforms, often customising them jointly with the blockchain provider to the specific
commodity using private or public but permissioned blockchain protocol.

The diamond industry was eager to implement solutions for the traceability of its
products. The pressure increased with the start of Russian aggression in Ukraine. World
diamond producers want to assure their retailers that products come from legal and compliant
sources. For this research, two separate blockchain diamond solutions were analysed. Top
brand De Beers has decided to create its private blockchain platform, TractrTM. De Beers
sight holders have an instance of Tracr™: which means they are like a node within De Beers'
more comprehensive blockchain network. Instance allows them to upload all the diamond
data: source or origin, 4Cs, all details of the stone at each stage of its processing - when it’s in
the rough stage, in the split stage, in the polished stage, grading report, and its unique Tracr™
ID. Retailers have their Tracr™ ID number. They can go online to a secure website to log in

and verify the data for the diamond. The current state of the technology and information is
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given — the company confirms that the diamond comes from the checked De Beers source and
was mined in one of four countries of operation: Botswana, Canada, Namibia, and South
Africa.

The second analysed case was the joint project done by a Belgium-based processing
and trading company — HB Antwerp, in consortium with Botswana mining company — Lucara
and technology provider — Microsoft. The blockchain ledger is built on Microsoft Azure and
an enterprise resource planning system using Microsoft Dynamics 365. Data from each
diamond is stored in a proprietary IoT device, with any action documented in the ledger, and
uploaded to Power BI, Microsoft’s data visualisation platform, to provide governments and
mining companies with a real-time view of their diamonds’ value appreciation. The link to a
ledger includes information on the diamond for the customer. Like the solution developed by
De Beers, the blockchain follows the stone at each stage of its processing and can identify the
exact location of its excavation.

Gold is on the list of conflict minerals, has been traditionally associated with human
rights abuses, and is the subject of numerous regulations specific to each region and
regulatory framework. Several solutions are offered for gold traceability tracking based on
blockchain, but one initiative has a chance to become a leading one. The Gold Bar Integrity
Programme — was developed by the London Bullion Market Association (LBMA) and the
World Gold Council (WGC) to implement an international system of gold bar integrity, a
chain of custody, and provenance. Three main risks the project was targeting are where the
gold comes from, who has traded it, and whether it is counterfeit — gold and really from the
LBMA refinery. The GBI Pilot was launched in March 2022 and concluded in July 2022.
They worked with two service providers, Axedras and Peer Ledger. Over 30 participants took
part in the pilot across 13 locations, including the UK, Europe, USA, Canada, Australia, and
South Africa, and saw 16 test cases completed. The project is being continued by the
members, who are still keenly running scenarios between themselves to test ‘real-world
scenarios.

The ESG data monitoring and traceability solutions for other minerals and metals are
designed as per the requirements and challenges its mining and processing brings. Several
companies on the market provide plug-in products to the mining sector. Built on Hyperledger,
Circular, Peer Ledger, Everledger, RSC Global, and many other smaller providers offer
private protocol solutions. The essential product for cobalt tracking is provided by —

ReSource, which works with the entire cobalt supply chain, from mines in the Democratic
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Republic of the Congo to the EV producers. Among the companies implementing ReSource
are CMOC, ERG, Glencore, LG, Tesla, Umicore, and more.

One of the critical solutions for the traceability of the origin of conflict minerals — tin,
tungsten, tantalum, and gold- has been developed by European-based startup Minespider and
was initially built on Ethereum. The solution was piloted in Peru and eventually implemented
via its public permissioned blockchain platform, where transactions are conducted with the
PoA consensus mechanism. The Minespider’s solution was dedicated to upstream members of
the supply chain and downstream end-users willing to work on a supply chain mapping
exercise. The data management and transfer's security and privacy are achieved through a
layers database system. Each member of the supply chain decides if data that are being
generated at his level are put into the public data lawyer — available to anyone after scanning
the product (mineral or metal) product passport, or to the transparent data layer - available
only to the participants of the same supply chain, or to the private data lawyer — available only
to two directly engaged members of the supply chain.

While a more significant number of small and mid-size mining companies and
smelters work with blockchain services providers, one of the biggest mining companies —
listed in most of the rankings in the top 5 — Rio Tinto, has decided to build its blockchain
platform for ESG tracking of its aluminium. The private protocol-based platform is called
Start Responsible, and its end users can see environmental, social, and governance
information across ten areas, including aluminium carbon footprint, water use, and recycled
content, at each step of aluminium processing, from bauxite mines to refining, product, retail,

and recycling.

4. Conclusions

Although implementing blockchain technology for the traceability of complex mineral
supply chains brings benefits, there are still significant challenges related to its more
comprehensive implementation. The technology is less than two decades old, poorly
understood, and, as such, is subject to much hype. This combination creates a natural barrier
to entry and has likely caused stakeholders to take a wait-and-see approach (Harvey et al.,
2019). The underlying cost of implementing blockchain technology is significant. Scalability
and interoperability are the following top challenges, significantly as the number of private
and public blockchains rises (Gupta, 2019). Truly innovative deployments of blockchain

require a match between blockchain’s specific benefits and use cases that enable realising
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these benefits, followed by dedicated hard work to get it right and embed it in organisations
and industries. (Mulligan et al., 2018)

Nevertheless, blockchain’s role in sustainable and transparent minerals supply chains
could be a game-changer thanks to its ability to promote traceability, transparency, and
security through open, peer-to-peer, and incorruptible data sharing. This mitigates the risk of
unethical practices such as illegal mining or human rights abuses and helps meet increasing
consumer demands for responsibly sourced minerals. As the technology develops and
matures, we will observe changes and emerging applications of blockchain solutions for the
minerals sector. Joint efforts and multistakeholder collaborations are needed to overcome
potential challenges related to its more comprehensive implementation. This technology
should be seen as foundational, creating a new foundation for data ownership and

accountability (Iansiti & Lakhani R., 2019).
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Strategia rozszerzania marki na produkty ekologiczne a zachowania

konsumentow: Czy zielona transformacja marki zawsze si¢ oplaca?
Green brand extension strategy and consumer behavior: Does the green brand transformation
always pay off?

Streszczenie

Celem artykutu jest dokonanie syntezy przedstawionych w literaturze czynnikéw oraz mechanizmoéow
ksztaltujacych zachowania konsumentdéw w odpowiedzi na stosowanie przez przedsigbiorstwa strategii
rozszerzania marki na produkty ekologiczne. Problematyka zwigzana z rozwojem produktow przyjaznych
srodowisku jest waznym nurtem badawczym w ramach nauk o zarzadzaniu i jako$ci. Brakuje jednak syntezy
aktualnego stanu wiedzy w zakresie zwigzku pomiedzy stosowaniem strategii rozszerzania marki na produkty
ekologiczne a zachowaniami konsumentow. W artykule podjeto probe wypeienia tej luki badawcze;j,
postugujac si¢ metoda systematycznego przegladu literatury. Na podstawie przegladu stwierdzono, iz w pracach
poswieconych relacji pomigdzy strategia rozszerzania marki na produkty ekologiczne a zachowaniami
konsumentoéw jako zmienne zalezne rozpatrywano najczeséciej postawe konsumentéw wobec nowych produktow
ekologicznych, na ktore rozszerzane sg marki oraz intencje zakupu tego typu produktow. Wskazano roéwniez
zwiazane z marka, produktem oraz cechami indywidualnymi konsumenta czynniki determinujace zachowania
konsumentéw w odpowiedzi na rozszerzanie marki na produkty ekologiczne.

Stowa kluczowe: produkty ekologiczne, zielony marketing, zachowania konsumentow, systematyczny przeglad
literatury

Abstract

The purpose of this paper is to synthesize the extant literature on factors and mechanisms driving consumer
behavior in response to companies’ use of green brand extension strategy. Green product development is an
important research stream within management and quality sciences. However, the synthesis of current
knowledge on the relation between the brand extension strategy and consumer behavior is still to be studied.
This study attempts to fill this research gap with the use of a systematic literature review. Based on the review, it
was found that consumers’ attitude toward green brand extension products and purchase intention for such
products are the most often considered dependent variables in studies on green brand extension strategy and
consumer behavior. Several brand-related, product-related and consumer-related characteristics were also
identified as determinants of consumer behavior in response to green brand extension.

Keywords: green products, green marketing, consumer behavior, systematic literature review

1. Wstep
Strategia rozszerzania marki na produkty ekologiczne, czyli wprowadzanie przez
przedsigbiorstwa do sprzedazy nowych, przyjaznych $rodowisku produktéw oznaczonych
obecnymi juz wczesniej na rynku markami, zyskuje na popularnosci w dobie coraz wigkszej
troski spoleczenstwa o $rodowisko. Strategia ta jest konsekwencjg wdrazania 1 stosowania
przez gestoroOw marek zasad zielonego zarzadzania; moze tez by¢ jednym z narzedzi
stuzacych zielonej transformacji marki, nazywanej réwniez ,.ekologizacja marki” (ang.

greening the brand; Ackerstein, Lemon, 2017).
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Rozszerzanie marki na produkty ekologiczne moze by¢ zrodlem przewagi
konkurencyjnej dla marki, ktorej gestor decyduje si¢ na taki krok (Olsen, Meling Samuelsen,
Pappas, Warlop, 2022). Co istotne, rozszerzanie marki na produkty przyjazne $rodowisku
pomaga takze gestorom marek dotrze¢ do nowych segmentoéw nabywcow, migdzy innymi
rosngcej grupy konsumentdéw, dla ktorych istotne sg kwestie zwigzane z ekologig (Sharma,
Aswal, Paul, 2023). Konsumenci moga jednak w r6zny sposob reagowac na stosowanie przez
przedsigbiorstwa strategii rozszerzania marki na produkty ekologiczne, a ich zachowania
moga by¢ warunkowane przez roézne czynniki. Z tej perspektywy istotne jest wskazanie
determinant zachowan konsumentow w odpowiedzi na rozszerzanie marki na produkty

przyjazne srodowisku oraz interakcji pomigdzy tymi determinantami.

2. Strategia rozszerzania marki na produkty ekologiczne

Wprowadzanie na rynek nowych produktow moze by¢ jednym z narzedzi budowania
pozycji rynkowej marki (Gielens, 2012). Nowe produkty pozwalaja zwigksza¢ penetracje
marki poprzez budowanie szerokiego asortymentu atrakcyjnego dla réznych segmentow
konsumentéw (Tanusondjaja i in., 2018) oraz kreowa¢ unikalng propozycje wartosci (Cooper,
2019). Zmieniajace si¢ preferencje konsumentow, coraz krotszy cykl zycia produktow, postep
technologiczny umozliwiajacy coraz szybsze wprowadzanie produktéw na rynek oraz rosnaca
presja konkurencyjna w wielu branzach wymuszaja wrecz na producentach regularne
wprowadzanie innowacji produktowych (Griffin, 1997; Jreissat, Makatsoris, 2022).

Duza cze$¢ wprowadzanych obecnie na rynek innowacji produktowych stanowig
produkty ekologiczne, nazywane réwniez zielonymi produktami (Wieteska, 2016),
produktami przyjaznymi §rodowisku (Mankowska-Wrébel, 2015), ekoproduktami (Zaremba-
Warnke, 2011) lub produktami zgodnymi z kryteriami §rodowiskowymi (Karwowska, 2021).
Produkty ekologiczne, definiowane jako dobra materialne lub niematerialne, ktore
minimalizujg bezpos$redni 1 posredni wplyw na Srodowisko w calym cyklu zycia, podlegajac
aktualnym uwarunkowaniom technologicznym i naukowym (Sdrolia, Zarotiadis, 2019),
zyskuja naznaczeniu nie tylko w przemysle, lecz rowniez na rynkach produktow
szybkozbywalnych (IRi, NYU Stern, 2022). Produkty te sa najczesciej opisywane za pomocg
atrybutéw takich jak: ,naturalny”, ,,czysty”, ,nadajacy si¢ do recyklingu”, ,,organiczny”,
»,hadajacy si¢ doponownego uzycia®, ,wykonany z materiatow =z recyklingu”,
,biodegradowalny”, ,,w zredukowanym opakowaniu”, ,,bez szkodliwych substancji”, ,bez
(sztucznych/zbednych) dodatkow”, ,bez produktow odzwierzecych” 1 ,nietestowany na

zwierzetach” (Olsen, Slotegraaf, Chandukala, 2014).
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Gestorzy marek o silnej pozycji rynkowej moga osigga¢ korzysci wynikajace
z wprowadzenia na rynek nowego rodzaju produktu, w tym produktu ekologicznego,
pod marka juz istniejaca, zakorzeniong w swiadomosci konsumentow. Strategia ta zostala
opisana w literaturze przedmiotu pod pojeciem strategii rozszerzania marki (ang. brand
extension strategy; Tauber, 1981, za: Witek-Hajduk, 2019), okreslanej w polskojezycznych
opracowaniach rowniez jako rozcigganie marki (Garbarski, 2014). W ramach strategii
rozszerzania marki wyr6znia si¢ dwa sposoby rozciggania marek na nowe produkty:

- rozszerzanie linii (ang. line extension), czyli oferowanie nowych wariantow produktow
przeznaczonych dla nowych segmentow rynku pod istnicjagcg markg w obrebie kategorii
produktowej, w ktorej juz wczesniej oferowano produkty oznaczone tg marka (Aaker,
Keller, 1990);

- rozszerzanie marki (ang. brand extension), niekiedy nazywane rozszerzaniem marki
na nowe kategorie produktow (Goérska-Warsewicz, 2009), definiowane jako oznaczanie
istniejacag marka nowych produktow nalezacych do grupy produktowej, w ktorej
nie oferowano wcze$niej produktéow oznaczonych tg markg (Farquhar, 1989).

Najczesciej stosowanym w praktyce gospodarczej sposobem nadawania marki nowym
produktom jest rozszerzanie linii. Literatura wskazuje, ze 89 procent nowych produktow
na rynku stanowig rozszerzenia linii, 6 procent — rozszerzenia marki, za§ jedynie 5 procent
nowych produktéw oznaczanych jest zupetnie nowg marka (Nijssen, 1999).

Istotng kwestia w badaniach nad strategig rozszerzania marki jest stosowany aparat
pojeciowy. Istniejagca dotychczas na rynku marka, ktéra oznaczane sa nowe produkty, jest
okreslana w literaturze jako marka rozszerzana (Witek-Hajduk, 2019) lub marka macierzysta
(Garbarski, 2014). Gestorzy marek, realizujac strategie rozszerzania marki, mogg oznaczac
nowe produkty nazwami rozszerzanych marek w niezmienionej formie (np. kosmetyki
oznaczone markg Sinsay, oferujaca réwniez odziez, obuwie i1 akcesoria), moga takze
korzysta¢ z submarek (np. napoje roslinne Tymbark Just Plants, oznaczone submarka marki
Tymbark).

Efektywnie realizowana strategia rozszerzania marki na produkty ekologiczne moze
znaczaco przyczyni¢ si¢ do wzmocnienia rozszerzanej marki. Sukces strategii rozszerzania
marki w duzym stopniu zalezy jednak od konsumentow bedacych grupa docelowa produktu,
na ktory marka jest rozszerzana — ich postaw, intencji oraz zachowan. Nie zawsze nowe
produkty ekologiczne, na ktére rozszerzane s3 marki, spotykaja si¢ z akceptacja

konsumentéw. Badania wskazuja, iz nowe produkty o charakterze ekologicznym osiagaja
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wrecz nizszy poziom sprzedazy niz konwencjonalne nowe produkty, ktére nie sa opisywane
za pomocg atrybutow zwigzanych z ekologig (van Doorn, Risselada, Verhoef, 2021).

Nowe produkty ekologiczne oznaczone juz istniejacymi markami r6znig si¢ nie tylko
od konwencjonalnych nowych produktow, ktore nie sa pozycjonowane jako ekologiczne,
ale takze od nowych produktow ekologicznych oznaczonych zupelnie nowymi markami.
Marki o0 ustabilizowanej pozycji rynkowej roznig si¢ bowiem od zupelnie nowych marek
okreslonym zestawem skojarzen, ktore wywoluja w umystach konsumentow (Pina, Iversen,
Martinez, 2010). Skojarzenia te moga pozytywnie wptywac¢ na zachowania konsumentow
wobec produktow ekologicznych, na ktére rozszerzane sg marki. Ich wplyw moze by¢ jednak
réwniez negatywny, szczeg6élnie wtedy, gdy wsrdd konsumentéw dominujg nieprzychylne
przekonania na temat marki. Ponadto nowe produkty ekologiczne oznaczone istniejacymi juz
wczesniej markami charakteryzuja si¢ wyzszym poziomem przypisywanego im przez
konsumentéw ryzyka niz produkty oznaczone catkowicie nowymi markami (van Doorn,
Risselada, Verhoef, 2021), co moze dodatkowo réznicowac¢ zachowania konsumentow.

Powyzsze spostrzezenia wskazuja, iz problematyka rozszerzania marki na produkty
ekologiczne moze stanowi¢ ciekawy kierunek badan. Dotychczas nie powstaly jednak
opracowania majace na celu syntez¢ wiedzy w zakresie zwigzku pomiedzy stosowaniem
strategii rozszerzania marki na produkty ekologiczne a zachowaniami konsumentow, w tym
determinant ksztaltujacych zachowania konsumentéw w odpowiedzi na stosowanie tej
strategii. Biorgc pod uwagg tak okreslong luke badawcza, postawiono pytanie badawcze:

PB. Jakie determinanty zachowan konsumentow w odpowiedzi na stosowanie strategii

rozszerzania marki na produkty ekologiczne sq wymieniane w swiatowej literaturze?

3. Metodyka badan

Zastosowang w artykule metoda badawcza jest metoda systematycznego przegladu
literatury (Czakon, 2011). W pierwszym etapie procesu badawczego dokonano wyboru
przeszukiwanych Zrodet literatury. Podstawowe Zrddlo literatury stanowita baza Scopus ze
wzgledu na fakt, izw bazie tej indeksowane s3 najwazniejsze czasopisma o zasiggu
miedzynarodowym poswigcone tematyce zrOwnowazonego rozwoju, marketingu oraz
zachowan konsumentéw. Wyniki wyszukiwania w bazie Scopus zostaly nastepnie
uzupelione o spetniajace kryteria wiaczenia i wylaczenia artykuty indeksowane w Google
Scholar.

Wyszukiwang frazg (ang. search string) byto okreslenie ,.ekologiczne rozszerzenie

marki” (ang. green brand extension) oraz jego synonimy w jezyku angielskim. Fraze
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uzupelniono rowniez o synonimy wyrazenia ,,nowy produkt ekologiczny”. Nie zastosowano
dodatkowych okreslen uszczegétawiajacych zakres tematyczny badan, aby nie ograniczad
puli wyszukanych artykutow i moc wyselekcjonowaé prace przeznaczone do analizy na
podstawie ich tresci. Pelng fraze uzyta do wyszukiwania literatury zapisano ponizej: ,, green
brand extension” OR , eco* brand extension” OR , eco-friendly brand extension” OR
,,environmental* friend* brand extension” OR ,,environmental* sustainab* brand extension”
OR ,,organic brand extension” OR ,, bio brand extension” OR ,,green new product” OR
,eco®* new product” OR , eco-friendly new product” OR , environment* friend* new
product” OR ,, environmental* sustainab™ new product” OR ,, organic new product” OR ,, bio
new product”.

W wyniku wyszukiwania z uzyciem wskazanej frazy otrzymano 45 pozycji
literaturowych.

W kolejnym etapie procesu badawczego zastosowano wobec wyszukanych artykulow

kryteria wlgczenia i wylaczenia (tabela 1).

Tabela 1. Kryteria wlaczenia i wylaczenia. Zrodlo: opracowanie whasne.

Kryterium Wiaczenia Wylaczenia
Typ publikacji Artykuty naukowe opublikowane Rozdziaty w monografiach
w recenzowanych czasopismach, w | Monografie

tym artykuly zaakceptowane do
druku
Publikacje pokonferencyjne

Prace dyplomowe

Charakter publikacji Prace o charakterze empirycznym Przeglady literatury
Prace o charakterze
teoretycznym
Studia przypadkow

Tytut i abstrakt Prace dotyczace zwigzku pomiedzy | Pozostate prace

strategig rozszerzania marki na
produkty ekologiczne
a zachowaniami konsumentow
Podmiot badan Badania prowadzone Badania prowadzone
na konsumentach na menedzerach,
przedsigbiorstwach lub innego
typu organizacjach

Jezyk publikacji Angielski Pozostate jezyki

Obszar tematyczny (ang. | Wszystkie dostepne -

research field)

Rok publikacji Wszystkie dostepne —

Jako$¢ zrodta publikacji

Prace opublikowane
W czasopismach posiadajacych
Impact Factor

Prace opublikowane
w czasopismach
nie posiadajacych Impact Factor
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Zastosowanie kryteriow wiaczenia 1 wylaczenia ograniczylo zbidr prac
przeznaczonych do analizy do 11 artykulow. Nastepnie wyselekcjonowane artykulu poddano

jako$ciowej analizie tresci.

4. Wyniki przegladu

Artykuly poswigcone relacji pomiedzy strategia rozszerzania marki na produkty
ekologiczne a zachowaniami konsumentéw powstawaty w latach 2009-2022. Prowadzone
badania dotycza przede wszystkim rynkéw rozwinigtych, takich jak Stany Zjednoczone,
Australia i Niemcy, a takze azjatyckich rynkéw wschodzacych, takich jak Indie. Cztery z prac
odnosza si¢ do produktow szybkozbywalnych (Chatterjee, 2009; Olsen, Slotegraaf,
Chandukala, 2014; Mehta, Agrawal, 2020; Hesse i in,, 2022); inne dotycza zachowan
konsumentéw w odpowiedzi na rozszerzanie marki na produkty ekologiczne na rynku mody
(Kim, Ma, 2014; Hill, Lee, 2015; De Angelis, Adigiizel, Amatulli, 2017), rynku samochodow
(Majid, Russell, 2015) oraz w turystyce (Simamora, Indriani, Setiawan, 2021). Dodatkowo
jedna z prac porusza tematyke rozszerzania marki korporacyjnej przedsi¢biorstwa
ustugowego na przyjaznag srodowisku ofert¢ (Pritchard, Wilson, 2018). Wigkszo$¢ sposrod
przytoczonych badan zostata przeprowadzona z wykorzystaniem metod ilosciowych. Wyjatek
stanowi praca A. Hesse i in. (2022), oparta 0 jakosciowa analiz¢ tresci, zogniskowane
wywiady grupowe oraz indywidualne wywiady z konsumentami.

Najczgscie] rozpatrywanymi w literaturze przedmiotu zmiennymi zaleznymi
odnoszacymi si¢ do zachowan konsumentow w odpowiedzi na stosowanie przez
przedsigbiorstwa strategii rozszerzania marki na produkty ekologiczne sa:

- postawa konsumentow wobec nowych produktéw ekologicznych, na ktore rozszerzane sa
marki, rozumiana jako ogdlna ocena tych produktéow (Chatterjee, Kay, 2010; Hill, Lee,
2015; De Angelis, Adigiizel, Amatulli, 2017; Mehta, Agrawal, 2020; Simamora, Indriani,
Setiawan, 2021);

- intencja zakupu nowych produktéw ekologicznych, na ktére rozszerzane sa marki
(Chatterjee, 2009; Kim, Ma, 2014);

- warto$¢ rynkowa tego typu produktow, rozumiana jako cena, ktérag konsumenci placa
za dane produkty na rynku wtornym (Majid, Russell, 2015);

- akceptacja i sceptycyzm konsumentdw wobec tego typu produktow (Hesse i in., 2022).

Czg$¢ badan jest poswigcona rowniez konsekwencjom, jakie strategia rozszerzania
marki na produkty ekologiczne przynosi markom rozszerzanym. W ramach tych badan

analizowano zmian¢ postawy konsumentow wobec marki (Olsen, Slotegraaf, Chandukala,
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2014; Hesse 1 in., 2022) oraz zmiang reputacji marki po dokonaniu jej rozszerzenia na produkt

ekologiczny (Pritchard, Wilson, 2018). Wyniki przegladu podsumowano w tabeli 2.

Tabela 2. Determinanty zachowan konsumentow w odpowiedzi na stosowanie przez przedsigbiorstwa strategii

rozszerzania marki na produkty ekologiczne. Zrédlo: opracowanie wlasne.

Zmienna zalezna
rozpatrywana w badaniach

Determinanty

Postawa konsumentow wobec
nowych produktow
ekologicznych, na ktore
rozszerzane sg marki — ogdélna
ocena tego typu produktow

Postrzegane przez konsumentow dopasowanie pomig¢dzy
marka a produktem ekologicznym, na ktory jest rozszerzana
(Hill, Lee, 2015), determinowane m. in. przez zwigzane z
ekologig skojarzenia z rozszerzang marka (Mehta, Agrawal,
2020)

Poziom zaangazowania konsumentéw w kwestie zwigzane
z ochrong srodowiska (Kim, Ma, 2014; Hill, Lee, 2015)
Rodzaj okreslenia zastosowanego do opisu produktu —
okreslenia odnoszace si¢ do opakowania i sktadnikow
skutkuja bardziej przychylng oceng produktu niz okreslenia
odnoszace si¢ do czynnikdéw ludzkich (Chatterjee, Kay,
2010)

Podobienstwo do poprzednich produktéw i ustlug marki —
w przypadku marek luksusowych upodabnianie nowych
produktéw ekologicznych do dotychczasowej oferty marki
skutkuje bardziej przychylna postawa konsumentéw wobec
produktu niz upodabnianie nowych produktow
ekologicznych do oferty marek specjalizujacych si¢ w
ekologicznych produktach, szczegdlnie wowczas, gdy
marka jest znana konsumentom oraz jest rozszerzana na
dobra trwate (De Angelis, Adigiizel, Amatulli, 2017)
Ekologiczny charakter rozszerzanej marki oraz rodzaj
zastosowanej strategii rozszerzania marki — nowy produkt
ekologiczny, na ktdry jest rozszerzana marka, jest oceniany
bardziej przychylnie, gdy pochodzi od marki o
ekologicznym charakterze oraz nalezy do tej samej grupy
produktowej, co inne produkty rozszerzanej marki (Mehta,
Agrawal, 2020)

Intencja zakupu nowych
produktow ekologicznych,
na ktore rozszerzane sg marki

Postawa konsumentdow wobec nowych produktow
ekologicznych, na ktdére rozszerzane sg marki (Chatterjee,
2009; Kim, Ma, 2014)

Poziom zgodnosci pomiedzy ,,ja” konsumenta a istotag marki
(ang. self-brand congruity; Kim, Ma, 2014)

Postrzegany negatywny wplyw grupy produktowej
na srodowisko — im wyzszy, tym wyzsza intencja zakupu
produktu ekologicznego, na ktory rozszerzana jest marka
(Chatterjee, 2009)

Warto$¢ rynkowa nowych
produktow ekologicznych,
na ktore rozszerzane sg marki

Przyjazne srodowisku samochody, na ktore rozszerzane sa
znane marki motoryzacyjne, tracg warto§¢ rynkowa
(wyceniang  przez  konsumentow)  szybciej  niz
konwencjonalne pojazdy oraz szybciej niz samochody
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oznaczone markami od poczatku pozycjonowanymi jako
ekologiczne (Majid, Russell, 2015)

Akceptacja/sceptycyzm
konsumentéw wobec nowych
produktéw ekologicznych,

na ktore rozszerzane sg marki

Wizerunek rozszerzanej marki oraz przedsigbiorstwa,
do ktorego nalezy marka, w tym postrzeganie marki jako
dbajacej o s$rodowisko: wielko$¢ przedsigbiorstwa — im
wigksze przedsigbiorstwo, do ktorego nalezy marka
rozszerzana na produkt ekologiczny, tym wyzszy
sceptycyzm konsumentéw wobec tego produktu; poziom
reputacji rozszerzanej marki w zakresie ochrony
srodowiska, postawa wobec rozszerzanej marki

Motywy rozszerzania marki na produkty ekologiczne
przypisywane gestorowi marki

Ogodlne atrybuty ekologicznego produktu, na ktory
rozszerzana jest marka: postrzegana transparentnos$¢
komunikacji, fizyczne cechy produktu, percepcja produktu,
wczesniejsze  doswiadczenia konsumenta z produktami
oznaczonymi rozszerzang marka

Zwigzane z ekologia atrybuty przyjaznego $rodowisku
produktu, na ktory rozszerzana jest marka: spdjnosé
pomiedzy komunikowanym ekologicznym charakterem

produktu a jego realnymi atrybutami, postrzegana jakos$¢
produktu (Hesse i in., 2022)

Zmiana postawy konsumentow
wobec rozszerzanej marki

Strategia rozszerzania marki na produkty ekologiczne jest
pozytywnie skorelowana z postawg konsumentéw wobec
rozszerzanej marki

Im wigcej zwigzanych z ekologig okreslen w komunikacji
ekologicznego produktu, na ktory zostaje rozszerzona
marka, tym stabsza jest powyzsza relacja

Im nizszy poziom wiarygodnosci rozszerzanej marki
W obszarze ekologii, tym stabsza jest powyzsza relacja

Im dluzej rozszerzana marka jest obecna na rynku, tym
stabsza jest powyzsza relacja

Powyzsza relacja jest stabsza w przypadku produktow
0 dhugoterminowych pozytywnych skutkach konsumpcji
(ang. virtue products) w poréwnaniu do produktéw o
kréotkoterminowych  pozytywnych skutkach konsumpcji
(ang. vice products; Olsen i in., 2014)

Zmiana reputacji rozszerzanej
marki

Rozszerzenie marki przedsigbiorstwa ustugowego na oferte
przyjazng s$rodowisku moze prowadzi¢ do poprawy
reputacji rozszerzanej marki, jednak poprawa ta zachodzi
przy wysokim poziomie dopasowania nowej oferty
do rozszerzanej marki (Pritchard, Wilson, 2018)

5. Podsumowanie

Wyniki zaprezentowanych w artykule badan przyczyniaja si¢ do rozwoju nauk

0 zarzadzaniu poprzez syntez¢ dotychczasowego stanu wiedzy w zakresie relacji pomigdzy

stosowaniem strategii rozszerzania marki

na produkty ekologiczne a zachowaniami

konsumentoéw oraz jej uwarunkowan. Wykazano, ze zachowania konsumentow w odpowiedzi
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na stosowanie przez gestorow marek strategii rozszerzania marki na produkty ekologiczne sg
determinowane przez szereg czynnikdw zwigzanych z rozszerzang marka, samym produktem
oraz indywidualnymi cechami konsumenta, a czynniki te niejednokrotnie oddziatujg na siebie
nawzajem. Istotne determinanty postawy konsumentow wobec nowych produktow
ekologicznych, na ktore rozszerzane sg marki, stanowig wizerunek i reputacja rozszerzanej
marki, wtym zwigzane z ekologia skojarzenia z dang marka oraz poziom jej reputacji
w zakresie ochrony $rodowiska. Akceptacja konsumentdéw wobec nowych produktow
ekologicznych oznaczonych znanymi wczes$niej konsumentom markami zalezy tez
od postrzeganego przez konsumentow dopasowania pomig¢dzy rozszerzanymi markami
a oznaczonymi nimi nowymi ekoproduktami. Akceptacje t¢ moze réznicowac takze grupa
produktowa oraz osobiste zaangazowanie konsumentow w kwestie zwigzane z ochrong
srodowiska. Nie bez znaczenia pozostaje rdwniez komunikacja marketingowa, ktéra nie
powoduje kwestionowania wsrdd konsumentow motywow stojacych za stosowaniem strategii
rozszerzania marki na produkty przyjazne srodowisku. Przychylna postawa konsumentow
wobec nowych ekoproduktow, na ktdre rozszerzane sg marki, przektada si¢ z kolei na wyzsza
intencje¢ ich zakupu.

Wyniki przegladu maja réwniez implikacje dla praktyki gospodarczej, dostarczajac
rekomendacji dla gestorow marek w zakresie wdrazania strategii rozszerzania marki
na produkty ekologiczne w taki sposob, aby skutkowala ona poparciem konsumentdw.
Przeprowadzone badania wigza si¢ jednak z pewnymi ograniczeniami. W artykule skupiono
si¢ na determinantach zachowan konsumentéw, podczas gdy istotnych dla nauki wnioskow
moze dostarczy¢ rowniez analiza teorii zastosowanych do wyjasnienia relacji pomiedzy tymi
determinantami a zachowaniami konsumentow w odpowiedzi na stosowanie strategii
rozszerzania marki na produkty ekologiczne. Ponadto w analizie uwzgledniono jedynie
artykuty anglojezyczne. Uzupehienie przegladu o artykuly polskojezyczne moze stanowié

kierunek dalszych badan.

6. Bibliografia

Aaker, D. A, Keller, K. L. (1990). Consumer Evaluations of Brand Extensions. Journal of Marketing, 54(1), 27-
41.

Ackerstein, D. S., Lemon, K. A. (2017). Greening the brand: environmental marketing strategies and the
American consumer. W: Greener Marketing (s. 233-254). Routledge.

Chatterjee, P. (2009). Green brand extension strategy and online communities. Journal of Systems and
Information Technology, 11(4), 367-384.

Chatterjee, P., Kay, M. J. (2010). Green Brand Extensions: The Role of Attribute-Product Schema Incongruity on
the Processing of Environmental Claims. Proceedings of the Northeast Business & Economics Association.

210



Cooper, R. G. (2019). The drivers of success in new-product development. Industrial Marketing Management,
76, 36-47.

Czakon, W. (2011). Metodyka systematycznego przegladu literatury. Przeglgd Organizacji, (3), 57-61.
Farquhar, P. H. (1989). Managing Brand Equity. Marketing Research, 1(3), 24-33.

Garbarski, L. (2014). Zachowania konsumentéw a powodzenie strategii rozciggania marki. Handel Wewnetrzny,
351(4), 70-79.

Gielens, K. (2012). New products: The antidote to private label growth? Journal of Marketing Research, 49(3),
408-423.

Gorska-Warsewicz, H. (2009). Rozszerzenie marki produktu zywnosciowego w aspekcie zintegrowanej
komunikacji marketingowej. Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego. Ekonomiczne Problemy Ustug, 42,
148-155.

Griffin, A. (1997). The effect of project and process characteristics on product development cycle time. Journal
of Marketing Research, 34(1), 24-35.

Hesse, A., Biindgen, K., Claren, S., Frank, S. (2022). Practices of brand extensions and how consumers respond
to FMCG giants’ greening attempts. Journal of Brand Management, 29(6), 520-537.

Hill, J., Lee, H. H. (2015). Sustainable brand extensions of fast fashion retailers. Journal of Fashion Marketing
and Management, 19(2), 205-222.

IRi, NYU Stern, (2022). Sustainability and the Consumer.
https://www.iriworldwide.com/IRI/media/Library/IRI-NYU-Sustainability-2022-PDF.pdf [dostgp: 15.04.2023].

Jreissat, M., Makatsoris, C. (2022). Towards consumer driven food new product development: a closed-loop
platform. International Journal of Computer Integrated Manufacturing, 35(2), 183-202.

Karwowska J., (2021). Opakowanie zgodne z kryteriami $rodowiskowymi w komunikacji marketingowej
przedsigbiorstw. Warszawa: Oficyna Wydawnicza SGH.

Kim, H. S., Ma, M. (2014). Influence of parent brand attitude and self-brand congruity on consumer response to
green brand extensions for apparel products. Journal of Global Fashion Marketing, 5(2), 165-181.

Majid, K. A., Russell, C. A. (2015). Giving green a second thought: Modeling the value retention of green
products in the secondary market. Journal of Business Research, 68(5), 994-1002.

Mankowska-Wrdbel, L. (2015). Ekologiczne uwarunkowania zachowan konsumenckich. Handel Wewnetrzny,
354(1), 141-150.

Mehta, R., Agrawal, S. (2020). Embracing the organic way: is consumer preference the same for all brands?
International Journal of Retail & Distribution Management, 48(5), 453-464.

Nijssen, E. J. (1999). Success factors of line extensions of fast-moving consumer goods. European Journal of
Marketing, 33(5/6), 450-474.

Olsen, L. E., Meling Samuelsen, B., Pappas, 1., Warlop, L. (2022). Broad vs narrow brand positioning: effects on
competitive brand performance. European Journal of Marketing, 56(3), 799-816.

Olsen, M. C., Slotegraaf, R. J., Chandukala, S. R. (2014). Green Claims and Message Frames: How Green New
Products Change Brand Attitude. Journal of Marketing, 78(5), 119-137.

Pina, J. M., Iversen, N. M., Martinez, E. (2010). Feedback effects of brand extensions on the brand image of
global brands: a comparison between Spain and Norway. Journal of Marketing Management, 26(9-10), 943-966.

Pritchard, M., Wilson, T. (2018). Building corporate reputation through consumer responses to green new
products. Journal of Brand Management, 25(1), 38-52.

Sdrolia, E., Zarotiadis, G. (2019). A comprehensive review for green product term: From definition to
evaluation. Journal of Economic Surveys, 33(1), 150-178.

Sharma, K., Aswal, C., Paul, J. (2023). Factors affecting green purchase behavior: A systematic literature review.
Business Strategy and the Environment, 32(4), 2078-2092.

Simamora, E. R., Indriani, F., Setiawan, B. (2021). Green Brand Perceived Value: A Driver for Attitude toward
Green Brand Extension. Journal of Environmental Management and Tourism, 12(7), 1906-1913.

211



Tanusondjaja, A., Nenycz-Thiel, M., Dawes, J., Kennedy, R. (2018). Portfolios: Patterns in brand penetration,
market share, and hero product variants. Journal of Retailing and Consumer Services, 41, 211-217.

Tauber, E. M. (1988). Brand leverage: Strategy for growth in a cost-control world. Journal of Advertising
Research, 28(4), 26-30.

van Doorn, J., Risselada, H., Verhoef, P. C. (2021). Does sustainability sell? The impact of sustainability claims
on the success of national brands’ new product introductions. Journal of Business Research, 137, 182-193.

Wieteska, G. (2016). Modele wspotpracy dostawca—nabywca w zakresie rozwijania zielonych produktéw. Studia
Ekonomiczne, (267), 175-188.

Witek-Hajduk, M. K. (2019). Produkt, cena i dystrybucja jako narzgdzia ksztaltowania silnej marki. W: Witek-
Hajduk, M. K. (red.), Zarzqdzanie silng markq (s. 121-156). Wydawnictwo Nieoczywiste.

Zaremba-Warnke, S. (2011). Orientacja na potrzeby proekologicznego konsumenta. Prace Naukowe
Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu, 151, 741-754.

212



Jan Gagacki
Uniwersytet Mikotaja Kopernika

jangagl@wp.pl
ORCID: 0009-0002-2205-2605

Pamie¢ spoleczna a dyskursy o muzyce: przypadek Muzeum Ludowych

Instrumentow Muzycznych w Szydlowcu

Social memory and discourses about music: the case of the Museum of Folk Musical
Instruments in Szydtowiec

Streszczenie

Praca niniejsza stanowi fragment wigkszej catoSci. Jej celem jest opis modeli pamigci spotecznej, zawartej
w dzialaniach Muzeum Ludowych Instrumentéw Muzycznych w Szydiowcu. Modele te wylonione zostaty
w trakcie analizy dyskursywnej tekstow o muzyce, zawartych w artykutach i informacjach prasowych,
dotyczacych dziatan merytorycznych instytucji. Badania obejmuja 50 lat funkcjonowania muzeum, to jest okres
1968-2018.

Stowa kluczowe: pamie¢ spoteczna; muzeum; dyskurs

Summary

The article is a fragment of a more extensive unpublished research work. The aim of the scientific procedure is to
describe the models of social memory contained in the activities of the Museum of Folk Musical Instruments in
Szydtowiec. These models were selected during a discursive analysis of texts about music contained in articles
and press releases concerning the substantive activities of the institution. The research covers 50 years of the
museum's operation, i.e. the period 1968-2018.

Key words: social memory; museum; discourse

1. Wstep

Celem niniejszej pracy jest opis modeli pamigci spolecznej, zawartej w dziataniach
Muzeum Ludowych Instrumentow Muzycznych w Szydlowcu, w okresie jego 50 lat
dziatalnos$ci. Instytucja zostata utworzona jako samodzielna jednostka kultury w 1968 roku,
a wiec w czasach Polski Rzeczpospolitej Ludowej, a w 2018 r., obchodzita jubileusz 50-lecia.

Badania nad pamigcig spoteczng staly sie jednym z wiodacych nurtow socjologii
1 innych nauk spotecznych, wraz z nasilajacymi si¢ skutkami modernizacji 1 towarzyszacej jej
coraz silniej zjawiskom globalizacji. Swiadomos¢é wspolnej przesztosci czesto stanowi
podstawowy element wiezi grupowej, sktada si¢ na nig $§wiadomos$¢ wspolnoty losu,
przodkow 1 istnienia w czasie. Pamig¢ spoteczna zmienia treSci wydarzen 1 postaci
z minionych czaséw w istotne dla grupy znaki symboliczne. Jak si¢ ona rodzi, i jakie
wypeknia funkcje w spoteczenstwie?

»Ze spotecznych ram, z naszego otoczenia wywodza si¢ schematy myslenia kierujace
naszg uwage na okre$lone tory. Jednoczesnie wspomnienia te dopasowuja si¢ do catosci

obecnych spostrzezen i s3 wtapiane w horyzont pamigci.” pisze Maurice Halbwachs” (2008,
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182). Bez nich- podkresla - nie mozna skonstruowac indywidualnego wspomnienia, natomiast
bez grupy spotecznej nie powstanie i nie bedzie mogt zosta¢ przekazany dalej §wiat znaczen.
Wskazane ramy dotycza wszelkich praktyk spotecznych, w tym muzealnych i muzycznych
takze.

Historia jako nauka stara si¢ by¢ obiektywna wobec badanych faktéw i procesow,
zaktada ich ztozono$¢ i uyjmowanie z wielu perspektyw. Pami¢é zbiorowa wrecz przeciwnie,
upraszcza przeszlo$¢, nie toleruje wieloznacznosci 1 emocjonalnie podchodzi do
wydobywanej przez siebie przesztosci. I co zaskakuje , cho¢ sama ulega zmianom to jej
poglady wobec minionych wydarzen sg wzglednie trwate. Nie jest zatem tylko sposobem
pamictania, bowiem zar6wno historia jak tez pami¢é zbiorowa sa odrebnymi rodzajami
wiedzy o przeszto$ci, o odrebnych zasadach konstruowania obrazu rzeczy i1 proceséw
minionych — twierdzi Barbara Szacka (Szacka 2006 18-19)

Pamig¢ spoteczna moze zawiera¢ znaczne poktady emocji, zwtaszcza gdy ewokowana
jest przez lieux de memoire ,miejsca szczegolnie wazne dla przesztosci danej grupy. Czym sg
owe miejsca pamieci?,,Lieux de mémoire sg jednoczes$nie proste i dwuznaczne, naturalne
1 sztuczne, bezposrednio dostepne w konkretnym zmystowym do$wiadczeniu i podatne na
najbardziej abstrakcyjne przeksztalcenia. Rzeczywiscie sa lieux [miejscami] w trzech
znaczeniach tego slowa: materialnym, symbolicznym i1 funkcjonalnym”(Nora 2020.9).
Zainteresowanie miejscami pamiegci, nie pojawito si¢ przypadkowo: jest ono efektem
negatywnego wplywu proceséw modernizacyjnych i postgpujacej globalizacji na wspolnoty
lokalne. Przed tym to one w glownej mierze wplywaly na tresci i strukture pamigci,
ksztaltujac jednoczesnie poczucie tozsamosci ludzi nalezacych do tych wspdlnot. ,,Istniejg
lieux de mémoire, miejsca pamigci, poniewaz nie ma juz milieux de mémoire, rzeczywistych
srodowisk pamieci. Niewatpliwym przetomem stanowi zanik kultury wiejskiej, kluczowej
przechowalni pamigci zbiorowej, ktorej aktualna popularno$¢ jako obiektu badan
historycznych wspotgra z apogeum rozwoju kultury industrialnej.”(Nora 2020,4).
Dyskursywna analiza symbolicznych przekazéw, umozliwia nie tylko odkrywanie r6znych
rodzajow upamigtniania przesztosci, ale tez mniej lub bardziej $§wiadome pomijanie
wybranych fragmentdéw przesztosci

Najwazniejszym nosnikiem pamigci spotecznej jest zbiorowos¢, ktorej przesztosci
dana pamig¢ dotyczy, jest takze oczywistym ze ten sposob jej przechowywania nie jest trwaty.
Ludzko$¢ na szczescie wytworzyla specjalne magazyny pamiegci znajdujacych si¢ poza
procesami pamig¢ciowymi jednostki ludzkiej, ktore ,,(...) znacznie zwigkszyly mozliwos$ci

kumulowania informacji, a ich tworzenie jest jednym z najwazniejszych skutkoéw ewolucji
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spoteczno-kulturowej cztowieka. ,,(...) Zdarza si¢ (...) niekiedy, ze chociaz zbiorowo$¢ znika
lub ulega kulturowemu i antropologicznemu roztopieniu — pami¢¢ jej przesztosci moze albo
trwac, albo zosta¢ odtworzona” (Golka 2009, 67).

Pamie¢¢ jednostkowa sigga tak daleko jak dilugie jest zycie najstarszego pokolenia,
poOzniej zastepuje ja pamiec spoteczna, ktorg ,,(...)jest spolecznie tworzona, przeksztatcana,
wzglednie ujednolicana i przyjmowana wiedza, odnoszaca si¢ do przeszloSci danej

zbiorowosci.(...)” (Golka 2009,15).

2. Muzea jako magazyny pamieci

Jednym z najwazniejszych nos$nikéw pamigci spotecznej, nazwanych, jak to juz
zaznaczono wczesniej przez M. Golke, ,,magazynami” sa muzea.

Nazwa - zdaniem Doroty Folgi-Januszewskiej -pochodzi od ,,domu muz”,
a powstawaly juz w starozytnosci gromadzac dowody chwaty i wielkos$ci zwycieskich
wodzow (Folga-Januszewska, 2015). Podobne funkcje pelity w $redniowieczu, kiedy to
stopniowo oproczpowodowwielkosci swoich fundatoréw gromadzily osobliwosci $wiata
przyrodniczego i spotecznego.

W XIX wieku, wraz z rodzacym si¢ kapitalizmem, zanikaniem podzialow stanowych
1 pojawianiem si¢ nowych klas spotecznych, odradzata si¢ §wiadomo$¢ narodowa, zwlaszcza
posrod narodéw pozbawionych wilasnego panstwa .Sytuacja ta wymuszata nowe zadania dla
instytucji muzealnych: gromadzenie, przechowywanie, a takze konserwowanie dowodow
przesztosci wlasnych narodoéw, dowodzac w ten sposob ich historycznego trwania i co za tym
idzie, uprawomocnianie wlasnego bytu. Muzea dotychczas w wigkszosci prywatne
przeksztalcaty si¢ w publiczne.

Uksztattowana w drugiej potowie XIX wieku 1 trwajagca na Zachodzie do lat
pigcdziesiatych ubiegtego wieku, a w Polsce praktycznie do konca okresu PRL-u, koncepcja
muzeum sprowadzala si¢ poczatkowo przede wszystkim do, gromadzenia zabytkow
w statutowo okre§lonym zakresie. Ich katalogowania i naukowego opracowywania oraz
przechowywania w odpowiednio bezpiecznych warunkach.

W tak okreslonym muzeum, Wydarzenia i postaci historyczne majg znaczenie
wynikajace z samego tylko faktu przynaleznos$ci do historii (sama przeszto$¢ jest zrodlem ich
realnodci 1 warto$ci). Sam fakt prezentowania historii w muzeum jest powodem, by ja
pamigta¢ 1 szanowac¢. Model ten oparty jest na klasycznym modelu komunikacji nadawca—
odbiorca, zaklada biernego uczestnika, ktory nie przeobraza historii.” (Zigbinska-Witek

2013,81).
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Tak uksztaltowana idea muzeum pod wplywem szybko zachodzacych procesow
technologicznych i spotecznych podlegata trwajacemu do dzi§ procesowi zmian i w latach 80
ubiegtego wieku , przyjeta nazwe ,,nowej muzeologii”.

Jakie sg jej gléwne zalozenia? Wedtug Piotra. Piotrowskiego ,, Krytyczne studia
muzealne (...) generalnie zmierzaja do denaturalizacji instytucji muzealnej, do pokazania ze
jej fundament, organizacja, pokazy, kolekcje nie opieraja si¢ na statych parametrach, nie sg
ideologicznie neutralne. Sg konstrukcjami o wyraznych celach politycznych, skrywajacymi
spoteczne hierarchie i1 praktyki wykluczania, polityke kulturalnej i politycznej hegemonii

establishmentu, czesto rynku.” (Piotrowski 2011,14).

3. Zalozenia teoretyczne, metodologiczne i przedmiot badan

Teoretycznymi wskazowkami dla prowadzonych tu rozwazan sg zatozenia socjologii
fenomenologiczne; wywodzacej si¢ z filozofii Edmunda Husserla,(Vergo 1989)
a wyeksplikowanej przez Alfreda Schutza oraz koncepcje socjologii Pierre’a Bourdieu,
zwlaszcza rola kapitatow spotecznych, habitusu, pola sztuki i przemocy symboliczne;j.
Natomiast metodologi¢ postgpowania wyznaczaja koncepcje analityczne dyskursu Teuna von
Dijka, Ruth Wodak i Chantal Mouffe.

Zalozenia teoretyczne, jak tez calo$¢ idei badawczej tej pracy za podstawe przyjmuje
filozoficzne stanowisko Ludwika Wittgestaina, okre§lane mianem zwrotu lingwistycznego.
Wedle tej koncepcji jezyk jest niezalezny od historycznie utrwalonych no$nikow znaczenia
takich jak idea (pojecie) albo przedmiot zmystowy. Jest on wytworem spotecznym, a zatem
znaczenie danego wyrazu 1 zdania zalezy od systemu znakow, czyli jezyka do ktérego te
wyrazenia naleza.

Przyjecie teoretycznych zalozen socjologii jako$ciowej, rozumiejgcej, wyznacza
przyjecie metod jakosciowych, ktore zazwyczaj odwotlujg si¢ do interpretacyjnych modeli
teorii konstruktywistycznych. Badacze o takiej orientacji teoretycznej wykorzystuja wiele
strategii badawczych: studium przypadku, etnografig, fenomenologie, teori¢ ugruntowana,
metody: biograficzng 1 historyczna, czy obserwacja uczestniczaca. Barbara. Jabtonska
twierdzi wrecz ze: ,,W studiach nad muzyka i spoteczenstwem potrzebny jest caty ,,arsenal”
metod i technik, ktére — wzajemnie si¢ uzupelniajagc — pozwalaja pozna¢ rol¢ i znaczenie
sztuki dzwiekow w codziennym zyciu ludzi.” (Jablonska 2016,103).

Osiggniecie gtdéwnego celu tej pracy, okreslonego na poczatku tego artykulu wymaga
rownoleglego poszukiwania odpowiedzi na pytania szczegdlowe, dotyczace pamieci

spotecznej w urzeczywistnianych praktykach muzealnych. Przedmiotem badan w obydwu
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przypadkach beda dyskursy o muzyce i1 praktykach pozamuzycznych zawarte w dziataniach
muzealnych (wystawy, koncerty, sesje naukowe, lekcje muzealne, wydawnictwa),
z perspektywy pamigci spotecznej. Przy pomocy pytan zawartych w kluczu badawczym
skonstruowane zostaty modele pamigci o0 muzyce 1 dziataniach poza muzycznych w oparciu
o koncepcje zawarte w demaskatorskich teoriach ,,zwrotu lingwistycznego”. Krytyczna
Analiza Dyskursu, (KAD) traktujaca jezyk jako centralny obiekt zainteresowania, traktuje
sam dyskurs jako narzedzie odkrywania, ukrytych w nim samym mechanizméw wtadzy,
represji 1 spotecznego wykluczenia. Bardzo trafnie ujmuje to B. Jabtonska ,,KAD moze mie¢
zastosowanie takze w analizach dyskurséw o muzyce,(...)Krytyczna analiza dyskursu moze
okaza¢ si¢ niezwykle przydatna w badaniu zjawisk i proceséw zachodzacych w szeroko
pojetej muzycznej sferze publicznej(...).”(Jabtonska 2019,49).

Czym jest dyskurs o muzyce? Czym rozni si¢ on od dyskursu muzycznego? Ten
pierwszy jest wedlug cytowanej wyzej autorki ,, (...)jezykowym sposobem porozumiewania
si¢ aktorow spolecznych na temat muzyki, w tym opisywania przezy¢ muzycznych,
estetycznych wrazen, formutowania opinii i ocen o dziele muzycznym, wykonaniu, reakcjach
publicznosci itp.”.(Jablonska 2016,20). Dyskurs muzyczny natomiast nie operuje pojeciami
wiasciwymi jezykowi lecz dzwiekami zapisanymi w notacji muzycznej i nie jest przedmiotem

zainteresowania w tych rozwazaniach.

4. Charakterystyka materialu badawczego

Badaniem objeto 314 artykutéw 1 informacji prasowych, ktore ukazaly si¢ w latach
1968-2018, w prasie ogdlnopolskiej i lokalnej, dotyczacych w jakikolwiek sposéb Muzeum
Ludowych Instrumentéw Muzycznych w Szydlowcu. Sg to wszystkie artykuly 1 informacje
przechowywane w wersji papierowe] w Panstwowym Archiwum w Radomiu i archiwum
muzealnym. Po ich przeczytaniu okazalo si¢ ze wiele z nich ,naklada:” si¢ pod wzgledem
tresci na siebie, cho¢ napisane zostaly przez réznych autorow a nie ktore sa wrecz
identyczne ,stanowig bowiem przedruki artykulow powstatych w redakcji Polskiej Agencji
Prasowej. Praktyki takie w okresie PRL byly do$¢ czeste, a wynikalo to z potrzeby kontroli
upublicznianych tresci. Dlatego tez szczegdtowej analizie poddano 93 artykuty 1 informacje
zamieszczone w prasie lokalnej i krajowej, dotyczacych merytorycznego funkcjonowania
muzeum. Jednostk¢ analizy stanowi pojedynczy artykul. Za uzupelnienie 1 swoiste
podsumowanie badan postuzyta ksigzka ,,50 lat Muzeum Ludowych Instrumentow

Muzycznych w Szydtowcu”, wydang przez instytucj¢ z okazji jubileuszu potwiecza.
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5. Muzeum Ludowych Instrumentéow Muzycznych w Szydlowcu jako magazyn
pamieci

Zasadnicze cele dziatania Muzeum Ludowych Instrumentéw Muzycznych
w Szydtowcu zawarte s3 w jego misji: ,, Podstawowa misjg muzeum jest wigc gromadzenie,
ochrona, upowszechnianie 1 promowanie najcenniejszych obiektow 1 zjawisk materialnej
1 niematerialnej tradycji muzycznej zwigzanej z ludowym instrumentarium, jako przekazow
emotywnych, odkrywajacych i poszerzajacych wiedz¢ na temat ludowych instrumentéw
1 repertuaru muzycznego, budujacych tozsamos¢ narodows i lokalng, odkrywajacych muzyke
ludu jako muzyke uczestnictwa tworzaca miedzyludzkie wigzi, ksztattujgcych wrazliwose,
poczucie estetyki, kreatywnos¢, jak tez pozwalajacych postrzega¢ muzyke tradycyjna jako
inspiratora tworcow profesjonalnych.(...) Muzeum Instrumentéw (online) (dostep 7.12.2022).

Muzeum w swojej ponad pig¢dziesiat letniej historii- jak wykazata analiza- zmieniato
podejscie w realizowaniu zaktadanych w statucie 1 misji tre$ci programowych. Tradycyjna
muzyka 1 ludowe instrumenty stanowity w niektorych latach tylko wygodny sztafaz do
realizacji programu, stabo lub tez w ogole nie zwigzanego z zalozeniami ideowymi placowki.
MLIM musiato w kazdym okresie swojego istnienia wypelnia¢ przede wszystkim funkcje
wzmacniania panstwa poprzez realizacj¢ narzucanej przez niego polityki. Gromadzenie
instrumentdw, a tym samym popularyzowanie muzyki wiejskiej, wpisane w program
instytucji stanowito formalny 1 materialny element tej polityki.

Jakag pamig¢ spoleczng, ktorej rozumienie zaprezentowano wyzej, odtwarza
1 ,,magazynuje” Muzeum Ludowych Instrumentéw Muzycznych w Szydlowcu? A moze ta
pamig¢ przywotywana w wystawach , koncertach, sesjach naukowych 1 wydawnictwach jest
wielowatkowa? Jesli tak, to jakie sg to watki 1 ktore z nich dominujg?

Dla ufatwienia analizy caly zgromadzony material badawczy podzielono na dwa
okresy historyczne: lata Polski Rzeczpospolitej Ludowej (PRL) (1968-1989) i czas III
Rzeczpospolitej (1990-2018).W tym artykule ze wzgledu na ograniczono$¢ miejsca
przedstawiono w skrocie tylko kreowang 1 podtrzymywang pamie¢ spoteczng w latach 1968-
1990.

Dazac do realizacji celu gldwnego niniejszej pracy, to jest opisu modeli pamigci
wylaniajacych si¢ z dyskursu o muzyce i1 dzialan z muzyka zwigzanych tylko posrednio
zawartych w analizowanych tekstach, przyjeto ich nastgpujace modele: Pierwszy z nich
okreslono mianem partyjno-panstwowego, a gtownym jego wyrdznikiem sg wytyczne wladz
Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej (PZPR) w dziedzinie kultury, przektadane nastgpnie

na decyzje odpowiednich szczebli wladz panstwowych. Model ten wystgpuje tylko
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w pierwszym z wyrdznionych w pracy okresow historycznych, czasach Polski Ludowe;.
Drugi z modeli nazwano pamigcia ludowa, a generalnym jej wyr6znikiem sg opisy wszelkich
dziatah muzycznych, a takze pozamuzycznych, zwigzanych z zyciem ludnosci wiejskie;j.
Trzecim modelem pamigci jest pamie¢ magnacko-szlachecka, ktorej zasadniczym
konstruktem sg tresci odnoszace si¢ posrednio, badz bezposrednio do zycia polskiej szlachty
1 magnaterii. Kolejnym z modeli jaki wynurza si¢ z analizowanego dyskursu nazwano
liberalno-rynkowym, a pojawia si¢ on i rozwija po 1989 roku, wraz z umacnianiem wolnego
rynku w gospodarce i partyjnej konkurencji w polityce. I ostatnim z wyrdznionych jest model
panstwowo-religijny, ktory zastepuje 1 wypelnia spoteczne funkcje modelu partyjno-

panstwowego.

6. Lata 1968-1990

6.1. Pamiecé partyjno-panstwowa

Kultura bedaca w oficjalnym obiegu, w tym takze muzealnictwo, musialy miec
aprobate odpowiednich instancji partyjnych, wsréd ktorych najwazniejsze byly uchwaty
zjazdow PZPR. Tak tez byto i w tym przypadku. ,,W obradach V Zjazdu partii wiele uwagi
poswiecono zagadnieniom rozwoju kultury. Ogromny wzrost zapotrzebowania na dobra
kulturalng rozrywke wiaze si¢ z zamierzonym skroceniem tygodnia pracy. Czas wolny od
zaje¢ zawodowych ludzie chca poswigci¢é na przyjemny i1 pozyteczny wypoczynek”
(Maslankiewicz 1969). W taki sposob autorka rozpoczyna wywiad z Tomaszem Palaczem-
kierownikiem Wydziatu O$wiaty 1 Kultury Prezydium Powiatowe; Rady Narodowe;j
w Szydtowcu.

Przedstawiciel lokalnej administracji panstwowej kres$lac plany rozwoju kultury
w powiecie szydlowieckim, umieszcza je—zgodnie z wytycznymi polityki PRL,-w konteks$cie
dotychczasowego jej dorobku. Wywodd swdj zaczyna od negatywnej opinii 0 minionej
przesztosci, w domysle czasach II Rzeczpospolitej, a ,,(...) rozwdj w tej dziedzinie nastgpit
zaledwie parg lat temu” (Maslankiewicz 1969) i wymienia ilosci utworzonych klubéw ,,
Rolnika”, klubow ,,Ruchu”, wiejskich i zaktadowych $wietlic. Dopiero po tym przechodzi do
odpowiedzi na zadane pytanie: ,,W perspektywie jest utworzenie w szydtowieckim zamku
jedynego w Polsce muzeum instrumentéw ludowych, za§ w cze$ci ratusza muzeum
regionalnego” (Maslankiewicz 1969).

Wypowiedz przedstawiciela lokalnej wladzy zawiera w sobie elementy przemocy
symbolicznej, wynikajacej z relacji wiedza-wtadza. To on, a nie dziennikarka reprezentujaca

z zatozenia opini¢ publiczng, przekazuje informacje jego zdaniem wiasciwe 1 niezbedne
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zarazem, odpowiadajgce wymogom oficjalnego partyjno-panstwowego dyskursu. A oto inny
przyktad: ,)Po wyzwoleniu zamek zostal odbudowany i przeksztalcony w kombinat
kulturalno-o$wiatowy. W salach zamku mieszczg si¢ m.in.: Powiatowy Dom Kultury,
biblioteka, czytelnia, kino, oraz pracownia konserwatorska rzezb i1 obrazow Muzeum
Swietokrzyskiego” (brak autora, 1985).

Okreslenie ,.kombinat kulturalno- o§wiatowy” umiejscowiony w magnackim niegdy$
zamku, jest zabiegiem na poziomie j¢zyka, stanowi wigc istote dyskursu, ktorego celem jest
nie tylko usunigcie w niepami¢¢ kultury magnacko- szlacheckiej. W rownej mierze
sformutowanie to wskazuje na centralne zarzadzanie kulturg w czasach PRL. Centralizacja
decyzji utatwiata planowanie dzialalno$ci instytucji kultury i1 kontrolg realizacji naktadanych

na nie zadan.
6.2. Pamie¢ ludowa

Odmienne podejscie, na uzytek tej pracy nazwane pamigcig ludowa wskazuje na
muzeum jako swoisty magazyn, w ktorym gromadzi si¢ pami¢¢ o przesztosci. Dziatania te
w czasach Polski Ludowej miaty na celu przede wszystkim usunigcie z przestrzeni publicznej
systemu warto$ci 1 zwigzanego z nim imaginarium kultury szlacheckiej. To puste miejsce
musiato by¢ czym$ wypelnione 1 uznano -zgodnie z ideologicznymi zalozeniami tamtych
czasow- ze kultura ludnosci wiejskiej powinna zastapi¢ kulturg szlachecka. ,,(...) Stawiano na
ludowos$¢, od zarania Polski Ludowej byla ona elementem polityki kulturalnej, ona tez
niewatpliwie ulatwita pomyS$lny start muzeum” (Oborny 2010). Stowo ,Judowos$¢” nie
przywotuje klasowego polozenia chtopéw w strukturze spotecznej okresu przed powstaniem
PRL. Celem tych dziatan, co nalezy to z calag mocg podkresli¢, nie byta oryginalna tworczos¢
wiejskich artystow, lecz muzyka 1 $piew zaadaptowane przez prawdziwych lub rzekomych
profesjonalistow na uzytek odbiorcy masowego. Odbiorca masowy bowiem z jednej strony
stwarzal niespotykany dotad popyt na ,folklory”- jak tradycyjni tworcy nazywali
zaaranzowang na potrzeby przegladow 1 festiwali muzyke wiejska- z drugiej za$ stanowit
znaczacg spoteczng przestrzen na ktorg oddziatywato panstwo. W ten sposob jego instytucje
ksztattowaly pozadane przez O6wczesna wiladzg wzory zachowan. Panstwo podejmowato
wysitki na rzecz zaadaptowania tradycyjnej muzyki bowiem w stanie pierwotnym nie
spetlniata jego oczekiwan. Tomasz Nowak tak opisuje te dziatalnos$é: ,,Moéwczyni, <Zofia
Lissa przyp. J.G)> sprowadzajagc muzyke ludowa do klasowego wymiaru chtopskiego
folkloru 1 robotniczej <muzyczki>ulicznej, okreslita ja min. jako <wyraz regresyjnych form

spotecznych sztuki>, o <skromnych formach i $rodkach> i <wulgarno-emocjonalnym>
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charakterze. W wystgpieniu jasno zostat okre$lony tez, do$¢ pozytywistyczny w swym
charakterze, cel — <wywies¢> 90% spoteczenstwa <poza zasigg dziatania bieguna
regresyjnego’™, a wigc zastapi¢ t¢ <nieartystyczng>w swym charakterze muzyke przez
muzyke artystyczng wzglednie <zatrze¢ granice> mi¢dzy nurtem ludowym i artystycznym”
(Nowak 2022).

Taka postawe prezentowali nie tylko przedstawiciele wtadz roznych szczebli, a takze
instytucji takich jak radio, ale takze ksztatceni w fachu ,,profesjonali§ci”.

Na potwierdzenie lekcewazacego stosunku do tradycyjnej muzyki pozbawionej
»profesjonalnej pieczgci” przytoczmy jeszcze jeden przyktad podany przez Andrzeja
Bienkowskiego: ,,Przyjechatl do nas magister z miasta Lodzi, zebrat wszystkie $piewaczki
i kazal §piewac, tosmy zaspiewali piosenki jeszcze znane od ojcOw, a on nam przerwat:- Nie,
nie, tego prosze nie $piewac, to z innego regionu - to znowu co$ zaspiewalis§my, a on:- nie tak
si¢ Spiewa, trzeba zmieni¢ ostatnig zwrotke. W koncu kazal kapeli gra¢. Jak zobaczyl basy, na
ktérych maz cale zycie gral, krzyknat: Co, cztery kotki na struny? Jeden prosze wyjac i otwor
zalepi¢, w tym rejonie basy miaty trzy struny” (Bienkowski 2001, 15).

Dlaczego o kulturg tradycyjna, w tym takze o ludowa pami¢¢ muzyczng nie upominali
si¢ sami jej tworcy? W dyskursie wylaniajacym sie z tekstow gazet i czasopism dominujg
przedstawiciele wladz $wieckich i koscielnych, dziennikarze, profesorowie uniwersyteccy
11nni reprezentanci elit symbolicznych. To wlasnie oni ustanawiali porzadek debaty na ten
temat, bardzo rzadko dopuszczajac do niej ludowych artystow. Narzucajg si¢ zatem w tym
miejscu co najmniej trzy istotne pytania: gdzie podziali si¢ sami tworcy ? Dlaczego tak
rzadko, wrecz sporadycznie o muzyce wiejskiej, w instytucji do tego specjalnie powotanej
wypowiadajg si¢ sami wiejscy muzykanci? Dlaczego w dyskursie muzyka ludowa traktowana
jest jako ozdobnik Zycia, a nie samo zycie?

Chtopi nie upominali si¢, bo nie mieli takich mozliwos$ci! Oni po prostu grali dla
zabawy ,, (...) Z tej biedy rodzity si¢ kapele, a kazdy wyrostek za krowami, za gesiami czas
zbijat graniem na wierzbowych fujarkach” (T.H.1975).

Dlaczego wiejscy arty$ci uczestniczyli w przegladach kapel 1 innych
przedsigwzigciach inicjowanych przez wladze? Na pytanie odpowiedzial A. Bienkowski
cytujac stowa wiejskiego artysty: ,,Wzruszajaca byta wypowiedz bebnisty Stefana Trzpila,
ktory odbierajac nagrode Oskara Kolberga, powiedzial: <Dobrze Ze te folklory nastaly, bo za
te folklory pokrylem na nowo dach eternitem.>” (Bienkowski 2001).

O tym co jest wazne w przestrzeni publicznej, we wszystkich systemach politycznych,

decydowali przedstawiciele klas panujacych. Dlatego tez w okresie PRL, a wigc ,,ustroju
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robotniczo-chtopskim” muzyka wiejska mogta publicznie zaistnie¢ tylko w postaci
zaadoptowanej przez ,,Miasto”.To ono zdaniem A. Bienkowskiego reprezentowato na wsi

interesy 6wczesnej wiadzy.
6.3. Pamigé magnacko-szlachecka

Zmiana podziatu administracyjnego kraju, ktora nastgpita po 1 czerwca 1975 roku
miala wiele konsekwencji politycznych, gospodarczych i spotecznych. Odczuta to takze sfera
zarzadzania kultura, a szczeg6lnym jej rysem byta centralizacja programowania i realizacji
wydarzen kulturalnych. Tak tez bylo w nowo utworzonym wojewodztwie radomskim, do
ktorego nalezal Szydtowiec, a wraz z nim muzeum instrumentow.

Cho¢ ideg powotania i funkcjonowania MLIM byto zachowanie pamigci o muzyce
ludowej 1 jej upowszechnianie w przestrzeni publicznej- co podkreslalty dokumenty
zatozycielskie 1 wypowiedzi oficjeli partyjnych 1 panstwowych- to praktyka bywata
odmienna.

Zarzadzajacy kulturg na szczeblu wojewodzkim uznali, iz granie oberkow, polek,
mazurkow 1 innych muzycznych ,.kawatkéw” przez kapele wiejskie nie wypeini odpowiednio
tych powinno$ci. Muzyka tradycyjna w ich przekonaniu nie ma wiekszej wartosci, jesli nie
nadana zostanie jej odpowiednia ,,piecz¢¢ waznosci”. W 1976 roku postanowili zatem
upowszechnia¢ w Radomiu, Czarnolesie, Szydlowcu 1 Warce muzyke dawng, organizujac
w muzeach tych miast koncerty znamienitych zespotow sceny krajowe;.

W  Szydlowcu, w siedzibie MLIM wystapita Capella Cracoviensis, Capella
Bydgosteiensis, Cantores Wratislawientis, oraz t6dzki zespot muzyki i poezji dawne;.

Przekaz tych wydarzen w informacjach prasowych jest przewrotny, a uzywane stowa i
zwroty jezykowe, powoduja 1z wylaniajacy si¢ z nich dyskurs o muzyce jest zaktamany. Oto
przyktady:

,» W malowniczym renesansowym zamku w Szydlowcu, miejsce dla tej muzyki (w tym
przypadku muzyki renesansowej- przyp. J.G.) 1 biesiad jest najstosowniejsze. W podwojach
Muzeum Instrumentow Ludowych- owych skrzypek, dudow, harmonijek, tragbek, bebnoéw co
to dawniej na wsiach muzykowaly od Skalnego Podhala do Baltyku z catego kraju
instrumenty tu zgromadzono, dajac $wiadectwo pamigci dla tworcow instrumentéw z rdznych
okresow 1 dawnej muzyki. W tej scenerii odbywaty si¢ biesiady muzyki i poezji renesansu
zorganizowane staraniem Wydziatu Kultury 1 Sztuki Urzedu Wojewddzkiego
w Radomiu”(Duda 1976).
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Zaproszeni arty$ci grali 1 $piewali przede wszystkim utwory Mikotaja Gomotki
i Mikotaja z Radomia, w ktoérych dominuje religijno$¢ w wydaniu szlacheckim, a niekiedy
magnackim. O zyciowej kondycji chtopa, najczesciej przywigzanego do ziemi i poddawanego
bezdusznemu uciskowi ten dyskurs o muzyce milczy.

Jaki cel mieli na uwadze organizatorzy tego przedsigwzi¢cia? Popularyzacje muzyki,
jako sztuki autotelicznej? Taki wniosek bytby pochopny, a dowodza tego teksty zamieszczone
w partyjnym ,,Stowie Ludu”: ,Zainwestowano w <Biesiady> wiele sit i $srodkow. Cel
poniekad te srodki uswigcat. Jesli od samego zarania czyli co najmniej od 8 miesigcy, mowito
si¢ o biesiadach jako o waznym wydarzeniu kulturalnym. (...) Zainteresowanie publicznosci
okazato si¢ jednak niewspdtmierne do wysitku, reklamy-a przede wszystkim do jakosci
imprezy”(Twardowska 1976).Autorke interesuje niska frekwencja, a nie porzucenie ludowe;j
muzyki na rzecz utworéw komponowanych dla magnaterii, szlachty i kosciota. Prawdziwym
bowiem celem ,,muzycznej biesiady” bylo zaangazowanie obywateli w polityke panstwa,
ktore szukalo wsparcia dla przeprowadzonej kilka miesiecy wczesniej reformy
administracyjnej. Brak wickszego zainteresowania kulturalng oferta, odstonito niski poziom
zaufania do rzadu i sprawujacej kierownicza role¢ partii. Zainteresowanie polityka panstwa
bylo nikle, nawet jesli dla celow propagandowych rezygnowato ono ze swoich ideowych
zatozen. Potwierdza to spostrzezenie odkrywany dyskurs o muzyce w innym teks$cie, innego
autora opublikowany w tej samej gazecie.

»(...) I nie watpi¢ Ze ten zamek iluminowany i rozbrzmiewajacy muzyka i poetyckim
stowem, wyciggnie mieszczuchow radomskich z leniwych mieszkan dla pozytku
ducha”(Mijas 1976). Przewrotno$¢ stwierdzenia nie jest przypadkowa pomyltka, celowo autor
napisal o leniwych mieszkaniach, a nie o leniwych ludziach, partyjna gazeta bowiem powinna
zaznaczy¢ problem— w tym przypadku niskiej frekwencji, nie zrazajac zarazem czytelnika.

Muzyke ludowa zastapiono panska, ktora- jak dokumentuja cytowane teksty -nie
wzbudzita zainteresowania wsrod mieszkancow Radomia, Szydlowca 1 okolicznych
miejscowosci. Czy zatem caly pomyst okazat si¢ btedny? Dyskursywne odkrywanie senséw
zawartych w narracjach prasowych nie pozwala przyja¢ takiego stanowiska. Oto bowiem
przeczyta¢ mozemy ze: ,,Szydtowieckie spotkania z muzyka dawnag przeszly najsmielsze
oczekiwania melomandw, i stanowily znakomita uczte duchowa. Za bezsporny sukces
organizacyjny Wydziatu Kultury 1 Sztuki Urzedu Wojewoddzkiego w Radomiu, ktory
patronowat <Biesiadom>, nalezy uzna¢ wrecz imponujacg ilo$¢ zespoldw kameralnych

przybylych na koncerty”(am 1976).
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Jakie wnioski mozna wyciaggna¢ z analizy tych tekstow? Traktujac jezyk jako
centralny obiekt zainteresowania w metodzie badawczej, stwierdzi¢ mozna bez wigkszego
ryzyka, ze jest to narzucanie instytucji, a co za tym idzie takze ludziom zainteresowanym jej
dziatalno$cia, uczestniczagcym w mniejszym lub wiekszym stopniu w oferowanym przez nig
programie, dyskursu wiadzy! Nikt nie pytat przeciez zwiedzajacych, pracownikdw muzeum,
ani mieszkancow Szydtowca, o opinie w sprawie proponowanego programu muzycznego.
Decyzja zapadta na szczeblu urzedu wojewodzkiego, a zadaniem MLIM, podobnie jak tez
innych instytucji wymienionych w cytowanych artykutach byto wypehienie woli wtadzy. Gra
zatem toczy si¢ -odwotujgc si¢ do P. Bourdieu -nie tylko w polu artystycznym, bowiem
relacje miedzy pozycjami spotecznymi ludzi przekraczaja jego granice. Gra i rywalizacja
toczy si¢ w polu artystycznym tylko w zakresie realizacji decyzji zapadajacych w polu

sprawowania wtadzy.

7. Zakonczenie i wnioski z badan

Muzeum Ludowych Instrumentéw Muzycznych w Szydtowcu jako instytucja publiczna
w dzialaniach swoich, odwotuje si¢ najczesciej do magnacko-szlacheckich wzordow 1 wartosci,
blizsze sa jej swoiste panstwowo- partyjne, czy panstwowo-religijne rytualy niz pamigé
o chlopskiej przesztosci. Jesli pojawia si¢ ,,Judowo$¢”, to jest ona prezentowana jako folklor
widziany oczami ,,Miasta”. Przez p6t wieku dla przypomnienia taki okres poddany zostat
badaniom-rzeczywiste dzialania MLIM sprowadzaly si¢ do jednego celu: umacniania
1 wspierania kulturalnej polityki panstwa. Ono za$ bez wzgledu na prawny ustr6j 1 hasta jakie
miato wypisane na sztandarach chronitlo—jak wykazata to i potwierdzita szczegdtowa analiza

w dalszej czes$ci tej pracy-pamigc klas uprzywilejowanych ekonomicznie i politycznie.
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Determinanty zaufania do systemu pomiaru dokonan
Determinants of trust in the performance measurement system

Streszczenie

Cel: System pomiaru dokonan jest istotng czeScig systemu informacyjnego i kontrolnego wspolczesnego
przedsigbiorstwa. Systemy te zaczgty funkcjonowac jako proste systemy oparte na miarach finansowych, bedac
aktualnie wieloaspektowymi ztozonymi systemami, ktorych zadaniem jest generowanie uzytecznych informacji
na potrzeby zarzadzania. Wykorzystywane sa one takze do kontroli i oceny najwazniejszych obszarow
funkcjonowania przedsigbiorstwa. W niniejszym artykule poddano pod dyskusje¢ rol¢ zaufania do systemu
pomiaru dokonan oraz odpowiedz na pytanie czy zaufanie to przeklada si¢ na zaufanie do menadzera oraz
zaangazowanie w prace i wydajno$¢ pracownikow.

Metodyka badan: W badaniach wykorzystano triangulacj¢ metod jakosciowych — analiz¢ casy study, wywiad
oraz analiz¢ dokumentacji.

Wyniki badan: System pomiaru dokonan jest warto§ciowym narzedziem komunikacji. Komunikacja wydaje si¢
wigc elementem kluczowym zaréwno w podejmowaniu decyzji i realizacji konkretnych dziatan. Moze to by¢
szczegolnie wyrazne w indywidualnym pomiarze dokonan, ktory ma wplyw na premie pracownicze. Wyniki
przeprowadzonego badania potwierdzity przypuszczenia autorki, ze pracownicy majg duze zaufanie do systemu
pomiaru dokonan, chociaz brakuje im wsparcia menadzeréw. Postrzegaja oni odmiennie system pomiaru
dokonan. Przez niektdrych jest on wykorzystywany do ewaluacji swojej pracy. Wedlug innych jest doskonatym
mechanizmem umozliwiajacym sprawowanie kontroli nad pracownikami.

Wklad w rozwdj dyscypliny: Badanie wskazato, ze w wigkszosci pracownicy dobrze postrzegaja system
pomiaru dokonan. Zastosowanie metod jakosciowych pozwolilo na sformulowanie szeregu hipotez, ktore w
dalszych badaniach powinny by¢ potwierdzone metodami ilo§ciowymi. Analizowana proba jest bowiem
niereprezentatywna. Jednym z potencjalow do zbadania jest wptyw komunikacji na dziatania organizacji oraz
ktére kwestie relacyjne czy zadaniowe maja silniejszy wpltyw na zaufanie podwtadnych do menedzeréw.

Stowa kluczowe: system pomiaru dokonan, komunikacja, zaufanie

Summary

Goal: A performance measurement system is an accurate information and control system for a modern
enterprise. These systems start out as simple systems based on financial measures that work into multi-faceted
complex systems that work to generate pieces of information for management purposes. They are also used to
control and evaluate the most important areas of the company's operation. In the preparation of the article, the
steps of trust in the performance measurement system and the answer to the question whether this trust translates
into trust in the manager and commitment to work and employee performance were examined.

Research methodology: Triangulation of qualitative methods was used in the research - case study analysis,
interview and documentation analysis

Research results: The performance measurement system is a valuable communication tool. Therefore,
communication seems to be a key element both in making decisions and implementing specific actions. This
may be particularly evident in the individual performance measurement that affects employee bonuses. The
results of the study confirmed the author's assumptions that employees have great confidence in the performance
measurement system, although they lack the support of managers. They perceive performance measurement
system differently. Some people use it to evaluate their work. According to others, it is an excellent mechanism
for exercising control over employees.

Contribution to the development of the discipline: The study showed that the majority of employees perceive
the performance measurement system well. The use of qualitative methods allowed to formulate a number of
hypotheses that should be confirmed by quantitative methods in further research. The analyzed sample is
unrepresentative. One of the potentials to be explored is the impact of communication on the activities of the
organization and which relational or task issues have a stronger impact on the trust of subordinates to managers.

Keywords: performance measurement system, communication, trust
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1. Wstep

W odpowiedzi na zmiany w strukturze spotecznej spoteczenstw, stosunkach wymiany
ekonomicznej i formach organizacyjnych, w ostatnim dziesigcioleciu wzrasta dbalo$¢
o zaufanie jako cechy relacji spotecznych, ktore promuja wspolprace i zachowania
pracownikow w procesach spotecznych.

Zaufanie do zespolu kierowniczego wyzszego szczebla jest potrzebne, aby pomoc
przezwyci¢zy¢  potencjalne powszechne pogorszenie samopoczucia pracownikow
w sytuacjach kryzysowych (m.in. pandemia COVID-19) (Babu i in., 2023), jak i przy
dynamicznie zmieniajacych si¢ uwarunkowaniach w otoczeniu przedsigbiorstwa (np. wojna
na Ukrainie, inflacja). Zaufanie do przywodztwa moze by¢ kluczowym czynnikiem
utrzymania u pracownika dobrego samopoczucia (Inceoglu i in., 2018). Na to zaufanie
bezposrednio ma wptyw komunikacja. Komunikacja stuzy rozwigzywaniu sprzeczno$ci
pojawiajacych si¢ w miejscu pracy (Owusu, 2020 za Orpen, 1997). Niektore z tych wyzwan
moga dotyczy¢ roli, relacji, wartosci i1 sprzecznos$ci kulturowych. W zwigzku z tym konieczne
jest, aby ludzie w kazdej organizacji pracowali, mysSleli, uczyli si¢ 1 rozwijali razem.
Komunikacja umozliwia zatem pracownikom zdobywanie nowych horyzontow, a takze
odkrywanie nowych mozliwosci. Skuteczna komunikacja migedzy menadzerami
a pracownikami jest istotna dla sukcesu kazdej firmy. Dla menadzeréw zawsze kluczowe
powinno by¢ wdrozenie strategii poprawiajacych komunikacje, ktore moga prowadzi¢ do
pozytywnych wynikéw pracy, takich jak zwiekszony wysitek 1 lepsza wydajnos¢ (Gray
i Laidlaw, 2002). Na podstawie przeprowadzonych badan literaturowych stwierdzono, iz mato

jest rozwazan wokot zaufania pracownikow do pomiaru dokonan i1 ich wynikow.

2. Znaczenie zaufanie

Jednym z najwigkszych wyzwan 1 problemow, przed ktérymi staja aktualnie
pracodawcy 1 menedzerowie, jest ciggle motywowanie pracownikow 1 osigganie ciaglej
poprawy wydajnosci (Richard, 2006; Nabil i in., 2022). Relacje pomiedzy pracownikiem
a menadzerem muszg zosta¢ przeksztalcone w ramach dynamicznego procesu spotecznego,
takiego jak dialog 1 wzajemne uczenie si¢. Relacje te uwazane sg za bardziej skomplikowane,
poniewaz natura tych relacji wywodzi si¢ z przypadkow, ktoére zawsze majg charakter
pragmatyczny — co wymaga lepszej pracy, a tego wlasnie potrzebuja pracownicy, aby
utrzymaé motywacj¢ i zaangazowanie (Ronnie, 2005; B; Nabil i in., 2022).

Komunikacja ma przetozenie na systemy wdrozone w przedsigbiorstwie. W badanym

przedsigbiorstwie jest to zarzadzanie przez cele. Jest to proces definiowania konkretnych
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celow w organizacji, ktore kierownictwo moze przekaza¢ cztonkom organizacji, a nastepnie
decydowanie, w jaki sposob osiagnaé¢ kazdy cel po kolei (Drucker, 1954). Ten proces
umozliwia menedzerom podjecie pracy, ktorg nalezy wykonaé krok po kroku, aby zapewnic¢
spokojne, ale produktywne srodowisko pracy. Proces ten pomaga roéwniez cztonkom
organizacji zobaczy¢ ich osiggniecia W miare osiggania kazdego celu, co wzmacnia
pozytywne srodowisko pracy I poczucie osiagni¢¢ (Qinfen i in., 2018). Pojawia si¢ zatem
konieczno$¢ ciggltego monitorowania celow, a co za tym idzie opracowania miernikow, ktore
pomoga w ocenie prawidlowego wykorzystania zasobow oraz osiagnigcia zatozonych celow.
Taka rol¢ odgrywa pomiar dokonan, m. in. zbilansowana karta wynikéw (BSC — Balanced
Scorecard). System pomiaru dokonan jest warto§ciowym narzedziem komunikacji.
Komunikacja wydaje si¢ wigc elementem kluczowym zaréwno w podejmowaniu decyzji
1 realizacji konkretnych dzialan. Moze to by¢ szczegdlnie wyrazne w indywidualnym
pomiarze dokonan (Niemiec, 2019). Najnowsze badania nad systemami pomiaru dokonan
potwierdzaja role komunikacji jako moderatora efektywnosci tego typu systemoéw (Niemiec,
2019). Znaczenie komunikacji jest widoczne zwlaszcza przy definicji systemoéw pomiaru
1 zarzadzania dokonaniami. Wg Niemca (2019) pomiar dokonah mozna rozumie¢ jako analiz¢
1 komunikacj¢ dokonan procesow biznesowych. Zarzadzanie przez cele opierajace si¢ na
pomiarze dokonan to strategiczny model zarzadzania, ktérego celem jest poprawa wynikow
organizacji poprzez jasno zdefiniowane cele, na ktore zgadza si¢ zarowno kierownictwo, jak
1 pracownicy. Uczestnictwo w wyznaczaniu celéw i planach dziatania zachgca pracownikoéw
do uczestnictwa 1 zaangazowania oraz wyréwnuje cele w calej organizacji (Drucker, 1954).
Konsoliduje on kilka kluczowych czynnosci zarzadczych. Jest on ukierunkowany na
skuteczne i efektywne osigganie celow organizacyjnych i indywidualnych (Koontz, 2010), bo
wyznaczanie celow daje pracownikom wigkszg motywacje do pracy i osiggania celow firmy
(Bieniok i in., 2004; Idoko i in., 2022). Nanda i Sudhinder, (2015) opisuja zarzadzanie przez
cele jako proces, w ktorym menadzer 1 pracownik wspolnie identyfikujag wspolne cele,
definiujg gldwne obszary odpowiedzialnosci kazdej osoby w kategoriach oczekiwanych od
niej wynikéw 1 wykorzystuja te miary jako wskazowki do kierowania jednostka i oceny
wktadu kazdego z jej cztonkow.

Komunikacja jest potrzebna do ustalenia i upowszechnienia celow przedsiebiorstwa,
dlatego powinna mie¢ przetozenie na systemy wdrozone w przedsiebiorstwie. Kluczowy
miernik dokonan jest nos$nikiem informacji, a co za tym idzie - umozliwia komunikacje.
Menedzerowie wyzszego szczebla wykorzystuja zawarta w mierniku informacje do réznych

celow, glownie do komunikowania plandéw i celow, do monitorowania realizacji planéw
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1 celow oraz do informowania o pojawiajacych si¢ szansach 1 zagrozeniach. Komunikacja jest
potrzebna do ustalenia i upowszechnienia celow przedsiebiorstwa (Ayatse, 2005).

Proces komunikacji realizowany w ten sposob umiejscawia cele w zakresie KPI
w szerszym konteks$cie systemu wartosci organizacji, a jednoczesnie poprzez inspirowanie
1 kierowanie poszukiwaniem i odkrywaniem organizacji przyczynia si¢ do prawdziwych
dokonan jednostki (Niemiec, 2019).

Komunikacja ma miejsce podczas spotkan poswieconych dokonaniom, natomiast
kluczowy miernik dokonan pomaga jedynie w ewaluacji dokonan. Zarzadzanie dokonaniami
prowadzi do wickszego skupienia si¢ na dziataniach usprawniajagcych wsrod pracownikow
(Bourne, Kennerley i Franco-Santos, 2005; Ukko, Tenhunen i Rantanen, 2007), i begdzie
sprzyjato proaktywnemu zachowaniu w rozwigzywaniu nadchodzacych problemow
(Johnston, Brignall 1 Fitzgerald, 2002). Skuteczno$¢ tego podejscia zalezy jednak od réznych
czynnikow, m.in. od: ksztaltowania relacji opartych na wspotpracy (Dumond, 1994), np.
w wyznaczaniu celéw przez pracownikéw (Shields, Deng i Kato, 2000).

Lee i Chuang (2009) wyjasniaja, ze doskonaty lider nie tylko inspiruje swoich
podwladnych, dajac im potencjat do podnoszenia efektywnos$ci, ale takze spelnia ich
wymagania w procesie osiggania celow organizacji. Sposob, w jaki lider si¢ komunikuje, jest
réwnie wazny jak sposob, w jaki przewodzi. Lider jest silg nadzorujaca pomigdzy organizacja
a wizjg. Dobry styl przywodztwa pozwoli liderowi osiggna¢ wigkszg produktywnos¢
pracownikow. I odwrotnie, zle style przywoddztwa prowadza do stabej komunikacji i moga
mie¢ negatywny wplyw na wydajnos¢ i produktywnos¢ pracownikow. Wg Owusu i Mardani
(2020) proces, w ktorym pracownicy sg $wiadomi celow organizacji i pracownicy
zaangazowani w osigganie tych celow, odgrywa wazng role we wspieraniu zaangazowania
w prace (Anderson i Martin, 1995; Haskins, 1996). Goris i in. (2000), Goris (2007) oraz Ooi
1 in. (2006) s3 zdania, ze komunikacja organizacyjna ma znaczacy optymistyczny zwigzek

z afektywnym zaangazowaniem.

3. Determinanty zaufanie
Zaufanie migdzy stronami jest waznym elementem relacji kooperacyjnych.
W $rodowisku organizacyjnym zaufanie moze by¢ rowniez wyznacznikiem produktywnosci
jednostek, grup i samej organizacji (Brower i in., 2009). Na podstawie przeprowadzonego
przegladu literatury w tym temacie stwierdzono, Ze zaufanie jest spoiwem 1aczacym
pracownikow (Peterson 1 Kaplan 2016) oraz wigze si¢ z wysokim poziomem wspotpracy

1 wydajnosci pracownikdow, akceptacja wplywu menadzerdw, pozytywna motywacja,
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wzajemnym uczeniem si¢ 1 monitorowaniem wynikow pracy (system pomiaru dokonan).
Wsrod czynnikow, ktore moga mieé pozytywny wplyw na wyniki zespotu, wymienia si¢
m.in. zaufanie i umiejetnosci przywodcze (Samul, Szpilko, Szydto, 2021).

Nalezy rowniez zauwazy¢, ze zaufanie to pewny stan poznawczy oczekiwan co do
przysztosci, ktory wylania si¢ stopniowo w czasie poprzez gromadzenie doswiadczenia lub
dowodow dotyczacych atrybutéw i standardowego dzialania systemu (De Filippi, Mannan,
Reijers, 2020).

Zaufanie do menedzerow ma umiarkowanie silny zwigzek ze wszystkimi trzema
aspektami wydajnosci pracy tak, ze osoby, ktéore ufaly swoim menedzerom czgsciej
angazowaly si¢ w lepsze wykonywanie zadan, wigcej zachowan obywatelskich i mniej
zachowan przynoszacych skutki odwrotne do zamierzonych, w tym zamiary odejscia z firmy
(Brower i in., 2009).

W literaturze funkcjonuje wiele definicji zaufania:

1. jest ,stanem psychicznym obejmujacym zamiar zaakceptowania bezbronnosci
w oparciu o pozytywne oczekiwania co do intencji lub zachowania innej osoby”
(Rousseau i in., 1998, s. 395);

2. jest przekonaniem, ze:

« jakiej$ osobie lub instytucji mozna ufac;

o czyjes stowa, informacje sg prawdziwe;

o kto$ posiada jakie$ umiejetnosci 1 potrafi je odpowiednio wykorzysta¢. (Stownik
Jezyka Polskiego);

3. jest zasobem, ktory ma przyczynia¢ si¢ do osiggania okre§lonych rezultatow
ekonomicznych, odgrywa wazng role w zyciu ekonomicznym i1 umozliwia dokonywanie
efektywnej wymiany rynkowej (Gambetta 1988);

4. jest gotowoscia do akceptowania zachowan drugiej strony, bez koniecznosci
przeprowadzania kontroli 1 monitoringu zachowan. ,,Chcemy, aby ktos$ postepowal w taki
sposob, jaki jest to dla nas wazny. JesteSmy gotowi do podejmowania ryzyka (Mayer,
Davis, Schoorman, 1995, s. 712);

5. to ,zaklad podejmowany na temat niepewnych, przysztych dziatan innych ludzi”
(Sztompka, 2007, s. 69-70);

6. wzmacnia efektywnos¢ proceséw decyzyjnych (Mishra i Morrissey, 1990);

7. jest czynnikiem determinujagcym pracownikow do wspolpracy oraz wzmacnia zdolno$é

pracownikow do radzenia sobie z kryzysami (Mishra i Morrissey, 1990; Zand, 1972);
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8. jest kluczowym czynnikiem decydujacym o tym, jak organizacja radzi sobie
z zagrozeniami dla swojej rentownosci, a nawet przetrwania (Bruhn, 2001).

Zaufanie jest utozsamiane z wiarygodno$cig 1 dlatego zaufanie ,,ma swoje granice,
poniewaz wiarygodno$¢ generalnie ma swoje granice” (Nooteboom, Six, 2003).
Wiarygodnos$¢ opiera si¢ na: kompetencjach, zdolnosci wzbudzania sympatii, uczciwosci,
pewnosci, spokoju, stanowczosci 1 opanowania oraz umiej¢tnosci oniesmielania. To na ich
podstawie ksztalttowana jest decyzja uczestnika komunikacji o gotowosci do dziatania
opartego na zaufaniu. Zaufanie do menadzera pomaga pracownikom skupi¢ si¢ na
codziennych zadaniach i jest uwazane za szczegdlnie wazne w okresach niepewnosci w zyciu
zawodowym pracownikéw (Colquitt i in., 2012). W przeciwnym razie brak zaufania do
przywodztwa moze by¢ istotng przyczyng niepewnosci pracownikow (Whitener i in., 1998),
powodujac, ze pracownicy sg zaniepokojeni i rozproszeni w zwigzku z sytuacja w pracy, co
nastgpnie uszczupla ich zasoby (Mayer i Gavin, 2005).

Gdy podwladni ufaja swoim przetozonym, beda bardziej sktonni do dostarczania
korzysci w postaci dodatkowego wysitku na rzecz wykonywania pracy. Z Kkolei, gdy
menedzerowie ufaja swoim podwladnym, podwiladni prawdopodobnie begda odbiorcami
korzystniejszych korzysci 1 doswiadcza poczucia wlasnej wartosci (Pierce 1 Gardner, 2004).
W rezultacie podwladni powinni by¢ motywowani do dobrych wynikéw 1 bardziej

zaangazowani w relacj¢ wymiany.

4. Metoda badawcza
Celem przeprowadzonego badania byla ocena zaufania do systemu pomiaru dokonan
1 roli menedzerow w tym procesie. Postawiono dwa pytania badawcze:
1. Jak si¢ przejawia zaufanie do systemu pomiaru dokonan w spoéice?
2. Czy zaufanie do systemu pomiaru dokonan przektada si¢ na zaufanie do menadzera
oraz zaangazowanie w prac¢ 1 wydajnos$¢ pracownikow?

W badaniach wykorzystano triangulacj¢ metod jako$ciowych — analizg¢ casy study,
wywiad oraz analiz¢ dokumentacji. Badanie — wywiady przeprowadzono w kwietniu
1 maju 2023 r. wsrdd pracownikéw przedsigbiorstwa Grupa Azoty Zaktady Chemiczne
,Police” S.A. Zastosowano prostg technike doboru losowego do doboru proby liczacej
20 pracownikéw. Wywiady przeprowadzono z przedstawicielami zard6wno kierownictwa,

jak 1 pracownikoéw 1 odpowiadali oni na pytania dotyczace ogdlnych stwierdzen (Hosmer,
1995):
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— zaufanie jest ogolnie wyrazane jako optymistyczne oczekiwanie ze strony jednostki
0 wydarzeniu lub zachowaniu osoby;

— zaufanie na ogél wystepuje pod warunkiem wrazliwosci na interesy jednostki
1 zaleznos$ci od zachowania innych ludzi;

— zaufanie jest generalnie kojarzone z chetng, a nie wymuszong wspotpracg oraz
z korzys$cig wynikajaca z tej wspotpracy;

— zaufanie jest na ogot trudne do wyegzekwowania;

— zaufaniu towarzyszy na ogél =zatozenie o charakterze uznanym lub

zaakceptowanym obowigzku ochrony praw i interesow innych osob.

5. Wyniki badan

Na podstawie wywiadow stwierdza si¢, ze w spotce pracownicy przejawiaja zaufanie do
systemu pomiaru dokonan. Pomiar dokonan statl si¢ popularny w pracy w organizacji z wielu
powodéw, jednym z glownych jest promowanie komunikacji 1 interakcj¢ miedzy
menadzerami a podwtadnymi (Nabil i in. 2022).

W wigkszo$ci zaufanie osobowe kojarzone jest zwyczajowo z uczciwoscia — cechg
oparta na przekonaniach moralnych jednostki. Zaufanie do systemu ma bardziej
instrumentalny charakter. Opiera si¢ ono na przekonaniu, ze dane rozwigzanie techniczne,
program, procedura dziata¢ bedzie zgodnie z naszymi oczekiwaniami. Jego najczgstsza
postacig jest zadanie niezawodnosci 1 stabilnosci. W warunkach nowoczesnosci zaufanie do
systemu zaczyna zyskiwaé szczegOlnie istotne znaczenie. Wynika to przede wszystkim
z rosngcej roli systemow abstrakcyjnych oraz wadze jaka przypisujemy obecnie wiedzy
eksperckiej (Gray i Laidlaw, 2002).

Zaufanie przejawia si¢ w wiarygodnosci 1 transparentno$ci wskazan systemu.
Transparentno$¢ system zarzadzania dokonaniami w zakresie wydajnosci pracy moze by¢
postrzegana jako zwyczajny rytual zaufania i dobrej wiary w pracownika. W tym sensie
istnienie systemu moze by¢ symbolicznym narz¢dziem majacym na celu stwierdzenie, ze
organizacja dziata zgodnie ze standardami oczekiwanymi z zewnatrz (np. przez
interesariuszy). Transparentno$¢ systemu zaklada pelng przejrzystos¢ 1 rozliczalnos¢
procesow zachodzacych w systemie pomiaru dokonan — udostepnienie wszystkim
interesariuszom (w tym pracownikow) kompletnej informacji o podejmowanych dzialaniach
i ich kluczowych parametrach.

Menedzerowie, ktorzy nauczg si¢ ufac 1 dziata¢ w oparciu o zaufanie, zwigkszg swoja

postrzegang wiarygodno$¢. To znaczy zdobywajac zaufania podwtadnych moga dziata¢ w roli
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ufnego menedzera (Brower 1 in., 2009) Zaufanie do kierownika jest pozytywnie powigzane
z wynikami pracy i zachowaniami obywatelskimi organizacji, a negatywnie z efektami
odwrotnymi do zamierzonych, takimi jak zamiar odej$cia z organizacji.

Zaufanie powinno by¢ traktowane jako alternatywny element sterujagcy w stosunku do
zarzadzania dokonaniami. Zamiast polega¢ na wyraznym narz¢dziu sterujagcym, ze
wskaznikami wydajnosci i umowami docelowymi, wspodtpraca i relacje moga opiera¢ si¢ na
zaufaniu. Dyrektorzy powinni ufaé, ze pracownicy bedg dziata¢ na miar¢ swoich mozliwosci
1 w najlepszym interesie wspolnego sukcesu.

Zaufanie do menadzera wspiera skuteczno$¢ systemu pomiaru  dokonan
1 zaangazowanie w prace. System nie zastapi jednak komunikacji opartej na zaufaniu. Etyczne
przywodztwo podkresla potrzebe dbania o ludzi oraz bycia uczciwym i godnym zaufania
(Brown 1 Trevifio, 2006).

System zarzadzania dokonaniami jest instrumentem sygnalizujacym kompetencje
poprzez dostosowywanie si¢ do tego, co uwaza si¢ za zachowanie odpowiadajace standardowi
profesjonalnego zarzadzania. (pomiar).

Na podstawie danych uzyskanych z kwestionariusza mozna stwierdzi¢, ze sukces
w osigganiu celéw zalezy od dobrych praktyk dziatania, ktére zaleza od zaangazowania
i udzialu menedzerow i pracownikow w ustalaniu przysztych celéw. Gdzie menedzerowie
odgrywaja wiodacg role w catym procesie, wyznaczajac trendy na nizszych szczeblach
zarzadzania 1 stuzac jako wzoér do nasladowania dla pracownikow. Poniewaz do ich
obowigzkow nalezy projektowanie polityk zapewniajacych efektywng prace oraz okreslanie
podstawowych wartosci zwigzanych z wydajnoscig 1 pracg zgodnie z nimi. Menedzerowie
odgrywaja kluczowa role w tym, ze dobre wyniki moga by¢ korzystne w osigganiu celéw

1 zarzadzaniu systemem dokonan.

6. Podsumowanie - wnioski dla zarzadzajacych
Podsumowujac, zaufanie wptywa na:
a. Pozytywne srodowisko pracy
b. Wzmocnienie mysli i procesy decyzyjne
c. Wzmacnia wspolprace 1 zdolno$¢ do radzenia w sytuacjach kryzysowych.
Relacje przetozony — pracownik sa nadrzedne. System pomiaru dokonan nadaje im
tylko wiarygodnosci 1 transparentnosci. Menedzerowie muszg by¢ w stanie dostosowac si¢ do
tej szybkiej zmiany, aby osiggna¢ swoje cele. Menedzerowie muszg przewidywac zmiany

1 mie¢ wybiegajace w przysztos¢ cele, aby mogli ostatecznie zacza¢ wprowadza¢ zmiany,
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kiedy 1 gdzie chca, 1 w ten sposéb uzyska¢ wieksza kontrole nad swoimi §rodowiskami i
poprawi¢ jakos¢ (Nabil i in., 2022). Brak zaangazowania ze strony kierownictwa wyzszego
szczebla moze by¢ gtownym powodem potencjalnego pojawienia si¢ przysztych przeszkod
(Lisa i in., 2000).

W kazdej organizacji powinno si¢ dazy¢ do skutecznego dziatania, a co za tym idzie do
bez problemowej wspotpracy miedzy ludzmi. Jest to sygnal dla kadry zarzadzajacej, ze
powinna zadbaé¢ o jako$¢ procesu komunikacji migdzy pracownikami na kazdym szczeblu
zarzadzania. Nalezy tutaj wzig¢ pod uwage zarowno czynniki techniczne, takie jak dostepnos¢
1 znajomos$¢ narzedzi 1 forum wymiany informacji, ale i nietechniczne, tj. odpowiednia ilo$¢
kanatow komunikacji czy odpowiednia kultura organizacyjna wspierajaca proces
komunikacji. Wyzsza kadra menadzerska powinna wprowadzi¢ regularne szkolenia
rozwijajace indywidualne kompetencje komunikacyjne pracownikéw. Bedzie to wptywalo na
usprawnienie wspoOtpracy i latwiejsza wymiang wiedzy oraz do$wiadczen. Efektywna
komunikacja stwarza odpowiednie warunki dla zaangazowania pracownikdw i1 rozwoju
kreatywnosci. Ma to rowniez pozytywny wptyw na pozycje konkurencyjng firmy na rynku.

Badanie wskazato, ze w wigkszo$ci pracownicy dobrze postrzegaja system pomiaru
dokonan. Zastosowanie metod jakosciowych pozwolitlo na sformutowanie szeregu hipotez,
ktéore w dalszych badaniach powinny by¢ potwierdzone metodami iloSciowymi.
Ograniczeniem badawczym byta analizowana proba, z uwagi na jej niereprezentatywnosc.
Wkiad teoretyczny tego artykutu to nowe spojrzenie na zaufanie pracownikow do pomiaru
dokonan, ktore pozwala na rozwinigcie wiedzy na ten temat. Jednym z potencjalow do
zbadania jest wptyw komunikacji na dziatania organizacji oraz ktore kwestie relacyjne czy

zadaniowe maj3 silniejszy wpltyw na zaufanie podwtadnych do menedzerow.
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Forma listu przewozowego w krajowym transporcie towarow
Form of conosignment note in national transport of goods

Streszczenie

Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie regulacji dotyczacych formy listu przewozowego w krajowym
transporcie towardw oraz zwrdcenie uwagi na wystepujace zarowno w doktrynie jak i orzecznictwie
rozbieznosci dotyczace formy listu przewozowego. Cze$¢ autorow opowiada si¢ za przyjeciem, ze list
przewozowy powinien by¢ sporzadzony w formie pisemnej. Z kolei inni autorzy opowiadajg si¢ za przyjeciem,
ze list przewozowy moze zosta¢ sporzadzony rowniez w innej formie, w tym w formie dokumentowej. Przepisy
prawa nie wskazujg wprost formy jaka powinien przybrac list przewozowy. W praktyce list przewozowy jest
wystawiany najczesciej w formie pisemnej. Zgodnie z art. 38 ust. 2 pkt 1 pr. przew. obowiazkowym elementem
listu przewozowego jest podpis nadawcy co sugeruje, ze list przewozowy powinien by¢ sporzadzony w formie
pisemnej. Z kolei z tredci art. 47 ust. 3 pr. przew. wynika, ze list przewozowy moze przybra¢ posta¢ przekazu
elektronicznego, wydruku komputerowego lub innego dokumentu, ktéry zawiera dane okreslone w art. 38 pr.
przew. Autorka opowiada si¢ za dokonaniem przez ustawodawce nowelizacji ustawy Prawo przewozowe, aby
wyeliminowa¢ rozbieznosci co do formy listu przewozowego. Jak shusznie wskazuje si¢ w doktrynie
dopuszczenie mozliwosci sporzadzenia listu przewozowego w formie dokumentowej moze spowodowac, ze list
przewozowy nie bedzie petil funkcji legitymacyjnej i dowodowej. W ocenie autorki kompromisowym
rozwigzaniem byltoby zatem dokonanie przez ustawodawce nowelizacji ustawy Prawo przewozowe w ten
sposob, aby obok formy pisemnej dopuszczalne bylo sporzadzenie listu przewozowego rowniez w formie
elektronicznej.

Stowa Kkluczowe: list przewozowy, forma dokumentowa, forma listu przewozowego, Prawo Przewozowe,
Kodeks cywilny

Summary

The purpose of this article is to briefly present the regulations of regarding the form of the consignment note the
domestic transport of goods and to draw attention to the discrepancies in both the regulations and the doctrine as
to the form of the consignment note. Some authors are of the opinion that the consignment note should be in
writing. In contrast, other authors are of the opinion that the consignment note may also be drawn up in another
form, including documentary form. The provisions of law are inconsistent in terms of the form that the
consignment note should have, which may lead to the question of whether the current regulation does not create
barriers. The author believes that there is a need to amend the Transport Law in such a way as to eliminate
discrepancies as to the form of the consignment note. As it is rightly pointed out in the doctrine, allowing the
possibility to draw up a consignment note in a documentary form may result in the consignment note not
fulfilling its legitimacy and evidentiary functions. In the author's opinion, a compromise solution would therefore
be for the legislator to amend the provisions of the transport law in such a way that, in addition to the written
form, the consignment note could also be drawn up in electronic form.

Key words: consignment note, document

1. Wstep
List przewozowy jest jednym z najczgsciej wystepujacych dokumentow
przewozowych we wszystkich galteziach transportu. Regulacje prawne dotyczace listu
przewozowego w krajowym transporcie towardow licza po kilkadziesiat lat. Obecnie pomimo

liberalizacji wymogoéw dotyczacych umowy przewozu list przewozowy nadal jest
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podstawowym dokumentem przewozowym, a zmianie ulegla jedynie funkcja tego
dokumentu. W doktrynie wyr6znia si¢ obecnie cztery funkcje listu przewozowego:
legitymacyjna, dowodowa, informacyjng oraz instrukcyjng (Gorski, 1959, s. 69; Wesolowski,
2013, s. 210). Celem artykutu jest przedstawienie regulacji prawnych dotyczacych formy
listu przewozowego w krajowym transporcie towaréw. Wobec niejednolito$ci przepisow
prawa krajowego w zakresie formy listu przewozowego nalezy rozwazy¢ czy przepisy prawa
wprost wskazuja na forme szczegdlng w jakiej list przewozowy powinien zosta¢ wystawiony
czy tez nadawca przesytki dysponuje swoboda w tym zakresie, a list przewozowy moze
przybra¢ dowolng forme¢. W doktrynie brak jest jednolitego stanowiska co do formy
sporzadzenia listu przewozowego. Cz¢$¢ autoréw opowiada si¢ za przyjeciem, ze list
przewozowy powinien by¢ sporzadzony w formie pisemnej (tak, Szancito T., PPH 2013, Nr 4,
s. 56). Z kolei inni autorzy opowiadaja si¢ za przyjeciem, ze list przewozowy moze zostaé
sporzadzony rowniez w innej formie, w tym w formie dokumentowej. W tym konteks$cie
celowe wydaje si¢ udzielenie odpowiedzi na pytanie o potrzebe wprowadzenia zmian
w obowigzujacych przepisach prawa krajowego w taki sposob, aby relikty okresu, w ktérym
list przewozowy pehit funkcje konstytutywna zostaty usunigte. Celowe wydaje si¢ roOwniez

jednoznaczne okre$lenie przez ustawodawce dopuszczalnej formy listu przewozowego.

2. Rys historyczny listu przewozowego

Historia dokumentéw przewozowych rozpoczgta si¢ wraz z rozwojem produkeji
towarowej. Przemieszczanie toward6w na rozlegtym geograficznie obszarze oraz koniecznos¢
przekazywania informacji pomi¢dzy nadawca przesylki towarowej, a jej odbiorca wymusita
sporzadzanie odpowiednich dokumentéw (Gorski W., 1959, s. 31). Na tle historii listu
przewozowego od momentu jego powstania do czasOw obecnych ukazuje sie jego
zrdznicowane znaczenie.

W poczatkowej fazie ksztaltowania si¢ praktyki sporzadzania listu przewozowego
mial on posta¢ zwyktego listu adresowanego przez nadawce przesytki do jej odbiorcy (Gorski
W., 1959, s. 31). List ten byl dotaczany do przesytki w celu poinformowania odbiorcy
o warunkach przewozu i1 przedmiocie przesytki (Gorski W., 1959, s. 31). List przewozowy
okreslal zatem ramy wykonywania przewozu zakre$lone przez nadawce. Jego sporzadzanie
tltumaczono stosunkowo niewielka szybko$cig transportu oraz brakiem innych form
porozumiewania si¢ na odlegtos¢ (Duverdy D. Ch., 1874, s. XII).. Odbiorca przesytki nie
dysponowal skuteczniejszymi formami porozumiewania si¢ na odlegto$¢ anizeli poprzez

zawarcie odpowiednich adnotacji na liScie przewozowym. Tres¢ listu przewozowego miala
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wowcezas fundamentalne znaczenia dla przewoznika, gdyz to wiasnie z listu przewozowego
pozyskiwal on podstawowe dane dotyczace przesytki i miejsca jej przeznaczenia oraz
odbiorcy.

Najstarszym historycznie aktem prawnym, w ktorym mozna doszukac si¢ szczatkowe;j
regulacji listu przewozowego jest kodeks handlowym Napoleona z 1807 roku (Gorski W.,
1959, s. 33). W tamtym okresie list przewozowy byl wystawiony przez nadawce towaru
w jednym egzemplarzu (Goérski W., 1959, s. 67). Pemit jedynie funkcje potwierdzajaca
wykonanie umowy przewozu, a nadawca byt pozbawiony dowodu przekazania przesytki do
odbiorcy. W powyzszym kontekscie list przewozowy pehit funkcje informacyjng (Gorski W.,
1959, s. 31-32).

Wraz z rozwojem produkcji towarowej w liScie przewozowym zamieszczano
wzmianki odnoszace si¢ do warunkow przewozu i zawarto$ci przesytki. Zamieszczenie
wzmianek tworzylo domniemanie, ze tre$¢ listu przewozowego jest wyrazem rzeczywistego
stanu rzeczy. Z czasem pojawil si¢ zwyczaj sporzadzania wtornika (kopii) listu
przewozowego (Garnowski K., 2020, s. 104). W nim zawarte byto potwierdzenie odebrania
przesytki od nadawcy oraz jej przyjecia do przewozu. Ponadto stronie przewozu, ktora
znajdowala si¢ w posiadaniu listu przewozowego przyznano uprawnienia do dysponowania
przesytka na podstawie egzemplarza listu przewozowego oraz zwigkszono liczbg jego
egzemplarzy (Gorski W., 1959, s. 31-32). W powyzszym okresie najbardziej zauwazalna byla
zatem funkcja informacyjna oraz funkcja instrukcyjna listu przewozowego. Ponadto
zamieszczenie w liScie przewozowym wzmianek dotyczacych warunkdéw przewozu oraz stanu
przesytki wskazuje na wyodrebnienie funkcji dowodowej polegajacej na tym, ze tres¢ listu
przewozowego odpowiada uzgodnionym warunkom przewozu.

W systemie gospodarki socjalistycznej w krajowym transporcie towarow obowigzek
wystawienia listu przewozowego byt obowigzkiem prawnym (Goérski W., 1959, s. 32). W tym
okresie wystawienie listu przewozowego bylo obligatoryjne niemal we wszystkich galeziach
transportu (z wyjatkiem transportu morskiego) (Gorski W., 1959, s. 32). Przyjecie przez
przewoznika listu przewozowego wraz z towarem bylo przestanka zawarcia umowy przewozu
(Gorski W., 1959, s. 69).

Analiza listu przewozowego w ujeciu historycznym prowadzi do wniosku, ze
znaczenie listu przewozowego uzaleznione jest od charakteru jaki przypisywano w danym
okresie umowie przewozu. (por. Garnowski K., 2020, s. 128). Przy czym funkcja jaka
w danym okresie petnil list przewozowy skorelowana jest bezposrednio z forma listu

przewozowego. W ujeciu historycznym w Polsce w okresie, gdy list przewozowy pehnit
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funkcj¢ konstytutywng byt on obowigzkowym dokumentem przewozowym (Gorski W., 1959,
s. 32). Stan ten ulegl zmianie wraz z nowelizacja ustawy Prawo przewozowe, ktore weszta
w zycie w dniu 21 stycznia 1995 r. W wyniku nowelizacji skre§lono miedzy innymi art. 47
ust. 1 pr. przew., ktory stanowit o tym, ze umowa przewozu dochodzita do skutku, gdy
przewoznik przyjat do przewozu rzeczy i list przewozowy. List przewozowy nie pekni juz
funkcji konstytutywnej, jednakze w regulacjach prawnych dotyczacych listu przewozowego
zawarte sg relikty okresu, w ktorym listu przewozowy pehit ta funkcje. Przykladem jest
chociazby art. 38 ust. 2 pkt 1 pr. przew., ktory nie byt nowelizowany od czasu wejscia w zycie

ustawy Prawo przewozowe.

3. Forma listu przewozowego w Swietle przepiséw ustawy Prawo przewozowe

Forma listu przewozowego w krajowym przewozie towardw nie zostata wskazana
w przepisach Kodeksu cywilnego. W tresci art. 780 § 1 k.c. zawarto obowigzek wystawienia
listu przewozowego przez wysylajacego na zadanie przewoznika. List przewozowy nie jest
zatem dokumentem obligatoryjnym, o czym $wiadczy okoliczno$¢, ze jest wystawiany przez
nadawce¢ na zadanie przewoznika (por. Stec, 2005, s. 144). Rdéwniez na gruncie pr. przew.
brak jest przepisow prawnych wskazujacych wprost na forme jaka powinien posiadaé list
przewozowy. Szczatkowe regulacje dotyczace formy listu przewozowego mozna odszukac
w art. 38 ust. 2 pkt 1 pr. przew., ktory wsrdd elementéw jakie powinien zawieraé list
przewozowy wymienia podpis nadawcy. Niewatpliwie sugeruj¢ to konieczno$¢ zachowania
formy pisemne;.

Z kolei przepis art. 47 ust. 3 pr. przew. dopuszcza wystawienie listu przewozowego
w postaci przekazu elektronicznego, wydruku komputerowego lub innego dokumentu
zawierajacego dane okreSlone w art. 38 pr. przew. Definicji legalnej ,,przekazu
elektronicznego” czy ,,wydruku komputerowego” nie sposob doszukac si¢ zarbwno w ustawie
Prawo Przewozowe, jak réwniez w Kodeksie cywilnym. Zauwazy¢ roéwniez nalezy, ze przepis
art. 47 ust. 3 pr. przew. pozostaje w sprzeczno$ci z wynikajagcym z art. 38 ust. 2 pkt 1 pr.
przew. wymogiem zlozenia przez nadawce podpisu pod listem przewozowym (por. Jaworski
A., Prawo przewozowe. Komentarz, s. 158). RozbieznoSci nie wyjasniajg rowniez
pojawiajace si¢ w doktrynie odmienne glosy co do formy listu przewozowego. Niektorzy
autorzy opowiadaja si¢ za tym, ze dla waznoS$ci listu przewozowego wymagane jest
zachowanie formy pisemnej lub opatrzenie listu przewozowego bezpiecznym podpisem
elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu

(Szancilo T., PPH 2013, Nr 4, s. 56). Inni przedstawiciele doktryny wskazuja, ze chociaz
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forma pisemna listu przewozowego jest przez ustawodawce uznawana za podstawowa,
dopuszczalne sg rowniez inne formy wystawienia listu przewozowego (Jaworski A., Prawo
przewozowe. Komentarz, s. 158, tak tez Dabrowski D. w: Ambrozuk D., Wesotowski K.,
Dabrowski D., 2020, s. 148). Niewatpliwie wymodg zachowania formy pisemnej jest spetniony
w przypadku postuzenia si¢ przez wystawce kwalifikowanym podpisem elektronicznym
(Jaworski A., Prawo przewozowe. Komentarz, s. 158). Wyktadnia literalna art. 47 ust. 3 pr.
przew. moze prowadzi¢ do wniosku, ze wymdg ztozenia podpisu pod listem przewozowym
nie jest niezb¢dny (por. Jaworski A., Prawo przewozowe. Komentarz, s. 158). Zauwazy¢
nalezy, ze przepis art. 47 ust. 3 pr. przew. jako dowod zawarcia umowy przewozu uznaje
,potwierdzony przez przewoznika list przewozowy” w postaci przekazu elektronicznego,
wydruku komputerowego ,,lub innego dokumentu zawierajacego dane okre§lone w art. 38”.
Wyktadnia literalna powyzszego przepisu prowadzi do wniosku, zZe za list przewozowy moze
by¢ uznany potwierdzony przez przewoznika przekaz elektroniczny, potwierdzony przez
przewoznika wydruk komputerowy oraz inny dokument zawierajacy dane okre§lone w art. 38
pr. przew., a takze potwierdzony przez przewoznika przekaz elektroniczny, ktéry zawiera
dane okreSlone w art. 38 pr. przew. oraz potwierdzony przez przewoznika wydruk
komputerowy, ktory zawiera dane okre§lone w art. 38 pr. przew. Sposrod wskazanych wyzej
dokumentéw mozna zatem wyr6zni¢ nastepujace formy: elektroniczng réwnowazng formie
pisemnej oraz forme¢ dokumentows. Przy czym do pierwszej kategorii mozna zaliczy¢
sporzadzony w postaci elektronicznej i1 opatrzony kwalifikowanym podpisem elektronicznym:
potwierdzony przez przewoznika przekaz elektroniczny, inny dokument zawierajacy dane
okreslone w art. 38 pr. przew., a takze potwierdzony przez przewoznika przekaz
elektroniczny, ktory zawiera dane okreslone w art. 38 pr. przew. Zdaniem autorki do wyzej
wymienionej kategorii nie mozna zaliczy¢ wydruku komputerowego, o ktdrym mowa w art.
38 pr. przew. Wydruk komputerowy nie spetnia bowiem wymogu koniecznego do zachowania
formy elektronicznej jakim jest ujecie tresci o§wiadczenia woli w postaci elektronicznej. Z
kolei, do drugiej kategorii zaliczy¢ mozna wszelkie dokumenty wymienione w art. 38 pr.
przew. Jak wskazuje si¢ bowiem w orzecznictwie ,minimalnym wymogiem dla ztozenia
oswiadczenia w formie dokumentowe] jest stworzenie w dowolnej formie mozliwosci
ustalenia osoby o$wiadczajacego, przyktadowo poprzez wskazanie personaliow tego
podmiotu pismem maszynowym, czy tez przy uzyciu stosownej pieczatki imiennej” (Wyrok
SA w Warszawie z 30.04.2021 r., VI ACa 320/20, LEX nr 3259732). Tym samym skoro
ustawodawca wprost dopuszcza wystawienie listu przewozowego w postaci ,,przekazu

elektronicznego” lub ,,wydruku komputerowego” moze to sugerowac, ze podpis nadawcy nie
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jest obligatoryjnym elementem listu przewozowego. (por. Dabrowski D. w: Ambrozuk D.,
Wesotowski K., Dabrowski D., 2020, s. 148).

Powyzszy poglad wydaje si¢ potwierdzaé fakt, ze przepis art. 47 ust. 3 pr. przew.
odwotuje si¢ jedynie do danych wskazanych w art. 38 pr. przew., a za dane nie mozna uznac
podpisu nadawcy (Dabrowski D. w: Ambrozuk D., Dabrowski D., Wesotowski K., 2013, s.
191). Jak stusznie wskazuje si¢ w doktrynie pomini¢cie w tresci listu przewozowego
niektorych danych wskazanych w przepisie art. 38 ust. 2 pr. przew. nie pozbawia dokumentu
charakteru listu przewozowego (Dabrowski D. w: Ambrozuk D., Wesotowski K., Dagbrowski
D., 2020, s. 148). W doktrynie wskazuje si¢, ze najistotniejsze dane jakie powinny by¢
zawarte w liscie przewozowym to: okreslenie nadawcy, przewoznika, miejsca przeznaczenia,
odbiorcy oraz rodzaju i liczby rzeczy przyjetych do przewozu (Dabrowski D. w: Ambrozuk
D., Wesotowski K., Dabrowski D., 2020, s. 148). Braki w powyzszym zakresie powoduja, ze
dokument nie moze zosta¢ uznany za list przewozowy (Dabrowski D. w: Ambrozuk D.,
Wesotowski K., Dabrowski D., 2020, s. 148). Przyjecie powyzszego pogladu prowadzi do
wniosku, ze dokument w ktorym wskazane sg powyzsze dane, niezawierajacy podpisu
wystawcy moze by¢ uznany za list przewozowy.

Stanowisko o braku konieczno$ci ztozenia podpisu pod listem przewozowym przez
nadawce¢ potwierdza réwniez wykladnia historyczna art. 47 ust. 1 pr. przew. Przed styczniem
1995 r. obowigzywal art. 47 ust. 1 pr. przew., ktory nadawal umowie przewozu charakter
umowy realnej. Umowa przewozu dochodzita uprzednio do skutku z chwila, gdy przewoznik
przyjal do przewozu towar oraz list przewozowy, a przyjecie towaru zostalo odnotowane
w liscie przewozowym. Obecnie umowa przewozu ma charakter umowy konsensualnej.
Umowa przewozu jest bowiem wazna z chwilg jej zawarcia, a wigc w momencie zgodnego
ustalenia przez nadawce 1 przewoznika essentialia negotii umowy i osiggniecia konsensu (tak,
Dabrowski D. w: Ambrozuk D., Dabrowski D., Wesotowski K., 2015, s. 161; Szancito T.,
2013, s. 90; K. Wesotowski, 2013, s. 164, Garnowski K., 2020, s. 135). Oznacza to, ze wraz
z pozbawieniem umowy przewozu charakteru realnego zmianie ulegta réwniez funkcja listu
przewozowego (Dabrowski D. w: Ambrozuk D., Dabrowski D., Wesotowski K., 2015, s. 161;
Szancito T., 2013, s. 90; Wesotowski K., 2013, s. 164). Obecnie list przewozowy stanowi
jedynie dowdd zawarcia umowy przewozu i jej wykonania (Dabrowski D. w: Ambrozuk D.,
Dabrowski D., Wesotowski K., 2015, s. 161; Szancito T., 2013, s. 90; Wesotowski K., 2013,
s. 164). Za obowigzkiem zlozZenia podpisu przez przewoznika opowiadajg si¢ natomiast inni
przedstawiciele doktryny (por. H. Goryszewski. w: Kolarski A. (red.), Warszawa s. 151).

W literaturze pojawiajg si¢ glosy, ze wartos¢ dowodowg listu przewozowego w rozumieniu
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przepisOw Kodeksu Cywilnego pelni jedynie list przewozowy, ktory opatrzony jest podpisem
nadawcy i przewoznika (Szancito T., PPH 2013, Nr 4, s. 56). Podnosi si¢, bowiem ze
konsekwencja niezachowania formy pisemne;j listu przewozowego jest to, ze nie jest w sporze
dopuszczalny dowdd z zeznan §wiadkow lub z przestuchania stron na fakt dokonania
czynnosci. Polemika z powyzszym pogladem zostata wyrazona w doktrynie (tak, Garnowski
K., 2020, s. 135). Jak stusznie wskazano przyjecie powyzszej kwalifikacji moze prowadzié
do wniosku, ze wystawienie listu przewozowego stanowi czynno$¢ prawng. Ponadto
powyzsze stanowisko nie uwzglednia odrgbnosci pomiedzy wystawieniem listu
przewozowego, a zawarciem umowy przewozu. Obecnie list przewozowy stanowi jedynie
dowdd wykonania umowy przewozu. List przewozowy nie pelni funkcji konstytutywnej,
a umowa przewozu jest wazna i skuteczna pomimo niesporzadzenia listu przewozowego (tak,
K. Garnowski, Warszawa 2020, s. 135). Przyjmujac zatem, ze list przewozowy jest odrebna
czynno$cig od czynno$ci jaka jest zawarcie umowy przewozu stwierdzi¢ nalezy, ze
ograniczenia dowodowe wynikajace z art. 74 k.c. odnosza si¢ wylacznie do oswiadczen woli
sktadajacych si¢ na czynno$¢ prawnag (Radwanski Z., Drozd E. (w:) Radwanski Z. (red.),
System prawa prywatnego, t. 2, s. 114 ). Zarowno w swietle Kodeksu Cywilnego jak rowniez
w $wietle ustawy Prawo Przewozowe nie przewiduje si¢ dla zawarcia umowy przewozu
okreslonej formy. Skoro umowa przewozu moze by¢ zawarta w dowolnej formie to art. 74
k.c. nie powinien znalez¢ zastosowania w odniesieniu do listu przewozowego (tak, Garnowski
K., Warszawa 2020, s. 135). Tym  bardziej ograniczenia dowodowe wynikajace
z niezachowania formy czynno$ci prawnej zastrzezonej ad probationem nie moga odnosi¢ si¢
do wystawienia listu przewozowego. Sporzadzenie listu przewozowego zostato bowiem
oddzielone od czynnosci prawnej jaka jest zawarcie umowy przewozu. (tak, Garnowski K.,
2020, s. 135). Z przytoczonej powyzej polemiki wynika zatem, ze w razie sporu co do
sporzadzenia listu przewozowego dowdd z zeznan $wiadkéw lub z przestuchania stron na fakt
dokonania tej czynnosci uzna¢ nalezy za dopuszczalny (Garnowski K., Warszawa 2020,
s. 135). Zastosowanie w odniesieniu do listu przewozowego art. 74 k.c. rozwazano roéwniez
w doktrynie na tle stosowania art. 247 k.c. (tak, Garnowski K., Warszawa 2020, s. 137).
Zgodnie z tym przepisem ,,dowdd ze §wiadkow lub z przestuchania stron przeciwko osnowie
lub ponad osnowe dokumentu obejmujacego czynno$¢ prawng moze by¢ dopuszczony
miedzy uczestnikami tej czynnosci tylko w wypadkach, gdy nie doprowadzi to do obejscia
przepisow o formie zastrzezonej pod rygorem niewaznosci 1 gdy ze wzgledu na szczegdlne
okolicznosci sprawy sad uzna to za konieczne ”. Powyzszy przepis wprowadza ograniczenia

dowodowe, ktory odnoszg si¢ do dokumentéw obejmujacych ,,czynno$¢ prawng” (Garnowski
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K., Warszawa 2020, s. 135). W literaturze wskazuje si¢, ze przepis ten odnosi si¢ wylacznie
do dokumentéw obejmujacych tres¢ czynnosci prawnych. Nie dotyczy natomiast
dokumentow zaswiadczajacych (Erecinski T. (w:) Erecinski T., Grzegorczyk P. Gudowski J.,
Jedrzejewska M., Weitz K., Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz. Tom II.
Postepowanie rozpoznawcze, Warszawa 2016, s. 338). Powyzszego przepisu nie mozna zatem
zastosowac¢ do oswiadczen wiedzy (tak, Garnowski K., Warszawa 2020, s. 135).

W doktrynie wyrazono réwniez poglad, ze list przewozowy posiada moc dowodowa
na podstawie art. 245 k.p.c. nawet bez obowigzywania art. 47 ust. 3 pr. przew. (Garnowski K.,
2020, s. 137). Ponadto zestawienie art. 245 k.p.c. z art. 47 ust. 3 pr. przew. moze prowadzié
do postawienia pytania o cel regulacji prawnej z ostatniego z wyzej wymienionych przepisow
skoro bowiem moc dowodowa listu przewozowego wynika z art. 245 k.p.c. uzaleznienie
mocy dowodowej tego dokumentu wskazane w art. 47 ust. 3 pr. przew. od zawarcia w liscie
przewozowym danych wskazanych w art. 38 pr. przew. zdaje si¢ by¢ pozbawione celu (tak,
Garnowski K., 2020, s. 137).

Rozpatrujac kwestie zwigzane z forma listu przewozowego nalezy roOwniez rozwazy¢
czy moze on zosta¢ wystawiony w formie dokumentowej, ktora wskazana zostala w art. 77°
k.c. W $wietle art. 90 pr. przew. w kwestiach nieuregulowanych w ustawie lub w przepisach
wydanych w celu jej wykonania i przepisach szczegdlnych stosuje si¢ przepisy Kodeksu
cywilnego. Wystawienie listu przewozowego nalezy zwykle do czynnos$ci faktycznych, a nie
czynno$ci prawnych co oznacza, ze regulacje prawne o formie o$wiadczen woli nalezy
stosowac jedynie odpowiednio. Wyktadnia literalna art. 47 ust. 3 pr. przew. w $wietle definicji
dokumentowej formy czynnos$ci prawnej zawarte] w kodeksie cywilnym pozwala na
przyjecie, ze zachowanie formy dokumentowej w odniesieniu do listu przewozowego jest
dopuszczalne. (tak, Dgbrowski D. w: Ambrozuk D., Wesolowski K., Dabrowski, 2020,
s. 175). Stosownie do tresci art. 77° k.c. ,,do zachowania formy dokumentowej czynnosci
prawnej wystarcza zlozenie oswiadczenia woli w postaci dokumentu, w sposob
umozliwiajacy ustalenie osoby skladajacej o§wiadczenie”. Z kolei dokumentem jest ,.kazdy
noénik informacji umozliwiajacy zapoznanie sie z jej trescig” (art. 77 k.c.). W $wietle
powyzszego przepisu pojecie ,,dokumentu” nalezy ocenia¢ szeroko. Tres¢ dokumentu moze
bowiem zosta¢ ujawniona zardwno np. przy uzyciu obrazu, dzwigku, znakoéw graficznych,
jak réwniez utrwalona na dowolnym nos$niku. Minimalnym wymogiem zachowania tej formy
jest jedynie ustalenie osoby, ktora ztozyla o$wiadczenie w nim zawarte. W doktrynie
pojawiaja si¢ rowniez glosy krytyczne co do dopuszczalnosci sporzadzenia listu

przewozowego w formie dokumentowej (Garnowski K., 2020, s. 137). Jako uzasadnienie dla
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odrzucenia koncepcji listu przewozowego sporzadzonego w formie dokumentowej wskazuje
si¢ migdzy innymi fakt, ze sporzadzenie listu przewozowego w tej formie pozostawaloby
w sprzeczno$ci z konstrukcja listu przewozowego. W doktrynie wskazuje si¢ rowniez, ze
uznanie formy dokumentowej listu przewozowego uniemozliwia realizacje funkcji
legitymacyjnej oraz dowodowej. List przewozowy wystawiony w formie dokumentowej
moze by¢ wielokrotnie powielany (tak, Dabrowski D. w: Ambrozuk D., Wesolowski K.,
Dabrowski, 2020, s. 175, por. Garnowski K., 2020, s. 137). W ocenie autorki przyjecie, ze list
przewozowy moze by¢ sporzadzony w formie dokumentowej pozostaje w zgodnosci z nurtem
liberalizacji przepisow transportowych w celu ich dostosowania do dynamicznej praktyki
transportowej. Na gruncie obecnie obowigzujacych przepisow ustawy Prawo przewozowe nie
mozna jednak nie uzna¢ stusznosci gltosow krytycznych opowiadajacych si¢ przeciwko
dopuszczeniu formy dokumentowej listu przewozowego, jednakze w ocenie autorki przepisy
prawa powinny przede wszystkim stuzy¢ praktyce obrotu gospodarczego. Rozwigzaniem
kompromisowym uwzgledniajacym z jednej strony, potrzeby praktyki transportowe;j,
a z drugiej realizacj¢ petnionych przez list przewozowy funkcji bytaby nowelizacja ustawy
Prawo przewozowe w taki, sposéb aby w peini dopuszczalna obok pisemnej formy listu

przewozowego byla rowniez forma elektroniczna.

4. Zakonczenie

Reasumujac, brak zastrzezenia formy pisemnej listu przewozowego pod rygorem
niewazno$ci oraz rozbieznos$ci w przepisach odnoszacych si¢ do formy listu przewozowego
w krajowym przewozie towaréw prowadza do wniosku, ze forma pisemna chociaz uznana za
wiodacg przez ustawodawce nie jest niezbgdna. List przewozowy moze mie¢ postaé przekazu
elektronicznego, wydruku komputerowego albo innego dokumentu, istotne jest jednak, aby
zawieral dane wskazane w art. 38 pr. przew. W aktualnym stanie prawnym pomimo
odrzucenia konstytutywnej funkcji listu przewozowego rozumianej jako warunek waznosci
umowy przewozu regulacja prawna przewidziana w art. 38 ust. 2 pkt 1 pr. przew. jest reliktem
tego okresu. Obecnie, gdy umowa przewozu nie ma charakteru realnego wydaje si¢, ze
obecny ksztatt tego przepisu jest skutkiem braku konsekwencji ustawodawcy przy nowelizacji
ustawy Prawo przewozowe. Z uwagi na powszechno$¢ zawierania umow przewozu w obrocie
gospodarczym celowe wydaje si¢ dokonanie przez ustawodawce nowelizacji przepisOw
ustawy pr. przew. w taki sposob, aby nie bylo watpliwosci interpretacyjnych co do formy listu
przewozowego. W szczegdlnosci istotne jest usunigcie rozbieznosci pomigdzy trescig art. 38

ust. 2 pkt 1 pr. przew., a trescig przepisu art. 47 ust. 3 pr. przew. Autorka opowiada si¢ przy
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tym za dokonaniem nowelizacji umozliwiajacej wprowadzenie elektronicznej formy listu
przewozowego . Za przyje¢ciem takiego stanowiska przemawia przede wszystkim praktyka
obrotu gospodarczego. Nie powinno bowiem budzi¢ watpliwosci, ze dokonanie nowelizacji
poprzez jednoznaczne dopuszczenie formy elektronicznej listu przewozowego przyspieszy

proces sporzadzania dokumentéw przewozowych.
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Rola propagandy w wojnie kognitywnej
The role of propaganda in cognitive warfare

Streszczenie

Tematem artykutu jest przedstawienie teoretycznego ujecia pojecia propagandy oraz wojny kognitywnej. Wojna
kognitywna jest pojeciem stosunkowo nowym, wyewoluowala z wojny psychologicznej, ktora z kolei stanowi
rozwinigcie wojny informacyjnej. Dzialania kognitywne maja na celu, wplyna¢ na to co oraz jak mysli
przeciwnik. Hipoteza pracy zaklada, ze propaganda jest jedng z gldwnych metod uzywanych w dziataniach
kognitywnych. W pierwszej cze$ci pracy zostanie scharakteryzowane pojecie wojny kognitywnej. W drugiej
czgsécl zostanie opisana propaganda jako forma komunikowania. Natomiast w ostatniej czeSci pracy zostanie
przedstawiony zwiazek miedzy propaganda a wojng kognitywna na przyktadzie doktryny Gierasimowa. W pracy
wykorzystano metode analizy systemowej oraz metodg analizy dyskursu publicznego.

Slowa kluczowe: wojna kognitywna, propaganda, doktryna Gierasimowa

Abstract

The subject of the article is to present a theoretical treatment of the concept of propaganda and cognitive.
Cognitive warfare is a relatively new concept, having evolved from psychological warfare, which in turn is a
development of information warfare. Cognitive warfare aims to, influence what and how the opponent thinks.
The hypothesis of the work is that propaganda is one of the main methods used in cognitive operations. In the
first part of the work, the concept of cognitive warfare will be characterized. The second part will describe
propaganda as a form of communication. And in the last part of the work, the relationship between propaganda
and cognitive warfare will be presented using the example of Gerasimov's doctrine. The work uses the method of
system analysis and the method of public discourse analysis.

Keywords: cognitive warfare, propaganda, Gerasimov doctrine

1. Wstep

Wojna kognitywna jest pojeciem stosunkowo nowym, wyewoluowata z wojny
psychologicznej, ktora z kolei stanowi rozwinigcie wojny informacyjnej. Dzialania
kognitywne maja za zadanie, przy uzyciu najnowszych osiggni¢¢ naukowo-technicznych,
wplyna¢ na to co oraz jak mysli przeciwnik. Obecnie nadal bardzo czgsto wykorzystuje sig
takze bardziej klasyczne metody oddzialywania na ludzi, takie jak propaganda. Celem
artykutu jest przedstawienie teoretycznego uj¢cia propagandy i wojny kognitywnej oraz
relacji migdzy tymi dwoma formami dziatan. Hipoteza pracy zaktada, Zze propaganda jest
jedng z gtownych metod uzywanych w dziataniach kognitywnych. W pierwszej czgsci pracy
zostanie scharakteryzowane pojecie wojny kognitywnej. W drugiej czesci zostanie opisana
propaganda jako forma komunikowania. Natomiast w ostatniej czg¢sci pracy zostanie

przedstawiony zwigzek miedzy propaganda a wojng kognitywna na przyktadzie doktryny
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Gierasimowa. W pracy wykorzystano metode analizy systemowej oraz metoda analizy

dyskursu publicznego.

2. Wojna kognitywna

Juz w okresie starozytnym zdawano sobie sprawe, ze wojna to nie tylko dziatania
zbrojne, ale nalezy takze wykorzysta¢ manipulacje oraz oszustwo. Wojna kognitywna jest
rozwinigciem wojny psychologicznej, ktora z kolei wywodzi si¢ z wojny
informacyjnej. Wojn¢ informacyjna mozna zdefiniowa¢ jako dziatania, ktérych celem jest
wykorzystanie, uszkodzenie, zniszczenie informacji lub zasobdéw informacji, ale takze
ochrona wilasnych zasobdéw informacji, po to by osiggna¢ konkretny cel lub zwycigstwo nad
przeciwnikiem (Denning, 2002, s. 11).

Wojna psychologiczna natomiast to, zgodnie z definicja przyjeta przez NATO,
wykorzystanie metod komunikacji spotecznej oraz wszelkich innych technik wpltywu
spotecznego, w celu oddzialywania na przeciwnika tak, by uksztalttowac opinie, postawy
i zachowania oponenta zgodne z intencjami o$rodka prowadzacego dziatania psychologiczne
(NATO, 2002 s. 1-4).

Wojna kognitywna jest okresleniem stosunkowo nowym. Brak jednej, powszechnie
przyjetej definicji tego pojecia. Laczy ona w sobie elementy zar6wno wojny informacyjnej
jak 1 psychologicznej. Wedtlug NATO wojna kognitywna to wspdlne wykorzystanie narzedzi
cybernetycznych, informacyjnych, psychologicznych oraz socjotechnicznych (NATO, 2021).
Eksperci NATO podkreslaja, ze cele wojny kognitywnej moga by¢ ograniczone, z krotkimi
horyzontami czasowymi lub tez mie¢ charakter strategiczny, z kampaniami trwajacymi na
przestrzeni wielu dziesigcioleci. Pojedyncza, krotkotrwata, kampania moze koncentrowac si¢
na ograniczonym zadaniu np. wymuszeniu zmiany okreslonej polityki publicznej. Mozna
takze prowadzi¢ kilka kolejnych kampanii, jedna po drugiej lub wystepujacych
symultanicznie, ktorych dlugoterminowym celem jest rozbicie calych spoteczenstw lub
sojuszy, poprzez zasianie watpliwosci co do rzetelnosci rzadoéw, ostabienie procesow
demokratycznych, wywolanie niepokojéw spotecznych Ilub podzeganie do ruchéw

separatystycznych

3. Propaganda jako forma komunikowania
Propaganda jest pojgciem uzywanym w dyskusji naukowej od okoto stu lat, jednak jej
poczatki siegaja czasOw starozytnych. Arystoteles przedstawit model komunikacji w swojej
Retoryce. Rozroznit trzy elementy méwce, przedmiot mowy 1 odbiorce. Wsrdd stuchaczy

filozof wyszczeg6lnit sedziow 1 widzow. Pierwsi sg rzeczywistymi adresatami wygloszonej
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mowy, na ktérych chce wpltyng¢ moéwca, poniewaz to oni majg decydujacy glos
w podejmowaniu decyzji. Pozostali s3 to obserwatorzy, ktérzy nie majg zadnej mocy
decyzyjnej, moga jedynie ocenia¢ mowce. Arystoteles ktadzie nacisk gldwnie na badanie
odbiorcy, poniewaz to do niego przekaz kieruje mowca i na niego chce wptyna¢ (Arystoteles,
wyd. 2016).

Koncepcja Shannon-Weaver, od nazwiska dwoch badaczy Claude Shannona oraz
Warrena Weavera, w jej ujeciu propaganda sktada si¢ z pieciu elementow- zrodta informacji,
nadajnika, kanatu, odbiornika i adresata. Zrédto informacji to grupa lub pojedyncza osoba
odpowiedzialna za selekcje informacji, ktora ma zosta¢ przekazana. Nadajnik to osoba, grupa
0sob lub urzadzenie, ktore koduje wybrany komunikat w celu nadania sygnatu. Kanat to po
prostu medium za pomoca, ktorego przekazywany jest wczes$niej ustalony sygnat. Odbiornik
to osoba lub urzadzenie, ktére odbiera sygnal i odtwarza z niego oryginalny komunikat.
Adresatem jest osoba lub grupa oséb, do ktorej kierowana jest wiadomos¢. Dodatkowy
element to szum, ktory znieksztalca oryginalny komunikat, w skutku czego sygnat
wychodzacy z nadajnika nie jest identyczny z tym, ktéry dociera do odbiornika. Autorzy
skupili si¢ na wyjasnieniu bardziej zjawiska fizycznego, jednak zignorowali rol¢ czynnika
ludzkiego, co jest najwicksza wada tej koncepcji (Shannon, 1948, s.380-407).

Socjolog Harold D. Lasswell zwracat uwage, gtdéwnie na tres¢ przekazu, a nie na sam
fakt dokonania tegoz przekazu. Gléwne pytania jakie nalezy zada¢ w przypadku analizy
propagandy sprowadzaja si¢ do pytania- Kto méwi? Co moéwi? Komu méwi? Jakim kanatem?
Z jakim efektem? Mamy wigc pie¢ elementow- nadawce, komunikat, sposob jego przekazu,
odbiorcg¢ oraz reakcje¢ na komunikat. W zwigzku z czym mozna analizowac pige¢ rdéznych
obszaréw. Analiza kontroli, czyli badanie dzialan nadawcy, nast¢pnie analiza tresci, analiza
medidw, zatem sprawdzanie kanatdéw ktorymi komunikat jest przekazywany. Analiza
widowni, czyli koncentrowanie si¢ na odbiorcy komunikatu oraz analiza efektu, czyli
sprawdzanie skutku przekazu. Nalezy zaznaczy¢, ze wedtug autora wszystkie te obszary moga
by¢ badane oddzielnie i niezaleznie od siebie (Laswell, 1948, s. 37). Powyzsze kwestie nieco
odmiennie rozumiat Paul M. A. Linebarger, ktéry wymienit 5 etapéw propagandy- 1 kanaly
informacyjne propagandy, 2 Czas rozpoczecia i prowadzenia kampanii, 3 publicznosé¢
odbiorcy propagandy, 4 temat ktory dotyczy kampania propagandowa i 5 misja, czyli cel
kampanii propagandowej (Linebarger, 1954, s. 61).

Wyzej wspomniane koncepcj¢ maja charakter linearny. Pierwszym nielinearny model
komunikacji zostat zaprezentowany w 1954 roku przez Charles Osgooda i Wilbru Schramma.

Zauwazyli oni, ze pomiedzy nadawca a odbiorcg jest sprz¢zenie zwrotne (Schramm, 1954,
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S. 5-6). Rozwazania te uzupehit Bruce Westley i Malcolm S. MaClean. Zauwazyli, ze
w przypadku komunikacji masowej sprz¢zenie zwrotne jest opdznione i bardzo czgsto
ograniczone do minimum (Westley, MacLean, 1957, s. 32).

Interesujacy jest réwniez model przetwarzania informacji, ktéry zaklada, ze aby
komunikat miat charakter perswazyjny musi przejs¢ przez kilka etatow. Po pierwsze
komunikat bezwzglednie powinien przyciaggna¢ uwage odbiorcy. Nastgpnie tresci, ktore
niesie, musza by¢ podane w przystgpny i1 zrozumiaty dla przecigtnego obywatela sposob.
Odbiorca musi uzna¢ sposob argumentowania przedstawiony w komunikacie za prawdziwy.
Na samym koncu nastepuje najwazniejszy etap- odbiorca musi stwierdzi¢, ze ta wiedza, ktorg
zdobyl, przyniesie mu korzy$¢. Powyzsza teoria uznaje czlowieka za istot¢ racjonalna,
dokonujacg wyborow na podstawie logiki i kierujacg si¢ gtdéwnie swojg korzysciag (Hovland,
Lumsdaine, 1949). W latach sze$¢dziesigtych zmodyfikowano powyzsza teorig, tworzac
prawo reakcji poznawczej. Uznano, ze informacja zeby by¢ przekonywujaca 1 wplywa¢ na
zachowania odbiorcy nie musi by¢ w pelni zrozumiana. Ustalono, ze skuteczna metoda
perswazyjna kieruje mys$lami w taki sposob, ze odbiorca przyjmuje punkt widzenia nadawcy.
Dokonuje si¢ to gldéwnie poprzez podsuwanie mys$li pozytywnych na temat proponowanego
rozwigzania.

Jedna z najnowszych koncepcji jest model Jowetta- O'Donnell, od nazwisk badaczy
Gartha S. Jowetta oraz Victorii O'Donnell. Obaj autorzy zaproponowali model
dziesigciostopniowej procedury badawcze] pozwalajacej analizowaé cata kampanig
propagandowa. Na poczatku nalezy wyjasni¢ cel kampanii propagandowej oraz stojaca za nia
ideologie. Kolejnym krokiem jest opisanie kontekstu w jakim kampania ma miejsce. W tym
przypadku nalezy zwroci¢ uwage na dwie kwestie. Po pierwsze na historig- analizujac
glownie jakie wydarzenie mialy ostatnio miejscy oraz jakie przekonania, warto$ci i mity
podziela dana grupa spoteczna. Po drugie na terazniejszo$¢, tutaj swoja uwage kierujac
w stron¢ nastroju opinii publicznej. Kolejny krok to analiza grupy sprawujacej wiladze
1 odpowiedz na pytanie jaki jest oczekiwany stan systemu spolecznego przez organizatorow
propagandy. Kolejnym krokiem jest identyfikacja propagandysty, nalezy ustali¢ kto jest
zroédlem propagandy, a w dalszej kolejnosci  poda¢ analizie struktur¢ instytucji
odpowiedzialnych za szerzenia dzialan propagandowych. Nastgpnie nalezy przej$¢ do analizy
grupy docelowej, nastgpnie zbada¢ media i $rodki przekazu wykorzystane w kampanii
propagandowej. Na samym koncu nalezy podda¢ analizie reakcje odbiorcow na kampanie
propagandowa oraz sprawdzi¢ ewentualng kampani¢ kontrpropagandowa, jesli miata ona

miejsce. W skrocie prezentuje si¢ to nastepujaco-1 ideologia i cel kampanii propagandowej, 2
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kontekst, w ktorym propaganda jest wykorzystywana, 3 identyfikacja propagandystow,
4 struktura organizacji propagandowej, 5 odbiorcy, 6 techniki wykorzystania mediow,
7 techniki specjalne do zwigkszenia efektu, 8 reakcje odbiorcéw na poszczegélne techniki
propagandy, 9 przeciw propaganda, jezeli wystepuje, 10 efekty propagandy i jej ocena.

G. S. Jowett i V. O'Donnell uwazajg, ze propaganda sktada si¢ z dwoch naktadajace
si¢ na siebie, czy tez wspoéldzialajacych ze sobg elementow- informacji oraz perswazji.
Przekazywanie informacji jest nastawione na wywotaniu u nadawcy pozytywnego myslenia
w stosunku do odbiorcy. Ma za zadania podnies¢ wiarygodnos¢ zrodta informacji, czyli
nadawcy 1 wzbudzi¢ do niego zaufanie. Nalezy podkresli¢, ze rzeczywiste przykazanie jakie$
tresci ma drugorzedne znaczenie, liczy si¢ gldwnie osiagniecie praktycznego celu przez
nadawcg. Perswazja natomiast w propagandzie polega na rozpowszechnieniu oraz
przyswojeniu przez spoteczenstwo nowych postaw zachowania bez zastosowania przymusu
(Jowett, O'Donnell, 1999, s. 289-307).

Z zagadnieniem propagandy wiaze si¢ pojecie perswazji. Zjawisko perswazji jest
réznie oceniane, poniewaz wigze si¢ z manipulowaniem i wprowadzaniem w biad.
W klasycznej teorii perswazje okresla si¢ jako wptywanie na przekonania odbiorcy za pomoca
mowy przez oddziatywanie na jego rozum, wole i emocje. Definicja stownikowa mowi, ze
perswadowac¢ to przekonywac, doradzaé, odradza¢, ttumaczy¢, namawia¢ do wyrzeczenia
(Lakomy, Lakomy, 2016, s. 19-21). W literaturze wyr6znia si¢ trzy glowne rodzaje perswazji
przekonujaca, naktaniajaca oraz pobudzajaca. Przekonujaca jest uwazana za pozbawiong cech
manipulacji 1 falszywosci, wystepuje woéwczas gdy nadawca jasno okresla swoje zamiary
1 intencje. Dwa pozostate rodzaje perswazji naklaniajgcg oraz pobudzajaca wigze si¢
z propagandg. Pierwsza jest bardzo czgsto nazywana propaganda, poniewaz ma bardziej
dalekosigzne cele, natomiast perswazja pobudzajaca wiaze si¢ z pojgciem agitacji, poniewaz
ma ona za zadanie realizacj¢ krotkoterminowych celow do osiggnigcia. Dziatania perswazyjne
powinny oddziatywa¢ na trzy glowne sfery czlowieka rozum, wole i uczucia. Nalezy
podkresli¢, ze w przypadku propagandy najmniejsze znaczenie ma odwotywanie si¢ do
rozumu a najsilniejsze do uczucia. Wyraznie odroznia to perswazje od propagandy,
poniewaz za gldwny cel perswazja stawia sobie argumentowanie odwotujace si¢ w znacznej
czg$ci do rozumu. Wyrdznia si¢ trzy gtowne przyczyny dla ktorych dziatania perswazyjne sa
nieskuteczne- nieumiej¢tno$¢ konkretnego wyrazenia celu przez nadawce, nastgpnie
znudzenie publicznosci 1 brak jej zainteresowania dziataniami nadawcy oraz obrona straconej
sprawy, ktéra od samego poczatku nie cieszyta si¢ popularno$ciag u odbiorcow. Mozna

wyrozni¢ siedem gltéwnych narzedzi perswazyjny. Pierwszym jest przekonanie danego
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cztowieka, ze dziatlanie nadawcy jest w jego interesie, poniewaz bedzie sprzyjato ochronie
jego osoby oraz jego rodziny. Trzy kolejne wigza si¢ z przekonaniem odbiorcy ze
postepowanie zgodnie z komunikatami nadawcy zwigksza jego majatek materialny lub
umozliwi mu wigksza wiladzg¢ 1 wplyw nad innymi albo zwigkszg jego prestiz
w spoteczenstwie. Pigte okres§la si¢ mianem konwenanse, chodzi w nim o przekonanie, ze
dany komunikat i poglady w nim przedstawione sg powszechnie akceptowane przez
spoteczenstwo. Dwa ostatnie narzedzia wigza si¢ albo z wywotaniem wspoélczucia albo
z wywotaniem cech negatywnych, co ma sktoni¢ odbiorce do dziatania.

Nalezy wymienia¢ jeszcze kilka zaleznos$ci niezwigzanych bezposrednio z propaganda
ale majacych wplywy na jej skutecznos¢. Interesujace jest takze zjawisko opisane jako efekt
osoby trzeciej. Wystepuje ono wowczas kiedy dana jednostka uwaza, ze jest pod mniejszym
wpltywem propagandy niz osoby wokot niej (Davison, 1983, s. 2-15). Kolejng zauwazong
ciekawa zalezno$cig jest sytuacja, w ktorej dana osoba jest emocjonalnie zaangazowana
w konkretng sprawe. Wowczas komunikaty, ktére nie popieraja jednoznacznie jej stanowiska,
uwaza za stronnicze i traci zaufanie do nadawcy tych komunikatow (Skarzynska, 2002, s. 67-
80). Warto wspomnie¢ takze o tak zwanej luce recepcyjnej. John Zaller uznal, Ze nawet 70%
0sOb zmienia swoje stanowisko, w sytuacji, w ktorej otrzymujg informacj¢ tylko z jednego
zrodla, przedstawiajacego tylko jeden punkt widzenia (Zaller, 1996, s. 17-50).

Interesujgca, cho¢ juz nieco zapomniana, jest koncepcji pseudoeventu Daniela
Boorstina. Od razu nalezy zauwazy¢, ze D. Boorstin swoja teori¢ odnosi do Standéw
Zjednoczonych. Jednak wyraznie zaznaczal, Ze istnieje tylko jedna rdznica pomiedzy
pseudoeventem a propaganda- mianowicie propaganda nadmiernie uprasza doswiadczenie
natomiast pseudovent je nadmiernie komplikuje (Boorstin, 1961, s. 11-12.) D. Boorstina
zauwazyt, ze spoleczenstwo bardzo fatwo ulega manipulacji, oszukiwaniu przez media, ktore
tworzg sztuczne wydarzenia, ktore nie miaty miejsca w rzeczywisto$ci. Media w tej koncepcji
nie pozwalajag obserwowal realnego $wiata, ale tworzg inny $wiat. Pseudovent nie jest
rzeczywistoscig, ale jej upozowaniem. Nalezy podkresli¢, Zze nieprawdziwe wydarzenia sg
tworzone, nie z mysla o politykach lub korporacjach, ale pod dyktando mas. Autor wskazuje
kilka przyczyn dla ktorych pseudoeventy sa ciekawsze dla szerokiej publicznosci od
rzeczywisto$ci. Sg bardziej dramatyczne i mocniej pobudzaja emocje. Sg tworzone z my$la
o szerokiej publicznosci, zatem s3g bezposrednio dostosowane to ich mozliwosci
intelektualnych. Nastepnie pseudowydarzenia tatwo powtarza¢ oraz tworzy¢ do nich nowe
odniesienia, co znacznie ulatwia ich rozpowszechnianie w spoteczenstwie. Podsumowujac,

nieprawdziwe wydarzenia sg ciekawsze i tatwiejsze w rozpowszechnianiu od rzeczywistosci
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z dwoch gtownych powodow. Po pierwsze ulatwiajg masg zrozumienie skomplikowanego
Swiata oraz po drugie sa tansze w produkcji i rozpowszechnianiu przez media.

Kolejng koncepcja jest teoria wydarzenia medialnego stworzona przez Daniela Dayan
i Elihu Katz (Dayan, Katz, 2008). Teoria ta, zaprezentowana w 1992 roku, odnosi si¢ gtownie
do telewizji, jednak jak sami autorzy zaznaczaja mozna ja takze stosowa¢ do wydarzen
prezentowanych za pomoca radia oraz prasy. Wydarzenie medialne jest czym$ co przerywa
codzienno$¢, burzy caty plan dnia danego spoteczenstwa. W zwigzku z czym jest najlepiej
zapamig¢tywane 1 wywoluje najwicksze emocje, co przektada si¢ na wywieranie przez nie
najwickszy wptywu na spoteczenstwo sposrod wszystkich informacji, ktore media dostarczajg
masg. Autorzy wyrozniaja trzy typy wydarzen medialnych. Konkursy, ktore sag walkg o cos,
koronacje, ktore przedstawiaja co$ oraz konkwisty, ktore lacza cechy dwoch wyzej
wspomnianych typoéw. Nalezy podkresli¢, ze to konkwisty sa najwazniejsze, poniewaz to one
najmocniej wpltywaja na spoteczenstwo. W teorii obu autorOw mozemy odnalez¢ takze
przyczyne nieskuteczno$ci wydarzen medialnych. Wydarzenie staje si¢ chybione, wowczas
kiedy, publiczno$¢ nie jest zainteresowana. Wigze si¢ to glownie z odejSciem przez

organizatorow wydarzenia od gleboko zakorzenionych obrzedow i tradycji w spoteczenstwie.

4. Wojna kognitywna a propaganda na przykladnie doktryny Gierasimowa

Doktryna Gierasimowa, znana réwniez jako "nowa wojna" lub "wojna hybrydowa".
Nazwa pochodzi od nazwiska rosyjskiego generata Walerija Gierasimowa, ktéry przedstawit
te koncepcje w 2013 roku (Gierasimow, 2013). Doktryna ta dotyczy sposoboéw prowadzenia
wspotczesnej wojny, szczegdlnie w kontekscie konfliktéw asymetrycznych i hybrydowych.
W. Gierasimow twierdzi, ze nowoczesne konflikty charakteryzuja si¢ taczeniem dziatan
wojskowych, politycznych, informacyjnych, ekonomicznych. Nalezy podkresli¢, ze dotyczy
ona bardziej; wojny hybrydowej niz kognitywnej, ale dzialania kognitywne sg integralng
czeécig dziatan hybrydowych. Doktryna Gierasimowa opisuje nowe podej$cie Rosji do
prowadzenia wojen, ktore wykorzystuje réznorodne $rodki, takie jak dzialania wojskowe,
informacyjne, polityczne, gospodarcze i cybernetyczne, aby osiggnac¢ cele strategiczne. Celem
te] strategii jest osltabienie przeciwnika i osiggnigcie dominacji poprzez wykorzystanie
asymetrii, dezinformacji, dezintegracji spoteczenstwa i wplywu na przekaz medialny.
Doktryna Gierasimowa zaktada, Ze tradycyjne dziatania militarno-wojskowe sg tylko jednym
elementem szeroko zakrojonej kampanii, a wykorzystanie narz¢dzi niemilitarnych, takich jak

propaganda, wplyw polityczny, cyberatak czy dezinformacja, moze by¢ réwnie skuteczne,
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jesli nie bardziej, niz tradycyjna sita militarna. Mozna przedstawi¢ cztery gtowne zatozenia tej

doktryny:

1. Zanik granicy miedzy wojng a pokojem: konflikty sa prowadzone na wielu
ptaszczyznach jednoczesnie, zar6wno w sferze militarno-wojskowej, jak i niemilitarnej-

politycznej, ekonomicznej, informacyjnej i spoteczne;.

2. Dominacja informacyjna: informacja 1 dezinformacja maja bardzo duze znaczenie
w osigganiu celéw militarnych 1 politycznych. Nalezy uzyska¢ kontrola nad

przeplywem informacji i narracja.

3. Wykorzystanie nowych technologii: rozw6j technologiczny, w tym cyberprzestrzen

i media spotecznosciowe, stat si¢ kluczowym narzedziem w prowadzeniu konfliktow.

4. Wplyw na opini¢ publiczng: wplyw na opini¢ publiczng jest istotnym elementem
strategii wojennej i1 pozowala uzyskal przewage i1 odnie§ zwycigstwo nawet nad
silniejszym militarnie przeciwnikiem.

Rosjanie zastosowali wyzej opisane techniki podczas konfliktu na Ukrainie.
Szczegodlne nasilenie tego typu dziatan miato miejsce tuz przed i po inwazji petnoskalowe;j
z lutego 2022 roku. Zostaty one opisane przez brytyjski think-tank Royal United Services
Institute (Rusi, 2023, s. 1-39). Niestety nie ma miejsca w niniejszym artykule na doktadne
opisanie dziatanh Rosji na Ukrainie. Warto jedna zaznaczy¢, ze wedlug autorow wyzej
wspomnianego raportu najwigksza staboscig stuzb rosyjskich jest ich schematycznos$é
1 niech¢¢ do innowacji. Wykorzystuja one gltéwnie dziatania opracowane w okresie Zwiazku
Sowieckiego. Wskazuje to na jeszcze wigkszg wage jaka nalezy przyktada¢ do badan nad

zagadnieniem propagandy w ujeciu historycznym.

5. Podsumowanie

Powyzej przedstawiono rozwazania na temat teoretycznego ujgcia propagandy oraz
wojny kognitywnej w szczegolnosci z punktu widzenia teoretykow rosyjskich. Propaganda,
jako pojecie naukowe, jest od okoto stu lat. Natomiast jaka pewna metoda dziatania jest
stosowana juz od czasow starozytnych. Moze stwierdzi¢, bez najmniejszych watpliwosci, ze
propaganda jest jedng z metod stosowanych w wojnie kognitywnej. Cele jakie Rosjanie chca
osiggna¢ stosujac dziatania kognitywne oraz szerzej dziatania hybrydowe, takie jak
oddzialywanie na opini¢ publiczng, szerzenie niepokojow wewnegtrznych, moga zostac
zrealizowane przy pomocy propagandy. Pomimo faktu, ze w artykule W. Gierasimowa stowo

propaganda nie pada, to jednak z opisu zaprezentowanych dziatah oraz spodziewanych ich
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skutkow mozna wnioskowaé, ze dziatania propagandowe beda jedng z gldownych metod
stosowanych przez Rosjan. Potwierdzaja to analizy dokonane przez innych badaczy na temat
dziatania Rosji na Ukrainie w okresie od 2014 roku (Marek, 2020). Oznacza to koniecznosé
prowadzenia dalszych badan zaré6wno w ujeciu teoretycznym nad propaganda jak
1 doktadnych analiz dzialan podejmowanych przez Rosj¢. Dziatanie te sg niezbedne w celu
wlasciwego rozpoznania i zrozumienia metod i §rodkéw propagandowych stosowanych przez

Rosje, tak by mdc im skutecznie przeciwdziata.
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Wplyw ryzyka operacyjnego na proces decyzyjny w organizacji
The impact of operational risk on the decision-making process in the organization

Streszczenie

Wplyw ryzyka operacyjnego na proces decyzyjny w organizacji stanowi istotny temat badawczy, z uwagi na
jego znaczenie dla efektywnosci i stabilno$ci dziatalnosci danej jednostki. Ryzyko operacyjne odnosi si¢ do
zagrozen zwigzanych z bledami ludzkimi, procesami, systemami informatycznymi oraz zewnetrznymi
czynnikami, ktére moga wpltywaé na dziatalno$¢ przedsigbiorstwa. Wprowadzenie skutecznych mechanizmow
zarzadzania ryzykiem operacyjnym jest niezbedne dla ochrony warto$ci firmy i minimalizacji potencjalnych
strat.

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie wplywu ryzyka operacyjnego na proces decyzyjny zachodzacy
w danej organizacji oraz zrozumienie, w jaki sposob ryzyko operacyjne moze wpltywa¢ na podejmowanie
kluczowych decyzji w podmiocie rynkowym. Proces decyzyjny odgrywa kluczowa role w ksztaltowaniu
strategii, alokacji zasobdw 1 osigganiu celow biznesowych. Ryzyko operacyjne moze prowadzi¢ do biednych lub
niecoptymalnych decyzji, co moze negatywnie wptywa¢ na wyniki finansowe i reputacj¢ organizacji.

Wazno$¢ tego tematu wynika z coraz wigkszej dynamiki dzisiejszego $rodowiska biznesowego.
Przedsigbiorstwa dziatajace w rdéznych sektorach napotykaja na coraz wigksza liczbe czynnikéw ryzyka, takich
jak rosnaca ztozono$¢ technologiczna, zmiany regulacyjne, zagrozenia cybernetyczne czy zdarzenia losowe.
Wiasciwe zarzadzanie ryzykiem operacyjnym staje si¢ nie tylko koniecznoscia, ale takze kluczowym elementem
strategii konkurencyjnej i trwatego sukcesu organizacji.

Podstawowym celem artykutu jest przedstawienie wnioskow i zalecen dotyczacych efektywnego zarzadzania
ryzykiem operacyjnym w organizacjach, uwzgledniajac réznorodne czynniki ryzyka i specyfike poszczegolnych
sektorow. Artykul ma charakter teoretyczny. Zostang w nim wykorzystane réznorodne podejscia i modele
zarzadzania ryzykiem operacyjnym i praktyczne przyktady zastosowania tych podejs¢ w réznych organizacjach.
Przyktady praktyczne pomoga lepiej zrozumiec, jak te narzedzia i metody moga by¢ zastosowane w praktyce,
aby minimalizowa¢ ryzyko operacyjne i poprawi¢ proces decyzyjny w organizacjach. W podsumowaniu zostang
przedstawione wnioski dotyczace roli zarzadzania ryzykiem operacyjnym w procesie osiagnigcia trwalego
sukcesu i stabilnosci organizacji.

Stowa kluczowe: ryzyko, ryzyko operacyjne, analiza, metody analizy, decyzje, proces decyzyjny, zarzadzanie
ryzykiem

Abstract

The impact of operational risk on the decision-making process in an organization is an important research topic
due to its importance for the effectiveness and stability of a given unit's operations. Operational risk refers to
risks related to human errors, processes, IT systems and external factors that may affect the company's
operations. The introduction of effective operational risk management mechanisms is necessary to protect the
company's value and minimize potential losses. The purpose of this article is to present the impact of operational
risk on the decision-making process taking place in a given organization and to understand how operational risk
may affect key decision-making in a market entity. The decision-making process plays a key role in shaping
strategy, allocating resources and achieving business goals. Operational risk can lead to erroneous or suboptimal
decisions, which can negatively affect the financial performance and reputation of the organization. The
importance of this topic stems from the ever-increasing dynamics of today's business environment. Companies
operating in various sectors face an increasing number of risk factors, such as increasing technological
complexity, regulatory changes, cyber threats and random events. Proper operational risk management becomes
not only a necessity, but also a key element of the competitive strategy and sustainable success of the
organization.

The main purpose of the article is to present conclusions and recommendations regarding effective management
of operational risk in organizations, taking into account various risk factors and the specificity of individual
sectors. The article is theoretical. It will use a variety of operational risk management approaches and models
and practical examples of the application of these approaches in various organizations. Practical examples will
help to better understand how these tools and methods can be applied in practice to minimize operational risk
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and improve the decision-making process in organizations. In the summary, conclusions regarding the role of
operational risk management in the process of achieving sustainable success and stability of the organization will
be presented.

Keywords: Risk, operational risk, analysis, methods of analysis, decisions, decision-making process, risk
management

1. Wstep

Wplyw ryzyka operacyjnego na proces decyzyjny w organizacji jest obszarem badan,
ktory zdobywa coraz wigksze znaczenie w dziedzinie zarzadzania i1 analizy ryzyka. Jak trafnie
zauwaza Orzet w swojej ksigzce, nowym 1 wymagajagcym wyzwaniem jest zrozumienie istoty
ryzyka operacyjnego i opracowanie nowoczesnych zasad kompleksowego zarzadzania tym
ryzykiem. Celem jest minimalizacja negatywnych konsekwencji podejmowanych dziatan oraz
maksymalizacja korzysci zwigzanych z niepomys$lnymi zdarzeniami, czyli wykorzystanie
efektu "gry z ryzykiem" w pozytywny sposobl. Ryzyko operacyjne, zwigzane
z nieprawidtowo$ciami w procesach, systemach, czynnikach ludzkich 1 zewngtrznych
czynnikach, moze mie¢ istotne konsekwencje dla efektywnosci i stabilnosci dziatalno$ci
organizacji. W zwigzku z tym, badanie wplywu ryzyka operacyjnego na proces decyzyjny jest
niezbedne dla skutecznego zarzadzania i minimalizacji potencjalnych strat. W dzisiejszym
ztozonym 1 dynamicznym $rodowisku biznesowym, organizacje napotykaja coraz wieksza
liczbe czynnikow ryzyka, takich jak rosngca ztozonos$¢ technologiczna, zmiany regulacyjne,
zagrozenia cybernetyczne 1 nieprzewidywalne zdarzenia losowe. W takim kontekscie,
zarzadzanie ryzykiem operacyjnym staje si¢ nie tylko koniecznoscia, ale takze kluczowym
elementem strategii konkurencyjnej i trwalego sukcesu organizacji. Proces decyzyjny jest
fundamentalnym elementem funkcjonowania organizacji, poniewaz wplywa na
podejmowanie kluczowych wyborow, alokacje zasobow, osigganie celow biznesowych oraz
ksztaltowanie strategii organizacji. Jednak ryzyko operacyjne moze zaktoci¢ ten proces,
prowadzac do btednych lub nieoptymalnych decyzji, ktére moga negatywnie wplywa¢ na
wyniki finansowe, reputacje 1 dlugoterminowg stabilno$¢ organizacji. Wprowadzenie
skutecznych mechanizmow zarzadzania ryzykiem operacyjnym jest niezbedne dla ochrony
wartosci firmy i minimalizacji potencjalnych strat. Warto zrozumie¢, w jaki sposob ryzyko
operacyjne wplywa na proces decyzyjny w organizacji oraz jakie narzedzia i techniki
zarzadzania ryzykiem operacyjnym moga by¢ skutecznie wykorzystane w tym kontekscie.
Olkiewicz podkresla w swoim artykule, ze zjawiska niepewne wystepuja w kazdej dziedzinie

przedsigbiorstwa. Jest to nieodlaczny element dziatalnos$ci biznesowej, ktory moze mieé

1 Orzel, J. (2013). Zarzadzanie ryzykiem operacyjnym za pomocg instrumentéw pochodnych. Warszawa: PWN.
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roznorodne konsekwencje dla organizacji. Dlatego niezwykle wazne jest odpowiednie
podejscie do tych zjawisk oraz przygotowanie si¢ do ewentualnych skutkow, ktéore moga
wyniknaé z niepewnosci?.

Majac na wzgledzie powyzsze, niniejsza publikacja ma na celu zapewnié
kompleksowe spojrzenie na wptyw ryzyka operacyjnego na proces decyzyjny w organizacji.
Poprzez analize definicji, modeli zarzadzania ryzykiem operacyjnym oraz omodwienie
istotnych czynnikéw ryzyka, osoby korzystajace z tej publikacji beda w stanie lepiej
zrozumie¢ 1 identyfikowaé potencjalne zagrozenia oraz podejmowac skuteczne dziatania

zaradcze w celu minimalizacji strat i ochrony warto$ci organizacji.

2. Istota ryzyka operacyjnego

Ryzyko operacyjne to rodzaj ryzyka, ktorego zrodlem sg procesy biznesowe, systemy,
ludzie oraz zdarzenia zewngtrzne, a ktore moze prowadzi¢ do strat finansowych oraz innych
niepozadanych skutkow dla organizacji. Istnieja rézne definicje ryzyka operacyjnego, ale
wigkszo$¢ z nich podkre$la, ze ryzyko operacyjne jest zwigzane z funkcjonowaniem
organizacji 1 wynika z proceséw biznesowych, a nie z rynkowych fluktuacji czy btedow
inwestycyjnych. W naukowym podejséciu definiowanie ryzyka operacyjnego, dotyczy réwniez
czynnikow takich jak perspektywa instytucjonalna, finansowa, strategiczna, procesowa czy
ludzka, ktéra odzwierciedla rézne aspekty funkcjonowania organizacji. Skupiajgc si¢ na
samej definicji ryzyka to wedlug Bernstein starowloskie ,risicare” oznaczalo odwazenie si¢
na pojecie jakiego$ dzialania. W tym sensie podjecie ryzyka jest wyborem a nie
nieuchronnym przeznaczeniem®. Najczeéciej jednak uzywa sie tacinskiego znaczenia tego
stowa, gdzie czasownik ,risicum” oznacza prawdopodobienstwo wystgpienia zdarzenia
zarébwno pozytywnego jaki inegatywnego, sukcesu lub porazki®. Kaczmarek ekspert
Z dziedziny zarzadzania ryzykiem, ryzyko operacyjne definiuje jako ryzyko powstania straty
wynikajacej z niewlasciwych lub zawodnych procesow wewnetrznych, ludzi i systemow lub
ze zdarzen zewngtrznych. Definicja ta obejmuje takze ryzyko prawne, lecz nie obejmuje
ryzyka strategicznego i ryzyka reputacji. W odniesieniu do instytucji bankowych ryzyko
operacyjne okresla jako poniesienia straty w przypadku braku powodzenia przy

przeprowadzaniu transakcji na rzecz klienta®. Inni naukowcy tacy jak Heizer i Render

2 Olkiewicz, A.M. (2012). Ryzyko i jego wptyw na decyzje przedsiebiorstw. Zeszyty Naukowe Uniwersytetu
Szczecinskiego nr 737, Finanse, Rynki Finansowe, Ubezpieczenia nr 56, 549-550. Politechnika Koszalinska.

3 Bernstein, P. L. (1996). Against the gods: The remarkable story of risk. John Wiley & Sons.

4 Nahodko S.(2001). Ryzyko ekonomiczne w dziatalnosci gospodarczej, Oficyna Wydawnicza oérodka Postepu
Organizacyjnego, Bydgoszcz, 37

® Kaczmarek, T. T. (2021). Zarzadzanie ryzykiem: Ujecie interdyscyplinarne. Warszawa, Polska: Difin SA., 83
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definiujg ryzyko operacyjne w trzech obszarach dzialalno$ci organizacji: procesach
(dostepnos¢ materiatow, jakos$¢ i logistyka), kontrolach (metryki zarzadzania, strategia
bezpiecznej komunikacji i harmonogramowanie logistyki) oraz $rodowisku (monitorowanie
czynniki makroekonomiczne)®. Wnioskiem ptynacym z tego podejécia Heizera i Rendera jest
to, ze zarzadzanie ryzykiem operacyjnym nie ogranicza si¢ tylko do jednego obszaru
dziatalnosci organizacji, ale obejmuje szeroki zakres aspektow, takich jak procesy, kontrole
i $rodowisko. Tylko kompleksowe podejscie, uwzgledniajace te trzy obszary, moze
efektywnie zidentyfikowa¢, oceni¢ i kontrolowac¢ ryzyko operacyjne w organizacji. Natomiast
Zawila-Niedzwiecki definiuje ryzyko operacyjne jako ryzyko wynikajace z roéznych
czynnikow, takich jak problemy z procesami, awarie systemow, btedy ludzkie, a takze
zewngtrzne czynniki. Ryzyko to moze wynika¢ z niewlasciwych dzialan podejmowanych
w celu zapobiegania lub minimalizowania skutkéw ryzyka, a takze z dzialan
podejmowanych przez klientow lub kontrahentéw. Wszystkie te czynniki moga prowadzi¢ do
strat finansowych, utraty reputacji i innych negatywnych skutkéw dla organizacji’.

Moja wlasna definicja ryzyka czy tez samego ryzyka operacyjnego opiera si¢ na
zrozumieniu, ze ryzyko nie jest jedynie negatywnym zjawiskiem, ale takze moze wigzac si¢
z mozliwo$ciami zysku lub innowacyjno$ci. W moim badaniu ryzyko bedzie analizowane
jako element nieunikniony w  procesie podejmowania decyzji, wymagajacy uwagi
1 zarzadzania.

Podsumowujac, ryzyko operacyjne jest jednym z rodzajow ryzyka biznesowego, ktore
jest zwigzane z nieprawidlowosciami lub brakami w procesach, procedurach, systemach
1 ludziach w organizacji. Moze to prowadzi¢ do strat finansowych lub reputacyjnych dla
organizacji. Zrozumienie 1 zarzadzanie ryzykiem operacyjnym jest kluczowe dla
minimalizowania szkdd dla organizacji. Obejmuje to podejmowanie dziatan
zapobiegawczych, przeciwdziatanie, przygotowanie planéw awaryjnych, a takze
kontynuowanie procesOw poprzez zastosowanie strategii biznesowych, ktore uwzgledniaja

ryzyko operacyjne.

3. Wplyw ryzyka operacyjnego na proces decyzyjny
Ryzyko operacyjne wptywa na proces decyzyjny w organizacji poprzez koniecznosé
zachowania wielu funkcji organizacji w ramach integracji systemoéw zarzadzania. Jak

zauwaza Bizon-Gorecka systemy zarzadzania jakoscig, Srodowiskiem 1 bezpieczenstwem

6 Heizer, J. and Render, B. (2011). Principles of operations management, 8th ed., Pearson.
7 Zawila-Niedzwiecki J. (2010), Pojecie ryzyka operacyjnego i klasyfikacja jego rodzajow, ,,Przeglad
Organizacji” nr 6.
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musza uwzglednia¢ polityke 1 strategie zarzadzania ryzykiem. Osoby odpowiedzialne za
podejmowanie decyzji, muszg bra¢ pod uwage ryzyko operacyjne podczas planowania,
organizowania, przewodzenia, koordynacji i kontrolowania aktywnosci, aby przewidywaé
mozliwosci dzialan i potencjalne straty. Ich celem jest zapewnienie efektywnosci dziatan
I minimalizacja niekorzystnego wplywu ryzyka na zasoby, zarobki i przeptywy gotowkowe.
Ponadto, cztowiek odgrywa szczegdlng role w systemie produkcyjnym jako koordynator
dzialania systemu i ochrona przed negatywnym wptywem otoczenia. W kontekscie decyzji
dotyczacych ryzyka operacyjnego, unikalne zdolnosci cztowieka sa kluczowe dla skutecznego
zarzadzania tym ryzykiem, jak wskazuje Bizon-Goérecka®. Zdaniem Tarczynskiego
I Mojsewicz glownym celem zarzadzania ryzykiem operacyjnym jest doskonalenie wynikow
finansowych przedsicbiorstwa oraz tworzenie warunkow, ktére minimalizujg ryzyko

poniesienia strat przekraczajacych ustalone zatozenia®

. Do tej definicji nawigzuje réwniez
Zawita-Niedzwiecki, wskazujac, ze zarzadzanie ryzykiem operacyjnym ma za zadanie
umozliwi¢ organizacji i jej kierownictwu podejmowanie §wiadomych dziatan, ktore pozostaja
w ramach akceptowalnego poziomu ryzyka. Wazne jest, aby uwzgledni¢ zaréwno szanse, jak
1 zagrozenia zwigzane z ryzykiem. Zarzadzanie ryzykiem musi rowniez uwzgledniac
mozliwos$ci zabezpieczenia si¢ przed potencjalnymi stratami oraz zdanie sobie sprawy, ze
straty moga réwnoczesnie wigza¢ si¢ z utratg potencjalnych korzys$ci wynikajacych z braku

realizacji pewnych dziatan?®.

W rezultacie, proces decyzyjny musi uwzglednia¢ analizg
ryzyka operacyjnego, identyfikacje potencjalnych ryzyk i ich wptywu na organizacje, a takze
ocen¢ dostgpnych opcji zarzadzania ryzykiem. Wplyw ryzyka operacyjnego na proces
decyzyjny polega na konieczno$ci uwzglednienia mozliwych zagrozen i1 szans zwigzanych
z podejmowanymi decyzjami i jest widoczny w roznych dziatach organizacji.

Analizujac dzial IT wedtug Pietrasa 1 Rudnickiej- Bykowskiej, ciagly rozw¢j i zmiany
W dziedzinie systemOw informatycznych odstaniaja luki w bezpieczenstwie zwigzane
Zuzywanym sprzetem, oprogramowaniem lub ich konfiguracja, oraz niedoskonatosci
technologiczne. W wyniku tych czynnikdéw, wraz z uptywem czasu, praktycznie wszystkie

systemy informatyczne moga staé sie podatne na zagrozenia bezpieczenstwall. Te zagrozenia

moga miec istotny wpltyw na proces decyzyjny organizacji, zmuszajac osoby odpowiedzialne

8 Bizon-Gorecka, J. (2002). Systemowe zarzadzanie ryzykiem jako panaceum na ryzyko zarzadzania
organizacjg. Przeglad Organizacji, 9(752), 33-35. Towarzystwo Naukowe Organizacji i Kierownictwa (TNOIK).
® Tarczyfiski W., Mojsiewicz M. (2001), Zarzadzanie ryzykiem, PWE, Warszawa.

10 Zawila-Niedzwiecki, J. (2013). Zarzadzanie ryzykiem operacyjnym w zapewnianiu ciaglo$ci dzialania
organizacji. Krakow-Warszawa: edu -Libri s.c. (str. 45-46)

11 Pietras, Z., & Rudnicka -Bykowska, W. (2013). Prognozy zagrozen systemoéw IT. Przeglad Naukowo-
Metodyczny. Edukacja dla Bezpieczenstwa, nr 1, 53-63.
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za podejmowanie decyzji do uwzglednienia ryzyka bezpieczenstwa IT przy podejmowaniu
strategicznych i operacyjnych decyzji dotyczacych infrastruktury IT, inwestycji w nowe
technologie oraz ochrony poufnych danych organizacji. Na przyktad utrata danych lub
oprogramowania moze stanowi¢ powazne zagrozenie. Jak wskazujg Pietras i Rudnicka-
Bykowska, utrata oprogramowania wigze si¢ z koniecznos$cig poniesienia kosztow
zwigzanych z zakupem nowego oprogramowania oraz potencjalnymi sankcjami finansowymi
za naruszenie umowy licencyjnej. Wystepowanie wszelkiego rodzaju  bledow
w oprogramowaniu moze prowadzi¢ do réznorodnych strat dla organizacji, takich jak
obnizenie morale pracownikow, wykorzystanie zasobow firmy (takich jak czas i pieniadze),
utrudnienia w realizacji dzialan wewngtrznych i zewnetrznych firmy, negatywny wptyw na
reputacje i wiarygodno$¢ jako partneral?. W zwiazku z tym, proces decyzyjny musi
obejmowac ocen¢ ryzyka operacyjnego zwigzanego z utratg danych lub oprogramowania oraz
podjecie odpowiednich dzialan zapobiegawczych, takich jak stosowanie zabezpieczen
technologicznych i polityk bezpieczenstwa. Awarie systemow sa kolejnym aspektem ryzyka
operacyjnego, ktore moze mie¢ istotny wpltyw na proces decyzyjny, a ktére zdefiniowat
Liderman. Zagrozenia zwigzane z awariami mogga prowadzi¢ gtownie do utraty dostgpnosci
informacji, co wymaga uwzglednienia w procesie podejmowania decyzji'®. Przyktadowo, gdy
dochodzi do awarii kluczowego sytemu operacyjnego, decyzja dotyczaca dalszych dziatan
musi by¢ podjeta szybko 1 skutecznie. Proces decyzyjny powinien uwzglednia¢é mozliwos¢
awarii systemOow oraz przygotowanie planow awaryjnych, ktére minimalizuja negatywne
skutki dla organizacji. Bledy w procesach sa kolejnym czynnikiem ryzyka operacyjnego,
ktory wplywa na proces decyzyjny. Jak zauwaza autor Gorzycki w ksigzce pod redakcja
naukowg Laskowskiej- Rutkowskiej, czeste dostarczanie efektow pracy klientom
w krotkim okresie ma istotng zalete, polegajaca na mozliwosci wczesnego wykrywania
1 poprawiania ewentualnych btedow oraz nieécistosci. Wprowadzanie zmian we wczesnej
fazie projektu jest znacznie mniej kosztowne niz na etapie koncowym realizacji'®. Decyzje
dotyczace projektowania 1 optymalizacji procesOw biznesowych muszg uwzgledniad
mozliwo$¢ wystapienia bledow. Przyktadowo, w przypadku produkeji przemystowej, decyzje

dotyczace wprowadzenia nowej linii produkcyjnej powinny uwzglednia¢ analize¢ ryzyka

12 Pietras, Z., & Rudnicka Bykowska, W. (2013). Prognozy zagrozen systeméw IT. Przeglad Naukowo-
Metodyczny. Edukacja dla Bezpieczenstwa, nr 1, 53-63.

13 Liderman, K. (2003). Oszacowania jakosciowe ryzyka dla potrzeb bezpieczefistwa teleinformatycznego.
Biuletyn Instytutu Automatyki i Robotyki, nr 19, 61.

14 Bartosiak, K., Gorzycki, M., Jamka, B., Laskowska-Rutkowska, A., & Pienias, M. (2022). Zarzadzanie
projektami w dobie postepujacej cyfryzacji i zwiekszonego ryzyka. W A. Laskowska-Rutkowska (Red.),
Warszawa: Uczelnia Lazarskiego, 75.
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operacyjnego zwigzanego z mozliwoscig wystagpienia btedow produkcyjnych i ich skutkéw
finansowych. Dzialania nieuczciwe lub szkodliwe ze strony pracownikow stanowia kolejne
zagrozenie zwigzane z ryzykiem operacyjnym. Jak zauwazaja Ambroziak i Maj, nieuczciwos$¢
pracownicza ma tendencj¢ do zakorzenienia si¢ w organizacji, co czg¢sto prowadzi do
wystepowania szeregu negatywnych zjawisk. Wsrdd nich mozna wymieni¢ wyzszg rotacje
pracownikow, nizsza rentownos$¢ biznesu, mniejszg satysfakcje z pracy, staba lojalno$¢ oraz
identyfikacj¢ z dang firma, a w konsekwencji liczne naduzycia, takie jak nadmierne
korzystanie z zwolnien lekarskich (L4) oraz kradzieze pracownicze'®. Przykladem takiego
zagrozenia moze by¢ oszustwo finansowe dokonywane przez pracownikéw wewnetrznych.
Decyzje dotyczace kontroli wewngtrznych, audytu i monitoringu pracownikéw muszg
uwzglednia¢ ryzyko operacyjne zwigzane z dzialaniami nieuczciwymi ze strony
pracownikow. Warto tez wspomnie¢, ze odpowiednie narzedzia maja istotny wplyw na
zarzadzanie ryzykiem operacyjnym i proces decyzyjny. Przykladowe narzgdzia, takie jak
systemy monitoringu, analiza danych, automatyzacja procesoOw i narzedzia wspomagajace
podejmowanie  decyzji, umozliwiaja organizacjom skuteczniejsze identyfikowanie
i kontrolowanie zagrozen, efektywne wykorzystanie dostepnych informacji oraz
podejmowanie lepiej uzasadnionych i opartych na faktach decyzji. Dzigki nim organizacje
moga minimalizowa¢ ryzyko operacyjne, zwicksza¢ efektywno$§¢ dziatan i osiggac lepsze
wyniki w realizacji celow. Jak podkreslajg autorzy pod redakcja naukowa Wroblewskiego,
narzgdzia do oceny ryzyka sa metodami, czyli powtarzalnymi sposobami dziatania, ktore
maja na celu osiggniecie konkretnego rezultatu i mogg by¢ wielokrotnie stosowane®.

Z przedstawionych rozwazan mozna wywnioskowac, ze ryzyko operacyjne ma istotny
wplyw na proces decyzyjny w roznych dzialach organizacji. Utrata danych, awarie systemow,
btedy w procesach i dzialania nieuczciwe lub szkodliwe ze strony pracownikoéw sa tylko
niektorymi przykladami zagrozen zwigzanych z ryzykiem operacyjnym. Analiza tych
czynnikdéw ryzyka jest kluczowa dla podejmowania swiadomych decyzji, ktore uwzgledniajg
zarowno aspekty ryzyka operacyjnego, jak i dazenie do osiagnigcia efektywnosci dziatan
organizacji. W celu skutecznego zarzadzania ryzykiem operacyjnym i minimalizowania jego

negatywnego wptywu na proces decyzyjny, istnieje kilka istotnych zalecen. Pierwszym z nich

15 Ambroziak, D., & Maj, M. (2013). Oszustwa i nieuczciwo$é w organizacjach. W D. Ambroziak & M. Maj
(Red.), Problem anomii pracowniczej — diagnoza, kontrola i przeciwdziatanie. Warszawa: Wolters Kluwer SA,
11

16 Wojtowicz, A., Chojnacki, A., & Kotodziejczyk, M. (2015). Zarzadzanie ryzykiem — przeglad wybranych
metodyk. W D. Wréblewski (Red.), ZARZADZANIE RYZYKIEM - PRZEGLAD WYBRANYCH
METODYK. Jozefow: Wydawnictwo Centrum Naukowo-Badawczego Ochrony Przeciwpozarowej im. Jozefa
Tuliszkowskiego Panstwowego Instytutu Badawczego, 60.
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jest systematyczne monitorowanie ryzyka operacyjnego, co umozliwia organizacji
identyfikacj¢ potencjalnych zagrozen oraz szybka reakcje w przypadku ich wystapienia.
Dziatania takie powinny by¢ wspierane przez regularne przeglady i raportowanie wynikow
monitoringu, co pozwoli organizacji na skuteczne zarzadzanie ryzykiem operacyjnym.
Kolejnym istotnym zaleceniem jest koniecznos¢ edukacji i szkolenia pracownikow
w zakresie zarzadzania ryzykiem operacyjnym. Wiedza i $§wiadomo$¢ pracownikow sg
kluczowe w identyfikowaniu, raportowaniu i podejmowaniu dziatan majacych na celu
minimalizacj¢ ryzyka operacyjnego. Organizacje powinny inwestowa¢ w szkolenia, aby
pracownicy posiadali odpowiednie umiejetnosci 1 rozumienie zwigzane z zarzgdzaniem
ryzykiem operacyjnym. Ostatnim, lecz nie mniej istotnym, zaleceniem jest konieczno$¢
inwestowania w odpowiednie narzedzia i technologie. Wprowadzenie nowoczesnych
narzedzi, takich jak systemy monitoringu, analiza danych, automatyzacja procesow
1 narzedzia wspomagajace podejmowanie decyzji, umozliwi organizacji bardziej efektywne
zarzadzanie ryzykiem operacyjnym w procesie decyzyjnym. Dostep do aktualnych
i kompleksowych danych oraz mozliwo$¢ szybkiego przetwarzania informacji beda kluczowe

w podejmowaniu §wiadomych i dobrze uzasadnionych decyzji.

4. Podsumowanie

Reasumujac ryzyko operacyjne ma istotny wptyw na proces podejmowania decyzji
W organizacji. Niedoskonatosci w procesach, niepowodzenia, btedy ludzkie czy zewnetrzne
czynniki mogg prowadzi¢ do powaznych strat i konsekwencji. Dlatego wazne aby organizacje
wdrazaly odpowiednie narzedzia 1 strategie zarzadzania ryzykiem operacyjnym, aby
minimalizowa¢ negatywny wptyw ryzyka na swoje decyzje.

Pierwszy wniosek jaki si¢ nasuwa to fakt, ze identyfikacja ryzyka operacyjnego
w procesie decyzyjnym polega na rozpoznawaniu potencjalnych zagrozen i ryzyka, ktore
moga wplywa¢ na nasze decyzje w organizacji. Warto by¢ $wiadomym jakie moga pojawic¢
si¢ ryzyka 1 angazowac si¢ w ich identyfikacje. Tylko poprzez skuteczng identyfikacje ryzyka
operacyjnego bedziemy w stanie podejmowac¢ $Swiadome decyzje 1 podejs¢ do zarzadzania
ryzykiem w sposOb proaktywny, co przyczyni si¢ do efektywno$ci dziatan organizacji
I osiggania lepszych wynikow w realizacji celéw. Kolejnym wnioskiem jest to, ze ryzyko
operacyjne moze mie¢ rozne przejawy w procesie decyzyjnym. Moze to obejmowac utratg
danych, awarie systemow, bledy w procesach operacyjnych, a nawet dziatania nieuczciwe lub
szkodliwe ze strony pracownikow. Warto zrozumie¢ te potencjalne wptywy ryzyka, aby moc

odpowiednio si¢ przed nimi zabezpieczy¢. Dziatania nieuczciwe lub szkodliwe ze strony
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pracownikow moga prowadzi¢ do negatywnych skutkow, takich jak wyzsza rotacja
pracownikow, mniejsza rentowno$¢ biznesu i staba lojalno$¢. Wlasciwa ocena ryzyka
operacyjnego w procesie decyzyjnym umozliwia identyfikacje tych zagrozen i podjgcie
odpowiednich dzialan prewencyjnych, takich jak wzmocnienie kontroli wewngtrznych,
szkolenia pracownikow z zakresu etyki i zachowania, oraz implementacja systemow
monitoringu.

Warto tez zwréci¢é uwage, ze ryzyko operacyjne w roznych sektorach gospodarki,
ktore moze ulega¢ znacznym zroéznicowaniom, wynikajacym z unikalnych warunkow
1 charakterystyk poszczegolnych branz. Réznice te mogg wynikaé z charakterystyki proceséw
biznesowych, specyfiki zatrudnienia, czy nawet stopnia regulacji branzowej. Przyktadowo,
branza finansowa moze skoncentrowaé si¢ na ryzyku zwigzanym z transakcjami
finansowymi, podczas gdy branza produkcyjna moze bardziej akcentowaé ryzyko zwigzane
z tancuchem dostaw. Natomiast w sektorze IT, aspekty zwigzane z bezpieczenstwem
cybernetycznym moga stanowié¢ kluczowe wyzwanie, podczas gdy w sektorze opieki
zdrowotnej gtéwnym zagrozeniem moze by¢ jakos$¢ ustug medycznych. Ograniczeniem moze
by¢ tez brak uwzglednia aktualnych tendencji sektorowych w kontek$cie zarzadzania
ryzykiem operacyjnym. Na przyktad, w dzisiejszym dynamicznym $rodowisku biznesowym,
sektory takie jak technologia czy zdrowie cyfrowe mogg zmierza¢ w kierunku specyficznych
wyzwan, takich jak szybki rozw6j technologii czy przemiany regulacyjne.

Podsumowujac, zarzadzanie ryzykiem operacyjnym w procesie decyzyjnym jest
kluczowym elementem osiggania sukcesu i1 unikania negatywnych konsekwencji. Poprzez
identyfikacj¢ ryzyka, zrozumienie jego roznych przejawow, systematyczne monitorowanie,
edukacje pracownikdéw oraz inwestowanie w odpowiednie narzedzia i technologie, bedziemy
w stanie skutecznie minimalizowa¢ negatywny wplyw ryzyka operacyjnego na nasze decyzje.
Warto zauwazy¢, ze zarzadzanie ryzykiem operacyjnym jest nieustajacym i dynamicznym
procesem, ktory powinien by¢ S$ciSle zintegrowany z strukturg organizacyjng. Przyjecie
proaktywnego podejscia do zarzadzania ryzykiem operacyjnym pozwoli nam nie tylko unika¢
strat i problemow, ale takze wykorzysta¢ potencjalne szanse i osiaggnaé wigksza efektywnos¢
W podejmowaniu decyzji. Wprowadzenie skutecznego zarzadzania ryzykiem operacyjnym to
inwestycja w przysztos¢ organizacji, ktéra przyniesie wymierne korzysci w postaci
zwigkszonego zaufania klientow, lepszej reputacji, wigkszej konkurencyjnosci oraz
stabilnosci 1 trwatosci dziatalno$ci. Patrzac na kierunki przysziego rozwoju na zarzadzanie

ryzykiem operacyjnym zalecatabym:
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e rozwijanie teorii 1 praktyki zwigzanej z integracja systemoéw zarzadzania, takich jak
zarzadzanie jakoscig, sSrodowiskiem 1 bezpieczenstwem, aby efektywnie obejmowac
polityke i strategie zarzadzania ryzykiem,;

e poglebienie analizy roli czlowieka w =zarzadzaniu ryzykiem, ze szczegdlnym
uwzglednieniem unikalnych zdolno$ci cztowieka jako koordynatora systemu oraz
ochrony przed negatywnym wplywem otoczenia;

e rozwijanie teorii dotyczgcej programow szkoleniowych, uwzgledniajacych rozne
aspekty ryzyka operacyjnego i dostosowane do specyfiki branzowe;j;

e skoncentrowanie si¢ na aktualnych tendencjach sektorowych w kontekscie
zarzadzania ryzykiem operacyjnym, w szczegolnosci, warto badaé, jak nowoczesne
narzedzia, takie jak sztuczna inteligencja, analiza danych i1 automatyzacja procesow,
moga by¢ dostosowane do specyfiki réznych branz;

e rozwijanie teorii zwigzanej z identyfikacja ryzyka i podejmowaniem dzialan
prewencyjnych, ktéore obejmuja wzmocnienie kontroli wewngtrznych, szkolenia
pracownikow i systemy monitoringu;

Dlatego warto poswieci¢ czas i zasoby na rozwdj i implementacj¢ strategii zarzadzania
ryzykiem operacyjnym, aby tworzy¢ solidne podstawy dla naszych decyzji i osiaga¢ sukces

W dynamicznym $rodowisku biznesowym.
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Chat GPT a rynek pracy — rewolucja czy ewolucja?
Chat GPT and the labor market - revolution or evolution?

Streszczenie

Niniejsza publikacja porusza znaczenie Chat GPT na nowoczesnym rynku pracy. Innowacyjne rozwigzania
cyfrowe sa wprowadzane juz od co najmniej kilku lat w polskiej i §wiatowej gospodarce, cho¢ oczywiscie Chat
GPT jest pod wieloma wzgledami innowacyjny. Sztuczna inteligencja Al to jedno z tych zjawisk, ktore
w dwudziestym pierwszym wieku beda mialy najwiekszy wpltyw na funkcjonowanie $wiata w réznych jego
wymiarach. Dynamiczny rozwoj technologiczny i popularyzacja komputerow sprawily, ze problematyka
zastosowan sztucznej inteligencji w roznych dziedzinach zaczela zyskiwaé coraz wicksze zainteresowanie.
W podsumowaniu autor stwierdza, ze ostateczny wptyw, jaki Chat GPT wywrze na polski i globalny rynek
pracy, nie jest mozliwy do przewidzenia.

Slowa kluczowe: Sztuczna inteligencja, Cha tGPT, innowacje, algorytmy

Summary:. This publication discusses the importance of Chat GPT in the modern labor market. Innovative
digital solutions have been introduced for at least several years in the Polish and global economy, although of
course Chat GPT is innovative in many respects. Artificial intelligence Al is one of the phenomena that in the
twenty-first century will have the greatest impact on the functioning of the world in its various dimensions. The
dynamic technological development and the popularization of computers caused that the problems of artificial
intelligence applications in various fields began to gain more and more interest. In conclusion, the author states
that the final impact that Chat GPT will have on the Polish and global labor market is impossible to predict.

Keywords: Artificial intelligence, ChatGPT, innovation, algorithm

JEL code: D43

1. Wstep

Rozwdj sztucznej inteligencji (SI) w ostatnich latach ma coraz wigkszy wplyw na
rynek pracy, budzac zarowno obawy, jak i1 nadzieje. Jednym z nowych rozwigzan w tej
dziedzinie jest ChatGPT - model generatywnej SI, ktory stale si¢ rozwija 1 posiada duzy
potencjat do dalszych badan naukowych. ChatGPT oferuje mozliwosci automatyzacji, ktore
okazuja si¢ by¢ wigksze niz poczatkowo przewidywano, co moze wpltywa¢ na zawody
narazone na automatyzacj¢. Niniejszy artykul ma na celu analiz¢ ewolucji ChatGPT oraz jego
potencjalnego wpltywu na rynek pracy, badajac aktualne trendy, wyzwania i mozliwosci.
Celem pracy jest zwigkszenie §wiadomosci dotyczacej wptywu SI na sektory finansowy,

uslugowy 1 marketingowy.
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2. Sztuczna inteligencja — podstawowe informacje

Sztuczna inteligencja (Al, z ang. Articifial Intelligence) to koncepcja, ktora
w dwudziestym pierwszym wieku rozwija si¢ niezwykle dynamicznie. Rozwigzania z tej
dziedziny wywieraja silny wplyw na coraz to kolejne obszary gospodarki. Wedhug
Adamczyka (2009) nie bez znaczenia jest fakt, ze sztuczng inteligencj¢ zaczyna si¢ postrzegac
nie tylko w kontekscie poprawy konkurencyjnosci przedsigbiorstw, ale takze zmian, jakie
rozwigzania z zakresu Al moga wywola¢ na rynku pracy.

Niestety, cho¢ uwzglednia si¢ pewne pozytywne konsekwencje, to nie sposob
ignorowa¢ obaw — eksperci 1 analitycy gospodarczy zwracajg uwage na zagrozenie w postaci
wypierania pracownikOw przez rozwigzania cyfrowe.

Warto tu zwrdci¢ uwage na jeszcze jedna kwestig. Otdz, przez lata powszechne byto
podejsécie, zgodnie z ktorym rozwdj technologiczny przelozy si¢ przede wszystkim na
wypieranie najprostszych, najbardziej monotonnych prac.

Tymczasem, okazuje si¢, ze analitycy nie docenili tego, jaki jest potencjalny zakres
automatyzacji. Na podstawie funkcjonalnosci oferowanych przez ChatGPT mozna
wnioskowaé, ze juz obecnie mozliwosci sztucznej inteligencji sa wyraznie wigksze niz
pierwotnie to przewidywano.

Przyktadowo, za zawody najbardziej narazone na ryzyko automatyzacji uznawano
przez lata profesj¢ kasjera, operatora maszyn itp. Wydaje si¢, ze poglad ten — w zwigzku
z mozliwo$ciami, jakie oferuje udostgpniony w grudniu 2022 roku program ChatGPT —
powinien zosta¢ zrewidowany z uwagi na istot¢ tego, czym w rzeczywistosci jest model
generatywnej sztucznej inteligencji (Generative Al).

W pewnym uproszczeniu jest to zbidr takich rozwigzan, ktory pozwalaja na tworzenie
(generowanie) nowych tresci na podstawie juz istniejagcych zasobéw danych bez ingerencji
ludzkiej lub ze znacznie ograniczonym uczestnictwem czlowieka.

Tak rozumiany model generatywnej sztucznej inteligencji ,,uczy si¢” rozpoznawaé
1 powiela¢ wzorce, co oznacza ogromny potencjal w wielu dziedzinach naszego Zzycia,
umozliwiajgc np. tworzenie realistycznie wygladajacych obrazow, dzwigkdéw czy tekstow.

Wiele wskazuje na to, ze model generatywnej sztucznej inteligencji to znacznie
bardziej zaawansowane rozwigzanie w pordwnaniu z automatycznymi kasami czy systemami
shuzacymi do ewidencji ksiegowej. Zdaniem Korzynskiego (2023) taki stan rzeczy sprawia, ze
jego potencjal z punktu widzenia rynku pracy jest znacznie wigkszy niz przez lata

postrzegano t¢ kwestie¢ w roznych srodowiskach.
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Przede wszystkim zwraca si¢ uwage na spodziewany wzrost znaczenia rozwigzan

z obszaru sztucznej inteligencji w branzach kreatywnych.

3. Wprowadzanie Al na rynek pracy jako wieloletni proces

W kontekscie rozwazan na temat znaczenia ChatGPT na nowoczesnym rynku pracy
warto zwrdci¢ uwage na jeszcze jedng kwestie. Otoz, w doniesieniach prasowych na ten temat
mozna czasem spotkac si¢ z podej$ciem, zgodnie z ktérym ten generatywny model sztucznej
inteligencji to pierwszy tak powazny kamien milowy z punktu widzenia postepu
technologicznego.

Tymczasem, innowacyjne rozwigzania cyfrowe sg wprowadzane w polskiej
i $wiatowej gospodarce juz od co najmniej kilku lat, cho¢ oczywiscie ChatGPT jest pod
wieloma wzgledami innowacyjny. Co wigcej, juz w poprzedniej dekadzie przewidywano, ze
dokonania zwigzane z rozwojem nowoczesnych technologii byly postrzegane jako jedno
z najwazniejszych zjawisk, jakie wptyng na gospodarke globalng dwudziestego pierwszego
wieku.

Przyktadowo, juz wedhug raportu Panstwowego Instytutu Badawczego NASK (2019)
Polska byla jednym z krajéw, w ktorych che¢tnie korzysta si¢ z rozwigzan zwigzanych
z szeroko rozumiang sztuczng inteligencja.

Wsrod najpopularniejszych zastosowan z obszaru Al w biznesie (a tym samym takze
na rynku pracy) wymieniane byly na przyktad komunikatory — chatboty — ktore pomagaja
w obstudze klientow korzystajacych ze stron internetowych, a takze asystenci gtosowi (Siri,
Alexa).

Mysla przewodnia tego raportu jest przekonanie, ze btgdne jest podejscie, w mysl
ktorego sztuczna inteligencja nadejdzie dopiero w odlegtej przysztosci; wregcz przeciwnie, juz
zostaly opracowane tego typu rozwigzania. Jak wynika z analizy Nowickiej (2023), przyjety
si¢ one na tyle dobrze, Ze rozmowa z botem to dla wielu z nas codziennos$c¢.

Jesli przeanalizuje si¢ biezaca sytuacje pod tym katem, okazuje si¢, ze ChatGPT nie
jest rewolucyjnym rozwigzaniem, ale raczej zmiang o charakterze ewolucyjnym. Z jego
pomoca mozna stworzy¢ np. czatboty, ktore beda komunikowaé si¢ z uzytkownikami,
uzywajac bardziej naturalnie brzmigcego jezyka niz dotychczas stosowane modele. A zatem,
w wielu obszarach ChatGPT oznacza po prostu rozwinigcie koncepcji i rozwigzan, ktére sa
stosowane juz od wielu lat.

Zgodnie z raportem Chabera (2022), ktory rowniez zostal opracowany przez Polska

Agencje Rozwoju Przedsiebiorczos$ci, mozna znalez¢ stwierdzenie, zgodnie z ktérym wskutek
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rozwoju sektora sztucznej inteligencji cze¢$¢ obecnie wykonywanych zawodow zostanie
wyparta z rynku pracy, ale nie nalezy postrzega¢ tego procesu jako spadku liczby miejsc
pracy w liczbach bezwzglednych.

Wrecz przeciwnie — miejsce wypieranych profesji beda zajmowac¢ nowe zawody.
Przewidywania w tym zakresie sg dos¢ optymistyczne. Przyktadowo, szacuje si¢, ze polska
gospodarka bedzie potrzebowala — w perspektywie do 2025 roku — nawet dwustu tysiecy
nowych miejsc pracy dla specjalistow ds. sztucznej inteligencji.

Zgodnie z raportem w tym samym przedziale czasowym warto$¢ globalnego rynku
sztucznej inteligencji wzro$nie do niemal 200 miliardow dolaréw, a odsetek globalnych
korporacji transnarodowych, ktére zdecyduja si¢ na wprowadzenie rozwigzan z zakresu
sztucznej inteligencji, siegnie nawet 97 procent.

Juz obecnie dyskusja na ten temat coraz mniej dotyczy tego, czy powstang nowe
zawody; wrecz przeciwnie, pojawiaja si¢ pomysly odnosnie okre$len, jakie powinno si¢
stosowa¢ w odniesieniu do nowych profesji.

Dynamiczny rozwoj rozwigzan opartych o sztuczng inteligencje Al to globalne
zjawisko, ktorego skali jeszcze nie jesteSmy w stanie sobie uswiadomi¢, aczkolwiek wydaje
si¢ pewne, ze wplynie ono wlasciwie na kazdy element wspotczesnego rynku pracy. Taki stan
rzeczy sprawia, ze warto juz teraz zastanowic¢ sie, jakie konkretne profesje oraz obszary rynku
pracy sa najbardziej narazone na oddzialywanie sztucznej inteligencji (cho¢ powinno si¢
przyjac raczej inng optyke i zada¢ sobie pytanie: jakie profesje maja szans¢ na wsparcie przez
te innowacyjne rozwigzania).

Wsrod branz, ktora postrzega si¢ jako najbardziej eksponowane na wpltyw
nowoczesnych technologii, wymieniany jest mi¢dzy innymi sektor finansowy. Sztuczna
inteligencja opiera si¢ o takie rozwigzania jak zaawansowane algorytmy, systemy
automatyzujace, rekomendacyjne itp. Dzigki odpowiedniemu ich wykorzystaniu mozna zatem
usprawnic¢ np.

e zarzadzanie portfelami inwestycyjnymi,
e analize ryzyka kredytowego,
e proces sporzadzania modeli finansowych.

ChatGPT — cho¢ kojarzony z perspektywy przecigtnego uzytkownika jest to system
stuzacy do generowania dos$¢ prostych tresci tekstowych — moze zosta¢ z powodzeniem
wykorzystany do dziatan w obszarze poglebionej analizy danych.

W kontekscie ChatGPT nie wolno pomijaé istotnego wplywu, jaki to innowacyjne
rozwiazanie wywrze na branze ustugowe, w tym w szczegdlnosci sektor marketingowy.
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4. ChatGPT a rynek pracy — zagrozenie czy okazja?

Czasem mozna spotkac si¢ z katastroficznymi wizjami dotyczacymi tego, jaki wplyw
na rynek pracy wywrze reprezentowana przez ChatGPT sztuczna inteligencja - artykul
o takim pesymistycznym wydzwigku opracowat Duszczyk (2023).

Z drugiej jednak strony czesto wyraza si¢ roOwniez bardziej optymistyczne opinie. Na
uwage zashuguje tu m.in. artykut opublikowany na tamach agencji Bloomberg, zgodnie
z ktorym nowo utworzone stanowiska dla pracownikow wspotpracujacych z ChatGPT
stanowig dowod na to, ze obawy o utratg pracy sg przedwczesne i przesadzone. To jeszcze nie
wszystko, poniewaz wedlug przewidywan agencji Bloomberg osoby wspdipracujace
z ChatGPT mogg liczy¢ nie tylko na zatrudnienie, ale takze na sowite zarobki (nawet 335
tysiecy dolarow rocznie).

Pracownicy wykorzystujacy podczas swojej codziennej pracy ChatGPT — juz teraz
okresla si¢ ich jako tzw. ,,szybkich inzynierow” — beda uzywaé sztucznej inteligencji w celu
uzyskiwania jeszcze lepszych wynikow, co absolutnie nie oznacza, ze sztuczna inteligencja
ich zastapi. Narzedzia z obszaru Al to — przynajmniej na tym etapie — narzedzie, ktére ma za
zadanie wspomagaé codzienng pracg 1 zwickszac jej efektywnos¢.

Na uwage zasluguje fakt, ze nawet przedsigbiorstwa dziatajace w obszarze
uznawanych za tradycyjne branz (naleza do nich np. sektor prawny, finansowy oraz
ubezpieczeniowy), rowniez eksperymentuja z wykorzystaniem nowych rozwigzan opartych
na sztucznej inteligencji. Pomimo to nadal jest zbyt wczesnie, aby przewidzie¢, jakie beda
skutki wykorzystania sztucznej inteligencji w przysztosci. Jednak nie ma watpliwosci, ze Chat

GPT przyciagnat miliony uzytkownikéw na catym $wiecie.

5. ChatGPT a rynek pracy

Ostateczny wplyw, jaki ChatGPT wywrze na polski i globalny rynek pracy, nie jest
mozliwy do przewidzenia. Wydaje si¢ jednak pewne, ze zmiany, ktore nastgpia w ciagu
kilkunastu najblizszych lat (a wlasciwie, takie zmiany juz nastgpuja), beda mialy doniosty
charakter. Za branze, ktére moga ulec radykalnemu przeksztalceniu wskutek rozwoju
rozwigzan okreslanych zbiorczo jako sztuczna inteligencja, uznaje si¢ sektory ustugowe,
w tym np. finanse, obstuge klienta czy marketing.

Podczas rozwazan dotyczacych potencjalnego wplywu ChatGPT na wspotczesny
rynek pracy trzeba pamigta¢ o jeszcze jednej istotnej kwestii. Sztuczna inteligencja to
w rzeczywistosci obszerna kategoria, ktdra obejmuje szereg réznorodnych rozwigzan

pozwalajacych na generowanie unikalnych tresci.
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ChatGPT stalo si¢ w krotkim czasie po swojej premierze w grudniu 2022 roku
tematem medialnym na catym $wiecie. Taki stan rzeczy nie oznacza jednak, ze sztuczna
inteligencja opiera si¢ jedynie na ChatGPT. Wrecz przeciwnie, sztuczna inteligencja to
znacznie szersza kategoria, ktore obejmuje roOwniez systemy pozwalajgce na tworzenie
nowych tresci:

e graficznych,
e dzwigkowych,
e video.
Warto zatem kontekScie zwroci¢ uwage rowniez na takie podobne do ChatGPT

systemy jezykowe stworzone przez Alphabet czy Meta Platforms.

6. Chat GPT a rynek — czy mozna przygotowac si¢ na nadchodzace wyzwania?

Nie ulega watpliwo$ciom, ze sztuczna inteligencja Al to jedno z tych zjawisk, ktore
w dwudziestym pierwszym wieku wywra silny wptyw na funkcjonowanie §wiata w réznych
jego wymiarach. Rozumie si¢ przez to nie tylko rynek pracy — cho¢ juz teraz pewne jest, ze
Chat GPT to czarny tabedz, ktory przemodeluje i zdefiniuje na nowo wiele branz — ale takze
takie sfery jak na przyktad:

e rozrywka,

e Kkultura,

¢ relacje miedzyludzkie.

Pozostajac jednak przy kwestiach zwigzanych stricte z zyciem zawodowym. Czy
istniejg realne, skuteczne sposoby, by moc si¢ przygotowaé na wyzwania stawiane nam przez
postep technologiczny, a tym samym — zmniejszy¢ ryzyko wyparcia z rynku pracy przez
nowoczesne technologie (uosabiane przez Chat GPT)?

Niestety, nie istnieje stuprocentowo skuteczny sposob na to, moc w peini usunaé
ryzyko zwigzane z zagrozeniem, o ktorym mowa.

Taki stan rzeczy nie oznacza jednak, ze ryzyka nie da si¢ ograniczy¢. Aby moc to
zrobié, nalezy rozwazy¢ takie dzialania jak na przyktad:

e Dbiezaca nauka — jest to zgodne z tzw. teorig ksztalcenia ustawicznego. W pewnym
uproszczeniu, podejécie to zaklada systematyczng nauke na réznych etapach kariery
zawodowej. Dzigki ksztalceniu ustawicznemu mozliwe jest poszerzanie swoich
kompetencji w obrebie jednej profesji lub zdobywanie nowych umieje¢tnosci z innych
branz. Takie rozwigzanie sprawia, ze pracownik moze zdywersyfikowaé ryzyko,

poniewaz jesli powstanie rewolucyjne rozwigzanie w danym obszarze rynku pracy
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(moze by¢ to np. nowa funkcjonalno$s¢ w Chat GPT), pracownik bedzie dysponowat
innymi atutami;

sledzenie trendow — doktadne przewidzenie tego, w jakim tempie oraz kierunku beda
rozwija¢ si¢ nowoczesne technologie, nie jest mozliwe z uwagi na dynamike
opisywanego problemu. Z drugiej jednak strony dobrym rozwigzaniem jest $ledzi¢
zmiany, jakie zachodzg w danej branzy. Dzieki temu z nieco wigkszym
prawdopodobienstwem da si¢ przewidzie¢, jakie umiejetnosci stang si¢ kluczowe
w perspektywie np. najblizszych kilku lat, ktore za$ stracg na znaczeniu;

skupienie si¢ na tych umiejetnosciach, ktére trudno zastapi¢ za pomocg sztucznej
inteligencji — nie ulega watpliwosciom, ze z biegiem lat reprezentowane przez Chat
GPT nowoczesne technologie beda zwigkszaly swoja obecnos¢ w coraz to kolejnych
dziedzinach zycia. Taki stan rzeczy nie oznacza jednak, ze w kazdym segmencie
rynku stang si¢ one bezwzglednie dominujace. Dobrym rozwigzaniem jest skupienie
si¢ na takich umiej¢tnosciach, ktoére uchodza za trudniejsze do zastgpienia przez
sztuczng inteligencje. Jak juz wspomnieliSmy, Chat GPT jest w pewnym sensie
zaskakujacym i nowym wyzwaniem, poniewaz z uwagi na swoje funkcjonalnos$ci
zaczyna zagraza¢ zawodom kreatywnym, w tym np. copywriterom, programistom czy
specjalistom ds. marketingu internetowego. Z drugiej jednak strony wcigz jest to
technologia obarczona znacznymi slabo$ciami. Przykltadowo, w  branzy
programistycznej  (informatycznej) pozwala ona na stworzenie kodu na
sredniozaawansowanym poziomie, ale nie jest w stanie zastgpi¢ wykwalifikowanego
specjalisty, ktory ma doswiadczenie w zarzadzaniu projektami oraz tworzeniu
aplikacji zgodnie z potrzebami klientoéw biznesowych;

wykorzystanie narzgdzi z zakresu sztucznej inteligencji jako ulatwienia
w wykonywaniu codziennych zadan — takie adaptacyjne podej$cie moze przynies¢
wiele korzysci szczeg6lnie w krotkiej perspektywie. W wielu przypadkach wydaje si¢
by¢ to rozsadniejszym podejsciem w porownaniu z unikaniem ryzyka -czy
ignorowaniem zagrozenia. Praktyka pokazuje, Zze w takich branzach jak np.
programowanie czy tworzenie tresci blogowych (copywriting/content marketing) juz
teraz mozliwe jest wspieranie si¢ sztuczng inteligencja w celu poprawy efektywnosci;

budowanie sieci kontaktow — networking to rozwigzanie, ktére jeszcze przed
rozwojem sztucznej inteligencji bylo dzialaniem przydatnym z punktu widzenia

kariery zawodowej;
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e rozwijanie umiejetnosci W zakresie pracy ,,fizycznej” — Chat GPT jest narzedziem,
ktore pozwala na zautomatyzowanie lub usprawnienie wykonywania szeroko pojetych
prac kreatywnych (potocznie okre§lanych jako ,umystowe”). Taki stan rzeczy
sprawia, ze sposobem na zabezpieczenie si¢ przed wyparciem z rynku pracy moze by¢
rozw6j w branzach opartych o realizacj¢ roznego rodzaju prac manualnych. Wydaje
si¢, ze prace wykonywane przez stolarzy, kafelkarzy, elektrykéw czy hydraulikow to
takie zajecia, ktore — w perspektywie nastepnych co najmniej kilkunastu lat — bedzie
trudno zastapic.

7. Chat GPT a rynek pracy. Czy rozwo6j nowoczesnych technologii zastapi
kompetencje mi¢kkie?

Jesli chodzi o wptyw, jaki pojawienie si¢ Chat GPT oraz innych narzedzi z obszaru
nowoczesnych technologii moze wywrze¢ na rynek pracy, trzeba mie¢ na uwadze réwniez
tzw. kompetencje mi¢kkie (ang. soft skills). Przez kompetencje migkkie rozumie si¢ atuty,
ktére nie wynikaja z posiadanej wiedzy ,.technicznej” (do takich nalezy np. znajomos$¢ jezyka
obcego czy technologii programowania oraz umiejetnos¢ obstugi maszyn), ale odpowiednie
cechy osobowosciowe.

Do kompetencji migkkich zalicza si¢ np. takie umiejetnos$ci jak:

e latwo$¢ w nawigzywaniu kontaktow — atut, ktory jest niezwykle przydatny wszedzie
tam, gdzie pracuje si¢ z klientem,

e clastyczno$¢ — dzigki niej mozna szybko reagowaé na wyzwania, ktdre pojawiaja si¢
podczas codziennej pracy,

e zdolno$¢ do adaptacji — sprawia ona, ze pracownik (ale takze przedsigbiorca czy
freelancer) jest w stanie przystosowac si¢ do nowych warunkéw, jakie narzuca mu
otoczenie,

e sprawne zarzadzanie czasem — czasem niedoceniana, ale niezwykle istotna
umiejetnos¢ z punktu widzenia wspotczesnego rynku pracy. Dzigki niej mozna radzié¢
sobie nawet z bardzo duzg liczba zadan,

e umiej¢tnos¢ delegowania zadan — atut przydatny w przypadku menedzeréw, liderow
itp. Jest on pomocny podczas zarzadzania zespotem (zarowno kilkuosobowym
teamem, jak i licznym dziatem) i przekazywania zadan do wykonania podlegtym
pracownikom,
oraz wiele innych, w tym np. asertywnos$¢ czy umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktoéw

(a o te, wbrew pozorom, nietrudno na dynamicznym srodowisku rynku pracy).
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Chat GPT to zaawansowany system stuzacy generowaniu tresci jezykowych,
a przeciez trzeba mie¢ na uwadze, ze jest to tylko jedno z wielu tego typu rozwigzan. Jak juz
wspomniano, obecnie mozna znalez¢ na rynku rowniez systemy sluzace generowaniu tresci
graficznych, dzwigkowych czy wideo.

Jesli wezmie si¢ pod uwage efekty, jakie daja — z punktu widzenia przeci¢tnego
uzytkownika — tego typu rozwigzania, petna pesymizmu postawa wobec zagrozen zwigzanych
z automatyzacjg i robotyzacja pracy nie powinna nikogo zaskakiwa¢. Taki stan rzeczy nie
zmienia jednak faktu, ze wcigz sg to systemy o dos$¢ ograniczonych funkcjonalnosciach,
a praca z nimi wymaga ingerencji cztowieka.

Efekty, jakie daja uzytkownikom tego typu narzedzia, sa doprawdy imponujace, ale
trzeba mie¢ a uwadze, ze wcigz nie s3 one w stanie zastgpi¢ unikalnych umiejetnosci, jakimi
dysponuje czlowiek jako istota kreatywna, posiadajagca wyobrazni¢ oraz zdolna do
opracowywania innowacyjnych, nowatorskich rozwigzan. Sztuczna inteligencja —
zastosujemy tu pewne uproszczenie — tworzy nowe treSci na zasadzie juz istniejacych
zasobow, ale jest mocno ograniczona, jesli chodzi o kreatywno$¢. Kreowane przez nig tresci
sa pochodna juz istniejacych zasobow, ktore zostaty udostepnione w przestrzeni wirtualne;.

Tymczasem, wybitny pisarz, malarz czy grafik jest w stanie stworzy¢ zupetnie nowe,
nieznane wczesniej kompozycje.

Wydaje sig, ze ten wilasnie czynnik, tzn. brak kreatywno$ci w systemach sztucznej
inteligencji, jest powodem, dla ktorego Al przez wiele lat nie bedzie w stanie zastgpic¢
czlowieka (a przynamniej na tych stanowiskach, ktére nie opieraja si¢ na wykonywaniu
monotonnych, powtarzalnych zadan).

Rzecz jasna, jeszcze przed skorzystaniem z mozliwosci oferowanych przez Chat GPT
trzeba mie¢ na uwadze, Ze technologia ta jest obarczona pewnymi stabo$ciami. Trzeba mie¢
na uwadze, ze jest to model jezykowy, nie za$§ sztuczna inteligencja per se. Oznacza to, ze
opracowuje ona nowe tresci tekstowe na podstawie juz istniejacych danych, co wiagze si¢
z ryzykiem w postaci ,,halucynacji” — tworzenia tresci, ktore stylistycznie sg poprawne, ale
zawieraja bledne (z merytorycznego punktu widzenia) informacje. Nalezy o tym pamietad,
niezaleznie od sposobu, w jaki zamierza si¢ wykorzysta¢ funkcjonalnosci opisywanego

rozwiazania.

8. Podsumowanie
Wrciaz rozwijajacy si¢ ChatGPT ma duzy potencjat badawczy 1 wywotuje coraz

wieksze zainteresowanie. Sztuczna inteligencja ma coraz wigkszy wplyw na rynek pracy, co
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budzi niepokdj dotyczacy utraty miejsc pracy na skutek automatyzacji. Pomimo tych obaw,
rozwo0j sztucznej inteligencji na rynku pracy to proces ewolucyjny, a nie rewolucyjny.

Opinie na temat wptywu na rynek pracy sztucznej inteligencji, reprezentowanej przede
wszystkim przez ChatGPT, sg podzielone. Istniejg zarbwno pesymistyczne prognozy o utracie
miejsc pracy, jak 1 optymistyczne wizje o zwigkszeniu efektywnosci pracy dzigki narzedziom
SI. Jednak, istotne jest zrozumienie, ze sztuczna inteligencja, ma stuzy¢ jako narzedzie
wspomagajace prace ludzi, a nie zastgpowac ich. W rezultacie, zrownowazone wykorzystanie
tych narzedzi jest kluczowe dla efektywnego rozwoju spotecznego 1 gospodarczego.
Prognozuje si¢, ze wprowadzenie sztucznej inteligencji spowoduje powstanie nowych

zawodow 1 wzrost zapotrzebowania na specjalistow ds. sztucznej inteligencji.
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Challenges of transition to “green” economy in Latvia
Zielona gospodarka: dyskurs sceptyczny. Lotewska przedsigbiorczo$¢ budowlana w tym
kontekscie

Summary

“Green” economy’s aspects are on great importance for academic researchers as lot of attention is paid to this
topic in EU’s and state-members national’s policies. The aim of the current study is to find different suggestions
for “Green” economy efficient realisation taking into account previous findings of researchers and already
elaborated regulatory documents in Latvia. The review of literature and regulatory documents had been
conducted both on EU’s and Latvia’s levels. Research results have indicated that several practical solutions
could be conducted in respective institutions for “Green” principles careful evaluation.

Key words: green economy, sustainable development

Streszczenie

Aspekty ,,zielonej” gospodarki maja ogromne znaczenie dla badaczy akademickich, poniewaz po$wieca si¢ temu
zagadnieniu wiele uwagi w politykach UE i panstw cztonkowskich. Celem obecnego badania jest znalezienie
réznych propozycji skutecznej realizacji ,,zielonej” gospodarki, bioragc pod uwage wczesniejsze ustalenia
badaczy i juz opracowane dokumenty regulacyjne na Lotwie. Przeglad literatury i dokumentow regulacyjnych
przeprowadzono zaréwno na poziomie UE, jak i Lotwy. Wyniki badan wykazaty, ze w odpowiednich
instytucjach mozna zastosowac¢ kilka praktycznych rozwigzan w celu doktadnej oceny ,,zielonych” zasad.

Stowa kluczowe: zielona gospodarka, zréwnowazony rozwoj

1. Introduction

With the adoption of the Rio Declaration on Sustainable Economic Development by
more than 100 countries and updating the commitment to continue its implementation at the
2012 Rio + 20 Summit (RIO+20, United Nations Conference on Sustainable Development.
(2012), the new wording - “green economy” was introduced — it marks “one of the important
tools available for achieving sustainable development and that it could provide options for
policymaking”. Recent researchers from Germany are comparing the European Green Deal
with a “Moonshot for Europe” referring to the EU commission claim that European Green
Deal should become “Europe’s man-on-the-moon-moment”, meaning that Europe tends to

become first climate-neutral continent in the world (Gengnagel. V., Zimmermann. K., 2022).
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In line with this one of fresh reports from UK & EU based companies on European electricity
situation in 2022 states that “carbon intensity has fallen in every EU country (with the
exception of France as a result of this year’s nuclear shortfall). As a result, EU annual power
sector emissions have decreased by 22% (-195 MtCO2) over the same period” (Ember, 2023).

On the contrary, there is a significant group of researchers (23 people from 20 different
universities) who in an annual review are summarizing that “CO> emissions have continued to
rise globally and are 60% higher today than they were in 1990” (Stoddard, 1., et al., 2021).
Besides there are also lot of scholars, journalists and industry actors expressing cautiousness
and doubts on some “Green” economies’ ideas and true goals — this sceptical discourse
actually is the context of the present article.

Meanwhile in Latvia the “Green” transition frequently is named as “our opportunity”
by politicians and that such transition is “closely related to industrial and economic growth”
(e.g., by Andris Spruds, Chairman of the European Affairs Commission of the Parliament of
Republic of Latvia, March 2023). On the other hand, some of respectful Latvian journalists
are quite sceptical regarding the “Green” economy (Paiders. J., 2021). But in general, in
Latvia the Green topic has not yet received so much attention and so explicit dichotomy as in
North America and Western Europe — it bears mostly informative message in media and
academic studies. Frequently Latvian researchers are studying just the EU regulatory and
institutional framework, and related terminology’s development etc. (e.g., “Rybalkin, O.,
2022. Green Economy in the Context of The European Union’s Sustainable Development In
2017-2020. Daugavpils University, Latvia”).

Researches on “Green” economy aspects are done more and more in Latvia, and the
current study aims to find as well different suggestions for “Green” economy efficient
realisation. The review of literature and regulatory documents had been conducted, revealing
lot of challenges and questions of the “Green” transition, and the necessity for Latvian

institutions to approach this topic with careful evaluation.

2. Review of the literature: sceptical discourse
As mentioned before, there are researchers and industry actors expressing cautiousness
and sometimes scepticism on “Green” economy ideas.
In generally we can classify them in 3 groups:
A. Those who are cautiously rising questions regarding a transition to “Green” economy,
they are not against “Green” concept but say that it should not cost so much to people,

business and country;
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B. Those who are saying that there are not enough proofs of the “Green” solution’s
efficiency and providing some researches’ results doubting efficiency and profitability
of “Green” solutions;

C. Those who are more radically expressing their scepticism in “Green” economy
realization, true goals.

Obviously, it is not possible to mention every researcher and economic practitioner
who expresses its position regarding “Green” economy from sceptical point of view, we will
just provide some citations of few ones in order to give an idea of what we mean by each
group.

In group “A” we have putted those researchers and industry actors who admit that
transition to “Green” economy raises some questions and unclarities. As previous mentioned,
a huge discourse on this topic exists in academic field, unions of researchers from different
universities are gathering in work groups to prepare significant articles on this subject.

In group “B” we gather those researchers and industry actors who are providing some
researches’ results doubting efficiency and profitability of “Green” solutions.

In group “C” we indicate researches, different activists, journalists and industry actors
who are more radically expressing their scepticism in “Green” economy realization and true

goals.
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Table 1. Author’s composed summary of mentioned above researchers and industry actors expressing cautiousness and sometimes scepticism on “Green” economy idea.

Group

Some citations and authors

A.

Those who are cautiously rising
questions regarding a transition to
“Green” economy, they are not against
“Green” concept but say that it should
not cost so much to people, business and
country

otherwise called
“cautious questions’ askers who are not
ready to pay”

“[...]1 social costs of greenhouse gas admitting that there exist some critics who are arguing that these values overestimate climate costs
[...]” (Revesz, R., & Sarinsky, M., 2022);

Asking a question what the boost of the “green collar” will mean for relations between “labour, capital and the ecosystem” (Masterman-
Smith, H. 2010).

Main challenges in transition to Green economy is the necessity of a united “methodology” that would combine economics and
consideration of the ESG factors (Angelov, R., 2022);

“Truss (Former U.K.’s PM) says she supports the net zero commitment to fighting climate change but that it should not come at a huge
cost to people and businesses” (Lawless, et al., 2022), and many other.

B.

Those who are saying that there are not
enough proofs of the “Green” solution’s
efficiency and providing some
researches’ results doubting efficiency
and profitability of “Green” solutions

otherwise called
“those who are proving that it may not
work”

“[..] pioneering investors in offshore wind, Danish pension funds, are now divesting, stating that their returns in the sector have gone from
8% to0 4-5%, which is considered lower than their rates of the return requirements [..]” (Osmundsen, et al., 2021);

C.
Those who are more radically
expressing their scepticism in “Green”
economy realization, true goals

otherwise called
“those who are contesting”

“There is much reason to doubt the potency of the Green Economy magic formula” (Brand, U., 2012);
“Green utopia” (Salleh,A., 2012);

“[..] the profound criticism of the Green New Deal and related programs’ idea from powerful business groups, representing the oil
industry [...]”(Herman, C., 2015);

“In the Green Economy the poor are promised environmental riches, recycled materials and renewable energy [...]”(Spash, C., 2012), and
many other.
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3. Regulatory framework

EU’s regulatory and legislative framework is huge, lot of apparatus and officials in
different EU entities dedicate their work to the field of “Green” economy and related subjects.
However, according to some authors - there still lot of unclarity and uncertainty, and lack of
control systems.

To mention only some of general official policies promoting a green circular economy
(shorten name, full names are indicated in the references):

e EU Climate Law;
e Fit for 55 - The package focuses on transitioning the continent’s entire energy supply
to renewables to meet its goal of reducing greenhouse gas emissions by 55 percent in

2030, compared to 1990 levels;

e EUROPE 2020. A strategy for smart, sustainable and inclusive growth. Brussels,

3.3.2010. COM(2010) 2020;

e Roadmap for moving to a competitive low carbon economy in 2050. Brussels,
8.3.2011.COM(2011) 112 final;

e EU Energy Roadmap 2050. Brussels, 15.12.2011 SEC(2011) 1565 final,

e Roadmap to a Resource Efficient Europe (COM(2011) 571),

e A new Circular Economy Action Plan (COM(2020) 98 final), and many other.

EU regulatory apparatus frequently is requiring the Member States’ local authorities to
apply an agile approach in following the regulatory updates. In the summer 2022 the
European Commission has adopted the REPowerEU plan which includes nuclear power in
EU’s repowering plan. The Commission intends to publish guidance for the Member States’
update of their National Energy and Climate Plans (NECPs) in 2024. Previously, the NECPs
were intended for the 2021-2030 period. Also, in March 2023 when the European Parliament
has voted for the amendment to the Regulation 2018/842 — it prescribes how much the
Member States should reduce the emission of the CO2 until year 2030. The percentage of
reduction per country and in relation to their level in year 2005 is indicated in Annex I of the
Regulation and is different to each country. In old revision Latvia should have been reduce its
emission of the CO2 on 6 % - now on 17%; Estonia in old revision 13%, now on 24%; and in
other more developed countries the percentage has grown from 35-40% (for example, France
— 37%, Sweden — 40% in old revision) to 50% (France — 47.5%, Sweden — 50% in new
amendment). That means that new and more intensified measures should be implemented in

order to achieve these goals.
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However, the ways how to reduce emissions are mostly described in other documents
like National Energy and Climate Plan, which mentions alternative energy sources, renovating
(insulating) existing buildings, use electric transport, sorting waste and using ‘“greener”
construction materials as wood etc. Or, for example, the Proposal 2015/1814 to amend the
Directive 2003/87/EC establishing a system for the emissions’ trading and to set up a separate
new emissions trading system (ETS) for fuel distribution and buildings.

In order to fulfil EU “Green” politics’ requirements Latvia has issued on a national
level several important documents (shorten name, full names are indicated in the references):

e Latvia's climate change adaptation plan for the period up to 2030 (approved in 2019) -
in order to help Latvian citizens and the economy better adapt to the already ongoing
climate change;

e Latvia's strategy for achieving climate neutrality by 2050 (approved in 2019) - which
is a long-term vision document to ensure a unified state direction, as well as justify the
inclusion of the basic principles of low-carbon development in the planning
documents of all sectors;

e And previously mentioned Latvia’s NECP.

Also, a “Bauhaus” initiative was established in Latvia by Ministry of Economics —
going in line with European concept to bring together climate goals, circular economy, zero
pollution and biodiversity (Ministry of Economics of Republic of Latvia, 2021).

Another Action Plan for the transition to circular economy for the years 2020-2027
was approved by Latvian Parliament in 2020. The Plan describes mainly an action direction,
activities and as a result frequently only an administrative on informative documentation is
required from responsible institution. For example, p.5.1. concerns "Promotion of sustainable
use of materials and especially wood in construction and improvement of construction
requirements" and as a result of the activity only the "Guidelines have been developed" is
required.

Some more specific document as an important memorandum was signed between
Latvian Ministry of Economics and diverse local actors of the wooden manufacturing and
construction industry in order to promote use of sustainable construction materials and
construction products in Latvia (April 2021). The memorandum underlines that “Construction
industry in Latvia plays an important role in economic growth” and “the use of wood in
construction is essential for the construction industry to achieve the European Commission's

goal of creating a sustainable and climate-neutral economy by 2050 (Ministry of Economics
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of Republic of Latvia, 2021). Mentioned documents are prepared to implement “green

economy” aspects.

4. Discussion and conclusions

A summary of some previously conducted researches and works of industry actors had
been done in the present article. We’ve chosen sources, expressing cautiousness and
sometimes scepticism on “Green” economy idea. These sources had been structured in 3
groups by ascending degree of “scepticism”: from group “A” (who are cautiously rising
questions regarding a transition to “Green” economy) to group “C” (who are more radically
expressing their scepticism in “Green” economy realization, true goals). We have conducted
as well the analysis of some EU’s and Latvia’s prescribing documents of “Green” economy’s
related subjects — and some following conclusions and challenges can be formulated:

- At the moment an absence of the needed infrastructure for Green Economy projects’
realization (in transportation, energy, forestry sectors) can be considered as a
challenge;

- Question of large business holdings’ interests in “Green” transition should be taken
into account;

- At the moment an absence of necessary level of control of the “Green” requirements
execution can be considered as a challenge;

- Question is raised of a general society ecological culture level: especially in industrial
entrepreneurship (for example, would Latvian entrepreneurs choose less effective but
greener technology?).

Some of following economic consequences can be formulated:

- Implementing “Green” production’s requirements may increase goods’ self-costs and
selling prices, and consequently may reduce the demand on such Latvian goods abroad
at the export markets;

- Financial investments into infrastructure may run a chain reaction of consumers prices
grow inside of the Latvian market;

- There exist an unclarity of the “Green” transition investment’ s source: Latvian state
budget, EU funds, private investors;

- Changes in Latvian labour market (e.g., rise of “Green Jobs™’) and consumption habits,
ecological culture.

Some of following recommendations can be formulated:
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e To Ministry of Economics, Republic of Latvia to pragmatically and carefully re-
evaluate the need of Latvian construction sector to implement the “Green” principles;

e To Investment and Development Agency of Latvia (LIAA) to conduct a real massive
data collecting of exporting companies as some functionaries are noticing that “Chaos
in data is scary. [...] The data available to policy planners or legislators often does not
allow us to know where we are” (Cirule, D., 2022);

e To Investment and Development Agency of Latvia (LIAA), Latvian Chamber of
Commerce and Industry (LTRK) — an alternative export markets (Middle Asia, Middle
East, Africa) should be developed so Latvian entrepreneurs are easier to enter these
regions (network, help with local legislation, active help with search of local partners

etc.).

5. Research limitations and perspectives

The aim of the current study is to find different suggestions for “Green” economy
efficient realisation taking into account findings of researchers and already elaborated
regulatory documents in Latvia. For the review of previously conducted researches, we have
chosen those scientists who are approaching a “Green” topic from a sceptical perspective - by
that helping to define some of possible challenges of the “Green” transition. Finally, we have
studied some of EU’s and Latvia’s prescribing documents of “Green” economy’s related
subjects, and we have formulated uprising questions and possible consequences to be taken
into account, as well as suggestions for the for “Green” economy efficient realisation.

Limitations of the current study might be related to a one-polar perspective, focalising
only on challenges of the “Green” transition. Yet as the aim is to find different suggestions for
the “Green” economy realisation, it is crucial to focalise on a sceptical discourse and by that
more efficiently define and enlighten questions and problematics.

Future perspectives of the study are related to recommendations made to Latvian
institutions, including potential necessity of data collection from exporting companies who
might be touched by “Green” regulations, and further analysis of this data. Some general
further studies can be conducted as well in directions of more efficient ways towards “Green”

economy or perhaps other hybrid economic models.
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The impact of the jurisprudence of the Court of Justice of the European Union on the scope of
the institutional religious freedom

Streszczenie

Celem artykutu jest analiza wptywu orzeczen Trybunatu Sprawiedliwo$ci Unii Europejskiej na zakres ochrony
wolnosci religijnej w jej aspekcie instytucjonalnym (tj. obejmujacym uprawnienia ko$ciotéw i zwiazkoéw
wyznaniowych) w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej na przykladzie niemieckich spraw dotyczacych
relacji pomiedzy pracodawca i pracownikiem. Instytucjonalna wolnos¢ religijna realizuje si¢ w 3 wymiarach. W
wymiarze substancjalnym wspolnota religijna samodzielnie okre§la swoja doktryn¢ i cele. W wymiarze
wertykalnym tworzy wlasng wewngtrzng hierarchi¢. Wreszcie w wymiarze horyzontalnym wspdlnota angazuje
si¢ w zycie spoteczne i manifestuje swoja doktryne na zewnatrz. Relacje pomigdzy panstwem a zwigzkami
wyznaniowymi stanowia tradycyjnie przedmiot regulacji konstytucyjnych panstw cztonkowskich nieobjety
kompetencjami UE. Stad tez zakres autonomii zwigzkéw wyznaniowych moze by¢ odmiennie uksztattowany w
poszczegodlnych panstwach czlonkowskich. Gwarantem tego mial by¢ art. 17 Traktatu o funkcjonowaniu Unii
Europejskiej, ktory jednak coraz czesciej interpretowany jest jako podstawa rozwoju unijnego prawa
wyznaniowego. Orzeczenia TSUE w sprawach Egenberger, IR oraz WABE zakwestionowaly uznawang przez
Federalny Trybunat Konstytucyjny szeroka autonomi¢ wyznaniowych pracodawcow w okreslaniu obowiazkow
lojalno$ciowych pracownikéw i dopuscity uznawanie réwniez wymogoéw motywowanych zasada neutralnosci.
Tym samym doprowadzilty do zmian we wszystkich 3 wymiarach instytucjonalnej wolnosci religijnej w
Niemczech.

Stowa Kkluczowe: instytucjonalna wolno$¢ religijna, autonomia zwigzkéw wyznaniowych, Trybunat
Sprawiedliwosci Unii Europejskiej, niedyskryminacja

Summary

The purpose of this article is to analyze the impact of the rulings of the Court of Justice of the European Union
on the scope of protection of institutional religious freedom in the European Union member states, using the
example of German cases involving employer-employee relations. Institutional religious freedom is realized in
three dimensions. In the substantial dimension, the religious community independently determines its doctrine
and goals. In the vertical dimension, it creates its own internal hierarchy. Finally, in the horizontal dimension, the
community engages with society and manifests its doctrine externally. The extent of the autonomy of religious
associations can be shaped differently in different member states. This was to be guaranteed by Article 17 of the
Treaty on the Functioning of the European Union. The CJEU's rulings in the Egenberger, IR and WABE cases
undermined the Federal Constitutional Court's recognition of the broad autonomy of religious employers in
determining the loyalty obligations of employees, and allowed for the recognition of requirements motivated by
the principle of neutrality as well. Thus, they led to changes in all three dimensions of institutional religious
freedom in Germany.

Key words: institutional religious freedom, autonomy of religious associations, Court of Justice of the European
Union, non-discrimination

1. Wstep
W niniejszej pracy przeprowadzono analize dogmatyczng orzeczen Trybunatu
Sprawiedliwos$ci Unii Europejskiej (dalej jako: TSUE) oraz niemieckich sadow krajowych

w oparciu o zaczerpni¢ta z literatury przedmiotu typologi¢ instytucjonalnej wolnosci
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religijnej. Na podstawie tej analizy sformutowano wnioski dotyczycace wplywu orzecznictwa
TSUE na standard wolnosci religijnej w jej aspekcie instytucjonalnym.

Wolno$¢ religijna, nazywana czgsto wolnoscig sumienia i wyznania pierwotnie miata
na celu ochron¢ mniejszosci religijnych przed represjami. Z czasem stata si¢ ona jednak
podstawowym gwarantem funkcjonowania zwigzkow wyznaniowych w relacjach z organami
panstwa. Wolnos$¢ ta, immanentnie zwigzana z godnos$cia cztowieka, stanowi obecnie jedno
z podstawowych praw jednostki uznawanych we wszystkich panstwach demokratycznych.
Jednoczesnie jednak ze swej natury wolno$¢ ta realizowana jest z innymi w obrgbie
okreslonej grupy podzielajacej wspolny swiatopoglad. Dlatego tez konstytucyjne regulacje
dotyczace wolnosci religijnej obok gwarancji przystugujacych jednostce zazwyczaj okreslaja
takze relacje pomigdzy panstwem a wspolnotami, w ramach ktorych jednostki t¢ wolnos¢
realizuja. Wynika stad, ze analizujagc wolno$¢ sumienia 1 wyznania, mozemy wyrdznic jej
aspekt indywidualny obejmujacy sfer¢ uprawnien jednostki oraz aspekt kolektywny
(instytucjonalny) odnoszacy si¢ do funkcjonowania wspolnoty wyznaniowej, w ramach ktorej
jednostka uzewnetrznia swoj §wiatopoglad.

Instytucjonalny aspekt wolnosci religijnej co do zasady ma charakter pochodny
wzgledem jej aspektu indywidualnego. Autonomia przyznawana wspolnotom religijnym ma
bowiem przede wszystkim na celu zapewnienie jednostce swobody w realizowaniu
swiatopogladu 1 uzewngtrznianiu go w zyciu spotecznym. Mozna jednak wskazywac¢ réwniez
na samoistne znaczenie kolektywnego aspektu wolnosci religijnej. Czgsto bowiem zbiorowa

aktywnos$¢ stanowi istote danej religii lub wyznania (Kiviorg 2014).

2. Wymiary instytucjonalnej wolnosci religijnej

Instytucjonalna wolno$¢ religijna realizuje si¢ w trzech podstawowych wymiarach:
substancjalnym, wertykalnym i horyzontalnym (Shah 2021). Pierwszy z nich odnosi si¢ do
jadra zycia religijnego danej wspolnoty. Obejmuje on niezalezno$¢ w okreslaniu tresci
wierzen 1 doktryny oraz organizacji przywodztwa i1 gldéwnych struktur administracyjnych. Ma
on wiec kluczowe znaczenie dla reprezentowania przez wspdlnoty religijne okreslonego
systemu aksjologicznego. Wymiar wertykalny instytucjonalnej wolnosci religijnej odnosi si¢
z kolei do prawa do sprawowania wladzy nad cztonkami wspolnoty, w tym definiowania
funkcji duszpasterskich 1 organizowania si¢ wedlug wlasnej hierarchicznej struktury.
W wymiar ten mozna wpisa¢ tzw. wyjatek ministerialny (ang. ministerial exception), ktory
obejmuje rozwigzania prawne zezwalajace na zwolnienie wspolnot religijnych ze stosowania

okreslonych przepisOw prawa powszechnie obowigzujacego w stosunku do oséb petnigcych
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w tych wspdlnotach funkcje ministerialne (duszpasterskie). Pojecie to kojarzone jest obecnie
przede wszystkim z orzecznictwem Sadu Najwyzszego Stanéw Zjednoczonych
w szczegolnosci w przetomowym orzeczeniem w sprawie Hosanna-Tabor (2012), ale moze
by¢ odnoszone réwniez do innych regulacji krajowych 1 migdzynarodowych, ktére przewiduja
podobne wyjatki (Slotte, Arsheim 2015). Wymiar horyzontalny — trzeci z wymiaréw wolnosci
instytucjonalnej — jest najszerszy i najbardziej ztozony. Odnosi si¢ on wszelkich przejawdéw
dziatalno$ci ukierunkowanej na zewnatrz danej wspodlnoty i majacych na celu jej
zaangazowanie w zycie spoteczne. Stad tez obejmuje on tworzenie wyspecjalizowanych
instytucji prowadzacych np. dziatalno$¢ charytatywna oraz wszelkie aktywnos$ci dotyczace
nauczania i propagowania religijnego przestania. Istotnym przejawem regulacji prawnych
W tym wymiarze sg przepisy przyznajace wspolnotom religijnym i tworzonym przez nie
podmiotom osobowo$¢ prawng badz inng forme prawnego uznania. Wszystkie trzy wymiary
wzajemnie si¢ uzupelniaja i umozliwiaja z jednej strony wewngtrzng organizacje danej
wspolnoty 1 oddziatywanie na jej cztonkéw, z drugiej za§ odgrywanie przez te¢ wspolnote
okreslonej roli w zyciu publicznym.

W Europie obserwujemy obecnie przemiany dotyczace postrzegania roli religii
w zyciu publicznym, ktére przektadaja si¢ na dyskusje na temat zakresu ochrony wolnosci
religijnej w jej aspekcie instytucjonalnym. Z jednej strony istotnym zjawiskiem jest
postepujaca sekularyzacja, z drugiej za$ kolejne fale migracyjne wpltywaja na zmiany
struktury wyznaniowej poszczegdlnych spoleczenstw. Zachodzace od polowy XX wieku
przemiany kulturowe doprowadzily do tego, ze krajowe i migdzynarodowe przepisy anty-
dyskryminacyjne obejmuja juz powszechnie takie kryteria jak orientacja seksualna
1 tozsamos¢ plciowa, co czgsto prowadzi do sytuacji spornych z wspdlnotami religijnymi,
ktére zazwyczaj w sposob tradycyjny definiujg kwestie dotyczace moralnosci i seksualnosci.
Wreszcie, dyskutowana jest takze hierarchiczna struktura wspdlnot wyznaniowych
w kontekscie indywidualnej wolnosci religijnej 1 prawa jednostek do samostanowienia.
Przykladem moze tu by¢ realizowany w Niemczech program drogi synodalnej —
zorganizowanej debaty na temat reform w kosciele-katolickim, do ktorej wilaczeni zostali
réwniez przedstawiciele §wieckich czlonkow wspdlnoty religijne;.

W reakcji na powyzsze, podnoszone s3a takze konserwatywne glosy na rzecz
koniecznosci ochrony szerokiego zakresu autonomii zwigzkoéw wyznaniowych uzasadniane
fundamentalnym znaczeniem religii w zyciu jednostki oraz istotng rola, jaka zwigzki
wyznaniowe odgrywaty w spoleczenstwie (ten Napel 2018). Spory wynikajace z napieé

pomigdzy instytucjonalng wolnos$cig religijna, a indywidulanymi prawami jednostki do Zycia
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prywatnego 1 niedyskryminacji coraz czg¢$ciej wykraczajg poza granice poszczegoélnych
panstw, a instytucje Rady Europy i Unii Europejskiej staja przed zadaniem wypracowania

jednolitych standardéw ich rozwigzywania.

3. Unia Europejska a instytucjonalna wolno$¢ sumienia i wyznania

Problematyka instytucjonalnej wolnosci religijnej jest obecna w orzecznictwie
Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka (dalej jako: ETPC). W wyroku Hasan i Chaush
przeciwko Buigarii (30985/96) ETPC wyraznie stwierdzit, ze art. 9 Europejskiej Konwencji
Praw Cztowieka (chronigcy wolno$¢ sumienia i wyznania), odczytywany w $wietle w $wietle
jej art. 11 (chronigcego wolno$¢ zgromadzen i stowarzyszania si¢), zabezpiecza autonomi¢
wspolnot religijnych, a tym samym same wspolnoty religijne maja prawo dowolnos$ci religii
i przekonan. W sprawach dotyczacych sporéw pomigdzy jednostkami a wspolnotami
religijnymi ETPC z jednej strony postuguje si¢ doktryna marginesu oceny, uznajac prawa
panstw stron Konwencji do samodzielnego ksztaltowania relacji ze zwigzkami
wyznaniowymi, z drugiej za$ dokonuje wazenia kolidujacych praw na zasadzie
proporcjonalno$ci. Prowadzi to do braku jednolitej linii orzeczniczej w tego typu sprawach,
co jest przedmiotem krytyki (Kiviorg 2014). Przyktadowo w sprawie Ferndndez Martinez
przeciwko Hiszpanii (56030/07) ETPC uznal, ze w ramach swojej autonomii wspolnoty
religijne mogg domagac si¢ pewnej lojalnosci ze strony osob, ktore u nich pracujg lub je
reprezentuja.

Relacje pomigdzy panstwem a zwigzkami wyznaniowymi stanowia tradycyjnie
przedmiot regulacji konstytucyjnych panstw cztonkowskich nieobjety kompetencjami Unii
Europejskiej. Podobnie jak stosowanie doktryny marginesu oceny przez ETPC jest to
uzasadnione istotnymi roéznicami pomigdzy poszczegdlnymi panstwami w zakresie pozycji
zwigzkéw wyznaniowych wynikajacymi z odmiennych uwarunkowan historycznych
1 kulturowych. W prawie unijnym znajduje to swoje odzwierciedlenie w tresci art. 17 Traktatu
o funkcjonowaniu Unii Europejskiej, zgodnie z ktorym Unia szanuje status przyznany na
mocy prawa krajowego kosciolom 1 stowarzyszeniom lub wspolnotom religijnym
w Panstwach Czlonkowskich i nie narusza tego statusu. W analogiczny sposob przepis ten
traktuje status organizacji $wiatopogladowych i niewyznaniowych. Ponadto przewiduje on,
ze, uznajac tozsamosc i1 szczegolny wkiad tych koscioldéw 1 organizacji, Unia prowadzi z nimi
otwarty, przejrzysty i regularny dialog. Pierwotnie, zgodnie ze swym literalnym brzmieniem,
art. 17 TFUE byt intepretowany jako klauzula zabezpieczajaca panstwa i zwigzki wyznaniowe

przed ingerencjami prawa unijnego w relacje migedzy nimi. Instytucjonalny aspekt wolnos$ci
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religijnej mial pozostawa¢ wytaczony z kompetencji Unii Europejskiej. Z uwagi jednak na
Sciste powigzanie aspektu instytucjonalnego z indywidualng wolnoscig religijng chroniong na
poziomie unijnym chociazby na gruncie Karty Praw Podstawowych UE i przepisow
antydyskryminacyjnych, zmienia si¢ rozumienie art. 17 TFUE. Coraz czg$ciej przepis ten jest
intepretowany nie jako bariera wptywania przez UE na instytucjonalng wolnos¢ religijna, ale
jako przepis otwierajacy droge do rozwoju unijnego prawa religijnego (Colombo 2020).
Znajduje to potwierdzenie w orzecznictwie Trybunatu Sprawiedliwosci Unii Europejskiej
(dalej jako: TSUE), ktéry od 2017 roku intensywniej rozwija orzecznictwo dotyczace kwestii
religijnych, co jest spowodowane z jednej strony migracjg wewnatrz i spoza UE wptywajaca
na struktur¢ wyznaniowg panstw cztonkowskich, z drugiej za§ ponownym wzrostem
znaczenia religii w debacie publicznej w wielu krajach. Wskazuje si¢, ze z punktu widzenia
jednostki postgpowanie przed TSUE jest atrakcyjniejszym instrumentem ochrony praw niz
skarga do ETPC. Nie wymaga bowiem wyczerpania krajowej drogi sadowej, a wydane
orzeczenie dotyczace prawa wspolnotowego staje si¢ elementem porzadku prawnego
wszystkich panstw cztonkowskich. Z tego powodu TSUE moze odgrywac coraz istotniejsza
role w ochronie praw cztowieka, w tym wolnosci sumienia i wyznania (Pin, Witte Jr. 2020).
W konsekwencji za§ orzecznictwo TSUE moze wplywa¢ na ujednolicanie standardoéw
dotyczacych ochrony instytucjonalnej wolno$ci sumienia i wyznania w poszczegolnych

panstwach cztonkowskich UE.

4. TSUE a koScielne prawo pracy w Niemczech

Dla zobrazowania tego wplywu warto podda¢ analizie najnowsze orzeczenia
dotyczace stosowania przez Niemcy unijnej dyrektywy 2000/78/WE ustanawiajacej ogolne
warunki ramowe rownego traktowania w zakresie zatrudnienia i1 pracy. Artykul 4 ust. 2
wskazane] dyrektywy przewiduje swoisty wyjatek ministerialny dopuszczajac, aby panstwa
czlonkowskie utrzymaly przepisy, na mocy ktorych koscioty lub inne organizacje prowadzace
dzialalno§¢ motywowang religijnie nie stosowaly przepisow antydyskryminacyjnych
w przypadku gdy ze wzgledu na charakter tego rodzaju dziatalnos$ci lub kontekst, w ktorym
jest prowadzona, religia lub przekonania stanowig podstawowy, zgodny z prawem
1 uzasadniony wymog zawodowy, uwzgledniajacy etyke organizacji.

Autonomia wspolnot wyznaniowych jest wyraznie zakorzeniona w niemieckiej
Ustawie Zasadniczej, ktora w inkorporowanym z Konstytucji weimarskiej art. 137 przewiduje
m.in., ze kazdy zwigzek wyznaniowy samodzielnie prowadzi swoje sprawy 1 zarzagdza nimi

w granicach obowigzujacych powszechnie ustaw. Obsadza on swoje urzedy bez
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wspoéldziatania panstwa lub gmin cywilnych. Zakres tej autonomii zostat dodatkowo
rozwinigty przez Federalny Trybunal Konstytucyjny (dalej jako: FTK), ktory w swoim
orzecznictwie doprowadzil do wyksztalcenia si¢ tzw. koscielnego prawa pracy, ktore
w uprzywilejowany sposob traktowato wyznaniowych pracodawcéw  wzgledem
zatrudnianych przez nich pracobiorcow, ograniczajac stosowanie ogolnych zasad dotyczacych
ochrony przed rozwigzaniem stosunku pracy do sporéw pomigdzy koscielnymi pracodawcami
i pracownikami. Linia orzecznicza FTK zostata utrwalona wyrokiem w sprawie BVerfGE 70,
138 z 1985 roku dotyczacym obowiazkow lojalnosciowych pracownikéw zatrudnianych przez
koscielnych pracodawcow i od tego czasu pozostawata niezmienna. Zwigzkom wyznaniowym
1 tworzonym przez nie jednostkom pozostawiono szeroka autonomi¢ w zakresie definiowania
obowigzkow lojalno$ciowych i okreslania grup pracownikow nimi objetych. FTK w bardzo
niewielkim stopniu dopuszczal mozliwos¢ dokonywania przez sady powszechne oceny
wymogow stawianych przez koscielnych pracodawcow. Panstwo dokonuje wiec jedynie
kontroli wiarygodno$ci argumentacji przedstawianej przez zwigzki wyznaniowe i oceny
zgodnosci z podstawowymi standardami konstytucyjnymi. Znalazto to odzwierciedlenie
réwniez w tresci § 9 Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz (AGG) wdrazajacego art. 4 ust 2
dyrektywy 2000/78/WE. Przepis ten wigze mozliwos¢ uwzglednienia kryteriow stawianych
przez koscielnych pracodawcéw z prawem danej wspdlnoty religijnej do samodefiniowania
sie. Taka niekorzystna dla pracownikow monopolistyczna pozycja pracodawcow
wyznaniowych motywowana ochrong instytucjonalnej wolnosci religijnej byta przedmiotem
krytyki (Czermak 2021). Niewatpliwie jednak stanowita wyraz suwerennej decyzji panstwa
co do statusu przyznawanego zwigzkom wyznaniowym.

Scharakteryzowane wyzej podstawowe zasady niemieckiego koscielnego prawa pracy
staty si¢ przedmiotem oceny TSUE w sprawach Egenberger (C-414/16) 1 IR (C-68/17)
rozpoznanych w 2018 r. Obie sprawy zostaly zainicjowane pytaniami prejudycjalnymi
Federalnego Sadu Pracy, ktéry dazyt do zapewnienia szerszej ochrony pracownikom
znajdujacym si¢ w sporach z pracodawcami wyznaniowymi. Pierwsza ze spraw dotyczyla
stawiania przez pracodawc¢ wymogu przynaleznosci wyznaniowej w procesie rekrutacji na
stanowisko pracy zwigzane z projektem przygotowania sprawozdania na temat przestrzegania
migdzynarodowej konwencji. Skarzaca bgdaca osobg bezwyznaniowa nie zostala zaproszona
na rozmowg kwalifikacyjng 1 podniosta zarzut dyskryminacji. Druga sprawa odnosita si¢
natomiast do naruszenia obowiazku lojalnosciowego przez pracownika. Skarzacy byt

lekarzem zatrudnionym przez spotke, ktorej wiascicielem byt Kosciot Katolicki. Zostat
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zwolniony w zwigzku z ponownym zawarciem matzenstwa niepoprzedzonym uznaniem za
niewazne wczesniejszego malzenstwa wyznaniowego.

W obu wyrokach TSUE uznat, ze to sady krajowe a nie same wspodlnoty wyznaniowe
powinny dokonywac¢ oceny zaistnienia kryteriow, o ktorych mowa w art. 4 ust. 2 dyrektywy
2000/78/WE tj. oceny, czy ze wzgledu na charakter danej dziatalnosci lub kontekst, w ktorym
jest ona prowadzona, religia lub przekonania stanowig podstawowy, zgodny z prawem
1 uzasadniony wymog zawodowy, uwzgledniajacy etyke organizacji i tym samym moga
uzasadnia¢ odmienne traktowanie. TSUE zauwazyl, ze gdyby kontrola przestrzegania tych
kryteriow — w razie watpliwosci co do ich przestrzegania — miala by¢ sprawowana nie przez
niezalezny organ, taki jak sad krajowy, lecz przez sam ko$ciot lub organizacjg, ktore
zamierzaja praktykowaé¢ odmienne traktowanie ze wzgledu na religie lub przekonania,
kontrola taka musiataby zosta¢ uznana za bezskuteczng. TSUE wskazal rowniez, ze art. 17
TFUE stanowi wyraz neutralno$ci Unii wzgledem sposobu, w jaki panstwa czlonkowskie
reguluja swoje stosunki z kosciotami, organizacjami i wspdlnotami religijnymi. Artykut ten
nie wytacza natomiast spod skutecznej kontroli sgdowej przestrzegania kryteriow okre§lonych
w art. 4 ust. 2 dyrektywy 2000/78. Tym samym wykluczyl interpretacj¢ tego przepisu
wykluczajacg jakakolwiek ingerencje instytucji unijnych w relacje pomig¢dzy panstwami
cztonkowskimi, a zwigzkami wyznaniowymi.

Oba wyroki TSUE skutkuja koniecznoscig odejscia przez FTK od praktyki
ograniczania si¢ do kontroli wiarygodno$ci twierdzen zwigzku wyznaniowego. TSUE uznaje
koniecznos¢ sadowej kontroli wymogoéw stawianych przez zwiazki wyznaniowe,
a w konsekwencji na znaczeniu traci koncepcja samostanowienia zwigzkow wyznaniowych.
Dlatego tez orzeczenia te s3 oceniane jako istotna ingerencja w konstytucyjne prawo
wyznaniowe w Niemczech. Znaczaco ograniczaja bowiem prawo do autonomicznego
administrowania przez zwigzki wyznaniowe ich wlasnymi sprawami, co traktowane bylo
przez FTK jako istota konstytucyjnych regulacji dotyczacych kwestii wyznaniowych (Unruh
2021). Jednoczesnie zwraca si¢ jednak uwage, ze orzeczenia te utatwig dochodzenie praw
jednostkom, z uwagi na fakt, ze TSUE stanagt na stanowisku, Zze zakaz wszelkiej
dyskryminacji ze wzgledu na religi¢ lub przekonania ma charakter bezwzglgdnie wiazacy
jako zasada ogdlna prawa Unii — potwierdzona w art. 21 Karty Praw Podstawowych UE
(Domanska 2019).

Kolejnym istotnym orzeczeniem TSUE w niemieckiej sprawie dotyczacej zakresu
wolnosci religijnej w stosunkach pomig¢dzy pracodawca i pracownikiem byt wyrok w sprawie

WABE (C-804/18) dotyczacej nalozenia na pracownice zakazu noszenia chusty islamskiej
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W miejscu pracy z uwagi na polityke neutralno$ci wobec osob korzystajacych z ushug
pracodawcy. FTK w wyrokach z 2003 r. (BVerfGE 108, 282) i 2015 r. (BVerfGE 471,10)
odnoszacych si¢ do zakazu noszenia chust islamskich w szkotach publicznych, co do zasady
zakwestionowat konstytucyjnos¢ takiego zakazu. Wskazuje si¢, ze orzecznictwo FTK
dotyczace kwestii neutralno$ci swiatopogladowej jest ubogie 1 zachowawcze (Czermak 2021).
W swoim wyroku TSUE stangl natomiast na stanowisku, ze zakaz noszenia widocznych
symboli religijnych w miejscu pracy z uwagi na prowadzong przez pracodawce polityke
neutralno$ci moze by¢ dopuszczalny. Zakaz taki w ocenie TSUE nie stanowi dyskryminacji
bezposredniej z uwagi na fakt, ze odnosi si¢ w rownym stopniu do wszystkich pracownikow
niezaleznie od wyznania. TSUE okreslit rowniez na kryteria oceny dopuszczalnos$ci takiego
zakazu, wskazujac, ze stosowanie polityki neutralno$ci musi odpowiadaé rzeczywistej
koniecznosci po stronie pracodawcy, a przy godzeniu wchodzacych w gre praw i interesow
sady krajowe moga uwzglednia¢ specyficzny kontekst swego panstwa czlonkowskiego.
W wyroku tym TSUE stanat wigc na stanowisku, ze stawianie przez pracodawcéw wymogow
lojalnosciowych uzasadnianych polityka neutralno$ci zasluguje na réwnag ochrone jak
stawianie takich wymogoéw motywowanych doktryna religijng. Ponownie wptynat tym

samym na rozumienie instytucjonalnej wolnosci religijnej w Niemczech.

5. Whnioski

Przeprowadzona analiza prowadzi do wnioskow, ze orzecznictwo TSUE oddziatuje na
relacje pomiedzy panstwami cztonkowskimi z zwigzkami wyznaniowymi 1 tworzonymi przez
nie jednostkami, a w konsekwencji wptywa na zakres instytucjonalnej wolnosci religijne;j.
Przyktady wyrokéw TSUE dotyczacych Niemiec pokazuja, ze wplyw ten moze by¢ istotny
1 odnosi¢ si¢ do kluczowych zasad konstytucyjnych dotyczacych kwestii wyznaniowych.
Wplyw ten dotyczy wszystkich 3 wymiarow instytucjonalnej wolnosci religijnej. Po pierwsze
TSUE stangl na stanowisku, ze sady krajowe powinny dokonywaé oceny, czy obowiazki
lojalno$ciowe stawiane przez wspolnoty religijne stanowig podstawowy, zgodny z prawem
1 uzasadniony wymog zawodowy, uwzgledniajacy etyke organizacji, co stanowi wkroczenie w
wymiar substancjalny. Sady krajowe do pewnego stopnia beda bowiem ocenia¢, w jaki
sposob dany wymog miesci si¢ w nauczaniu danej wspolnoty i moze by¢ faktycznie przez nig
stawiany pracownikom. Ocena tego rodzaju wymogoéw przez sady krajowe w oczywisty
sposob wigze si¢ tez z wymiarem wertykalnym instytucjonalnej wolnosci religijnej. Odnosi
si¢ bowiem bezposrednio do sprawowania wladzy nad cztonkami wspolnoty i organizowania

wiasnych struktur. Wreszcie orzecznictwo TSUE bedzie miat wplyw na funkcjonowanie
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wspolnot religijnych w zyciu spolecznym 1 ich dziatania wobec oso6b do nich
nieprzynalezacych. Stad tez nieodzownie bgdzie oddziatywato takze na wertykalny wymiar
instytucjonalnej wolnosci religijne;.

Niewatpliwie TSUE wyklucza przyznawanie przez panstwa cztonkowskie autonomii
zwigzkOw wyznaniowych automatycznego pierwszenstwa wzgledem praw jednostki.
Prowadzi to do wniosku, ze zapewnia on wigksza kontrole wolnos$ci religijnej w jej aspekcie
indywidualnym niz instytucjonalnym. Jednoczes$nie tez, na co wskazuje wyrok w sprawie
WABE, uznaje on, ze na ochron¢ zaslugujg nie tylko motywowane religijnic wymogi stawiane
pracownikom, ale tez oczekiwania motywowane zasadg neutralnosci. Ogranicza to

mozliwos$ci uprzywilejowywania pracodawcow religijnych przez panstwa cztonkowskie UE.
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Kontrola zarzadcza jako narzedzie controllingu w funkcjonowaniu policji
Management control as a controlling tool in the operation of the police force

Streszczenie

Jednym z narzgdzi controllingu jako podsystemu zarzadzania organizacja jest instytucja kontroli zarzadczej.
W funkcjonowaniu jednostek sektora finansow publicznych, w tym Policji, ktorych glownym przedmiotem
dzialania jest realizacja interesu publicznego istotne znaczenie powinien mie¢ proces wlasciwej implementacji
kontroli zarzadczej. Zbudowanie sprawnego systemu kontroli zarzadczej na wszystkich szczeblach organizacji
jaka jest Policja powinno wptywac¢ na mozliwo$¢ skutecznej realizacji jej zadan na poziomie strategicznym
i operacyjnym. Kontrola zarzadcza jest pojeciem szerszym niz pojecie kontroli finansowej, gdyz koncentruje si¢
ona na wykonywaniu zadan oraz ocenie efektywnos$ci dziatania jednostki.

Stowa kluczowe: controlling, jednostki sektora finanséw publicznych, kontrola zarzadcza, Policja

Abstract

One of the tools of controlling as a subsystem of organizational management is the institution of management
control. In the functioning of units of the public finance sector, including the Police, whose main object of
activity is the realization of the public interest, the process of proper implementation of management control
should be of significant importance. Building an efficient system of management control at all levels of an
organization such as the Police should affect the ability to effectively implement its tasks at the strategic and
operational levels. Management control is a broader concept than the concept of financial control, as it focuses
on the performance of tasks and the evaluation of the effectiveness of the entity.

Keywords: controlling, public finance sector units, management control, Police Department

1. Wprowadzenie

Dynamiczne zmiany jakie zachodza we wspdtczesnym §wiecie maja oczywisty wpltyw
na funkcjonowanie organizacji publicznych, w tym tez zaliczanych do sektora finansow
publicznych. Controlling rozumiany jako podsystem zarzadzania strategicznego
1 operacyjnego identyfikowany byl przez lata gtownie z funkcjonowaniem przedsigbiorstw,
ktorych gtéwnym celem jest osiaganie zyskOw poprzez zaspokajanie potrzeb konsumentow.
Aktualnie funkcjonujace organizacje publiczne, ktorych przedmiotem dziatania jest przede
wszystkim zaspokajanie interesu publicznego nie majacego co do zasady zwigzku
z osiaganiem zysku, wykorzystuja w coraz wigkszym wymiarze rozwigzania do tej pory
ograniczane do obszaru zarzadzania przedsiebiorstwem. Jednym z takich rozwigzan jest

wiasnie controlling obejmujacy wewngtrzne narzgdzia i1 metody wspierajace proces
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sprawnego zarzadzania organizacj3. Controlling utozsamiany ze sterowaniem, regulowaniem
czy kierowaniem wykorzystywany jest w takich obszarach jak:

e planowanie celow strategicznych,

e planowanie celow rocznych i osrodkéw odpowiedzialnosci,

e motywowanie pracownikow,

e budzetowanie roczne 1 wieloletnie,

e monitoring zadan 1 efektéw biezacych (Lubinska, 2019).

Jedng z instytucji wspierajagcych w Polsce procesy zarzadzania w sektorze finansowym
panstwa jest kontrola zarzadcza. Jest ona S$ci§le zwigzana z realizacja racjonalnego
zarzadzania srodkami publicznymi. Stad tez wydaje si¢, ze w celu zapewnienia optymalizacji
zarzadzania jednostkami sektora finansoOw publicznych istotnym jest tez wlasciwa jej

implementacja.

2. Istota instytucji kontroli zarzadczej w jednostkach sektora finanséw publicznych

Zgodnie z przyjeta w roku 2009 nowelizacja ustawy o finansach publicznych, w celu
wzmocnienia kontroli wykorzystania zasobow publicznych kierownicy jednostek wskazanego
sektora zostali zobligowani do wdrazania kontroli zarzadczej jako instrumentu, ktorego
prawidtowe zastosowanie powinno przyczyni¢ si¢ nie tylko do zwiekszenia efektywnosci
zarzadzania finansami ale 1 tez zarzadzania calg jednostka, w ktérej znalazta ona
zastosowanie. Celem ogolnym funkcjonowania organizacji publicznych jest jak najlepsza
realizacja interesu publicznego. Jednocze$nie towarzyszy temu ponoszenie przez nie
wydatkow, ktére powinny by¢ dokonywane:

1) w sposob celowy i oszczedny, z zachowaniem zasad: uzyskiwania najlepszych
efektow z danych nakladow i1 optymalnego doboru metod i $rodkéw stuzacych
osiggnieciu zalozonych celow;

2) w sposob umozliwiajacy terminowg realizacje zadan;

3) w wysokosci i terminach wynikajacych z wczesniej zaciggnietych zobowigzan (Dz.U.
z 2009 r. poz.1240).

Kontrole zarzadcza jako element kontroli w zarzadzaniu finansami publicznymi nalezy
interpretowac dos¢ szeroko tak jak wskazuje to tres¢ art. 68 przywolanej wczesniej ustawy to
jest jako ,,0g6l dziatah podejmowanych dla zapewnienia realizacji celow 1 zadan
W sposob zgodny z prawem, efektywny, oszczedny i terminowy”. Definiowanie kontroli
zarzadcze] w ten sposob pozwala przyjac, ze jest to instytucja normatywna, stanowigca
zarazem podstawe do opracowania 1 wydania okre$lonych procedur, mechanizméw czy

standardow w procesie zarzadzania jednostka sektora publicznego (Fleszer, 2021).
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Do celow kontroli zarzadczej zalicza si¢ natomiast zapewnienie:

e zgodnosci dzialalnosci z przepisami prawa oraz procedurami wewnetrznymi;
e skutecznosci i efektywnosci dziatania;

e wiarygodnos$ci sprawozdan;

e ochrony zasobow;

e przestrzegania i promowania zasad etycznego postepowania;

e efektywnosci i skutecznosci przeptywu informacji;

e  zarzadzania ryzykiem zobowigzan (Dz.U. z 2009 r. poz.1240).

Majac na uwadze wskazane w ustawie cele, nalezy zgodzi¢ si¢ z pogladem T.
Lubinskiej (2019), wyrazajacym uwzglednienie jeszcze zarzadzania kadrami, gdyz
sformulowany cel — ochrona zasobow jest niewystarczajacy. Szczegdlnie ma to znaczenie
w przypadku podmiotéw dysponujacych duzg liczba pracownikow jak przyktadowo Policja.

Niewatpliwie instytucja kontroli zarzadczej jest pojeciowo szersza od przyktadowo
wykonywanych czynnosci kontrolnych zwigzanych z wydatkowaniem w danej jednostce
publicznych $rodkéw finansowych. Nie ogranicza si¢ ona tez do zwyklego ,tradycyjnego”
procesu kontrolnego realizowanego przez osoby do tego upowaznione w trybie postgpowania
administracyjnego. Mechanizmy kontroli zarzadczej umozliwiaja kompleksowe dostarczanie
informacji kierownictwu jednostki z obszarow funkcjonowania organizacji, ktére maja wptyw
na realizacj¢ zalozonych celéw na poziomie strategicznym 1 operacyjnym. Jednoczes$nie
kontrola zarzadcza zaktada samodoskonalenie organizacji poprzez zapewnienie ciagloSci
diagnozowania, monitorowania czy poprawiania procesOw w niej zachodzacych. Jej
realizacja polega na wdrozeniu mechanizmoéw samooceny, ktorej wyniki moga by¢ jednym
z waznych zrédet wiedzy o funkcjonowaniu organizacji (Skiba, 2022).

Samoocena skupia si¢ na zarzadzaniu ryzykiem, a dokladnie na analizie ryzyka,
postepowania z ryzykiem, jego monitorowaniu i raportowaniu. Wyodrebnia si¢ pig¢ grup
standardow kontroli zarzadczej, obszarow ktérych ona dotyczy:

e Srodowisko wewngtrzne organizacji;

e cele i zarzadzanie ryzykiem,

e wdrozone mechanizmy kontroli w jednostce,

e funkcjonowanie informacji i komunikacii,

e monitorowanie i ocena zjawisk, proceséw (Dz. Urz. MF z 2009 r., nr 15 poz. 84).

Zastosowanie instytucji kontroli zarzadczej pozwala na dostarczanie kierownictwu
jednostek istotnych  informacji na potrzeby procesu podejmowania decyzji, w tym

generujagcych wydatki finansowe. Wdrozenie systemu kontroli zarzadczej w jednostkach

298



sektora finansow publicznych powinno usprawni¢ proces podejmowania decyzji
zmierzajacych do skutecznej realizacji wytyczonej misji, celow strategicznych i do
racjonalnego wykorzystania zasobow finansowych, osobowych i rzeczowych (Wascinski,
Borowik, 2009).

Nadmieni¢ nalezy takze, ze niewypetnienie obowigzku przez kierownikéw jednostek
sektora finanséw publicznych w zakresie zapewnienia funkcjonowania skutecznej
i efektywnej kontroli zarzadczej objete jest odpowiedzialno$cig za naruszenie dyscypliny
finanséw publicznych zgodnie 2z trescia Ustawy z dnia 17 grudnia 2004 .
o odpowiedzialno$ci za naruszenie dyscypliny finanséw publicznych (Dz.U. nr 14 poz.114

z p6zn. zmianami).

3. Charakterystyka kontroli zarzadczej w funkcjonowaniu Policji

Szczegotowe rozwigzania dotyczace problematyki kontroli zarzadczej
w funkcjonowaniu Policji jako jednostki sektora finanséw publicznych znajduja
odzwierciedlenie w Zarzadzeniu nr 19 Komendanta Gtéwnego Policji w sprawie planowania
strategicznego oraz systemu kontroli zarzadczej w Policji z dnia 29.12.2016 roku. Jak wynika
z przepisOw wskazanego zarzadzenia wiodaca komorka organizacyjng w zakresie systemu
kontroli zarzadczej w Policji jest Gabinet Komendanta Gtéwnego Policji, ktory corocznie
przygotowuje oswiadczenie Komendanta Glownego Policji o stanie kontroli zarzadczej
w Policji za rok poprzedni. O$wiadczenie to jest przygotowywane na podstawie oceny
dokonanej wczesniej przez Gabinet Komendanta Gtownego Policji oceny funkcjonowania
kontroli zarzadczej w jednostkach Policji podlegtych i nadzorowanych przez Komendanta
Gtéwnego Policji. Ocena ta jest dokumentowana w formie raportu o stanie kontroli zarzadczej
w tych jednostkach Policji. Z kolei do dnia 15 lutego kazdego roku komendanci wojewodzcy
Policji, komendanci szkét policyjnych, komendanci CBSP, CBZC, BSWP, dyrektor CLKP
1 dowodca CPKP ,,.BOA” zobligowani sa do przesytania do Gabinetu Komendanta Gléwnego
Policji o$wiadczen o stanie kontroli zarzadczej w podleglych im jednostkach za rok
poprzedni. Sporzadzanie tych oswiadczen realizowane jest w oparciu o wskazane
w wymienionym Zarzadzeniu wzory dokumentdéw, na podstawie ktorych sktadajacy
o$wiadczenie maja mozliwo$¢ wyboru jednej z trzech odpowiedzi w kontek$cie oceny stanu

kontroli zarzadczej w kierowanej przez nich jednostkach Policji to jest:
a) w wystarczajacym stopniu funkcjonowata adekwatna, skuteczna i efektywna kontrola

zarzadcza,
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b) w ograniczonym stopniu funkcjonowata adekwatna, skuteczna i efektywna kontrola
zarzadcza,
c) nie funkcjonowata adekwatna, skuteczna i efektywna kontrola zarzadcza.

Jednoczesnie wyzej wymienione podmioty zobowigzane s3 do corocznego
przeprowadzania samooceny kontroli zarzadczej. Jej wyniki wykorzystywane sg jako jedno ze
zrddet informacji stosowanych do doskonalenia kontroli zarzadczej (Dz. Urz. KGP, 2016).

Nalezy réwniez zauwazyC przy braku literalnego wskazania w przepisach wyzej
wymienionego zarzadzenia, ze organami zobligowanymi do sktadania sprawozdan z realizacji
kontroli zarzadczej wlasciwym miejscowo komendantom wojewddzkim Policji  sa
komendanci miejscy/powiatowi/rejonowi Policji z uwagi na obowigzujaca strukture
hierarchiczng w Policji. Jest to spowodowane tym, ze ci ostatni pomimo iz nie s3 w mysl
obowigzujacych przepiséw dysponentami $rodkéw budzetowych, trafiaja do kierowanych
przez nich jednostek §rodki publiczne 1 tam sg wykorzystywane (Skiba, 2022).

Analiza przepisOw wyzej omawianego zarzadzenia wskazuje, ze kluczowym zadaniem
poszczegdlnych  komendantéw  wskazanych  jednostek Policji  jest ,,zapewnienie
funkcjonowania zarzadzania ryzykiem, ktére powinno by¢ realizowane rowniez przez
wszystkich pracownikéw w obszarze wykonywanych przez nich obowigzkéw stuzbowych”
(Dz. Urz. KGP, 2016).

W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze zarzadzanie ryzykiem jest tylko jednym z celow
kontroli zarzadczej wymienionych w Ustawie z dnia 27 sierpnia 2009 roku o finansach
publicznych. Przez ryzyko w systemie kontroli zarzadczej w Policji nalezy rozumieé
mozliwos¢ wystapienia zdarzenia, ktore moze mie¢ negatywny wptyw na realizacj¢ zadan lub
osiggnigcie zatozonych celow. Z kolei zarzadzanie ryzykiem jest w Policji elementem
planowania strategicznego dokonywanego na poszczegdlnych poziomach przez wtascicielki
ryzyka czyli kierownikdéw poszczegodlnych jednostek organizacyjnych. Zarzadzanie ryzykiem
stanowi ciagly proces, obejmujacy calg jednostke organizacyjng Policji, w kramach ktérego
dokonywana jest analiza ryzyka i sg podejmowane dzialania, majgce na celu przeciwdziatanie
skutkom jego zmaterializowania, w celu usprawnienia funkcjonowania jednostki
organizacyjnej Policji oraz zapewnienia ochrony jej majatku 1 wizerunku.

Zarzadzanie ryzykiem w Policji obejmuje:

e analiz¢ ryzyka,
e postepowanie z ryzykiem,

e monitorowanie i raportowanie ryzyka.
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Analiza ryzyka, ktéra dokonywana jest w kazdej jednostce Policji co najmniej raz
w roku, umozliwia identyfikacje i ocen¢ ryzyka pod katem prawdopodobienstwa jego
wystapienia i mozliwych skutkéw. Analiza ta dokumentowana jest w formie arkusza analizy

ryzyka (Tabela 1.).

Tabela 1. Arkusz analizy ryzyka. Zrédto: Zarzadzenie nr 19 Komendanta Gtéwnego Policji w sprawie
planowania strategicznego oraz systemu kontroli zarzadczej w Policji z dnia 29.12.2016 roku.

Cel | Zadanie | ldentyfikacja ryzyka Ocena ryzyka Istotnosé Postgpowanie
ryzyka z ryzykiem

zdarzenie | nastgpstwo | prawdopodobienstwo Ocena | Ocena | Poziom

(N) P) (N) P) ryzyka-
NxP

W arkuszu tym dokonuje si¢ oceny nastgpstw wystapienia ryzyka, ktore polega na
oszacowaniu potencjalnych skutkéw, jakich zaistnienie moze wywrze¢ wptyw na osiggnigcie
celow oraz realizacje zadan jednostki lub komorki organizacyjnej Policji, w konteks$cie
czynnikow takich jak skala potencjalnych strat finansowych (dodatkowych kosztéw),
zobowigzan finansowych, warto$¢ majatku narazonego na utrate badz uszkodzenie,
odpowiedzialno$¢ prawna czy wpltyw na wizerunek organizacji. Przy szacowaniu nastgpstw
wystapienia ryzyka wykorzystuje si¢ pigciostopniowg skalg od 1 do 5 (Tabela 2.). Szacowanie

nastgpstwa wystapienia ryzyka stanowi subiektywna ocen¢ wiasciciela ryzyka.

Tabela 2. Szacowanie nastepstwa wystapienia ryzyka. Zrodlo: Zarzadzenie nr 19 Komendanta Gtéwnego Policji
w sprawie planowania strategicznego oraz systemu kontroli zarzadczej w Policji z dnia 29.12.2016 roku.

Poziom Ocena (N) Opis

1 Nieznaczne Zdarzenie objete ryzykiem powoduje nieznaczng strat¢ finansowg lub
krotkotrwate zakiocenia lub opdznienie w wykonywaniu zadan. Nie
wplywa na wizerunek. Skutki zdarzenia mozna tatwo usunaé.

2 Mate Zdarzenie objete ryzykiem powoduje niewielkg strate¢ finansowg lub
niewielkie zaklocenia lub opdznienie w wykonywaniu zadan. Nie
wplywa na reputacje. Skutki zdarzenia mozna tgtwo usuna¢.

3 Srednie Zdarzenie objete ryzykiem powoduje znaczng stratge posiadanych
zasobow, ma negatywny wplyw na efektywno$¢ dzialania, jakosc¢
wykonywanych zadan, reputacje. Z wystapieniem zdarzenia objetego
ryzykiem moze si¢ wigza¢ trudny proces przywracania stanu
poprzedniego.

4 Powazne Zdarzenie objete ryzykiem powoduje brak realizacji kluczowego zadania
lub osiagniecia konkretnego zatozonego celu, powazng strate finansowa i
reputacji, ciezki uszczerbek na zdrowiu. Z wystapieniem zdarzenia
objetego ryzkiem wigze si¢ dtugotrwaly i trudny proces przywracania
stanu poprzedniego.

Katastrofalne | Zdarzenie objete ryzykiem powoduje brak realizacji kluczowych zadan
lub osiggania zatozonych celow — powazny uszczerbek w zakresie
jakosci wykonywanych zadan, powazng strat¢ finansowa albo na
reputacji, utraty zycia osob. Z wystapieniem zdarzenia objetego ryzykiem
wigze si¢ dlugotrwatly i trudny proces przywracania stanu poprzedniego.
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Poziom 1 z oceng ,nieznaczne” oznacza zdarzenie objete ryzykiem powoduje
nieznaczng strat¢ lub krotkotrwale zakldcenia lub opdznienia w wykonywaniu zadan i nie
wplywa ono na wizerunek, a skutki mozna tatwo usungé. Z kolei poziom 5 z oceng
,Katastrofalne” wyraza zdarzenie objete ryzykiem powoduje brak realizacji kluczowych zadan
oraz osiggania zatozonych celow-powazny uszczerbek w zakresie jakosci wykonywanych
zadan, powazng strat¢ finansowa, wigze si¢ z nim dtugotrwaly i trudny proces przywracania
stanu poprzedniego. Obok oceny nastepstw wilasciciel ryzyka dokonuje réwniez
subiektywnego szacowania prawdopodobienstwa wystapienia ryzyka rowniez przy

wykorzystaniu pieciostopniowej skali od 1 do 5 (Tabela 3.).

Tabela 3. Szacowanie nastepstwa wystapienia ryzyka. Zrodto: Zarzadzenie nr 19 Komendanta Gtownego Policji
w sprawie planowania strategicznego oraz systemu kontroli zarzadczej w Policji z dnia 29.12.2016 roku.

Poziom Ocena (N) Opis

1 Znikome Zdarzenie objgte ryzykiem powoduje nieznaczng strat¢ finansowa lub
krotkotrwate zaklocenia lub opdznienie w wykonywaniu zadan. Nie
wplywa na wizerunek. Skutki zdarzenia mozna tgtwo usuna¢.

2 Mato Zdarzenie objete ryzykiem powoduje niewielka strate finansowsg lub
prawdopodobne | niewielkie zaklocenia lub opdznienie w wykonywaniu zadan. Nie
wplywa na reputacje. Skutki zdarzenia mozna tgtwo usuna¢.

3 Prawdopodobne | Zdarzenie objete ryzykiem powoduje znaczng strat¢ posiadanych
zasobow, ma negatywny wplyw na efektywno$¢ dziatania, jakos¢
wykonywanych zadan, reputacje. Z wystapieniem zdarzenia objetego
ryzykiem moze si¢ wigza¢ trudny proces przywracania stanu
poprzedniego.

4 Bardzo Zdarzenie objete ryzykiem powoduje brak realizacji kluczowego
prawdopodobne | zadania lub osiggni¢cia konkretnego zatozonego celu, powazng strate
finansowa i reputacji, cigzki uszczerbek na zdrowiu. Z wystgpieniem
zdarzenia objgtego ryzkiem wigze si¢ dlugotrwaly i trudny proces
przywracania stanu poprzedniego.

Prawie pewne Zdarzenie objete ryzykiem powoduje brak realizacji kluczowych
zadan lub osiggania zalozonych celow — powazny uszczerbek w
zakresie jakosci wykonywanych zadan, powazng strate finansowa albo
na reputacji, utraty zycia osob. Z wystapieniem zdarzenia objetego
ryzykiem wiaze si¢ dtugotrwaly i trudny proces przywracania stanu
poprzedniego.

Poziom 1 z ocena ,,znikome” opisuje zdarzenie objete ryzykiem, ktore moze wystapic
jedynie w wyjatkowych okoliczno$ciach, a poziom 5 z oceng ,,prawie pewne” wskazuje na
oczekiwanie wystgpienia zdarzenia objetego ryzykiem.

W dalszej kolejnosci wiasciciel ryzyka okresla poziom ryzyka wyrazony jako iloczyn
oceny nastepstw 1 prawdopodobienstwa, a nastepnie w oparciu o poziom ryzyka ustala jego
istotno$¢ przyjmujac wybrane kryterium (mate, Srednie, duze, bardzo duze). Istotno$¢ ryzyka

determinuje odpowiedni sposdb postepowania z ryzykiem (Tabela 4.), ktére moze
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obejmowac: zapobieganie (dzialania polegajace na zmniejszeniu ryzyka), przeniesienie
(przekazania ryzyka na inng jednostke, w tym ubezpieczyciela), unikanie (zaprzestanie
dziatan, ktére wigza si¢ z najwigkszym ryzykiem) lub tolerowanie (akceptowanie ryzyka
o malej istotnosci lub jego tolerowanie w przypadku, gdy istniejg istotne trudnosci
w przeciwdziataniu ryzyku lub gdy koszty planowanych dzialan doskonalgcych moga
przekroczy¢ przewidywane korzysci) (Dz. Urz. KGP, 2016). Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze w
przypadku gdy wiasciciel ryzyka podejmuje decyzje¢ o tolerowaniu lub unikaniu ryzyka
zidentyfikowanego jako ryzyko duze lub bardzo duze decyzja taka powinna by¢ uzasadniona

1 udokumentowana.

Tabela 4. Poziom ryzyka i sposob postgpowania. Zrédlo: Zarzadzenie nr 19 Komendanta Glownego Policji
w sprawie planowania strategicznego oraz systemu kontroli zarzadczej w Policji z dnia 29.12.2016 roku.

Poziom Ryzyko Postepowanie z ryzykiem wedlug kolejnosci
rozwazanych do podjecia dzialan

1-5 male . tolerowanie

. tolerowanie

. Zapobieganie

. tolerowanie

. zapobieganie

. tolerowanie (wraz z pisemnym uzasadnieniem)
. unikanie (wraz z pisemnym uzasadnieniem)

6-9 Srednie

10-16 (gdzie P=1a N=5) | duze

20-25 . tolerowanie
. zapobieganie
. tolerowanie (wraz z pisemnym uzasadnieniem)

. unikanie (wraz z pisemnym uzasadnieniem)

BOWONRRMRONRINR P

Postepowanie z ryzykiem bedzie odnosi¢ si¢ do sytuacji, gdy wskazano co najmnie;j
jedna z metod: zapobieganie, przeniesienie lub unikanie. W tym przypadku wtasciciel ryzyka
(przyktadowo Komendant Wojewodzki Policji w Szczecinie) ma obowigzek zaplanowania

stosowanych dziatan, opracowujac plan postepowania z ryzykiem (Tabela 5.)

Tabela 5. Plan postgpowania z ryzykiem. Zrédto: Zarzadzenie nr 19 Komendanta Gtéwnego Policji w sprawie
planowania strategicznego oraz systemu kontroli zarzadczej w Policji z dnia 29.12.2016 roku.

cel zadanie | zdarzenie | Istotno$¢ | Postgpowanie | dziatania | terminy | odpowiedzialni | Informacje
ryzyka z ryzykiem 0
realizacji
dziatan

Monitorowanie 1 raportowanie ryzyka wyrazac si¢ bedzie w obowigzku prowadzenia
przez wiasciciela ryzyka ,Rejestru ryzyk”, gdzie dokumentowane s3 przypadki
zmaterializowania si¢ ryzyka oraz informacje o podjetych dziataniach majacych na celu

ograniczenie jego skutkow.
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4. Ocena systemu kontroli zarzadczej w funkcjonowaniu Policji

Analiza o$wiadczen czastkowych o stanie kontroli zarzadczej sktadanych w latach
2020-2022 przez komendantow wojewoddzkich Policji, komendantow szkoét  Policji,
komendanta Wyzszej Szkoty Policji w Szczytnie oraz Komendanta Giownego Policji
wskazuje, ze wystawione przez nich oceny wskazywaly na ,wystarczajacy” lub
,ograniczony” stopien funkcjonowania adekwatnej, skutecznej i1 efektywnej kontroli
zarzadczej. Zaden z komendantdw natomiast nie wskazal braku funkcjonowania takiej
kontroli.

W zastrzezeniach dotyczacych istotnej stabosci funkcjonowania kontroli zarzadczej
wskazywano mi¢dzy innymi na:

e niski poziom §wiadomosci kierownictwa komodrek organizacyjnych w zakresie audytu
wewnetrznego w  funkcjonowaniu systemu kontroli zarzadczej (Komendant
Wojewodzki Policji w Katowicach, 2023),

e niewystarczajacy efektywny obieg dokumentacji oraz przeptyw informacji miedzy
komodrkami organizacyjnymi, jak rowniez wewnatrz niektorych z nich, utrudniajac
realizacje zadan,

e nieskuteczny monitoring realizacji zadan i obcigzenia praca w poszczegolnych
komoérkach organizacyjnych, brak sprawnego wiarygodnego i jednolitego systemu
monitorowania terminowos$ci zalatwiania spraw,

e zarzadzanie ryzykiem, ktore wynika z niewystarczajacej §wiadomos$ci oraz wiedzy
pracownikow na temat polityki zarzadzania ryzykiem, a takze wyznaczonych celow
1 zadan w danym roku, zidentyfikowanych ryzyk odnoszacych si¢ do realizowanych
celow 1 zadan, jak rowniez metod postgpowania z ryzykiem (Komendant Rektor
WSPol., 2021).

Nalezy w tym miejscu zauwazy¢, ze sprawowanie kontroli zarzadczej w Policji
wynika przede wszystkim z przepisOw przywolanego wczesniej Zarzadzenia nr 19
Komendanta Gléwnego Policji w sprawie planowania strategicznego oraz systemu kontroli
zarzadczej w Policji z dnia 29.12.2016 roku. Planowanie strategiczne w Policji sklada si¢
z takich elementéw jak: ustalone Priorytety Komendanta Gtownego Policji 1 przyjete przez
niego Plany dziatalno$ci na poszczegoélne lata, w poszczegdlnych wojewddztwach plany
dziatania komendantow wojewodzkich Policji uwzgledniajace tez tak zwane lokalne

priorytety. Do wszystkich wymienionych dokumentow strategicznych przypisuje si¢
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odpowiednio zadania oraz przyporzadkowuje si¢ mierniki z opisanymi sposobami ich
naliczania, ktore pozwalajg na weryfikacje¢ realizacji poszczegdlnych zadan.

W ocenie autora mankamentem w procesach planowania strategicznego w polskiej
Policji jest fakt pominigcia kwestii planowania finansowego, ktore w takim ujeciu nalezy
postrzega¢ jako odrgbny proces. Skutkiem tego jest funkcjonowanie dwoch odrebnych
systemow planowania, ktére nie bedac ze sobg zintegrowane utrudniajg sprawne zarzadzanie
poszczegolnymi jednostkami Policji. Niewatpliwie na stan kontroli zarzadczej w Policji
niekorzystnie wptywa niski stopien $wiadomosci w zakresie istoty, mechanizmoéw 1 roli
kontroli zarzadczej u samych funkcjonariuszy i1 pracownikow Policji, bez wzgledu na
zajmowane przez nich stanowisko. To wynika z kolei z niewtasciwego zarzadzania dang
jednostka Policji, a w konsekwencji ma to odniesienie do funkcjonowania cato$ci organizacji.

Brak zrozumienia istoty kontroli zarzadczej, niedocenianie czy niecheé jej
zastosowania jako istotnego narzedzia w zakresie planowania strategicznego moze skutkowac
réwniez powstaniem zagrozen dla efektywno$ci wydatkowania §rodkow publicznych przez

jednostki Policji jako instytucji sektora finanséw publicznych.

S. Podsumowanie

Sprawowanie controllingu w Policji koreluje z idea elastycznie zarzadzanej
organizacji. Pozytywnymi efektami zastosowania we wlasciwy sposob controllingu we
wskazane] formacji powinno by¢ przede wszystkim usprawnienie przeptywu informacji,
redukcja kosztow dziatalnoSci oraz optymalizacja realizacji zadan. Jednym z narzedzi
mogacym zapewni¢ taki stan rzeczy jest instytucja kontroli zarzadczej, dzigki ktorej jest
mozliwe zarzadzanie nie tylko eksponowanymi w wewngetrznych przepisach tej formacji
ryzyk rozumianych w szerokim znaczeniu jako wystepowanie roznego rodzaju zaktocen w jej
funkcjonowaniu, ale tez wptywanie na skuteczne 1 efektywne dziatanie jednostek Policji.
Nalezy przy tym podkresli¢, ze jednocze$nie wymaga si¢ przy tym wdrozenia adekwatnego
1 skutecznego systemu kontroli zarzadczej w jednostkach Policji, co wymaga tez
podejmowania szeregu przedsigwzie¢¢ organizacyjno-instytucjonalnych na ré6znych poziomach

kierowania tg formacjg.
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Phases of Firm Life Cycle Theory and Profit Policy. An Analysis of Non-

Financial Firms in Pakistan Stock Exchange
Etapy teorii cyklu zycia firmy i polityki zyskow. Analiza firm niefinansowych na
pakistanskiej gietdzie papieréw wartosciowych

Abstract

The present study examines whether the theory of lifecycle stages based on cash flow hypothesis has the ability
to explain corporate ability of profit payout, and to check the evidence on the linearity of the life cycle theory of
a firm with dividend payout propensity. The study selected 367 non-financial firms listed on Pakistan Stock
Exchange for the period 2009 to 2019. The study's findings portray that there is a nonlinear relationship between
dividend payout and corporate lifecycle stages proceedings, and that the persistently used proxy for lifecycle
stages retained earnings to total equity ratio had no significant effect and was unable to reconcile vital properties
of data. In addition, profitability has a strong significant positive influence on dividend payout, the greater the
profitability of the company the greater the dividend payout. Together, the findings from this
study provide much backing for the free cash flow and life-cycle hypotheses and their validation in Pakistan. The
study can be further enhanced by adding up the perception of the same effect and seeing the results when a firm
transit from one stage to another.

Keywords: Life Cycle theory of profits, Cash flow Hypothesis, Dividend payout, Profit Policy

Streszczenie

Celem niniejszej pracy bylto zbadanie, w jaki sposob teoria etapow cyklu zycia oparta na hipotezie przeptywow
pienieznych moze okresli¢ korporacyjng zdolno$¢ do wyplaty zysku oraz odnalezienie dowoddéw na liniowos$é
teorii cyklu zycia firmy z mozliwosciag do wyptaty dywidendy. W badaniu wybrano 367 firm niefinansowych
notowanych na pakistanskiej gieldzie papieréw wartosciowych w okresie od 2009 do 2019 r. Zebrane wyniki
pokazuja, ze istnieje nieliniowa zaleznos$¢ migdzy wyptata dywidendy a postepowaniem dotyczacym etapow
cyklu zycia firmy oraz ze nadmiernie stosowany wskaznik zastgpczy dla etapéw cyklu zycia zyskow
wnoszonych do kapitatu wlasnego nie miat istotnego wptywu i nie byt w stanie dowie$¢ istotnych zaleznosci.
Ponadto rentowno$¢ ma silny, istotny pozytywnie wpltyw na wyptate dywidendy - im wigksza rentowno$¢
spotki, tym wigksza wyptata dywidendy. Zsumowane wyniki tego badania maja duze znaczenie dla hipotez
dotyczacych swobodnych przeptywow pienigznych i cyklu zycia oraz ich walidacji w Pakistanie. Badanie mozna
dodatkowo wzbogaci¢, dodajac spostrzezenia na temat samego efektu i obserwujac wyniki w momencie, gdy
firma przechodzi z jednego etapu do drugiego.

Stowa kluczowe: teoria cyklu zycia zyskéw, hipoteza przeptywow pienigznych, wyplata dywidendy, polityka
zyskow

1. Introduction
A question that is recurrently asked in the dividend policy is that can the
characteristics of firms be better explained by dividend policy? Systematic risk, unsystematic
risk, asset growth, profitability and finally lifecycle stages a firm is in are the most significant
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factors that can better enlighten a firm’s dividend policy (Hoberg & Prabhala, 2009). The
most prominent proxy used for lifecycle stages is Retained earnings scaled by Total equity
RE/TE. This exhibits a simple relationship with a company’s payout ratio, simply inferring
that firms with analogous RE/TE ratios should also have an alike payout ratio. This is known
as the corporate life cycle hypothesis of dividend. Dickinson (2011) cultivates proxy for
lifecycle stages by means of cash flows arrays that internments nonlinear relatedness of a
corporate lifecycle stages with its size, age and profitability. This proxy also runs the for five
discrete firm’s lifecycle stages. Thus, the penalty area of this study is to scrutinize the
relatedness in between dividend payout propensity and firm’s life cycle stages with RE/TE
ratio.

The study identifies that extrapolations of the pattern of cash flows that are nonlinear
especially from financing activities across the five stages should be demonstrated in akin to
nonlinearity between cash flows based proxy for lifecycle stages and payout ratio. Dickinson
(2011) plots the anticipated cash flow signs from Operating, Investing and Financing
activities to the five defined stages of the corporate lifecycle namely Introduction, Growth,
Maturity, Shakeout and decline which are grounded on associated economic theory (Barclay
& Smith, 2005). This is labeled as Nonlinear Lifecycle Stage Hypothesis by Bhattacharya,
Chang, and Li (2020). They state that RE/TE is to be nonlinearly related to a corporate
lifecycle stages but as RE/TE shows linearity with payout ratio therefore it might fail to
explain the effect of lifecycle especially in growth and decline stages.

Coming towards the lifecycle stages of a firm that is made of different products, each
product having its own lifecycle, capturing a firm's life cycle stages is more difficult than
capturing the life cycle of a single product. Different products of a company can be at
different stages of their own lifecycles and there are firms which offer a diverse group of
products therefore the identification of a firm’s lifecycle is difficult because it is a
combination of more than one lifecycle stages of products.

Many investors benefit if they know what form they want their return to be in. If they
want it to be in the form of dividends then they will be better off by knowing that in which
stage the companies usually pay higher dividends and hence then recognize the companies
they are investing in, their current lifecycle stage and if they will be getting the desired form
of return.

From firms’ perspective this study is significant to them as if the firms know their

current stage of lifecycle using the proxies used in this research they can easily set out a
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dividend policy that should be set according to the stage they are in and hence ignoring the

wrong amount of dividend payout.
1.1. Contribution of the study

The literature shows that the research is widely held to test the theory of lifecycle
stages and the cash flow hypothesis and is focused on highly developed countries and large
economies around the globe with those institutions and firms that are related in many aspects.
Currently, there is limited research done to confront and enrich the awareness in this field
within developing countries and smaller economies. This arouses an attentiveness in carrying
out closer revision on Pakistan's market as a trivial developing market to see whether there is

backing for the two theories of lifecycle stages of dividend payout and cash flow hypothesis.

2. Literature Review

The concept proposed by Modigliani and Miller (1961) about dividend policy is one of
the most significant work done in history. Their theory states that the investment an investor
makes is extraneous of the dividends paid. If an investor is in need of cash he can generate it
by trading some of his investment and if he is not in need of it then the dividend received by
him will be reinvested. The intention of this study is to see how the lifecycle stages of a firm
affects the dividend policy so we will be viewing it in the literature. The Life Cycle
hypothesis was first conceptualized by Modigliani and Brumberg (1950) and defined how
individuals spend and save during their lifetime. The explanation was that an individual
borrows when their income is minimal and save when their income is excessive. The theory
then evolved as a theory of lifecycle for product by Gort and Klepper (1982), then evolving
into theory of lifecycle for a firm studied by Anthony and Ramesh (1992).The five lifecycle
stages a firm reaches through that will be used in this study are defined by Bhattacharaya,
Chang and Li (2020) are Introduction, Growth, Maturity, Shakeout and Decline, these stages
were first recognized by Gort and Klepper (1982) when they were studying the time paths in
the diffusion of product innovations. They stated that a new product has two phases, first one
is how the product is technically designed and the second one is its introduction in the market.
The first phase was then divided into five stages namely the invention by first producer,
followed by increase in the number of producers, number of entrants in the market is balanced
by number of exists, then comes negative net entry and finally a zero net entry. Later Anthony
and Ramesh (1992) tested the life cycle hypothesis but with only 3 stages ignoring the
introduction and decline. These two earlier studies had a difference in their subject that is Gort

and Klepper (1982) were trying to study the stages of a new product production while
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Anthony and Ramesh (1992) were studying the same stages so as to find out how the stock
market returns are affected as the firm transits from one stage into another. This indicates that
with the passage of time not only single product production were classified into lifecycle
stages but also the firms as a whole. Jagannathan, Stephens, and Weisbach (1999) and Brava,
Grahama, Harveya and Michaely (2005) states that the way a firm do repurchases and pays
dividends are not specifically due to the stage a firm is in but it is the cash flows that decides
when to pay dividends. They state that those firms which have high permanent cash flows
(operating) pay dividends regularly while repurchases are done by those firms which have
temporary cash flows (operating). This also supports the Bhattacharaya,Chang,and Li (2020)
study because only those firms have permanent cash flows which are in the maturity stage so
mature firms are able to pay dividends and have high payout ratios compared to other firms.
Eije and Megginson (2008) have the same outcomes studying the fifteen nations that were the
members of European nations. Fama and French (2001) shares the same point of view as
Jagannathan, Stephens, and Weisbach (1999) and finds that firms payout is dependent on
profitability, size and investment opportunities and firms with more investment and big size
pays more dividends and vice versa, again supporting Bhattacharaya,Chang,and Li (2020)
study. DeAngelo, DeAngelo and Stulz (2006) asserts the reasons behind the stages and the
payout propensity. In their findings they stated that the firms in growth and introduction stage
have lower payout ratio because they have more investment opportunities so have benefit in
retaining more and paying less or not paying at all. Firms that are mature have higher cash
flows, but they have already matured enough that they do not have any investment
opportunities left that are more advantageous than paying out hence they prefer paying out
dividends often, going in favor of Fama and French (2000). Denis and Osobov (2008)
declared that among all the other factors that contribute to the higher payout ratio one of the
factors is higher retained earnings to total equity ratio. According to Chay and Suh (2009) the
justification for the less payout can be the volatility in cash flows. Firms that have higher cash
flows volatility pays less dividends and the reason for this can be a fear of cash shortfall.
External financing is much more costly than internal financing so therefore by having less
payout the internal financing can be easily done by firms. Chay and Suh (2009) also
mentioned another reason for paying low dividends and that was the sticky nature of
dividends. If the dividends are paid high first and then lowered it signals a bad effect and then
ultimately lowers the value of the firm. Therefore, managers try to avoid high payout unless
they are assured they can sustain it. Mileti¢ (2015) tested the life cycle theory of dividends for

Croatian Stock Market. He had the outcomes that were totally in contrast to the life cycle
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theory of dividends and also were opposite to the studies done by Wang, Ki, Liu, and Huang
(2011) in Taiwan and Thanatawee (2011) in Thailand and El-Ansary and Gomma (2012) in
Egypt. He stated that in Croatian companies the investment opportunities are positively
related to dividend payout and that ratio of retained earnings to total equity also had a positive
relationship with payout ratio. Both of these findings are in disparity to the life cycle theory
and cash flow hypothesis hence we can say that these theories are not applicable to Croatian
Stock market. Murtiana and Yulianto (2018) studied the same relationship for Indonesia but
had findings similar to Wang, Ki, Liu, and Huang (2011) in Taiwan and Thanatawee (2011) in
Thailand and El-Ansary and Gomma (2012) in Egypt. Their main aim was to check whether
these relations remain the same in global crises, particularly Subprime Mortgage and found
that there was no modification before and after the global crisis. Rehman, Wang and Yu
(2016) analyze the relationship between financial leverage and firm lifecycle in Chinese
firms. Their conclusion is that growing firms have low financial leverage, mature firms have
high and declining firms again have low leverage. The rationale is that firms in the first stage
of the lifecycle are unable to get debt easily and that they have more equity financing to
finance their growth. Mature firms can easily take debt and pay them off by high cash flows.
They also do this to get desired capital structure that can be optimal for the firm and hence
lead to higher value of the firm. Declining firms do not have any investment opportunities and
are not in need of leverage. Faff, Kwok, Podolski, and Wong (2016) also studied the
relationship between the leverage and firm’s life cycle stages. Their results were consistent
with that of Rehman and Yu (2016) in a way that they said that equity ratio and investment
decreases as we move on the stages of the lifecycle while debt increases in the first two stages
and decreases later.

The literature provides a deep insight of how the lifecycle stages of a firm, dividend
policy, cash flow hypothesis and financial leverage are correlated with each other. Looking
into the validation of theories of lifecycle, cash flow and dividend across the world, the
majority of the country's studies shows that they are valid giving an overall picture of
validation worldwide. This study will test whether the same conditions applied to Pakistani
firms give a consistent result. To the best of researcher’s knowledge, no significant work has
been done in Pakistan regarding the test of lifecycle stages of dividend policy and the

transitions effects from one stage to another.
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3. Methodology

The study is on 367 non-financial firms listed on Pakistan Stock Exchange and is
chosen with more than 4000 firm years, sampling for the period of 2009- 2019. The study
requirement was secondary data and the data was panel in nature, which is gathered from
Pakistan stock exchange website, financial reports analysis and its data is generated by State
bank of Pakistan website. Barclay and Smith (2005) and Dickinson (2011), both of these
researchers’ use pooled ordinary least square regression models to find the linearity between
our dependent and independent variables and to test the hypothesis. This model is used
because we have a dummy variable that is asset growth in our regression analyses.
DPSit = ait+ f1 INTit + 2 GRWit + 3 MATit + 4 DECit + fi5s M/Bit + fis PROFTit + fi7 AST
GRWit + fg RE/TEit+f9 TE/TAit+ wit Equation no (1)

3.1. Table of Variables

S.no | Variable Formula/Denotation Measured by
1 Cash Flows from operating OANCF Bhattacharaya,Chang,and
activities Li (2020)
2 Cash Flows from investing IVNCF Bhattacharaya,Chang,and
activities Li (2020)
3 Cash Flows from financing FINVC Bhattacharaya,Chang,and
activities Li (2020)
4 Lifecycle stages INT=OANCEF < 0, IVNCF | Bhattacharaya,Chang,and
Introduction <0,and FINCF >0 Li (2020)
Growth GRW=0ANCF > 0,
Maturity IVNCF <0, and FINCF >
Decline 0
MAT=0OANCF >0,
IVNCF <0, and FINCF <
0
DEC=0OANCF <0,
IVNCF > 0 regardless the
sign of FINCF
5 Market-to-book M/B = market value of Kouser, Lugman, Yaseen,
equity (fiscal year's and Azeem (2015),
closing price times shares
outstanding) / book value
of common equity.
6 Profitability PROFT = Earnings before | Bhattacharaya,Chang,and
interest and tax (EBIT) / Li (2020)
book value of assets.
7 Asset Growth AST GRW = Growth of Bhattacharaya,Chang,and
the book value of assets Li (2020)
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scaled by the book value
of asset from year t-1 to
year t.

8 RE/TE Retained earnings / Flavin and O'Connor
Stockholder's equity. (2017); Yusra, Hadya, and
Fatmasari (2018)
9 TE/TA Stockholder's equity / Bhattacharaya,Chang,and

Book value of assets.

Li (2020)

4. Analysis and Discussion

4.1. Descriptive statistics

The resulting table delivers summary statistics for variables.

Table 1. Descriptive statistics.

@) ) 3) (4) (®)

VARIABLES N MEAN SD MIN MAX
DPS 3,334 6.059 24.76 0 500
M/B 3,384 16.61 36.45 0.000106 479.6
PROFT 3,468 0.0823 0.122 -1.240 1.082
AST GRW 3,143 0.0657 0.186 -1.677 0.975
INT 3,542 0.120 0.325 0 1
GRW 3,542 0.129 0.335 0 1
DEC 3,542 0.405 0.491 0 1
MAT 3,542 0.340 0.474 0 1
RE/TE 3,476 -0.320 5.716 -183.0 2.855
TE/TA 3,476 0.459 0.217 0.00295 1.000

The variables defined above are calculated as follows 1) Cash flows from operating
activities (OANCF), 2) Cash flows from investing activities (IVNCF) ,3) Cash flows from
financing activities (FINCF), 4) Introduction stage=INT=OANCF < 0, IVNCF < 0, and
FINCF > 0 ,5) Growth stage =GRW=0OANCF > 0, IVNCF < 0, and FINCF > 0, 6) Maturity
stage=MAT=0OANCF > 0, IVNCF < 0, and FINCF < 0, 7) Decline stage=DEC=OANCF < 0,
IVNCF > 0 regardless the sign of FINCF, 8) Market to Book value= M/B = market value of
equity (fiscal year's closing price times shares outstanding) / book value of common equity, 9)

Profitability=PROFT = Earnings before interest and tax (EBIT) / book value of assets, 10)
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asset Growth=AST GRW = Growth of the book value of assets scaled by the book value of
asset from year t-1 to year t, 11)RE/TE=Retained earnings / Stockholder's equity 12)
TE/TA=Stockholder's equity / Book value of assets.

This table provides summary statistics of our variables including control variables.
The number of observations are 3,334 because some numbers of observations were removed
in finding the asset growth of the firm. The mean, standard deviation, minimum and

maximum value of all the variables are displayed and the rest of the table is self-explanatory.
4.2. 4.2 Correlation Analysis

The resulting table delivers Correlation analysis for variables.

Table 2. Correlation analysis.

DPS RE/TE TE/TA MTB PROFT GRW
DPS 1
RE/TE 0.0462 |1
TE/TA 0.0856 | 0.2321 1
M/B 0.262 -0.1693 -0.0769 1
PROFT 0.31 0.1611 0.2146 0.2417 1
AST GRW 0.0449 | 0.1008 -0.0048 -0.002 0.2275 1

The variables defined above are calculated as follows 1) Cash flows from operating
activities (OANCF), 2) Cash flows from investing activities (IVNCF) ,3) Cash flows from
financing activities (FINCF), 4) Introduction stage=INT=OANCF < 0, IVNCF < 0, and
FINCF > 0 ,5) Growth stage =GRW=0OANCF > 0, IVNCF < 0, and FINCF > 0, 6) Maturity
stage=MAT=0OANCF > 0, IVNCF < 0, and FINCF < 0, 7) Decline stage=DEC=OANCF < 0,
IVNCF > 0 regardless the sign of FINCF, 8) Market to Book value= M/B = market value of
equity (fiscal year's closing price times shares outstanding) / book value of common equity, 9)
Profitability=PROFT = Earnings before interest and tax (EBIT) / book value of assets, 10)
asset Growth=AST GRW = Growth of the book value of assets scaled by the book value of
asset from year t-1 to year t, 11) RE/TE=Retained earnings / Stockholder's equity 12)
TE/TA=Stockholder's equity / Book value of assets.

The correlation analysis results show us the relationship of our dependent variable
DPS with our control variables. The results are that all of our independent variables are

positively correlated with the DPS. The strongest correlated variable with DPS is profitability
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followed by market to book ratio, total equity to total asset ratio, retained earnings to total
equity ratio and lastly with asset growth. The strongest correlation is between DPS and
Profitability and the weakest one is between DPS and asset growth. The correlation of all

other variables with each other are also shown.
4.3. Regression Analysis

Barclay and Smith (2005) and Dickinson (2011), both of these researcher’s use pooled
ordinary least square regression models to find the linearity between our dependent and
independent variables and to test the hypothesis. This study also used the same model because
we have a dummy variable that is asset growth in our regression analyses. The results of

pooled ordinary least square regression model as follows

Table 3. Regression analysis.

1) (2) 3) 4) ®) (6)
VARIABLES DPS DPS DPS DPS DPS DPS
INT 0.204 0.807
(1.375) (1.521)
GRW -2.423* -1.283
(1.303) (1.469)
MAT 1.840* -0.770
(0.984) (1.902)
DEC 2.282** 2.758
(0.944) (1.903)
RE/TE 0.133 0.133 0.139 0.129 0.133 0.137
(0.0904) (0.0904) (0.0904) (0.0904) (0.0903) (0.0906)
TEITA 4,930** 4.965** 4.725** 4.501** 4.181* 4.233*
(2.182) (2.194) (2.183) (2.193) (2.202) (2.209)
M/B 0.144*** 0.144%*** 0.144*** 0.143*** 0.143*** 0.143***
(0.0126) (0.0126) (0.0126) (0.0126) (0.0126) (0.0126)
PROFT 55.21*** 55.32*** 54.79%** 53.00*** 53.11*** 53.79%**
(4.115) (4.177) (4.119) (4.280) (4.203) (4.318)
AST GRW -1.238 -1.313 -0.588 -0.599 -0.244 -0.257
(2.503) (2.554) (2.526) (2.525) (2.534) (2.595)
Constant -2.927** -2.973** -2.499** -3.246%** -3.443*** | -3.376**
(1.141) (1.184) (1.163) (1.153) (1.159) (1.315)
Observations 2,959 2,959 2,959 2,959 2,959 2,959
R-squared 0.141 0.141 0.142 0.142 0.142 0.143
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The variables defined above are calculated as follows 1) Cash flows from operating
activities (OANCF), 2) Cash flows from investing activities (IVNCF) ,3) Cash flows from
financing activities (FINCF), 4) Introduction stage=INT=OANCF < 0, IVNCF < 0, and
FINCF > 0 ,5) Growth stage =GRW=0OANCF > 0, IVNCF < 0, and FINCF > 0, 6) Maturity
stage=MAT=OANCF > 0, IVNCF < 0, and FINCF < 0, 7) Decline stage=DEC=OANCEF < 0,
IVNCF > 0 regardless the sign of FINCF, 8)Market to Book value= M/B = market value of
equity (fiscal year's closing price times shares outstanding) / book value of common equity, 9)
Profitability=PROFT = Earnings before interest and tax (EBIT) / book value of assets, 10)
asset Growth=AST GRW = Growth of the book value of assets scaled by the book value of
asset from year t-1 to year t, 11) RE/TE=Retained earnings/Stockholder's equity 12)
TE/TA=Stockholder's equity / Book value of assets.

4.4. Discussions

The first column of results only shows the relationship of DPS with all control
variables. The DPS have a positive significant relationship with most of the variables
including TE/TA, M/B, PROFT. There is a strong negative relationship between DPS and
asset growth but is insignificant. Moving towards the second column, the regression is run
with the first stage of the lifecycle and all control variables. The relationship between the DPS
and the introduction stage of the lifecycle is neither strong nor significant. The relationship,
their strength and significance remained unchanged. Flavin and O'Connor (2017) show the
similar findings that in the introduction phase there are more investment opportunities and
there are less cash flows hence the relationship is not strong and not significant. Third column
included another lifecycle stage including growth stage in the analysis. Growth has a
significant and strong negative relationship with DPS. Thanatawee (2011) says that when a
firm is growing more cash is needed, more retained earnings is needed and there are a lot of
opportunities to invest in therefore the payout propensity is less for growing firms hence our
results coincide with the findings. Fourth regression analysis included the third stage of the
life cycle. As we have studied, whenever a firm matures it has the highest reserves, has a lot
of cash flows and therefore pays a good amount of dividend. We have the same results as
Bhattacharaya, Chang, and Li (2020) that are that at maturity firms DPS always increases
significantly. The reason is obvious that when a company matures there is more sales,
profitability and the cash flows are at its peak so it's beneficial to pay it out as a divide
Decline stage shows a positive relationship with DPS which is both strong and significant.

Eijje and L. Megginson (2008) study results showed that with the increase in stages of a firm's
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life cycle stages the DPS increases strongly and significantly hence coinciding with our
results. The reason for this can be that at the declining stages the firms have no growth
opportunities so it is better to distribute the cash flows to the shareholders. At the last column
a sixth regression analysis is run on the data and the results shows that there is no significant
relationship between any single lifecycle stages of a firm. This indicates that the DPS is not
strongly and significantly affected by any of the stages of a firm’s life cycle; rather those are
the control variables which affect the dividend policy a company is having. Koh, Durand, Dai,
and Chan (2015) studied the effect of crisis on lifecycle and found out that there was no
influence of lifecycle on dividend rather all of the other factors were controlling it. The value

of R-squared is an average 0.142.

5. Conclusion

The intention of the research was to examine and detect whether the lifecycle stages of
a firm go through affects the dividends payout in Pakistan or not. The stages chosen for this
study were four corporate lifecycle stages taken from the study of Bhattacharaya, Chang, and
Li (2020). The stages were Introduction, Growth, Maturity and Decline. There were control
variables such as profitability, asset growth, retained earnings to total equity ratio, total equity
to total assets ratio and market to book ratio. 367 nonfinancial firms listed on Pakistan Stock
Exchange were selected for the years 2009 to 2019 based on purposive sampling technique.
Pooled OLS regression analysis model was used. Our study also supports the claim made by
Bhattacharaya, Chang, and Li (2020) that the much hyped proxy for determining the dividend
payout retained earnings to total equity ratio does not have a significant relationship and was
unable to reconcile the significant features of the data. Likewise, by Bhattacharaya, Chang,
and Li (2020) we also found out that there is a nonlinear relationship between propensity to
pay and the corporate lifecycle stages.

Our results are similar to El-Ansary (2012) in that there is no significant effect of
lifecycle stages a firm is in but the factors other than stages are highly significant in
determining the dividend payout of a firm. The factors market to book ratio, total equity to
total asset ratio and profitability had significant relationship with dividend payout hence we
can say that it is the other accounting and market factors that contribute to the determination
of dividend policy not lifecycle stages. In addition, profitability has a significant positive
effect on dividend, the higher the profitability of the company the higher the dividend
distributed. The inadequacy of this study is that only PSX listed non-financial firms are
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observed. The outcomes can be prolonged in numerous means by only selecting the financial

firms or by selecting a mix of both financial and non-financial firms.
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Mnoznik wydatkow autonomicznych w Polsce w latach 2018-2022
The multiplier of autonomous expenditures in Poland in the years 2018-2022

Streszczenie

Artykut dotyczy analizy mnoznika wydatkéw autonomicznych w Polsce w latach 2018-2022. Jego celem jest
okreslenie wartosci i dynamiki oraz wplywu zmiennych na jego ksztaltowanie. Pierwsza czgsé dotyczy
teoretycznych aspektéw mnoznika i jego szacowania. Druga zawiera metodyke badania, a trzecia - szacunek i
analiz¢ mnoznika. W podsumowaniu znajdujg si¢ wnioski dotyczace problemu bezrobocia, skutkéw wahan
wydatkow autonomicznych i skutecznosci polityki fiskalnej, oraz refleksje autora na temat procedury
szacowania, w konteks$cie mnoznika wydatkow autonomicznych.

Stowa kluczowe: Keynes, mnoznik wydatkoéw autonomicznych, popyt globalny

Summary

The article concerns the analysis of the multiplier of autonomous expenditures in Poland for the years 2018-
2022. Its aim is to determine the value, dynamics, and impact of variables on its formation. The first part
discusses the theoretical aspects and estimation of the multiplier. The second part outlines the research
methodology, while the third presents the estimation and analysis of the multiplier. The conclusion includes
insights regarding unemployment issues, the effects of autonomous expenditure fluctuations, and the
effectiveness of fiscal policy, as well as the author's reflections on the estimation procedure, within the context of
autonomous expenditure multiplier.

Key words: Keynes, multiplier of autonomous expenditures, aggregate demand

1. Wstep

Koncepcja mnoznika inwestycyjnego, bedaca elementem ogo6lnej teorii Johna
Maynarda Keynesa, odgrywa znaczng rol¢ w teorii makroekonomii. Jej istotne znaczenie
opiera si¢ m.in. na tym, ze w ramach modelu rownowagi krdotkookresowej pozwala do
pewnego stopnia okresli¢ jak duzy jest wptyw wahan w poziomie wydatkéw autonomicznych
popytu globalnego na wielko$¢ biezacej produkcji, a tym samym na wielko$¢ bezrobocia
w gospodarce. Warto$ci jakie przyjmuje mnoznik moga rowniez sugerowac skuteczno$¢ badz
nieskuteczno$¢ polityki fiskalnej oraz monetarnej w stymulowaniu produkcji i zatrudnienia.
Ze wzgledu na role mnoznika w teorii makroekonomii oraz jego ewentualne znaczenie przy

ksztaltowaniu polityki makroekonomicznej czy przewidywaniu dotkliwosci wahan
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autonomicznych wydatkow, proba jego oszacowania dla konkretnej gospodarki narodowej
w wyznaczonym okresie zdaje si¢ by¢ wartosciowa. Oszacowanie wartosci mnoznika oraz

jego analiza stanowi gtowny cel niniejszego artykutu.

2. Teoretyczne aspekty koncepcji mnoznika

Koncepcje mnoznika inwestycyjnego do teorii ekonomii wprowadzit J. M. Keynes
w ,,0gdlnej teorii zatrudnienia, procentu i pienigdza”, bazujac na mnozniku zatrudnienia R. F.
Kahn’a. Opiera si¢ ona o zasad¢ popytu efektywnego, zgodnie z ktérg dochdd i zatrudnienie
zaleza od przewidywanych wielkosci wydatkow konsumpcyjnych spoleczenstwa oraz
przewidywanych naktadéw inwestycyjnych — ich suma stanowi popyt efektywny (Keynes,
2003, s. 28). Kluczowa role odgrywaja tu wydatki konsumpcyjne, ktore sg zalezne od
dochodu — rosng wraz z jego wzrostem, jednakze ich przyrost jest mniejszy od wielkosci
w jakiej ro$nie dochdd. Czes¢ przyrostu dochodu o jednostke, jaka spoteczefistwo przeznacza
na konsumpcje definiowane jest jako krancowa sktonnos$¢ do konsumpcji (Keynes, 2003, s.
103).

Korzystajac z zasady popytu efektywnego i krancowej sktonnosci do konsumpcji,
Keynes (2003, s. 14) wyprowadza réwnanie, w ktorym zmiana wielko$ci dochodu jest réwna
iloczynowi warto$ci k 1 zmianie wielkosci wydatkow inwestycyjnych. Okresla warto$¢ & jako
mnoznik inwestycyjny. Zgodnie z tym, zmiana wielkosci wydatkow inwestycyjnych ma
prowadzi¢ do k razy wigkszej zmiany wielkosci dochodu. Mnoznik inwestycyjny informuje
zatem o reakcji dochodu na zmiang inwestycji (Zagora-Jonszta, 2023, s. 208).

Rozbudowa popytu efektywnego 1 wprowadzenie agregatow pozwalajacych mierzy¢
wielko$¢ dochodu, doprowadzita do pewnej ewolucji pojgcia mnoznika. Jest on rozumiany
jako zmiany wielkosci produkcji w stosunku do zmiany autonomicznych jednostek
zagregowanego popytu (Barro, 1997, s. 365) czy jako efekt zwigkszenia PKB o wielokrotnos¢
pierwotnych zmian autonomicznych sktadnikow popytu globalnego (Burda, Wyplosz, 2000,
s. 336).

Mnoznik, zgodnie z tym co pisat o nim Keynes (2003, s.226) ma przybiera¢ wartosci
powyzej 1. To jaka wielko$¢ przyjmuje, obrazuje stopien w jakim zmiany wydatkow
inwestycyjnych wplywaja na wielko$¢ dochodu i zatrudnienia w gospodarce. Wysokie
warto$ci mnoznika wigzalyby si¢ z duzymi fluktuacjami dochodu i zatrudnienia na skutek
zmian w wydatkach inwestycyjnych, natomiast przy niskich wartosciach te fluktuacje bylyby
mniejsze. Ma to przetozenie na ucigzliwo$¢ w rozwigzywaniu problemu bezrobocia

przymusowego i reakcj¢ wielko$ci zatrudnienia (Keynes, 2003, s. 106).
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W modelu IS-LM warto$¢ mnoznika jest rowniez jedng z determinant skutecznos$ci
polityki makroekonomicznej. Wraz z wrazliwo$cia wydatkdw autonomicznych na zmiang
stopy procentowej decyduje o nachyleniu krzywej IS (Mitaszewicz, 2011, s. 107). Im wyzsza
wartos¢ mnoznika tym krzywa bardziej ptaska, a im mniejsza tym bardziej stroma. Polityka
fiskalna jest tym bardziej skuteczna im bardziej stroma krzywa IS 1 plaska LM, natomiast
skutecznos$¢ polityki monetarnej jest tym wicksza im bardziej ptaska krzywa IS 1 stroma LM.
Zgodnie z tym, im mniejsza warto§¢ mnoznika tym, ceteris paribus, wigksza skuteczno$é¢
polityki fiskalne;.

Wspodiczesnie koncepcje mnoznika inwestycyjnego wykorzystuje si¢ rowniez do
oceny i prognozy wpltywu inwestycji w okreslonych sektorach na rozwdj gospodarczy.
Oblicza si¢ przy takiej ocenie skutkow makroekonomicznych danych inwestycji jednostkowe
mnozniki inwestycyjne (Kope¢, Lach, Spirydowicz, 2022, s. 28).

Rozwo6j teorii makroekonomii doprowadzit do wprowadzenia rdéznego rodzaju
mnoznikéw, w tym mnoznika wydatkéw autonomicznych. O ile koncepcyjnie oba mnoznik sg
tozsame, to w przypadku mnoznika wydatkéw autonomicznych poza uwzglgdnieniem
inwestycji 1 konsumpcji w rownaniu popytu globalnego, zostaly zawarte réwniez inne
sktadniki w postaci konsumpcji autonomicznej, wydatkow rzadowych, platnosci
transferowych,  eksportu, importu, stopy podatkéw indukowanych, podatkow
autonomicznych, importu autonomicznego 1 krancowej sklonnosci do importu. Obecnie
robwnanie popytu globalnego i dochodu, z ktérego wyprowadza si¢ rownanie mnoznika
wydatkow autonomicznych wyglada nastepujaco:

Y=AD=C +c(1—t)Y+cTR—cT+1—bi+ G+ Exp—Imp—mY (1)

Po przeksztalceniu, polegajagcemu na zsumowaniu wydatkow autonomicznych
otrzymujemy rownanie:

Y=AD =A—-bi+c(1—-t)Y —mY
)
Z przeksztalconego réwnania mozna wyprowadzi¢ rownanie dochodu uwzgledniajace

mnoznik wydatkéw autonomicznych:
1 _
= —-%
1-c(1-t)+m

Y — bi

©)
oraz samo rownanie mnoznika wydatkéw autonomicznych:

1

Qy = ——
0™ 1—c1-t)+m

(4)
gdzie:
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¢ — krancowa sktonnos¢ do konsumpc;ji
t — stopa podatkéw indukowanych
m — krancowa sktonnos$¢ do importu.

Wielkos¢ mnoznika zalezy od krancowej sktonnosci do konsumpcji, stopy podatkdéw
indukowanych i krancowej sktonnosci do importu.

W  makroekonomii wystepuja takze mnozniki polityki fiskalnej i monetarnej
(Mitaszewicz, 2011, s. 107-108). Pozwalaja one oceni¢ skale efektéw mnoznikowych
z uwzglednieniem m.in. efektu wypierania (Gajda, 2003, s. 8). Na bazie koncepcji mnoznika
inwestycyjnego okreslono roéwniez mnoznik eksportowy, wyrazajacy wplyw handlu
zagranicznego na wielko$¢ dochodu narodowego (Majcher, 2020, s. 130). Pojawito si¢
rowniez pojecie lokalnego mnoznika inwestycyjnego, w kontekScie gospodarstw
agroturystycznych, zwigzanego z rozwojem okreslonej branzy na danym terenie,
przyczyniajacym si¢, w wyniku inwestycji do wzrostu dochodu Iudnosci miejscowej
(Wojciechowska-Solis, Smiglak-Krajewska, Kalinowski, 2021, s. 104).

Problem szacowania warto$ci mnoznika w literaturze przedmiotu skupia si¢ na
obliczaniu krancowej sktonnosci do importu. Tzw. importochtonnos¢, liczona jako stosunek
importu do PKB, przyjmuje wielkosci, przy ktéorych warto§¢ mnoznika jest ponizej
1 (Lawedziak, 2017, s. 48). Zaleca si¢ obliczanie jej jako stosunek importu do produkeji dobr
finalnych w gospodarce - sumy konsumpcji 1 inwestycji prywatnych, wydatkow rzadowych
1 eksportu (Laski, Osiatynski, Zigba, 2010, s. 10). Wskazuje si¢ na dalsze podzialy produkcji
dobr finalnych — na sluzaca absorpcji krajowej 1 na potrzeby eksportu. Ma to na celu
obliczenie importochtonnosci absorpcji krajowej, rozumianej jako stosunek czesci importu
przeznaczonego na produkcje dobr stuzacych absorpcji krajowej do absorpcji krajowej (Laski
11n., 2010, s. 10). Importochtonnos¢ absorpcji krajowej ma stanowi¢ krancowa sktonnos¢ do
konsumpcji, jednakze ze wzgledu na ograniczono$¢ danych dotyczacych podziatu importu,
dopuszcza si¢ przyjecie zatozenia o rownosci importochtonnosci produkeji finalnej
1 importochtonnosci absorpcji krajowej, zastrzegajac przy tym, ze importochlonnos¢
produkcji finalnej jest zazwyczaj wieksza od importochtonno$ci absorpcji krajowej, co ma
przetozenie na wyniki szacunku warto§ci mnoznika (Laski i in., 2010, s. 17).

W literaturze przedmiotu do szacowania warto$ci mnoznika stosowana byla stopa
podatkow netto, rozumiana jako stosunek rdéznicy wplywow podatkowych 1 platnosci
transferowych budzetu panstwa do PKB (Derkacz, 2021, s. 260). Nie dokonuje si¢ przy tym
rozréznienia na podatki autonomiczne i indukowane. Jednakze przy rownaniu (1) takie

rozroznienie nastepuje i do szacowania wartosci mnoznika wykorzystywana jest jedynie stopa
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podatkow indukowanych. Rozroznienie tego ma wptyw na to jakie wptywy podatkowe sg
brane pod uwage przy obliczaniu stopy podatkowej 1 w konsekwencji na szacowanie wartosci

mnoznika.

3. Metodyka badania

Do oszacowania warto$ci mnoznika wydatkow autonomicznych w Polsce w latach
2018-2022 zostang wykorzystane dane Gtownego Urzedu Statystycznego z Rocznikow
Statystycznych Rzeczypospolitej oraz dane Ministerstwa Finanséw dotyczace wplywow
budzetowych z tytulu podatkow i optat. Sktadowe mnoznika wydatkow autonomicznych beda
obliczane przy wykorzystaniu danych dot.: nominalnego PKB w cenach biezacych
(stanowigcego dochdd), spozycia prywatnego w cenach biezacych (stanowigcego
konsumpcje), akumulacji brutto przedsigbiorstw niefinansowych, instytucji finansowych
1 gospodarstw domowych w cenach biezacych (stanowiacej inwestycje), spozycia
publicznego i akumulacji brutto instytucji rzadowych i samorzadowych w cenach biezacych
(stanowigcych wydatki rzadowe), eksportu i importu towardéw i ustug w cenach biezacych,
wpltywéw budzetowych z tytulu podatku dochodowego od 0s6b fizycznych i oséb prawnych
bez odliczenia udzialéw dla jednostek samorzadu terytorialnego wraz z zaleglo$ciami
budzetowymi z tytulu tych podatkow $ciggnigtymi w drodze egzekucji.

Mnoznik bedzie obliczany za pomoca rownania (4). Krancowa sklonnos¢ do
konsumpcji (¢) zostanie obliczona jako stosunek spozycia prywatnego do nominalnego PKB
w cenach biezacych. Stopa podatkow indukowanych (t) bedzie stanowi¢ stosunek dochodow
z tytulu podatku dochodowego od 0séb fizycznych i oséb prywatnych do nominalnego PKB
w cenach biezacych. Krancowa skitonnos¢ do importu (m) liczona bedzie jako stosunek
importu towarow 1 ustug w cenach biezacych do produkcji dobr finalnych, stanowigcej sume
spozycia, akumulacji brutto oraz eksportu towarow i ustug w cenach biezacych (sume
konsumpcji, inwestycji, wydatkow rzadowych i eksportu).

Po obliczeniach zostanie wykonana analiza warto$ci 1 dynamiki mnoznika oraz jego

sktadowych.

4. Mnoznik wydatkow autonomicznych w Polsce w latach 2018-2022
Wartosci, jakie przyjmowaty: nominalny PKB, konsumpcja, inwestycje, wydatki
rzadowe, eksport i import w cenach biezacych w Polsce w latach 2018-2022 zostaly

zaprezentowane w tabeli 1.
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Tabela 1. PKB, konsumpcja, inwestycje, wydatki rzadowe, eksport i import w cenach biezacych w Polsce w
latach 2018-2022 (w min. zt). Zrddio: opracowanie wiasne na podstawie danych Glownego Urzedu

Statystycznego
Rok 2018 2019 2020 2021 2022
PKB 2115242 2 288 492 2337672 2623948 3078 325
Konsumpcja 1228 106 1322 280 1321475 1478 124 1747715
Inwestycje 336 888 368 463 329138 453 248 606 794
Wydatki rzadowe 477 560 513030 554 802 603 998 677 608
Eksport 1175871 1270 337 1238 754 1519 546 1618 600
Import 1103183 | 1161264 1106 497 1430 968 1711800
Dane w tabeli 1. umozliwiajg obliczenie wartosci krancowej sktonnosci do

konsumpcji oraz krancowej sktonnos$¢ do importu. Krancowa sktonno$¢ do konsumpcji w
Polsce w latach 2018-2022 wynosita kolejno: 0,5806; 0,5778; 0,5653; 0,5633; 0,5677.
Krancowa sktonno$¢ do konsumpcji w tym okresie ulegla nieznacznemu spadkowi z poziomu
0,5806 w 2018 roku do 0,5677 w 2022 roku.

Suma warto$ci konsumpcji, inwestycji, wydatkow rzadowych oraz eksportu stanowi
warto$¢ produkcji dobr finalnych, potrzebng do obliczenia krancowej sktonnosci do importu.
Krancowa sktonno$¢ do importu, jako stosunek wielkosci importu do wartosci produkcji dobr
finalnych, w Polsce w latach 2018-2022 wynosita: 0,3428; 0,3343; 0,3213; 0,3529; 0,3681.
Krancowa sktonno$¢ do importu w tym okresie ulegata nieznacznym wahaniom, co wigzato
si¢ z roznicami dynamiki zmian wielkosci produkcji dobr finalnych 1 importu.

Trzecia zmienng stanowi stopa podatkéow indukowanych, obliczona jako stosunek
wplywoéw z tytulu podatkéw dochodowych do wielkosci PKB. Wplywy z tytutu podatkow
PIT oraz CIT do budzetu panstwa w Polsce w latach 2018-2022 zaprezentowano w tabeli 2.

Tabela 2. Wplywy z tytulu podatku PIT i podatku CIT do budzetu panstwa w Polsce w latach 2018-2022
(w mln. z1). Zrodio: opracowanie wiasne na podstawie danych Ministerstwa Finansow

Rok 2018 2019 2020 2021 2022
ngy(V:VIYFSPIT 156 320,075 | 174287.432 | 172847.195 | 204204318 | 223 105, 307

Na podstawie danych zawartych w tabeli 2. oraz danych dotyczacych nominalnego
PKB w Polsce w latach 2018-2022, obliczona stopa podatkéw indukowanych przyjmowata
wartosci: 0,0739; 0,0762; 0,0739; 0,0778; 0,0725. Ulegata ona niewielkim wahaniom w tym
okresie.

Wykorzystujac obliczone zmienne i réwnanie (4) oszacowana zostanie warto$¢

mnoznika. Wartosci krancowej sktonnosci do konsumpcji, krancowej sktonnosci do importu,
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stopy podatkow indukowanych oraz obliczonego mnoznika wydatkow autonomicznych w

Polsce w latach 2018-2022, zawiera tabela 3.

Tabela 3. Krancowa sktonnos$¢ do konsumpcji, krahcowa sktonno$¢ do importu, stopa podatkéw bezposrednich i
mnoznik wydatkéw autonomicznych w Polsce w latach 2018-2022. Zrddlo: opracowanie wiasne na podstawie
danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego i Ministerstwa Finansow

Rok 2018 2019 2020 2021 2022

Krancowa
sklonnosé¢ do 0,5806 0,5778 0,5653 0,5633 0,5677
konsumpcji

Krancowa
sklonnosé¢ do 0,3428 0,3343 0,3213 0,3529 0,3681
importu

Stopa podatkéw

. 0,0739 0,0762 0,0739 0,0778 0,0725
indukowanych

Mnoznik
wydatkéw 1,2421 1,2492 1,2535 1,1999 1,1883
autonomicznych

Mnoznik wydatkéw autonomicznych w Polsce w latach 2018-2022 przybieral
warto$ci powyzej 1. Na poczatku badanego okresu, w latach 2018-2020, warto$¢ mnoznika
cechowata si¢ tendencja rosnaca, ale po 2020 zaczeta spada¢. Mozna przypuszczaé, ze wptyw
na to mialy miedzy innymi: pandemia Covid 19 i procesy inflacyjne po 2020 roku,
spowodowane interwencjami fiskalno-pieni¢znymi ze strony panstwa i banku centralnego.

Zmiana warto$ci mnoznika wydatkéw autonomicznych w badanym okresie wynikata
glownie ze spadku krancowej sklonnosci do konsumpcji o okoto 2,22% oraz wzrostu
krancowej sktonnosci do importu o okoto 7,38%, pomiedzy rokiem 2018 a 2022. Stopa
podatkow indukowanych rowniez spadia o okoto 1,89%, co sprzyjatoby wzrostowi wartosci
mnoznika, natomiast stosunkowo wyzsza dynamika wzrostu krancowej sktonnosci do importu
ograniczata efekt spadku stopy podatkéw indukowanych na warto§¢ mnoznika. Ksztaltowanie
si¢ wartosci mnoznika w poszczegdlnych latach w okresie 2018-2022 dobrze pokrywa si¢ ze
zmianami w dynamice jego sktadowych. W okresie wzrostu warto§ci mnoznika wydatkow
autonomicznych (2018-2020), warto$¢ krancowej sklonno$ci do konsumpcji spadta, ale tylko
o okoto 2,64%, przy jednoczesnym spadku krancowej sktonnosci do importu o 6,27% i braku
zmian w stopie podatkéw indukowanych. Natomiast w okresie, w ktorym warto§¢ mnoznika
zaczeta male¢ (2020-2022), wartos¢ krancowej sktonnosci do konsumpcji wzrosta o 0,42%,
ale w tym okresie znaczacy wzrost zanotowata krancowa sklonno$¢ do importu — 14,57%.
Stopa podatkow indukowanych wzrosta wtedy o 1,89%. Mozna na tej podstawie wysnué

wniosek, ze zmiany krancowej sktonnosci do importu byly gldéwnym czynnikiem
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decydujacym o zmianach warto$ci mnoznika wydatkéw autonomicznych w Polsce w latach

2018-2022.

5. Podsumowanie

Mnoznik wydatkow autonomicznych w Polsce w latach 2018-2022 ulegl zmniejszeniu
z poziomu 1,2421 do 1,1883. Duzy wplyw na jego ksztattowanie i zmiany miata krancowa
sktonno$¢ do importu, cechujaca si¢ wzglednie duzg zmiennos$cia.

Warto$ci mnoznika sugeruja, ze wahania wydatkow autonomicznych nie prowadzilyby
do znacznych zmian w dochodzie i1 zatrudnieniu, co sugeruje, ze zmiany w tych wydatkach
nie bytyby skuteczne w zwalczaniu bezrobocia.

Z punktu widzenia modelu IS-LM warto$ci mnoznika $wiadczylyby o potencjalnej
skuteczno$ci polityki fiskalnej. Nie znajac innych parametréw okreslajacych nachylenie
krzywej IS 1 LM nalezy podej$¢ jednak z dystansem do takiej oceny skutecznosci polityki
fiskalnej. Jej skuteczno$¢ mozna tym bardziej zakwestionowaé patrzac na niskg stope
bezrobocia w danym okresie czy fakt obowigzywania zmiennego kursu walutowego w Polsce
i stosunkowo duzej mobilnosci kapitatu, wynikajacej z jej przynaleznosci do UE.

Mozna przypuszczaé, ze warto§¢ mnoznika uleglaby zmianie, gdyby krancowa
sktonno$¢ do importu stanowita importochtonnos$¢ absorpcji krajowej oraz gdyby uwzgledni¢
przymusowe skladki na ubezpieczenia spoteczne przy obliczaniu stopy podatkow
indukowanych.

Interesujacym kontekstem dla przysztych badan w zakresie mnoznika wydaje si¢ by¢
pandemia Covid 19 oraz procesy inflacyjne po 2020 roku, mogace mie¢ istotny wplyw na

zmiany jego warto$ci w danym okresie.
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Waluta cyfrowa bankéw centralnych — czy Polska jest gotowa na cyfryzacje swojej waluty?

Abstract

The central bank digital currency (CBDC) is a new form of sovereign money that can complement or even
replace the contemporary fiat currency (such as physical cash and notes) or commercial bank deposits. This
research is based on examples from the Polish legislative system, with a focus on the distinctions, similarities,
and gaps that are expected to be filled by regulatory measures. The study examines the opportunities and legal
challenges that come with the CBDCs, provides de lege ferenda remarks, and assesses the readiness of the
institutional and technological framework for their implementation — particularly in Poland.

Keywords: European banking system, payments system, central bank digital currencies, digital euro, distributed
ledger technology, Polish currency, CBDC

Streszczenie

Waluta cyfrowa bankéw centralnych (CBDC) jest nowg forma pienigdza gwarantowanego przez panstwo, ktora
moze uzupehiaé lub zastepowaé dotychczasowy pienigdz fiducjarny (jak gotéwke i banknoty) lub komercyjne
rachunki bankowe. Opracowanie bada przyklady z polskiego systemu prawnego — z naciskiem na roznice,
podobienstwa i luki, ktére powinny zosta¢ uzupetnione dziatalnoscia regulacyjng. W artykule przeanalizowano
mozliwos$ci 1 wyzwania prawne zwigzane z CBDC, przedstawiono uwagi de lege ferenda oraz oceniono
gotowos¢ ram instytucjonalnych i technologicznych do wdrozenia walut cyfrowych bankéw centralnych —
w szczeg6lnosci w Polsce.

Stowa kluczowe: Europejski system bankowy, system platno$ci i rozliczen, waluta cyfrowa bankow
centralnych, technologia rozproszonych rejestrow, polska waluta, CBDC

1. Introduction

The digital capital markets in the European Union could undergo significant changes
in the next three years, as they shape the future of financial instruments. Issuing a new kind of
sovereign money, especially in digital form, is a novel challenge for most countries in the
world (Prates, 2021, p. 226). There is no agreed-upon technology or legal framework for the
central bank digital currencies that are being explored by various research centres across
Europe. The European Union councils commend the experimental projects of some national
central banks that are conducting pilots and tests to address issues such as the choice of
technology, the role of third-party actors, and the legal basis for issuing the currency.

The introduction of the EU DLT Pilot Regime marks the beginning of sandbox

experiments on DLT-based infrastructure. This try-out period coincides with the development
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of central bank digital currencies. The European Central Bank sees the DLT Pilot Regime as
an opportunity to continue the development of and to open a public debate on central bank
digital currencies. Taking into consideration the DLT Pilot Regime and the new T2 interbank
settlement system that is now live, as well as the upcoming changes to the payments
directives in the European Union, the regulatory efforts related to central bank digital
currencies seem to be the next step towards a modernised European banking system.

While detailed applications of this new form of currency are still being tested
(including discussions with regard to retail and wholesale central bank digital currencies), the
focus is now on the use of distributed ledger technology and the powers of the European
Central Bank (and the national central banks of the Member States outside the Eurozone) for
the issuance of central bank digital currencies. The overall trend in 2022 indicated that the
national central banks in Europe do not want to build their own central bank digital currency
by means of DLT technology solutions (Barr, 2021, p. 10).

However, recent papers on the next stages of the development of central bank digital
currencies suggest that the distributed ledger technology can be crucial for reaching a brand
new, sustainable economy. Moreover, some closed-off pilots on the use of central bank digital
currencies already highlight the importance of a blockchain-based infrastructure that can
make wholesale transactions fast and interoperable. This article provides an overview of

current literature, presenting the opposing concepts of Auer and Boehme, or Soderberg.

2. Structure and principles of central bank digital currencies

The Bank for International Settlements and other institutions define the central bank
digital currency as a digital banknote (Collet, 2020, p. 4). This new form of central bank
money shares some features of the fiat currency (a common form of money): it is: (i) a legal
tender, accepted throughout a country; (ii) a direct obligation of a central bank; and (ii1) used
to: price goods and services, store value, make payments, or even invest. In essence, this
means that the central bank digital currencies are similar to familiar forms of money such as
coins and banknotes. The main difference, still under scrutiny, is the digitalisation, which may
pose a serious challenge to the poorly regulated crypto assets. However, some experts claim
that the digital currency is an outdated response to the growing popularity of the
cryptocurrencies in recent years.

Cash is the only retail payment option that gives a direct legal claim on the central
bank. Anyone who accepts cash can be confident that the notes and coins will retain their

value for future transactions. Cash is also “legal tender”, which usually means that it must be
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accepted as a way of settling debts. Deposits, on the other hand, are legal claims on the
commercial banks that hold them. When someone makes a bank transfer, writes a check, or
uses a debit card, they are simply changing the promises of one or more commercial banks
about who can withdraw how much cash on demand. Commercial banks keep some of these
promises by holding reserves at the central bank. They also have their own equity to boost the
depositors’ trust that they can meet a surge of withdrawal requests. Nonetheless, there is
always some risk, as the reserves and equity are never enough to cover all the promises.

Most Europeans already use digital money in various forms — such as bank accounts,
payment apps or online transactions (Bilotta, 2021, p. 26). However, the central bank digital
currency would be different from the existing money held in the commercial bank sheets that
the public can access, because it would be a liability of the central bank, not of a commercial
bank. A commercial bank could face temporary solvency problems or even go bankrupt,
which could affect its ability to pay its liabilities — or in other words, it might default. In the
best case, this could cause a temporary disruption in the payment system. In the worst case,
the claim could be partially or fully lost, or the depositor might have to wait for a long time to
recover their funds or get compensation from deposit insurance. Among the most recent
examples of this kind are the defaults of Credit Suisse and Silicon Valley Bank, which rattled

the European banking sector and the global economy.

3. Technological requirements and challenges

Many people have heard of blockchain technology, but not many understand its core
features and functions. To put it simply, blockchain technology is a type of distributed ledger
technology (DLT), which is a database that records transactions across a network of verified
participants, protects them with encryption, updates them simultaneously, and adds new
entries through a consensus process (Rodrigues, 2018, p. 7). There are three key elements of
DLT: (i) a decentralised ledger that does not rely on a single authority; (ii) nodes that use a
consensus mechanism to validate transactions; and (iii) cryptographic tools that make the
ledger unreadable for unauthorised parties.

Traditional ledgers are centralised, meaning that one party controls which entries can
be added to the database. In contrast, a distributed ledger or blockchain does not need a
central authority. Moreover, the decentralised network can be either self-governing, based
entirely on an algorithm, or assisted by a set of clearing houses that independently verify the

nodes across the network (Soderberg, 2022, p. 15). The blockchain used for the central bank
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digital currencies should also be designed to last for many years without being compromised
or corrupted — this could be achieved by implementing a three-layer security system.

The DLT-based systems such as blockchain have some features that are relevant for
central bank digital currency, but cryptography is not the only possible solution. Some experts
in the field argue that blockchain technology may be too problematic and have few or no
benefits for retail use of central bank digital currency (Auer, 2020, p. 92). Notwithstanding,
the distributed ledger technology has some potential. This is evident from the European
Central Bank's growing interest in blockchains and the use of DLT in some of the ongoing
pilots on central bank digital currency.

The design of the central bank digital currencies also influences their impact on the
global economy. This new form of sovereign money can be broadly classified into two types:
retail and wholesale, depending on the application required and its end-users. Regulators can
introduce both types, as many pilot projects on the central bank digital currencies have
demonstrated (Bank of Canada, 2020, p. 4).

Wholesale central bank digital currencies are not available to the general public, but
only to financial institutions, service providers and public authorities. They form a closed
ecosystem for interbank settlements and securities transactions. This model could facilitate
the existing cooperation between central banks and commercial banks.

Unlike the exclusive wholesale central bank digital currencies, the retail central bank
digital currencies are open to anyone who is interested. These are also known as general
purpose central bank digital currencies. They are a secure financial instrument issued by the
central bank, which can be either account-based or token-based. Furthermore, some surveys
indicate that the world is becoming a cashless society, where physical cash (coins and
banknotes) accounts for only a small fraction of the money supply. Retail central bank digital
currencies could also compete with the large share of bank money that the European
population holds. Instead of keeping money in commercial bank accounts, people could hold
a retail central bank digital currency in account-based forms — held either directly with the
central bank administration or through an external intermediary, such as a local branch of a
commercial bank.

Central bank digital currencies also have a crucial distinction in their design options.
First is to implement account-based central bank digital currencies, which would require
identification of the users. This model is similar to the electronic balance sheets kept by
commercial banks. The account-based central bank digital currencies could be seen as a

supplement or a substitute for bank accounts. They would be able to support the existing
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framework, but they could also cause more disintermediation of the financial market, as
customers may prefer to keep their funds at the central bank or at the largest credit institutions
that have a full know-your-customer procedure, according to some of the experts (Bilotta,
2021, p. 24).

The other option is to implement token-based central bank digital currencies, which
are more anonymous and universal. This model is closer to the concept of coins and
banknotes. Only the bearer of the token can make a transaction, which offers more privacy
and less authority for the central bank or financial institutions. However, this option also
entails less stability, as the payee would not be verified before the node accepts the
transaction. This means that stolen or lost tokens (like physical cash) could be used by anyone
and are not tied to an owner. It also creates certain risks with offline transactions, which most
likely would be capped at a certain rate to ensure the cash flow settlement stability.

The choice between account- and token-based central bank digital currencies is also a
political matter that could shape the future development of this technology. The token-based
central bank digital currencies model is preferred in developing countries, which aim to foster
financial inclusion. They offer more accessibility and anonymity, along with the idea of
distributing money with no additional fees. On the other hand, the account-based central bank
digital currencies are widely regarded as a safer option for both users and institutions (Auer,
2021, p. 23). They give more control to the issuer for tracking illicit activities, identifying tax

evasion, or simply regulating the market.

4. Different concepts of developing central bank digital currencies

Central authorities need to demonstrate their involvement at multiple levels. The
European Central Bank and the national central banks should communicate clearly and
consistently about their actions and their views on these forms of money within the European
payments system. Otherwise, they may create confusion and discourage people who are less
familiar or comfortable with technology.

While most of the central banks claim to be exploring the central bank digital
currency, some of them (in particular, the Polish central bank) limit their engagement to
warning the market about the risks of crypto assets and delaying the research on the central
bank digital currency. It is understandable that the central banks with a well-functioning
system may prefer a neutral and low-key approach. On the other hand, countries with a
stagnant economy are more likely to make strong statements about the potential of the central

bank digital currency. However, the little-to-no-effort approach could also diminish the
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relevance of that country’s economy, or jeopardise its efforts in becoming one of the cutting-
edge financial hubs (Bajakic, 2020, p. 922).

The Member States should also express their readiness to create a regulatory
framework that is adapted to the digital currency expansion. Although the civil law countries
share some common rules, each state has its own specific provisions related to the definition
and issuance of money, and the permissions for third parties.

While the experts on the central bank digital currency discuss various options for
issuing digital money — including the role of commercial banks as issuers as well as
intermediaries — the exclusive power of the European Central Bank and the national central
banks to issue digital currency within the European Union suggests that the central authorities
should be the issuers (Gruenewald & Zellweger-Gutknecht, 2021, p. 1045). Therefore, in this
model private entities should only act as intermediaries or provide support to the end-users.
This includes commercial banks and other registered financial institutions.

Article 128 of the Treaty on the Functioning of the European Union, and as further
stipulated under Article 16 of the Statute of the European System of Central Banks and of the
European Central Bank, the European Central Bank is granted the exclusive right to issue
money within the European Union. However, these provisions also limit this substantial right.
A similar approach applies at the national level for some of the Member States which are
outside the Eurozone. For instance, the Polish central bank is the only authority that can issue
money under Article 227(1) of the Constitution of the Republic of Poland. Yet, its competence
is narrower than the powers of the European Central Bank under the European primary law.
This raises the question of whether the Polish central bank can also issue a digital form of
money, e-ztoty.

The Polish central bank has a rather neutral stance on this issue. It claims that it sees
no benefits in conducting further research and that it relies on the data from experts in other
countries. Currently, neither the Polish government nor the financial institutions have the
logistical capacity to issue their own central bank digital currencies. Moreover, there is no
legal framework to support the infrastructure. The Polish central bank also expresses some
legal doubts about the implementation of central bank digital currencies, including the
currency issuance dilemma, but it does not suggest any steps to address them in the near

future (Departament Systemu Platniczego NBP, 2021, p. 48).
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5. Conclusion

In conclusion, the authority of the central banks to issue this new form of sovereign
money is not clear-cut. The choice of infrastructure for the central bank digital currencies,
such as account-based or token-based systems, could raise questions about anti-money
laundering (AML) and know-your-customer (KYC) rules and the standards for financial
market infrastructures, which in the modernised payments system would also involve the
central banks as key players (Soderberg, 2022, p. 10).

Nonetheless, there is a distinguishable difference in research approach with regard to
the central bank digital currencies between the Eurozone countries and other European
Member States. This study focuses on the stance of the Polish central bank on the topic of the
central bank digital currency implementation. Are the Polish government and other financial
institutions headquartered in the CEE region keen to open the conversation about the central
bank digital currencies? While the answer to this question is yet unknown, the regulatory
efforts from the Eurozone are worth noticing. The European Central Bank has recently
announced the conclusion of the pre-testing phase and would like to make a crucial decision
this fall — whether the Eurozone as a whole would go forward with the implementation,
consultation and roll-out phase of the central bank digital currencies®.

Government bodies should create space to test various concepts that will emerge in the
next few years, as they seek a solution for implementing stable and reliable digital currencies
of central banks. This search is mainly happening outside Poland, and there will still be
uncertainty about the technology and the law. However, digitising units of account in the
European Union is seen as unavoidable. The earlier the financial market actors participate in
researching digital currencies, the more influence they can have on the future of Europe’s
financial sector.

Citizens need to be informed and reassured that traditional cash would not be
eliminated by the introduction of central banks digital currencies. A proactive attitude from
public authorities is also necessary to create a competitive financial ecosystem. More attempts

would enable them to design a better digital currency for future generations.

1 Update note: on or about the submission date of this article, the European Commission has published the first
proposal of the regulation on digital euro (as a part of the broader regulation package), which is the first official
regulatory effort that could shape the next steps for the central bank digital currencies in Europe. This article
does not refer to any articles or findings from that proposal regulation, nor does it mention any framework
concepts mentioned therein. [Procedure 2023/0212/COD. COM (2023) 369: Proposal for a Regulation of the
European Parliament and of the Council on the establishment of the digital euro]
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Koncepcja produktu politycznego a pojecie produktu w klasycznym

marketingu
The concept of the political product in relation to the concept of the product in classical
marketing

Streszczenie

Wraz z rozwojem marketingu politycznego dziatania z zakresu komunikowania w obszarze polityki przybieraja
coraz czesciej znamiona walki politycznej odbywajacej si¢ na rynku wyborczym. Marketyzacja dziatan
politycznych polega na przenoszeniu sposobow dziatania znanych z klasycznego marketingu na grunt polityki.
W koncepcji tej rywalizacja polityczna odbywa si¢ na specyficznym rynku politycznym, gdzie oferowane
produkty (politycy, kandydaci, ugrupowania polityczne) nabywane sg przez konsumentow (wyborcow).

Celem artykulu byto wskazanie analogii i roéznic pomigdzy cechami produktu oferowanego na rynku
politycznym i pojeciem produktu w klasycznym marketingu. Na podstawie analizy literatury porownano oba
ujecia produktu, wskazano najwazniejsze podobienstwa i rdznice, szanse i trudnosci zwigzane z przenoszeniem
koncepcji produktu na grunt polityki.

W wyniku rozwazan wykazano, ze produkt oferowany na rynku politycznym posiada wiele cech wspolnych
z klasyczng koncepcja produktu, jednakze bezkrytyczne przenoszenie zagadnienia na grunt polityki rodzi¢ moze
pewne problemy zwigzane ze specyfika rynku politycznego. Rozwazania oparto na analizie literatury
przedmiotu. Moga one stanowi¢ przyczynek do dalszych badan empirycznych stuzacych poznaniu natury i
specyficznych uwarunkowan kreowania i sprzedawania produktu na politycznym rynku, co jest niezwykle
istotne w kontekscie postepujacej marketyzacji dziatan komunikacyjnych w obszarze polityki.

Stowa kluczowe: marketing polityczny, marketing, produkt polityczny, produkt

Summary

The development of political marketing means that political communication activities are increasingly taking on
the characteristics of a political struggle taking place in the electoral market. The marketisation of political action
involves transferring modes of action known from classical marketing to the political area. In this concept,
political competition takes place on a specific political market, where the products offered (politicians,
candidates, political groups) are purchased by consumers (voters).

The aim of the article was to identify analogies and differences between the features of the product offered on
the political and classical market. Based on the analysis of the literature, both approaches to the product were
compared, the most important similarities and differences, opportunities and difficulties related to the transfer of
the product concept to politics were identified.

As a result of the considerations, it was shown that the product offered on the political market has many features
in common with the classical product concept, however, an uncritical transfer of the issue to the political market
may give rise to certain problems related to the specificity of the political market. The considerations are based
on an analysis of the literature on the subject. It may serve as a contribution to further empirical research aimed
at understanding the nature and specific conditions of creating and selling a product on the political market,
which is extremely important in the context of the progressive marketisation of communication activities in the
field of politics.

Keywords: political marketing, marketing, political product, product

1. Wprowadzenie
Marketyzacja dziatah politycznych polega na przenoszeniu sposobdéw dziatania
znanych z klasycznego marketingu na grunt polityki. W koncepcji tej rywalizacja polityczna
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odbywa si¢ na specyficznym rynku politycznym, gdzie oferowane produkty (politycy,
kandydaci, ugrupowania polityczne) nabywane sa przez konsumentow (wyborcéw). Chociaz
rozw0j powyzszego zjawiska wydaje si¢ nieunikniony warto zada¢ pytanie o to, czy
uzasadnionym jest bezkrytyczne przenoszenie wzoréw postgpowan znanych z marketingu na
grunt polityki. Celem artykulu jest wskazanie analogii i r6znic pomiedzy cechami produktu
oferowanego na rynku politycznym i pojeciem produktu w klasycznym marketingu, a takze
odpowiedz na pytanie, czy przyjecie rynkowej koncepcji produktu w odniesieniu do obszaru
polityki znajduje swoje uzasadnienie, czy a jesli tak to w jakim zakresie przyjecie tych
zatozen jest wilasciwe. Praca ma charakter przegladowy. Niniejsza forma prezentacji
zagadnien nie wyczerpuje oczywiscie wszystkich aspektéw badanego zjawiska, stanowi
jedynie zbidr rozwazan dotyczacych jego najwazniejszych charakterystyk, stuzacych
uporzadkowaniu wiedzy z zakresu prezentowanego zagadnienia. Moze natomiast stanowic
przyczynek do dalszych badan empirycznych, zwtaszcza w odniesieniu do postepujacego
dynamicznie procesu marketyzacji polityki, bazujacych zar6wno na metodach jako$ciowych,
jak 1 ilosciowych. Marketing polityczny jest stosunkowo nowa dziedzing wiedzy stad wciaz
wiele zagadnien opisujacych to zjawisko winno zosta¢ doprecyzowanych, co w kontekscie
jego dynamicznego rozwoju staje si¢ niezwykle istotne i stanowi uzasadnienie dla powstania
niniejszej pracy. Wyodregbnienie produktu politycznego w literaturze wydaje si¢ dowodem na
to, 1z jest to pojecie istotne i powinno by¢ rozwijane zwlaszcza w obliczu ewolucji rynku

politycznego i marketyzacji dziatan politycznych.

2. Marketing klasyczny a marketing polityczny

Mozliwo$ci opisywania 1 wyjasniania zachowan podmiotéw politycznych 1 wyborcow
za pomocg narzgdzi ekonomicznych zaczgto dostrzegaé juz w potowie XX wieku. Zgodnie
ekonomiczng teorig demokracji autorstwa A. Downsa (1957; Michalak, 2005) aktywnosci
aktorow politycznych maja na celu maksymalizacj¢ osobistych korzysci (polityka, partii, czy
wyborcoéw). Cele dziatania kandydata czy organizacji politycznej sa zblizone do celéw
organizacji komercyjnych eliminujgc jednoczesnie element bezinteresownosci prowadzonych
inicjatyw. Gtoéwnym celem podmiotow politycznych pozostaje zdobycie jak najwiekszego
poparcia, natomiast dobrostan obywateli ipanstwa nie wioda w tej teorii prymu. Aby
maksymalizowa¢ rezultat wyborczy podmioty polityczne dopasowuja program polityczny do
oczekiwan odbiorcow. W tym S$wietle celem dzialalno$ci poszczegdlnych aktoréw
politycznych pozostaje utrzymanie wiadzy i walka o ponowny wybor do czego prowadzi

maksymalizacja poparcia wyborczego (Czes$nik, 2005).
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Biorac pod uwage adaptacje terminologii klasycznego marketingu do sfery marketingu
politycznego warto podkresli¢, ze strategia produktu politycznego podobnie jak w przypadku
produktu w tradycyjnym rozumieniu marketingowym winna by¢ budowana w oparciu
o segmentacje, wybor rynku docelowego i pozycjonowanie (Cwalina, Falkowski, Newman,
2015, s. 81-102). Do stworzenia strategii produktu konieczne jest zatem zebranie
i uporzadkowanie informacji, a nastgpnie podjecie decyzji dotyczacej wyboru rynku
docelowego 1 dobor odpowiednich instrumentéw marketingowych stuzacych realizacji
zamierzonych celéow (Garbarski, Krzyzanowska, 2023, s. 144). W koncepcji urynkowienia
dziatan politycznych klasyczne elementy marketingu mix majg swoje odpowiedniki
w marketingu politycznym, co przedstawiono w tabeli 1. Produkt jest zawsze obok klienta
(wyborcy) najwazniejszym elementem poddawanym dziataniom marketingowym. W celu
maksymalizacji rezultatu wyborczego nalezy dostosowac polityczny marketing mix do
réznych segmentéw odbiorcow. Marka produktu politycznego jest nazwa ugrupowania
politycznego, nazwisko polityka czy znaki graficzne kojarzone z danym podmiotem
politycznym (Peszynski, 2013, s. 31). Podmiot polityczny analizuje potrzeby potencjalnych
grup docelowych 1 skupia si¢ na realizacji tych dzialan, ktére w najlepszym zakresie
zaspokajaja potrzeby odbiorcow i skupiajg si¢ na pozycjonowaniu oferty w taki sposob, aby
w jak najwyzszym stopniu wyrézniata si¢ ona na tle politycznych konkurentow (Adamik-
Szysiak, 2018, s. 65-66). Celem dzialalno$ci podmiotow politycznych jest zatem jak najlepsze
dostosowanie elementow marketingu mix do poszczegdlnych segmentdw rynku, ktéry jest

tworzony przez elektorat.

Tab. 1. Poréwnanie elementéw klasycznego marketingu mix i marketingu mix na rynku politycznym. Zrodto:
opracowanie wlasne na podstawie: Wiszniowski, 2000, s. 19.

Element klasycznego marketingu mix Element marketingu mix na rynku
politycznym

Produkt Kandydat, polityk, ugrupowanie polityczne,
idea polityczna

Cena Udzielone poparcie

Dystrybucja Dotarcie do wyborcow przez kanaty
komunikacji

Promocja Promocja produktu politycznego i zwigzane
Z nig techniki

Wsrdd podstawowych podobienstw marketingu klasycznego 1 politycznego wymienia
si¢ konieczno$¢ walki o lojalno$¢ grup docelowych (konsumentow 1 wyborcow), korzystanie
z bardzo podobnych kanatow komunikacji, podobiefistwo kampanii politycznej do dziatan

zwigzanych z wdrazaniem i1 rozwojem produktu na rynku komercyjnym (Butler, Collins,
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1996, s. 19). Jednakze pomiedzy oboma rodzajami marketingu wystepuje takze szereg roznic,
uniemozliwiajacych bezkrytyczne traktowanie obu dziedzin marketingu tozsamo (Kotler, P.,
Kotler, N., 1999). Na tradycyjnym rynku wystepuje wigksza ilo$¢ graczy niz na rynku
politycznym, a celem dziatalnosci organizacji politycznych w przeciwienstwie do organizacji
komercyjnych nie jest zysk. Ponadto rynek w klasycznym uj¢ciu marketingowym dziata
permanentnie, podczas gdy wybory odbywaja si¢ od czasu do czasu. Cecha r6znicujaca obie
gatezie marketingu jest takze prymat emocji na rynku politycznym, na ktéorym dziatania
motywowane sg przez zaangazowanie, konflikty, natomiast zakup dobr na klasycznym rynku
rzadziej cechujg emocje.

Rynek polityczny przypomina zatem specyficzng odmiang rynku w tradycyjnym
rozumieniu znanym z teorii marketingu. Wskazuje si¢, ze szczegdlnie jest on podobny do
sektora ustug lub zakupu dobra wybieralnego, ze wzgledu na to, ze w procesie wyboru
konsument bierze pod uwage wiele zmiennych, w tym prestiz, zwigzany z reprezentowaniem
okreslonych pogladow, czy z wizerunkiem marki produktu (polityka) (Zajdowski, 2017, s.
104).

3. Koncepcja produktu politycznego na tle klasycznego rozumienia produktu

Przygladajac si¢ blizej koncepcjom produktu w obu rodzajach marketingu warto zdac
sobie spraw¢ z pewnych uniwersalnych wartosci jakimi cechuje si¢ produkt niezaleznie od
tego na jakim rynku jest oferowany. Jest on zawsze obok klienta/wyborcy najwazniejszym
elementem poddawanym dziataniom marketingowym z zakresu promocji, komunikacji,
dystrybucji, pozycjonowania czy umacniania wizerunku i marki. Koncepcja produktu jest
takze zalezna od dzialalno$ci organizacji, co wyraza si¢ w jego tworzeniu, modyfikacjach,
duplikacjach, a wreszcie w wycofywaniu z rynku. Wskazane elementy wigza si¢ z cyklem
zycia produktu, jego historig, pewnym ewoluujagcym wartosciom bedacym jego udziatem.

W klasycznej teorii marketingu produktem jest cokolwiek co jest oferowane na rynku,
aby zdoby¢ uwagg, sktoni¢ do zakupu, uzytkowania czy konsumpcji, wszystko co pozwala
zaspokoi¢ potrzeby 1 pragnienia konsumentéow (Kotler 1 in., 2008, s. 500; 597). Wedlug
Altkorna (2004, s. 163) produktem jest kazdy obiekt rynkowej wymiany, wszystko co mozna
oferowa¢ na rynku, a wigc przedmiot, miejsce, organizacja, osoba, idea czy ustuga. Produkt
moze by¢ zarowno materialny jak i niematerialny, a warunkiem rynkowego sukcesu jest jego
zdolno$¢ do zaspokajania potrzeb odbiorcow (Altkorn, 2004, s. 163). W rozumieniu

ekonomicznym produkt jest efektem procesu przeksztalcenia czynnikéw wytworczych,
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ktorego zadaniem jest zaspokojenie okreslonych potrzeb konsumenckich (Dryl, W., Dryl, T.,
Keprowska, 2023, s. 223).

Produkt polityczny to natomiast ,,pewien zlepek postulatoéw politycznych, wizerunku
lidera, odziedziczonej pamigci, obietnicy oraz jako referendum w kwestii dotychczasowych
osiggnie¢” (O’Shaughnessy, 2001, s. 1048). Wedtug J. Peszynskiego (2013, s. 23) produkt
polityczny to ,,obiekt powszechnego glosowania udostepniony na rynku wyborcom w sposob
bezposredni (kandydat, partia, organizacja niepartyjna, przedmiot, referendum) lub za
posrednictwem instytucjonalnym (wizerunek, program, idea, doktryna, projekt)”.

Badacze teorii marketingu politycznego wskazuja, ze towar oferowany na rynku
politycznym ma niejednolity charakter. Na jego strukture sktadaja si¢ nastepujace
komponenty: partia polityczna, kandydat, idea polityczna (za: Mazur, 2002, s. 18). Specyfika
tego rodzaju produktu wynika takze z faktu, ze produkt polityczny jest traktowany jako
ushuga — realizacja programu w zamian za udzielone poparcie (Sempach, 2012, s. 38). Wsrod
cech szczegb6lnych roéznicujacych produkt polityczny od innych rodzajow towarow
oferowanych na rynku wymienia si¢ (Mazur, 2002, s. 29):

e nienamacalno$¢ — dokonujac wyboru wyborca nie moze mie¢ pewnosci co do
zrealizowania obietnic sktadanych przez kandydata;

e nierozerwalnos¢ z liderem partii — sposob postrzegania lidera oddzialuje na
postrzeganie calej organizacji przez wyborcow;

e réznorodno$¢ — w zalezno$ci od specyfiki rynku politycznego oferty na rynku
politycznym moga zdecydowanie si¢ roznic.

Cecha charakterystyczng produktu politycznego jest silne zréznicowanie w poziomie
lojalnosci wyborcow 1 przeplyw poparcia elektoratu od jednego kandydata do innego. Jest to
szczegOlnie widoczne na rynkach politycznych, na ktérych czesto pojawiaja si¢ nowe sity
polityczne. Ma to wplyw na cykl Zycia produktu politycznego. Ponadto na ugruntowanych
rynkach politycznych wprowadzenie nowej organizacji politycznej na rynek spotyka si¢
zazwycza] z duzo wigkszymi barierami wejScia niz klasycznym rynku. Wymienione cechy
szczegblne wilasciwe dla produktu politycznego generuja pewne trudnosci w konteksScie
mozliwosci poréwnywania produktow politycznych 1 klasycznej koncepcji produktu,

zwigzanych z odrebng specyfika rynkow na jakich towary te s oferowane.
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4. Produkt polityczny a pojecie produktu w klasycznym marketingu — podobienstwa
i roznice
Wraz ze wzrostem popularnosci koncepcji produktu politycznego pojawity si¢ glosy
za 1 przeciw mozliwosciom poroéwnywania obu rodzajow produktow. Popularne poréwnanie
sprzedazy kandydata do mydta (Dichter, 2004, s. 33-34), stworzone w latach 60. XX wieku
bylo wielokrotnie kontestowane przez przeciwnikoéw takiego podej$cia. Argumentowano na
przyktad, ze kandydaci nie maja zbyt wielkiego podobienstwa do mydta, gdyz rywalizacja na
rynku politycznym przypomina sprzedaz ustug (Newman, 1994). Porownujac produkt
oferowany na tradycyjnym rynku i specyficznym rynku politycznym wskaza¢ mozna kilka
og6lnych wnioskow zwigzanych ze specyfika kazdego z tych towaréw i mozliwosciami ich
poréwnywania, stanowigcych rezultat rozwazan zaré6wno polskich, jak i §wiatowych badaczy
(Zajdowski, 2017, s. 116-127; Peszynski 2013,, s. 16-21, s. 38-39; Ulicka, 2010, s. 14;
Mareek, 1992, s. 30-31; Rothschild, 1979, s. 11-20; Kotler, Levy, 1969, s. 55-57; Sempach,
2012, s. 39-41):

e celem nadrzednym obu rodzajow produktow jest zaspokajanie potrzeb konsumentow;

e zarowno produkt w klasycznym ujeciu marketingowym, jak i produkt polityczny
cechuje mozliwos¢ przypisania obu rodzajom produktow cyklu zycia;

e celem dziatah marketingowych nie powinna by¢ waska idea transakcji pieni¢znej,
gdyz sednem marketingu jest koncepcja wymiany, ktorej celem nie musi by¢
maksymalizacja zysku, a skuteczno$¢ dzialan marketingowych nie powinna by¢
oceniana przez pryzmat zyskownos$ci, poniewaz wymiana nie zawsze jest wyceniana
w pienigdzu. Wskazuje to na uniwersalno§¢ marketingu, ktory moze by¢ odnoszony
nie tylko do komercyjnych ale takze pozabiznesowych rodzajéw wymiany;

e w promocji obu rodzajow produktow wykorzystywane sa zblizone narzedzia;

e produkt polityczny jest zdecydowanie bardziej niejednorodny, przyjmuje takze
niekomercyjny charakter co znaczaco réznicuje go od produktu oferowanego na
rynku komercyjnym;

e produkt polityczny cechuje nienamacalno§¢ w odrdznieniu od produktu w
tradycyjnym rozumieniu, ktory moze by¢ zar6wno materialny, jak i niematerialny;

e w przeciwienstwie do produktu w klasycznym marketingu, produkt polityczny nie ma
charakteru mi¢dzynarodowego;

e produkt polityczny jest nabywany przez duza liczb¢ konsumentow jednego dnia
(podczas wyboréw) co réznicuje go od produktu w tradycyjnym rozumieniu

marketingowym;
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na wartos$¢ towaru w klasycznym marketingu wptyw ma cena 1 zadowolenie, podczas
gdy na rynku politycznym o wartosci towaru decyduje zadowolenie i poparcie
spoteczne;

aby zaistnie¢ na rynku politycznym konieczne jest odroznienie si¢ od konkurencji
natomiast na rynku w tradycyjnym rozumieniu oferowane produkty sa mniej
zroznicowane;

transakcjom na rynku politycznym towarzysza wigksze emocje niz na tradycyjnym
rynku, wybor danego kandydata stanowi afirmacj¢ pewnych wartosci, ktorymi kieruje
si¢ wyborca;

w przypadku produktu politycznego brak jest gwarancji, mozliwo$ci wymiany i
zwrotu (lub mozliwosci te sg bardzo ograniczone);

na rynku komercyjnym przedsiebiorstwa wytwarzaja produkty w ramach wzglednie
jednorodnej struktury organizacyjnej, ich oferta jest relatywnie spdjna. Na rynku
politycznym oferty sg bardziej zr6znicowane;

zauwaza si¢ wickszy wplyw interesariuszy na oferte polityczng niz na produkt
biznesowy;

na produkt polityczny wptywa dynamika przebiegu proceséw politycznych, co wigze
si¢ zrealizacja dlugoterminowych strategii, ktore nalezy stabilnie wdrazac¢
I ewentualnie stopniowo korygowac;

fatwiej jest modyfikowaé produkt w klasycznym rozumieniu marketingowym niz
produkt polityczny, wynika miedzy innymi zemocji, jakie wzbudza produkt
polityczny;

produkt polityczny nie reprezentuje praktycznie wartosci uzytkowej na rzecz wartosci
symbolicznej, co widoczne jest zwilaszcza w krotkim okresie, gdyz z udzielenia
poparcia nie plyng natychmiastowo zadne bezposrednie, namacalne korzysci;

trudniej jest uswiadomi¢ wyborcom dlugofalowe korzysci zwigzane z wyborem
kandydata niz z zakupem produktu na klasycznym rynku, co zwigzane jest z tym, ze
sytuacje w warunkach pozabiznesowych zwigzane sg czesto z nienamacalnos$cig
produktu, relatywnie rzadkim zakupem, trudno$ciami w okresleniu ceny niewyrazone;j
w pienigdzu, konieczno$cig nawigzywania relacji z heterogenicznymi spotecznosciami
czy rynkami, ogromnymi zmianami w poziomie zaangazowania, a takze mniejszymi
mozliwosciami manewru w zakresie mozliwosci budowania 1 wskazania korzysci

produktu pozabiznesowego w poréwnaniu z produktami biznesowymi;
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e mozliwo$¢ prowadzenia dziatan marketingowych sprowadza si¢ w marketingu
politycznym do wplywania na sposob postrzegania produktu bedacych pochodng
prowadzonych dziatan marketingowych a nie do zmiany samego produktu;

e do korzystnego odbioru produktu politycznego potrzebne sg obok marketingowych
dzialan komunikacyjnych zastosowanie elementéw jednostronnej propagandy.
Wykorzystanie w kreacji produktu politycznego wytacznie dziatan marketingowych
(oczekiwan wyborcow) sprawitaby, ze produkt stracitby wiarygodno$¢ i poparcie
w krotkim okresie. Podstawa produktu politycznego jest osobowo$¢ polityka, czy
partii, jego zasad i ideologii, ktorymi kieruje si¢ w realizacji swoich dziatan. Elementy
te bardzo cigzko poddaja si¢ modyfikacjom,;

e decyzja dotyczaca zakupu produktu politycznego jest decyzja kolektywna wszystkich
obywateli, trudno okresli¢ cene produktu politycznego, a kazdy z nabywajacych ma
takg sama sile nabywcza (jeden glos);

e produkt oferowany na tradycyjnym rynku nie ma wptywu na prowadzone dzialania
marketingowe zwigzane z jego sprzedaza, w odroznieniu od produktu politycznego,

gdzie kandydat ma mozliwosci takiej ingerencji.

5. Podsumowanie

Wyodrgbnienie w literaturze koncepcji produktu politycznego jest jednym z
przejawoéw marketyzacji dzialan politycznych, bedacym tematem rozwazan badawczych
specjalistow z zakresu marketingu, zarzadzania, komunikacji i politologii. Przedstawione
stanowiska ukazujace podobienstwa 1rdznice w zakresie charakterystyk produktu
politycznego 1 pojecia produktu znanego z klasycznego marketingu, a co za tym idzie
mozliwo$ci porownywania obu zagadnien, sa wyrazem tego jak Zywa pozostaje dyskusja
dotyczaca wzajemnych relacji wskazanych pojec.

Pomimo coraz szerszego witaczania produktu politycznego do rozwazan naukowych
nadal preferuje si¢ pewng ostroznos¢ w poréwnywaniu produktow politycznych z
tradycyjnym rozumieniem tego zagadnienia, co wynika z ewidentnych r6znic migedzy oboma
rodzajami produktow.

Warto jednak podkresli¢, ze obecnie dominuje trend aprobujacy wiaczenie produktu
politycznego w mozliwosci ksztalttowania go przez dzialania marketingowe. Podkresla sig, ze
konkurencja na rynku politycznym i tradycyjnym rynku komercyjnym podlega podobnym
prawom. Jednakze nawet najwigksi entuzjasci dostrzegaja ograniczenia i niebezpieczenstwa

bezkrytycznej implementacji narzgdzi i filozofii marketingowej na rynek polityczny.
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W zwiazku z postepujaca marketyzacja dzialan komunikacyjnych podmiotéw politycznych
mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze obecnie osiggniecie sukcesu wyborczego bez
korzystania z dziatan marketingowych bytoby niezwykle trudne. Wydaje si¢ zatem, iz wraz z
rozwojem dziatan marketingowych w obszarze polityki rozwija¢ si¢ bedzie takze koncepcja
produktu politycznego, co stworzy pole do poglebiania badan empirycznych w tym zakresie i

dalszego rozwoju marketingu politycznego.

6. Bibliografia

Adamik-Szysiak, M. (2018). Strategiec komunikowania podmiotéw politycznych w Polsce w mediach
spoteczno$ciowych. Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Altkorn, J. (2004). Podstawy marketingu. Krakéw: Instytut Marketingu.

Butler, P., Collins, N. (1996). Political Marketing: Structure and Process, European Journal of Marketing, vol. 28
(1) 19-34.

Cwalina, W., Falkowski, A., Newman, B.I. (2015), Political Marketing: Theoretical and Strategic Foundations,
Nowy Jork: Routledge.

Czesnik, M. (2005). Teoria racjonalnego wyboru w badaniach nad polityka. W: M. Kolczynski (red.), Marketing
polityczny: zatozenia teoretyczne, reguly dziatania, praktyka kampanijna, (s. 24-41). Katowice: Gornoslaska
Wyzsza Szkota Handlowa.

Dichter, E. (2004). Strategy of Desire. New-Brunswick-London: Routledge.
Downs, A. (1957). An Economic Theory of Democracy. Nowy Jork: Harper&Row.

Dryl, W., Dryl, T., Keprowska, U. (2023). Nowe 4P marketingu — ludzie, procesy, programy, dokonania.
Warszawa: CeDeWu.

Garbarski, L., Krzyzanowska, M. (2023). Marketing. Sztuka konkurowania i wspotpracy. Warszawa: Poltext.

Jezinski, M. (2004). Marketing polityczny a procesy akulturacyjne. Przypadek III Rzeczypospolitej. Torun:
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika.

Kolczynski, M. (2007). Strategie komunikowania politycznego. Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu
Slaskiego.

Kotler, P., Armstrong, G., Wong, V., Saunders, J. (2008). Principles of Marketing. Harlow: Prentice Hall.

Kotler, P., Kotler, N. (1999). Political Marketing: Generating Effective Candidates, Campaigns, and Causes. W:
B.I. Newman (red.), Handbook of Political Marketing (s. 3-18). Thousand Oaks-Londyn-New Delhi: Sage
Publications.

Kotler, P, Levy, S.J. (1969). A New Form of Marketing Myopia: Rejoinder to Professor Luck, Journal of
Marketing”, vol. 33, lipiec, s. 55-57.

Mareek, P.J. (1992). Communication et marketing de ’homme politique. Paryz: Editions Litec.

Mazur, M. (2002). Marketing polityczny. Studium poréwnawcze kampanii wyborczych w USA iw Polsce.
Warszawa: PWN.

Michalak, T. (2005). Ekonomiczna teoria demokracji Anthony’ego Downsa. W: J. Wilkin (red.), Teoria wyboru
publicznego (s. 69-86). Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Newman, B.I. (1994). The Marketing of the President. Political Marketing as Campaign Strategy. Thousand
Oaks-Londyn-New Delhi: Sage Publications.

O’Shaughnessy, N. (2001). The Marketing of Political Marketing. European Journal of Marketing, vol. 35
(9/10), s. 1047-1057.

Peszynski, W. (2013). Produkt polityczny. W: M. Adamik-Szysiak, W. Magus$ (red.), Wspotczesne zagadnienia
marketingu politycznego i public relations (s. 15-42). Lublin: Wydawnictwo UMCS.

345



Rothschild, M.L. (1979). Marketing Communications in Nonbusiness Situations. Or Why it’s so Hard to Sell
Brotherhood Like Soap. Journal of Marketing, vol. 43, wiosna, s. 11-20.

Sempach. M. (2012). Klasyczny marketing mix w wymiarze rynku politycznego. W: R. Wiszniowski, A.
Kasinska-Metryka (red.), Marketing polityczny. Doswiadczenia polskie (s. 36-48). Torun: Wydawnictwo Adam
Marszatek.

Ulicka, G. (2010). Marketing polityczny a tresci i postrzeganie polityki, Studia politologiczne, vol. 16, s. 11-25.

Wiszniowski, R. (2000). Marketing wyborczy. Studium kampanii wyborczych w systemach prezydenckich i
semiprezydenckich. Warszawa: PWN.

Zajdowski, K. (2017). Marketing produktu politycznego. Analiza poréwnawcza. Warszawa: Dom Wydawniczy
Elipsa.

346



Karol Starowicz

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
Szkota Doktorska Nauk Spotecznych

Wydziat Nauk Politycznych i Dziennikarstwa UAM
karol.starowicz@amu.edu.pl

ORCID: 0000-0003-2221-8564

Polityka nuklearna Kim Dzong-Una w latach 2012-2022
Kim Jong Un's nuclear policy from 2012 to 2022

Streszczenie
Arsenal atomowy Koreanskiej Republiki Ludowo-Demokratycznej wciaz pozostaje aktualnym wyzwaniem dla

spotecznosci miedzynarodowej, a zwlaszcza dla panstw regionu Azji Potnocno-Wschodniej: Republiki Koreli,
Japonii i Standw Zjednoczonych, ktore sg silnie zwigzane z Seulem i Tokio. Ponadto pdéocnokoreanskie
dazenia do bycia pafnstwem atomowym nie sg tolerowane rowniez przez Chinska Republike Ludowa oraz
Federacj¢ Rosyjska. Pomimo tego Korea Poénocna od czaséw rzadéw Kim Ir Sena konsekwentnie kontynuuje
rozwoj broni atomowej bez wzgledu na koszty ekonomiczne i polityczne. Nalezy postawi¢ pytanie, w ktérym
miejscu amerykanska polityka zagraniczna okazata si¢ nieskuteczna w zapobieganiu nuklearyzacji Korei
Potnocnej? Czy w dobie rzadow Bidena mozemy liczy¢ na przetom w sprawie denuklearyzacji Potwyspu
Koreanskiego? Czy obecny prezydent Republiki Korei Yoon Suk-yeol bedzie kontynuowat dialog
zapoczatkowany przez swojego poprzednika Moon Jae-ina, czy moze obierze inny kierunek? Na te oraz inne
pytania autor udzielit odpowiedzi w ponizszym artykule. Dla niniejszej pracy autor dokonat przegladu
stosunkow na linii Pjongjang-Waszyngton w latach 2012-2022.

Stowa kluczowe: USA, Poélwysep Koreanski, Korea Polnocna, Korea Poludniowa, Azja, Kim Dzong-Un,
Donald Trump, program atomowy

Abstract

The Democratic People's Republic of Korea's nuclear arsenal remains a challenge for the international
community, especially for countries in the Northeast Asian region: Republic of Korea, Japan and the United
States, which have strong ties to Seoul and Tokyo. Moreover, North Korean aspirations to be a nuclear state are
also not tolerated by the People's Republic of China and the Russian Federation. Despite this, North Korea since
the reign of Kim Ir Sen has consistently continued to develop nuclear weapons regardless of the economic and
political costs. The question is, where has the U.S. foreign policy been ineffective in preventing the
denuclearization of North Korea? In the era of the Biden administration, can we expect a breakthrough on the
denuclearization of the Korean Peninsula? Will the current President of the Republic of Korea Yoon Suk-yeol
continue the dialogue initiated by his predecessor Moon Jae-in, or will he take a different direction? These and
other questions are answered by the author in this article. For this article, the author reviewed the Pyongyang-
Washington relations from 2012 to 2022.

Key words: United States, Korean Peninsula, North Korea, South Korea, Asia, Kim Jong-Un, Donald Trump,
nuclear program

1. Wstep
Gléwnym celem artykulu jest przedstawienie polityki nuklearnej lidera Koreanskiej
Republiki Ludowo-Demokratycznej Kim Dzong-Una w latach 2012-2022 z uwzglednieniem
polityki Stanow Zjednoczonych i Republiki Korei. Podczas rzadow obecnego przywodcy
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KRL-D doszto do zasadniczego rozwoju broni atomowej 1 rakietowej. Na poczatku wrzesnia
2022 r. Kim Dzong-Un ogtosit Kore¢ Pdéinocng panstwem atomowym i zapowiedzial, ze nie
dojdzie do denuklearyzacji (Zwirko, Kim, 2022). Tym samym podpisane przez niego w 2018
r. trzy deklaracje miedzykoreanskie oraz dwa szczyty z Donaldem Trumpem (2018 1 2019 1.)
nie staly si¢ punktem zwrotnym w denuklearyzacji Potwyspu Koreanskiego, a elementem
,»gry” polegajacym na zlagodzeniu sankcji ekonomicznych i uznaniu Korei Potnocnej jako
panstwa atomowego na arenie mi¢dzynarodowe;.

Dla niniejszego artykulu przyjeto hipotezg, ze argument sity w postaci programu
atomowego 1 rakietowego jest gwarancjg przetrwania rezimu pédinocnokoreanskiego, a
rezygnacja z ktoregokolwiek z nich ostabia pozycje negocjacyjng Kim Dzong-Una w
rozmowach z Republika Korei i USA. Wydaje si¢, ze w obliczu zaawansowanych badan nad
programem atomowym Korea Polnocna nie ulegnie presji migdzynarodowej i nie zgodzi si¢
na catkowita denuklearyzacje. Jednak obecny lider KRL-D nie wyklucza dialogu 1 rozwigzan
dyplomatycznych.

W ocenie autora Kim Dzong-Un bedzie dazyt do rozwigzania na wzor pakistanski —
zachowanie broni atomowej jako element odstraszania nuklearnego. W tym miejscu nalezy
postawi¢ pytanie badawcze, czy jest mozliwe przekonanie Kim Dzong-Una do
przeksztalcenia programu atomowego na cele cywilne lub jego calkowite zamrozenie. W
przesztosci podobne dziatania prébowata podja¢ amerykanska administracja pod wodza
Williama B. Clintona (1993-2001) wobec Kim Ir Sena, a potem jego syna Kim Dzong-Ila.
Efektem bylo Porozumienie ramowe z 31 pazdziernika 1994 r., ktore zazegnato I kryzys
nuklearny na Potwyspie Koreanskim (Agreed Framework, 1994). Powyzsze porozumienie nie
przetrwato proby czasu, jednak stato si¢ punktem wyjsciowym do kolejnych negocjaciji.
Podobnie jest z przyjetymi umowami pomi¢dzy Kim Dzong-Unem a Moon Jae-inem i
Donaldem Trumpem. W niniejszym artykule wiodaca metoda badawcza bedzie metoda

historyczna z uwagi na jej zastosowanie w stosunkach mi¢dzynarodowych.

2. Atomowe ambicje Koreanskiej Republiki Ludowo-Demokratycznej
17 grudnia 2011 r., po niespelna 17 latach sprawowania wtadzy, zmart Kim Dzong-Il.
Nastepca zostal jego syn Kim Dzong-Un. Mlody przywodca, ktoéry nie byl osoba
rozpoznawalna, a przy tym nie mial Zadnego do$wiadczenia politycznego, nagle musial stang¢
na czele totalitarnego rezimu, ktory istnieje juz dtuzej niz Zwigzek Socjalistycznych Republik
Sowieckich. Nalezy doda¢, ze w momencie gdy przejmowal wtadze mial zaledwie 27 lat

(Fifield, 2020, s. 27). Dla poréwnania Kim Dzong-Il miat 52 lata, gdy zmart Kim Ir Sen.

348



Wielu zagranicznych komentatoréw zastanawiato si¢, czy dwudziestoparoletni nastepca Kim
Dzong-Ila udzwignie ci¢zar wladzy, jaki otrzymat. Analizy publikowane wowczas zarowno w
prasie zachodniej, jak i poludniowokoreanskiej zapowiadaty chaos polityczny, a nawet rozpad
Korei Polocnej. Niektore z nich dos¢ szybko okazaty si¢ trafne, np. Kim wyeliminowat
swoich przeciwnikow politycznych m.in. wuja Jang Song Thaek’a, ktory byt zwolennikiem
przemian w KRL-D. Innym przewidzianym faktem okazata si¢ absolutna wladza
»Szanownego Przywddcy” (oficjalny tytut Kima) (Pak, 2020, s. 18).

Podobnie jak byto w przypadku §mierci Kim Ir Sena w 1994 r. USA, Republika Korei
1 Japonia oczekiwaty, ze Kim Dzong-Un porzuci niebezpieczne programy wojskowe i
zakonczy II kryzys atomowy, ktory trwa od 10 stycznia 2003 r. W wyniku zaliczenia przez
USA Korei Poinocnej do panstw tworzacych tzw. ,,08 zla” stosunki amerykansko-
pOlocnokoreanskie zatamaly sie, poniewaz Pjongjang potraktowat to jako ,akt
wypowiedzenia wojny”. Owczesny lider Kim Dzong-Il oglosil wycofanie si¢ z traktatu o
nierozprzestrzenianiu broni jadrowej. Warto tutaj zaznaczy¢, ze Korea Potnocna jest jedynym
panstwem w historii, ktére zdecydowalo si¢ na podjecie takiego kroku (NPT, 2023). Tym
samym deklaracja z 31 grudnia 1991 r. zawarta z Republikag Korei o denuklearyzacji
Potwyspu Koreanskiego stracita wazno$¢ 1 rozpoczat sie Il kryzys nuklearny, ktory de facto
nie zostal zazegnany do dnia dzisiejszego (stan na czerwiec 2023 r.).

Wydawac¢ si¢ moglo, ze pod koniec lutego 2012 r. pomiedzy przedstawicielami
Waszyngtonu i1 Pjongjangu w Pekinie dojdzie do dlugo oczekiwanego porozumienia.
Niespelna dwa miesigce po $mierci Kim Dzong-Ila Korea Poélnocna zobowigzala si¢ do
zawieszenia operacji wzbogacania uranu w Yongbyon 1 zaproszenia obserwatorow
Miegdzynarodowej Agencji Energii  Atomowej. Dodatkowym punktem mialo by¢
przeprowadzone moratorium na testy nuklearne i rakietowe dalekiego zasiggu. W zamian
Stany Zjednoczone mialy dostarczy¢ pomoc zywnos$ciowa. Jednak umowa szybko rozpadia
si¢ po tym, jak KRL-D przeprowadzita test rakietowy 1 zaprezentowata miedzykontynentalne
pociski balistyczne na paradzie wojskowej (Panda, 2016).

W konsekwencji dziatania dyplomatyczne zawieszono na kilka lat, poniewaz
administracja Baracka Obamy (2009-2017) zdecydowala si¢ na tzw. ,strategiczng
cierpliwo$¢”, w ramach ktorej Stany Zjednoczone i ich partnerzy zaostrzyli sankcje w nadziei
na to, ze rezim powr6dci do stolu negocjacyjnego (Indyk, Lieberthal, 2016, s. 186). W
miedzyczasie Korea Polnocna doskonalita program atomowy, przeprowadzajac testy
nuklearne w lutym 2013 r. oraz ponownie w styczniu i we wrzesniu 2016 r. Jednak najwigksza

préba jadrowa w historii KRL-D okazala si¢ ta z wrzesnia 2017 r. (Raport North Korea
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Military Power, 2021, s. 21). Wedtug ré6znych danych zdetonowany tadunek nuklearny mogt
mie¢ od 50 do nawet 250 kiloton, tworzac w ten sposob eksplozje 17 razy wigksza niz bomba
zrzucona przez USA na Hiroszime w 1945 r. (15-18 kiloton, zgingto wowczas ok. 70-120 tys.
ludzi) (McCall, 2019).

Ponadto pod rzadami Kim Dzong-Una Korea Pétnocna poprawita swoje zdolnosci w
zakresie pociskow balistycznych. Analizujac zarowno polityke nuklearna, jak i rakietowg Kim
Ir Sena i Kim Dzong-Ila, to wtasnie Kim Dzong-Un przeprowadzil najwigcej testow pociskow
krotkiego, $redniego 1 dalekiego zasiggu. Tym samym KRL-D stala si¢ panstwem
wyposazonym w bron atomowa i rakietowa, ktora obecnie stanowi zrodlo napigé¢ na

Potwyspie Koreanskim (Raport North Korea Military Power, s.22-25).

3. Wielka ofensywa dyplomatyczna Kim Dzong-Una

Dla Kim Dzong-Una zaréwno program atomowy, jak i rakietowy stal si¢ priorytetem
w polityce zagranicznej. Swoimi dzialaniami potwierdzil, Ze kontynuuje strategi¢
zapoczatkowang przez swojego ojca Kim Dzong-Ila, a wczesniej dziadka Kim Ir Sena, ktorzy
podczas swojego panowania dazyli do przeksztalcenia Korei Pélnocnej w niezdobyta
»~twierdze wojenng” (Dziak, Sajewski, 2016, s. 42) .

Warto tutaj podkresli¢, ze program atomowy KRL-D rozwijat si¢ bez jakichkolwiek
zaktocen juz od poczatku lat 60. ubiegltego wieku. To wiasnie w Yongbyon zainstalowano
pierwszy sowiecki reaktor jagdrowy o mocy 2 MW. Kim Ir Sen dazyt do tego, aby jego kraj
znalazt si¢ w posiadaniu broni masowego razenia. Pomimo izolacji 1 niesprzyjajacych
warunkéw (zaréwno Zwigzek Sowiecki, jak i1 Chinska Republika Ludowa nie chcialy
wspiera¢ atomowych ambicji KRL-D) priorytetem 6wczesnego lidera byto zdobycie broni
atomowej 1 uczynienie z Korei Potnocnej mocarstwa nuklearnego na arenie mi¢dzynarodowe;j
(Cha, 2013, s. 242). Jego nagla Smier¢ w 1994 r. nie spowodowala zawieszenia rozwoju
programu atomowego. Wrecz przeciwnie, dziedzictwo Kim Ir Sena przeszto na jego syna
Kim Dzong-Ila, a nast¢gpnie wnuka.

Realizowana przez Kim Dzong-Una nuklearna polityka zbiegla si¢ ze zmianami w
USA. Po 8-letniej kadencji Baracka Obamy do witadzy doszedt Donald Trump z Partii
Republikanskiej, ktory zapowiedzial twardy kurs wobec KRL-D. W tym kontekscie dziatania
obu przywddcow, reprezentujacych dwa odmienne punkty widzenia na kwestie zbrojen
atomowych, stanowily powazne zroédto napig¢ w regionie Azji Pdéinocno-Wschodnie;j.
Znamienne staly si¢ stowa Trumpa, ze podinocnokoreanskie prowokacje ,.spotkaja si¢ z

ogniem 1 wsciekltoscig oraz bezposrednia sita, jakiej ten $wiat nigdy wczesniej nie widzial”

350



(Baker, Sang-Hun, 2017). W efekcie ,,widmo” wybuchu II wojny koreanskiej caty czas byto
mozliwe, zwlaszcza ze w listopadzie 2017 r. Kim Dzong-Un nazwat zakonczenie krajowego
programu zbrojen nuklearnych ,,najwspanialszym osiggni¢ciem”. Sytuacja zmienita si¢ w
lutym 2018 r., kiedy Kim wykorzystal zorganizowane przez Republik¢ Korei Zimowe
Igrzyska Olimpijskie w Pjongczangu i przez swojg siostr¢ Kim Yo-Dzong zaoferowat
negocjacje (Furukawa, 2021).

Wiele na to wskazywato, ze Kim Dzong-Un bedzie chciat odejs¢ od konfrontacyjnej
polityki na rzecz dialogu 1 wspotpracy. Podjete przez niego dziatania mogly sprawiac takie
wrazenie. Kim stal si¢ pierwszym przywddca Korei Poinocnej, ktory przekroczyt linig
wojskowa dzielacg Potwysep Koreanski od czasu zakonczenia wojny koreanskiej w 1953 r.
Rozmawial wowczas osobiscie z 6wczesnym prezydentem Republiki Korei Moon Jae-in’em
w Panmundzomie, gdzie podpisano rozejm 27 lipca 1953 r. Szczyt byt réwniez pierwszym
spotkaniem przywodcow panstw koreanskich od jedenastu lat. Ostatnie takie wydarzenie
mialo miejsce 2—4 pazdziernika 2007 r. w Pjongjangu pomi¢dzy Kim Dzong-Ilem i Roh Moo-
hyun’em (Cha, s. 155). Zarowno Kim Dzong-Un, jak i Moon Jae-in w Panmundzomie
zobowigzali si¢ do przeksztalcenia obowigzujacego zawieszenia broni w formalny traktat
pokojowy. Potwierdzili réwniez wspdlny cel, jakim jest uczynienie Polwyspu Koreanskiego
wolnym od broni jadrowe;.

Przetom nastgpit rowniez w relacjach USA-KRL-D. W Singapurze 12 czerwca 2018 r.
doszto do szczytu pomigdzy Kim Dzong-Unem a Donaldem Trumpem, podczas ktoérego
zasygnalizowali che¢¢ zmiany we wzajemnych relacjach. Obaj przywodcy podpisali wspdlne
oswiadczenie, w ktorym zobowigzali si¢ dazy¢ do trwalego pokoju 1 catkowitej
denuklearyzacji Potwyspu Koreanskiego (Cha, Katz, 2019). Warto podkresli¢, ze juz wtedy
przyjeta deklaracja zawierala niewiele szczegdtow na ten temat i nie odpowiadata na pytanie,
jak denuklearyzacja ma wygladaé. Z pespektywy czasu interesujacym zapisem byt punkt
zobowigzujacy Koree Potnocng i USA do odzyskania szczatkow jencow wojennych polegtych
podczas wojny koreanskiej, w tym natychmiastowej repatriacji juz zidentyfikowanych (Joint
Statement, 2018). Korea Péinocna czgsciowo spehita ten punkt, przekazujac 55 szczatkoéw
poleglych amerykanskich Zokierzy pod koniec lipca 2018 r. Zdecydowana wigkszos$¢ z 5 300
szacowanych szczatkow Zolnierzy amerykanskich nadal pozostaje w Korei Poinocnej (Field,
Tarabay, 2018). Jednak ten gest pokazal, ze rezim jest w stanie wspotpracowac. Po szczycie w
Singapurze obie strony zgodzity si¢ ponownie spotkac.

Tym razem rol¢ gospodarza petita Socjalistyczna Republika Wietnamu. W dniach 27
1 28 lutego 2019 r. w Hanoi odbylo si¢ kolejne spotkanie pomiedzy Trumpem a Kimem.
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Stanowisko Standéw Zjednoczonych nie ulegto zmianie — catkowita denuklearyzacja w zamian
za zniesienie sankcji gospodarczych (Kim, 2019). Warto tutaj podkresli¢, ze Waszyngton od
szczytu w Singapurze utrzymywal wysokie sankcje gospodarcze wobec rezimu
potocnokoreanskiego. Mimo toczacych si¢ rozmow 1 wymiany korespondencji pomigdzy
Trumpem a Kimem USA nie chciaty powtorzy¢ bledu z przesztosci, kiedy to administracja
amerykanska poszta na ustepstwa wobec KRL-D, a ta nie zaoferowata nic w zamian. W
konsekwencji drugi szczyt zakonczyl si¢ niepowodzeniem. W efekcie Korea Pdinocna
powrdcita do prowokacji oraz rozwoju programu atomowego 1 rakietowego.

Z perspektywy czasu oba spotkania mozna poréwna¢ do szczytu w Reykjaviku na
Islandii pomigdzy Owczesnym prezydentem USA Ronaldem Reaganem i sekretarzem
generalnym Komunistycznej Partii Zwigzku Radzieckiego Michaitem Gorbaczowem, ktore
odbyto si¢ w dniach 11-12 pazdziernika 1986 r. (Cannon, 1986). Spotkanie dotyczyto redukcji
broni atomowej obu panstw. Podobnie jak w Hanoi zakonczylo si¢ bez porozumienia.
Pomimo tego samo w sobie okazato si¢ sukcesem, poniewaz obydwaj liderzy odkryli zakres
ustepstw, na ktore druga strona byta sktonna si¢ zgodzi¢. W efekcie w 1987 r. podczas szczytu
w Waszyngtonie doszto do podpisania traktatu INF (ang. Intermediate-Range Nuclear Forces
Treaty) o catkowitej likwidacji pociskow rakietowych krétkiego i Sredniego zasiggu. Traktat
zabranial obu stronom posiadania, produkowania lub testowania pociskow balistycznych i
manewrujacych wystrzeliwanych z ziemi o zasiegu od 500 do 5000 km (Bohlen, s.1, 2012).
Dla poréwnania Kim Dzong-Un po szczycie w Singapurze zobowiazat si¢ do narzuconego
przez siebie moratorium na testy nuklearne lub rakiet balistycznych dalekiego zasiegu.
Ponadto na czas rozmow przez caly rok 2018 Korea Polnocna wstrzymata si¢ z
wystrzeliwaniem rakiet 1 od 2017 r. nie przeprowadzita kolejnej proby jadrowej (stan na
czerwiec 2023 r.).

Dla Kim Dzong-Una spotkanie z Trumpem w Singapurze oraz w Hanoi bylo
zwycigstwem wizerunkowym. Kim uzyskal legitymizacje na arenie miedzynarodowej. W
trakcie szczytow miat okazje rozmawia¢ z innymi §wiatowymi przywodcami w Chinskiej
Republice Ludowej, Singapurze i Wietnamie. Dodatkowo poklosiem spotkan z Trumpem
stato si¢ zacie$nienie stosunkow z Chinami (pig¢ wspolnych wizyt). Najmniej uzyskaty USA,
ktore w nastepstwie podjety szereg niefortunnych decyzji m.in. zawieszenie wspdlnych
¢wiczen wojskowych z Republikg Korei. Jeszcze bardziej zaskakujacy okazal si¢ fakt, ze
Trump nie skonsultowal swojej decyzji ani z Pentagonem, ani z sojusznikiem - Korea
Potudniowsa, co doprowadzito do kryzysu w ich wzajemnych relacjach. Ponadto 6wczesny

prezydent nie wyznaczyt nawet specjalnego wystannika USA ds. praw cztowieka w Korei
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Poétnocnej (Cha, 2020). Zrobit to dopiero jego nastepca Joe Biden pod koniec stycznia 2023 r.,
nominujgc Julie Turner (Lee, 2023). Niepowodzenie w pociagnigciu Korei Potnocnej do
odpowiedzialnosci za masowe naruszenia praw czlowieka byto zwyciestwem Kima, a
kompromitacjg dla USA, dla ktorych ta kwestia jest jednym z priorytetdw w polityce
zagranicznej.

Brak dalszego zaangazowania w dialog obu stron tj. KRL-D i USA i pominigcie przez
Waszyngton stanowiska Seulu spowodowato, ze Kim Dzong-Un w noworocznym
przeméwieniu ze stycznia 2020 r. zapowiedzial demonstracj¢ nowej broni strategicznej i
zakonczenie moratorium na testy broni jadrowej 1 miedzykontynentalnych pociskow

balistycznych.

4. Nowe otwarcie

Punktem zwrotnym w dziataniach lidera KRL-D byl 8. Kongres Partii Robotniczej
Korei przeprowadzony w dniach 5-12 stycznia 2021 r. w Pjongjangu, na ktérym ogloszono
nowy, pig¢cioletni plan na lata 2021-2025. Kim Dzong-Un wykorzystal samoizolacj¢ Korei
Potnocnej w zwigzku z pandemia Covid-19 jako okazje do ponownej centralizacji kontroli
gospodarczej. Podczas pierwszej czgSci wystapienia zwrdcil uwage gldéwnie na kwestie
ekonomiczne, takie jak rosngca dominacja panstwa nad rynkiem, podobienstwa do rozwoju
Korei Poludniowej w latach 70. oraz szczegdlty dotyczace kluczowych galezi przemysthu.
Wobec braku sukcesow gospodarczych, Kim swoje przywddztwo opart na osiggnieciach
militarnych (Furukawa, 2021).

Z tego powodu cze$¢ druga Kongresu zostala poswigcona wewnetrznej dynamice
panstwa, polityce bezpieczenstwa narodowego KRL-D 1 jej stosunkom zagranicznym. Kim
zapowiedzial rozwd¢] militarny KRL-D, m.in. krajowych linii produkcyjnych pociskow
balistycznych sredniego 1 miedzykontynentalnego zasiggu z serii Hwasong oraz podwodnych
1 naziemnych pociskow balistycznych z serii Pukguksong. W trakcie przemowienia
przedstawil rowniez postgpy W miniaturyzacji broni jadrowej 1 uczynieniu jej
»,znormalizowang, taktyczng 1 uzbrojong”. Zapowiedziat takze rozwoj ,,duzych bomb
wodorowych”, 11-osiowych przyczep rakietowych, pociskow manewrujacych $redniego 1
dalekiego zasiggu, systemow rakiet przeciwlotniczych, cigzkich czotgdéw, haubic, nowe typy
pociskow balistycznych, ,.hipersoniczne glowice szybujace”, bezzalogowe statki powietrzne i
wojskowe satelity rozpoznawcze. Niewykluczone, ze Korea Pélnocna, chcac rozwijaé

powyzsze programy wojskowe bedzie zmuszona importowac technologi¢ z zewnatrz. Wsrod
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potencjalnych partneréw wymienia si¢ Chinska Republike Ludowa, Federacj¢ Rosyjska oraz
Iran, a wigc panstwa pozostajace w konflikcie dyplomatycznym ze USA (Frank, 2021).

W 2022 r. KRL-D przeprowadzita ponad 90 testow rakietowych, demonstrujac Swiatu
roznorodno$¢ wystrzelonych pociskow. Byto to znacznie wigcej niz w jakimkolwiek
porownywalnym okresie w przesztosci. Analizujac program rakietowy Korei Poinocnej
mozna zauwazy¢, ze rezim pdinocnokoreanski konsekwentnie go realizuje bez zadnych

przeszkod — pomimo tego, ze wcigz obowigzuja restrykcyjne sankcje ekonomiczne.

Liczba pociskow rakietowych
(roznego zasiegu) wystrzelonych
przez Kim Dzong-Una (2012-2022)

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie The CNS North Korea Missile Test Database

Chociaz rozwd¢j programu atomowego 1 rakietowego stat si¢ priorytetem dla Kim
Dzong-Una, to nie wykluczyl on dziatan dyplomatycznych. Podczas 8. Kongresu
zapowiedzial, ze ,,silna zdolno$¢ obronna panstwa nigdy nie wyklucza dyplomacji, ale stuzy
jako potezny $rodek napedzajacy dziatania dyplomatyczne na wlasciwy kurs, gwarantujac w
ten sposob sukces” (Snyder, 2022).

Wiele wskazuje na to, ze chcac mie¢ mocniejsza pozycje negocjacyjng w stosunkach z
Waszyngtonem 1 z Seulem, Kim bedzie rozwijal wspomniane wyzej programy. Na t¢ decyzje
moga wplywac jeszcze dwa inne fakty. Na poczatku 2021 r. nowym prezydentem USA zostat
demokrata Joe Biden. W przeciwienstwie do Trumpa jedna z jego pierwszych decyzji byto
przywrocenie wspolnych ¢wiczen wojskowych 1 zagwarantowanie zaangazowania USA w
region Azji Péinocno-Wschodniej. Krokiem potwierdzajacym te dziatania byto oswiadczenie
Biden-Moon z maja 2021 r., gdzie obie strony zapowiedzialy szeroka wspolprace i ,,nowe

otwarcie” dla wspolnego sojuszu (Go, 2021).
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Zmiana nastgpita rowniez w Korei Poludniowej, gdzie urzad prezydenta w 2022 r.
objal konserwatysta Yoon Suk-Yeol, ktory w polityce zagranicznej zapowiedzial zwrot ku
USA. Poglebienie wspolpracy politycznej, gospodarczej i wojskowej z Waszyngtonem
stanowi dla niego priorytet dziatan. W relacjach z Koreg Potnocng nie wykluczyt dialogu, jaki
zapoczatkowat jego poprzednik Moon. Jednak z uwagi na rosngce zagrozenie ze strony Korei
Potnocnej w postaci rozwoju programu atomowego i rakietowego Yoon zadeklarowat
zdecydowane stanowisko w sprawie denuklearyzacji Poélwyspu Koreanskiego w
porozumieniu z USA (Shin, 2022).

O ile wspotpraca na linii Waszyngton-Seul w czasach Trumpa znalazta si¢ w kryzysie,
to obecnie stosunki pomigdzy USA a Republika Korei przezywaja ,,odnowienie”.
Przyktadowo w Waszyngtonie w kwietniu 2023 r. obie strony $wigtowaly 70. rocznice
zawigzania sojuszu. Podczas uroczysto$ci omoOwiono wzmocnienie polityki odstraszania
przed Koreg Potnocng. Biden wystosowat wyrazne ostrzezenie pod adresem Kim Dzong-Una,
oswiadczajac, ze atak na Stany Zjednoczone lub ich partneréw ,,jest niedopuszczalny i
spowoduje koniec jakiegokolwiek rezimu, ktéry podjatby takie dziatania”. Poklosiem
spotkania byta tzw. Deklaracja Waszyngtonska, ktéra zaciesnia wspotprace militarng miedzy

obydwoma panstwami (Leaders’ Joint Statement, 2023).

5. Podsumowanie

W ocenie autora zacie$nienie wspolpracy polityczno-militarnej na linii Waszyngton 1
Seul moze zmusi¢ lidera KRL-D do rozméw dyplomatycznych lub do niekontrolowanego
wzrostu napigcia na Potwyspie Koreanskim. Agresja militarna Federacji Rosyjskiej na
Ukraing oraz rywalizacja gospodarcza USA z Chinska Republikag Ludowa czy nuklearne
ambicje Iranu mogg odwrdci¢ uwage Waszyngtonu od problemow na Potwyspie Koreanskim.
Niewykluczone, ze Kim Dzong-Un wykorzysta biezace zaangazowanie USA w rdéznych
czg$ciach $wiata do wzmocnienia swoich zdolno$ci nuklearnych i rakietowych. Juz teraz
mozna zauwazy¢, ze strategiczna rywalizacja migdzy Chinami a Stanami Zjednoczonymi w
szczegbdlnosci ostabita motywacje Waszyngtonu i Pekinu do wspolnego powstrzymywania i
wywierania nacisku politycznego na KRL-D w kwestii denuklearyzacji. W przesziosci
zarowno Pekin, jak i Waszyngton wspdlnie wywieraly presj¢ na Kore¢ Potnocng w tej
sprawie.

Prawdopodobnie Kim Dzong-Un bedzie dazyt do zachowania broni atomowe;.
Podobnie jak byto w przesztosci rezim pdinocnokoreanski ,,przeczeka” obecne rzady Bidena i

Yoona. Wydaje sig, ze scenariuszem oczekiwanym ze strony lidera KRL-D jest ten, w ktorym
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administracja amerykanska, nie chcgc ryzykowac¢ wybuchu kolejnego konfliktu, zgodzi si¢ na
ustepstwa i ostatecznie uzna Koreg¢ Pdtnocng za panstwo nuklearne. Jednak czy sojusznicy
USA zaakceptujg taki rozwoj sytuacji? Denuklearyzacja Korei Potnocnej jest bardzo trudnym,
ale koniecznym celem dla USA 1 jej partnerow politycznych w Azji. Administracja Bidena
potwierdzita, ze jest gotowa do wznowienia rozméw bez warunkow wstepnych, ale Pjongjang
nie wyrazil zainteresowania. Czy argument sily ze strony Kim Dzong-Una pozostanie
najwazniejszym imperatywem w jego polityce zagranicznej stuzacej zagwarantowaniu
bezpieczenstwa rezimu? Prawdopodobnie tak, dlatego sojusz USA-ROK pozostanie podstawg
pokoju 1 bezpieczenstwva w regionie Azji Pdélmocno-Wschodniej tak dhlugo, jak

denuklearyzacja Potwyspu Koreanskiego nie stanie si¢ faktem.
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Zjawisko raportowania niefinansowego ESG wsrod bankow komercyjnych
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2015-2021

Streszczenie

Artykut skupia si¢ na rozwoju zjawiska raportowania niefinansowego ESG przez banki komercyjne w Europie.
Opracowanie obejmuje 109 bankéw komercyjnych i jest proba wskazania tendencji raportowania
srodowiskowego, spolecznego i zarzadczego przez te instytucje w Europie. Dane dotyczace punktacji ESG
zaczerpnigte sg z bazy Thomson Reuters Eikon i obejmujg lata 2015-2021. Praca ma na celu zweryfikowanie jak
rozwija si¢ raportowanie niefinansowe na przestrzeni ostatnich lat. Wnioski zawarte w niniejszym artykule sa
podstawa do glebszego eksplorowania nowopowstatego nurtu ESG w sektorze bankowym.

Stlowa kluczowe: raportowanie ESG, banki komercyjne, raportowanie niefinansowe

Abstract

The article focuses on the development of non-financial ESG reporting by commercial banks in Europe. The
study covers 109 commercial banks and is an attempt to indicate trends in environmental, social and
management reporting by these institutions in Europe. ESG score data is taken from the Thomson Reuters Eikon
database and covers the years 2015-2021. The work aims to verify how non-financial reporting has been
developing in recent years. The conclusions contained in this article are the basis for a deeper exploration of the
newly emerging ESG trend in the banking sector.

Keywords: ESG reporting, commercial banks, non-financial reporting

1. Wstep

Ponizsze opracowanie skupia si¢ na zyskujagcym znaczenie pojeciu ESG w sektorze
bankowym, ktére jest skrétem od angielskich stow Environmental, Social, Corporate
Governance. Niniejszy artykul ma za zadanie przyblizy¢ tendencje stosowania raportowania
niefinansowego przez banki komercyjne w Europie w latach 2015-2021. Istotno$¢ tego
zjawiska potwierdzaja regulacje prawne wprowadzane przez Uni¢ Europejska, ktore
wskazuja, ze do 2026 roku raportowanie ESG ma dotyczy¢ wszystkich spotek dziatajacych na
terenie UE. Aktualnie podmioty gospodarcze — w tym banki komercyjne wchodzg w okres
przejSciowy w zakresie tzw. ujawnien taksonomicznych (Maruszkin, 2022).

Obecne zmiany wywotane sg potrzebami wskazywanymi przez rynek. Interesariusze
nie sg nastawieni jedynie na osigganie zyskow. Rosngca §wiadomos¢ ludzkosci dotyczaca

zrdwnowazonego rozwoju, zmienia podejscie takze w dziedzinie ekonomii i finansoéw. Coraz
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wigcej inwestorOw wykazuje zainteresowanie produktami finansowymi, ktére niosg za sobg
warto$¢ ekologiczng, badz umozliwiajg bycie cz¢scig zrOwnowazonego przedsigwzigcia.
Niniejsze opracowanie ma na celu udzieli¢ odpowiedzi na szereg pytan, mig¢dzy
innymi: czym jest pojecie ESG, w jakim kierunku idg zmiany w podejSciu bankow
komercyjnych do stosowania raportowania niefinansowego, ktory z filarow osigga najwyzsza
punktacje, czy poziom rozwini¢gcia gospodarczego kraju wplywa na raportowanie
niefinansowe bankow? Artykul jest proba wypeknienia luki badawczej, ktéra wywotana jest

relatywng innowacyjnoscig wskazywanej problematyki.

2. Przeglad literatury

Mozna stwierdzi¢, ze rozw0j ESG jest rozszerzeniem koncepcji CSR (Corporate
Social Responsibility), majacej u swych podstaw wskazanie ludzkich aspektow biznesu i
skupienie uwagi na elementach organizacji, ktore takze moga zwicksza¢ jego warto$¢
pomimo niefinansowego charakteru. Naukowcy wskazujg na istotno$¢ koncepcji spotecznych
w obszarze finanséw. Klobukowska J. (2019) zwraca uwage na tendencje zainteresowania
inwestoroOw instrumentami spotecznie odpowiedzialnymi. Autorka stawia teze, ze czynniki
pozaekonomiczne na trwate zostang wiaczone do tradycyjnej analizy finansowej. Twierdzi, ze
ewolucja rynkow finansowych 1 poszukiwanie przez inwestorow alternatywnych sposobdéw na
lokowanie srodkow sprzyja rozwojowi zjawisk CSR oraz ESG. Klimczak B. (1997) porusza
zagadnienie dotyczace etyki na rynkach finansowych, co potwierdza znaczenie aspektow
pozafinansowych w ekonomii. Zjawisko wykazywania przez inwestoréw moralnej
odpowiedzialno$ci ma bezposrednie odzwierciedlenie w ich decyzjach na rynku finansowym.
Wskazuje takze, ze to inwestorzy instytucjonalni sg organami tworzacymi normy etyczne na
rynku 1 wskazuja reguly wymuszajace zachowanie chociazby minimum zasad moralnych

Wzrost zainteresowania wokot raportowania ESG w sektorze bankowym potwierdzaja
pojawiajace si¢ publikacje na ten temat. Istotnym opracowaniem jest pozycja M. Zioto
(2020), przedstawiajaca perspektywy zrownowazonych rynkoéw finansowych w kraju i na
Swiecie. Stanowi jedng z wazniejszych w Polsce pozycji ksigzkowych, ktora zbiera
najaktualniejsze wnioski wynikajace z eksplorowania zjawiska raportowania niefinansowego.
Zwraca uwage na konieczno$¢ transformacji finansow konwencjonalnych, by sprostaé
oczekiwaniom otoczenia przenikajacym ze sfery realnej do sfery finansowej. Wskazuje
zarOwno na szanse jak i zagrozenia wynikajace z innowacyjnego podejscia do finansow. J.
Zabawa (2019), omawia bankowo$¢ ekologiczng w nawigzaniu do spotecznej

odpowiedzialno$ci biznesu, co ma na celu zarysowanie nowych tendencji w sektorze
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bankowym. Skupia si¢ takze na roli banku jako instytucji finansujacej ochrone srodowiska.
Autorka podjeta si¢ analizy raportowania niefinansowego bankéw w Polsce bazujac na
sprawozdawczosci GRI w latach 2016-2017. W rezultacie okazato si¢, ze banki w Polsce sa
dopiero w poczatkowej fazie wdrazania raportowania niefinansowego.

Fierla A. (2021) uwypukla zmian¢ w podejsciu inwestoréw i podkresla wzrost
znaczenia inwestycji odpowiedzialnych spotecznie. Pojgcie zrownowazonych inwestycji jest
réwniez przedmiotem rozwazan publikacji Janik B. (2014). Autorka osadza rozwoj finanséw
1 inwestycji zrownowazonych w teorii ekonomii i podkresla, ze geneza ich jest ekonomia
srodowiskowa bedaca gatezig ekonomii neoklasycznej. Juz w latach 70 XX w. uksztattowata
si¢ $wiadomo$¢ na temat ekonomii zréwnowazonego rozwoju, lecz zostala przyémiona
dominacjg aspektow glownie ekologicznych. Taki stan rzeczy mial miejsce az do chwili
obecnej, kiedy to ponownie rozpatruje si¢ poruszang problematyke w aspekcie
zrbwnowazonym, a kwestie $rodowiskowe s3 jedng ze skltadowych a nie dominujacym
ogniwem.

Badacze El Khoury, R., Nasrallah, N., & Alareeni, B. (2021) dopatruja si¢ réwniez
wplywu ESG na funkcjonowanie bankéw komercyjnych skupiajac si¢ na regionie MENA.
Weryfikuja, czy wdrazanie zasad ESG ma wplyw na wyniki finansowe bankéw. Badacze
weryfikuja, czy stosowanie raportowania niefinansowego jest mierzalnym polepszeniem
efektywnosci banku, czy sluzy jako narzedzie marketingowe. Autorzy sugerujg mozliwy
scenariusz, jakim jest maskowanie niekorzystnych wynikoéw finansowych aktywnoscia
w zakresie sprawozdawczosci zrownowazonej i proekologicznej. Podobne podejscie do
problematyki ESG maja Di Tommaso, C., & Thornton, J. (2020) udowadniajac, ze stosowanie
si¢ do strategii ESG zmniejsza ryzyko bankow wyrazone jako Z-Score.

Zainteresowanie ESG potwierdzaja coraz liczniejsze publikacje naukowe z zakresu
ekonomii 1 finanséw. Badacze staraja si¢ poszukiwaé zalezno$ci na rynkach poszczegdlnych
czesci $Swiata. Weryfikuje si¢ miedzy innymi rynek europejski (Batae 1 in., 2020; Batae,
Dragomir, Feleaga, 2021; Di Tommaso, 2020), Bliski Wschod 1 Afryke Péinocng (El Khoury
iin., 2021; El Khoury, Nasrallah, Alareeni, 2021b), Azj¢ (Ahmed, Ahmed, S. P., Hasan, 2018)
oraz kraje islamskie (Paltrinieri, Dreassi, Migliavacca, Pisera, 2020).

Poszerzenie horyzontu czasowego, wykorzystanie punktacji z bazy Reuters Thomson
Eikon, a takze wlaczenie zmiennych makroekonomicznych jak wskaznik rozwoju
gospodarczego sprzyjaja wypetnieniu luki badawczej wskazanego przegladu literatury.
Ponizsza analiza ma na celu usystematyzowanie pojecia ESG i1 zobrazowania kierunku

wdrazania tej strategii w$rod bankow komercyjnych w Europie. Dynamiczny rozwoj
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w zakresie raportowania niefinansowego i jego nieustanne ksztaltowanie si¢ sg motywacja do
eksplorowania tego trendu w otoczeniu naukowym. Badanie tego obszaru przez $§rodowisko

naukowe moze by¢ podstawa dla decydentdw, jak rowniez interesariuszy rynku finansowego.

3. Charakterystyka danych

Dla kompleksowego zrozumienia poruszanej problematyki niezbedne jest
przedstawienie metodologii, na ktorej zostata oparta analiza niniejszego opracowania. Glowne
filary: Environmental (aspekt srodowiskowy), Social (aspekt spoteczny), Governance (aspekt
zarzadczy), dzielg si¢ na poszczegdlne podpunkty. Filar srodowiskowy zawiera w sobie
podkategorie: Emissions Score (mierzy zaangazowanie 1 skuteczno$¢ organizacji w
ograniczaniu emisji szkodliwych substancji do srodowiska); Resource Use Score (zdolnos$¢ do
ograniczania wykorzystania materiatéw, energii, wody 1 =zastgpowania ich bardziej
ekologicznymi rozwigzaniami); Environmental Innovation Score (umiej¢tno$¢ tworzenia
nowych technologii i procesow srodowiskowych, wspomagajacych redukcje¢ kosztow). Filar
spoteczny: Workforce Score (mierzy efektywno$¢ organizacji w zakresie zapewniania
satysfakcji z pracy i tworzenia przyjaznego miejsca dla pracownikow); Human Rights Score
(odnosi si¢ do przestrzegania praw czlowieka); Community Score (mierzy zaangazowanie
jednostki do bycia cze$cig zrownowazonego otoczenia, chronigcej zdrowie publiczne i etyke
biznesowg); Product Responsibility Score (wynik odpowiedzialnosci za produkt, zdolnosé
jednostki do wytwarzania towarow 1 ustug wysokiej jakosci, dbajacej o zdrowie
1 bezpieczenstwo klienta, a takze prywatnos$¢ danych). Filar zarzadczy: Management Score
(mierzy funkcjonowanie jednostki zgodnie z najlepszymi praktykami rynku i poszanowaniem
zasad tadu korporacyjnego); Shareholders Score (bada mechanizmy réwnego traktowania
akcjonariuszy 1 przeciwdziatania wrogim przejeciom); CSR Strategy Score (odzwierciedla
praktyki stosowane przez organizacje zgodne ze spoteczng odpowiedzialnoscig biznesu)

(Thomson Reuters, 2017; 2022). Struktura opisanych filaréw znajduje si¢ na Rysunku 1.
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Rysunek 1. Filary punktacji ESG. Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie metodologii Thomson Reuters
Eikon.

Kazdy z elementow oceniany jest w skali od 0 do 100, gdzie 100 jest najwyzsza
warto$cig $wiadczaca o najbardziej rzetelnym wypetianiu kryteriow. Punkty moga by¢
przydzielane zarowno dla poszczegdlnych podkategorii jak 1 w formie zbiorczej oceny
przyjmujacej posta¢ ESG Score lub ESG Combined Score. ESG Combined Score uwzglednia
réwniez sktadowa jaka jest ESG Controversy, wskazujaca na kontrowersje w mediach
dotyczace danego podmiotu. W tym przypadku im wyzsza punktacja (blizsza 100) tym mniej
negatywnych informacji na rynku o analizowanej jednostce. Gdy punktacja za kontrowersje
jest wyzsza nizeli ogdlna punktacja ESG, wowczas wartos¢ wskaznika kombinowanego jest
réwna ogolnej punktacji ESG, gdy nizsza to punktacja wskaznika kombinowanego jest

srednig sumy punktacji ogdlnej i punktacji za kontrowersje (Thomson Reuters, 2017; 2022).

Tabela 1. Tworzenie punktacji wskaznika kombinowanego (ESG Combined Score). Zrodto: Opracowanie whasne
na podstawie metodologii Thomson Reuters Eikon

Scenariusz ESG Controversies Score ESG Score ESG Combined Score
Controversies Score > =ESG Score | 100 80 80
Controversies Score < ESG Score 52 54 53

4. Analiza problemu
Problematyka niniejszego opracowania opiera si¢ na analizie 109 bankéw
komercyjnych w Europie z 23 krajow: Austria, Belgia, Cypr, Czechy, Dania, Finlandia,
Francja, Niemcy, Grecja, Wegry, Islandia, Irlandia, Wiochy, Holandia, Norwegia, Polska,
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Punktacja

Portugalia, Rumunia, Hiszpania, Szwecja, Szwajcaria, Turcja, Wielka Brytania. Obserwacje
dotycza danych z okresu 2015 — 2021 pobranych z bazy Thomson Reuters Eikon. Dane
przedstawione na wykresach bazuja na usrednionych punktacjach uzyskanych przez banki
w poszczegolnych panstwach. Celem analizy jest wskazanie tendencji zjawiska raportowania

niefinansowego ESG przez banki komercyjne w Europie.
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Rysunek 2. Znaczenie poszczegdlnych kategorii w punktacji ESG bankoéw komercyjnych w Europie. Zrodto:
Opracowanie wlasne na podstawie metodologii Thomson Reuters Eikon [12.05.2023].

Najwyzsza $rednia warto$¢ we wszystkich latach dotyczy sktadowej odnoszacej sie do
kontrowersji. Jest to dobra informacja, wskazujaca, ze wigkszo$ci bankdéw nie dotycza skrajne
sytuacje kontrowersji branzowych poruszanych w mediach. Druga kategoria, w ktoérej banki
uzyskuja wysoka punktacj¢ dotyczy tworzenia przyjaznych warunkow pracy. Uwidacznia si¢
tutaj postepujacy trend tzw. Work-life balance, zjawiska eksplorowanego juz od lat 80 XX
wieku (Guest D., 2002). Pracodawcy coraz czg$ciej staraja si¢ zapewnia¢ nie tylko
wynagrodzenie, ale pakiet benefitéw pracowniczych, ergonomiczng przestrzen do pracy
1 wiele innych. Na trzecim miejscu jest wskaznik z sekcji srodowisko 1 dotyczy punktacji za
emisyjnos¢. Najnizsze wartosci przyjmuje wskaznik praw czlowieka, innowacji
srodowiskowych 1 odpowiedzialnosci z wykorzystania zasobéw. Co nie oznacza oczywiscie,

Ze te obszary zostajg catkowicie zaniedbywane ze strony raportujacych podmiotow.
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Rysunek 3. Tendencje punktacji ESG bankéw komercyjnych w podziale na gtéwne filary w pelnej probie.
Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie metodologii Thomson Reuters Eikon [12.05.2023]

Analizujagc  Rysunek 3. zauwaza si¢ najwyzsze S$rednie wartosci dla filaru
srodowiskowego. Widoczny jest trend spadkowy dla dominacji tej kategorii 1 zrownywanie
si¢ ze §rednim poziomem punktacji filaru spotecznego. Wynika to z kilku powodéw. Po
pierwsze wprowadzenie zjawiska ESG wywotywalo poczatkowo skojarzenia z podej$ciem
proekologicznym. Wraz z eksplorowaniem tego zagadnienia i post¢pujaca edukacja na ten
temat zaczeto zachowywaé wigkszg dbatos¢ o pozostate filary, nie skupiajac si¢ na dosé
dobrze juz rozwinigtym obszarze ekologii. Dbato$¢ o walory spoteczne zaczyna ksztattowac
si¢ na podobnym poziomie co kwestie ekologiczne. Podobnie zauwaza si¢ utrzymywanie
stalych poziomdéw $rednich z nieznaczng tendencja wzrostowa punktacji dla grupy
zarzadzania. Jest to filar sprawiajacy do tej pory najwigksze problemy dla raportujacych.
Rozwigzania ekologiczne, badz spoteczne organizacja jest w stanie wprowadzi¢ w relatywnie
tatwy sposob, ktorych rezultaty sa widocznie w krotkim czasie. Efektywne zarzadzanie
jednostkg natomiast wymaga czasu i1 zastosowania bardziej skomplikowanych mechanizmow,
a skutki podjetych dziatan widoczne s3 w dalszej perspektywie. Mozna spodziewac si¢
wzrostu tej punktacji w ciagu najblizszych lat. Organizacje coraz pre¢zniej pracuja nad
wdrazaniem strategii ESG, ponadto cze$¢ z nich znajduje si¢ juz w okresie przejsciowym
uregulowanym przez Taksonomig¢. Dhugofalowe efekty wlaczania obowigzku raportowania
niefinansowego powinny uwypukla¢ si¢ w ciggu najblizszych okreséw (Janik, 2022; Zioto,
2020).

Spadek S$redniej warto$ci punktacji nie powinien by¢ jednoznacznie traktowany jako
spadek dbatosci o wszystkie sktadowe filarow ESG. Nie oznacza takze spadku znaczenia

raportowania niefinansowego. Warte uwagi w tym watku powinno by¢ wiaczenie pojecia tzw.
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greenwashingu (pol. ,,zielone klamstwo™). Z roku na rok zwigksza si¢ §wiadomos¢ co do
interpretowania i wdrazania zjawiska ESG takze wsrdod bankéw komercyjnych. Pierwsze
proby wykazywania informacji niefinansowej zawieraty czgsto nieistotne zdarzenia, bytly
oceniane intuicyjnie. Wprowadzato to niekiedy w btad interesariuszy, ktorym przedstawiono
jednostke jako podmiot funkcjonujacy zgodnie z zasadami ESG 1 uzyskujacg wysoka
punktacje, mimo, ze jej dzialalno$¢ operacyjna wyrzadzala znaczng szkodliwos¢
srodowiskowa 1 spoleczng oraz nie byla balansowana zréwnowazonymi inicjatywami.
Przyktadem mogly by¢ banki, ktore nadal nie ograniczyly papierowego obiegu dokumentow
a w raportowaniu niefinansowym wskazywaty aktywno§¢ pracownikow w biegu
charytatywnym. Oczywiscie, kazdy przejaw zachecania do dziatan spotecznych jest oceniany
pozytywnie, ale brak w takim zachowaniu spdjnosci i proporcji zuzytych ton papieru
w stosunku do jednej akcji charytatywnej. Incydenty o takim charakterze staly si¢ podstawa
do prewencji w tym zakresie i eliminowania pozornie zrOwnowazonych inicjatyw oraz
klasyfikowanie ich jako greenwashing. Rynek ciagle uczy si¢ oceny ESG, stad ciagle
precyzowanie tego zjawiska i klasyfikacji odpowiednich czynno$ci moze wplywaé na
zwigkszanie restrykcji w ocenie jednostek i spadki przyznawanych punktow (El Khoury,

Nasrallah, Alareeni, 2021; Zabawa, 2019, Zioto, 2020).
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Rysunek 4. Ksztaltowanie si¢ punktacji ESG w zaleznosci od poziomu wzrostu PKB. Zrodto: Opracowanie
wlasne na podstawie metodologii Thomson Reuters Eikon [12.05.2023].

Dla osadzenia zjawiska raportowania niefinansowego bankéw komercyjnych w realia
otoczenia makroekonomicznego w Europie, w niniejszej analizie zostal wykorzystany
wskaznik wzrostu PKB. Do zobrazowania relacji pomigdzy poziomem wzrostu PKB
a Srednimi punktacjami filarow ESG moze postuzy¢ Rysunek 4. Mozna zauwazy¢, ze zmiany
W poziomie rozwoju gospodarczego nie maja znacznego wplywu na tendencje raportowania

ESG wsrdd bankow komercyjnych w Europie. Rozszerzenie okresu badawczego obejmujace

365



takze lata 2020/2021 pozwala uzupeli¢ analize o refleksje dotyczace szczytu pandemii
COVID-19. Roéwniez widoczny jest brak reakcji zjawiska ESG na kwestie zwigzane
z kryzysem spowodowanym koronawirusem. Potwierdza to wnioski z poprzedniego akapitu,
ze raportowanie ESG ksztaltuje si¢ na stopniowo wypracowywanych kryteriach i zatozeniach,
a relatywnie krotki okres funkcjonowania tego zjawiska i niedoprecyzowana ostatecznie jego
forma jest trudna do zdefiniowania jednoznacznych zalezno$ci w oparciu o ugruntowane
wskazniki makroekonomiczne. Oczywiscie pozostaje w tym zakresie otwarte pole do
polemiki i eksplorowania zagadnienia rozbudowujgc zakres badania o kolejne zmienne
makroekonomiczne i1 informacje ESG, ktore beda si¢ rozbudowywac rok do roku o nowe dane

(Nizam, Ng, Dewandaru, Nagayev, Nkoba, 2019).

5. Zakonczenie

Zjawiska obejmujace problematyke zrownowazonego rozwoju przenosza si¢ takze do
sfery finansowej gospodarki. Rosngce oczekiwania interesariuszy rynku finansowego
wymuszaja podazanie za zmianami takze na sektorze bankowym. Ponadto raportowanie
niefinansowe nie wynika jedynie z trendéw wspotczesnie funkcjonujacego §wiata, ale takze
jest w trakcie ksztaltujacych si¢ regulacji prawnych. Podstawa prawng jest Rozporzadzenie
UE nazywane potocznie Taksonomia, zgodnie z ktorg banki komercyjne znajduja sie¢
w okresie przejsciowym ujawnien niefinansowych. Juz w 2023 instytucje kredytowe
opublikujg informacje o zarzadzaniu ryzykiem ESG w ramach Filara III adekwatnos$ci
kapitatowej. Rok pozniej, bo w 2024 banki bedg ujawnia¢ wskaznik GAR ( ang. Green Asset
Ratio), czyli udzial aktywow spetniajacych kryteria taksonomii (Maruszkin, 2022). W
zwigzku z tym monitorowanie nowych pozioméw ryzyka: srodowiskowego, spotecznego i
tadu korporacyjnego beda kwestig nie tylko etyczna, ale takze ekonomiczng. Powyzsze
aspekty staty si¢ motywacja do podjecia niniejszej analizy.

Celem opracowania bylo zweryfikowanie aktualnych tendencji raportowania
niefinansowego wsrdd bankéw komercyjnych w Europie w latach 2015 — 2021. Z analizy
wynika, ze ogdlna $rednia punktacja w filarach srodowiskowym i spotecznym ma tendencje
malejaca, za§ w filarze zarzadzania zachowana stabilnie z niewielkim wzrostem. Jest to
spowodowane ciaglym standaryzowaniem si¢ punktacji ESG bioragcej pod uwage
przeciwdziatanie  zjawisku greenwashingu 1  weryfikujacej poziom faktycznych
zrownowazonych inicjatyw. Raportowane dzialania oceniane s3 z czasem bardziej
rygorystycznie 1 miarodajnie do efektow. Ponadto redukcje punktow w filarze

srodowiskowym powoduje zwickszony poziom $wiadomosci uczestnikow rynku. Aspekt ESG
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przestaje by¢ interpretowany jedynie z perspektywy dziatan proekologicznych, ale takze
umiejetnie rozbudowywany jest przez rosnace znaczenie inicjatyw spotecznych i tadu
korporacyjnego.

Podj¢ta problematyka jest podstawg do glebszego eksplorowania tak dynamicznie
rozwijajacego si¢ zjawiska raportowania ESG w sektorze bankowym. Polemika podjeta w
tym obszarze przez opracowania naukowe, moze by¢ przydatna dla organdéw tworzacych

regulacje w tym zakresie jak i interesariuszy oraz praktykow rynku finansowego.
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