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Stowo wstepu

W roku 2019 wsrdéd cztonkdéw zespotu z ,lIgnacjanskiego Forum Spo-
tecznego” zrodzita sie my$l kontynuowania niegdysiejszego dzieta
Stownik spoteczny z roku 2004, w ktérym ponad stu uczonych zaréwno
z osrodkow krajowych, jak i zagranicznych, zaprezentowato w obszer-
nych esejach dorobek nauk humanistycznych i spotecznych zgroma-
dzony do poczagtkow XXI wieku.

Nowy projekt zakrojony jest szerzej niz tamten: w liczacej ponad
dwadzieScia toméw publikacji zaprezentowany zostanie stan wiedzy
humanistycznej i spotecznej trzeciej dekady XXI stulecia; wiedzy doty-
czacej cztowieka rozwijajgcego sie w zrdznicowanych cywilizacjach,
kulturach i spoteczenstwach, wyznajgcego rozmaite religie i honoruja-
cego rozne wzorce postepowania. Poszczegdlne tomy, podobnie jak
pierwsze cztery wydane juz w dwoch wersjach jezykowych (po polsku
i angielsku), dostepne rowniez w wersji elektronicznej, traktujg o polach
badawczych, ktére obejmujg zagadnienia uznawane za szczegodlnie
wazne w naukach humanistycznych i spotecznych, zwigzane tak z poj-
mowaniem cztowieka i jego otoczenia spotecznego, jak i spraw poli-
tycznych i publicznych czy stosunkéw miedzynarodowych. Ich analiza
uwzgledniajgca rézne podejscia badawcze pozwala petniej zaprezen-
towac¢ problemy znajdowane zasadniczo w ramach jednej z dyscyplin
i znakomicie poszerzy¢ horyzont poszukiwan podejmowanych przez
wykonawcow projektu. Kazdy z nich szuka ,klucza interpretacyjnego”,
przy uzyciu ktérego prezentuje najistotniejsze zagadnienia kojarzone
z gtéwnymi kategoriami — kontrowersyjnymi niekiedy lub budzgcymi
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dyskusje wsréd naukowcow — wykorzystywanymi w poszczegolnych
polach badawczych decydujgcych o tytutach nadawanych poszczegdl-
nym tomom nowego a wielotomowego Stownika spotecznego. ,Klucz
interpretacyjny” nie bytby istotny, gdyby hasta ogtaszane w poszcze-
golnych tomach traktowane byty ,zdawkowo”, na podobienstwo haset
encyklopedycznych; staje sie on istotny, jesli opracowania majg forme
rozbudowanych esejow liczgcych okoto dwudziestu stronic znorma-
lizowanego maszynopisu; esejéw zbudowanych wedle jednolitego
schematu, prezentujgce rozwazania o istocie analizowanej kategorii,
o jej dziejach, o gtdéwnych tresciach z nig zwigzanych, i — wreszcie —
0 zagadnieniach, ktére wigzg sie z nig w praktyce. Catos¢ opracowana
jest na bazie refleksji teoretycznej, wzmacnianej namystem nad prak-
tyczng strong, prezentowang w dwudziestu hastach przygotowywa-
nych przez polskich uczonych reprezentujgcych nie tylko rézne osrodki
i rozne dyscypliny naukowe, ale takze rézne ,wrazliwosci badawcze”.
Do ,klucza interpretacyjnego” wtgczyliSmy takze katolickg nauke spo-
teczng, bowiem nie sposéb poming¢ dwudziestowiekowej spuscizny
i bogactwa chrzescijanstwa.

Mamy nadzieje, ze lektura prezentowanego tomu zadowoli Czytel-
nikow, dajgc Im nie tylko okazje zapoznania sie z naukowymi ujeciami
waznych problemdéw, z ktorymi zmaga sie wspotczesny cztowiek i zma-
gajg sie wspolczesne panstwa oraz spoteczenstwa, ale takze wglad
w trudne niekiedy zagadnienia wspétczesnosci dokonywany z perspek-
tywy katolickiej. Mamy tez nadzieje, ze docenig Oni trud polskich uczo-
nych podejmujgcych oryginalny namyst nad nimi, nie ograniczajgcych
sie do prezentowania cudzych jedynie przemyslen, bo $wiadomych
wagi dorobku intelektualnego rodzimej nauki.

Redaktorzy serii
Wit Pasierbek i Bogdan Szlachta



Wprowadzenie

Od czaséw Platona i Arystotelesa filozofia, a pdzniej takze inne nauki
poszukiwaty odpowiedzi na pytanie o to, czym sg stany psychiczne: mysle-
nie, wola, emocje —i jak sg one powigzane z haszym materialnym ciatem.
Filozoficzne rozwazania na ten temat zostaly wsparte na przetomie XIX
i XX wieku badaniami eksperymentalnymi w psychologii, prowadzonymi
przez Wilhelma Wundta. Kolejna grupa psychologéw eksperymentalnych,
pozostajgca pod wptywem lwana Pawtowa i innych fizjologéw, zapropo-
nowata rewolucyjne przedefiniowanie standéw psychicznych jako obser-
wowalnych zachowan. Rozwijajgcy sie behawioryzm przyniost ze sobg
istotng zmiane spojrzenia na ludzkg psychike w stosunku do poprzed-
nich perspektyw bazujgcych gtéwnie na introspekciji. Negowat on wartosé
pierwszoosobowych badan $wiadomego umystu i przyjmowat, ze psy-
chologia — jako dyscyplina naukowa skupiajgca sie wytacznie na zacho-
waniach — powinna by¢ uprawiana z trzecioosobowego punktu widzenia.

Kognitywistyka (cognitive science) jest dzieckiem lat 50. XX wieku,
produktem czaséw, kiedy psychologia, antropologia i lingwistyka na
nowo redefiniowaty metody i zakresy swoich badan, a informatyka
i neuronauka powstawaly jako odrebne dyscypliny naukowe i tech-
niczne. Rewolucja poznawcza w psychologii byta swoistg kontrrewo-
lucjg skierowang przeciwko behawioryzmowi. Do task wrocito pytanie
o status badan pierwszoosobowych. Istotne zmiany zachodzity takze
w innych dyscyplinach. Noam Chomsky, wspoéttworca gramatyki trans-
formacyjno-generatywnej, wniést duzy wktad w rozwdj psycholingwistyki
i informatyki. Popularno$¢ zdobywata cybernetyka Norberta Wienera,
Marvin Minsky i John McCarthy pracowali nad sztuczng inteligencja,
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a Alan Newell i Herbert Simon uzywali komputeréw do symulacji ludz-
kich proceséw poznawczych. Alan Turing zaproponowat test majgcy na
celu okreslanie zdolnosci maszyny do postugiwania sie jezykiem natu-
ralnym, co miato posrednio dowodzi¢ opanowania przez nig umiejetno-
Sci myslenia w sposéb podobny do ludzkiego.

Dotychczasowe monodyscyplinarne badania naukowe nad swiado-
mym umystem i poznawaniem rzeczywistosci zrodzity koniecznosc pro-
wadzenia badan interdyscyplinarnych. Zaczeto budowaé maszyny, ktére
dzieki prostemu zastosowaniu algorytméw byly znacznie wydajniejsze
w rozwigzywaniu skomplikowanych zadan obliczeniowych anizeli ludzie.
Rozwdj technik neuroobrazowania pozwalat na obserwacje pracy zywego
mobzgu i skorelowanych z nim stanoéw psychicznych osoby. W lingwistyce
i w filozofii zaczeto docenia¢ znaczenie i funkcjonowanie jezyka potocz-
nego, tego, w ktorym pierwszoosobowo méwimy o sobie, o swoich sta-
nach wewnetrznych i o stanach oséb trzecich. W horyzoncie tych i innych
badan naukowych pojawita sie kognitywistyka. Na pytanie o to, czym zaj-
muje sie kognitywistyka, sztuczna inteligencja ChatGPT odpowiada:

Kognitywistyka jest interdyscyplinarng dziedzing nauki, ktdra zajmuje sie badaniem
procesow poznawczych, czyli proceséw zwigzanych z przetwarzaniem informa-
cji, mysleniem, uczeniem sie, zapamietywaniem, rozumieniem jezyka, podejmowa-
niem decyzji oraz funkcjonowaniem mozgu. Kognitywistyka taczy w sobie elementy
psychologii, filozofii, nauk o komputerach, lingwistyki, antropologii, neurobiologii
i innych dziedzin, aby lepiej zrozumie¢ nature ludzkiego umystu oraz inteligenciji.

Precyzujgc pytania dotyczgce poszczegolnych nauk i ich roli w kognity-
wistyce, otrzymamy coraz doktadniejsze odpowiedzi.

Poczatkowo badania kognitywistyczne korzystaty gtownie z osiagniec
informatyki, w nastepnym okresie zaznaczyta sie dominacja neurokogni-
tywistyki, a w ostatnich latach dowartosciowano role czynnikow spotecz-
no-kulturowych w badaniach systeméw poznawczych (powstata m.in.
kognitywistyka spoteczna). Zakresowo obszar badan kognitywistycznych
obejmuje tematyke haset zamieszczonych w niniejszym tomie Stowni-
kéw. Chodzi o pole wspdlne filozofii umystu (philosophy of mind), psycho-
logii poznawczej (cognitive psychology), nauk komputerowych (computer
science), sztucznej inteligencji (artificial inteligence), nauk o uktadzie ner-
wowym (neuroscience) i innych. Interdyscyplinarny charakter kognitywi-
styki ukazuje sie w jej metodycznym, interdyscyplinarnym podejsciu do
przedmiotu badan, co podkreslajg autorzy poszczegdlnych haset. tgczy
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ono analityczne metody badan obecne w naukach humanistyczno-spo-
tecznych i naukach formalnych (np. w logice, jezykoznawstwie teoretycz-
nym) z postepowaniem przyrodniczo-eksperymentalnym znanym z bio-
logii, psychologii i neuronauk. Wszystko to w potgczeniu z badaniami
nad rozwojem i coraz szerszym zastosowaniem sztucznej inteligenciji
w naszym zyciu indywidualnym, spotecznym, a takze w przemysle.
Poprzedniczkg badan prowadzonych w obrebie kognitywistyki byta
cybernetyka. Wychodzita ona z zatozenia, ze niezaleznie od tego, czy
system jest maszyng, organizmem zywym czy strukturg spoteczng, to
procesy zwigzane ze sterowaniem i przetwarzaniem w systemie informa-
cji i energii majg wspdlne cechy. Wspétczesne badania kognitywistyczne
nad intencjonalnoscig i emocjonalnoscig standéw psychicznych tgcza przy-
ktadowo analizy dotyczgce obserwowalnych zachowan osoby w otocze-
niu spotecznym z poszukiwaniem zmian zachodzgcych w odpowiednich
obszarach jej mézgu. Czesto obszary te trudno jednoznacznie zidenty-
fikowac, zaktada sie wiec, ze zazwyczaj takie i inne czesci anatomiczne
wchodza w ich sktad. Badania nad poznaniem matematycznym wykazaty,
ze opiera sie ono na ewolucyjnie starszych, uniwersalnych kulturowo sys-
temach wiedzy wrodzonej, ktore wyksztatcajg sie wczesnie w toku rozwoju
osobniczego. Religioznawstwo kognitywne bada procesy i mechanizmy
poznawcze zaangazowane w tworzenie, przyswajanie i przekazywanie
idei religijnych, siegajac do wiedzy o ewolucji ludzkiego umystu, wiedzy
o neuronalnych podstawach doswiadczenia religijnego, a takze badan nad
interakcjg umystu z otaczajgcym swiatem. Badania kognitywne budujg
rozumienie wyrazenh jezyka naturalnego (potocznego) na lingwistycznych
teoriach gramatyki, sprawdzajg psycholingwistyczne hipotezy o proce-
sach przetwarzania danych za pomocg badan eksperymentalnych. Odwo-
tujgc sie do neuronaukowych badan eksperymentalnych i komputerowo-
-lingwistycznych technik programowania (opierajgcych sie na sztucznej
inteligenciji), tworzg modele symulacyjne (tzw. modelowanie kognitywne).
Zakres tematyczny tomu Kognitywistyka pokrywa sie z powyzszymi,
przyktadowymi charakterystykami badan, stanowigc zarazem interdyscy-
plinarng ptaszczyzne wymiany mys$li. Zawiera artykuty skupiajgce sie na
wymienionych powyzej przez ChatGPT obszarach kognitywistyki. Znaj-
dziemy w nim hasta skupione na aspekcie filozoficznym (Intencjonalnosc,
Dusza, Problem oddziatywania psychofizycznego, Naturalizacja fenome-
nologii), na naukach spotecznych (Ucielesnione poznanie, Kognitywistyka
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spofeczna, Zaburzenia mowy i jezyka, Religioznawstwo kognitywne, Sub-
stytucja sensoryczna), na lingwistyce (Semiotyka kognitywna: zwrot ku zna-
czeniu, Jezykoznawstwo kognitywne), na logice i matematyce (Poznanie
matematyczne, Rola i znaczenie logiki w naukach, Logiki niemonotoniczne
w modelowaniu umystu), cybernetyce i sztucznej inteligencji (Cyberne-
tyka, Sztuczne sieci neuronowe, Sztuczna inteligencja), na neuronaukach
(Reakcje emocjonalne, Neurobiologiczne podstawy odpowiedzialnoSci
moralnej) i na nowoczesnych technologiach (Technologie kognitywne).

Do wspétuczestnictwa w jego tworzeniu zostali zaproszeni wybitni
naukowcy, specjalisci z kilku krajowych osrodkéw naukowo-akademic-
kich: Uniwersytetu Jagiellonskiego, Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie, Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il, Uniwersytetu im. Adama Mic-
kiewicza w Poznaniu, Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie,
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, Uniwersytetu Komisji Eduka-
cji Narodowej w Krakowie, Politechniki Slgskiej w Gliwicach, Uniwersy-
tetu Ignatianum w Krakowie oraz z Uniwersytetu w Windesheim.

Zyjemy w spoteczenstwie, w ktdrym cyfryzacja danych ma ogromny
wplyw na kazdy aspekt naszego zycia: na to, w jaki sposob porozumie-
wamy sie i utrzymujemy kontakty towarzyskie, jak pracujemy, uczymy sie,
dbamy o zdrowie i uczestniczymy w zyciu politycznym, spotecznym czy
gospodarczym. Z jednej strony cyfryzacja obiecuje ogromne korzysci:
np. lepszg opieke zdrowotna, bardziej wydajng mobilnos¢, efektywne uzy-
wanie energii, poprawe prosperowania firm i przedsiebiorstw itp. Z drugiej
strony niesie rowniez ztozone pytania, np. 0 mozliwos¢ nieuprawnionego
dostepu do wrazliwych danych o naszym zyciu i o kontrole nad nimi. Co
znaczy byc¢ racjonalng, wolng i Swiadomg osobg w $wiecie, ktory jako
osoby dzielimy z ro$linami, zwierzetami i z artefaktami bedgcymi wytwo-
rami sztucznej inteligencji? Na ile istotna jest wiedza pierwszoosobowa,
do ktérej czesto sie odwotujemy przy zagadnieniach etycznych? Poja-
wiajg sie rowniez pytania o mozliwosci identyfikowania wiedzy rzetelnej
i 0 poszukiwanie prawdy wsréd zalewu informacii. Aby odnies¢ sie do tych
i podobnych kwestii, konieczna jest wspomniana wspétpraca naukowcéw
w obszarze kognitywistyki oraz jej dalszy i systematyczny rozwaj.

Redaktor tomu
Jozef Bremer
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Intencjonalnosé

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Intencjonalnos¢ to ukierunkowanie na cos. Jest to
cecha naszych aktéw mentalnych, swiadomosci i umystéw w ogdle, ktora
polega na ukierunkowaniu ich na pewien obiekt: myslenie jest mysle-
niem o czyms, swiadomos$¢ — $wiadomoscig czego$. Od tak rozumianej
intencjonalnosci nalezy odrézni¢ intencjonalnos¢ kolektywna (we-inten-
tionality), ktéra odpowiada za dziatanie grupy jako pewnej catosci wedle
wspdlnych intengiji.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Problematyka intencjonalnosci
byta juz obecna w filozofii starozytnej, m.in. w mysli Parmenidesa, Platona
czy Arystotelesa, filozofii scholastycznej i nowozytnej. Do filozofii wspot-
czesnej intencjonalnosé jako ceche odrézniajacy zjawiska psychiczne od
fizycznych wprowadzit Franz Brentano. Pézniejsze badania nad ta katego-
rig, podjete przez przedstawicieli roznych szkoét i nurtdw, doprowadzity
do réznych interpretacji i Sciezek myslenia.

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: Temat intencjonalnosci generuje pig¢
fundamentalnych pytan: 1) Czym jest relacja intencjonalna? 2) Czym s3
tresci mentalne? 3) Czym s3 lub moga by¢ przedmioty intencjonalnego
odniesienia aktéw? 4) Intencjonalnos¢ w naukach spotecznych: intencjo-
nalno$¢ kolektywna. 5) Intencjonalno$¢ a cognitive science.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACIJAMI:
Do systematycznego badania intencjonalnosci w réznych obszarach przy-
czyniajg sie programy badawcze. W sekcji tej omdwiono: 1) program
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intencjonalnosci fenomenalnej, ktéry dazy do gtebszego zrozumienia
intencjonalno$ci w do$wiadczeniach sensorycznych, 2) program seman-
tykalizmu, ktory podkresla silny zwigzek jezyka i semantyki w ksztattowa-
niu sie myslenia i poznawania. Zaprezentowano réwniez pojecie inten-
cjonalnosci kolektywnej, ktora przychodzi nam z pomoca w wyjasnieniu
natury ludzkiego zycia spotecznego. Ponadto pokazano, jak pojecie inten-
cjonalnosci moze by¢ intelektualnie i badawczo inspirujace dla badaczy
z obszaru cognitive science.

Stowa kluczowe: Brentano, intencjonalnosé, intencjonalnos¢
mentalna, intencjonalnos¢ jezyka, intencjonalnos¢
kolektywna



Intencjonalnos¢

Intencjonalnosc¢ jest centralnym zagadnieniem filozofii umystu — zycie
mentalne lub jednostkowa $wiadomosc¢ sg intencjonalne. Stanowi tez
wazny problem filozofii jezyka, wzglednie semiotyki — znaki i wyrazenia
jezykowe odnoszg sie do czegos$ lub na cos wskazujg. Ale nie tylko. Pro-
blematyka intencjonalnosci podejmowana jest dzisiaj réwniez w ramach
filozofii spotecznej i w kontekscie nauk spotecznych — obok ,mojej inten-
cjonalnosci” wystepuje intencjonalnos¢ kolektywna, ,intencjonalnosé
«my»”. Opracowane tutaj hasto porzadkuje przede wszystkim zagad-
nienie intencjonalnosci w ramach tej pierwszej perspektywy (filozofia
umystu i jezyka). Poniewaz hasto napisane zostato na potrzeby serii
Stowniki Spoteczne, uwzgledniono réwniez perspektywe nauk spotecz-
nych i pojecie intencjonalnosci kolektywne;j.

Definicja pojecia

Intencjonalnos$¢ jest cechg naszych aktéw mentalnych (takich jak np.
pragnienie, przekonanie, wyobrazenie czy myslenie), Swiadomosci czy
umystow generalnie i polega na ukierunkowaniu ich na pewien obiekt:
pragnienie jest zawsze pragnieniem czego$, przekonanie — przeko-
naniem o czyms, wyobrazenie — wyobrazeniem czego$, myslenie —
mys$leniem o czyms itd. Mozna to krétko zamknaé w nastepujgcej defi-
nicji: ,intencjonalno$¢ to ukierunkowanie aktow mentalnych na co$”.
Ze wzgledu na swoje jezykowe pochodzenie zwigzana jest z intencjg —
pochodzi od tac. intentio, za pomoca ktérego scholastycy przetozyli
gr. noema (pojecie). Przy tym etymologia wskazuje na jedng z mozli-
wych Sciezek interpretacyjnych tego pojecia — na intencjonalno$¢ jako
wlasnosé nakierowania umystu na co$ (lub identyfikacje czegos$) za
pomocg tresci pojeciowej. W tym sensie intencjonalnos¢ zwigzana jest
Scisle z funkcjonowaniem umystu i z naszg konceptualnoscia.

Od tak pojetej intencjonalnosci nalezy odrézni¢ intencjonalnosé
kolektywng, ktéra odnosi sie do podmiotdéw spotecznych i jest niezbedna
do zrozumienia natury zycia spotecznego i instytucjonalnego. Mamy
z nig do czynienia wtedy, gdy dwie osoby — lub wigecej oséb — dzielg
wspdlne intencje lub cele, a ich dziatania sg koordynowane w sposob,
ktéry odzwierciedla to wspdline zaangazowanie. Nauki spoteczne zaj-
mujg sie badaniem spoteczenstw (w tym przemian spotecznych) oraz
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interakcji miedzyludzkich w réznych kontekstach: kulturowym, ekono-
micznym czy politycznym. Badania intencjonalnosci zbiorowej to bada-
nia interdyscyplinarne, skoncentrowane na podstawach psychologicz-
nych (m.in. na pragnieniach i potrzebach, intencjach, réznych formach
myslenia i rozumowania) wspolnych lub wspétdzielonych dziatan.

Analiza historyczna pojecia

Problem intencjonalnego odniesienia i mentalnej inegzystencji ma swoje
zrodta w starozytnej, a nastepnie sredniowiecznej filozofii. W antyku
pojawia sie miedzy innymi w filozofii Arystotelesa. Stagiryta w dziele
O duszy podjat kwestie dziatania zmystow i natury intelektu. Jego zda-
niem kazdy przedmiot w swiecie jest ztozony z materii i formy. Natomiast
poznanie zmystowe przedmiotéw polega na przyjmowaniu form zmy-
stowych bez materii i na przekazywaniu ich do obrobki przez intelekt.
Formy zmystowe zawierajg juz w sobie formy umystowe. Te ostatnie
najpierw sg magazynowane w intelekcie biernym, a nastepnie wykorzy-
stywane przez intelekt czynny. Poznanie w filozofii Arystotelesa domaga
sie immanentnego posrednika miedzy rzeczg a myslg, ktorg stanowi
forma. Anzelm przyjat rozréznienie na istnienie w intelekcie (in intel-
lectu) i istnienie w rzeczywistos$ci (in re). To, co istnieje w rzeczywistosci,
jest obecny tez w intelekcie. A jednak nie wszystko, co istnieje w inte-
lekcie, musi istnie¢ w rzeczywistosci. Ludzki umyst moze bowiem gene-
rowac¢ abstrakcyjne idee, wyobrazenia czy koncepcje, ktére nie majg
bezposredniego odpowiednika w swiecie zewnetrznym. Z kolei Tomasz
z Akwinu ,naucza, ze to, o czym sie mysli, istnieje intencjonalnie w pod-
miocie myslgcym; przedmiot mitosci — w kochajgcym; to, co pozadane,
w pozgdajgcym” (Brentano, 1999, s. 127). Dazac do wyjasnienia wielu
kwestii zwigzanych z dziataniem umystu teoretycznego i praktycznego
(woli), Akwinata chetnie postugiwat sie wieloznacznym terminem inten-
tio, m.in. na okreslenie formy, pojecia lub ponadzmystowego wyobra-
zenia, czym antycypowat niektére watki zwigzane z intencjonalnoscia.
Problematykg intencjonalnosci w mysli Sredniowiecznej zajmowat
sie systematycznie Dominik Perler, ktéry zaproponowat pie¢ modeli
intencjonalnosci: 1) model formalnej identycznosci Tomasza z Akwinu,
2) model intencjonalnosci konstytutywnej (odpowiedzialnej za przyrost



Intencjonalnos¢

wiedzy) Piotra Oliviego i Dietricha von Freiberga, 3) model przedmiotéw
intencjonalnych Jana Dunsa Szkota, 4) model intencjonalnej obecno-
sci w umysle Hervaeusa Natalisa i Piotra Auriola oraz 5) model znakéw
naturalnych Wilhelma Ockhama i Adama Wodehama (Perler, 2002).
Wspotczesnie wieloma aspektami intencjonalnosci w epistemologii,
metafizyce czy filozofii jezyka starozytnych i sredniowiecznych mysli-
cieli zajmujg sie m.in. Joel Biard, Myles Bumyeat, Victor Caston, Doro-
thea Frede, Richard Gaskin, Elizabeth Kruger, Cyrille Michon, Domi-
nic O’'Meara, Claude Panaccio, Robert Pasnau, Dominik Perler, Christof
Rapp, Peter Simons, Richard Sorabji, Hermann Weidemann (Perler,
2001).

Do wspoétczesnej filozofii problematyka intencjonalnosci zostata
wprowadzona przez austriackiego psychologa i filozofa Franza Bren-
tana, ktory probowat na nowo ustali¢ gtéwny przedmiot psychologii opi-
sowej oraz wypracowac dla niej lepszg od dotychczasowej metode
badawczg. Za wtasciwg metode Brentano uznat doswiadczenie, oglad
i doktadny opis proceséw psychicznych: ,Podstawe psychologii, tak
samo jak przyrodoznawstwa, stanowi spostrzezenie i doswiadczenie”
(Brentano, 1999, s. 42). Za gtéwny przedmiot psychologii przyjat nato-
miast akty mentalne, ktére charakteryzujg sie intencjonalnoscia, czyli
nakierowaniem na pewien przedmiot. Podstawowg charakterystyke zja-
wisk mentalnych znajdujemy w nastepujgcym fragmencie Psychologii
Z empirycznego punktu widzenia:

Kazdy fenomen psychiczny charakteryzuje sie tym, co $redniowieczni scho-
lastycy nazwali intencjonalng (lub tez mentalng) [...] inegzystencja pewnego
przedmiotu, a co my — jakkolwiek nie catkiem jednoznacznie — nazwalibysmy
odniesieniem do pewnej tresci, skierowaniem na pewien obiekt (przez ktory
nie nalezy tu rozumie¢ czegos realnego) lub immanentng przedmiotowoscia.
Kazde [zjawisko psychiczne] zawiera co$ jako obiekt, chociaz nie kazde w ten
sam sposob. W przedstawieniu cos jest przedstawiane, w sgdzie uznawane lub
odrzucone, w mitosci kochane, w nienawisci nienawidzone, w pozadaniu pozg-
dane itd. (Brentano, 1999, s. 126).

Z pierwszego zdania wynika, ze intencjonalnos¢ to cecha, ktora
wyraznie odréznia zjawiska psychiczne od zjawisk fizycznych — wszyst-
kie akty mentalne, i tylko one, charakteryzujg sie intencjonalnoscig. Poza
tym jednak caty ten fragment nie jest jasny i generuje wiele pytan: Czym
sg akty mentalne i jakiego rodzaju akty istniejg? Czym jest mentalna
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inegzystencja? Czym jest skierowanie na pewien obiekt? Jakiego typu
to relacja? Jakiego rodzaju sg to obiekty? W jaki sposéb obiekty te deter-
minujg relacje odniesienia? Itd. Na pytania te padaty r6zne odpowiedzi,
co nastepnie skutkowato powstawaniem réznych Sciezek myslenia.

Ujecie problemowe pojecia

W punkcie wyj$cia proponuje skoncentrowaé sie na trzech proble-
mach i rozwazy¢ je krotko (czesciowo uwzgledniajgc pozniejsze usta-
lenia): 1) Czym jest relacja intencjonalna? 2) Czym sg tresci mentalne?
3) Czym sg lub mogg by¢ przedmioty intencjonalnego odniesienia?

Ad 1) Intencjonalnosc¢ to ,nakierowanie na” lub ,odnoszenie sie do”
jakiego$ przedmiotu, a zatem intencjonalno$¢ jest pewnego rodzaju
relacjg. Relacja bowiem w podstawowym sensie to stosunek jednego
elementu do drugiego. Relacje mogg by¢ réznego rodzaju. Jedne,
fizyczne lub biologiczne, zachodzg miedzy jakimis obiektami lub organi-
zmami, inne, personalne lub spoteczne, zachodzg miedzy osobami lub
grupami spotecznymi. Relacje te zaktadajg istnienie przedmiotéw odno-
szgcych sie do siebie i determinujg okreslone przedmioty lub zdarzenia,
ktére moga by¢ zweryfikowane w czasoprzestrzeni — wszystkie cztony
tych relacji majg charakter czasoprzestrzenny. Innego rodzaju sg nato-
miast relacje logiczne. Cztony relacji logicznej to tresci zdan logicznych,
sktadniki zdaniowe lub inne wyrazenia logiczne, ktére sg fgczone za
pomocg spojnikdw logicznych. Najbardziej podstawowe relacje logiczne
to koniunkcja, alternatywa, implikacja, rownowazno$¢ i negacja. Rela-
cje logiczne i obiekty logiczne sg poza czasem i poza przestrzenig, sg
wieczne i niezmienne. Cziony relacji logicznych wcigz nalezg do tej
samej kategorii. Natomiast podmiotowo-przedmiotowa relacja inten-
cjonalna jest specyficzna i wyjgtkowa. Jej wyjatkowos¢ polega na tym,
ze drugi czion relacji intencjonalnej moze by¢ bardzo rézny. Czasami
jest to realny obiekt w czasoprzestrzeni lub tylko jego wiasnosci. Moze
to byC zdarzenie, sytuacja lub stan rzeczy. Przedmiotem odniesienia
mogg by¢ réwniez przekonania innych — pewien podmiot moze byc¢
tez przekonany, ze inna osoba zywi takie lub inne przekonanie. Nie-
ktére przedmioty tego odniesienia moga w ogéle nie istnie¢ lub moga
by¢ tylko pomys$lane (obiekty abstrakcyjne) albo wyobrazone (obiekty
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fikcjonalne). Z tego powodu uwaza sie, ze relacja intencjonalna jest
relacjg wyjatkowg, quasi-relacjg lub pseudo-relacja.

Nasze umysty i wszystkie zjawiska psychiczne charakteryzujg sie
intencjonalnoscia, ktorej nie mozna przypisac temu, co fizyczne: zadne
zjawisko fizyczne nie przejawia intencjonalnosci. Intencjonalnosé
wymyka sie zatem naukowemu wyjasnieniu, bo wymyka sie temu, co
przyrodnicze. Nie da sie jej wyjasni¢ tak, jak wyjasnia sie swiat przy-
rodniczy i relacje fizyczne. To zmobilizowato pdzniejszych filozoféw do
podejmowania réznych prob naturalizowania intencjonalnosci, tresci
czy znaczenia jezykowego. Do najbardziej znanych préb naturalizaciji
intencjonalnosci nalezy instrumentalizm Daniela C. Dennetta, teore-
tyczno-informatyczne podejscie Freda Dretskego czy teleosemantyka
Ruth Millikan.

Ad 2) Brentano odréznit przedmiot transcendentny od immanent-
nego. Ten ostatni moze by¢ utozsamiany — cho¢ nie musi — z trescia.
Kazimierz Twardowski jednoznacznie opowiedziat sie za wyraznym
odréznieniem aktu, tresci i przedmiotu przedstawienia (Twardowski,
1965). Przez akt rozumiat jakgs czynnos$¢ psychiczng, przez tresc to,
co sprawia, ze kazdy akt kieruje sie na przedmiot. Natomiast przedmiot
znajduje sie poza aktem. Przy tym Twardowski akcentowat niesamo-
dzielnosc¢ aktu i tresci (nie moze istnie¢ akt bez tresci i tres¢ bez aktu)
oraz samodzielnos¢ przedmiotu (przedmiot jest wyraznie czyms innym
niz akt i tres¢). Niezaleznosci przedmiotu od aktu i samego aktu bronit
Alexius Meinong. Tre$¢ mentalna odgrywa kluczowa role w intencjonal-
nosci umystu, poniewaz to dzieki niej podmiot moze kierowac¢ sie na
cos, co istnieje w rzeczywistosci zewnetrznej lub we wlasnym wnetrzu.
Tres¢ moze byc¢ rozpatrywana nie tylko jako przedmiot psychologii czy
filozofii umystu, ale rowniez jako przedmiot logiki i semiotyki — wéwczas
odnosi sie ona do tego, co jest wyrazone przez sgd lub zdanie logiczne.
Na razie aspekt ten pominiemy.

Istnieje zgoda co do tego, ze tres¢ mentalna to zawartos¢ informa-
cyjna percepcji, przekonan, pragnien, uczu¢, mysli i innych stanow
mentalnych w umysle jednostki. Podmiot wykorzystuje je do interpreta-
cji i identyfikacji obiektéw oraz zdarzen w swiecie. W ogoélnosci istnieje
tez zgoda co do wielorakich przyczyn tresci. Jednym z gtéwnych zrodet
tresci mentalnych sg oczywiscie doswiadczenia sensoryczne i poznanie
zmystowe. Informacje o Swiecie zewnetrznym sg przetwarzane przez
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zmysty, a nastepnie reprezentowane w umysle w postaci tresci mental-
nych. Drugim waznym zrédtem tresci jest myslenie dyskursywne i reflek-
sja, ktére mogq prowadzi¢ do nowych waznych wnioskow i nowych idei,
a zatem do nowych tresci poznawczych. Ponadto istotng role w ksztat-
towaniu tresci mentalnych odgrywa jezyk. Jezyk bowiem ksztattuje to,
jak myslimy, jakie mamy przekonania, jak kategoryzujemy rzeczywi-
stosc¢ i jak organizujemy swoje doswiadczenia.

Dostrzegajgc te wielorakie zrodta i rézne aspekty tresci, teoretycy
zaproponowali kilka dodatkowych rozréznien. Najbardziej znane i sze-
roko dyskutowane jest rozréznienie na tres¢ waska (narrow mental
content) i szerokg (broad mental content) oraz na tres$¢ konceptualng
(conceptual content) i niekonceptualng (nonconceptual content). Tres¢
waska odnosi sie do przedstawien, ktére zalezg wytgcznie od wewnetrz-
nych standéw umystu jednostki i nie uwzgledniajg kontekstu zewnetrz-
nego, nie odnoszg sie do cech obiektow ani do relacji miedzy nimi. Tres¢
szeroka natomiast odnosi sie do przedstawien, ktére uwzgledniajg kon-
tekst zewnetrzny i relacje miedzy umystem a sSwiatem zewnetrznym.
Krétko rzecz ujmujgc: tres¢ szeroka jest bardziej bogata i ztozona niz
tre$¢ waska.

Z kolei réznica miedzy trescig konceptualng a niekonceptualng doty-
czy sposobu, w jaki reprezentowane sg informacje w umysle. Tresé kon-
ceptualna odnosi sie do reprezentacji, ktére sg oparte na pojeciach lub
kategoriach poznawczych i uzywajg jezyka lub innych systemow sym-
bolicznych do przetwarzania informacji. Na przyktad mysli dotyczace
ztozonych przedmiotéw lub idei wyrazone za pomocag wyrazenh jezyko-
wych sg przyktadem mysli o tresciach konceptualnych. Tres¢ niekon-
ceptualna odnosi sie do czegos, co jest nam dane w sposob bardziej
bezposredni i obejmuje np. wrazenia sensoryczne, do$wiadczenia per-
cepcyjne, np. takie jak widzenie kolorow (qualia), ktére nie sg wyrazone
za pomocg pojec i sg trudne do wyartykutowania w jezyku.

Ad 3) Przedmiot odniesienia intencjonalnego to kolejny wazny
temat. Szczegdétowe analizy na ten temat znajdujemy w fenomeno-
logii Edmunda Husserla (Husserl, 1901) i Romana Ingardena (Ingar-
den, 1931). Ten drugi zaproponowat interesujgca koncepcje przedmiotu
intencjonalnego zaréwno jako korelatu, jak i wytworu aktu Sswiadomosci.
Nie bedziemy jej dalej analizowac¢. Husserl w swojej filozofii wyszedt
od okreslenia istoty swiadomosci: swiadomos¢ jest intencjonalna,
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tzn. jest zawsze swiadomoscig czegos (Bewusstsein-von...). Intencjo-
nalnos¢ swiadomosci nie jest jednak czyms$ prostym i jednorodnym,
bo na $wiadomos¢ sktadajg sie rézne akty (spostrzeganie, wyobra-
zanie sobie, przypominanie, planowanie itd.), ktére majg wtasng spe-
cyfike i odmienne przedmioty. Przedmiotem spostrzezenia jest poza-
podmiotowy przedmiot realny, przedmiotem wyobrazania sobie jest
przedmiot wyobrazony (wyobrazenie), przedmiotem przypominania —
wspomnienia, przedmiotem planowania — plany i przewidywania. Na
0golne pytanie, do jakiego rodzaju przedmiotéw odnosimy sie w Swia-
domych aktach, odpowiedz nie moze jednak brzmieé¢: a) odnosimy sie
do przedmiotow transcendentnych, b) odnosimy sie do przedmiotow
istniejgcych wewnatrz umystu, c) odnosimy sie do przedmiotéw, ktore
istniejg zarobwno immanentnie, jak i transcendentnie. Wedle Husserla
poprawna odpowiedz powinna brzmieé¢: w kazdym z aktéw odnosimy
sie do zewnetrznego przedmiotu, choé przedmioty te nie zawsze ist-
niejg realnie. Intencjonalne myslenie jest bowiem niewrazliwe na istnie-
nie lub nieistnienie pewnych przedmiotéw. Odnoszenie sie do czego$
to tylko jedna z wielu funkcji, jakie petni intencjonalnos¢ w swiadomym
zyciu podmiotu. Inne wazne funkcje to interpretacja, synteza i konsty-
tucja. Ostatnia z wymienionych odpowiada za tzw. konstytucje swiata
w swiadomosci. Cho¢ kwestia intencjonalnosci byta czyms fundamen-
talnym w fenomenologii Husserla, to nigdzie nie otrzymujemy jasnego
jej wyktadu czy wyraznej teorii. Wraz z kolejnymi analizami, zwtasz-
cza z perspektywy idealizmu transcendentalnego, Husserl odkrywa jej
kolejne aspekty i funkcje. Intencjonalnosc¢ nie jest zwyktg cechg odroz-
niajgca to, co mentalne, od tego, co fizyczne, ale jest w naszej $wiado-
mosci czyms dynamicznym i twérczym (Husserl, 1975).

Natomiast wspomniany juz Twardowski nature przedmiotu prébuje
uchwyci¢ niezaleznie od samego aktu i tredci przedstawienia. Rozumie
go stosunkowo szeroko. Kazde przedstawienie ma jakis przedmiot — nie
istniejg przedstawienia bezprzedmiotowe. Do istoty przedmiotu nalezy
jego przedstawialno$é. Moze on by¢ albo realny albo nierealny, mozliwy
lub niemozliwy, istniejgcy lub nieistniejgcy. Analizami jego zainspirowat
sie Alexius Meinong, dla ktérego przedmiotem jest wszystko, co mozna
uchwycié, rozpoznac i oceni¢ za pomocg aktu umystowego (Meinong,
1904). Przedmiotem tym moze by¢ wszystko, co mozliwe i niemoz-
liwe. W konsekwencji Meinong zaproponowat wtasng teorie przedmiotu
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(Gegenstandstheorie), w ramach ktérej wyréznit nastepujace typy przed-
miotow: 1) realne (jako istniejgce), 2) idealne (w terminologii Meinonga
jako subsystujace), 3) nieistniejgce (sprzeczne, np. kwadratowe koto
lub niesprzeczne, np. obecny krél Polski), 4) bytowo nieokreslone (nie-
zupetne, jak m.in. przedmioty fikcyjne, np. Hamlet). Nalezy przy tym
pokresli¢, ze 3) i 4) nie wykluczajg sie.

Teoria przedmiotu (w tym przedmiotu nieistniejgcego) Meinonga
z jednej strony spotkata sie z krytykg ze strony Bertranda Russella,
a z drugiej przyczynita sie do rozwoju innych teorii przedmiotu nieistnie-
jacego (Dale Jacquette, Ernst Mally, Terence Parsons, Richard Routley,
znany rowniez jako Richard Sylvan, Edward N. Zalta). Inni obrali r6zne
strategie redukcjonistyczne: 1) strategia deontologizacji sprowadza byty
do poziomu jezyka i zdan: nie ma nieistniejgcych obiektéw, ale istniejg
prawdziwe zdania o nieistnieniu obiektéw (Tim Crane, Charles Critten-
den); 2) strategia swiatow mozliwych: nie ma nieistniejgcych przedmio-
tow w aktualnym Swiecie, ale mogg istnie¢ w jednym z mozliwych swia-
téw (Francesco Berto, Graham Priest); 3) fikcjonalizm: cho¢ przedmioty
nieistniejgce w rzeczywistosci nie istnieja, to jednak posiadajg pewien
rodzaj istnienia fikcyjnego i petnig swojg funkcje w ramach fikcyjnego
Swiata, w ktérym istniejg (Mark Kalderon, Frederick Kroon, Kendall
Walton, Stephen Yablo). Na gruncie polskim problematykg przedmiotéw
zajmowali sie m.in. Arkadiusz Chrudzimski, Jacek Pasniczek, Maciej
Sendtak.

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Prymat indywidualnej intencjonalnosci mentalnej. By¢é moze najbardziej
znang koncepcjg intencjonalnosci swiadomosci jest koncepcja Johna
Searle’a. Filozof traktuje swiadomos¢ jako funkcje biologiczng, ktéra
ewoluowata w procesie naturalnej selekgji, ale jest ona rowniez wyni-
kiem specyficznej organizacji mézgu. Swiadomosé to rezultat dziatania
neurofizjologicznych proceséw zachodzgcych w mézgu. Réwnoczesnie
Searle podkresla, ze samo poznanie tych proceséw nie wyjasnia natury
$wiadomosci. Swiadomo$¢ jest subiektywnym doswiadczeniem kaz-
dego jednostkowego umystu. To znaczy, ze tylko osoba doswiadczajgca
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swiadomosci moze jg zrozumie¢, a jej doswiadczenie jest dostepne
jedynie dla niej samej. Wskazuje rowniez na jakosciowy charakter
subiektywnych doswiadczen, ktore nie sg tatwe do skonceptualizowa-
nia i wyartykutowania (qualia). Tworzg go m.in. doswiadczenie widoku
teczy, doswiadczenie zapachu czerwonej rozy, doswiadczenie bolu itp.
Poza tym wazng cechg $wiadomosci jest intencjonalno$é: swiadomosé
zawsze odnosi sie do czegos, zawsze czegos dotyczy (Searle, 1983).

Odwotujgc sie do koncepcji intencjonalnosci Searle’a, warto zwré-
ci¢ uwage przynajmniej na cztery sprawy. Po pierwsze, jego zdaniem
nie wszystkie Swiadome stany mentalne sg intencjonalne — istniejg nie-
intencjonalne doswiadczenia (radosne uniesienie, przygnebienie czy
melancholia), a ponadto istniejg nieSwiadome stany intencjonalne,
poniewaz istniejg nieSwiadome spostrzezenia, przekonania i mysli. Po
drugie, intencjonalne sg przede wszystkim rozne stany mentalne, ktore
tworzg swiadomosé. Tylko swiadomosci i tworzgcym jg stanom przy-
stuguje intencjonalnos¢ wewnetrzna (pierwotna). Poza tym intencjo-
nalne sg jezyk i inne wytwory ludzkiej twérczoéci, ale im przystuguje
intencjonalnos¢ wtérna. Po trzecie, poszczegdlne stany mentalne skia-
dajg sie z tresci intencjonalnej (stany majg okreslong zawarto$¢, ktéra
reprezentuje obiekty, zdarzenia, stany rzeczy itp.) i trybu psychologicz-
nego, ktéry wptywa na sposob, w jaki tre$¢ intencjonalna jest postrze-
gana i doswiadczana przez podmiot. Po czwarte, intencjonalne stany
mentalne charakteryzujg sie kierunkiem dopasowania (,umyst — $wiat”,
,Swiat — umyst”) i posiadajg warunki fortunnosci: 1) prawdziwosci (prze-
konanie) — aby zdanie intencjonalne, takie jak ,John jest przekonany, ze
stonce Swieci”, byto uznane za prawdziwe, musi istnie¢ rzeczywisty stan
rzeczy, dzieki ktéremu John faktycznie jest przekonany, ze jest stonecz-
nie; 2) spetnienia (pragnienia) — jezeli John ma pragnienie, na przyktad
chciatby sie napi¢ herbaty, warunkiem spetnienia tego pragnienia jest
dostepnos¢ herbaty w danym momencie i mozliwos¢ jej konsumpcj;
3) realizacji (zamiaru) — jezeli John ma zamiar zrobi¢ co$ konkretnego,
na przyktad pojs¢ na spacer do parku Jordana, warunkiem realizacji
tego zamiaru jest podjecie dziatan zwigzanych z pojsciem na spacer do
parku Jordana, ktory rzeczywiscie istnieje.

Czesto wskazuje sie na dwie podstawowe cechy swiadomosci:
1) jakosciowe doznanie lub subiektywne doswiadczenie (np. doswiad-
czenie koloréw teczy, zapachu rézy, swedzenia lub bolu) oraz
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2) intencjonalnos¢. Przynajmniej niektérzy badacze swiadomosci uwa-
zaja, ze wszystkie stany Swiadome sg albo stanami fenomenalnymi, albo
intencjonalnymi i odpowiednio do tego przyjmujg dwa aspekty lub dwa
rodzaje Swiadomosci (np. Ned Block). Jednak ze wzgledu na pewne
kontrprzyktady (zywe i emocjonalne myslenie, celem ktérego jest wyj-
Scie z trudnej sytuaciji, jest nie tylko intencjonalne, ale ma réwniez cha-
rakter fenomenalny), trudno zgodzi¢ sie na to, ze istniejg dwa rézne
rodzaje swiadomosci. W tym kontekscie bardziej sensowne wydaje sie
mowienie o dwdch aspektach swiadomosci. Tak czy inaczej, relacje
miedzy swiadomoscig i intencjonalnoscig, swiadomoscig i subiektyw-
nym doswiadczeniem oraz intencjonalnoscig i subiektywnym doswiad-
czeniem wcale nie sg oczywiste i wymagajg ponownego przemysle-
nia — zwtaszcza w kontekscie ostatnich badan nad intencjonalnoscig
Swiadomego doswiadczenia. Mam na mysli przede wszystkim pro-
gram intencjonalnosci fenomenalnej (phenomenal intentio-
nality program).

Program ten powstat w celu zgtebienia natury intencjonalnosci
doswiadczenia fenomenalnego. Podstawowym jego zatozeniem jest
to, ze wszelkie doswiadczenie sensoryczne jest intencjonalne. Zwo-
lennicy tego programu bronig przynajmniej trzech pogladéw. Po pierw-
sze, bronig prymatu fenomenologii, a doktadniej: prymatu doswiadcze-
nia w wyjasnianiu, w tym wyjasnianiu intencjonalnosci. Doswiadczenie
zmystowe jest w duzym stopniu intencjonalne, a jego intencjonalno$é
jest zakorzeniona w jego fenomenologii. Po drugie, bronig internali-
zmu fenomenalnego i odrzucajg eksternalizm. Intencjonalnos¢ feno-
menalna jest zdeterminowana wewnetrznie, co oznacza, ze nie zalezy
od czynnikéw zewnetrznych. Po trzecie, bronig liberalizmu fenomenal-
nego. Oprocz fenomenologii zmystowe;j istnieje rowniez fenomenologia
poznawcza, ktéra pomaga ugruntowac tres¢ stanéw poznawczych. To
podejscie ma rozwigzac problemy dotyczgce determinaciji tresci w kon-
tekscie filozofii jezyka i poznania. Wyglada na to, ze program inten-
cjonalnosci fenomenalnej probuje dokonaé powaznej rewolucji, jesli nie
w filozofii umystu w ogdle, to przynajmniej w mysleniu o intencjonalno-
sci i Swiadomym doswiadczeniu (Kreigel, 2013; Pautz, 2013).

Prymat semantyki jezyka. Wielu teoretykdw intencjonalnosci, w tym
juz wspomniani (Brentano, Twardowski, Meinong, Husserl, Ingarden,
Searle), dostrzegali dziatanie intencjonalnosci w jezyku i rozwazali m.in.
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kwestie znaczenia i odniesienia wyrazen jezykowych. Intencjonalnosé
W jezyku przejawia sie bowiem przede wszystkim w relacji jezyka do
rzeczywistosci pozajezykowej, w odniesieniu nazw do przedmiotow
i zdan do standw rzeczy lub faktéw. Niektérzy dostrzegali stabos¢ men-
talistycznej perspektywy i krytykowali ,introspekcje”, ,podmiot”, ,subiek-
tywnosc¢”, ,akty”, ,tre$¢ mentalng” i samg idee intencjonalnosci mental-
nej. Czynili to mimochodem, fragmentarycznie lub programowo. Inni nie
ogladali sie na mentalistow i od razu zwracali sie w strone logiki, seman-
tyki i filozofii jezyka, czyli tam, gdzie byta wieksza szansa na wigkszag
precyzje, niezawodnos¢ i obiektywnos$¢. Na szczegdlng uwage zastu-
guje semantyka Gotloba Fregego, ktéra — obok rozwigzan Bertranda
Russella — zainspirowata wielu filozoféow do badania jezyka i intencjo-
nalnego myslenia poprzez jezyk.

Frege dokonat waznego spostrzezenia na temat identycznosci sgdow
.,a=a’i,a=Db" Sad ,Gwiazda Wieczorna = Gwiazda Wieczorna” jest
tautologig, ale zdanie ,Gwiazda Wieczorna = Gwiazda Poranna” juz nie
jest tautologig. Nazwy tu podane, chociaz odnoszg sie do tego samego
przedmiotu (planeta Wenus), réznig sie swoim sensem — sposobem
dania przedmiotu. W rezultacie Frege przyjmuje, ze znaki jezykowe nie
tylko co$ oznaczajg, majg swoje odniesienie (Bedeutung), ale posia-
dajg rowniez pewien sens (Sinn). A méwigc precyzyjniej, nazwy deno-
tujg przedmiot i wyrazajg sens — sens nazwy determinuje przedmiot
odniesienia. Oprécz nazw Frege uwzglednia predykaty, ktére oznaczajg
wylgcznie pojecia (idea, czysto myslowe przedstawienia sobie czegos$)
oraz zdania. Zdanie wyraza pewng logiczng mysl i denotuje wartos¢
logiczng prawdy lub fatszu; mys| determinuje wartos¢ logiczng. Ponadto
w ramach swojej semantyki Frege przyjmuje kilka zasad. 1) Zasada
zastepowalno$ci: jesli dwa wyrazenia majg ten sam sens, to mogg
by¢ wzajemnie zamienione w kontekscie dowolnego zdania, nie zmie-
niajgc jego wartoéci logicznej. 2) Zasada kompozycjonalnosci:
znaczenie (sens) wyrazenia ztozonego zdeterminowane jest w catosci
poprzez znaczenie czesci sktadowych oraz regut ich tgczenia — zna-
czenie takiego wyrazenia moze by¢ zrozumiane tylko wtedy, gdy rozu-
mie sie jego czesci sktadowe. 3) Zasada kontekstualnos$ci: zna-
czenie wyrazenia zalezy od kontekstu, w ktérym jest uzywane. Stowa
majg rozne znaczenia, a zatem o znaczenie stowa nalezy pyta¢ zawsze
w kontekscie catego zdania.
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Prace Fregego stanowity fundament dla dalszych badan nad seman-
tyka jezyka. Jego rozroznienie miedzy sensem i odniesieniem, zasada
kompozycjonalnosci czy w ogéle analiza struktury jezykowej stano-
wity podstawe dla wielu wspodtczesnych teorii semantycznych. Bertrand
Russell podjat jego idee w pracy nad logikg i semantyka jezyka, poddat
krytyce rozréznienie na sens i odniesienie i rozwingt teorie denotaciji
i deskrypcji. Ludwig Wittgenstein inspirowat sie Fregem, piszac Trak-
tat logiczno-filozoficzny (w wiekszos$ci dyskutujgc z Fregem, powazniej
modyfikujgc jego pojeciaiidee). Rudolf Carnap pracowat nad semantykg
jezyka formalnego, a Donald Davidson nad semantyka jezyka natural-
nego, teorig znaczenia i prawdy. Dokonania niemieckiego logika miaty
wpltyw réwniez na filozofie umystu. Jego analizy semantyczne wniosty
wktad w zrozumienie natury myslenia, konceptualizacji i reprezentacji
mentalnych.

Do kluczowych zagadnien w filozofii jezyka i semantyce naleza: pro-
blem znaczenia jezykowego oraz referencji. Zdania jezyka naturalnego
majg znaczenie i ha jego mocy — podobnie jak stany umystu — ukierun-
kowane sg na rzeczy inne niz one same. Ze znaczeniem wigzg sie tez
inne pytania, np. o to, czym sg reguty i konwencje, ktére nadajg znacze-
nie poszczegdlnym wyrazeniom, oraz jakie istniejg zasady interpreta-
cji tych wyrazen przez odbiorcow. Tutaj problem znaczenia pominiemy
i skoncentrujemy sie na referencji, czyli na problemie odniesienia
jezykowego. Analiza tego, w jaki sposob terminy odnoszg sie do
swoich desygnatow, pomaga nam zrozumiec strukture i funkcjonowanie
jezyka, ale jest rowniez gwarantem lepszego opisu i poznania swiata,
jak tez efektywnej komunikacji miedzy ludzmi. Istniejg rézne teorie doty-
czgce mechanizmu odniesienia termindéw referencyjnych, w zaleznosci
od tego, jakiego rodzaju terminy chcemy uwzglednié. Niektore teorie
sugeruja, ze odniesienie jest mozliwe poprzez zrozumienie znacze-
nia terminu, inne podkreslajg role kontekstu czy srodowiska w proce-
sie odniesienia, a jeszcze inne zaktadajg bardziej ztozone mechanizmy,
takie jak teoria odniesienia oparta na intencjach. Szczegdlnie interesu-
jacym przypadkiem odniesienia jest odniesienie bezposrednie.

Teoria bezposredniego odniesienia, jak wskazuje David Kaplan, suge-
ruje, ze funkcja pewnych wyrazen jezykowych, takich jak nazwy wtasne,
indeksy czy zaimki wskazujgce, polega na bezposrednim wskazywa-
niu na konkretne obiekty w $wiecie, a nie dokonywaniu tego poprzez
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posrednie opisy czy cechy tych obiektéw. Na przykiad, gdy uzywamy
nazwy witasnej ,Warszawa”, nie odnosimy sie poprzez opis, lecz odno-
simy sie bezposrednio do miasta, ktére nosi te nazwe. Na idei bezpo-
Sredniego odniesienia opierajg sie przyczynowe teorie odniesienia Saula
Kripkego, Keitha Donnellana czy Hilarego Putnama, ktére powstaty jako
odpowiedz na stabosci deskrypcyjnego podejscia Russella.

W ksigzce Nazywanie a koniecznos$¢ Kripke twierdzi np., ze nazwy
wiasne, w przeciwienstwie do wiekszosci opisow, sg sztywnymi desy-
gnatami, czyli wyrazeniami jezykowymi, ktore niezmiennie oznaczaja
ten sam obiekt we wszystkich mozliwych swiatach (Kripke, 1988).
Dzieje sie tak na mocy chrztu udzielonego pewnej osobie, np. prezy-
dentowi USA R. Nixonowi. Sztywnos¢ dotyczy nie tylko nazw wiasnych,
ale rowniez nazw gatunkowych odnoszgcych sie do rodzajow natural-
nych (,tygrys”, ,ztoto” czy ,woda”). Obejmujg one obiekty, ktére posia-
dajg pewne cechy esencjalne, konieczne (niezaleznie od tego, ze mogg
mie¢ tez przypadkowe). Przyktadowo, jesli méwimy o ,wodzie” jako
rodzaju naturalnym, to cechg esencjalng tej wody jest sktad chemiczny
H,O. Chociaz woda moze by¢ w réznym stanie i moze miec r6zne ilosci
zanieczyszczen, to wcigz pozostaje woda, jezeli tylko posiada esen-
cjalng ceche chemicznego sktadu H,O.

Jak widaé, idea intencjonalnosci jako pewnego rodzaju odniesie-
nia inspirowata wielu filozoféw, ktérzy uprzywilejowali analize jezyka.
Na koniec warto moze wspomnie¢ jeszcze o propozycjach Wilfrida
Sellarsa i Donald Davidsona, ktérych koncepcje wpisujg sie w pro-
gram semantykalizmu. Program ten przyjmuje jako podstawowg
teze o pierwotnej relacji semantycznej i prébuje wyjasni¢ intencjonal-
nos$¢ swiadomosci (i to wszystko, co jg tworzy) za pomocg witasnosci
semantycznych jezyka. Sellars byt zwolennikiem tezy, ze semantyka
jezyka i intencjonalno$s¢ myslenia dyskursywnego sg ze sobg Scisle
powigzane. Uwazat, ze spotecznie uksztattowany jezyk odgrywa klu-
czowg role w ksztattowaniu sie ,jezyka mentalnego”, a co za tym idzie —
jezyk ten ma wplyw na nasz sposdéb poznawania i rozumienia swiata
(Sellars, 1956).

Stanowisko Davidsona jest jeszcze silniejsze. Twierdzi on, ze jezyk
jestwarunkiem koniecznym mysleniaiposiadania przekonan—nie mozna
mysle¢ i poznawac bez jezyka. Jego argumentacja biegnie mniej wiece;j
tak: aby mie¢ przekonania i mysli, musimy by¢ w stanie interpretowac
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jezyk. Interpretowanie jezyka oznacza rozumienie tresci wypowiedzi
innych 0sob oraz przypisywanie znaczenia wyrazeniom jezykowym.
Interpretujemy za pomocg jezyka, a zatem jezyk jest czyms$ podsta-
wowym i kluczowym. Bez jezyka niemozliwe sg myslenie i poznawa-
nie; zwierzeta nie majg jezyka, a zatem nie potrafig mysle¢ i pozna-
wac. Jedynie ludzie dysponujg jezykiem, co implikuje, Zze tylko ludzie sg
zdolni do myslenia i poznawania (Davidson, 1982).

Intencjonalno$¢ kolektywna. Ludzie sg istotami spotecznymi: postu-
guja sie jezykiem i angazujg sie w interakcje spoteczne z innymi czton-
kami pewnej grupy w ramach swojego gatunku. Rozwijajg myslenie
kooperatywne, nawigzujg wspotprace i zrzeszajg sie w grupy. Dla ludzi
wspolnota jest kluczowym kontekstem, w ktorym tworzg oni normy spo-
teczne, przestrzegajg ich i zyjg wedtug wspdinych wartosci. Zycie spo-
teczne cziowieka przyczynia sie do rozwoju zycia instytucjonalnego
i kulturalnego oraz do zycia w ramach struktur politycznych, w kto-
rych podejmowane sg decyzje dotyczgce wspdlnego zycia. Polityka to
nic innego jak zdolnos¢ zarzadzania wspoélnotg (panstwem) dla dobra
wspolnego. Te spoteczne, kulturowe i polityczne aspekty ludzkiego funk-
cjonowania majg swoje zrodto w intencjonalnosci kolektywne;j.

Podwaliny pod wspoétczesng filozoficzng dyskusje na temat intencjo-
nalnosci kolektywnej potozyli filozofowie starozytni, a pézniej nowozytni
(Platon, Arystoteles, Hobbes, Locke, Rousseau), jak i socjologowie
(Durkheim, Simmel, Weber). Wielu wspétczesnych teoretykéw wska-
zuje réwniez na inspirujgce mysli W. Sellarsa (Tuomela & Miller, 1988).
Powazny wkiad w rozwoj badan nad intencjonalnoscig kolektywng wnie-
8li m.in. Margaret Gilbert, John Searle i Raimo Tuomela. Ta pierwsza
postawita pytanie o znaczenie stowa ,my”. Zbadata szereg przypadkow,
w ktorych uzycie tego wyrazenia jest niewtasciwe, by w korncu wskazaé
na centralne znaczenie stowa ,my” — takie, w ktérym ,my” odnosi sie
do podmiotu w liczbie mnogiej, do podmiotu kolektywnego (plural sub-
jJect), ktérego nie da sie zredukowaé do wtasnoséci poszczegdlnych pod-
miotéw. John Searle, korzystajgc z kategorii intencjonalnosci mentalnej,
zbadat mechanizmy ludzkiego umystu, a nastepnie wprowadzit koncep-
cje intencjonalnosci kolektywnej oraz teorie funkcji statusowych i regut
konstytutywnych. Dzigki tym narzedziom wyjasnit, w jaki sposob rzeczy-
wistos¢ instytucjonalna i struktury spoteczne sg konstruowane i utrzymy-
wane przez ludzkie uzgodnienia i dziatania. Natomiast Raimo Tuomela,
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finski filozof spoteczny, w wyjgtkowo wyrafinowany sposéb pokazuje,
jak cztowiek balansuje w zyciu miedzy trybem ja (I-mode) i trybem my
(we-mode), a przede wszystkim jak funkcjonuje w perspektywie ,my”,
ktéra obejmuje kolektywng intencjonalno$é. Intencjonalnosé ta jest gte-
boko wbudowana w myslenie i dziatanie istot ludzkich i jest rezultatem
adaptacji zaréwno biologicznej, jak i kulturowe;j.

Intencjonalnos¢ kolektywna jest intencjonalnoscig wspdlng pewnej
grupie lub tez intencjonalnoscig ,my” i przejawia sie w tym, ze osoby
nalezgce do tej grupy majg wspolne przekonania, a zwtaszcza inten-
cje, podejmujg wspolne zadania lub wybierajg i zmierzajg w tym samym
celu. Intencjonalno$¢ indywidualna wyraza sie¢ w zdaniach: ,widze,
ze Xx’, ,sadze, ze y’, ,mam nadzieje, ze z”, ,zamierzam osiggngc to a to”,
natomiast intencjonalnos¢ kolektywna w zdaniach: ,widzimy, ze X7,
»53dzimy, ze y”, ,mamy nadzieje, ze z”, ,zamierzamy osiggna¢ to a to”.
Intencjonalno$¢ kolektywna lezy u podstaw gry pitkarskiej pewnej dru-
zyny, ktorej celem jest wygrana w meczu. Kazdy gracz w druzynie moze
mie¢ swoje indywidualne cele w czasie treningu, a pdzniej indywidualne
zadania w trakcie meczu, ale ostatecznie wszyscy jako druzyna dazg
do osiggniecia wspodlnego celu — do wygranej. Inny przyktad: dziatanie
zespotu nad wspdlnym projektem. Kazdy cztonek zespotu moze miec
swoje indywidualne zadania do wykonania, ale wszyscy dgzg do zreali-
zowania wspoélnego celu projektu. Badania na tym polu pomagajg nam
zrozumied, jak grupy wyznaczajg cele, podejmujg decyzje, organizujg
dziatania i — ostatecznie — osiggajg zamierzone cele.

Koncepcja intencjonalnosci kolektywnej gtosi, ze grupy spoteczne
mogg mie¢ wiasne zamiary i cele, ktdre wykraczajg poza sume inten-
cji i celow poszczegolnych jednostek sktadajgcych sie na dang grupe.
Oznacza to, ze grupa moze dziata¢ jako odrebny podmiot z wtasnymi
interesami i celami, ktére niekoniecznie sg odzwierciedleniem intenc;ji
i celéw jej poszczegdlnych cztonkdw. Na marginesie warto moze pod-
kredli¢, ze zrédet tego rodzaju myslenia mozna szuka¢ juz u Emila
Durkheima, wedle ktérego rzeczywistos¢ spoteczna jest dla jednostki
rzeczywistoscig zastang, ktéra w duzym stopniu determinuje zycie jed-
nostki. Spoteczenstwo wywiera wpltyw na swoich czionkéw chocéby
poprzez jezyk czy systemy norm i instytucji, ktére ksztattujg zachowa-
nia, oczekiwania i mozliwoéci. Durkheim uwazat, ze indywidualne decy-
zje sg czesto wynikiem spotecznych naciskéw, a nie tylko osobistych
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preferenciji. Spoteczenstwo jako catosé¢ tworzy ramy, w ktérych jednostki
od poczatku jakos funkcjonujg, a to $wiadczy o jego niezaleznosci.

Nie wszyscy badacze intencjonalnosci kolektywnej podzielajg
poglad, zgodnie z ktérym grupy spoteczne majg zamiary i cele zupetnie
niezalezne od tych, jakie majg jednostki. Przyktadowo Michael Bratman
uwaza, ze indywidualne zamiary sg rowniez wazne i niezbedne do wyja-
Snienia tego, co wspdlne. W swojej definicji uwzglednia trzy kluczowe
elementy, niezbedne do istnienia wspoétdzielonej intenciji: 1) Zaréwno ja,
jak i ty, jako uczestnicy wspétdzielonej intencjonalnosci, musimy mieé
wiasne intencje (intencje indywidualne), dotyczgce realizacji danego
celu czy dziatania. 2) Zaréwno ja, jak i ty musimy mie¢ intencje, aby
dziata¢ jako grupa i realizowaé wspdlny cel; te intencje powinny by¢
zgodne i harmonizowac ze sobg (nie mogg by¢ sprzeczne). 3) Zaréwno
ja, jak i ty musimy mie¢ wspolne zrozumienie naszych intencji — kazdy
Z nas powinien wiedzie¢, ze ja mam intencje, ty masz intencje i ze te
intencje sg wzajemnie przez nas uznawane.

Skad bierze sie zdolnos¢ do przyjmowania wspdlnych intencji? Cze-
sciowej odpowiedzi na to pytanie dostarcza ewolucja (przy zatozeniu,
ze wspolna intencjonalnosc¢ jest warunkiem wstepnym spoteczenstwa
kooperatywnego). Wiele zwierzat prowadzi samotniczy tryb zycia (poza
okresem godowym): niedzwiedzie polarne, lamparty, nosorozce, koala
czy leniwce. Zwierzeta te lubig samotnie wedrowac i polowac. Inaczej
malpy cztekoksztattne — te nalezg juz do zwierzat wysoko uspotecznio-
nych. Interesujg sie sobg nawzajem, porozumiewajg sie¢ ze sobg (za
pomocg takich sygnatow jak dzwieki, gesty, mimika), dokonujg rytual-
nej pielegnacji. Wspadlnie polujg na inne zwierzeta. W grupie tworzg hie-
rarchie, ktorej przewodzi samiec alfa. Cho¢ zachowujg wyrazne gra-
nice pomiedzy poszczegolnymi grupami, potrafig wzglednie pokojowo
wspétegzystowac, a nawet korzysta¢ z tego samego zrodta pozywie-
nia. Jednak nie spedzajg ze sobg czasu i nie kooperujg scisle ze sobg,
a czesto zachowujg sie tez wrogo wzgledem siebie. Duzo bardziej przy-
jazne sg szympansy bonobo. Tutaj przedstawiciele roznych grup wcho-
dzg juz w Sciste interakcje, przebywajg razem, dzielg sie positkami.
Postepuja tak samo wobec przedstawicieli odrebnej grupy, jak wobec
wiasnej. Cztowiek jest najblizej spokrewniony z szympansami, prze-
jat ich spoteczny charakter, a nawet znacznie je w tym przewyzszyt.
Dzis tworzy ztozony $wiat kultury i struktury spoteczne, ktore sg czesto
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oparte na hierarchiach spotecznych, normach i ztozonych systemach
wspoétpracy. Ewolucja biologiczna nie jest w stanie wyjasni¢ tego skoku,
ale dokonac tego moze ewolucja kulturowa.

Rozwdj cztowieka jest gteboko zakorzeniony w spoteczno-kulturo-
wej rzeczywistosci, ktéra sama ewoluuje i ksztattuje ludzkie procesy
poznawcze, komunikacje i tworczos¢. Kwestie te szczegotowo badat
m.in. Michael Tomasello. Uczony podkre$la, Zze tylko ludzie sg zdolni do
tego, aby 1) konceptualizowac¢ jedng i te samg sytuacje z réznych per-
spektyw spotecznych, 2) wyciggaé spotecznie rekurencyjne, autoreflek-
syjne wnioski na temat stanéw intencjonalnych innych osob, 3) kontrolo-
wac i ocenia¢ wtasne mysli w odniesieniu do normatywnych perspektyw
i standardow innych grup. Ten wyraznie inny sposob myslenia nazywa
Tomasello obiektywno-refleksyjno-normatywnym. Do jego powstania
przyczynita sie ludzka zdolnos¢ do wspétpracy i do dzielenia sie inten-
cjami, co nazywa Tomasello ,wspétdzielong intencjonalnoscig”. Rézne
formy wspotpracy wymagaty od ludzi zdolno$ci rozpoznawania celow
i planoéw dziatania innych, co z kolei stymulowato rozwdj jezyka, mysle-
nia abstrakcyjnego i bardziej ztozonych form komunikacji. To z kolei
umozliwito ludziom planowanie przyszto$ci, organizacje wiekszych grup
spotecznych oraz tworzenie bardziej ztozonych systemdéw normatyw-
nych (Tomasello, 2014).

A zatem dla petniejszego zrozumienia rozwoju intelektualnego i spo-
tecznego cztowieka kluczowe jest potgczenie perspektyw ewolucji biolo-
gicznej i ewolucji kulturowej. Ewolucja biologiczna dostarcza podstawo-
wych warunkéw dla powstania pierwotnych form wspdélnego dziatania,
ktore sg niezbedne dla poczgtkowego etapu rozwoju ludzkich zdolno-
Sci poznawczych i spotecznych. Jednakze rownie istotna jest ewolu-
cja kulturowa. Interakcje miedzy biologig a kulturg generujg ztozone
formy myslenia, komunikacji oraz zachowan spotecznych, ktére defi-
niujg ludzka specyfike. Wzajemne oddziatywanie tych dwoch sfer ewo-
lucji pozwala na osiggniecie poziomu zaawansowania, ktéry niemozliwy
bytby przy dziataniu tylko jednej z nich.

Analiza intencjonalnosci kolektywnej przyczynia sie do lepszego
zrozumienia nastepujgcych kwestii: 1) na czym polega wspétdziatanie
w grupach; 2) jaka jest natura wspdélnego podejmowania decyzji; 3) na
czym polega odpowiedzialno$¢ zbiorowa; 4) jak powstajg i ewoluuja
struktury spoteczne; 5) jaki jest ich status ontologiczny? (Lista ta nie
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jest wyczerpujgca i zawiera jedynie przyktadowe zagadnienia). Nie ma
miejsca tutaj na rozwiniecie tych kwestii. Odnotujmy jednak krotko, o co
chodzi w kazdej z wymienionych kwestii.

Ad 1) Kolektywne dziatanie to dziatanie podejmowane przez grupe,
ktéra ukierunkowana jest na osiggniecie wspdélnego celu, przy wspol-
nej akceptacji Srodkéw i aksjologii. Zaktada m.in. wspdélne planowanie,
komunikacje i efektywne wspétdziatanie, ktére polega na dzieleniu sie
zadaniami i wzajemnym wsparciu w osigganiu obranego celu. Kolek-
tywne dziatanie wymaga zaufania. Gdy cztonkowie pewnej grupy ufajg
sobie nawzajem, komunikacja staje sie tatwiejsza, a wspotpraca bar-
dziej ptynna i efektywna.

Ad 2) Kwestia budzetu domowego, wychowania dzieci czy planowa-
nie roznych wydarzen w rodzinie wymagajg wspoélnych decyzji. Decy-
zje tego rodzaju podejmowane sg rowniez w instytucjach publicznych,
organizacjach rzgdowych i pozarzgdowych. Kolektywne podejmowanie
decyzji wymaga otwartej komunikaciji i negocjaciji, w ktérych cztonkowie
grupy starajg sie osiggng¢ porozumienie lub zdrowy kompromis. Nego-
cjacje mogag dotyczy¢ takich aspektow decyzji jak priorytety, zasoby czy
konsekwencje. Indywidualne decyzje sg stosunkowo proste i szybko
zapadajg, ale charakteryzuja sie ograniczonym dostepem do informaciji.
Decyzje kolektywne sg trudniejsze i bardziej czasochtonne, ale umozli-
wiajg bardziej wszechstronng i kompleksowg ocene sytuacji. Nie znaczy
to, ze sg wolne od btedow.

Ad 3) Cztonkowie pewnej grupy, podejmujgc wspodlnie decyzje i reali-
zujgc okreslone cele, ponoszg wspdélng odpowiedzialnosé, nawet jesli
nie wszyscy bezposrednio przyczyniajg sie do tych decyzji, dziatan i ich
rezultatéw. Cztonkowie grupy uczestniczg w profitach, jakie wynikajg
ze wspolnego dziatania, ale mogag tez by¢ moralnie i prawnie zobowig-
zani do podejmowania dziatan, ktére pomogg zrekompensowaé szkody
w przypadku btednych decyzji i szkodliwych dziatanh.

Ad 4) Struktury spoteczne majg swdj poczatek w prostych interak-
cjach miedzyludzkich, ktére z czasem utrwalajg sie w powtarzalne
wzorce. Gdy pewne dziatania sg regularnie powtarzane i uznane za nor-
matywne, mogg stac sie instytucjami. Tak powstate spotecznosci nie-
ustannie ewoluujg i dostosowujg sie do zmieniajgcych sie warunkow,
takich jak: zmiany demograficzne, konflikty spoteczne, katastrofy natu-
ralne czy rozwoj nowych technologii.
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Ad 5) W kwestii statusu ontologicznego dominujg trzy stanowiska.
Nominalisci uwazajg, ze struktury spoteczne sg jedynie produktami
ludzkich dziatan i interakgcji, a ich ,realnos¢” jest wtérna wobec jedno-
stek. Dla konstruktywistow sg one wynikiem spotecznego konstruowa-
nia rzeczywistosci. Realisci spoteczni twierdzg natomiast, ze struktury
spoteczne majg wiasng nature i istniejg niezaleznie od jednostek. Ich
zdaniem instytucje spoteczne przetrwajg nawet po wymianie wszystkich
swoich czionkow.

Intencjonalno$¢ a cognitive science. Kognitywistyka to interdyscy-
plinarna dziedzina badan, kitérej przedmiotem jest umyst (wzglednie:
system poznawczy), jego powstanie, struktura i dziatanie. Sktadajg sie
na nig filozofia (zwtaszcza filozofia umystu i epistemologia), psychologia
(zwtaszcza psychologia poznawcza), neurobiologia, jezykoznawstwo
kognitywne, sztuczna inteligencja i antropologia. Przedstawiciele tych
dyscyplin wykorzystujg rozne naukowe i eksperymentalne metody, aby
wyjasni¢ rozmaite aspekty dziatania umystu, a nastepnie wspétpracujgc
ze sobg, starajg sie zintegrowac zdobytg wiedze. Wyjasnianie umystu
z pomocg reprezentacji jest jednym z kluczowych podej$¢ w dziedzi-
nie kognitywistyki (mimo silnej opozycji ze strony antyreprezentacjona-
listéw). Te zas Scisle powigzane sg z intencjonalnoscig. Intencjonalnosé
umystu wyraza sie bowiem poprzez reprezentacje umystowe, ktére sg
podstawowymi jednostkami przetwarzania informacji w umysle, ana-
logicznymi do symboli lub obrazéw mentalnych, ktére odzwierciedlajg
obiekty i zdarzenia w Swiecie zewnetrznym, ale moga tez reprezento-
wac co$, czego w $wiecie zewnetrznym nie ma.

A zatem, po pierwsze, intencjonalnos¢ umozliwia badanie sposobu,
w jaki umyst reprezentuje i manipuluje informacjami w celu osiggnie-
cia okre$lonych rezultatéw poznawczych, np. dochodzenia do prawdy
czy rozwigzywania problemow. Po drugie, kognitywisci mogg mode-
lowac rézne procesy poznawcze (pragnienia, przekonania, intencje),
analizujgc, jak intencjonalnos¢ wptywa na planowanie dziatan i podej-
mowanie decyzji. WidzieliSmy powyzej, ze intencjonalnos¢ odgrywa klu-
czowa role w semantyce jezyka naturalnego. Zatem, po trzecie, kognity-
wisci mogg badag, jak intencjonalnos¢ wptywa na procesy interpretacii
i komunikacji oraz rozumienia i generowania wypowiedzi jezykowych.
Systemy poznawcze poznajg i komunikujg sie, zeby dziata¢. Kognity-
wisci, to po czwarte, mogg badag¢, jak intencjonalnos¢ ksztattuje nasze
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interakcje spoteczne. Zrozumienie intencjonalnosci moze tez przyczyni¢
sie do rozwoju sztucznej inteligencji poprzez modelowanie umystowych
procesow i zachowan na podstawie intencji i rozumowan praktycznych.
Kognitywisci zorientowani na sztuczng inteligencje lub robotyke moga
wykorzystac¢ te wiedze do projektowania inteligentnych agentow i syste-
mow komputerowych, ktére wykazujg zdolno$¢ do rozumienia i interpre-
tacji ludzkich intenciji.

{} !
%k sk ook

Dyskusja na temat intencjonalnosci toczy sie dzisiaj w wielu dziedzi-
nach i dyscyplinach, od filozofii umystu po nauki spoteczne i miedzy-
dziedzinowe (cognitive science), co pokazuje jej ztozonos¢, bogactwo
intelektualne i interdyscyplinarny charakter. Z punktu widzenia filozo-
ficznego warto moze podkreslié¢, ze samo przyjecie intencjonalnosci
nie musi z géry determinowacC konkretnego stanowiska ontologicz-
nego, epistemologicznego czy semantycznego. Oto dwa interesujgce
przyktady: analiza fenomenologiczna intencjonalnosci $wiadomosci
Husserla doprowadzita go do idealizmu, natomiast realizm fenome-
nologiczny Ingardena do przyjecia bogatej ontologii, ktéra broni bytoéw
realnych, abstrakcyjnych i idealnych. Ostatecznie analiza intencjonal-
nosci otwiera drzwi do réznych perspektyw i stanowisk filozoficznych,
zachecajgc do dalszych refleks;ji i dyskusji nad naturg myslenia, pozna-
nia i prawdy. Natomiast intencjonalno$¢ kolektywna generuje wiele inte-
resujgcych, waznych i aktualnych pytan badawczych w filozofii spotecz-
nej i w ramach nauk spotecznych. Rozwazajgc zaréwno intencjonalnosé
jednostkowa, jak i kolektywng, mozemy lepiej zrozumie¢ nature ludz-
kiego mys$lenia i dziatania, zarébwno na poziomie indywidualnym, jak
i spotecznym. W ten sposéb badania nad intencjonalnoscig otwierajg
przed nami szeroki wachlarz mozliwosci poznawczych i badawczych,
inspirujgc nas do dalszych badan i refleksji nad naturg ludzkiego umystu
i spoteczenstwa.
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Dusza

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Dusza (gr. wuxn [psyché], tac. anima) - pojecie,
ktore w réznych systemach filozoficznych, religijnych i kulturowych jest
odnoszone do zasady zycia, zasady jednoczacej i porzadkujacej funkcjo-
nowanie roslin, zwierzat, ludzi lub catego $wiata.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Mozna wskaza¢ trzy typy pojmo-
wania duszy: (a) potoczne (D1) — powiazane z tradycjg ludowg i wiedza
potoczng; (b) religijne (D2) — oparte na tradycjach mityczno-religijnych;
(c) filozoficzne (D3) - kategoria poznawcza bedaca przedmiotem nauko-
wej refleks;ji.

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: Od poczatku filozofii nowozytnej
obserwujemy stopniowe eliminowanie pojecia ,,dusza” z debaty nauko-
wej, teologii oraz jezyka potocznego na rzecz takich pojec jak ,psychika”,
L~umyst”, ,jazn”, ,tozsamos¢” czy ,,osobowosc”. Wykluczeniu D3 sprzeci-
wili sie przedstawiciele psychologii neoscholastycznej, niektorzy badacze
sfery nieswiadomosci, a takze psycholodzy, dla ktérych religijnos¢ byta
centralnym punktem refleksji.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACIJAMI:
Aktualnie najmocniejszy status mozna przypisa¢ D1, a najstabszy D3,
jako pojeciu uznawanemu przez swiat nauki za ontologicznie puste i epi-
stemologicznie zbedne. Refleksja dotyczaca duszy ozywa wraz z debata
nad unikalnoscig cztowieka prowadzong w kontekscie transhumanizmu,
posthumanizmu oraz antropomorfizacji systemow opartych na sztucznej
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inteligencji. Znaczenie D1 motywuje do badan antropologii potocznej,
opracowania typologii przekonan powigzanych z D1 oraz poznania uwa-
runkowan procesu ustalania znaczen przypisywanych D1.

Stowa kluczowe: dusza, monizm, dualizm, trializm, antropologia
potoczna



Dusza

Definicja pojecia

Dusza (gr. wuxn [psyché], tac. anima) — pojecie, ktére w réznych sys-
temach filozoficznych, religijnych i kulturowych jest odnoszone do
zasady zycia, zasady jednoczacej i porzadkujgcej funkcjonowanie réz-
nych typow bytdw, takich jak rosliny, zwierzeta, ludzie lub caty Swiat
(dusza swiata). W zaleznosci od bytu duszy przypisuje sie funkcje
(wladze): wegetatywne, zmystowe, rozumne. Wieloznaczno$¢ poje-
cia wynika z bogatej tradycji kulturowej i religijno-teologiczno-filozoficz-
nej, co zaznacza sie na poziomie jezyka. Dusze czesto utozsamia sie
z duchem (gr. TrveUpa [pnéuma] lub voUg [nous]; tac. spiritus lub animus]
jako niematerialng i niesmiertelng substancje (esencje, samodzielnie
istniejacy byt) mogaca trwaé po $mierci ciata fizycznego i majgcg swoj
los w zaswiatach lub innym stanie bytu. Na ptaszczyznie antropologicz-
nej pojmuje sie jg jako symbol ukrytego w cziowieku wymiaru istnie-
nia, gtebi emocjonalnej i duchowej, wykraczania poza doswiadczenie
zmystowe oraz zwigzku z istotg wyzszg. W tym ujeciu pojecie duszy
bywa powigzane ze $wiadomoscig i samo$wiadomoscia, tozsamoscia,
wartosciami moralnymi, sumieniem i wolng wolg. Jest obecne w tradyc;ji
ludowej i psychologii potocznej, systemach religijnych oraz w debacie
naukowej, cho¢ wspotczesnie dusza w takim ujeciu to kategoria kryty-
kowana i kontestowana. W antropologii chrzescijanskiej pojecie duszy
jest ksztattowane na fundamencie Objawienia (Stary i Nowy Testament)
oraz poddane teologiczno-filozoficznej interpretaciji w aspekcie jej natury
(duchowa substancja), genezy (kreacjonizm) i funkcji (poznawcze, woli-
tywne, transcendentne).

Stosujgc kryterium genetyczne w porzgdkowaniu bogactwa znaczen
powigzanych z kategorig ,dusza”, mozna wskazac trzy typy jej pojmo-
wania: (a) potoczne (D1) — powigzane z tradycjg ludowa i psychologig
potoczng ujmowanie duszy w perspektywie pierwszoosobowej jako nie-
materialnego czynnika koniecznego do wyjasnienia funkcjonowania
cztowieka i zjawisk przyrody; (b) religijne (D2) — oparte na tradycjach
mityczno-religijnych przypisywanie duszy znaczenia transcendentnego
wraz z refleksjg dotyczaca jej genezy, kontaktu cziowieka z duchami,
sferg nadprzyrodzong, istota wyzszg oraz istnienia po Smierci biolo-
gicznej; (c) filozoficzne (D3) — pojmowana w perspektywie trzeciooso-
bowej kategoria poznawcza bedaca przedmiotem refleksji naukowej
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i filozoficznej. Wymienione wersje znaczeniowe pojecia ,dusza” mozna
réwniez uszeregowac wedtug nasycenia elementami teoretycznymi —
od teorii naiwnej (D1; psychologia potoczna), przez pojecia czesciowo
uteoretyzowane (D2; np. w ramach dyskursu religijnego bez teologii
wykorzystujgcej schematy pojeciowe filozofii), az do teorii w sensie Sci-
stym (D3; teorie filozoficzne, teologiczne) — oraz kolejnosci ich naby-
wania w rozwoju osobniczym, czemu odpowiada uszeregowanie od
wczesnodzieciecego, naiwnego pojmowania duszy (D1), az do zreflek-
towanego ujecia 0osdb dorostych (D2, D3).

Analiza historyczna pojecia

Kulturowe zrédta pojmowania duszy

W wierzeniach plemiennych podstawowy zbidr wtasnosci przypisywa-
nych potocznemu pojeciu duszy (D1) zawiera nastepujgce elementy:
(a) nieokreslona sita zyciowa, ktéra wystepuje we wszystkich istotach
zywych, a nawet w catej przyrodzie (np. Aborygeni); (b) Scisty zwig-
zek (np. Jakuci) lub odrebnos¢ duszy i ciata (np. Huronowie); (c) niewi-
dzialne stany psychiczne (np. pragnienia), ktére sg przyczyng widzial-
nych zachowan (np. plemiona Hmong); (d) istnienie duszy bez ciata
(np. Santalowie) (Frazer, 1925/1969). W kulturach pierwotnych mozna
wyroznic trzy zrodfa idei D1: (1) doswiadczenie zycia zawarte symbo-
licznie w tchnieniu (dusza — oddech) — proces oddychania ttumaczy
zycie biologiczne i jest traktowany jako znak wewnetrznej egzysten-
cji, ktéra moze by¢ rozwijana poza wymiarem fizycznym (np. w kultu-
rze sumeryjskiej, mezopotamskiej, egipskiej, greckiej). Sciste powigza-
nie oddechu z duszg i duchem jest obecne na poziomie jezyka, np. gr.
wuxn [psyché] ‘dusza’ wywodzi sie od czasownika wiUxw [psychQ]
‘oddychac¢’ lub ‘dawac oddech’, tac. animus ‘dusza’ (z ktérego wywo-
dzi sie fr. &me, wh. anima, hiszp. alma) i sanskrycki atman ‘duchowy ja’
majg zrédta w indoeuropejskim rdzeniu, ktoéry odnosi sie do oddechu,
podobnie jak ogolnostowianskie wyrazy dusa i duchs tgcza sie z wyra-
zem dych ‘oddech’; (2) nieuchronnos¢ smierci — skohczonos¢ egzysten-
cji ciata i trudnosé wyobrazenia sobie nieistnienia sktaniajg do przekro-
czenia tych ograniczen w idei duszy, ktora transcenduje normalny bieg
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zycia; (3) doswiadczenie snu i marzen sennych — dusza w trakcie snu
ciata (jego pozornej $mierci) nadal zyje, funkcjonuje, marzy, mysli, spo-
tyka sie z béstwami, duchami przodkéw; (4) poganskie doswiadcze-
nie religijne jako zrédto intuicji na temat rzeczywistosci pozafizycznej,
cho¢ dyskusyjny jest poglad, ze pierwszg forma religijnosci byt animizm,
przypisujgcy posiadanie duszy ozywionym i nieozywionym zjawiskom
przyrody (Bremer, 2010).

Religijne zrédta pojmowania duszy

Religijne rozumienie duszy (D2) narodzito sie w pierwotnych systemach
religijnych (animizm, politeizm) i ukonstytuowato sie w religiach doktry-
nalnych (judaizm, chrzeécijanstwo, islam). W cywilizacji egipskiej wie-
rzono, ze dusza sktada sie z wielu aspektow: Ka (K’a) — indywidualna
energia zyciowa przypisana kazdemu cztowiekowi i pozostajgca z ciatem
po Smierci (duch-sobowtér); Ba (B’a) — pierwowzor duszy, nieSmiertelnej
mogacej istnie¢ bez ciata; Akh (Ah) — aspekt duszy zwigzany z ideg zjed-
noczenia z bostwem, Kaibit — dusza cienia, Ren (Rn) — imie czlowieka.
W wierzeniach orfickich duszy przypisywano niesmiertelnos¢ i wedréwke
w postaci przechodzenia przez szereg reinkarnacji w celu oczyszcze-
nia z grzechu pierworodnego i ziemskich wiezéw. Koncepcja reinkarnaciji
pojawita sie wczesniej w hinduizmie (nastepnie réwniez w buddyzmie, dzi-
nizmie i sikhizmie), gdzie wierzy sie, ze dusza (atman) przechodzi przez
szereg wcielen zaleznych od dziatan (karma) w poprzednich zyciach.

W starozytnym lIzraelu podkreslano zaleznos¢ duszy od ciata, a sta-
rotestamentowa antropologia akcentuje jedno$¢ psychofizyczng czio-
wieka (MacDonald, 2019). W hebrajskim tekécie Starego Testamentu,
bedacego fundamentalnym Zzrodtem judaizmu, stowo w31 [nefesz]
‘dusza’ wigze sie z obrazem tchnienia, oznacza zgdze zycia, zycie
samo w sobie, a takze catg osobe. Nefesz jako pierwiastek zyciodajny
pochodzi od Boga, jest czynnikiem ozywiajgcym ciato ludzkie oraz czyn-
nikiem organizujgcym jego szeroko rozumiang osobowosc¢. Antropolo-
gia ta wskazuje trzy wymiary cztowieka. Sg to: 3 [basar]- ciato prze-
mijajgce i kruche, 717 [ruah] — duch, ktory jest zyciodajng sitg oraz Y]
[neszamah] — oddech zycia, zwigzany z darem zyciodajnego tchnienia
od Boga i istnieniem zycia.
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Przeciwstawienie duszy i ciata pojawia sie w spisanej w jezyku grec-
kim antropologii nowotestamentowej. Uzywajgc stowa wuxn [psyché]
‘dusza’, autorzy biblijni odsytajg do istoty zycia obdarzonej $wiadomo-
$cig moralng i przeznaczonej do niesmiertelnej komunii z Bogiem oraz
do poje¢ zwigzanych z wiecznoscig i zbawieniem duszy. Z kolei stowo
owua [soma] odnosi sie do ciata ludzkiego zaréwno w aspekcie fizycz-
nym (nietrwata kondycja cztowieka), jak i teologicznym (gtebsze znacze-
nie zwigzane z aspektami duchowymi i eucharystycznym). Temu prze-
ciwstawieniu towarzyszy jeszcze inne, mianowicie Trvedpa [pnéumal
‘duch’ rozumiany jako boski Duch rozlewajgcy sie w osobie oraz ocdapg
[sarks] ‘ciato’ jako jego przeciwienstwo, ludzka niedoskonatosé, nega-
tywna zasada i sfera grzechu.

Wersety koraniczne prezentujg pojecie s [ruh] ‘dusza’ jako istnie-
jacy przed narodzeniem i po $mierci dar od Boga, zrédto swiadomosci
i zdolnosci rozrézniania dobra od zta. Dusza moze by¢ doskonalona
poprzez modlitwe, praktyki religijne, studiowanie Koranu oraz prowa-
dzenie moralnego zycia. W islamie, podobnie jak w judaizmie i chrzesci-
janstwie, istnieje wiara w zycie pozagrobowe, w ktérym dusza jest oce-
niana na podstawie uczynkow i wiary.

Zgodnie z Katechizmem Kosciota Katolickiego (1994/2002) dusza
jest stworzong przez Boga niesmiertelng czescig cztowieka wprowa-
dzang do ciala w momencie poczecia, a istotg ludzkiej natury jest jed-
nosc¢ duszy i ciata:

Jednosé¢ ciata i duszy jest tak gleboka, ze trzeba uwazaé dusze za forme’ ciala;
oznacza to, ze dzieki duszy duchowej ciato utworzone z materii jest ciatem
zywym i ludzkim; duch i materia w cztowieku nie sg dwiema potgczonymi natu-
rami, ale ich zjednoczenie tworzy jedng nature (KKK, 1994/2002, 365).

Przez dusze cztowiek posiada zdolno$¢ do rozrézniania dobra od
zta, wolno$¢ moralng i odpowiedzialnosé za swoje czyny. Bezposred-
nio po smierci ,kazdy cztowiek w swojej niesmiertelnej duszy” (KKK,
1994/2002, 1020) podlega osgdowi (sgd szczegdtowy), w wyniku kto-
rego trafia do nieba, piekta lub czyséca. Przed Sadem Ostatecznym,
w ktérym ,zostanie ostatecznie ujawniona prawda o relacji kazdego
cztowieka z Bogiem” (KKK, 1994/2002; 1039), nastepuje zmartwych-
wstanie wszystkich zmartych w ponownej jednosci duszy i ciata.
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Filozoficzne zrédta pojmowania duszy

Na przestrzeni dziejow zarysowaty sie nastepujgce gtdéwne sfery pro-
blemowe dotyczace filozoficznego ujecia duszy (D3) (Judycki, 2010):
istnienie, geneza, indywidualnos¢, substancjalnos¢, natura oraz zwig-
zek z ciatem (problem psychofizyczny). W sporze o istnienie duszy Scie-
rajg sie dwa stanowiska: (a) dusza nie istnieje i nie ma eksplanacyjnej
potrzeby stosowania tego pojecia w wyjasnianiu natury cztowieka (mate-
rializm, naturalizm) oraz (b) dusza istnieje i racjonalnie mozna wyka-
zac¢ (bezposrednio w doswiadczeniu fenomenologicznym lub posrednio
w argumentaciji filozoficznej), ze pojecie to jest niezbedne do wyjasnie-
nia funkcjonowania cztowieka. Dyskusja wokét problemu genezy duszy
uwzglednia m.in. hipotezy sformutowane przez $w. Augustyna: (a) tra-
ducjanizm (dusze dzieci pochodzg z duszy rodzicéw); (b) kreacjonizm
(dusze sg stwarzane bezposrednio przez Boga); (c) preegzystencja
(dusze istniejg przed potaczeniem z ciatem ludzkim); (d) powody zarod-
kowe (fac. rationes seminales; dusze sg stwarzane w zarodku ludz-
kim i aktualizowane w czasie). Zwolennicy indywidualizmu twierdzg, ze
dusza jest nierozerwalnie zwigzana z jednym organizmem i ma swoje
wiasne cechy oraz tozsamosc¢, natomiast w ujeciu holistycznym dusza
jest traktowana jako czes¢ wiekszej catosci — duszy Swiata — lub jest
emanacjg duszy Boga. Substancjalistyczne ujecie duszy zakfada, ze
istnieje ona jako odrebna od ciata i innych elementéw rzeczywistosci
substancja (istota, esencja), natomiast niesubstancjalistyczne, ze jest
funkcjg, cechg lub aspektem powigzanym z zyciem organizmu, zré-
dtem sit zyciowych, siedliskiem pierwotnych dynamizméw, sitg porzad-
kujacg i podtozem ludzkich przezy¢. Okres$lajgc nature, D3 bierze sie
pod uwage takie jej wlasnosci jak prostota, duchowos¢ i niezniszczal-
nosc/niesmiertelno$¢. Debata nad prostotg duszy dotyczy jej pojedyn-
czosci, ztozonosci oraz podzielnosci. Jej duchowos¢ jest definiowana
przez jej niematerialnosc¢ i stuzy wyjasnianiu wyzszych aktéw psychicz-
nych (np. poznania, mitosci, abstrakcyjnego ujmowania relacji), nato-
miast niezniszczalnos¢ (niesmiertelnos¢) dotyczy zdolnosci egzystowa-
nia po $mierci ciata.

R&znice miedzy przedstawionymi stanowiskami sg wyrazne w kon-
tekscie debaty dotyczacej relacji duszy i ciata (MacDonalds, 2019). Od
poczatkow filozofii zarysowujg sie trzy gtowne stanowiska: monizm,

43



44

PAWEL FORTUNA, ZBIGNIEW WROBLEWSKI

dualizm i hylemorfizm (niekiedy traktowany jako forma dualizmu).
Monizm zaktada jednos¢ podstawowej substancji lub zasady rzeczywi-
stosci. Mozna wyrdzni¢ monizm materialistyczny oraz monizm spirytu-
alistyczny. W wersji materialistycznej (fizykalistycznej) monizm redukuje
cato$¢ bytu do zorganizowanej materii. Monizm idealistyczny uwzgled-
nia wytgcznie aspekty niematerialne. Zrédta monizmu odnajdujemy
u presokratykdw, np. Tales z Miletu uznawat dusze za site poruszajaca,
Leukippos i Demokryt za sktadnik materii, a Heraklit z Efezu utozsa-
miat nature duszy ze zmiennos$cig prazasady (ognia). ldee te rozwijali
m.in. George Berkeley (idealizm subiektywny), Gottfried Leibniz (ide-
alizm pluralistyczny) oraz Georg Hegel (monizm absolutny).

Antropologia dualistyczna przyjmujgca separacje duszy od ciata
pozostaje pod wptywem filozofii Platona i Kartezjusza. Platon ukazywat
cztowieka jako istote wewnetrznie podzielong, w ktérej to, co duchowe,
przeciwstawiat temu, co cielesne. W jego antropologii cztowiek to dusza
rozumna majgca nature boskag i wieczng, natomiast $miertelne ciato
jest narzedziem jej dziatania. Samoistna, niematerialna i nieSmiertelna
dusza istniata przed ciatem, a jej potgczenie z nim (pojmowanym jako
jej ,wiezienie”) jest tymczasowe i niekonieczne (Smier¢ jest ich roz-
dzieleniem). Wedtug Platona dusza jest tréjdzielna: rozumna (nods) —
wyroznia cztowieka sposréd zywej przyrody, jest niezbedna do pozna-
nia prawdy, rozumienia idei i osiggniecia madrosci (mozna jg utozsami¢
z umystem); zmystowo popedliwa (thymos) — posiadajg jg rowniez
zwierzeta i jest odpowiedzialna za uczucia oraz zmystowo pozadliwa
(wegetatywna, epithymia) — obejmuje pragnienia i jest obecna takze
w roslinach.

O ile Platon i inni starozytni oraz sredniowieczni filozofowie dzielili
byty na zyjgce (posiadajgce dusze) i niezyjgce, o tyle Kartezjusz wpro-
wadzit podziat na istoty Swiadome i nieSwiadome. W jego mniemaniu
dusza to samodzielna bytowo substancja — rzecz myslaca (res cogitans),
natomiast ciato to rzecz rozciggta (res extensa). Punktem ich zwigzania
i wspotdziatania jest szyszynka. Kartezjusz jako pierwszy réwnat dusze
z umystem, ktéry utozsamit z mysleniem, a my$lenie ze swiadomoscia.
Catkowicie oddzielit aktywnos$¢é umystowg od struktury i funkcjonowa-
nia organizmu biologicznego, ktory zredukowat do sfery zmystowej.
W ujeciu ontologicznym ciato cztowieka jest ztozong strukturg maszy-
nowg, podobng do organizméw innych zwierzat. Kartezjusz dokonat
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odwrotu od koncepcji duszy jako zasady zycia, poniewaz wedtug niego
ciato nie wymaga duszy jako zasady zycia, rodliny nie posiadajg duszy
wegetatywnej, a zwierzeta sg czystymi mechanizmami. Pézniejsze kon-
cepcje D3 jako res cogitans rozwijano sie w kierunku desubstancjaliza-
cji duszy i jej funkcjonalizacji: dusza nie jest substancjg, lecz zespotem
funkcji psychicznych (catos¢ zycia psychicznego), czynnosci poznaw-
czych, moralnych i estetycznych.

Hylemorfizm, zaktadajgcy istnienie duszy jako formy substancjalnej
ciata, ktéra zyje w jednosci z nim, wprowadzit Arystoteles, a podzniej roz-
wijat $w. Tomasz z Akwinu. Wedtug Stagiryty dusza to akt pierwszy ciata
organicznego majgcego zycie w moznosci. Dusza i ciato sg ze sobg nie-
rozerwalnie zwigzane — dusza nie jest ciatem, nie istniata przed nim i nie
jest obdarzona wiecznym ruchem. Ciato bez duszy jest martwe, tak jak
dusza bez organdw ciata nie przejawia swych funkcji. Jako nieautono-
miczna zasada organizujgca materie do zycia stanowi zbiér funkcji beha-
wioralnych i umystowych: dusza ro$lin jest odpowiedzialna za reproduk-
cje i odzywianie, dusza zwierzat umozliwia postrzeganie i poruszanie,
odzywianie, wzrost i reprodukcje, natomiast dusza cztowieka jest racjo-
nalna, ma czes¢ aktywng i pasywng. Wymienione typy duszy nie ozna-
czajg wielosci dusz, lecz raczej aspekty jednej duszy cztowieka, ktora
zawiera dusze wegetatywng i zmystowg. Swiety Tomasz z Akwinu réw-
niez rozumie dusze jako forme substancjalng ciata, pierwszy i auto-
nomiczny akt jego istnienia. Dusza nie tylko organizuje materig, lecz
tworzy jg sobie i nadaje jej okreslone istnienie. Jako zasada zycia cie-
lesnego (dusza wegetatywna), zmystowego (dusza zmystowa) i intelek-
tualnego (dusza rozumna) posiada wiadze, ktore sie z nig nie utozsa-
miajg (intelekt, wole oraz pamiec) i jest zdolna do dziatan, ktére majg
aspekty niematerialne (poznanie, decyzje, mitos¢). Wedlug Akwinaty
dusza, mimo $cistej jednosci z ciatem, jest nieSmiertelna, dlatego nie
ciato jest jej zrodtem, lecz zasada duchowa — Stwérca (kreacjonizm).
Po smierci biologicznej dusza kontynuuje swoje istnienie jako substan-
cja niekompletna, ktora potrzebuje ciata do petnienia wszystkich swoich
funkcji w ramach jednos$ci z nim (Sw. Tomasz z Akwinu podkreslat zna-
czenie wiary w zmartwychwstanie ciata).

Wersjg hylemorfizmu, rozwijang w gtéwnym nurcie antropologii
chrzescijanskiej, jest dualizm kompozycyjny (rézny od dualizmu platon-
skiego i kartezjanskiego). W tym podejsciu jednos¢ duszy i ciata jest tak
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Scista, ze dusza traktowana jest jako forma ciata we wszystkich przeja-
wach zycia cztowieka poczgwszy od funkgciji fizjologicznych, a na aktach
intelektualnych kohczgc. Ze wzgledu na najwyzsze funkcje duszy sto-
suje sie okreslenie ,dusza rozumna”, a z uwagi na niematerialng nature
tych aktéw — ,dusza duchowa”.

Ujecie problemowe pojecia

Spor o istnienie duszy jest jedng z najbardziej fundamentalnych i diu-
gotrwatych debat w filozofii i nauce. Mozna przewidywac, ze bedzie
ona trwata tak dtugo, jak diugo ludzie bedag zastanawia¢ sie nad onto-
logiczng podstawg swojej natury i tozsamosci. Wiekszos¢ badaczy
w obliczu braku dowoddw na istnienie duszy opowiada sie za rezygna-
cjg z tego pojecia jako przedmiotu poznania naukowego — naturalizm
(metodologiczny) jest aktualnie pozycjg domysing w naukach przyrod-
niczych. Trudnos¢ weryfikacji hipotezy duszy nie zmienia jednak faktu,
ze jest to pojecie gteboko zakorzenione w systemach samowiedzy wielu
os6b na calym swiecie, wptywajac na ich tozsamos¢, zycie duchowe
i religijne, decyzje moralne, budowanie relacji czy twérczosc¢. To sktania
do prowadzenia systematycznych, interdyscyplinarnych badan przeko-
nan ludzi na temat duszy, ktéra, nawet jesli jest rozpatrywana jedynie
jako ,uzyteczna iluzja”, pozostaje kategorig egzystencjalnie istotna.

Spor o status duszy w filozofii i nauce

Od poczatkéw filozofii nowozytnej obserwujemy stopniowe eliminowa-
nie pojecia ,dusza” z debaty naukowej, teologii oraz jezyka potocznego
na rzecz takich pojec jak ,psychika”, ,umyst’, ,jazn”, ,tozsamos¢” czy
,0s0bowos$¢”. Wplynety na to: (a) trudnos¢ zdefiniowania D3 jako poje-
cia wieloznacznego, obcigzonego konotacjami kulturowymi, historycz-
nymi i teologicznymi. Przektada sie to na problematycznos¢ jej ujmo-
wania w procesie badawczym w kategoriach zmiennej; (b) materializm
metodologiczny — nauki przyrodnicze oraz wytoniona z filozofii psycho-
logia empiryczna skupiajg sie na mierzalnych aspektach rzeczywisto$ci,
postulujg wolnos¢ od spekulacji metafizycznych i odrzucajg hipoteze
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duszy, kierujgc sie niemoznoscig jej pomiaru; (c) brak empirycznych
dowodow — w obliczu odkry¢ w neuropsychologii dusze uznaje sie za
kategorie zbedna, archaiczng (okresla sie jg jako mit, iluzje, szlachetne
ktamstwo), czego konsekwencjg jest przyjecie hipotezy roboczej, ze
dusza nie istnieje; (d) sekularyzacja — wzrost akceptacji opartego na
naturalizmie swiatopogladu naukowego, odwrdcenie sie spoteczenstwa
od sacrum, podawanie w watpliwos¢ elementéw nadprzyrodzonych
i nieSmiertelnosci (Kugelmann, 2023).

Od kohca XIX w. popularne jest okreslenie wprowadzone przez Frie-
dricha A. Langego ,psychologia bez duszy” (niem. Psychologie ohne
Seele). Do eliminacji D3 z psychologii empirycznej w znaczgcym stopniu
przyczynity sie dzieta Franza Brentana i Williama Jamesa, cho¢ symbo-
licznie dusze wykreslit James R. Angell na spotkaniu Amerykanskiego
Towarzystwa Psychologicznego w 1910 r. Determinacja do obrony D2
osfabta z kolei w teologii chrzescijanskiej, co jest przejawem dystanso-
wania sie wobec koncepcji filozoficznych odbiegajgcych od wspétcze-
snych przekonan ontologicznych (por. Possenti, 2007).

Wykluczeniu D3 sprzeciwili sie przedstawiciele psychologii neoscho-
lastycznej, niektorzy badacze sfery nieSwiadomosci, a takze psycholo-
dzy, dla ktérych religijnos¢ byta centralnym punktem refleksji. Psycho-
logie neoschoalastyczng rozwijano od drugiej potowy XIX do potowy
XX w. w celu integracji odkry¢ nauk przyrodniczych z mys$lg tomistyczna.
Kierunek nadat jej kard. Désiré-Joseph Mercier, dla ktérego doktryna
o duszy byta kwestig rozumu, nie wiary. Oprocz niego D3 w XX w. uzna-
wali m.in. Hubert Gruender SJ, Thomas Verner Moore czy Stephan
Strasser. Carl G. Jung stosowat pojecie ,dusza” na oznaczenie spo-
sobu, w jaki jednostka odnosi sie do swoich wewnetrznych procesow
psychicznych (wewnetrzna osobowosc). Interesujgcy wktad w myslenie
0 niej wniost James Hillman (1996), ktéry zaproponowat, by dusze poj-
mowac¢ metaforycznie, nie jako substancje, lecz symbol i punkt widze-
nia bedacy refleksyjnym momentem miedzy cztowiekiem i zdarzeniami.
W odrdéznieniu od reprezentantdw psychologii naukowej niedefiniowal-
noé$¢ duszy traktowat nie jako stabo$é, lecz site na wzér pojec¢ podsta-
wowych w fizyce, biologii czy filozofii, ktére stanowig fundament ludz-
kiego myslenia o sSwiecie (np. materia, zycie, przyroda czy energia).

Anihilacji D3 w debacie naukowej towarzyszy przeformutowywa-
nie pytan filozoficznych (antropologicznych) na historyczno-kulturowe,
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socjologiczne, a nastepnie na biologiczne i informatyczne. Sprzeciwiajg
sie temu niektorzy filozofowie i psycholodzy. W krytyce podkre$lane jest
zagrozenie redukcjonizmem, naturalizmem i mechanicyzmem, a wiec
tendencjg do rozwigzywania problemoéw zwigzanych z umystem na polu
fizyki, biologii lub chemii (Possenti, 2006). Podkres$la sie réwniez, ze
mimo iz teza materialistyczna jest poparta wynikami badan empirycz-
nych, to jednak zadna z tradycyjnych teorii wyjasniajgcych relacje duszy
i ciata (z idealizmem i panpsychizmem wigcznie) nie znikneta z debaty
dotyczagcej problemu psychofizycznego (Nannini, 2004). W zwigzku
z tym, ze materializm nie jest jednolitym programem badawczym, a kon-
sensus naukowcow w zakresie odrzucenia hipotezy duszy jest utrzymy-
wany bardziej przez zaprzeczenie jej istnieniu niz zbidr pozytywnych
rezultatéw, uwaza sie, ze przekonanie o nieistnieniu duszy mozna rozu-
mie¢ nie jako odkrycie, lecz zatozenie swiata nauki, i postuluje sie, by
hipoteze duszy traktowac tak, jak inne hipotezy poddawane debacie,
udoskonalaniu i testowaniu (Baker & Goetz, 2011). Watpliwosci budzi
rébwniez stosowanie narzedzi nauk szczegotowych do badania D3.
Poznanie tego typu fenomendéw wymyka sie podejsciu empirycznemu,
a z faktu, iz cos nie jest postrzegane w obrebie badan empirycznych,
nie wynika, ze to cos nie istnieje (Possenti, 2007). W rozstrzyganiu pro-
bleméw antropologicznych postulowany jest pluralizm metodologiczny
tgczacy podejscie empiryczne i spekulatywne, zwtaszcza ze wsrod
wspotczesnych naukowcdw rozwazajgcych hipoteze duszy znajdziemy
zaréwno biologéw (Ettore Boncinelli), psychologéw (Robert Kugel-
mann), lingwistéw (Mark C. Baker), i filozofow (Richard Swinburne czy
Alvin Plantinga).

Mimo podjetej przez Karla Poppera i Johna C. Ecclesa nieudanej
préby wprowadzenia D3 (rozumianej w duchu kartezjanskiego dualizmu
interakcyjnego) do badan neurobiologicznych, na gruncie nauk kogni-
tywnych formutowana jest obecnie hipoteza, w mysl| ktérej koncept ten
(inspirowany tradycjg arystotelesowskg) moze by¢ pojeciem pomoc-
niczym w badaniach mézgu (Bremer, 2010). Chodzi o wykorzystanie
~Syntetyzujgcych” tresci tradycyjnego pojecia D3 (dusza rozumna i zmy-
stowa), a wiec tgczenie réznych standéw mentalnych i biologicznych
w jedng zasade. Ich jednos¢ (filozoficznie wyjasniana pojeciem duszy)
znajduje empiryczne potwierdzenie, w zwigzku z czym mozna ostroznie
przypisac¢ D3 funkcje heurystyczng w badaniach, jednoczesnie uznajac,
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ze niektére z przypisywanych jej wtasnosci (niesmiertelnos¢, niemate-
rialnos¢) sg poza zasiegiem nauk empirycznych.

Krytyczna ocena D3, zwigzana z przyjetg w nauce perspektywgq trze-
cioosobowg, natrafia na fenomenologiczne doswiadczenie ludzi (per-
spektywa pierwszej osoby) — postulat ,nauka bez duszy” nie jest toz-
samy z postulatem ,Swiat bez duszy”. Z badan przeprowadzonych
w roznych kontekstach kulturowych wynika, ze w istnienie duszy wierzy
miedzy 50% a 90% osob dorostych (np. Halman et al., 2008; Richert
& Harris, 2008). Wiadomo roéwniez, ze dusze od umystu spontanicznie
oddzielajg zaréwno dzieci, jak i dorosli. Zdaniem Kugelmanna (2023)
nauka nie moze ignorowac¢ znaczenia D1 w codziennym doswiadcze-
niu, praktykach kulturowych, jezyku, a takze pojmowaniu siebie, innych
ludzi i przyrody. Jak podkresla, dusza jest kategorig wcigz zakorzeniong
W sposobie rozumienia Swiata i przejawia sie w jezyku jako rzeczow-
nik (dusza), przymiotnik (duchowy) oraz czasownik (ang. doing the soul
‘stawacé sie duszg’; ang. ensoul, souling ‘napetnia¢ duszg’, ‘ozywiac’).

Dusza-rzeczownik odnosi sie do centralnej lub najgtebszej czesci
istoty ludzkiej, duchowej esencji zywego organizmu — z badanh wynika,
ze esencjalizm jest fundamentalng i uniwersalng cechg ludzkiej kogni-
cji (Bloom, 2004). Dusza-przymiotnik wskazuje na gteboki wymiar ludz-
kiego istnienia, tozsamosci, mitosci i pasji. Odnosi sie do wyzszych
czynnosci umystowych, wykraczajgcych poza percepcje zmystowg
i reakcje emocjonalne, zwigzanych z rozumieniem etyki, moralno$ci czy
sztuki (np. jest obecna w kontekscie muzyki soul, ktorej przestaniem jest
poszukiwanie transcendencji, pocieszenia, uzdrowienia i duchowego
wymiaru bycia czescig czegos wiekszego, a takze wyrazanie wiary,
nadziei i mitosci). Z kolei dusza-czasownik odnosi sie do samoaktyw-
noéci, podtrzymujgcego tozsamos¢ sposobu bycia w Swiecie i stawa-
nia sie sobg poprzez witgczanie do indywidualnosci tego co inne (np.
wedtug Maurice’a Merleau-Ponty’ego dusza jest zwigzana z zywym,
dynamicznym procesem bycia w Swiecie, aktualizuje sie w dziataniu,
ozywiajac i nadajgc osobie forme, a poprzez definiowanie znaczenia
sytuacji przyczynia sie do kreacji sensu).

Mimo sekularyzacji wspotczesny cziowiek poszukuje prawdy na temat
duszy. Zwracat na to uwage Jung (1933), przewidujgc, ze zaprzeczanie
jej tradycyjnemu pojmowaniu grozi poczuciem pustki wewnetrznej, alie-
nacji i dezorientacji. Jego zdaniem moze to prowadzi¢ do roztgczenia
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cztowieka z jego prawdziwg naturg i utraty autentycznego zwigzku z gteb-
szymi warto$ciami, a brak zrozumienia potrzeb duchowych grozi ostabie-
niem poczucia sensu zycia. Znaczenie samorozumienia i integralnosci
tozsamosci dla zdrowia psychicznego i poczucia spetnienia jest podkre-
Slane w wielu koncepcjach psychologicznych. W ich kontek$cie podtrzy-
mywanie koncepcji duszy jest pielegnowaniem wewnetrznego Zrédta
jednosci i spojnosci mysli, uczué i dziatah oraz ochrong przed rozpro-
szeniem tozsamosci i poczuciem wewnetrznego chaosu. Symptomem
zapetniania pustki po duszy jest aktualnie obserwowany rozwéj ducho-
wosci niereligijnej. Przekonanie o istnieniu odrebnej od umystu, nie-
Smiertelnej D1 (in form God-centered or cosmic-spiritual beliefs) nie tylko
utatwia rozpatrywanie swojego zycia w kontekscie transcendencji, ale
réwniez wigze sie z uznaniem niezaleznosci duszy od sit fizycznych, bio-
logicznych, psychicznych i spotecznych. Przeswiadczenie o ,nietykalno-
sci” D1 daje poczucie nienaruszalnej, wewnetrznej wolnosci, co pozwala
ludziom chroni¢ wewnetrzng niezalezno$¢ od tortur, gtodu i bélu, indok-
trynacji czy stygmatyzacji. Wtadnie z tego powodu ludzie odwotujg sie
do duszy jako bazowej, antropologicznej kategorii w obliczu naruszania
godno$ci podczas wojen, migracji, konfrontacji z biedg i chorobami czy
problemem uzaleznien. Dodatkowo antropologiczng refleksje przywotu-
jaca pojecie duszy prowokujg toczone w wielu krajach debaty dotyczgce
kary $mierci, aborcji i stosowania procedur in vitro, a takze konfrontacja
z antropomorfizowanymi systemami opartymi na sztucznej inteligenc;ji.

Przekonania na temat duszy jako przedmiot badan

Obecnosc¢ duszy jako kategorii istotnej w zyciu ludzi sktania przedstawi-
cieli wielu dyscyplin do popartej badaniami empirycznymi refleksji nad
wspotczesnym pojmowaniem D1. Nadrzednym przedmiotem analiz sg
struktury pojeciowe zorganizowane wokét wiedzy jednostki na temat
ontologicznej podstawy wtasnej natury (w kulturze Zachodniej mogg to
by¢ dusza, duch, ciato i umyst), ktére mozna traktowac jako przejaw
antropologii potocznej (AP; Fortuna et al., 2023a). Przekonania czto-
wieka na temat D1 i jej powigzan z innymi aspektami definiujgcymi
jego nature i tozsamosc¢ sg wykorzystywane w codziennym zyciu jako
potoczna rama pojeciowa i eksplanacyjna.
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O powszechnosci i zréznicowaniu przekonan powigzanych z AP prze-
konujg wyniki badan nad ksztattowaniem przez dzieci i dorostych kon-
cepcji tego, kim sg, przekonaniami jednostek dotyczgacymi roli duszy,
mobzgu i umystu w realizacji ich funkcji biologicznych, psychobiologicz-
nych i psychicznych, lokalizacjg duszy, umystu i jazni w ciele, a takze
psychologiczng podstawg decyzji moralnych (Bloom, 2004; Richert
& Harris, 2008). Systematyczna refleksja nad nimi obejmuje: (1) zrédta
AP, (2) réznice indywidualne w zakresie pojmowania D1 i innych aspek-
téw ontologicznej podstawy wiasnej natury oraz (3) funkcje tego typu
zdroworozsgdkowych mnieman w zyciu jednostki.

AP wytania sie jako rezultat myslenia w kategoriach esencjalizmu
psychologicznego pozostajgcego pod wptywem indywidualnego, feno-
menologicznego doswiadczania i transmitowanych kulturowo tresci na
temat ontologicznej podstawy natury cztowieka. Dowiedziono, ze we
wczesnym dziecinstwie formuje sie intuicyjny dualizm, na co wskazuje
pojmowanie przez dzieci stanow i bytow psychicznych jako ontologicznie
odmiennych od obiektéw fizycznych i rzeczywistych wydarzen (Bloom,
2004). Niezaleznie od kontekstu kulturowego dzieci rozumiejg, ze ciata
i umysty dziatajg wedtug roznych zasad przyczynowych, zakfadajac,
ze jeden — i tylko jeden — umyst odpowiada za zachowania jednego —
i tylko jednego — ciata. Przypuszcza sie, ze wczesnodzieciece wrazenie
dualizmu opiera sie na zdolnosci wyobrazania sobie tego, co jest nie-
obecne lub nierzeczywiste, przezywaniu snéw i refleksji nad obrazami
mentalnymi, a takze wnioskowaniu o stanach mentalnych wtasnych
i innych ludzi.

Problem duszy wczeéniej czy pdzniej pojawia sie w rozwoju osob-
niczym jako przedmiot rozwazan, poniewaz — jak pisze Czaja (2006) —
»«pytanie o dusze», o jej istnienie bgdz nieistnienie, o takie czy inne jej
rozumienie, jest dla kazdej antropologii (tej naukowej i tej przyjmowane;j
na codzienny uzytek) pytaniem podstawowym” (s. 26). Odbiér zréznico-
wanych poglgdéw prowokuje mniej lub bardziej Swiadome i w réznym
stopniu podlegajace rygorowi krytycznej analizy rozwazania natury filo-
zoficznej i psychologicznej nadajgce ksztalt przekonaniom powigza-
nym z AP. Znaczacg role w tym procesie odgrywa tresé narracji wyja-
Sniajgcych niematerialny aspekt swiata; eksploracja tozsamosci wraz
z rozwazaniami filozoficznymi ukierunkowanymi na zrozumienie swo-
jego wnetrza; wiara religijna wraz ze skupieniem sie na kwestiach zycia
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po smierci i kontaktu z wyzszg istota; rozumowanie teleologiczne sprzy-
jajace odnajdywaniu celu i sensu zycia; doznanie mitoSci i cierpienia
(sytuacje graniczne), a takze doswiadczenia duchowe i transcendentne
bedagce elementem praktyk medytacyjnych, kontemplacji, doznan
mistycznych czy kontaktu ze sztuka.

Z badah wylaniajg sie trzy typy AP: (a) antropologia jednodzielna,
ktorg ujawniajg naiwni monisci opierajgcy ontyczng nature wiasnego
cztowieczenstwa na cielesnosci (monizm fizykalistyczny) lub pierwiastku
umystowo-duchowym (monizm spirytualistyczny; idealizm); (2) antropo-
logia dwudzielna, typowa dla naiwnych dualistéw przekonanych o ist-
nieniu ciata oraz umystu/duszy jako odrebnych esenc;ji oraz (3) antropo-
logia tréjdzielna, deklarowana przez naiwnych trialistéw odrdzniajgcych
ciato, umyst oraz dusze i na ich podstawie wyjasniajgcych wtasne funk-
cjonowanie. Naiwny trializm wytania sie poprzez odroznienie duszy od
umystu. W badaniach uchwycono to réznicowanie na poziomie onto-
logicznym oraz funkcjonalnym. Ujawniono, ze dzieci w USA potrafig
dostrzega¢ specyficzng funkcje duszy jako duchowa, a nie poznawcza
czy biologiczng, natomiast wierzacy w istnienie duszy dorosli z USA
i Polski na ogét wyrazali przekonanie, ze dusza pojawia sie wczedniej
niz umyst, jest bardziej stabilnym konstruktem w ciggu zycia oraz ist-
nieje dtuzej od niego po biologicznej smierci (Richert & Harris, 2008).
Badani wigzali z umystem takie funkcje jak: rozwigzywanie probleméw,
myslenie, pamie¢, odréznianie dobra od zia, natomiast z duszg site
zycia, zycie pozagrobowe, tgcznos¢ z wyzszg istotg i duchowosc.

W ramach podobnej AP ludzie mogg udziela¢ réoznych odpowiedzi
na pytania ,czym jest dusza?” i ,po co jest dusza?”. D1 jest opisywana
dostownie (niematerialna esencja, sita zyciowa) i/lub poprzez metafory
nawigzujgce do zjawisk przyrody (ogien, tchnienie), techniki (ster, aku-
mulator), niewidzialnosci (przezroczysty cztowiek), fizyki (energia, pole
magnetyczne), wnetrza (autonomiczne wnetrze), proceséw psychicz-
nych (Swiadomosc¢), a takze okreslen zaczerpnietych z nauki Kosciota
(iskra boza, ziarno niesmiertelnosci) (Czaja, 2006). Dostrzezono,
ze naiwni monisci mogg traktowaé umyst i dusze jako funkcje ciata
(mdzgu), natomiast naiwni dualisci i trialisci pojmujg umyst jako funk-
cje duszy lub uznajg ja za konstrukt ,nabudowany” na umysle. Ponadto
osoby wierzgce w istnienie duszy mozna uszeregowac na ,kontinuum
duchowosci duszy” w zaleznosci od sity przekonania, ze D1 istnieje
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przed narodzinami, przetrwa smier¢ biologiczng, jest zrédtem sity zycio-
wej i natury duchowej (ang. spiritual essence) cztowieka, a takze przy-
czynia sie do zdolnosci osoby do zycia po Smierci i nawigzania kontaktu
z istotg wyzszg (Richert & Harris, 2008).

Znaczenie indywidualnego pojmowania D1 przejawia sie w obsza-
rach: (a) okreslania przynaleznosci do kategorii ,cztowiek” poprzez
wskazanie duszy jako skfadnika ontologicznej struktury cztowieka
(,Dusza to «ja», bo «ja» nie jestem ciatem — kiedy umre, to ciato jest, ale
mnie tam nie ma”; Czaja, 2006; s. 241); (b) ksztattowania podmiotowo-
Sci i tozsamosci, gdy D1 jest traktowana jako kluczowy czynnik definiu-
jacy jazn i nadajgcy osobiste znaczenie doswiadczeniom; (c) wyjasnia-
nia funkcjonowania cztowieka, w tym Zrddet chordb — naiwni trialici,
w poréwnaniu z monistami i dualistami, przypisujg duszy wiekszg role
w procesach biologicznych (zycie, wzrost), psychobiologicznych (np.
odczuwanie gtodu, potrzeby snu) i psychologicznych (percepcja, pra-
gnienia, emocje i przekonania); (d) wnioskowania moralnego — identyfi-
kacja koncepcji D1 badanych pozwala przewidzie¢ ich decyzje etyczne
niezaleznie od deklarowanej wiary, poniewaz przekonanie o istnieniu
duszy wptywa na rozwazania dotyczgce moralnosci czynéw, np. na
etyczng ocene decyzji dotyczgcych aborcji, komérek macierzystych,
czy eutanazji; osoby wierzgce w istnienie umystu i duszy uzalezniajg od
nich nadawanie statusu moralnego innym jednostkom (np. humanoidal-
nemu robotowi; Fortuna et al., 2023b); (e) religijno$ci — lepsze réznico-
wanie duszy i umystu wspotwystepuje z silniejszg religijnoscig i przeko-
naniem, ze dusza jest osobng od umystu ,instancjg”, ktéra suwerennie
.Zarzgdza” ocenami moralnymi oraz transcendencjg; wiara w istnienie
duszy wplywa na tres¢ rozwazanh dotyczgcych niesmiertelnosci i poczu-
cia kontaktu ze zmartymi (Kugelmann, 2023); (f) duchowosci — chrze-
Scijanie oceniajg wtasne uduchowienie wyzej niz buddysci wykazujgcy
podobnie silng wiare w istnienie duszy, ktérzy jednak czesciej niz chrze-
Scijanie przypisywali duszy funkcje poznawcze; (g) budowania rela-
cji — wielu ludzi odwotuje sie do D1, wyjasniajgc doswiadczenie gte-
bokiej, emocjonalnej relacji z innymi osobami (np. poprzez postuzenie
sie takimi sformutowaniami jak ,bratnia dusza”, ,spotkac¢ drugg potowe
swojej duszy”); (h) tworczosci — z D1 tgczony jest zaréwno proces two-
rzenia, jak i odbioru sztuki (np. ,Every artist dips his brush in his own
soul, and paints his own nature into his pictures” — Henry Ward Beecher).
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Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Aktualnie najmocniejszy status mozna przypisa¢ D1 jako kategorii
obecnej w codziennej refleksji ,cztowieka z ulicy”, a najstabszy D3 —
jako pojeciu uznawanemu przez znaczgcg czes$¢ Swiata nauki za onto-
logicznie puste i epistemologicznie zbedne. Refleksja dotyczgca duszy
ozywa wraz z debatg nad unikalnoscig cztowieka prowadzong w kon-
tekscie transhumanizmu, posthumanizmu oraz antropomorfizacji sys-
teméw opartych na sztucznej inteligencji. Problem tozsamosciowy
(kim jestem?) i antropologiczny (kim jest cztowiek?) aktywizuje pyta-
nie odnoszgce sie do AP: co sprawia, ze jestem cziowiekiem? Zaréwno
postulowane przez zwolennikéw transhumanizmu biotechnologiczne
udoskonalanie cztowieka (projektowanie postcziowieka), jak i posthu-
manistyczna idea upodmiotowienia wszelkich form zycia (postantropo-
centryczna wspolnota zycia) kolidujg z antropocentryczng wizjg czto-
wieka jako nadrzednego bytu wobec innych istnien. Z badan wynika, ze
osoby o przekonaniach antropocentrycznych uzalezniajg przypisywanie
statusu moralnego istotom nie-ludzkim i postaciom poddanym cyborgi-
zacji od nadawania im umystu i duszy, przy czym skionnos¢ ta stabnie
wraz ze wzrostem sity mnieman (Fortuna et al., 2023b).

Zdaniem Kugelmanna (2023), postulujgcego przywrdcenie koncepcji
duszy do dyskursu akademickiego, istotne jest nie tylko to, jak cztowiek
~worzy dusze”, ale jak na bazie zatozen o jej istnieniu ,how meaning is
made, how lives become, how we suffer, love, live, and die” (s. 276). Zna-
czenie, jakie ludzie przypisujg D1, motywuje do jej eksploracji w obre-
bie AP. Priorytetowym zadaniem jest identyfikacja czynnikéw psycho-
kulturowych wptywajgcych na ksztatt AP. Z badan, ktérych uczestnikami
byty dzieci, wynika, Ze doswiadczenie dualizmu pojawia sie niezaleznie
od kulturowej transmis;ji idei religijnych, ale nie wiadomo, czy jest to zja-
wisko uniwersalne. Poza tym stosowane w jezykach narodowych poje-
cia ,dusza”, ,duch” i ,umyst’ nie sg kategoriami uniwersalnymi, a ich
rozumienie zalezy od konkretnej etnopsychologii i etnofilozofii. Przyj-
mowanie etnopsychologicznych kategorii Zachodu jako konceptualnej
podstawy badan naukowych moze prowadzi¢ do btedu perspektywy
(np. w kulturze chinskiej podmiotem ontologicznym nie jest osoba, lecz
wielopokoleniowa rodzina), dlatego realizacja badan w innych kulturach
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wymaga wiec opracowania metod, ktére nie narzucajg opartych na tra-
dycji chrzescijanskiej przekonan dotyczgcych ontologicznej podstawy
wiasnej natury.

Potwierdzona heterogeniczno$¢ grupy osob wierzgcych w istnienie
D1 rodzi konieczno$¢ opracowania typologii AP wraz z poznaniem psy-
chologicznych uwarunkowan procesu ustalania znaczen przypisywa-
nych D1 oraz czynnikdw wptywajgcych na ksztatt architektury AP. Inte-
resujgca jest analiza powigzania AP z tradycjg filozoficzng i religijng,
jak i pradami swiatopoglgdowymi i narracjami popkulturowymi. Mozna
przypuszczac, ze biorgc pod uwage przyjmowang relacje hierarchiczng
miedzy esencjami wsrod naiwnych trialistow, ujawnig sie naiwni spiry-
tualisci (nadrzednos$¢ duszy), naiwni mentalisci (nadrzedno$¢ umystu)
i naiwni somatysci (nadrzednos¢ ciata). Istotnym obszarem przysziych
badan jest takze okreslenie funkgciji, jakie D1 czy, szerzej, AP petni w zyciu
cztowieka w kontek$cie wiary i poza nim, np. wptyw na procesy atry-
bucji (np. Jak umarli mogg przekazywac¢ wiadomosci zywym?), teorie
umystu (np. Jak to jest by¢ martwym?), nabywanie poje¢ (np. koncep-
tualizowanie nadprzyrodzonych wiasciwosci zmartych), ksztalttowanie
przekonan (np. na temat etiologii choréb i angazowania sie w zachowa-
nia prozdrowotne), rozumowanie teleologiczne (np. postrzeganie swo-
jego zycia jako zaprojektowanego dla celu, ktéry musi zostaé osiggniety
przed $miercig), formutowania ocen moralnych (np. decyzji medycz-
nych w zakresie diagnozy i procesu leczenia), a takze doswiadczanie
podziwu dla piekna czy wspolnotowosci.
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Problem oddziatywania
psychofizycznego

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Problem oddziatywania psychofizycznego doty-
czy pytania, jak mozliwa jest interakcja pomiedzy stanami mentalnymi
a fizycznymi. Rozwigzanie zalezy od tego, jak pojmie sie nature umystu.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Najwazniejsze historyczne sta-
nowiska w sprawie interakcji umyst-ciato to dualizm substancjalny oraz
redukcyjny fizykalizm (behawioryzm logiczny, eliminatywizm, teoria iden-
tycznosci typow).

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: Niepowodzenie projektéw o cha-
rakterze fizykalizmu redukcyjnego wynika przede wszystkim z pomijania
fenomenalnego aspektu przezy¢ swiadomych (qualia). Z tego powodu
najpopularniejsze dzi$ stanowiska dotyczace natury stanéw mentalnych
majg charakter nieredukcyjnego fizykalizmu. Wikfaja sie one jednak
w zarzut epifenomenalizmu, zgodnie z ktérym stany mentalne, choé nie
s sprowadzalne do stanéw fizycznych, to jednak nie mogg oddziatywac
przyczynowo w $wiecie fizycznym. Innym waznym stanowiskiem jest
funkcjonalizm, jednak mierzy sie on z podobnymi zarzutami, co stanowi-
ska konkurencyjne.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACIJAMI:
Wspotczesna refleksja nad problemem interakcji umyst-ciato powinna
wzig¢ pod uwage wyniki badan kognitywnych, m.in. na temat natury
i genezy $wiadomosci fenomenalne;j.
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Stowa kluczowe: problem psychofizyczny, koncepcje umystu,
redukcyjny fizykalizm, nieredukcyjny fizykalizm,
funkcjonalizm
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Okreslenie obszaru badan

Problem oddziatywania psychofizycznego, czyli interakcji pomiedzy
umystem a ciatem, jest centralnym zagadnieniem filozofii umystu. Roz-
réznienie na umyst i ciato ma swoje pierwotne zrodio w doswiadcze-
niu siebie jako swiadomej, autonomicznej jazni (,ja”), ktéra wydaje sie
niesprowadzalna do materialnego ciata. Jazn jawi sie jako podmiot
stanow mentalnych, do ktérych przynalezg przyktadowo takie zjawi-
ska jak spostrzeganie, myslenie, chcenie, czucie, wyobrazanie. Poja-
wia sie pytanie, czy i jak niematerialny i dziatajgcy w sposob autono-
miczny i wolny umyst moze wptywaé i podlega¢ wptywom materialnego
ciata, ktére pozostaje pod scistym panowaniem praw przyrody. W tym
duchu historycznie po raz pierwszy problem psychofizyczny wyraz-
nie postawiony zostat przez Kartezjusza, jako problem oddziatywania
pomiedzy substancjg duchowg (tac. res cogitans) a cielesng (fac. res
extensa), a nastepnie stat sie jednym z centralnych zagadnien filozofii
XVII wieku (m.in. dla Malebranche’a, Leibniza, Spinozy). Rozwdj nauk
przyrodniczych przyczynit sie do podkreslenia innego aspektu problemu
psychofizycznego: pytania o synteze naszego potocznego wyobrazenia
i méwienia o zjawiskach mentalnych, zwanego w filozofii umystu psy-
chologig potoczng (ang. folk psychology), z obrazem nas samych, jaki
wytania sie z nauk przyrodniczych, w ktérym ujeci jestesmy w sposéb
naturalistyczny, tzn. wytgcznie jako elementy swiata przyrody. Z tej per-
spektywy w XX i XXI wieku, przede wszystkim w analitycznej, anglo-
saskiej filozofii umystu, problem psychofizyczny nazwany zostat pro-
blemem umyst-ciato (ang. mind-body problem) lub nawet umyst-mdzg
(ang. mind-brain problem) w celu podkreslenia roli centralnego uktadu
nerwowego w omawianym problemie.

Filozofowie umystu starajg sie okresli¢ pewien zespét cech (predy-
katow) charakterystycznych dla standw mentalnych i odrozniajgcych
je od stanow fizycznych (materialnych). W tradycji dualistycznej, ktorej
najwazniejszym przedstawicielem jest Kartezjusz, podkreslano rady-
kalng réznice ontyczng umystu i ciata, a za elementarng ceche stanow
mentalnych uznawano ich nieprzestrzenno$¢ (w odréznieniu od prze-
strzennej materii). Dzi$ wskazuje sie na prywatnosc, intencjonalnos¢
i Swiadomos¢ standw mentalnych, cho¢ Zzadna z tych wiasnosci nie jest
niekwestionowalna (Bayne, 2022, s. 6—23). Prywatno$¢ (subiektywnosc)
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stanéw mentalnych oznacza, ze sg one dostepne poznawczo w bezpo-
Sredni, uprzywilejowany sposéb wytgcznie dla ,ja” doswiadczajgcego
owego stanu. Dla wszystkich innych podmiotéw stany te sg dostepne
posrednio (np. poprzez obserwacje wyrazu twarzy osoby doswiadcza-
jacej bolu lub przez opis). Takiej asymetrii nie ma w przypadku dostepu
poznawczego do standw fizycznych, poniewaz sg one potencjalnie dane
réznym osobom w taki sam sposéb. Za Franzem Brentanem przyjmuje
sie, ze charakterystyczng cechg stanéw mentalnych, odrdzniajacy je
od stanéw fizycznych, jest ich intencjonalnos¢, czyli skierowanie na co$
(odniesienie do czegos). Akty myslenia i sgdzenia, pragnienia, emocje,
spostrzezenia itp. odnoszg sie do czegos$ innego od nich samych, do
jakiego$ przedmiotu (niekoniecznie istniejgcego realnie), zdarzenia lub
stanu rzeczy. Kolejng cechg zdarzen mentalnych jest ich $wiadomy cha-
rakter. Jest to z jednej strony intuicyjnie najbardziej oczywista ich wta-
snos¢, z drugiej — najtrudniejsza do opisu. Istniejg rézne rodzaje swia-
domosci (np. $wiadomos¢ minimalna lub samo$wiadomos¢), jednak
z punktu widzenia problemu psychofizycznego najwazniejszy jej typ
okresla sie jako Swiadomo$¢ fenomenalng. Nie sposdb zdefiniowaé
ja w sposéb jednoznaczny i niecyrkularny, w zwigzku z czym w lite-
raturze z zakresu filozofii umystu wskazuje sie na jej intuicyjne zna-
czenie, uzywajac frazy ,jak to jest” (ang. what it’s like) (Nagel, 1997).
Podmioty swiadome dos$wiadczajg pewnej specyficznej jakosci przezy-
ciowej (okreslanej tez jako quale, w liczbie mnogiej qualia), towarzysza-
cej ich wtasnym stanom swiadomym, dzieki ktorej wiedza, jak to jest
np. postrzegac kolor czerwony, jak to jest doswiadcza¢ swedzenia itp.
Wiedza ta jest nieosiggalna inaczej niz poprzez wtasng swiadomos¢
fenomenalng (por. Hutto, 2011).

Nauki przyrodnicze — przynajmniej te bazujgce na fizyce klasycznej —
dostarczajg nam obrazu swiata materialnego jako podlegajgcego deter-
ministycznym prawom przyrody (por. Penrose, 1997). Okres$lone przy-
czyny z koniecznosci wywotujg okreslone skutki, a kazde zdarzenie
w $wiecie materialnym ma swoje przyczynowe wyjasnienie w innym zda-
rzeniu o charakterze materialnym. Tymczasem przednaukowe, ale za
to elementarne intuicje psychologii potocznej podpowiadajg, ze mamy
do czynienia z czterema rodzajami oddziatywan przyczynowych: mental-
no-fizycznych, fizyczno-mentalnych, mentalno-mentalnych oraz fizycz-
no-fizycznych. W problemie psychofizycznym kluczowg role odgrywa
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pierwszy z nich. Doswiadczamy tego, ze S$wiadome ,ja” moze w sposob
niezdeterminowany, poprzez akty wolnej woli oddziatywaé przyczynowo
na przynalezne mu ciato (np. poprzez podjecie decyzji o podniesieniu
reki). Inaczej mowigc, doswiadczenie potoczne podpowiada nam, ze
akty mentalne mogg w sposob niezdeterminowany wywotywac pojawie-
nie sie nowego fancucha przyczyn w $wiecie fizycznym. Pojawia sie pyta-
nie, w jaki sposéb pogodzi¢ ze sobg te dwie, jak sie wydaje niezgodne ze
sobg, perspektywy — naukowgq i potoczng. Problem ten wyrazi¢ mozna
za pomocg trylematu, czyli zbioru takich trzech twierdzen, z ktérych
kazde wydaje sie prawdziwe, a réwnoczesnie koniunkcja jakiejkolwiek
pary z nich pocigga konieczno$¢ odrzucenia trzeciego twierdzenia:
1. Zjawiska mentalne roznig sie od zjawisk fizycznych, tzn. nie
dajg sie w petni wyjasni¢ w terminach zjawisk fizycznych.
2. Zjawiska mentalne oddziatujg przyczynowo na zjawiska
fizyczne.
3. Swiat fizyczny jest przyczynowo zamkniety, tzn. kazde zda-
rzenie w swiecie fizycznym ma swojg konieczng przyczyne
w innym zdarzeniu w Swiecie fizycznym.
Teza (3) stanowi elementarne zatozenie nauk przyrodniczych, a (1) i (2)
zdajg relacje z naszego doswiadczenia potocznego. (1), (2) i (3) sg nie-
kompatybilne, poniewaz: (1) i (2) implikujg, ze $wiat fizyczny nie jest
przyczynowo zamkniety; (1) i (3) implikuja, ze co prawda zjawiska men-
talne istniejg, ale nie oddziatujg przyczynowo na zjawiska fizyczne;
z kolei (2) i (3) implikuja, ze nie istniejg zjawiska mentalne rézne od zja-
wisk fizycznych, poniewaz pierwsze redukujg sie do drugich. Rozwigza-
nie problemu psychofizycznego poprzez zanegowanie (1) i (2) charakte-
ryzuje stanowiska materialistyczne (zwane tez naturalistycznymi lub
fizykalistycznymi), a odrzucenie tezy (3) proponujg stanowiska duali-
zmu interakcyjnego (np. Kartezjusz), ktorych specyfikag jest podkresla-
nie tezy (2). Z kolei za odrzuceniem (2) opowiadajg sie zaréwno przed-
stawiciele dualizmu paralelnego, przyjmujgcy rownolegtos¢ przebiegu
zdarzen mentalnych i zdarzen fizycznych, przy réwnoczesnej negacji
mozliwos$ci interakcji miedzy nimi (np. Malebranche), jak i przedstawi-
ciele wspotczesnych stanowisk materializmu epifenomenalnego, ktérzy
twierdza, ze co prawda zjawiska mentalne istniejg, ale nie oddziatujg na
zjawiska fizyczne, cho¢ same podlegajg wptywom zjawisk fizycznych
(Bremer, 2010, s. 30-32).
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Analiza historyczna pojecia

Historycznie dominujgcym pogladem, charakterystycznym dla epoki
nowozytnej, byt dualizm substancji. Zgodnie z typowym dla tego okresu
zatozeniem, iz porzadek poznania wyznacza porzgdek ontyczny, mysli-
ciele nowozytni, poczgwszy od Kartezjusza, przyjmowali, ze muszg ist-
nie¢ dwa rodzaje radykalnie roznigcych sie od siebie substancji — ciata
i umysty, poniewaz w poznaniu dane sg nam dwa radykalnie rézne
rodzaje wiasnosci — fizyczne (przede wszystkim przestrzennosc) i umy-
stowe (przede wszystkim nieprzestrzennosc¢). Dla dominacji stanowiska
dualizmu substancji w dziejach filozofii istotne byty rowniez inspiracje
religijne, poniewaz wspotgra ono z religijng koncepcjg duszy. Za kla-
sycznego dualiste substancji przyjmuje sie Kartezjusza. Twierdzit on, ze
cziowiek jest swoistym aglomeratem ciata (materii), ktére ma charakter
mechaniczny, oraz nieSmiertelnej i zdolnej do istnienia bez ciata duszy
(umystu).

Problem przyczynowosci psychofizycznej na gruncie dualizmu sub-
stancji wydaje sie szczegolnie trudny do rozwigzania (albo wrecz nie-
rozwigzywalny), ze wzgledu na podkreslanie w nich radykalnej réznicy
ontycznej umystu i ciata oraz przypisywanie tym substancjom prze-
ciwnych wiasnosci. Stanowiska dualistyczne, ktérych przedstawiciele
przyjmujg, ze choc interakcja ta jest niezwykle trudna do wyja$nienia
(albo wrecz ma charakter niewyjasnialnej tajemnicy), to jednak jest
ona faktem (zaréwno w wymiarze oddzialtywania mentalno-fizycznego,
jak i fizyczno-mentalnego), zwane sg dualizmem interakcyjnym. Prébg
przezwyciezenia problemu oddzialywania psychofizycznego, przy réw-
noczesnym zachowaniu tezy o ontycznej odrebnosci substancji ducho-
wej i substancji cielesnej, jest propozycja dualizmu paralelnego. Zwo-
lennicy tego stanowiska przyjmujg albo Ze istniejg tylko dwa rodzaje
skutecznych oddziatywan — mentalno-mentalne i fizyczno-fizyczne,
albo ze w ogdle nie dochodzi do jakichkolwiek bezposrednich oddzia-
tywan. Stanowisko to popularne byto w czasach nowozytnych wséréd
kontynuatorow filozofii Kartezjusza. Przedstawiciele dualizmu paralel-
nego tego okresu zaktadali, ze za korelacje zmian w porzgdku fizycz-
nym i porzgdku umystowym odpowiada Bog, ktory albo te zmiany kaz-
dorazowo wywotuje (np. Malebranche), albo u poczatku istnienia Swiata
przewidziat wszelkie zmiany, jakie sie w nim wydarzg, i ustanowit ich
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harmonie (np. Leibniza). Tym samym nowozytny dualizm paralelny
ptacit bardzo wysokg cene za swojg propozycje uporania sie z proble-
mem interakcji — przyjmowat mianowicie bardzo mocne zatozenie meta-
fizyczne, dotyczgce istnienia i natury Boga, ktére domaga sie filozoficz-
nego uzasadnienia (lwanicki, 2012, s. 37-41, 48-51; por. Kim, 2011,
s. 31-60).

Dualizm substancji neguje fundamentalne zatozenie nauk przyrodni-
czych i z tego powodu w XX wieku zostat wyparty przez stanowiska fizy-
kalizmu redukcyjnego. Niemniej jednak dualizm substancji wcigz moze
jawi¢ sie jako atrakcyjna koncepcja filozoficzna, poniewaz pod pew-
nymi wzgledami posiada przewage nad koncepcjami materialistycz-
nymi o charakterze monizmu substancjalnego: lepiej radzi sobie z wyja-
Snieniem doniostego problemu tozsamosci osobowej oraz pozwala na
zachowanie naszych przednaukowych intuicji, dotyczgcych posiada-
nia przez nas wolnej woli, dzieki ktérej jestedSmy w stanie rozpoczynaé
nowe ciggi przyczynowe w $wiecie, wbrew determinizmowi Swiata przy-
rody. Warto zauwazy¢, ze nie jest to kwestia btaha, poniewaz przeko-
nanie o posiadaniu przez nas wolnej woli stanowi fundamentalne zato-
zenie zycia spotecznego (w tym ustroju demokratycznego), w ktérym
przypisujemy podmiotom prawa i obowigzki.

WSsréd popularnych w XX wieku stanowisk o charakterze fizykalizmu
redukcyjnego wymieni¢ nalezy: (1) behawioryzm logiczny, (2) teorie
identycznosci typow, (3) materializm eliminacyjny (eliminatywizm).
Zaktada sie w nich, ze mozliwe jest takie sprowadzenie (redukcja)
stanéw mentalnych do stanow fizycznych, po dokonaniu ktérego okaze
sie, ze problem interakcji umyst-ciato nie jest rzeczywistym problemem,
gdyz oddziatywanie, do ktdérego sie odnosi, jest po prostu oddziatywa-
niem tego, co fizyczne, na to, co réwniez fizyczne. Wspdlne tym stano-
wiskom jest wiec zatozenie metafizycznego monizmu w kwestii osta-
tecznej natury rzeczywistosci — istnieje tylko jeden rodzaj substanciji,
tzn. substancje materialne.

W latach 20. i 30. XX wieku przedstawiciele behawioryzmu logicznego
(np. Gilbert Ryle) — najmocniejszej postaci fizykalizmu redukcyjnego —
pod wptywem pozytywizmu logicznego Kota Wiedehskiego twierdzili,
ze zjawiska umystowe mozna opisa¢ w intersubiektywnie dostepnych
kategoriach behawioralnych jako dyspozycje do okreslonych zacho-
wan. Postulowali oni eliminacje terminu ,$wiadomos¢” i wszelkich
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terminéw o charakterze mentalnym do terminéw odnoszgcych sie do
zdarzen obserwowalnych (np. kto$ zazywa tabletke i mowi, ze Zle sie
czuje w przypadku odczuwania bolu). Redukcja ta miata mie¢ charak-
ter koniecznosci analitycznej (na mocy definicji) (Heil, 2020, s. 50-70).
Przedstawiciele materializmu eliminacyjnego (np. Paul Churchland),
wychodzgc z zatozenia, ze tylko nauka, a ostatecznie fizyka, wyzna-
cza to, co istnieje (tzw. realizm naukowy), gtosili, ze jezyk mentali-
styczny nalezy zastgpi¢ jezykiem fizykalnym, poniewaz ten pierwszy
odnosi sie do czegos, co w rzeczywistosci nie istnieje. Ich zdaniem
psychologia potoczna to przednaukowa prototeoria, ktéra z czasem
zostanie catkowicie wyeliminowana przez naukowy opis neurofizjologii
cztowieka, podobnie jak teoria spalania, jako utleniania, zastgpita XVII-
-wieczng hipoteze flogistonu, ktoéry uwazany byt za materiat ulatniajgcy
sie podczas spalania. Wedtug przedstawicieli materializmu eliminacyj-
nego tak, jak hipoteza flogistonu stata sie catkowicie zbedna w swietle
nowej teorii fizykalnej, tak samo jezyk mentalistyczny zostanie wyparty
Z naszej mowy wraz z rozwojem neuronauk (Heil, 2020, s. 166-177).
Kolejng, ulepszong wersjg materializmu redukcyjnego byta teoria iden-
tycznosci typdw (ang. type physicalism; type-type identity theory). Jej
przedstawiciele (np. John Smart), zainspirowani przyktadami udanych
identyfikacji w przyrodoznawstwie (np. btyskawica to wytadowanie elek-
tryczne), postulowali redukcje zdarzen mentalnych do zdarzen fizycz-
nych poprzez ustalenie identycznosci (tozsamosci) okreslonych typéw
stanow mentalnych i okreslonych typéw stanow neurofizykalnych,
np. u wszystkich ludzi bél K jest tozsamy ze wzrostem aktywnosci wié-
kien C,. Redukcja ta miata mieC charakter koniecznosci empirycznej
(na mocy prawa przyrody). Zdaniem Smarta ,doznania” (stany men-
talne) i ,procesy moézgowe” sg dwiema réznymi nazwami, ktére odno-
szg sie do tego samego przedmiotu (analogicznie do termindw ,btyska-
wica” i ,wytadowanie elektryczne”), cho¢ jedno to wyrazenie potoczne,
a drugie — wyrazenie naukowe (Heil, 2020, s. 71-87).

Programy o charakterze redukcyjnego fizykalizmu spotkaty sie
z ostrg krytykg. Przyktadowo przedstawicielom behawioryzmu logicz-
nego zarzucano, ze postulowana przez nich redukcja jest niewykonalna,
poniewaz nie kazde zdarzenie mentalne tgczy sie z jakim$ zachowa-
niem. Mozemy wyobrazi¢ sobie istoty catkowicie odporne na bal, ktore
pomimo doswiadczania go nie reagujg jakimkolwiek zachowaniem.
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Podobnie moglibysmy mie¢ do czynienia z osobg, ktéra perfekcyjnie
symuluje zachowanie kogos$, kto doswiadcza bdlu, cho¢ w rzeczywisto-
Sci go nie doswiadcza. Eliminatywizm skrytykowa¢ mozna jako stano-
wisko samoznoszgce: jezeli eliminatywista jest przekonany, ze nie ist-
niejg przekonania, to tym samym podwaza swoj wtasny poglad. Hilary
Putnam (Putnam, 1975) przedstawit stynng krytyke teorii identyczno-
Sci typow, zwang zarzutem wielorakiej realizowalnosci (ang. multiple
realizability). Teoria ta utozsamia okreslony typ zdarzeh mentalnych
z dokfadnie jednym typem zdarzenh fizycznych. Tymczasem jest wysoce
watpliwe, iz istnieje doktadnie jeden typ procesu neuronalnego, ktory
zwigzany jest np. ze wszystkimi przypadkami bélu u wszystkich istot
odczuwajgcych bol. Przyktadowo tak prymitywne zwierze, jakim jest
osmiornica, wydaje sie réwniez odczuwac bol, cho¢ w przypadku tych
istot realizuje sie on na bazie innych proceséw neuronalnych niz te,
Z jakimi mamy do czynienia w przypadku odczuwania bélu przez ludzi
(Bayne, s. 38-55, por. Kim, 2011, s. 61-127).

Ujecie problemowe pojecia

Formutowane w XX wieku programy redukcyjnego fizykalizmu spotkaty
sie z powazng krytyka, w wyniku ktorej stracity na popularnosci. Naj-
wazniejsze zarzuty wobec stanowisk o tym charakterze odnoszg sie
do wspomnianego wyzej zagadnienia jakosci standw przezyciowych
(qualiow). Szczegolne znaczenie w dyskusjach na ten temat miaty
opublikowane w drugiej potowie XX wieku artykuty Thomasa Nagela
i Franka Jacksona. Ten ostatni w tekécie Czego Maria nie wiedziata
(Jackson, 2003) przedstawit stynny eksperyment myslowy, opisujgcy
neuronaukowczynie Marie zamknietg od urodzenia w czarno-biatym
pokoju. Posiada ona catg dostepng wiedze na temat fizykalnych aspek-
téw widzenia barw, ale nigdy nie widziata koloréw innych niz czarny
i biaty. Po wyjsciu z pokoju Maria po raz pierwszy doswiadczyta widze-
nia barw, a wiec poznata fenomenalne jakosci barw (qualia). Intuicyj-
nie wydaje sie, ze Maria zdobyta nowg wiedze, ktérej do tej pory nie
posiadata (i nie mogta posiadac¢), mianowicie dowiedziata sie, jak to jest
spostrzegac¢ kolory. Rozumowanie Jacksona mozna zrekonstruowaé
w nastepujgcy sposéb:
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1. Wiedza fizykalna nie jest calg wiedza.
2. Jesli fizykalizm jest prawdziwy, to wiedza fizykalna jest catg wiedza.
3. Fizykalizm jest fatszywy (lwanicki, 2012, s. 66).

Eksperyment myslowy dot. Marii ma na celu wykazaé¢ prawdziwosc
przestanki 1.

W podobnym duchu argumentuje Nagel w artykule Jak to jest byc¢ nie-
toperzem (Nagel, 1997). Wskazuje w nim, Zze nikt z nas nie wie, jak to jest
orientowac sie w przestrzeni dzieki zdolnosci do echolokaciji, jak czyniag
to nietoperze. Fizjolog moze wiedzie¢ wszystko na temat nietoperzy, ale
nigdy nie posigdzie pierwszoosobowej, doswiadczalnej wiedzy na temat
tego, jak to jest by¢ nietoperzem. Zdaniem Nagela fizyczny opis swiata
i wszelka wiedza naukowa sg zawsze niewyczerpujgce, bo pomijajg feno-
menalny aspekt przezy¢ swiadomych, mozliwy do poznania tylko z per-
spektywy pierwszoosobowej (Chalmers, 2003; Bayne, 2022, s. 133-153;
Iwanicki, 2012, s. 54-63, 65-68; por. Bremer, 2005, s. 193-212).

Argumenty te zwane sg argumentami z wiedzy, poniewaz broni sie
w nich nieredukowalnego charakteru wiedzy dot. wtasnych przezy¢ swia-
domych. Réwnoczes$nie traktowane sg jako mocne racje na rzecz duali-
zmu wiasnosci, czyli pogladu zakfadajgcego realnosé i wyjatkowosc
zarowno wiasnosci fizycznych, jak i mentalnych. Tym samym stanowig
one wazne kontrargumenty wzgledem stanowisk o charakterze reduk-
cyjnego fizykalizmu, ktérego przedstawiciele postulujg redukcje wiasno-
sci mentalnych do wtasnosci fizycznych. W zwigzku m.in. ze wskazang
tu krytykg projektéw redukcjonistycznych popularnos¢ zyskaty stano-
wiska klasyfikowane jako fizykalizm nieredukcyjny. Ich przedstawiciele
twierdza, ze cho¢ na sposdb substancjalny istniejg jedynie ciata mate-
rialne (a zatem zakfadajg monizm substancjalny o charakterze materia-
lizmu), to jednak niektére z nich posiadajg obok wtasnosci fizycznych
réwniez wtasnos$ci mentalne, ktérych nie da sie zredukowaé do tych
pierwszych. Tak wiec na gruncie fizykalizmu nieredukcyjnego z jednej
strony nie porzuca sie fundamentalnego zatozenia przyrodoznawstwa
o ostatecznej materialnej budowie Swiata przyrody, z drugiej natomiast
nie odmawia sie realnosci stanom mentalnym, choé réwnoczes$nie nie
przypisuje sie im ontycznego statusu substancji.

Nieredukcyjny fizykalizm przyjmuje trzy kluczowe tezy: 1. ,Istniejg wia-
snosci mentalne, ktore sg rozne od jakichkolwiek wtasno$ci fizycznych”.
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2. ,Wihasnosci mentalne zalezg od (ang. depend on) wiasnosci fizycz-
nych”. 3. ,Wtasnosci mentalne majg przyczynowy wptyw na wydarzenia
[w Swiecie — E.O.]” (Baker, 2009, s. 110-111).

Jesli chodzi o teze pierwszg, to oznacza ona, iz nieredukcyjni fizykali-
Sci przyjmujg wspomniany wyzej dualizm wtasnosci. Ich zdaniem bytom
materialnym moga, cho¢ nie musza (jak jest w przypadku bytow nieozy-
wionych), przystugiwac réwnoczesnie dwa rodzaje wtasnosci — fizyczne
i mentalne. Teza (2) jest sformutowana bardzo ogdlnie, a jej wtasciwe
dookreslenie stanowi najwazniejsze i najtrudniejsze zadanie przedsta-
wicieli roznych stanowisk o charakterze nieredukcyjnego fizykalizmu. Za
Donaldem Davidsonem powszechnie przyjefo sie okresla¢ wspomniang
w tej tezie relacje mianem superweniencji (fac. super — na, ponad,
venire — przybywaé). Nazwa ta sugeruje nadbudowanie wtasnosci (lub
zjawisk) drugiego rzedu, w tym przypadku mentalnych, na wtasnoéciach
(zjawiskach) pierwszego rzedu, majgcych charakter podstawy — w tym
przypadku fizykalnych. Zwolennicy stosowania tego pojecia starajg sie
zdefiniowac je w taki sposéb, aby oznaczato ono relacje na tyle silng, by
implikowata zaleznos¢ stanéw mentalnych od standw fizycznych, a row-
noczesnie na tyle stabg, aby nie pociggata redukcji jednych do dru-
gich. Przyktadowo weditug Davidsona zbiér wtasnosci A superweniuje
na innym zbiorze B wtedy i tylko wtedy, gdy jesli jakis obiekt zmienit sie
pod wzgledem wtasnosci mentalnych, to zmienit sie réwniez pod wzgle-
dem wiasnosci fizykalnych (por. Davidson, 1992, s. 175).

Teza (3) oznacza odrzucenie przez nieredukcyjnych fizykalistéw epi-
fenomenalizmu, czyli pogladu, zgodnie z ktérym co prawda wtasnosci
mentalne istniejg i roznig sie od wtasnosci fizycznych, ale sg jedynie
korelatami (epifenomenami) zjawisk o charakterze fizykalnym (proce-
séw neuronalnych) i nigdy nie odgrywajg roli przyczynowej w $wiecie
fizycznym. Nieredukcyjni fizykalisci stawiajg sobie tym samym za cel
obrone zatozenia obecnego w doswiadczeniu potocznym i w nauko-
wej psychologii na temat posiadania przez stany (i zdarzenia) men-
talne mocy sprawczej. Ponadto wiekszo$¢ nieredukcyjnych fizykalistow
chce pozostawac w zgodzie z naukowym obrazem Swiata (a wtasciwie
dopetnic¢ ten obraz teorig z zakresu filozofii umystu), w zwigzku z czym
przyjmujg za niekwestionowalne zatozenie o przyczynowym zamknieciu
Swiata fizycznego, tzn. zatozenie, iz kazde zdarzenie w $wiecie fizycz-
nym ma swojg wystarczajgcg przyczyne w innym zdarzeniu w swiecie
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fizycznym (zob. teza (3) trylematu psychofizycznego przedstawiona
powyzej) (Baker, 2009, s. 109-113; Heil, 2020, s. 178-184).

Program nieredukcyjnego fizykalizmu zostat powaznie skrytyko-
wany przez Jaegwona Kima, ktéry przedstawit miedzy innymi tzw. argu-
ment z przedeterminowania (ang. overdetermination). Twierdzi w nim,
ze jezeli okreslone zdarzenie mentalne, nazwijmy je M1, wywotuje inne
zdarzenie mentalne — M2, to istnieje takie zdarzenie fizyczne F1, ktére
jest podstawa, na ktorej superweniuje M1, i rbwnoczes$nie istnieje takie
zdarzenie fizyczne F2, ktére jest podstawg dla M2. Jezeli swiat mate-
rialny jest przyczynowo zamkniety, co stanowi wspomniane juz funda-
mentalne zatozenie nauk przyrodniczych, to F2 ma swojg wystarczajaca
przyczyne w F1. W zwigzku z tym wydaje sie, ze M2 jest przedetermino-
wane, tzn. ma dwie przyczyny. Z jednej strony jest wywotane przez M1,
ale rébwnoczesnie, jesli M2 superweniuje na F2, to wystarczajgca przy-
czyna F2, ktorg jest F1, jest tez wystarczajgcg przyczyng M2. Zda-
niem Kima, jezeli zdarzenia mentalne nie sg identyczne ze zdarzeniami
fizycznymi, to kazde zdarzenie majgce przyczyne w zdarzeniu men-
talnym jest przedeterminowane — ma dwie wystarczajgce przyczyny.
Sytuacje te Kim poréwnuje do sytuacji, w ktérej dwdch zabdjcow nie-
zaleznie od siebie postrzela smiertelnie te samg ofiare w idealnie tym
samym momencie. Jego zdaniem jest nieprawdopodobne, Zzeby tego
typu sytuacja miata miejsce w kazdym przypadku przyczynowania men-
talnego (Baker, 2009, s. 114). Argumentacja Kima odnosi sie do kaz-
dego rodzaju przyczynowania mentalnego. Powyzej przedstawiona
byta na przykfadzie przyczynowania mentalno-mentalnego, ale z ana-
logiczng sytuacjg mamy do czynienia w odniesieniu do przyczynowa-
nia mentalno-fizycznego. Jesli M oznacza decyzje, by podnies¢ reke,
P odpowiednie fizyczne zdarzenie neuronalne, ktore jest podstawg dla
M, a E ruch reki, to rozumowanie Kima mozna zrekonstruowac¢ w naste-
pujacy sposob:

1. P jest przyczynowo wystarczajgce do wywotania E (KOMPLETNOSC).

2. Jesli P jest przyczynowo wystarczajgce do wywotania E, to nic, co jest inne
od P, nie wywoluje E, chyba Ze E jest przedeterminowane (WYtACZNOSC).

3. M jest ré6zne od (tzn. nie identyczne z) P (ODREBNOSC).

4. Nie mamy do czynienia z przedeterminowaniem (NIEPRZEDETERMINOWANIE).

Wiec:

5. M nie wywotuje E (Bayne, 2022, s. 181).
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W swietle argumentacji Kima przyczynowanie mentalne wydaje sie
pozorne, poniewaz wszystkie zdarzenia majg swoje wystarczajgce
przyczyny fizyczne. Jesli rozumowanie Kima, w tym przyjete przez
niego przestanki, sg poprawne, to nieredukcyjny fizykalizm pocigga za
sobg epifenomenalizm, niezaleznie od deklaracji i checi jego zwolenni-
kéw. Odrzucenie tego wniosku bytoby mozliwe, jesli ktéras z przesta-
nek nie bytaby wiarygodna. Teza o kompletnosci jest $cidle zwigzana
ze wspomnianym wyzej zatozeniem nauk przyrodniczych o przyczyno-
wym zamknigeciu swiata przyrody. Teoretycznie mozemy mie¢ do czynie-
nia z sytuacjg przedeterminowania (jak w przypadku $mierci z powodu
dwoch rownoczesnych postrzatéw), ale takie wyjasnienie kazdego zda-
rzenia mentalnego wydaje sie mato prawdopodobne. Przyjecie tezy
0 wytgcznosci i nieprzedeterminowaniu wydaje sie wiec zasadne. Dla
zachowania twierdzenia o przyczynowaniu psychofizycznym pozostaje
wiec odrzuci¢ teze o odrebnosci. To natomiast oznacza powrot do reduk-
cyjnego fizykalizmu w postaci teorii, ktéra zaktada identycznos¢ stanéw
mentalnych i stanéw fizycznych. Zgodnie z takim redukcjonizmem, tak
jak pozar lasu jest wywotany przez wytadowanie elektryczne i piorun,
ale nie jest to sytuacja przedeterminowania, bo sg to doktadnie te same
zjawiska, tak ruch mojej reki jest wywotany przez fizyczne procesy neu-
ronalne tozsame z moimi stanami mentalnymi. Wniosek z argumenta-
cji Kima wydaje sie wiec nastepujacy: albo zaakceptujemy identycz-
nos$¢ standéw mentalnych i stanéw fizycznych, albo uznamy, ze nie sg
one identyczne, ale przyczynowg sprawczos¢ majg wytgcznie zdarze-
nia fizyczne. W obu przypadkach pozostaje mrzonkg nasze przekona-
nie o mozliwosci wywotywania przez zjawiska mentalne (np. akty wolnej
woli) nowych, niezdeterminowanych ciggéw przyczynowych w Swie-
cie fizycznym (zob. teza (2) trylematu) (Bayne, 2022, s. 180-183; Kim,
2009, s. 38-46; Kim, 2011, s. 214-223; Baker, 2009, 113-116; Heil,
2020, s. 184-193).

Intensywny rozwdj badan nad sztuczng inteligencjg (ang. Artificial
Intelligence, w skrécie Al) sugeruje, aby szczegdlng uwage poswieci¢
stanowisku funkcjonalizmu, ktérego pierwsze sformutowania pochodzg
z potowy XX wieku. Zgodnie z podstawowg ideg funkcjonalizmu okre-
Slony stan umystowy nalezy utozsamic¢ z funkcjg (lub rolg), jakg petni on
w odpowiednio zorganizowanym systemie. Funkcjonalisci postrzegajg
stany fizyczne i stany mentalne jako dwa rodzaje opisdw — materialne

69



70

EWA ODO|

i funkcjonalne — jednego bytu substancjalnego. Stanowisko to zrodzito
sie dzieki inspiracjom zaczerpnietym z informatyki, a jego zrodet doszu-
ka¢ sie mozna w pracach pioniera tej dziedziny nauki — matematyka
Alana Turinga. Zaproponowat on rozumienie umystéw w kategoriach
maszyn liczacych, a stanéw mentalnych jako wynikéw proceséw obli-
czeniowych moézgu. Ujecie to stanowi podstawe tzw. funkcjonalizmu
maszynowego, inaczej zwanego komputacjonizmem. Stosunek miedzy
mozgiem a umystem pojmowany jest w tej postaci funkcjonalizmu ana-
logicznie do relacji pomiedzy komputerem (hardware) a jego oprogra-
mowaniem (software). Zgodnie z pierwotng ideg funkcjonalizmu, zapro-
ponowang przez Putnama, nie jest istotne, jakie jest materialne podtoze
stanow mentalnych — system, wykonujgcy okreslone funkcje umy-
stowe (np. mnozenie), moze by¢ zarbwno organem biologicznym, jakim
jest mozg, jak i uktadem elektronicznym. Wynika to z przyjecia przez
funkcjonalistow tezy o wielorakiej realizowalnosci stanéw mentalnych.
W zwigzku z tym koncepcja ta dopuszcza mozliwos¢ przypisywania wia-
snosci umystowych nie tylko ludziom, ale rowniez innym istotom zywym,
a nawet urzadzeniom (np. komputerom). Na gruncie komputacjonizmu
mo&zg utozsamia sie z maszyng obliczeniowa, realizujgcg okreslone pro-
gramy, a wiec dajgce sie wyrazi¢ liczbowo algorytmy, ktére przedstawi-
ciele tego stanowiska utozsamiajg ze stanami umystowymi. Koncepcja
ta dostarczyta bardzo owocnego paradygmatu dla badan kognitywnych,
w tym badan nad sztuczng inteligencjg. Komputacjonizm zakfada tzw.
teze mocnej Al, zgodnie z ktdrg maszyny liczgce mogg (przynajmniej
potencjalnie) mysle¢, tak samo jak istoty zywe, posiadajgce rozbudo-
wane biologiczne moézgi (w odroznieniu od tzw. tezy stabej Al, zgod-
nie z ktérg maszyny mogg jedynie symulowaé myslenie) (Kim, 2011,
s. 129-167; Van Gulick, 2009, s. 128-131; Heil, 2020, s. 88-105).

W typowej krytyce funkcjonalizmu wskazuje sie m.in., ze wykonywa-
nie okreslonych funkcji, rozumianych jako wywotywanie tych samych
skutkéw, co stany mentalne, nie wystarcza do tego, abysmy mieli do
czynienia ze stanami $wiadomymi, ktore w mysl tej krytyki sg funda-
mentalng cechg stanéw umystowych. Na takie wnioski wskazujg dwa
niezwykle wptywowe argumenty przedstawione w postaci eksperymen-
téw myslowych — chihskiego pokoju autorstwa Johna Searle’a oraz chin-
skiego mozgu spopularyzowany przez Neda Blocka. Argumenty te pod-
wazajg rowniez teze wielorakiej realizowalnosci stanéw mentalnych.
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Wskazujg bowiem, ze nie kazda materia moze dostarczy¢ podtoza do
pojawienia sie charakterystycznych dla stanow mentalnych cech swia-
domosci i intencjonalnosci.

Przeciwko tezie mocnej Al, i tym samym przeciwko komputacjoni-
zmowi, Searle sformutowat stynny argument chinskiego pokoju. Przed-
stawit w nim sytuacje zamknigtego w pokoju cztowieka, ktéry w najmniej-
szym stopniu nie rozumie jezyka chinskiego. Z zewngtrz podawane mu
sg zapytania w jezyku chinskim, na ktére formutuje odpowiedz, bazu-
jac wytacznie na ksigzce zawierajgcej instrukcje, jakich znakow alfabetu
chinskiego uzy¢ w odpowiedzi na pojawienie sie w zapytaniu okreslo-
nego tekstu w jezyku chinskim. Scenariusz ten ma symulowac tzw. test
Turinga, ktérego zdanie ma wedtug funkcjonalistow Swiadczy¢ o fak-
tycznym mysleniu okreslonego systemu (maszyny Turinga). Zdaniem
Searle’a osoba zamknieta w chinskim pokoju moze dostarczaé perfek-
cyjnych odpowiedzi, a mimo to w najmniejszym stopniu nie rozumieé
jezyka chinskiego. W tej sytuacji jedynie symuluje ona Swiadome stany
mentalne zwigzane z rozumieniem tego jezyka. Ponadto, pomimo ope-
rowania znakami chinskimi, czyli syntaksg tego jezyka, catkowicie poza
jej zasiegiem jest jej semantyka, czyli odnoszenie sie znakéw jezyko-
wych do rzeczywistosci poza nimi. Osobie tej brakuje wiec tego, co
nazwane zostato wczesniej intencjonalnoscig charakterystyczng dla
stanéw mentalnych.

W eksperymencie myslowym wielkiego chifskiego mézgu wska-
zuje sie, iz na mocy zasady wielorakiej realizowalnosci okreslony men-
talny stan funkcjonalny moze by¢ zrealizowany przez catg populacje
Chin w ten sposob, iz kazdy Chinczyk wykonuje takie samo zadanie,
jakie jest charakterystyczne dla pojedynczego neuronu. Kazdy Chin-
czyk dostaje pewne dane wejsciowe, na ktore reaguje zgodnie z posia-
danymi instrukcjami, ktére polecajg mu, jakie dane wyjsciowe powi-
nien w danej sytuacji przekaza¢ kolejnemu Chinczykowi. W mysl tej
krytyki wykonywanie takich komend przez catg populacje Chin odpo-
wiada temu, jak funkcjonalisci rozumiejg stany mentalne. Tymczasem
jednak nie jesteSmy w stanie wskaza¢, gdzie w tej ztozonej z Chinczy-
kéw symulacji mézgu mamy do czynienia ze swiadomymi stanami feno-
menalnymi (qualia). Nie mozna przypisac ich zadnemu pojedynczemu
Chinczykowi (tak samo jak nie mozemy przypisaé np. $wiadomego
postrzegania zieleni pojedynczemu neuronowi), ani tym bardziej catej
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populacji Chin, biorgcej udziat w tym eksperymencie. Wskazuje to, ze
funkcjonalne rozumienie stanéw mentalnych jest niewystarczajace, ze
wzgledu na pomijanie ich fenomenalnego charakteru (Braddon-Mitchell
& Jackson 2007, s. 107-128).

Krytyka Searle’a i Blocka pozostaje do pewnego stopnia zbiezna ze
wspomnianymi wyzej argumentami Jacksona i Nagela przeciwko reduk-
cjonistycznemu materializmowi. Zaréwno redukcja standw mentalnych
do stanéw fizycznych, jak i redukcja do standw funkcjonalnych (zwtasz-
cza rozumianych na sposoéb przyczynowo-skutkowy) pomija $wiadomo-
Sciowy charakter stanow mentalnych i tym samym nie dostarcza wystar-
czajgcego opisu tego, czym one sg (por. Van Gulick, 2009, s. 143—-149).
Ta niewystarczalnos¢ funkcjonalnej koncepcji umystu sprawia, ze zja-
wiska mentalne nie sg na jej gruncie wtasciwie ujete, a konsekwentnie
uniemozliwia to udzielenie przez przedstawicieli tego stanowiska satys-
fakcjonujgcej odpowiedzi na problem interakcji psychofizyczneij.

Funkcjonalizm ma jednak jeszcze inne trudno$ci zwigzane z proble-
mem interakcji. Mianowicie, podobnie jak antyredukcyjny fizykalizm,
funkcjonalizm wydaje sie pociggac epifenomenalizm. W zwigzku z tym,
iz wkasnoéci mentalne ujmowane sg na gruncie tej koncepciji funkcjonal-
nie, a wtasnosci materialnego podtoza strukturalnie, to relacja pomie-
dzy tymi pierwszymi a drugimi okreslana jest jako realizacja (inaczej:
implementacja, wykonanie). Tak jak program komputerowy realizowany
jest na okreslonym systemie komputerowym, tak stany umystowe reali-
zowane sg w przypadku cztowieka na biologicznej materii mézgu. Wia-
snosci funkcjonalne (program komputerowy, stany mentalne) stano-
wig tu wtasnos$ci drugiego rzedu, ktore realizujg sie na wtasnosciach
pierwszego rzedu — materialnych wtasnosciach systemu (komputera,
mobzgu). Z tej perspektywy widac, w jaki sposéb funkcjonalizm podlega
analogicznej krytyce, jakg wzgledem teorii superweniencji sformutowat
Kim: cato$¢ przyczynowej sprawczosci przypada materialnym wtasno-
sciom systemu. Realizowany stan funkcjonalny jest jedynie pochodna
materialnych wtasnosci systemu, ktére odpowiadajg za powstanie
fizycznych ciggdéw przyczynowo-skutkowych. W zwigzku z tym funkcjo-
nalista powinien albo uznaé, iz przyczynowa sprawczos$¢ mentalna jest
jedynie pozorna, a wiec uznac¢ stanowisko epifenomenalizmu, albo rela-
cje pomiedzy wtasnosciami mentalnymi i fizykalnymi ujg¢ nie tylko jako
realizacje okreslonej funkcji, ale réwniez jako jakis rodzaj identycznosci
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(typow lub egzemplarzy). W obu przypadkach funkcjonaliscie nie uda
sie rozwigzac trylematu psychofizycznego, czyli pogodzi¢ naszych
trzech intuicji. Zamiast tego w pierwszym przypadku odrzuci teze drugg
trylematu, a w drugim przypadku — pierwszg (Van Gulick, 2009, s. 142—
143; Kim, 2009, s. 46-48).

Whioski

Problem oddziatywania psychofizycznego zalezy od tego, jak pojmie sie
stany mentalne. Jesli zredukuje sie je do stanow fizykalnych, to okaze
sie on pozorny, poniewaz oddziatywanie, ktérego dotyczy, z tej perspek-
tywy bedzie po prostu oddziatywaniem fizyczno-fizycznym. Takie ujecie
stanéw mentalnych jest jednak niesatysfakcjonujgce z wielu wzgledow,
choé najwazniejszy z nich dotyczy pomijania Swiadomos$ciowej charak-
terystyki standw mentalnych, zwlaszcza przezyciowych jakosci fenome-
nalnych zwanych qualiami. Podobny problem napotykajg proby zdefi-
niowania stanéw mentalnych wytacznie poprzez odniesienie do funkcji,
jakie petnig one w ztozonym systemie. Takie ujecia réwniez wydajg sie
by¢ ,$lepe” na swiadomosciowy wymiar stanéw mentalnych — system
moze realizowac funkcje mentalne bez typowej dla stanéw mentalnych
charakterystyki fenomenalnej i intencjonalnej. Jesli natomiast przyjmie
sie, ze standw mentalnych nie da sie zredukowa¢, ale sg to unikalne
wiasnosci nadbudowane jako wtasnosci drugiego rzedu na wiasno-
Sciach fizycznych, to co prawda uda sie zachowac swoisto$¢ standw
mentalnych, ale pod powaznym znakiem zapytania stanie mozliwos¢
przyczynowej sprawczosci tak pojetych stanéw mentalnych. W tym
ujeciu zaréwno okreslenie relacji pomiedzy stanami mentalnymi a fizy-
kalnymi jako relacji superwenienciji, jak i jako relacji realizacji (imple-
mentacji) okreslonej funkcji, nie pozostawia miejsca na realng spraw-
czo$¢ stanéw mentalnych, poniewaz zgodnie z zasadg przyczynowego
zamkniecia swiata fizycznego catosé oddziatywania przyczynowego
przypada fizycznym wtasnosciom pierwszego rzedu.
Pomimotychtrudnoscizdecydowanawiekszosébadaczy zajmujacych
sie zagadnieniami z zakresu filozofii umystu nie podejmuje préb obrony
raczej historycznego juz stanowiska dualizmu substancji. Cze$¢ z nich,
przyktadowo Daniel C. Dennett, opowiada sie za epifenomenalizmem,
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a wiec odmawia stanom mentalnym dziatania sprawczego. Traktujg
oni psychologie potoczng, w ramach ktoérej wydaje nam sie, ze takie
oddziatywanie zachodzi, wytacznie jako uzyteczng fikcje, ktéra pozwala
przewidywac¢ i ttumaczy¢ zachowania ludzi, co z kolei jest niezbedne
do prowadzenia normalnego zycia spotecznego. Opis funkcjonalny
stanéw mentalnych (zwtaszcza jesli podkresla sie w nim aspekt beha-
wioralny) jest uzyteczny z punktu widzenia rozwoju nauki i w zwigzku
z tym wcigz chetnie przyjmowany przez badaczy problematyki umystu
(nie tylko filozofow), jednak idea funkcjonalizmu zostaje zaadaptowana
do pogtebiajgcej sie wiedzy z zakresu nauk kognitywnych. Przyktadowo
zwraca sie uwage, ze funkcjonalny poziom $wiadomo$ci i intencjonal-
noéci nie pojawia sie dzieki prostemu podziatowi systemu na poziom
strukturalny i funkcjonalny. Wyrafinowane przejawy dziatania umystu,
takie jak wysoka inteligencja, intencjonalnos¢, samoswiadomosc, poja-
wiajg sie dzieki integracji bardziej elementarnych podsystemow, skfada-
jacych sie na mozg ludzki. Idee funkcjonalizmu nalezy wiec rozpatrywaé
na wielu zaleznych od siebie poziomach, a nie oczekiwac pojawienia sie
tak zaawansowanych form funkcjonowania umystéw w pojedynczym
.Kroku”, ktory stanowi¢ miatby cate przejscie od poziomu fizykalnego do
mentalnego (Van Gulick, 2009, s. 138-141; por. Bremer, 2005, s. 151—
192). Wspétczesnie ogranicza sie rowniez teze wielorakiej realizowal-
nosci standbw mentalnych — pojawienie sie stanoéw swiadomych wydaje
sie scisle zwigzane z wtasnosciami biologicznej materii organicznej sys-
temow neuronalnych. Co wiecej, w naukach kognitywnych pod szyldem
Lucielesnionego umystu” podkresla sie nieodzowng role ludzkiego ciata
w tworzeniu i funkcjonowaniu wszelkich zjawisk mentalnych. Wspotcze-
sne ujecia umystu odcinajg sie wiec od kartezjanskiego dualizmu sub-
stancji i elementarnych zatozen tego stanowiska. Problem swiadomosci,
zwlaszcza jej zaawansowanych form, m.in. Swiadomosci fenomenalnej
(qualiéw), wydaje sie dzis stanowi¢ podstawowg zagadke, ktorej roz-
wigzanie jest niezbedne do udzielenia odpowiedzi na problem psychofi-
zyczny (por. Bremer, 2005).
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Naturalizacja fenomenologii

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Naturalizacja fenomenologii oznacza niereduk-
cyjna integracje fenomenologii, wywodzacej sie z tradycji Husserlow-
skiej, z kognitywistyka. Celem tak rozumianej naturalizacji jest wia-
czenie fenomenologicznych badan w obszar empirycznych badan nad
$wiadomoscia.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Historia naturalizacji fenomeno-
logii siega lat 90. XX wieku, kiedy to w kognitywistyce pojawito sie zain-
teresowanie takimi zjawiskami jak $wiadomos¢ i ucielesnienie procesow
poznawczych. Zwrdcono wowczas uwage ha to, ze fenomenologia moze
whnies$¢ duzo do wyjasnienia tych zjawisk.

UJECIE PROBLEMOWE POIJECIA: W czesci problemowej krytycz-
nie omoéwione zostang hajwazniejsze stanowiska teoretyczne w dysku-
sji na temat naturalizacji fenomenologii. Szczegétowo przeanalizowano
dwie propozycje fenomenologii znaturalizowanej: neurofenomenologie,
ktora taczy metody fenomenologiczne z metodami obrazowania aktyw-
nosci mdzgu, oraz fenomenologie fazy wstepnej, ktéra fenomenologii
przypisuje role w procesie projektowania eksperymentéw.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
W czesdci poswieconej refleksji systematycznej i wnioskom wskazane
zostang braki dotychczasowej dyskusji na temat naturalizacji oraz moz-
liwe kierunki kontynuacji. Jednym z takich kierunkéw jest umieszczenie
problemu naturalizacji fenomenologii w kontekscie dyskusji nad unifikacja
eksplanacyjna kognitywistyki i pokazanie, ze fenomenologia moze zostac
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zintegrowana z innymi modelami wyjasnien, w szczegdlnosci z modelem
mechanistycznym.

Stowa kluczowe: fenomenologia, Husserl, naturalizacja,
kognitywistyka



Naturalizacja fenomenologii

Definicja pojecia

Naturalizacja fenomenologii oznacza jej nieredukcyjng integracje
z naukami kognitywnymi. Takie rozumienie naturalizacji przyjmujg
redaktorzy tomu Naturalizing Phenomenology, ktéry zbiera szereg
propozycji teoretycznych dotyczgcych tego zagadnienia (Roy et al.,
1999). Nalezy podkreslic, ze integracja ta ma zachodzi¢ na pozio-
mie wyjasnien, tzn. celem naturalizacji jest zintegrowanie fenomeno-
logii z wyjasnieniami zgodnymi ze standardami nauk przyrodniczych,
a takze wykazanie ciggtosci miedzy fenomenologig a naturalistycz-
nie zorientowang kognitywistykg. Zdaniem zwolennikéw naturalizacji
fenomenologii jej przeprowadzenie przyczyni sie do postepu w wyjas-
nianiu zjawisk umystowych. Jak dotad nie udato sie sformutowaé zado-
walajgcej teorii naturalizacyjnej, przedstawiono natomiast kilka interesu-
jacych propozycji, jak integracja fenomenologii z naukami kognitywnymi
mogtaby wygladac.

Podana definicja wymaga dwéch komentarzy. Po pierwsze, uzyty
w niej termin ,fenomenologia” odnosi sie do nurtu filozoficznego zapo-
czgtkowanego przez Edmunda Husserla na poczatku XX wieku, w ktérym
szczegolng wage przywigzywano do opisu i analizy aktow Swiadomosci
oraz przezywanego doswiadczenia. Celem badan fenomenologicznych
jest odkrycie struktury i genezy aktéw swiadomosci. Oprécz Husserla
fenomenologami, ktorych najczesciej wymienia sie w kontekscie natura-
lizacji, sg Martin Heidegger, Jean-Paul Sartre i Maurice Merleau-Ponty.
Wsréd nich szczegdlne miejsce zajmuje ten ostatni ze swojg fenome-
nologig ciata, ktéra w znaczny sposob przyczynita sie do powstania
popularnej dzi§ w kognitywistyce koncepcji poznania ucielesnionego.
Nalezy zaznaczy¢, ze w nieco innym znaczeniu termin ,fenomenolo-
gia” wystepuje w analitycznej filozofii umystu, gdzie rozumie sie przez
nig subiektywny charakter doznawanych jako$ci wrazeniowych nazy-
wanych przez niektérych qualiami (np. Chalmers, 1996/2014). Natura-
lizacja fenomenologii w tym drugim znaczeniu polegataby na pokaza-
niu, w jaki sposob wtasnosci fenomenalne stanéw umystowych wynikajg
z procesoéw fizycznych zachodzgcych w mozgu. Dla filozofii fenomeno-
logicznej wywodzacej sie od Husserla jakosci wrazeniowe nie stano-
wig centralnego tematu badan, nie oznacza to jednak, ze nie moze ona
pomaoc w rozwigzaniu tego problemu.
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Drugi komentarz dotyczy rozumienia naturalizmu. Ogdlnie rzecz ujmu-
jac, w obrebie naturalizmu mozemy wyodrebni¢ dwa stanowiska: ontolo-
giczne, ktore stwierdza, ze wszystko, co istnieje, jest czescig przyrody,
oraz epistemologiczne lub metodologiczne, zgodnie z ktérym za obowig-
Zujgce uznawane sg metody badania i wyjasniania stosowane w naukach
przyrodniczych. W odniesieniu do zagadnienia naturalizacji fenomenolo-
gii naturalizm ontologiczny rozumiany jest nieredukcyjnie. Mowiac ina-
czej, postulowana w definicji ciggtos¢ miedzy fenomenologig i kognity-
wistykg ma miec¢ charakter nieredukcyjny, czyli powinna uwzglednia¢
wilasnosci postulowane przez fenomenologie i nie prowadzi¢ do ich elimi-
nacji lub zastgpienia przez wiasnosci badane w kognitywistyce. Jednak
projekt naturalizacji fenomenologii skupia sie bardziej na zagadnieniach
metodologicznych, cho¢ i tutaj redukcjonizm zastgpiony jest integracjoni-
zmem. Oznacza to, ze naturalizacja fenomenologii nie powinna prowa-
dzi¢ do porzucenia jej metod ani do wyjasnienia umystu wytgcznie za
pomocg terminéw charakterystycznych dla nauk przyrodniczych. Prze-
ciwnie, chodzi o metodologiczne potgczenie tych tradycji badawczych,
o integracje wynikéw badan fenomenologicznych z wynikami badan nauk
kognitywnych, w szczegdlnosci z badaniami z zakresu neuronauki.

Analiza historyczna pojecia

Zwigzki fenomenologii z naukami kognitywnymi zaczety sie na dobre
zaciesnia¢ w latach 90. XX wieku. Wczesniej fenomenologia, o ile odno-
sita sie do kognitywistyki, to raczej wystepowata w roli jej krytyczki,
wskazujgc na stabosci dominujgcej w tamtym czasie obliczeniowej teorii
umystu. Wedtug tej teorii procesy poznawcze da sie wyjasni¢ w katego-
riach przetwarzania reprezentacji symbolicznych analogicznie do funk-
cjonowania komputeréw. Warto w tym kontekscie wspomnie¢ prace
Huberta Dreyfusa, ktory z pozycji Heideggerowskich krytykowat projekt
sztucznej inteligencji, wskazujgc na koniecznos¢ jej ucielesnienia i usy-
tuowania w $wiecie. Dreyfus byt réwniez jednym z pierwszych filozoféw,
ktorzy do dyskusji kognitywistycznych wprowadzili filozofie Husserla,
przy czym odczytywat on Husserla jako prekursora obliczeniowej teorii
umystu (np. Dreyfus & Hall, 1982). Wedtug tej interpretacji Husserlow-
skie pojecie noematu odpowiadatoby pojeciu reprezentacji umystowej
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bedacej wynikiem proceséw obliczeniowych. W latach 90. ubiegtego
wieku klasyczny paradygmat obliczeniowy zaczat stabnac i pojawito sie
zainteresowanie zagadnieniami takimi jak swiadomosc i ucielesnienie
podmiotéw poznajgcych, czyli tematami centralnymi dla fenomenologii.

Swiadomo$¢ zostata wprowadzona do kognitywistyki jako ,trudny
problem” zwigzany z tzw. lukg eksplanacyjng, czyli problem, ktérego
rozwigzanie lezy poza mozliwosciami nauk kognitywnych, a jego ewen-
tualnego rozwigzania moze dostarczyc¢ blizej nieokreslona nauka przy-
sztosci (np. Chalmers, 1996/2014). Problematyczny charakter maja,
wedtug Chalmersa, fenomenalne wiasnosci stanéw umystowych, czyli
tresci wrazeniowe, takie jak bdl, doznanie koloru czerwonego czy
zapach kawy, ktore, jego zdaniem, wymykajg sie przyczynowym i funk-
cjonalnym wyjasnieniom kognitywistow. O ile fenomenologia Husser-
lowska nie skupia sie na problemie jakosci wrazeniowych, w terminolo-
gii Husserla okreslanych mianem dat hyletycznych, ktérym znaczenie
nadaje intencjonalnos¢, o tyle w oczywisty sposéb moze ona wniesé
duzo do zrozumienia tej intencjonalnej struktury doswiadczenia, a przez
to do wyjasnienia swiadomosci. W tym kontekscie fenomenologie wpro-
wadzit do kognitywistyki Francisco J. Varela, tworca neurofenomenolo-
gii i jeden z pomystodawcéw projektu naturalizacji, nazywajac jg ,reme-
dium na trudny problem” (Varela 1996/2010). Varela byt przekonany,
ze znaturalizowanie fenomenologii doprowadzi do rozwoju naukowe;j
metody badania subiektywnych stanéw doswiadczenia.

Drugim ze wspomnianych zagadnien jest wptyw uciele$nienia na
procesy poznawcze, np. w jaki sposob ciato organizmu, jego budowa
i zdolnosci motoryczne wptywajg na percepcje, pamiec etc. Obok prac
Jamesa Gibsona z zakresu psychologii ekologicznej to fenomenologia
miata istotny wktad w tworzenie paradygmatu poznania ucielesnionego.
Fenomenologia — w szczegdlnosci pdézne prace Husserla, takie jak
Idee 11 (1974), i Fenomenologia percepcji Merleau-Ponty’ego (2001) —
pokazuje, jak nasze ciato zwigzane jest ze $wiadomoscig i jak wptywa
na procesy poznawcze oraz nasze bycie i dziatanie w $wiecie. Fenome-
nologiczna analiza ciata wskazuje na kluczowg role wrazen dotykowych
oraz kinestetycznych (zwigzanych z ruchem) w konstytucji zaréwno
doswiadczenia wiasnej cielesnosci, jak i rzeczy materialnych. Struk-
tura doswiadczenia percepcyjnego ukazuje, ze to ciato daje nam unika-
towg perspektywe postrzegania swiata wokét nas. Z miejsca, w ktérym
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zlokalizowane jest nasze ciato, rzutowane sg relacje przestrzenne (np.
blisko-daleko, lewo-prawo), z tej lokalizacji widzimy okreslony profil
przedmiotow, ale to nasze ciato, dzieki swoim mozliwosciom motorycz-
nym, umozliwia nam zmiane perspektywy i spostrzezenie innych profili.
Cielesnie wchodzimy takze w interakcje z przedmiotami, ktére wykorzy-
stujemy jako narzedzia i ktére szybko stajg sie naturalnymi przediuze-
niami naszych mozliwosci. Méwigc ogolnie, zdaniem fenomenologdw,
nasza cielesnos$¢ ksztattuje sSwiadomosc, m.in. procesy percepcyjne,
orientacje przestrzenna, przezywanie emocji. Wreszcie to poprzez ciato,
ktére jest ekspresyjne i intencjonalnie dziatajgce w swiecie, poznajemy
inne podmioty, inne ucielesnione swiadomosci.

Nie wolno przeoczy¢, ze oprécz Swiadomosci i cielesnosci fenome-
nologia wnosi do kognitywistyki rozbudowang analize intencjonalno-
Sci. Pojecie to pochodzi z tradycji psychologii opisowej Franza Bren-
tana i oznacza wiasnos$¢ aktéw swiadomosci polegajgcg nakierowaniu
na jakis przedmiot lub, w innej interpretacji, posiadanie przez stany umy-
stowe przedmiotowej tresci reprezentacyjnej, poprzez ktérg odnoszg sie
do reprezentowanych przedmiotéw. Jak wiadomo, intencjonalnosé¢ byta
gtébwnym tematem badan fenomenologii Husserla, ktory z jednej strony
przypisywat jej funkcje nadawania sensu danym wrazeniowym, z drugiej
strony wskazywat na jej rézne odmiany, np. intencjonalnos¢ percepcyjna,
intencjonalnos¢ emocji, intencjonalnos$¢ sygnitywng w aktach mowy czy
pamieciowg w przypomnieniu. Na przyktad moge widzie¢ niedzwiedzia,
moge sie go bac, ale tez moge opowiadac o tym, jak spotkatem niedz-
wiedzia w Tatrach, lub moge to sobie przypominaé. W Husserlowskiej
fenomenologii rozpoznanie i opisanie odmian aktow intencjonalnych jest
kluczowe dla zrozumienia swiadomosci i jej relacji ze swiatem. Z kolei
fenomenologia Merleau-Ponty’ego (2001) rozszerza to pojecie na ciato,
bo to nasze ciato przejawia pierwotng intencjonalnos¢ dziatania i bycia
w Swiecie. Kognitywistyka z osiggnie¢ fenomenologii w tym zakresie
czerpie, cho¢ — jak sie wydaje — w niewystarczajgcym stopniu.

Husserl nie poprzestat na tzw. statycznej analizie intencjonalno$ci,
polegajacej na jej typologii i opisie struktury, i wprowadzit perspektywe
genetyczng, ktéra miata na celu opisanie genezy aktow swiadomosci.
Sam zamyst dobrze obrazuje prosta konstatacja, ze intencjonalne akty
Swiadomosci zachodzg w czasie i ulegajg zmianie, np. zmienia sie tres¢
wrazeniowa, a takze, ze majg na nie wptyw czynniki nieswiadome, takie
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jak doswiadczane ciele$nie pobudzenia afektywne. Z tego wzgledu dla
Husserla (1989) tak wazne byto badanie $wiadomosci czasu, na ktorg
skladajg sie dwie gtdwne funkcje nazwane retencjg i protencjg. W skroé-
cie: retencja jest zatrzymywaniem w swiadomosci tego, co wtasnie prze-
minefo w czasie, natomiast protencja jest funkcjg antycypaciji tego, co
ma niebawem nadejs¢. Retencja i protencja umozliwiajg rozpostarcie
aktéw swiadomosci w czasie, zachowujgc jednoczesnie tozsamosé
aktu swiadomosci i jego przedmiotu. Jest to kolejny wazny, a na pewno
najczesciej przywotywany wktad fenomenologii do kognitywistycznych
badan nad swiadomoscig. Pojecia wywodzace sie z fenomenologii
swiadomosci czasu byly stosowane np. w badaniach nad percepcja,
motorykg ciafa, interakcjg spoteczng, a takze w wyjasnianiu zaburzen
psychicznych takich jak depresja.

Husserl i krytyka naturalizmu

Warto w tym miejscu cofnac¢ sie do pierwszej potowy XX wieku i krotko
nawigza¢ do stanowiska, jakie wobec filozofii naturalistycznej podzie-
lat sam Edmund Husserl. W swoich pracach otwarcie krytykowat proby
redukcyjnego wyjasnienia Swiadomosci w sposéb czysto naturalistyczny,
czyli za pomocg metod i terminologii nauk przyrodniczych. Wedtug Hus-
serla zwolennik naturalizmu postrzega kazdy przedmiot badan jako
po prostu czesé natury, ktora jest rzgdzona przez Sciste prawa dajgce
sie opisa¢ w jezyku matematyki, jak ma to miejsce w matematycznym
przyrodoznawstwie. Jednak takie podejscie wynika z iluzji istnienia uni-
wersalnej matematycznej metody naukowej, ktérg mozna by stosowac
w dowolnej dziedzinie, réwniez w badaniach $wiadomosci. Dla Husserla
jest to niedorzecznos¢, gdyz swiadomosé, po pierwsze, nie jest zwykig
czescig przyrody tak, jak np. kamienie i gwiazdy, a po drugie, struktury
i tresci doswiadczenia nie da sie opisa¢ za pomocg Scistych praw czy to
przyczynowych, czy formalnych. Dlatego do wyjasnienia swiadomosci
niezbedna jest metoda fenomenologiczna, zdolna do uchwycenia struk-
tury doswiadczenia i wypracowania jej nietrywialnego pojecia.

Nalezy jednak podkresli¢, ze w krytyce naturalizmu Husserl bynaj-
mniej nie zaprzecza zwigzkom swiadomosci z jej fizycznym, organicz-
nym podifozem. Swiadomosé jest $cisle zwigzana z ciatem, co Husserl
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wykazuje np. w obszernych fragmentach drugiej ksiegi /dei (1974). Hus-
serl nie byt takze przeciwny badaniom empirycznym w psychologii i psy-
chofizyce prowadzonym np. przez Wilhelma Wundta, Gustava Fechnera
czy przedstawicieli psychologii postaci. Wrecz przeciwnie, dostrzegat
duzg wartos¢ takich badan. Twierdzit jednak, ze psychologia empiryczna
nie ma odpowiedniej podbudowy teoretycznej i dlatego ujmuje $wiado-
mos$¢ w sposob powierzchowny, przez co nie bedzie w stanie jej wyja-
$ni¢. Reforma psychologii, zdaniem Husserla, wymaga jej ugruntowania
w fenomenologii. W wyktadach wygtoszonych w 1925 roku, zatytutowa-
nych Phdnomenologische Psychologie (1962), Husserl zaprezentowat
projekt nowej psychologii, zwanej psychologig fenomenologiczng, ktérg
rozumiat jako dyscypline posredniczgcg miedzy fenomenologig tran-
scendentalng a psychologig empiryczng. Zadaniem psychologii feno-
menologicznej byloby badanie istoty (struktury) aktéw swiadomosci (np.
form $wiadomosci percepcyjnej) i dostarczanie psychologii empiryczne;j
pojec, ktérych nie da sie wypracowac¢ w nastawieniu naturalistycznym,
a ktére nadatyby psychologii ugruntowanie teoretyczne.

Podsumowujgc, stanowisko Husserla nie jest antynaturalistyczne,
tylko antyredukcjonistyczne. Husserl krytykuje redukcyjny naturalizm,
ktéry chce badac¢ swiadomos¢ wylgcznie metodami matematycznego
przyrodoznawstwa i ktoéry nie uwzglednia subiektywnego wymiaru
doswiadczenia. Jego zdaniem konieczne jest zreformowanie badan
psychologicznych i nadanie im fenomenologicznych podstaw teoretycz-
nych. Oczywiscie nie wynika z tego, ze Husserl bytby oredownikiem
dzisiejszego projektu naturalizacji fenomenologii. Wydaje sie raczej,
ze bytby przeciwny wszelkiej naturalizacji, w ktérej fenomenologia traci
swoj przewodni i fundacyjny charakter. W formutowanych dzisiaj propo-
zycjach fenomenologii znaturalizowanej tak sie wiasnie dzieje, a feno-
menologia staje sie jedng z wielu dyscyplin, ktére mogg co$ wnies¢ do
interdyscyplinarnych nauk kognitywnych.

Ujecie problemowe pojecia

W dyskusji na temat mozliwosci naturalizacji fenomenologii mozna
wyrdzni¢ trzy gtdwne stanowiska. Pierwsze z nich zdecydowanie
odrzuca takg mozliwos¢, twierdzgc, ze istotg fenomenologii jest jej
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transcendentalizm (np. Moran, 2013), ktérego celem jest rozjasnienie
warunkow mozliwoéci poznania jako takiego. Takie odczytanie fenome-
nologii wyklucza jej naturalizacje i ustawia jg wobec nauk przyrodni-
czych w roli dyscypliny fundujgce;.

Drugie stanowisko wskazuje na mozliwos¢ wspétpracy fenomenolo-
gii i kognitywistyki, przy czym fenomenologia musiataby zosta¢ w odpo-
wiedni sposoéb pozbawiona transcendentalizmu (zob. np. Pokropski,
2021). To dosc¢ ogolnie sformutowane stanowisko daje szeroki wachlarz
mozliwoéci, jak taka wspétpraca miataby wygladaé od strony metodo-
logicznej. Na przyklad Dan Zahavi (2010) proponuje luzno zdefinio-
wang wspotprace opartg na wzajemnej inspiracji, ktéra mogtaby sie
przetozy¢ na projekty badawcze. W podobnym duchu wypowiada sie
Shaun Gallagher (2017), ktéry pisze o ,wzajemnym oswieceniu” feno-
menologii i kognitywistyki. Jego propozycja, nazwana fenomenologig
fazy wstepnej (front-loaded phenomenology), wskazuje na mozliwosc¢
zastosowania koncepcji fenomenologicznych na wczesnym etapie pro-
jektowania eksperymentoéw kognitywistycznych. Stanowiska, ktére bar-
dziej rygorystycznie podchodzg do zagadnienia wspétpracy i relacji
miedzy fenomenologig a kognitywistyka, postugujg sie pojeciem ogra-
niczen (constraints), ktére miatyby by¢ naktadane przez fenomenolo-
gie na kognitywistyke i odwrotnie. Natura tych ograniczen pozostaje
tematem dyskusji (zob. np. Pokropski, 2021; Roy et al., 1999). Podczas
gdy jedni zaktadajg mozliwos¢ zmapowania struktur doswiadczenia na
aktywnosc¢ neuronalng i proponujg do tego uzy¢ formalnych relacji, jak
izo- lub homomorfizm, drudzy zastanawiajg sie nad nowym rodzajem
wzajemnej relacji, np. neurofenomenologia postuguje sie, niestety dosc
niejasnym, pojeciem pasazy generatywnych (generative passages)
(np. Lutz & Thompson, 2017). Jeszcze inni (Pokropski, 2021) twierdza,
ze ograniczenia dostarczane przez fenomenologie powinny by¢ rozu-
miane zgodnie z dominujgcym w neuronauce mechanistycznym mode-
lem wyjadniania, czyli powinny prowadzi¢ do ograniczenia przestrzeni
mozliwych mechanizmoéw odpowiedzialnych za wyjasniane zjawisko
przez wskazanie wtasnos$ci tych mechanizmow.

Stanowisk na temat naturalizacji fenomenologii dopetnia trzeci
poglad, wedtug ktérego nie tyle chodzi o naturalizacje fenomenolo-
gii, ile o fenomenologizacje natury, czyli fenomenologiczng redefini-
cje pojecia przyrody, a w konsekwencji o zmiane paradygmatu nauk
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przyrodniczych (np. Gallagher, 2018). Punktem wyjscia jest Husser-
lowska krytyka nauk przyrodniczych, ktore ignorujg subiektywny cha-
rakter proceséw poznawczych oraz btednie rozumiejg przyrode jako
cos, co jest ,gotowe” do odkrycia przez ,bezosobowe” i neutralne
nauki. Fenomenologia, przeciwnie, wskazuje w duchu kantowskim na
aktywny udziat podmiotu poznajgcego w konstytucji poznawanej przy-
rody. Méwigc inaczej, poznawana przyroda to przyroda, ktéra sie prze-
jawia jakiemus podmiotowi lub wspdlnocie podmiotow. Dlatego zdaniem
zwolennikdéw fenomenologizacji natury nalezy wprowadzi¢ do jej pojecia
aspekty subiektywnosci. Mozna to zrobié, wprowadzajgc do stownika
nauk przyrodniczych takie znaczenia jak intencjonalnosc, uciele$nienie
Swiadomosci, sprawstwo (agency) czy usytuowanie podmiotu w kontek-
Scie sytuacji praktycznej.

Patrzac na wymienione stanowiska z perspektywy szans projektu
naturalizacji, nalezy stwierdzi¢, ze pierwsze stanowisko zamyka dys-
kusje, wskazujgc na niemozliwy do integracji z naukami przyrodniczymi
transcendentalizm. Faktem jest, ze fenomenologia Husserla zwrdcita
sie w pewnym momencie w strone filozofii transcendentalnej (zob. np.
pierwsza ksiega Idei). Jednak zawezanie Husserlowskiego projektu do
watkow transcendentalnych wydaje sie nieuprawnione, gdyz pomija jego
duzg réznorodnoé¢ tematyczng, a takze zmiennosé na przestrzeni lat.
Ponadto nawet jesli zgodzimy sie, ze naturalizacja fenomenologii Hus-
serla jest niemozliwa do przeprowadzenia, to nie wyklucza to naturali-
zacji innych fenomenologii, np. fenomenologii ciata Merleau-Ponty’ego.
Z kolei stanowisko trzecie wydaje sie zbyt mocne, gdyz postuluje daleko
idgcg reforme nauk przyrodniczych, ktéra bytaby trudna do zaakcepto-
wania przez naukowcéw. Inna sprawa, ze Husserlowska krytyka natura-
lizmu, do ktérej odwotujg sie zwolennicy tej koncepciji, jest dzi$ w duzej
mierze anachroniczna. Postuguje sie wizjg przyrody, ktora jest w petni
deterministyczna i rzgdzona przez uniwersalne i $ciste prawa. Nato-
miast obraz przyrody, ktéry wytania sie z nauki wspotczesnej, uwzgled-
nia jej niedeterministyczny charakter (np. mechanika kwantowa). Dzi-
siejsza nauka wskazuje takze, ze obawy fenomenologéw odnos$nie do
naturalistycznej redukcji sg nieaktualne, gdyz pomyst redukcyjnej uni-
fikacji nauki na podstawie dedukcyjno-nomologicznego modelu wyja-
Sniania okazat sie niemozliwy do spetnienia. Ponadto wspotczesna
kognitywistyka, gtéwnie za sprawg koncepcji poznania ucielesnionego,
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uwzglednia w duzej mierze takie zjawiska jak ucielesnienie, sprawstwo
czy usytuowanie poznania. Wydaje sie wiec, ze z tych trzech stanowisk
to stanowisko drugie wskazujgce na mniej lub bardziej rygorystyczng
relacje wzajemnego ograniczania ma szanse na realizacje i jest podzie-
lane przez wiekszos¢ zwolennikow naturalizaciji.

Matematyzacja

Tematem, ktory pojawia sie czesto w kontekscie naturalizacji feno-
menologii, jest mozliwo$¢ zastosowania matematyki do analizy feno-
menologicznych opiséw struktur doswiadczenia. Zdaniem niektorych
jest to wrecz warunek mozliwosci powodzenia tego projektu (zob.
np. Roy et al., 1999). Zaletg takiego podejscia jest, ze matematyczne
formuty wyrazataby wtasno$ci doswiadczenia w sposéb Scisty i dostepny
dla innych badaczy. Matematyzacja mogtaby takze zapewni¢ przektad
réznych reprezentacji wystepujgcych w fenomenologii i naukach przy-
rodniczych na uniwersalny jezyk liczb.

Stanowisko samego Husserla, skadingd matematyka z wyksztatce-
nia, wobec zastosowania matematyki w fenomenologii byto niejedno-
znaczne. Z jednej strony obwiniat matematyzacje nauk przyrodniczych
0 przyczynienie sie do kryzysu racjonalnosci (np. Kryzys nauk euro-
pejskich i fenomenologia transcendentalna) oraz podkreslat réznice
miedzy podejsciem matematycznym i fenomenologicznym (np. I/dee |).
Wedtug Husserla fenomenologia nie jest dyscypling formalna, jak mate-
matyka, ale materialng, to znaczy zajmuje sie aktami $wiadomosci
i skorelowanymi z nimi przedmiotami doswiadczenia. Natury tej korela-
cji, jak i tresci przedmiotowych nie da sie wyrazi¢ w Scistych formutach.
Wynikatoby z tego, ze zastosowanie metod matematycznych do swia-
domosci jest btedem. Z drugiej jednak strony Husserl przyznaje, ze za
sukcesem wspotczesnej nauki stoi metoda matematyczna, w szczegol-
nosci zastosowanie geometrii do opisu Swiata materialnego oraz forma-
lizacja praw natury. W swoich pracach czesto postugiwat sie réwniez
zapisami quasi-matematycznymi. Na przyktad w Badaniach logicznych
uzywa zapisu symbolicznego, zeby analizowac hierarchiczng strukture
aktéw percepciji i przypomnienia, natomiast w Wykfadach z fenomenolo-
gii wewnetrznej Swiadomosci czasu przedstawia przeptyw Swiadomosci
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w formie diagramow. Wydaje sie zatem, ze poglad Husserla na temat
zwigzku matematyki z fenomenologig nie jest do konca spojny.

W opinii Roya, Petitota, Pachouda i Vareli (Roy et al., 1999) zdystan-
sowane stanowisko Husserla wobec zastosowania matematyki w bada-
niach swiadomosci byto konsekwencjg ograniczen nauk Scistych jego
czaso6w. Na przyktad w czasach Husserla zastosowanie teorii uktadéw
dynamicznych ograniczato sie do fizyki, natomiast wspoétczesnie teoria
ta jest aplikowana w badaniach réznych dyscyplin, m.in. w ekologii, bio-
logii, jak i w kognitywistyce. W skrdcie: teoria systemdw dynamicznych
zajmuje sie opisem i analizg zachowania ukfadéw ztozonych, a dokfad-
niej analizg zmiany tego zachowania w czasie. Narzedzia formalne tej
teorii sktadajg sie z rownan rozniczkowych, w ktérych zmienne repre-
zentujg kluczowe wilasnosci analizowanych systemoéw, a parametry
odnoszg sie do warunkéw zewnetrznych. Zachowanie badanego sys-
temu ujete jest formalnie przez zbiér takich rownah. Mozna je réwniez
przedstawi¢ wizualnie w postaci trajektorii w n-wymiarowej przestrzeni
stanéw systemu, gdzie n oznacza liczbe zmiennych. Zdaniem Vareli to
wiasnie teoria uktadéw dynamicznych jest drogg do naturalizacji feno-
menologii, poniewaz modele dynamiczne mogg dobrze reprezentowaé
zmieniajgce sie w czasie wlasnosci subiektywnego doswiadczenia.

Wybrane propozycje metodologiczne:
neurofenomenologia

Neurofenomenologia zostata zaproponowana przez Francisca Varele
(1996), chilijskiego biologa i neuronaukowca. Gtéwnym celem tego
projektu byto opracowanie metody badawczej tgczgcej fenomenologie
i neuronauke, ktéra pomogtaby rozwigzac¢ ,trudny problem” $wiadomo-
Sci, czyli wyjasni¢ zwigzek pomiedzy subiektywnym doswiadczeniem
a lezgcymi u jego podstaw procesami neuronalnymi. Varela, czerpigc
inspiracje z fenomenologii Husserla (np. odwotujac sie do pojecia reduk-
cji fenomenologicznej), stwierdza, ze mozliwe jest rzetelne badanie
struktur i wiasnosci doswiadczenia z perspektywy pierwszoosobowej,
a opisy tego doswiadczenia mozna potgczy¢ z danymi pochodzgcymi
z metod neuroobrazowania, np. elektroencefalografii (EEG). Co wazne,
neurofenomenologia interesuje sie ogolnymi strukturami doswiadczenia
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powtarzajgcymi sie w przezyciach wielu podmiotéw a nie opisami indy-
widualnych doswiadczen i ich jakosciowym charakterem. Jak stwierdza
Varela:

nowatorstwo mojej propozycji polega na tym, ze metodyczne ujecia pierwszo-
osobowe powinny by¢ integralnym sktadnikiem oceny propozycji neurobiolo-
gicznych, a nie tylko przypadkowg czy heurystyczng informacja. Wtasnie z tego
powodu zdecydowatem sie na opis tej sytuacji za pomocg hipotezy, zgodnie
z ktorg oba ujecia ograniczajg sie nawzajem (Varela, 1996/2010, s. 61).

Rola fenomenologii nie ma wiec sprowadzac sie tylko do opisu doswiad-

czenia, ale takze ma aktywnie wspétuczestniczy¢ w budowaniu teorii

naukowej, np. dokonujgc walidacji wynikéw badan neurokognitywnych.
Metoda neurofenomenologii sktada sie z trzech filarow:

1. (NPh1) Dane pierwszoosobowe pochodzace z uwaznego badania doswiad-
czenia z uzyciem konkretnych metod pierwszoosobowych.

2. (NPh2) Formalne modele i narzedzia analityczne pochodzace z teorii ukta-
doéw dynamicznych, ugruntowane w ucielesniono-enaktywnym podejsciu do
poznania.

3. (NPh3) Neurofizjologiczne dane pochodzgce z pomiaréw globalnych, integra-
cyjnych procesow w mozgu (Lutz & Thompson, 2017, s. 463).

W swojej metodzie neurofenomenologia, po pierwsze, podejmuje pro-
blem rzetelnosci raportéw introspekcyjnych i proponuje zamiast prostej
metody introspekcyjnej wprowadzenie oryginalnej metody pierwszo-
osobowej, w ktérej eksperymentator razem z badanym uzgadniajg
kategorie opisowe najlepiej wyrazajgce strukturalne wtasnosci bada-
nego doswiadczenia, a nastepnie osoba badana opisuje tymi katego-
riami swoje przezycia. Opis doswiadczenia nie powstaje wiec na bazie
narzuconych odgoérnie pojec i teorii, tylko na bazie termindw pasujgcych
osobom badanym. Nalezy doda¢, ze osoby uczestniczgce w badaniu
sg wczesniej szkolone w wybranych elementach metody fenomenolo-
gicznej polegajgcej na uproszczonej wersji redukcji fenomenologicz-
nej. Takie szkolenie dotyczy miedzy innymi tego, w jaki sposéb zawie-
sza¢ zdroworozsgdkowe i teoretyczne przekonania na temat istoty
doswiadczen i standw umystowych. Kolejnym, trzecim na liscie, sktad-
nikiem metody neurofenomenologicznej jest zapis aktywnosci mézgu
0s6b badanych za pomocg EEG. Zapis ten prowadzony jest w trak-
cie badania, a nastepnie analizowany pod kagtem korelatéw z opisem
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doswiadczenia. Narzedziem, wymienionym na drugiej pozycji, ktére
ma pomdc w ustaleniu relacji pomiedzy opisami pierwszoosobowymi
a danymi trzecioosobowymi, jest wspomniana powyzej teoria uktadow
dynamicznych. Zatozeniem, jakie lezy u podstaw takiego wyboru, jest
stwierdzenie, ze zaréwno zjawiska fenomenologiczne, jak i procesy
neuronalne cechuje okreslona dynamika, ktorg teoria uktadéw dyna-
micznych moze uchwycic.

W pierwszym, i jak dotgd jednym z nielicznych, eksperymencie neu-
rofenomenologicznym (Lutz & Thompson, 2017) badano stan gotowo-
Sci percepcyjnej. Badanym osobom przedstawiono zaszumiony obraz,
z ktérego stopniowo wytaniat sie ksztatt geometryczny. Badani mieli
uchwyci¢ moment, w ktorym uswiadamiajg sobie, ze widzg ksztaf.
Ustalonymi wczesniej kategoriami, ktdre mialy oddaé¢ roézne stopnie
gotowos$ci do postrzegania, byly: stata gotowos¢, gotowos¢ fragmen-
taryczna oraz niegotowos$é. Nastepnie probowano skorelowaé te trzy
kategorie z zarejestrowanymi w badaniu wzorcami EEG. Badanie, ktore
miato charakter pilotazowy, pokazato, ze mozna zastosowac elementy
metody fenomenologicznej do poprawy jakosci danych pierwszoosobo-
wych. Nie udato sie natomiast w petni zrealizowa¢ drugiego elementu
metody, czyli formalnych modeli dynamicznych. Potgczenie kategorii
opisowych i wzorcéw aktywnosci EEG opierato sie na prostej korelacji
w czasie. Nie pokazano, czy i w jaki sposob wybrane parametry EEG
zwigzane sg z wtasnosciami fenomenologicznych kategorii doswiad-
czenia percepcyjnego. Nie przedstawiono rowniez modelu dynamicz-
nego, ktéry tgczytby aspekt doswiadczeniowy z neuronalnym.

Podsumowujgc, neurofenomenologia jest nieredukcjonistycznym
projektem fenomenologii znaturalizowanej. Rolg fenomenologii jest tutaj
dostarczanie wiarygodnych opiséw badanego doswiadczenia i identyfi-
kacja jego wtasnosci strukturalnych. Co wiecej, fenomenologia mogtaby
odgrywac role w walidacji empirycznych badan swiadomosci. Jednak
neurofenomenologia, dopoki nie rozwinie drugiego elementu swojej
metody, czyli modeli dynamicznych petnigcych funkcje integrujgcg obie
domeny, pozostanie interesujgcg propozycjg teoretyczng.
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Wybrane propozycje metodologiczne: fenomenologia
fazy wstepnej

Fenomenologia fazy wstepnej (front-loaded phenomenology) jest pro-
pozycjag naturalizacji fenomenologii poprzez wtgczenie wybranych pojec
i teorii fenomenologicznych do praktyki eksperymentalnej (np. Galla-
gher, 2017). Taki sposéb naturalizacji jest dos¢ liberalny i nie wymaga
szkolenia badaczy lub oséb badanych w metodzie fenomenologicznej
ani petnej znajomosci teorii fenomenologicznych. Zespoty badawcze
miatyby korzystaé¢ z koncepciji, poje¢ i rozréznien fenomenologicznych
we wczesnych fazach prowadzenia badan, mianowicie na etapie projek-
towania eksperymentu. Przyktadowymi pojeciami fenomenologicznymi,
ktére mialy zastosowanie w badaniach empirycznych, sg zaczerpniete
z filozofii Merleau-Ponty’ego i jej wspotczesnych kontynuacji schemat
i obraz ciafa, poczucie sprawstwa i poczucie wiasnosci ciata, czy tez
koncepcja swiadomos$¢ czasu i pojecie ,intencjonalnos¢” z fenomenolo-
gii Husserla. Zdaniem Gallaghera:

fenomenologia zastosowana na poczatkowym etapie badan moze by¢ rozwi-
nieta zaréwno w analizy czysto fenomenologiczne (jak u Husserla), jak i eks-
perymenty neurofenomenologiczne. Po drugie, naturalng konsekwencjg feno-
menologii fazy wstepnej jest to, ze tak jak w modelu neurofenomenologicznym,
fenomenologia staje sie czescig podstawy analitycznej do interpretowania wyni-
kow, a nie jedynie czescig danych, ktére majg zosta¢ przeanalizowane (Galla-
gher, 2017, s. 449).

Za przykftad fenomenologicznie inspirowanego badania mogg postu-
zy¢ eksperymenty z poczuciem sprawstwa (sense of agency) (zob.
Gallagher, 2017). W badaniach tych wykorzystano opracowang przez
Gallaghera fenomenologiczng koncepcje poczucia sprawstwa i wywo-
tywano eksperymentalnie sytuacje, w ktérych osoby badane doswiad-
czaly zaburzenia tego poczucia w odniesieniu do podejmowanego cie-
lesnie dziatania (przesuwanie punktu na ekranie za pomocg joysticka).
Jednoczesnie skanowano aktywno$¢ moézgu badanych za pomocg
fMRI. Wyniki sugerujg, ze postrzeganie dziatan, ktérych sprawcgy jest
ktos inny, skorelowane jest z aktywnoécig w prawej dolnej korze cie-
mieniowej, natomiast gdy dziatanie odczuwane byto jako spowodowane
przez samych badanych, wtedy aktywna byta przednia czesci wyspy.
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Oceniajgc projekt fenomenologii fazy wstepnej, nalezy stwierdzi¢, ze
przedktada ona pragmatyzm badawczy nad zmudne rozwazania meto-
dologiczne. Zwolennik takiego podejscia mégtby rzec: jesli wspotpraca
fenomenologdw i kognitywistow dziata w laboratorium, to znaczy, ze jest
to dobra droga i rébmy tak dalej. Nie jest jednak do konca jasne, jakg
role aplikowane do badan koncepcje fenomenologiczne majg odgry-
wacé w catym procesie badawczym. Po pierwsze, mozna potraktowac
pojecia fenomenologiczne podobnie do innych poje¢ naukowych lub
potocznych pojeé psychologicznych, ktére wptywajg na konceptualiza-
cje badanego zjawiska i przygotowanie projektu eksperymentu. Jednak
taka mozliwos¢ nie pokazuje, dlaczego teorie fenomenologiczne mia-
tyby byC lepsze i dlatego preferowane wzgledem innych koncepgiji.
Drugg opcja, na ktérg wskazuje sam autor tej koncepcji, jest, ze kon-
cepcje fenomenologiczne mogg pomaoc w formutowaniu hipotez badaw-
czych, ktére nastepnie mogtyby zosta¢ poddane testowaniu w bada-
niu empirycznym. Nie jest to jednak zgodne z omawianymi w literaturze
zastosowaniami fenomenologii fazy wstepnej, w ktérych pojecia feno-
menologiczne sg raczej wykorzystywane do zdefiniowania explanan-
dum niz do formutowania hipotez, jak miato to miejsce w omawianym
badaniu poczucia sprawstwa. Odrebng kwestig wymagajgcag dtuzszej
dyskusji jest, czy twierdzenia fenomenologiczne sg w ogdle testowalne
empirycznie. Gallagher twierdzi, ze jest to mozliwe, a w ten sposéb
naturalizacja doprowadzi do ,wzajemnego oswiecenia” fenomenologii
i kognitywistyki. Trzecia mozliwos¢, ktorg zdaje sie wskazywac przyto-
czony powyzej cytat, przypisuje fenomenologii role analityczng i inter-
pretacji wynikow badan. Jesli tak, to miejsce poje¢ fenomenologicznych
powinno znajdowac sie raczej po stronie explanansu, czyli w czesci
wyjasniajgcej badane zjawisko zamiast je opisujgce. Podsumowujac,
fenomenologia fazy wstepnej jest dos¢ prostym i naturalnym sposobem
integracji poje¢ fenomenologicznych z empiryczng praktykg badawcza.
Nalezatoby natomiast doprecyzowac etap zastosowania poje¢ fenome-
nologicznych w catym procesie.
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Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Oceniajgc obecny stan debaty na temat naturalizacji fenomenologii,
mozna stwierdzié, ze pomimo pojawienia sie kilku interesujgcych pomy-
stow teoretycznych, ktdre przetozyty sie na wzrost zainteresowania feno-
menologig wsrdd kognitywistow i neuronaukowcdw, a takze pomimo
préb aplikacji teorii fenomenologicznych w praktyce badawczej nauk
kognitywnych, nie doszto do wyraznego postepu w procesie naturali-
zacji. Dalej nie wiadomo, w jaki sposéb metodologicznie potgczy¢ feno-
menologie i nauki kognitywne. Jednym z powodéw takiej sytuacji moze
byé niewystarczajgcy namyst nad tym zagadnieniem z wykorzystaniem
narzedzi dostarczanych przez filozofie nauki. Rozpatrzenia wymagatyby
chociazby relacja fenomenologii do réznych typéw wyjasnien nauko-
wych. Jest to o tyle wazne, ze eksplanacyjny charakter naturalizacji jako
integracji jest przeciez wymieniony w jej definicji, natomiast propono-
wane rozwigzania temat ten omijajg lub podejmujg w sposob niewystar-
czajgcy. W szczegdlnosci nalezy sie przyjrze¢ typom wyjasnien stoso-
wanym w naukach kognitywnych, jak np. wyjasnieniom funkcjonalnym,
dynamicznym, mechanistycznym, a takze okresli¢, do jakiego stopnia,
jesli w ogole, fenomenologia jest z nimi zbiezna. Ponadto nalezatoby
odpowiedzie¢ na pytanie, czy fenomenologia oferuje swoisty typ wyja-
Snien, a jesli tak, to na czym miatby on polegac (zob. szczegdétowe omo-
wienie tych zagadnieh w: Pokropski, 2021).

Pytajac o mozliwosci eksplanacyjne fenomenologii, mozna podaé
je w watpliwos¢. Fenomenologia, postugujgc sie metodg redukcyjna,
abstrahuje od relacji przyczynowych wystepujacych w swiecie, nato-
miast w przypadku zjawisk umystowych zastepuje je relacjami moty-
wacji (np. Husserl, 1962). Stanowi to potencjalny problem dla projektu
naturalizacji, ktéry zaktada wykazanie ciggtosci pomiedzy opisywa-
nymi przez fenomenologie wtasnosciami przezywanego doswiadczenia
a przyczynowymi procesami opisywanymi przez nauki przyrodnicze.
Rozwigzanie, lub jego brak, problemu przyczynowosci umystowej moze
zdecydowac¢ o powodzeniu naturalizacji. Fenomenologia nie moze wiec
dostarczy¢ naukowego, W znaczeniu przyczynowego, wyjasnienia.
Moze za to dostarczaé narzedzi do pierwszoosobowego opisu i analizy
takich zjawisk, czym przyczynia sie do ich lepszego zrozumienia.
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Przyktadowo badania fenomenologiczne rozszerzyly nasze rozumienie
proceséw poznawczych o aspekt ucielesnienia, metody i pojecia feno-
menologiczne stosowane byly rowniez do lepszego zrozumienia zabu-
rzen psychicznych takich jak depresja czy schizofrenia.

Rozwigzaniem, ktére stara sie oming¢ problem przyczynowosci,
jest naturalizacja fenomenologii rozumiana jako integracja eksplana-
cyjna zgodna z zatozeniami mechanistycznego modelu wyjasniania
(Pokropski, 2021). Jednym z wnioskéw ptyngcych z dyskusji w obsza-
rze filozofii kognitywistyki i neuronauki jest stwierdzenie, ze najbardziej
rozpowszechniony w tych dyscyplinach jest mechanistyczny model wyja-
$niania (np. Craver, 2007). Wedtug zwolennikéw mechanicyzmu wyja-
Snienie jakiegos zjawiska polega na opisaniu przyczynowego mechani-
zmu odpowiedzialnego za powstanie tego zjawiska. Wyjasnianie zjawisk
umystowych polegatoby wiec na poszukiwaniu mechanizméw neuronal-
nych, ktoére sg za nie odpowiedzialne. Wieloaspektowa natura zjawisk
umystowych sprawia, ze aby ich wyjasnienie sie powiodto, potrzeba
zintegrowania wiedzy z réoznych obszaréw badan, np. z neurofizjologii,
psychologii, modelowania komputerowego. Co wazne, mechanicyzm
proponuje sposoéb takiej integracji. Zgodnie z tg koncepcjg obszary
badawcze, wskazujgc na witasnosci hipotetycznych mechanizmow,
naktadajg ograniczenia na przestrzen mozliwych mechanizméw i w ten
sposob przyczyniajg sie do charakterystyki tego wtasciwego i poszuki-
wanego mechanizmu (zob. np. Craver, 2007). Mechanistyczny model
wyjasniania, mimo licznych zalet, posiada réwniez ograniczenia, m.in.
w wyjasnianiu ztozonych zjawisk umystowych, jak np. Swiadomos$¢ i jej
zaburzenia, wymagajgcych zastosowania metod pierwszoosobowych.
Pomaoc w tym mogtaby fenomenologia, ktéra sama nie posiadajgc mocy
eksplanacyjnej, moze dostarczy¢ opiséw i analiz struktury doswiadcze-
nia, a te z kolei mogg sie przetozy¢ na sformutowanie ograniczen eks-
planacyjnych. Z tego wzgledu integracja podej$¢ fenomenologicznego
i mechanistycznego wydaje sie ciekawg perspektywa na naturalizacje.

Projekt naturalizacji fenomenologii pozostaje otwarty. Jesli sformu-
towana zostanie satysfakcjonujgca propozycja fenomenologii znaturali-
zowanej, to mogtaby stanowi¢ duzy krok w budowaniu nauki o swiado-
mosci. Jednak niezaleznie od powodzenia tego projektu wartosciowe
wydajg sie juz same rozwazania nad relacjg miedzy fenomenologig
a naukami przyrodniczymi. Zrozumienie tej relacji jest wazne zaréwno
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dla fenomenologii, ktéra raz to wystepuje w roli przewodniej i funduja-
cej naukowg racjonalnosc, a innym razem w roli dyscypliny partnerskiej,
jak i dla nauk przyrodniczych wyrastajgcych z nowozytnego matema-
tycznego przyrodoznawstwa, dla ktérych zjawiska takie jak Swiadomosc¢
pozostajg zagadka.
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Ucielesnione poznanie

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Pojecie ucielesnionego poznania dotyczy istot-
nego znaczenia roznych aspektow catoksztattu ciata, nie tylko uktadu ner-
wowego, w $cistym zwiazku ze srodowiskiem jako konstytutywnego ele-
mentu systemu poznawczego.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Geneza wspotczesnych badan
nad ucielesnieniem poznania wigze sie gtownie z krytyka klasycznego
ujecia proceséw poznawczych w kategoriach komputacjonizmu, wedtug
ktdrego procesy te dziejg sie zasadniczo w modzgu i polegaja na oblicze-
niowym przetwarzaniu informacji w formie symbolicznych reprezentacji
przedmiotu poznania. W toku tej krytyki pojecie uciele$nionego pozna-
nia stato sie wiodacg ideg interdyscyplinarnego projektu badawczego
okreslanego mianem ucielesnionej kognitywistyki.

UJECIE PROBLEMOWE POIJECIA: Pojecie ucielesnionego poznania,
pomimo swego naukowego statusu, jawi sie jako wieloznaczne, a projekt
ucielesnionej kognitywistyki jako mato spdjny. Przede wszystkim jednak
kwestia faktycznej roli cielesnosci w aktywnosci poznawczej réwniez
pozostaje nierozstrzygnieta w ramach spektrum stanowisk od réznych
wersji komputacjonizmu, na jednym biegunie, poprzez ,minimalne”, az
po ,ekstremalne” ucielesnienie poznania — na biegunie przeciwstawnym.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Wspdtczesna problematyka ucielesnionego poznania obejmuje szereg
podejs¢ do tej kwestii, ktdre mozna roznie klasyfikowaé. Ta réznorod-
nos¢ przedmiotowa i metodologiczna wiaze sie z wieloma trudnosciami,
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na przyktad w zakresie replikacji badan. Jednoczesnie natomiast rozwdj
projektu ucielesnionej kognitywistyki wydaje sie sprzyja¢ zaréwno posze-
rzeniu zakresu zagadnien, jak i wtasnie zachowaniu spéjnosci tych zagad-
nien, ktére podejmowane sa w dziedzinie podejmowanych w dziedzinie
nauk o poznaniu, co wymaga jednak dalszych wysitkéw o charakterze
teoretycznym oraz empirycznym.

Stowa kluczowe: procesy poznawcze, cielesnos¢/ciato,
komputacjonizm, ucielesnione poznanie, 4 E
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Definicja pojecia

W literaturze przedmiotu pojecie ucielesnionego poznania (embodied
cognition) wigze sie z pogladem, zgodnie z ktérym aktywnos¢ poznaw-
cza organizméw zywych, w tym rowniez cztowieka, oraz robotéw warun-
kowana jest funkcjonowaniem catoksztattu ich budowy, a nie tylko jej
fragmentow (takich jak mézg czy procesor). Zagadnienie ucielesnio-
nego poznania podejmowane jest w ramach uje¢ podkreslajgcych role
réznych aspektéw cielesnosci w procesach poznawczych, ale szcze-
golng wage przywigzuije sie pod tym wzgledem do sensomotorycznych
wiasciwosci ciata dziatajgcego, aby mogto osiggngé okredlone cele
w otaczajgcym je srodowisku. W ten sposob, na przyktad, orientacja
utajonej uwagi wzrokowej polegataby na przygotowaniu (motor prepa-
ration) i osiggnieciu gotowosci do ruchu (motor readiness) gatki ocznej
w kierunku okreslonego miejsca i/lub obiektu w przestrzeni, emocja stra-
chu bytaby niczym innym jak tylko doswiadczeniem przygotowania (sie)
i gotowosci organéw wewnetrznych i miesni do ucieczki przed niedz-
wiedziem, a ,ja” sprowadzatoby sie do doswiadczenia siebie jako roz-
ciggtego, ale ograniczonego w przestrzeni, a przy tym konfigurujgcego
odpowiednio schemat swojego ciata, aby ,siegna¢” po obiekty w swie-
cie i wykorzystac je do swoich celow. Aktywnos¢ poznawcza rozumiana
w kategoriach cielesnej mobilnosci doswiadczana jest w toku oporu i cig-
zenia ciata, ktére wynikajg z jego fizykalnego charakteru, a poprzez nie
oporu i cigzenia ze strony innych obiektéw w Swiecie i dlatego wymaga
sity oraz wysitku.

Motoryczna aktywnosc cielesnej struktury w srodowisku wymaga
oczywiscie rowniez koordynacji jej elementéw sktadowych w ramach
wewnetrznej przestrzeni ciata w relacji z zewnetrzng przestrzeniag oto-
czenia — do tego pod presjg czasu. Centralng role w tej koordynaciji
odgrywa mézg, ale jednoczesnie procesy neuronalne zdeterminowane
sg — sitg rzeczy — tym, co majg koordynowac. Ujmowana w ten sposob
cielesno$¢ pozostajgca w Scistym zwigzku z otoczeniem stanowi ele-
ment konstytutywny dla systemu poznawczego: ciato — mézg — srodo-
wisko. Przy czym kwestia dynamiki wzajemnych relacji pomiedzy skita-
dowymi tego systemu wydaje sie pozostawac sprawg otwartg.

Uwaza sie, ze sensomotoryczny i utylitarny charakter poznania
moze wynikac¢ z uwarunkowan ewolucyjnych (Wilson, 2008). W rozwoju
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filogenetycznym cziowiek pojawit sie relatywnie niedawno, a przedtem
gtéwna rolg organizmow zywych byto koordynowanie ruchéw swojego
ciata, aby osiggng¢ w przestrzeni konkretny skutek polegajgcy na zbli-
zeniu sie i wejsciu w kontakt z okreslonymi obiektami lub oddaleniu od
nich. Chociaz trudno bytoby odmoéwi¢ cztowiekowi wyjatkowych zdolno-
sci do swiadomej refleksiji, dtugofalowego planowania, operowania poje-
ciami abstrakcyjnymi i myslenia pozakontekstowego, to jednak poznaw-
czy walor i specyfika pojecia ucielesnionego poznania jako elementu
podejscia ewolucyjnego miatyby polega¢ na jego uzytecznosci w wyja-
Snieniu rozwoju ludzkich zdolnosci poznawczych na podtozu zdolnosci
sensomotorycznych.

Problematyka uciele$nionego poznania podejmowana jest z osobna
lub na sposob interdyscyplinarny na gruncie filozofii, jezykoznawstwa,
psychologii, neuronauki, socjologii, informatyki, robotyki itd. W ostat-
nich dziesiecioleciach nastgpita intensyfikacja rozwazan na ten temat
i pojecie ucielesnionego poznania utorowato sobie droge do gtéwnego
nurtu badan nad poznaniem, czy w ogole funkcjonowaniem organi-
zmow zywych i maszyn, stanowigc wiodgcg idee interdyscyplinarnego
programu badawczego okreslanego mianem ucielesnionej kognitywi-
styki (embodied cognitive science). Trudno jednak oprzeé¢ sie wraze-
niu, iz zarbwno teoretyczne podejscia do tej sprawy, jak i propozycje
jej rozstrzygnie€ nie sg w zasadzie ani niczym szczegdlnie nowym, ani
przynajmniej oryginalnym w historii my$li europejskiej, a ich poczatkow
mozna dopatrywac sie w jakiej$ mierze juz u jej zarania. Z drugiej strony
jednakze warto rowniez podkresli¢ aktualny rozwoj metod (np. ekspe-
rymentalnych) weryfikacji roznych uje¢ zagadnienia ucieleSnionego
poznania — gtdwnie na gruncie nauk empirycznych — a takze pojawienie
sie pewnych nowych okolicznosci i kontekstéw, w ktérych problematyka
ta moze by¢ podjeta jeszcze w inny sposéb niz dotychczas. Okazje takg
dajg, na przyktad, rozwdj algorytméw inteligencji obliczeniowej (w tym
awatary i chatboty) czy robotyka.
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Analiza historyczna pojecia

Antykartezjanski rodowod pojecia ucielesnionego
poznania

Chociaz historia zagadnienia statusu ciata w catoksztatcie funkcjono-
wania poznawczego wpisuije sie juz w nurt platonskiego idealizmu i ary-
stotelesowskiego hylemorfizmu, to rodowodu nowozytnej refleksji na
ten temat upatruje sie zazwyczaj w kartezjanskim dualizmie, a Scislej
rzecz biorgc — w jego krytyce. Wedtug Kartezjusza ciato ludzkie to roz-
ciggly obiekt materialny, ktérego istnienie dane jest psychicznemu, nie-
rozciggtemu podmiotowi jedynie jako przedmiot wystepujgcy zawsze
w tym samym miejscu i czasie, ale niejako obok. W Uwagach skierowa-
nych przeciwko pewnemu programowi Kartezjusz stawia réwniez teze,
ze ciato przekazuje umystowi poprzez jego organy zmystowe bodzce ze
Swiata zewnetrznego, ktére nie sg ideami, lecz ktére umyst zamienia
na idee, co moze dawaé¢ asumpt do przypuszczen o ,znakowym” cha-
rakterze wrazen stanowigcych ,rekonstrukcje sygnatow przesytanych
przez aparat nerwowy” (za: Czerniak & Michalski, 2008, s. 14). Na grun-
cie wspoétczesnej kognitywistyki idee, o ktérych tu mowa, jako ,znaki”
bedgce wynikiem przetwarzania przez ciato bodzcéow mozna by zinter-
pretowaé w kategoriach reprezentaciji, a proces przetwarzania bodzcéw
jako posiadajgcy charakter obliczeniowy, chociaz sam Kartezjusz oczy-
wiscie nie dostarcza jeszcze podstaw dla tego typu rozstrzygniec.

Na przetomie XVIII i XIX wieku w pracach innego francuskiego mysli-
ciela, Maine’a de Birana, pojawia sie ujecie przetamujgce sztywne gra-
nice kartezjanskiego dualizmu, w ramach ktérego zwigzek res cogitans
(duszy, umystu, intelektu) i ciata jako res extensa ma w zasadzie jedynie
charakter przyczynowo-skutkowy. Maine de Biran zauwaza natomiast,
ze w aktach bezposredniej apercepcji dana jestwewnetrzna prze-
strzeh wtasnego ciata, w ktorej granicach rozposciera si¢ ja sta-
nowigce site wyrazajgcg sie w wysitku i ruchu. Ow wysitek ugwiada-
miany jest jako ja, ktére ,dazy do ruchu”, ale jednoczesnie doswiadcza
oporu ciata, a poprzez nie oporu ze strony innych rzeczy w $wiecie (Maine
de Biran, 1970, s. 55). Ciato nie jest juz wiec rozumiane wytgcznie jako
pozbawione zycia przedtuzenie umystu, fakt fizjologiczny i przedmiot
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w Swiecie, lecz poruszane jest niejako wewnetrznie i doswiadczane
wisceralnie i kinestetycznie.

Cielesnos¢ w fenomenologii

W przedstawionym przez Maine’a de Birana ujeciu tego, jak to jest by¢
cielesnym, przynajmniej na poziomie opisu, tatwo mozna dopatrzy¢ sie
analogii do intencjonalnej struktury $wiadomosci zaprezentowanej poz-
niej na gruncie fenomenologii. Jej wiodgcy przedstawiciele (Husserl,
Heidegger, Merleau-Ponty) podkresilali role cielesnosci w catoksztatcie
doswiadczenia, analizujgc rozne sposoby warunkowania przez ciato —
w tym réwniez jego fizykalne aspekty — procesow poznawczych w aktach
o charakterze temporalnym, przestrzennym, uwagowym, kinestetycz-
nym, spotecznym. W pracach Edmunda Husserla (1975) pojawito sie
rozroznienie na ciato jako bryte rozumiane w kategoriach fizykalnych
i biologicznych (Kérper), dane w perspektywie trzeciej osoby, oraz zywe
ciato (Leib), przezywane w perspektywie pierwszej osoby.

Za autora najbardziej zaawansowanego ujecia zagadnienia ciata
rozumianego nie tylko w aspekcie przestrzennym, ale takze przezycio-
wym, uwaza sie natomiast Maurice’a Merleau-Ponty’ego (2001). W cen-
trum charakterystyki statusu cielesnosci w catoksztatcie aktywnosci
poznawczej Merleau-Ponty sytuuje pojecie schematu ciata, ktére obej-
muje przestrzenng i czasowg orientacje w Swiecie i jednoczesnie moto-
ryczng funkcje podejmowania tam konkretnych, praktycznych zadan.
Merleau-Ponty rozwija swojg koncepcje cielesnosci, opierajac jg na fun-
damentalnym pojeciu ,prerefleksyjnej intencjonalnosci”, ktéra jako prze-
strzenna motorycznos¢ konstytuuje wszystkie formy aktywnosci czto-
wieka, czyli ciata-podmiotu, kierujgcego sie ku konkretnym rzeczom
w otoczeniu, aby ich dodwiadczyé, zrozumieé je i podda¢ manipulaciji.
Przestrzen ciata i przestrzeh zewnetrzna tworzg w ten sposéb nieroze-
rwalny, praktyczny system, w ktérym ciato dostarcza wspolnego pod-
toza umozliwiajgcego poznawanie obiektéw w przestrzeni jako celéw do
dziatania. Poczatkowe kartezjanskie ,ja mysle” przybiera zatem postaé
cielesnego ,ja moge”, ktére zawsze znajduje sie w Swiecie.

Propozycja potaczenia fizykalnej i biologicznej charakterystyki ciata,
w perspektywie trzeciej osoby, z jednoczesnym wglgdem w prywatng
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sfere jego doswiadczania, w perspektywie pierwszej osoby, przedsta-
wiona zostata przez Francisca Varele (1996/2010) w kategoriach pro-
jektu neurofenomenologii. Propozycja ta miata pierwotnie stanowi¢
remedium na trudny problem swiadomosci formutowany w kategoriach
luki eksplanacyjnej (Levine, 1983) dotyczgcej rozbieznosci pomiedzy
fenomenalnym charakterem doswiadczenia a fizyczng i biologiczng
naturg ciata (moézgu). Bez wzgledu na ocene efektywnosci neurofe-
nomenologii jako projektu naturalizacji fenomenologii warto podkre-
sli¢ jego wpltyw na rozwdj i praktyczne wykorzystanie metod tgczacych
podejscie fenomenologiczne z psychologig eksperymentalng i neurolo-
gig. Przyktadem takiego potgczenia moze by¢ metoda neurofeedbacku
(patrz np. Petitmengin, Navarro & Le Van Quyen, 2007). Poprzez umoz-
liwienie podmiotowi wgladu w swoje procesy neuronalne jako korelatu
stanow mentalnych metoda ta miataby rozwija¢ zdolnosci samokontroli
procesow psychologicznych jednostki. Warto réwniez przy tej okazji
zauwazy¢, ze techniki kontroli stanéw psychicznych poprzez wptyw na
stany cielesne znane sg juz i praktykowane od tysiecy lat, chociazby
w systemie jogi.

Krytyka komputacjonizmu jako wspétczesny kontekst
genezy pojecia ucielesnionego poznania

Mniej wiecej od potowy XX wieku, wraz z pracami Alana Turinga nad pro-
jektem sztucznej inteligencji, w podejsciu do fenomenu poznania zaczat
dominowa¢ paradygmat, wedtug ktérego dziatanie umystu, podobnie jak
komputera, sprowadza sie do arytmetycznych operacji na symbolach
reprezentujgcych cechy $wiata zewnetrznego. Ze wzgledu na ujecie
dziatania umystu poprzez analogie z pracg komputera paradygmat ten
zaczeto okreslaé mianem komputacjonizmu. Cechg wspoélng podejsé
opartych na idei komputacjonizmu jest opis poznania jako procesu fazo-
wego sktadajgcego sie z nastepujgcych po sobie etapdéw: transduk-
cji energii bodzca na jej symboliczny odpowiednik oraz przetwarzania
symboli zgodnie z okreslonymi regutami, co prowadzi do okreslonego
wyniku w postaci gramatycznych struktur jezykowych, wyodrebnienia
ciggu stow posrdd innych, rozwigzania problemu logicznego, rozpo-
znania bodzca w odniesieniu do skladowanych w pamieci wzorcow lub
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trojwymiarowego obrazu swiata. Wszystkie te operacje majg odbywac
sie w uktadzie nerwowym organizmu, ktéry umozliwia kodowanie bodz-
cow w formie jezyka mysli tak, jak to sie dzieje w przypadku jezykéw
programowania komputerowego. W ten sposdb w ramach komputacjo-
nizmu, traktowanego jako dominujgcy nurt w naukach kognitywnych,
umyst, czyli w gruncie rzeczy mézg, opisywany jest w kategoriach biolo-
gicznego komputera, ktory na sposob algorytmiczny operuje symbolami
reprezentujgcymi elementy Swiata zewnetrznego.

Okoto potowy XX wieku ujecie procesow poznawczych w kate-
goriach komputacyjnych zdominowato obszar nauk o poznaniu row-
niez w odniesieniu do takich zagadnien jak na przyktad: teoria jezyka,
uwaga, percepcja wzrokowa czy teoria rozwigzywania problemow. Jed-
noczesnie jednak zwracano uwage na szereg ograniczeh w wyjasnianiu
poznania w kategoriach komputacjonizmu, na przyktad w odniesieniu
do pytania, jak procesy algorytmiczne przebiegajgce w mdzgu miatyby
prowadzi¢ do swiadomych i jakosciowo réznych doswiadczen lub, jako
procesy wewnetrzne organizmu, reprezentowac stany $wiata zewnetrz-
nego. Istotnym elementem tej krytyki byto réwniez zbyt waskie ujmo-
wanie — zarobwno w ramach klasycznego komputacjonizmu, jak i jego
wersji w postaci koneksjonizmu — granic systemu poznawczego. Krétko
mowigc, krytyka ta odnosita sie, i nadal zresztg sie odnosi, do ,m6zgo-
centryzmu” w podejsciu do poznania jako dziejgcego sie wytgcznie
»W glowie”.

Psychologia ekologiczna

Zgota inne podejscie do poznania, chociaz nawigzujgce w znacznej
mierze do poje¢ przedstawionych wczesniej na gruncie fenomenologii
przez Maurice’a Merleau-Ponty’ego (,prerefleksyjna intencjonalnos¢”)
i Martina Heideggera (np. ,porecznosc”), zaproponowat James Gibson
(1966) w ramach psychologii ekologicznej. Jej podstawowym zatoze-
niem stato sie ujecie cielesnej struktury i jej motorycznych mozliwo$ci
w zakresie orientacji i dziatania w swiecie jako fundamentu dla proce-
sOw poznawczych u cztowieka i zwierzgt. Gibson koncentruje sie tu na
badaniu percepcji wzrokowej. Wyjasnia jg w kategoriach bezposrednigj
percepcji otoczenia, ktdra nie jest zaposredniczona przez inne procesy
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poznawcze, lecz zalezy od usytuowania organizmu w srodowisku i jego
aktywnos$ci motorycznej. Jest to propozycja rozwigzania zagadnienia
zbyt matej liczby bodzcoéw docierajgcych do narzagdow zmystéw w jed-
nostce czasu, aby system poznawczy mogt je odpowiednio zinterpreto-
wac. Zgodnie z podejsciem komputacyjnym informacje te sg przetwa-
rzane w mozgu w relacji do skladowanych tam juz wczesniej struktur
poznawczych na zasadzie integracji proceséw oddolnych (bottom up)
i odgérnych (fop down). Wedlug psychologéw ekologicznych nato-
miast adekwatna interpretacja bodzcéw odbywa sie w toku nieustan-
nego ruchu catego ciata organizmu i scalania elementéw poznawanego
przedmiotu w jego catoksztatcie. Tak rozumiana percepcja nie polega
zatem na odbiorze bodzcow z otoczenia, ktdre stajg sie nastepnie
danymi podlegajgcymi operacjom obliczeniowym posiadajgcym charak-
ter proceséw mdzgowych przebiegajacych wytgcznie w gtowie, ale jest
procesem realizowanym przez cate ciato dziatajgce w srodowisku. Nota-
bene ujecie procesdw poznawczych jako scisle uwarunkowanych moto-
rykg spotyka sie wspoétczednie rowniez na gruncie eksperymentalnych
badan nad, miedzy innymi, uwagg wzrokowo-przestrzenng rozumiang
w kategoriach dziatania dla percepciji (action for perception). Craighero
iin. (1999) pokazali na przykfad, ze efektywnosc¢ percepcji przedmiotéw
zalezy od przygotowania ruchu dtoni poprzez jej odpowiednie utozenie,
aby je uchwycic.

Istotnym elementem psychologii ekologicznej stato sie rowniez poje-
cie afordanciji (affordances), ktére odnosi sie do mozliwosci zachowan
organizmu warunkowanych jego materialng konstytucjg (np. stan sku-
pienia czy ksztatt ciata). W ten sposob catoksztalt psychologicznego
funkcjonowania, w tym takze procesy percepcyjne oraz znaczenie
poje¢, u cztowieka i zwierzat warunkowane sg we wzajemnych rela-
cjach pomiedzy fizycznymi wiasciwosciami rzeczy z jednej strony oraz
fizykalnymi wtasciwosciami i motorycznymi mozliwosciami wynikajg-
cymi ze struktury ciata organizmu z drugiej strony. Znaczenie obiektow
w swiecie zalezy zatem od tego, w jaki sposob mozna nawigzac¢ z nimi
fizyczny kontakt i co mozna z nimi zrobi¢ w zaleznosci od cielesnych
mozliwosci podmiotu. A zatem percepcja i pojecie, na przyktad, para-
sola nie zalezatyby wytgcznie od mozliwosci obliczeniowych w procesie
przetwarzania informaciji na temat tego przedmiotu, zachodzacych tylko
w glowie, lecz od tego, co mozna z nim zrobi¢ w zaleznosci od interakcji
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pomiedzy wodg a skérg cztiowieka oraz faktem posiadania przez niego
dtoni o okreslonej budowie. Z tego wzgledu parasol moze istnie¢ jako
cos zupetnie innego dla innych organizmow (np. nietoperza czy ryby)
lub w ogdlnie nie by¢ przez nie spostrzeganym.

Cielesnos¢ sztucznej inteligencji w systemach
robotycznych

W dziedzinie rozwoju systeméw robotycznych dominowat poczatkowo
poglad, zgodnie z ktérym procesy poznawcze sprowadzajg sie wtasci-
wie do operacji wykonywanych na abstrakcyjnych symbolach w cen-
tralnych modutach tych urzadzen. Przyktadem takiego podejscia byt
jeden z pierwszych robotéw o nazwie Shakey skonstruowany w Arti-
ficial Intelligence Laboratory w Stanford. Jego zadaniem byto poru-
szanie sie w pomieszczeniu i omijanie niektérych przedmiotéw oraz
przesuwanie innych. Zadania te wykonywane byty dzieki programowi
STRIPS funkcjonujgcemu na zasadzie sekwencji: rejestracja-mode-
lowanie-planowanie-dziatanie (sense-model-plan-act). Kamera reje-
struje elementy otoczenia, komputer przeksztatca je na symboliczne,
czyli abstrakcyjne, modele, program poréwnuje je z uprzednio zdefi-
niowanymi modelami przechowywanymi w pamieci komputera i uru-
chamia zaplanowany rowniez wczesniej program dziatania urzgdzenia.
Tego typu mechanizm dziatania robotéw, oparty na zasadzie two-
rzenia reprezentacji, uznany zostat za mato efektywny, a wrecz, byc
moze, nieadekwatny. W artykule Intelligence without representation
Rodney Brooks (1991) poddat krytyce stosowany w dziedzinie badan
nad rozwojem sztucznej inteligencji i urzadzen robotycznych model
proceséw poznawczych oparty na zasadzie reprezentacji. Zgodnie
z tym modelem centralny modut systemu dokonuje operacji oblicze-
niowych na danych reprezentujgcych elementy otoczenia po ich prze-
ksztatceniu na podstawie danych wejsciowych (input) trafiajgcych do
systemu za posrednictwem modutow zewnetrznych. Taki proces jest
nieefektywny, poniewaz wymaga dodatkowych zasobow na tworzenie
reprezentacji. Shakey na przyktad byt bardzo wolny. Brooks uwaza,
ze zamiast tworzy¢ reprezentacje ,lepiej jest wykorzysta¢ $wiat jako
swoj wiasny model” (1991, s. 139, przet. J.B.) i wystarczy, gdy system
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bedzie czerpat informacje bezposrednio ze swojego otoczenia, potra-
fiac dzieki temu dynamicznie adaptowac sie¢ do zmian, ktére w nim
zachodzg. Zamiast mechanizmu komputacji w projektowaniu i budowie
swoich ,Stworzeh” (Creatures) Brooks wykorzystuje podejscie oparte
na zasadach sformutowanych na gruncie psychologii ekologicznej Gib-
sona. Jego roboty funkcjonujg na bazie rozbudowanego systemu czuj-
nikow rejestrujgcych otoczenie i potgczonych bezposrednio z mechani-
zmami wykonywania okreslonych ruchéw przez system efektoréw bez
posrednich etapéw tworzenia reprezentacji srodowiska. W tak dziata-
jacym urzadzeniu kluczowa zatem staje sie jego budowa i wynikajgce
z niej fizyczne zdolnosci, ktére uzasadniajg oprogramowanie stuzgce
obstudze aktywnosci ruchowych. Brooks twierdzi, ze system repre-
zentacji jest tu zbedny i wystarczy bezposrednie potgczenie ,percep-
cji z dziataniem” (perception to action) — notabene okreslajgc czesto
ten drugi czton mianem zachowania (behavior). W powyzszym opisie
i podejsciu do zasad funkcjonowania urzgdzen robotycznych trudno nie
zauwazy¢ analogii do behawioryzmu na gruncie psychologii i formuty
S — R (bodziec — reakcja). Jednakze pomimo niewatpliwej efektywnosci
robotéw konstruowanych przez Brooksa w poréwnaniu do poprzednich
maszyn dziatajgcych w sposob komputacyjny oraz wptywu jego kon-
cepcji na te gatgz przemystu zagadnienie domniemanego braku sys-
temu reprezentacji w proponowanych przez niego rozwigzaniach budzi
watpliwosci. Najogélniej rzecz ujmujgc, zwraca sie pod tym wzgledem
uwage na koniecznosc istnienia oprogramowania stuzgcego do selek-
cji informacji z otoczenia oraz wyboru i uruchamiania okreslonej akgciji,
ktore to oprogramowanie moze posiada¢ cechy reprezentacji w zalez-
nosci od jej przyjetego rozumienia.

Ujecie problemowe pojecia

Poczatek obecnej popularnosci idei uciele$nionego poznania w naukach
kognitywnych dos$¢ powszechnie wigzany jest z pojawieniem sie pracy
The Embodied Mind Francisca Vareli, Eleanor Rosch i Evana Thomp-
sona (1993), w ktérej autorzy wystgpili przeciwko formalnemu ujeciu
proceséw poznawczych jako realizowanych wytgcznie w mozgu licz-
bowych operacji na symbolicznych reprezentacjach. Zamiast tego
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zaproponowali wielowymiarowg analize umystu, i w konsekwenc;ji
proceséw poznawczych, obejmujgcg nie tylko mézg, ale takze poza-
neuronalne aspekty ciata (fizyczne, biologiczne w szerokim znaczeniu,
fenomenologiczne) pozostajgcego w $cistym zwigzku z otaczajgcym je
Srodowiskiem. Propozycja autoréw walnie przyczynita sie do powsta-
nia projektu ucielesnionej kognitywistyki (embodied cognitive science)
opartego na pojeciu poznania ucielesnionego. Jego zwolennicy koncen-
trujg sie wiec na ciele jako takim i jego catoksztalcie jako istotnym czyn-
niku poznania, ktére réwniez rozumiane jest w jak najszerszym sensie
(Dgbrowski, 2021).

Problematyka ucielesnionego poznania w metateoretycznym zwigzku
z przeciwstawianymi jej ujeciami o charakterze komputacjonistycznym
obejmuje szereg zagadnien skladowych. Do zagadnien takich mozna
zaliczy¢ kwestie proporcji w udziale czynnikow komputacyjnych i ciele-
snych w catoksztatcie poznania. Chodzitoby tu réwniez o dynamike tych
proporcji na réznych etapach procesu poznawczego. Czy w pierwszej
fazie dominujg, na przykfad, czynniki czysto obliczeniowe, a ciato przej-
muje wiodgcg role dopiero w poézniejszych etapach? Czy w zwigzku
z tym definiowanie parametrow ruchu dla takich efektoréw jak gatka
oczna czy dton na premotorycznym etapie orientacji uwagi mozna okre-
s$li¢ mianem programowania ich aktywnosci o charakterze czysto kom-
putacyjnym, czy moze etap ten nosi juz cechy ucielesnienia? Jezeli tak,
to na czym takie ucielesnienie miatoby polegac?

Wspdtczesnie wielu badaczy zgadza sie co do tego, ze ucielesnie-
nie stanowi warunek sine qua non kazdej formy inteligencji, naturalnej
czy sztucznej (Ziemke, 2015). Trudno bytoby na przyktad mowic o ist-
nieniu inteligencji wytgcznie w formie jakiego$ abstrakcyjnego algo-
rytmu bez jego fizycznej (cielesnej) konkretyzacji. Tym niemniej kwe-
stig otwartg pozostaje pytanie, co to miatoby znaczy¢, ze poznanie jest
ucielesnione, co wigze sie oczywiscie z pytaniem, czym w ogéle jest
i jakiego typu moze by¢ ciato. Uwaza sie na przyktad, ze ludzkie procesy
poznawcze miatyby by¢ specyficzne wiasnie ze wzgledu na charakte-
rystyke realizujgcego je cielesnego podmiotu. Mozna by wiec zapytad,
w jakiego typu ciato nalezatoby wyposazy¢ systemy Al jako model inte-
ligencji naturalnej. Warto przy tej okazji rowniez podkresli¢, iz pomimo
popularnosci projektu ucielesnionej kognitywistyki poglad, ze inteligen-
cja wymaga ciata, nie jest podzielany przez wszystkich (Ziemke, 2015).
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A zatem sama kwestia faktycznego statusu cielesnosci dla catoksztattu
proceséw poznawczych pozostaje otwarta w ramach spektrum stano-
wisk od réznych wersji komputacjonizmu poczgwszy, poprzez ,mini-
malne”, az po ,ekstremalne” ucielesnienie poznania. Oznacza to wiec,
ze obliczeniowe teorie umystu nadal brane sg pod uwage. Konkretnym
przyktadem takiego stanu rzeczy jest toczgcy sie obecnie spér na grun-
cie psychologii eksperymentalnej dotyczgcy natury uwagi wzrokowej
pomiedzy zwolennikami tzw. premotorycznej teorii uwagi a badaczami
stojgcymi na stanowisku, ze jest ona fenomenem niezaleznym od proce-
sow motorycznych, przynajmniej w przypadku endogennej uwagi wzro-
kowej. Nalezy jednak rowniez przy tej okazji podkresli¢ réznice katego-
rialng pomiedzy tezami o umysle a tezami o poznaniu.

Oczywiscie zagadnieniem zasadniczym rowniez w kontekscie pyta-
nia, czy poznanie w ogole musi, a jezeli tak, to jak bardzo moze, by¢ ucie-
lesnione, jest rozumienie samego ciata/ucielesnienia. Ziemke (2015)
na przykfad przytacza szes¢ takich rozumienh funkcjonujgcych na gruncie
literatury przedmiotu, podkreslajgc jednoczesnie trudnosci w ich $cistym
zdefiniowaniu: 1) ,sprzezenie strukturalne” pomiedzy podmiotem a $ro-
dowiskiem, 2) ,ucielesnienie historyczne” wynikajgce z historii sprzeze-
nia strukturalnego, 3) ,ucielesnienie fizyczne”, 4) ,ucielesnienie orga-
nizmoidalne” dotyczgce organizmopodobnych form cielesnych, takich
jak na przyktad roboty humanoidalne, 5) ,ucielesnienie organizmowe”
zywych systemow (autopojetycznych) i 6) ,ucielesnienie spoteczne”.

Zapewne dla uzyskania petnej charakterystyki cielesnosci nalezy
uwzglednic réwniez jej aspekt fenomenalny, na co zwraca uwage w pre-
zentowanym przez siebie zestawieniu Dgbrowski (2021). Chodzi miano-
wicie o obraz ciata, schemat ciata, ktéry dany raczej jedynie w postaci
poczucia, oraz doznania czysto somatyczne i te, ktére posiadajg cha-
rakter emocjonalny, a zatem i motywacyjny.

Te rézne ujecia cielesnosci mogg zostac zidentyfikowane jako kon-
stytuujace rézne rozumienia i podejscia do problematyki poznania jako
poznania ucielesnionego.

109



110

JACEK BIELAS

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Wspotczesne koncepcje ucielesnionego poznania: 4 E

Rézne rozumienia i aspekty cielesnosci stanowig wiec podstawe czte-
rech podej$¢ do problematyki poznania, ktére wydajg sie odgrywac wio-
daca role na gruncie uciele$nionej kognitywistyki. Okresla sie je zbiorczo
terminem 4 E” od pierwszej litery angielskich przymiotnikow charakte-
ryzujgcych poznanie: enaktywne lub skorelowane z dziataniem (enac-
tive), zakorzenione w Swiecie (embedded), rozszerzone (extended) oraz
ucielesnione (embodied) — stanowigce na tym obszarze badan pojecie
najbardziej ogdlne i w zasadzie obejmujgce je wszystkie.

Enaktywizm

Enaktywizm to podejscie do poznania jako konstytuowanego w toku
aktywnos$ci sensomotorycznej. W ten sposéb poznanie stanowi emer-
gentny proces warunkowany dziataniem uktadu wzajemnie powig-
zanych elementow: mozg — ciato — Srodowisko. Podejscie to zostato
poczatkowo przedstawione przez Varele, Rosch i Thompsona (1993)
w wersji, ktérg mozna okresli¢ mianem ,enaktywizmu autopoietycz-
nego”. Autorzy zréwnujg w niej zasadniczo poznanie z zyciem, pod-
kreslajgc ze wszystkie zywe organizmy (nawet tak pierwotne jak bak-
terie) wykazujg w jakims stopniu zdolnoéci poznawcze, reorganizujgc
swoje funkcjonowanie w toku dynamicznej interakcji z warunkami $ro-
dowiska. Intencjonalnos¢ i doswiadczeniowy charakter percepcji pod-
kredlany jest szczegdlnie w wersji ,enaktywizmu sensomotorycznego”.
W ujeciu tym, podobnie zresztg jak w Fenomenologii percepcji Merle-
au-Ponty’ego, percepcja polega na motorycznej eksploracji Srodowiska,
w wyniku ktérej dochodzi do ustalenia wzorcow zaleznosci pomiedzy
ruchami organizmu, mentalng trescig percepciji i Swiatem. W ten sposob
to, co spostrzegane, uwarunkowane jest tym, co organizm jest w stanie
zrobi¢ — a wrecz percepcja jest tym, co robimy. W wersji ,enaktywizmu
radykalnego” eliminacji ulega natomiast samo pojecie tresci mentalnych
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rozumianych w kategoriach reprezentacji umystowych jako nieefektyw-
nych z adaptacyjnego punktu widzenia i zbednego eksplanacyijnie.

Poznanie zakorzenione

Zwigzek aktywnosci poznawczej ze Srodowiskiem przybiera jeszcze
inng posta¢ w perspektywie podejscia opartego na koncepcji poznania
zakorzenionego w swiecie. W ujeciu tym Srodowisko traktowane jest
jako konstytutywna sktadowa samego procesu poznania rozumianego
szerzej niz tylko procesy zachodzgce w obrebie poznajgcego podmiotu.
W tej perspektywie funkcjonowanie organizmoéw rozumianych w kate-
goriach systemow otwartych zalezy scisle od warunkéw srodowiska,
w ktérym sie rozwijajg i w ktorym funkcjonujg. W ten sposéb warunki
te wptywajg na ich budowe fizjologiczng, wykorzystanie wynikajgcego
Z niej potencjatu i schematy dziatania. W przypadku cztiowieka zwraca
sie tutaj uwage nie tylko na uwarunkowania przyrodnicze, ale réwniez
na rzeczywistosc spoteczng i kulturows.

Poznanie rozszerzone

W ramach koncepcji poznania rozszerzonego, ktérg od pozostatych
ujec¢ odroznia jej wyraznie filozoficzny charakter, Srodowisko traktowane
jest jako potencjalnie pomocne narzedzie stuzgce do efektywniejszego
radzenia sobie z zadaniami. Podejscie to rozwineto sie na podstawie
koncepcji poznania rozproszonego (Hutchins, 1996), w ramach ktore;j
podkresla sie wymagajgcy charakter proceséw poznawczych przebie-
gajacych pod presjg czasu. Moze to prowadzi¢ do koniecznosci prze-
niesienia ciezaru aktywnosci poznawczej na srodowisko, ktére staje sie
w ten sposdb czescig systemu poznawczego. Obstugiwanie skompliko-
wanych urzgdzen, takich jak na przyktad duzy statek lub samolot, jest
mozliwe tylko wtedy, gdy czynno$¢ ta zostanie roztozona na wiekszg
liczbe specjalistow. Réwniez uporzadkowanie ksigzek na potce wedtug
pewnego klucza utatwia pdzniej znalezienie tej potrzebnej. W takich
przypadkach poznawcze mozliwosci podmiotu wzrastajg w warunkach
otoczenia zorganizowanego odpowiednio pod wzgledem fizycznym lub
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spotecznym. Koncepcja poznania rozszerzonego, przedstawiona przez
Andy’ego Clarka i Davida Chalmersa (1998/2008) w pracy Umyst roz-
szerzony, cechuje funkcjonalizm. Oparta jest na zatozeniu, wedtug kto-
rego ta sama funkcja poznawcza moze by¢ realizowana na rézne spo-
soby. Jezeli jakie$ dziatanie prowadzi do osiggniecia okreslonego celu,
to spetnia kryteria procesu poznawczego nawet wowczas, gdy jest reali-
zowane, wykraczajgc poza granice mozgu. Dzieje sie tak na przyktad
w przypadku narzedzi wspomagajgcych mozliwosci ciata oraz odpo-
wiednikéw tresci umystowych na noénikach zewnetrznych. Umyst roz-
szerzony, rozumiany w kategoriach funkcjonalizmu, jest tutaj zatem sys-
temem poznawczym, ktory przekracza granice dualizmu umyst — ciato.

Ucielesnione poznanie

Pojecie to stanowi niejako wspdlny mianownik dla réznych stanowisk,
ktore w reakcji na formalizm i mézgocentryzm w podejsciu do pozna-
nia wyjasnianego w kategoriach proceséw obliczeniowego manipulo-
wania symbolami dziejgcych sie wylgcznie w gtowie przypisujg istotng
role réwniez pozambzgowym i pozaneuronalnym aspektom ciata w Sci-
stym zwigzku ze srodowiskiem jako konstytutywnym elementom sys-
temu poznawczego. W ten sposéb — jak ujmuje to Louise Barrett (2011)
w swojej pracy Beyond the Brain: How Body and Environment Shape
Animal and Human Mind — aktywnos$¢ poznawcza organizmu

warunkowana jest (reflect) budowg jego uktadu nerwowego, ktéry warunkowany
jest z kolei budowg jego ciata, ktére ksztattowane jest z kolei przez nisze srodo-
wiskowa, ktérg 6w organizm zajmuje (s. 11, przet. J.B.).

Przy tym poprzez aktywnos$¢ poznawczg nalezy tutaj rozumiec nie tylko
jej aspekt behawioralny, ale rowniez fenomenalny. Aktywnos¢ poznaw-
cza cziowieka rozni sie wiec zasadniczo od aktywnosci poznawczej
zwierzat, poniewaz zwierzeta posiadajg inne ciata, inne ukfady ner-
wowe oraz zamieszkujg inne habitaty i dlatego nawet jezeli zachowania
eksploracyjne jednych i drugich mogg wydawac sie podobne, cztowiek
nie bedzie w stanie zrozumieé, jak to jest poznawac swiat, bedac na
przyktad nietoperzem.
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Cztery wiodace podejscia do kwestii ucielesnionego poznania (4 E)
w ramach ucielesnionej kognitywistyki obejmujg zbiér zagadnien skita-
dowych, ktére podejmowane sg tam w rézny sposob i réznie sie je roz-
strzyga. Stad zresztg pojawiajgce sie rowniez opinie o niejednorodno-
Sci, niespojnosci i niekompletnosci programu 4 E (Dgbrowski, 2021).
Rézne takze moga by¢ kryteria klasyfikacji tych uje¢, na przykiad po
wzgledem: dynamiki relacji pomiedzy ucielesnionym podmiotem a oto-
czeniem, granic systemu poznawczego, aspektow catoksztattu poznaw-
czego funkcjonowania, na ktérych koncentruje sie dane ujecie, czy stop-
nia ucielesnienia proceséw poznawczych.

Jedng z takich klasyfikacji zaproponowat Shaun Gallagher (2010).
Dokonat jej pod wzgledem stopnia, w jakim — w ramach tych poszcze-
golnych ujeé — ciato wptywa na procesy poznawcze. W ramach swojej
klasyfikacji Gallagher wyrdznia pie¢ takich stopni: 1) uciele$nienie
stabe lub minimalne, ktére sprowadza sie w zasadzie do neuronalnych
uwarunkowan proceséw poznawczych odseparowanych od srodowi-
ska, 2) ucielesnienie fizjologiczne polegajgce na wptywie catoksztattu
budowy organizmu oraz jego mozliwosci motorycznych na poznanie,
3) uciele$niona semantyka, ktéra polega na odzwierciedleniu doswiad-
czenia cielesnosci w strukturach jezykowych i konceptualizacji swiata
gtéwnie w formie metafor, 4) uciele$niony funkcjonalizm, w ktérym ciato
stanowi element szerokiego systemu poznawczego obejmujgcego
mozg, ciato i swiat, chociaz mozna tu mowic¢ o pewnych sytuacjach ist-
nienia niecielesnych reprezentacji wewnetrznych (czysto umystowych)
5) ucielesnienie mocne lub radykalne, w przypadku ktérego catoksztatt
poznania polega na dynamicznych relacjach pomiedzy mézgiem, ciatem
i Swiatem.

Wspodtczesne badania dotyczgce ucielesnienia proceséw poznaw-
czych obejmujg coraz szersze spektrum zagadnien, do ktorych nalezy
na przykfad problematyka percepcji, uwagi, jezyka, pamieci i uczenia
sie, emociji, a takze rozwigzywania problemow, poznania spotecznego
czy nawet rozumowania moralnosciowego. Pojawiajg sie tez rozne spo-
soby operacjonalizacji tych zagadnien, na przykfad na gruncie psycho-
logii, co wigze sie z trudnosciami w interpretacji gromadzonych wyni-
kéw badan. Ma to oczywiscie takze wptyw na sprawe replikacji badan
empirycznych w tym zakresie, chociaz kryzys replikacyjny wydaje sie
w ogole dotyczy¢ obszaru nauk o poznaniu. W jakiej$ mierze wigze sie to
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zapewne z subtelnym charakterem problematyki umystu jako sfery zda-
rzen prywatnych.

Z drugiej strony jednakze stychac¢ wiasnie gtosy zachety do wyko-
rzystywania aparatu pojeciowego z zakresu problematyki ucielesnio-
nego poznania w planowaniu eksperymentéw naukowych oraz w inter-
pretacji uzyskiwanych wynikéw badan (Barrett, 2011). Mozna odnies¢
wrazenie, ze tak wtasnie sie dzieje. Rozwdj ucielesnionej kognitywi-
styki przyczynia sie do powrotu na gruncie nauk empirycznych zainte-
resowania pojeciami, ktére uwazane byly przez pewien czas witasnie
za zbyt efemeryczne, i wptywa na poszerzenie zakresu podejmowane;j
problematyki oraz rozwdj aparatu pojeciowego w ramach ich systemu
wyjasniajgcego. Przyktad takiego podejscia stanowi chociazby wia-
$nie projekt neurofenomenologii, przedstawiony przez Francisca Varele
(1996/2010) jako propozycja naturalizacji fenomenologii i remedium
na kryzys nauk o $wiadomosci. Propozycja ta dotyczy metodologicz-
nego potgczenia perspektywy pierwszoosobowej, badanej za pomocg
redukcji fenomenologicznej, z metodami trzecioosobowymi — w postaci
nowoczesnych technik neuroobrazowania. Efektem takiego podejscia
miataby by¢ wiedza na temat Scistych i dynamicznych korelacji (neuro-
phenomenological circulation) pomiedzy nieznanymi wczesniej elemen-
tami struktury doswiadczenia a procesami neuronalnymi. Chociaz walor
tej propozycji w osiggnieciu swojego gtownego celu jako remedium na
trudny problem swiadomosci jest raczej kontrowersyjny, zapropono-
wany przez Varele program badawczy doczekat sie juz konkretyzacji
i praktycznych aplikacji, na przyktad w badaniach nad neuropsycholo-
gicznymi uwarunkowaniami dynamiki atakow wstrzgsowych w przypad-
kach epilepsji i mozliwosci ich ewentualnej samokontroli (Petitmengin,
Navarro & Le Van Quyen, 2007).

Potgczenie zatem perspektyw nauk zajmujgcych sie zjawiskami psy-
chicznymi oraz procesami neuronalnymi na gruncie ucielesnionej kogni-
tywistyki mozna potraktowaé jako kolejny etap na drodze do bardziej
spojnej i adekwatnej teorii umystu, ktéry wymaga jednak dalszych wysit-
kéw o charakterze teoretycznym oraz empirycznym.
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Kognitywistyka spoteczna

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: W rozdziale przedstawiono definicje kognitywi-
styki spotecznej jako nauki interdyscyplinarnej korzystajacej z jednej strony
z badan z zakresu filozofii i neuronauk, a z drugiej strony — z interakcjoni-
zmu symbolicznego jako jednego z wiodacych nurtéw nauk spotecznych.

ANALIZA HISTORYCZNA POIJECIA: Rozdziat zawiera opis powsta-
wania dwoch obszaréw badawczych: 1) kognitywistyki, w skiad ktorej
wchodza lingwistyka teoretyczna, psychologia, filozofia, neuronauka,
cybernetyka i sztuczna inteligencja, 2) socjologii ze szczegdlnym akcen-
tem potozonym na ksztattowanie sie interakcjonizmu symbolicznego.

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: W ciggu ostatnich dziesiecioleci nauki
spoteczne i kognitywistyka zblizyty sie do siebie. Zarys kognitywistyki
spotecznej przedstawiono na przyktadzie teorii emergencji i neuronauk
jako czesci sktadowych kognitywistyki. Odwotano sie przy tym do uza-
sadniania wyjasniajacego, traktujac kognitywistyke jako nauke, w ramach
ktorej tworzy sie podstawy do rozwoju kognitywistyki spoteczne;j.
W przeciwienstwie do rozwiazan spotykanych w literaturze przedmiotu
nie odwotujemy sie do mechanicystycznych wyjasnien w kognitywistyce
spofecznej. Teoretyczne ramy tej ostatniej dostarczajg zrozumienia funk-
cjonowania indywidualnego umystu i zachowania osoby poszerzonego
o analizy integracyjne obejmujace poziomy organizacji poczawszy od
genodw, a skonczywszy na relacjach spotecznych i zjawiskach kulturowych.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Artykut jest eksploracjg kluczowych zagadnien zwigzanych ze spotecznymi
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aspektami poznania, co rozszerza temat z neuronauki spotecznej doty-
czacej bezposrednich interakcji miedzyludzkich na caty zakres miejsc,
w ktorych zréznicowanie spoteczne oddziatuje z poznawczym. Nacisk
potozony jest na problemy koncepcyjno-empiryczne wynikajace z préb
powaznego podejscia do tych zagadnien, a takze na nowe zasoby i roz-
wazania zwigzane z takim podejsciem. Chodzi jednak takze o potrzebe
rewizji spotecznych koncepcji teoretycznych, aby wykorzystaé te zasoby.
Artykut wskazuje na niektore wnioski — zwtaszcza dotyczace tego, jak
proces tzw. socjalizacji nalezy rozumie¢ w kategoriach przyjaznych kogni-
tywistyce —a takze na problemy natury etycznej zwigzane z jej rozwojem.

Stowa kluczowe: interakcjonizm symboliczny, psychologia spoteczna,
teorie emergencji, neuronauka spoteczna



Kognitywistyka spoteczna

Definicja pojecia

Kognitywistyka jest interdyscyplinarng naukg o umysle, fgczgcg w swoich
badaniach filozofie, neuronauke, psychologie, lingwistyke teoretyczng
i nauke o sztucznej inteligencji. Jej celem jest zrozumienie naszych
rozumowan oraz zachowan, a nastepnie wykorzystanie tej wiedzy cho-
ciazby w medycynie, w programach edukacyjnych, w robotyce, w budo-
waniu coraz bardziej inteligentnych maszyn funkcjonujacych na zasa-
dzie symulacji naszej naturalnej inteligencji. Poczatki tak rozumianej
kognitywistyki siegajg potowy lat 50. XX wieku, kiedy badacze z kilku
dziedzin nauki potaczyli swoje wysitki w opracowywaniu teorii umystu
opartych na ziozonych reprezentacjach mentalnych i procedurach
obliczeniowych.

Nauki spoteczne skupiajg sie na zachowaniach jednostek i catych
spotecznosci, na ich wzajemnych interakcjach oraz ich relacjach ze $ro-
dowiskiem naturalnym i technologicznym. Ich celem jest zrozumienie
ewoluujgcych procesow, w jakie jestesmy zaangazowani, chociazby
w proces zréwnowazonego rozwoju naszej planety. Mowigc o ewolu-
cji wspotczesnych struktur spotecznych, mamy na mysli ich obecnosé
w erze cyfrowej, w spoteczenstwie informacyjnym.

Na skrzyzowaniu tych dwéch rodzajow badan powstaty i rozwijajg
sie nowe kierunki i programy, takie jak chociazby socjologia poznaw-
cza, psychologia polityczna, ekonomia behawioralna, antropologia
poznawcza, kognitywistyka spoteczna. Wedtug Tuukki Kaidesoi i jego
wspotpracownikow:

Kognitywistyke spoteczng mozna zdefiniowa¢ jako dyscypline i program badaw-
czy, ktérego celem jest integracja nauk spotecznych (np. socjologii, antropolo-
gii, politologii i ekonomii) z elementami kognitywistyki (np. psychologig poznaw-
czg, neuronauka poznawczg itp.) (Kaidesoja, Sarkia & Hyyrylainen, 2019, s. 1).

Ponizej po krotkim zarysowaniu historycznego procesu rozwoju
kognitywistyki i nauk spotecznych przedstawimy blizej spojrzenie na
interakcjonizm symboliczny jako jedng z obecnie wiodgcych teorii socjo-
logicznych. Z jednej strony da sie jg wykorzysta¢ w poszerzaniu zakresu
interdyscyplinarnosci badan kognitywistycznych, a z drugiej strony
wyniki tychze badan mogg by¢ uzyte w prowadzeniu badan socjologicz-
nych. Odnoszgc sie do interakcjonizmu, omowimy dwa powigzane ze
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sobg projekty kognitywistyki spotecznej: jeden z zakresu emergencyjnie
rozumianej filozofii umystu, a drugi z zakresu neuronauk spotecznych.

Analiza historyczna pojecia

Obserwowany wspotczesnie rozwoj kognitywistyki jest Scisle powigzany
z tzw. zwrotem poznawczym w badaniach nad umystem (1950—-1960).
Do tego okresu gtdéwne miejsce w psychologii i filozofii umystu zajmowat
behawioryzm, bedacy reakcjg na kwestionowang wartos¢ badawczg
introspekcji stosowanej jako preferowana metoda badan w psychologii.
Przyjmowano, ze oparte na introspekcji raporty, prowadzone w narracji
pierwszoosobowej, na temat wewnetrznego zycia psychicznego danej
osoby wymykajg sie zewnetrznej, intersubiektywnej weryfikaciji.

Kamieniem milowym w zwrocie kognitywnym byto sympozjum na
temat teorii informac;ji, ktére odbyto sie w dniach 10-11 wrzesnia 1956
roku w Massachusetts Institute of Technology (Cambridge, USA). Spo-
tkali sie na nim pionierzy badan sztucznej inteligencji: Allen Newell
(1927-1992), Herbert Simon (1916-2001) i Marvin Minsky (1927-2016)
oraz jezykoznawca Noam Chomsky (1928-). Podstawowym zatozeniem
sztucznej inteligencji jest wykorzystanie algorytméw potrafigcych symu-
lowac ludzkie operacje myslowe i zachowania oraz wykonywac zadania
przy uzyciu inteligencji podobnej do ludzkiej. Dzieki ludzkiej inteligenciji
poznajemy, planujemy, przystosowujemy sie do nowego otoczenia spo-
tecznego, a takze potrafimy na nie wptywac.

Natywista Chomsky przeprowadzit ostrg krytyke behawiorystycz-
nej koncepcji jezyka i przedstawit swojg teorie gramatyki uniwersalnej
i transformacyjnej. Allen Newell, Herbert Simon i Cliff Shaw zaprezento-
wali pierwszy program komputerowy stuzgcy do prowadzenia automa-
tycznych rozumowan, ktéry nazwano ,pierwszym programem sztucznej
inteligencji’. Zaprezentowane wieloaspektowe wykorzystanie informa-
tyki zainspirowato neurofizjologa i cybernetyka Warrena McCullocha
(1898-1969) oraz logika Waltera Pittsa (1923—-1969) do prowadzenia
pogtebionych badan nad cyfrowym modelem neuronéw. Tym samym
opisano funkcjonowanie pierwszej sieci neuronowej. Ponadto istotnymi
elementami ozywienia tego rodzaju interdyscyplinarnych badan oka-
zaly sie sformutowane przez Norberta Wienera (1894-1964) zatozenia
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cybernetyki oraz zaprojektowany przez Alana Turinga (1912-1954)
model matematyczny — tzw. maszyna Turinga — stuzgcy do realizowa-
nia algorytmow, co z kolei przyczynito sie do powstania obliczeniowego
modelu umystu i modularnego modelu mézgu. Z biegiem czasu uzy-
wanie sztucznej inteligencji odmienito wiele aspektéw naszego zycia
spotecznego: od pojawienia sie telefonii komoérkowej po opracowanie
modeli jezykowych opartych na architekturze GPT (Generative Pre-
-trained Transformer), czyli kolejne wersje ChatGPT.

Zarysowany ha wspomnianym sympozjum program badan byt Scisle
zwigzany z pracami nad rozwojem sztucznej inteligencji. Jego auto-
rzy prawie bezkrytycznie przejmowali z filozofii akademickiej dominu-
jace wowczas teorie dotyczace funkcjonowania ludzkiego myslenia
(np. teorie identycznosci stanéw mentalnych i fizycznych, teorie funk-
cjonalistyczng), traktujgc je jako narzedzia umozliwiajgce zamodelowa-
nie stanow intencjonalnych ludzkiego umystu. Nie zauwazali przy tym,
ze dominujgce wsrdd nich poglady na temat ludzkiej psychiki mogag byc¢
ograniczone w swoim zasiegu (Bremer & Flasinski, 2022). Wspotczesna
kognitywistyka, wsparta nieinwazyjnymi neuroobrazowaniami mézgu,
wraca do pytah o Swiadome przezycia pierwszoosobowe, o wptyw spo-
teczenstwa i kultury na systemy nerwowe. Wymaga to bardziej skompli-
kowanych programéw badawczych prowadzonych po czesci w ramach
kognitywistyki spoteczne;j.

W wiekszosci podrecznikéw przyjmuje sie Maxa Webera (1864—
1920), Emile’a Durkheima (1858—1917) i Karola Marksa (1818-1883) za
twoércow socjologii jako odrebnej dyscypliny naukowej. Niemniej istotny
wpltyw na rozwoj nauk spotecznych wywarli Charles A. Ellwood (1873—
1946) i George Herbert Mead (1863—1931). W swoich pracach inspiro-
wali sie filozofig spotecznego pragmatyzmu. W roku 1909 Ellwood pisat:

Prawda jest taka, ze socjologia i wszystkie inne nauki spoteczne muszg pocze-
ka¢ na rozwoj biologii i psychologii; a te dawne nauki nawet dzisiaj pozostajg
w nierozstrzygnietym/nieustalonym stanie. Jakze wiec absurdalne jest zgdanie
od socjologii ustalonego korpusu teoretycznego lub odmowa jej miana nauki!
Nie posiada ich zadna z nauk spotecznych (Ellwood, 1909, s. 108).

Obydwaj badacze wniesli wkiad w rozwdéj mysli socjologicznej Her-
berta Blumera (1900-1987), a tym samym w rozwijany przez niego para-
dygmatbadan socjologicznych, zwany ,symbolicznyminterakcjonizmem”
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(Blumer, 2008), stanowigcy okreslong perspektywe teoretyczng, umoz-
liwiajgcg badanie zycia grupowego i ludzkich zachowan. Kluczowym
mechanizmem ksztaltowania sie struktur spotecznych jest bowiem stata
wymiana i ewolucja znaczen, symboli. Zachodzi ona w trakcie wszel-
kich oddziatywan spotecznych miedzy podmiotami, ktére uswiadomity
sobie role bycia partnerami. Paradygmat ten jest czesto traktowany jako
teoria i praktyka badawcza zaréwno w obszarze psychologii spotecz-
nej, jak i socjologii. Za jednego z kolejnych prekursorow symbolicznego
interakcjonizmu uznaje sie polsko-amerykanskiego socjologa Floriana
Znanieckiego (1882—-1958), ktéry wraz z Williamem Thomasem (1863—
1947) wydat monumentalne dzieto Chtop polski w Europie i w Ameryce
(Thomas & Znaniecki, 1976).

W latach 90. XX wieku rozwijajg sie jakosciowe metody badan, przy-
czyniajgce sie do gtebszego zrozumienia interakcjonizmu w réznych
kontekstach spotecznych. Z poczatkiem XXI wieku teoria ta nadal ewo-
luuje, a w jej ramach badane sg nowe interpretacje i zastosowania inte-
grujgce symboliczny interakcjonizm ze wspotczesnymi zagadnieniami
socjologicznymi, co pozwala wykazaé ciggte jego znaczenie i mozli-
wosci adaptacji (por. Carter & Fuller, 2016). Istotnym obszarem badan
podejmowanych w ramach interakcjonizmu symbolicznego jest socjali-
zacja rozumiana jako procesy, w wyniku ktorych ksztattujg sie osobowo-
Sci i wyobrazenia o sobie, przekazywane sg wartosci i postawy, a kul-
tura jednego pokolenia jest powierzana nastepnemu.

Od strony teoretycznej i praktycznej badania prowadzone w ramach
interakcjonizmu symbolicznego majg charakter interdyscyplinarny.
W jego obrebie zaréwno psychologowie, jak i socjologowie uzywajg ter-
minu ,psychologia spoteczna”, wskazujgc na pola specjalizacji swoich
dyscyplin. Réznice subdyscyplinarne sg widoczne na polu pojeciowym:
socjologiczna psychologia spoteczna czerpie swojg perspektywe z teorii
takich jak symboliczny interakcjonizm Blumera i podkresla wptyw zmien-
nych na poziomie indywidualnym na makroskopowe analizy spoteczne
w badaniu takich tematow jak struktura spoteczna i dynamika grupy. Psy-
chologia spoteczna uwypukla wptyw kontekstu spotecznego na zmienne
na poziomie indywidualnym, badajgc takie efekty jak wptyw spoteczny,
postrzeganie grupowe i zmiany indywidualnej postawy. W psychologii
spotecznej podstawy teoretyczne tych i innych efektow zmieniaty sie
czesto w ciggu ostatnich dziesiecioleci, ktadgc nacisk na podejscia
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funkcjonalistyczne, behawiorystyczne, atrybucyjne, spoteczno-poznaw-
cze, a obecnie multimetodologiczne i politeoretyczne. Réznice metodo-
logiczne sg tez obecne pomiedzy subdyscyplinami: psychologowie spo-
teczni o nastawieniu socjologicznym chetniej dzisiaj korzystajg zaréwno
z danych socjometrycznych, wywiaddéw nieustrukturyzowanych, badan
ankietowych, technik obserwacyjnych i archiwalnych, jak i z jakoscio-
wych metod badawczych opartych na analizie danych zebranych w trak-
cie wywiadow. Psychologowie spoteczni o nastawieniu psychologicz-
nym czesciej w swoich dociekaniach opierajg sie na metodologiach
eksperymentalnych. Jednak pomimo roznic w podstawach teoretycz-
nych i metodologii psychologowie spoteczni obu tradycji majg w duzej
mierze te same zainteresowania badawcze — sg nimi ludzkie zachowa-
nia indywidualne i spoteczne (Uldall, 2013). Jak zobaczymy ponizej, do
obydwu z nich odwotujg sie neuronaukowcy spoteczni, wykorzystujgcy
obserwowalne procesy neuronalne (fizjologiczne) i reakcje behawio-
ralne w celu wyciggania wnioskow na temat nieobserwowalnych stanéw
psychicznych. Zaktada sie przy tym, ze wszystkie poziomy analizy sg ze
sobg skorelowane (np. stany uktadu nerwowego wptywajg przyczynowo
na stany psychiczne, a te mogg w jakis sposéb oddziatywac na reakcje
zachodzace na poziomie neuronéw). Od swojego powstania interakcjo-
nizm symboliczny otwierat empiryczng perspektywe nauk spotecznych
dotyczagcg badania zycia grupowego ludzi i ludzkiego postepowania
(Blumer, 2008).

Wsrod polskich socjologéw prowadzacych badania w ramach para-
dygmatu symbolizmu interakcyjnego nalezy wymieni¢ przede wszystkim
Elzbiete Hatas, spod pidra ktérej wyszto miedzy innymi znaczace opraco-
wanie Interakcjonizm symboliczny (2012). W tym opracowaniu, podob-
nie jak we wczesniejszych oraz w licznych zagranicznych artykutach
naukowych, autorka systematyzuje kwestie zwigzane z procesami sym-
bolizacji w zjawiskach zycia spotecznego, skupiajgc sie miedzy innymi
na przedstawieniu zwigzkéw miedzy kulturg i spoteczenstwem. W rozbu-
dowany sposob rozwdj interakcjonizmu symbolicznego w Polsce przed-
stawiajg Krzysztof Konecki i Anna Kacperczyk (Konecki & Kacperczyk,
2020). W dalszych rozwazaniach bedziemy sie odwolywa¢ do tej teorii
jako jednego z przyktadow szerokiej gamy nauk spotecznych.

Z koncem wieku XX i na poczgtku wieku XXI nastgpit ogromny rozwo;j
nauk biologicznych, psycholingwistycznych, neuropsychologicznych,

123



124

JOZEF BREMER

na ktéry oczekiwat Ellwood. Byto to mozliwe dzieki odkryciu struktury
systemu neuronowego (za co w 1906 roku Santiago Ramoén y Cajal
wraz z Camillem Golgim otrzymat Nagrode Nobla w dziedzinie medy-
cyny), powstaniu nowych technologii neuroobrazowania, a takze szyb-
kiemu rozwojowi sztucznych sieci neuronowych, zdolnych do uczenia
sie na podstawie przyktadéw i potrafigcych automatycznie uogodlniaé
nabytg wiedze. Tym samym nauki spoteczne jeszcze $Scislej mogty
wejs¢ w zakres interdyscyplinarnych badan kognitywistycznych. Roz-
poznawanie interakcji pomiedzy agentami, a wtasciwie zdolnosc¢ rozpo-
znawania interakcji spotecznych, jest zwykle grupowana z aspektami
poznania spotecznego wyzszego poziomu, takimi jak mentalizacja, czyli
zdolnos¢ rozumienia zachowan wiasnych i innych na podstawie stanow
psychicznych i skorelowanych z nimi stanéw mozgu.

Ujecie problemowe pojecia

W cytowanym powyzej artykule Kaidesoi i jego wspotpracownikow
autorzy zaznaczajg, ze ich celem jest zrekonstruowanie argumentéw
na rzecz kognitywnych nauk spotecznych, okreslenie ich przestanek,
struktur wnioskowania i wynikéw oraz ocena tych argumentéw wedtug
zasadnosci ich zatozenh, wiarygodnosci przestanek, zasadnosci wnio-
skow i potencjalnych niejasnosci pojeciowych. Argumentami tymi sa:
(1) argument z uzasadnienia wyjasniajgcego (argument from explana-
tory grounding), (2) argument z unifikacji teoretycznej (argument from
theoretical unification), (3) argument z ograniczen (argument from con-
straints), (4) argument z komplementarnosci (argument from comple-
mentarity). Wszystkie cztery argumenty majg uzasadni¢ potrzebe istnie-
nia kognitywistyki spotecznej dla socjologéw, chociaz — w odréznieniu
od nas — wspomniani autorzy nie omawiajg wynikéw roznych progra-
mow badawczych prowadzonych przez kognitywistow zajmujgcych sie
naukami spotecznymi (Kaidesoja, Sarkia & Hyyrylainen, 2019). Konklu-
dujac, stwierdzajg, ze udato sie im uporzadkowaé argumenty w takiej
kolejnosci, ze argument z uzasadnienia wyjasniajgcego przemawia za
najsilniejszg formg interdyscyplinarnej integracji nauk kognitywnych
i spofecznych, natomiast argumentacja z komplementarnoséci jest naj-
stabszg formg uzasadnienia.
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Z tej racji ponizej omawiamy szerzej argument z uzasadniania wyja-
Sniajgcego, skupiajgc sie — inaczej anizeli Sarkia wraz ze wspotpracow-
nikami (Sarkia, Kaidesoja & Hyyrylainen, 2020) — na interakcjonizmie
symbolicznym i na jego kognitywistycznym poszerzeniu w ramach niere-
dukcjonistycznych teorii emergencji i neuronauki spotecznej. Emergen-
cje rozumiemy jako wytanianie sie jakosciowo nowych form i zachowan
spotecznych, bedacych wynikiem oddziatywania miedzy pojedynczymi
osobami z ich umystami i procesami mézgowymi. Neuronauka spo-
teczna to ztozone skrzyzowanie metod i badan psychologii spotecznej
oraz neuronauk, w ramach ktoérej pytamy, jak neuronalne/fizjologiczne
procesy oddziatujg na zachowanie spoteczne. Zaréwno zachowania
spoteczne, jak i skorelowane z nimi procesy neuronalne mozemy obser-
wowac i mierzy¢ empirycznie.

Emergencja zachowan spotecznych

W ostatnich dziesiecioleciach zintensyfikowaniu ulegto interdyscypli-
narne zachodzenie na siebie zakresow oraz metodologii kognitywi-
styki i nauk spotecznych. Na skrzyzowaniu tych dwéch obszaréw nauk
powstaty i rozwinety sie nowe dyscypliny i programy badawcze. Nalezg
do nich socjologia poznawcza, psychologia polityczna, ekonomia beha-
wioralna i nowe programy badawcze z zakresu antropologii poznawcze;.

Idgc po linii argumentu z wyjasniania, przyjmujemy, ze kognitywi-
styce nakierowanej na problemy spotecznej nalezy sie miejsce w polu
zainteresowan badan nad interakcjonizmem symbolicznym, poniewaz
ukazuje ona jego ontologiczne podstawy, a tym samym pogtebia nasze
zrozumienie zjawisk spotecznych w ogodle. Oznacza to, ze jesli zakta-
damy, iz od strony wyjasniania interakcjonizm symboliczny jest zako-
rzeniony w kognitywistyce, to ta nie moze sie opiera¢ na zagadnieniach
nauk spotecznych. Przyjmujemy przy tym znany z filozofii umystu nie-
redukcjonistyczny, emergencyjny model wyjasniajgcy typu: procesy
sktadowe nizszego poziomu ontologicznego (fizyczne, chemiczne, bio-
logiczne itp.) jakiego$ ztozonego systemu tworzg podstawe dla emergu-
jacych (wytaniajgcych sie) z nich procesow wyzszego poziomu (ogdlnie
cech systemowych — mentalnych, spotecznych itp.). W teoriach emer-
gencji zazwyczaj przyjmuje sie, ze cechy wyzszego poziomu nie sg
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sprowadzalne (redukowalne) do obiektéw, proceséw i cech poziomu niz-
szego — w mysl| potocznej zasady: catosc (system) jest czyms wiecej niz
suma jego czesci. Cechy emergentne danego systemu sg ontologicznie
nowymi cechami w stosunku do cech podstawowych. O ile przyjmuje
sie, ze obiekty i procesy nizszego poziomu oddziatujg przyczynowo na
procesy, obiekty i cechy wyzszego poziomu, o tyle kwestig dyskusyjng
pozostaje, czy emergentne cechy wyzszego poziomu oddziatujg przy-
czynowo na obiekty nizszego poziomu. Chodzi tu o pytanie o tzw. przy-
czynowosé odgérng czy przyczynowosc¢ skierowang ku dotowi, przyczy-
nowos$¢ mentalng (downward causation, mental causation).

Rozumujgc analogicznie do biologicznego zjawiska zycia, widzianego
jako cecha emergentna, i jego relacji do fizyczno-chemicznego podtoza
organizmu, mozemy w przypadku zjawisk spotecznych odrézni¢ trzy
typy przyczynowosci skierowanej ku dotowi (Bremer, 2015). Silny typ
przyczynowosci skierowanej ku dotowi domaga sie jasnego rozdziele-
nia poziomu wyzszego od podstawowego i ich autonomii. Odpowiada to
klasycznemu biologicznemu witalizmowi, przyjmujgcemu istnienie kre-
atywnych sit niepodlegajgcych opisowi i wyjasnianiu mechanicznemu.
Przyktady takich teorii mozna znalez¢ w dualistycznie pojmowanej psy-
chologii i filozofii. Niematerialna ,sita zycia” moze przyczynowo wply-
wac na poziom nizszy, czyli na materie, z ktérej sktada sie ciato danego
organizmu.

Zasadniczg cechg umiarkowanego typu omawianej przyczynowo-
Sci jest, ze nie dopuszcza ona, aby cechy wyzszego stopnia wywie-
raty bezposredni, przyczynowy wptyw na obiekty i prawa obowigzujgce
na stopniu nizszym. Oddziatywanie odbywa sie poprzez ogranicza-
nie warunkéw rozwoju na stopniu nizszym. Stopien wyzszy, skoro juz
wyemergowat, juz sie wytonit (lub sie wytania), ogranicza stopien nizszy
i wptywa na jego funkcjonowanie w odpowiednim zakresie — bez fak-
tycznego, sprawczego fizycznego oddziatywania. Prowadzone przez
neurobiologa Jamesa Curleya i jego wspétpracownikéw badania nad
gryzoniami pokazujg, ze jako$¢ srodowiska spotecznego (jako stopien
wyzszy) moze mie¢ gteboki wptyw na rozwaj i aktywnos¢ uktadoéw ner-
wowych (stopien nizszy), co z kolei ma wptyw na liczne reakcje beha-
wioralne i fizjologiczne, w tym na ekspresje emocjonalnosci w tymze
Srodowisku (Curley et al., 2011). Autorzy badali zachowania, ktore ilu-
strujg modulacje spoteczng podczas rozwoju uktadéw nerwowych, ze
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szczegolnym uwzglednieniem tych ukfadéw, w kitdérych obserwuje sie
efekt dtugoterminowy. Podobne wyniki odno$nie do wptywu warunkéw
spotecznych na systemy nerwowe uzyskano w badaniach nad ssakami
naczelnymi, w tym nad ludzmi. U dorostych mezczyzn, ktorzy byli mal-
tretowani w dziecinstwie i ktérzy posiadajg gen MAO-A (Monoamine oxi-
dase A) o niskiej aktywnosci, wykazano znacznie wiekszg sktonnos¢ do
przemocy i zaburzen w zachowaniach niz u mezczyzn, ktérzy albo sg
nosicielami formy wysokiej aktywnosci owego genu i byli maltretowani,
albo ktérzy sg nosicielami w tego genu w postaci o niskiej aktywno-
Sci, ale nie byli maltretowani (Champagne & Curley, 2005). Wyniki tych
badan nie potwierdzajg silnego typu przyczynowosci, ale przypisujemy
im umiarkowany wptyw warunkoéw spotecznych na rozwaoj systemu ner-
wowego i biologicznego danego osobnika.

Staby typ biologicznej przyczynowosci skierowanej ku dotowi odwo-
tuje sie do pojeciowego instrumentarium przestrzeni fazowych dla nieli-
nearnych, dynamicznych systemow, ktorych trajektorie sg przyciggane
przez odpowiednie atraktory. Zbudowana na atraktorach teoria pozio-
moéw wyzszych nie jest wyjasnieniem tych poziomodw, lecz jedynie ich
objasniajgcym opisem.

W dalszych analizach przyjmujemy teze o umiarkowanym oddzia-
tywaniu relacji spotecznych na nasz system nerwowy. Wracajgc do
zagadnien kognitywistyki spotecznej, mozemy podsumowaé, ze opie-
ramy sie na emergencyjnej, czyli (nieredukcjonistycznej, niemechanicy-
stycznej wersiji) ontologii fizykalistycznej lub inaczej na emergencyjne;j
ontologii materialistycznej (tzw. staby materializm). Kluczowym zatoze-
niem tej ontologii jest to, ze procesy spoteczne sg zalezne od proce-
sOW nizszego poziomu, ale nie mozna ich do nich sprowadzi¢, zredu-
kowa¢, a od strony przyczynowej oddziatujg umiarkowanie na procesy
w modzgu, z ktoérych sie wytonity (wyemergowaty).

Neuronauka spoteczna

Ponizej omawiamy przyktady kilku badan z zakresu neuronauki spo-
tecznej jako stosunkowo nowej, wyspecjalizowanej czesci kognitywi-
styki tgczacej symbolizm interakcyjny z naukami o mdzgu. Przepro-
wadzone przez Johna T. Cacioppa i jego wspotpracownikow badania
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pokazujg, ze osobniki spoteczne (np. ludzie i pewne gatunki zwierzat)
z definicji tworzg wykraczajgce poza jednostke struktury, poczynajgc od
tworzenia par i rodzin po wieksze grupy oraz cate kultury. Struktury spo-
teczne ewoluowaty rownolegle z mechanizmami neuronalnymi, hormo-
nalnymi, komorkowymi oraz genetycznymi i je wspieraty. Pojawiajgce
sie dzieki tym strukturom zachowania spoteczne pomagaty organizmom
przetrwaé, rozmnazac sie, a w przypadku niektérych gatunkéw opieko-
wacé sie potomstwem przez wystarczajgco diugi czas.

Neuronauka spoteczna to interdyscyplinarna dziedzina nauki zaj-
mujgca sie badaniem zagadnien mechanizmow neuronalnych, hormo-
nalnych, komoérkowych i genetycznych, a co za tym idzie — badaniem
powigzan i wptywdw miedzy spotecznosciami organizmow i biologicz-
nymi poziomami ich organizacji (Cacioppo, Berntson & Decety, 2010).
Jako ludzie jestesmy pod tym wzgledem wyjgtkowym gatunkiem spo-
tecznym, gdyz nasze instytucje spoteczne, cywilizacje i kultury sg
wysoko rozwiniete, a ich zasieg terytorialny nie zna waskich granic.
Pozostajgc przy pojeciu emergencji, mozemy powiedzie¢, ze nasza bio-
logia pomogta uksztattowaé spoteczenstwo i srodowisko, ktore stwo-
rzylismy, a nasze srodowisko spoteczne pomogto uksztattowac nasze
ciata i mézgi. Neuronauke spoteczng nalezy postrzegac jako subdyscy-
pling, ktéra ma na celu analize ludzkich zachowan i biologii oraz zba-
danie, w ktérym miejscu jestedmy jako gatunek wpisujgcy sie w szerszy
tancuch organizmow biologicznych. Jak wspomniano wczesniej, psy-
chologia spoteczna jest takze naukg o zachowaniach spotecznych, ale
w tym wypadku nacisk jest potozony na okreslenie, w jaki sposéb mysili,
uczucia i zachowanie jednostek wptywajg na to, co spotecznie rzeczy-
wiste, co wyobrazone lub takze na domniemang obecnos¢ innych osob.
Percepcja spoteczna i poznanie spoteczne obejmujg poziom intraper-
sonalny (procesy psychologiczne) oraz interakcje i wptywy spoteczne —
interpersonalne i grupowe.

Neuronauka spofeczna korzysta ze zintegrowanej, wielopoziomo-
wej analizy pojeciowej, ktora rozcigga sie od poziomu neuronowego
poprzez podmiotowy do poziomu spotecznego. Stwierdza sie w nigj, ze
nowe spostrzezenia i nowg wiedze mozna uzyskac dzieki uwzglednie-
niu ustalen i teorii zaczerpnietych z innych pozioméw analiz i badan.
W wyniku rozwoju neuronauki spotecznej, psychoneuroimmunologii
i psychofizjologii coraz bardziej uwydatnia sie zdolnos¢ wyjasniajgca
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integracyjnej analizy. Wida¢ to przy prébach modelowania ztozonych
zjawisk, ktore rozwijajg sie na réznych poziomach organizacji neuro-
nowej. Wysitki majgce na celu integracje informacji na réznych pozio-
mach analiz sg szczegdlnie trudne, biorgc pod uwage nieodtgczng zto-
zonos¢ systemow neurobiologicznych z jednej strony i symbolizmu
interakcyjnego z drugiej strony. Ale tylko dzieki takim badaniom moz-
liwe bedzie petniejsze, kognitywistyczne zrozumienie zaréwno zagad-
nien z zakresu relacji umyst — ciato, jak i zagadnien z zakresu symbo-
licznego interakcjonizmu.

Michael P. Kelly i jego wspotpracownicy stawiajg hipoteze dotyczacag
wptywu interakcji spotecznych na modele przetwarzania predykcyjnego
w mozgu (Kelly et al., 2019). Wedtug badaczy kodowanie predykcyjne
zaktada, ze moézg aktywnie przewiduje nadchodzace bodzce zmystowe,
zamiast je jedynie pasywnie rejestrowac¢. Kodowanie predykcyjne jest
efektywne w tym sensie, ze moézg nie musi utrzymywac wielu wers;ji
tej samej informacji na réznych poziomach hierarchii przetwarzania.
Modele te integrujg koncepcje postrzegania pochodzgce z neuronauki
oraz z socjologii, uwidaczniajgc zarazem rozbieznosci w sposobach
opisywania zjawiska angazowania sie myslgcych podmiotow w swiat
spoteczny. Autorzy artykutu tgczg koncepcje modeli przetwarzania pre-
dykcyjnego z Weberowskimi typami idealnymi i praktykg spoteczna,
w tym z tezami interakcjonizmu symbolicznego. W ten sposob powstaje
w miare ujednolicona hipotetyczna struktura integrujgcg postrzeganie
Swiata spofecznego i hipotetyczne procesy mézgowe. Hipoteza ta tagczy
aspekty neuronauki i psychologii z teorig spoteczng, z zamiarem poka-
zania, w jaki sposob zachowania spoteczne mozna kognitywistycznie
,odwzorowac¢” na procesy moézgowe. Tym samym otrzymujemy ramy
koncepcyjne tgczgce obie dyscypliny i otwierajgce miedzy nimi twérczy
dialog oraz perspektywe przysztych badan.

Zwigzany z technologiami neuroobrazowania postep dokonujgcy sie
w psychologii spotecznej i neuronauce umozliwit badanie zréznicowa-
nej aktywacji poszczegdélnych obszaréw mozgu podczas normalnego
i zaburzonego myslenia, a tym samym odkrywanie ztozonych struk-
tur ludzkiego umystu. Ponadto interfejsy typu mézg — komputer osia-
gnety dzisiaj taki poziom zaawansowania, dzieki ktéremu chirurgicznie
wszczepione implanty domézgowe (implanty neuronowe, neuroprotezy)
sg w stanie ,przetozy¢” wywotang myslami aktywacje moézgu na ruch
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w urzgdzeniach zewnetrznych. Elektrody umieszczane w moézgu w celu
rejestrowania lub stymulowania aktywnosci neuronowej otwierajg nowy,
ekscytujgcy obszar badan w zakresie neuronauki, inzynierii biomedycz-
nej i nauk spotecznych. Tego typu innowacyjne techniki rewolucjonizujg
nasze rozumienie mézgu i wskazujg na nowe mozliwosci usprawniania
funkcjonowania neuronéw. Dzieki bezposredniemu potgczeniu z obwo-
dami nerwowymi moézgu implanty domézgowe oferujg rézne zastoso-
wania, w tym przywracanie osobie funkcji sensorycznych i zwiekszanie
zdolnosci poznawczych. Anubhav Singh omawia postep w dziedzinie
implantéw mdzgowych i ich potencjalny wptyw na ludzkie zachowania
i samopoczucie, a tym samym na interakcje spoteczne. Innowacje te sg
niezwykle obiecujgce dla osob z zaburzeniami wzroku, mowy lub para-
lizem, poniewaz oferujg im mozliwos¢ skutecznej i niezaleznej komuni-
kacji spotecznej (Singh, 2023).

Te i inne osiggniecia w badaniach kognitywistycznych reprezen-
tujg nowg ere w rozumieniu biologicznych i psychologicznych pod-
staw naszej ludzkiej egzystencji. Korzystajgc z analogii z zakresu fizyki,
mozemy powiedzie¢, ze obserwacje dualizmu korpuskularno-falowego
jako cechy obiektow kwantowych (np. fotondw czy elektronéw), pole-
gajacego na przejawianiu w zaleznosci od sytuacji wiasciwosci falo-
wych (dyfrakcja, interferencja) lub korpuskularnych (okreslona lokaliza-
cja, ped) wykazaty nieadekwatnosc¢ fizyki klasycznej i zapoczgtkowaty
powstanie fizyki kwantowej. Podobnie coraz bardziej oczywiste staje
sie, ze konwencjonalne, monodyscyplinarne modele zaréwno w biolo-
gii, jak i psychologii spotecznej okazujg sie nieodpowiednie lub przy-
najmniej niekompletne przy prébach wyjasniania ztozonosci zachowan
indywidualnych i spotecznych.

Od kilku lat Polska Akademia Nauk we wspotpracy z innymi podmio-
tami prowadzi w Warszawie Pracownie Neuronauki Spotecznej, ktorej
gtdbwnym celem jest badanie proceséw neuronalnych i behawioral-
nych, ksztaftujgcych sposoby, w jakie przetwarzamy sygnaty spoteczne
(https://psych.pan.pl/struktura/pracownie-naukowe-ip-pan/pracownia-
-neuronauki-spolecznej/). Prowadzone obecnie badania empiryczne
dotyczg pytania o to, jakie czynniki wplywajg na nasze spoteczne pro-
cesy poznawcze i lezgcg u ich podstaw spoteczng aktywnosé mozgu.
Badane sg spoteczne zdolnosci poznawcze i aktywnosc¢ ,moézgu spo-
tecznego” zarowno u oséb z populacji ogolnej, jak i u pacjentow
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z zaburzeniami neuropsychiatrycznymi, aby uchwycié¢ czynniki wptywa-
jace na spoteczne funkcjonowanie cztowieka. Badania te skupiajg sie
zwtaszcza na wptywie poczucia samotnosci (lub technicznie: ,postrze-
ganej izolacji spotecznej”) na procesy behawioralne i fizjologiczne zwig-
zane z poznaniem spotecznym.

Z jednej strony badania neuronauk spotecznych, w tym implanty
mozgowe, oferujg liczne mozliwo$ci rozwoju medycyny i poprawy jako-
Sci zycia ludzi, a tym samym przywracajg spoteczenstwu zdrowych lub
zdrowszych obywateli. Z drugiej strony, co niestety rzadko jest pod-
noszone w dyskusjach lub opracowaniach naukowych, ich stosowa-
nie budzi istotne obawy natury etycznej. Chodzi tu zwtaszcza o kwe-
stie zwigzane z zachowaniem prywatnosci i bezpieczenstwa badanych
osob. W przypadku interfejsow typu mézg — komputer istnieje mozliwosé
nieautoryzowanego, nieuswiadomionego ze strony pacjentéw dostepu
do ich danych neuronowych. Rodzi to pytania o ochrone tak pozyska-
nych danych i zgode na ich wykorzystanie. Istotne staje sie znalezienie
réwnowagi miedzy korzysciami ptyngcymi z udostepniania informacji
dla postepu naukowego a ochrong prywatnosci. Co wiecej, zwieksza-
nie ludzkich zdolnoéci i mozliwosci poznawczych za pomocg implantéw
wszczepianych do mozgu wywotuje dyskusje dotyczace kwestii spra-
wiedliwosci i réwnosci spotecznej. Jesli neuroprotezy stang sie tatwo
dostepne, istnieje ryzyko poszerzania sie przepasci spotecznej miedzy
tymi, ktérzy moga sobie na to pozwoli¢ lub majg dostep do takich ulep-
szen, a tymi, ktorzy takich mozliwosci nie majg. Zapewnienie spotecznie
sprawiedliwej dystrybucji i dostepnosci finansowej tego rodzaju techno-
logii bedzie miato zasadnicze znaczenie dla zapobiegania pogtebianiu
sie juz istniejgcych roéznic spotecznych.

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Z jednej strony od lat 70. minionego wieku w kognitywistyce nastgpit
zwrot spofeczny, na co wskazuje pojawienie sie neuronauki spoteczne;j
i innych eksperymentalnych programéw badawczych, z drugiej strony
wielu badaczy spotecznych o orientacji teoretycznej i empirycznej
w wiekszym stopniu zainteresowato sie kognitywistykg i czerpato z niej
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informacje, na co przyktadowo wskazuje powstanie socjologii poznaw-
czej czy psychologii spotecznej. W artykule przedstawiono i rozwinieto
kognitywistyczne podejscie do interakcjonizmu symbolicznego jako
nauki spotecznej. Uzyskane podstawowe pojecia i spostrzezenia teore-
tyczne dotyczace interakcjonizmu okazujg sie istotne dla szeroko rozu-
mianej socjologii oraz psychologii spotecznej. Tradycyjne dyscypliny
nauk o organizmach zywych zajmujg sie ztozonymi zjawiskami zacho-
dzgcymi na danym im poziomie opisu i wyjasniania, czy to na poziomie
molekularnym, anatomicznym organizmu, czy na poziomie psycholo-
gicznym lub spotecznym. Uzyskane w ramach ich badanh wyniki dostar-
czajg kluczowych informacji na temat proceséw biologicznych, psy-
chologicznych oraz spotecznych. Kognitywistyczne, interdyscyplinarne
podejscie cechuje sie wielopoziomowos$cig analiz pojeciowych potgczo-
nych z badaniami empirycznymi i niesie ze sobg dodatkowg wartosc
wyjasniajaca.

Zachowania spoteczne mozna zrozumie¢ na bazie filozoficznej teorii
emergencji z umiarkowang wersjg przyczynowosci skierowanej ku
dotowi. Podobnie jak teoria ta zapobiega redukcji stanéw mentalnych
do stanoéw fizycznych (mechanicznych), tak samo jej spoteczna wersja
zapobiega redukcji zachowan spotecznych do stanéw fizycznych.
Teorie emergencji mozemy traktowac jak surogaty teorii neuronauko-
wych. Emergentystyczne ujecie stanéw spotecznych odpowiada tezom
z neuronauki spotecznej, interpretacja ktorej réwniez nie jest skazana
na redukcje stanow spotecznych do standéw neuronalnych. Neuronauka
spoteczna wskazuje na metodologiczng koniecznos¢ dostrzegania istot-
nosci zwigzku miedzy wydarzeniami zachodzgcymi na poziomie neu-
robiologicznym a zachowaniami spotecznymi (opisywanymi w jezyku
nauk spoteczno-humanistycznych uzywajgcym kategorii jezykowych
trzecio- i pierwszoosobowych). Te ostatnie mogg sie opiera¢ na wyda-
rzeniach opisywanych w jezyku interakcyjnego symbolizmu. Opisy te
sktonity naukowcow zajmujgcych sie biologig, kognitywizmem i naukami
spotecznymi do wspétpracy w bardziej systematyczny sposob. Towa-
rzyszyto temu powszechne przekonanie, ze zrozumienie funkcjonowa-
nia indywidualnego umystu i zachowania osoby mozna poszerzy¢ za
pomocg analizy integracyjnej obejmujgcej poziomy organizacji poczgw-
szy od genow, a skonczywszy na relacjach spotecznych i zjawiskach
kulturowych. W ostatnich latach obserwujemy ekspansywny rozwo;
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neuronauk, ktére obejmujg spoteczng neuronauke poznawczg, spo-
teczng neuronauke afektywng i kulturowg, spoteczng neuronauke obli-
czeniowg, rozwojowg i poréwnawcza.

Neuronauka spoteczna wykorzystuje na sposdb metodologiczno-
-teoretyczny dane z badan mézgu do opisywania i wyjasniania proce-
séw spotecznych. Ogdlne podejscie neuronauki spotecznej, jako czesci
kognitywistyki, zmierza do zrozumienia proceséw psychologicznych
lezgcych u podstaw naszych zachowan spotecznych. Poniewaz zacho-
dzace w danej osobie procesy psychiczne sg zjawiskami, ktérych nie
mozna bezposrednio zaobserwowaé, neuronaukowcy spoteczni opie-
rajg sie z jednej strony na kombinacji mierzalnych lub obserwowalnych
reakcji neuronalnych i fizjologicznych, a z drugiej strony rownoczesnie
na obserwacji naszych potocznych zachowan. Stgd wyciggajg wnioski
na temat standéw psychicznych. Badajgc reakcje neuronalne, neuronau-
kowcy spoteczni mogg w przysztosci powiedzie¢ nam wiecej nie tylko
o zachowaniach spotecznych czy o obszarach mézgu skorelowanych
z tymi zachowaniami, ale takze o tym, w jaki sposéb procesy spoteczne
wplywajg na funkcjonowanie systemow nerwowych.

Wspomniane badania nad implantami mézgowymi niosg za sobg
mozliwos¢ adekwatniejszego zrozumienia modzgu, zrewolucjonizowa-
nia metod leczenia, a tym samym przywracania osobom sprawnosci
fizycznej i umystowej, co z kolei umozliwia ich spoteczng integracje.
Od przywracania utraconej funkcjonalnosci po zwiekszanie zdolnosci
poznawczych, interfejsy neuronowe oferujg nowe mozliwosci ulepsza-
nia i interakcji miedzy ludzmi. Pojawiajg sie jednak pytania: Jakie sg lub
beda spoteczne i kulturowe konsekwencje wykorzystania tego rodzaju
technologii umozliwiajgcych manipulowanie naszymi mézgami, a co za
tym idzie, posrednio naszymi umystami i zachowaniami spotecznymi?
Jaki wptyw neuronauka spoteczna bedzie miata na nasze samorozumie-
nie i na ogolne, spoteczne pojecie o cztowieku? W $lad za implemen-
towaniem nowych technologii istotne jest uwzglednianie kwestii etycz-
nych zwigzanych z poszanowaniem prywatnosci, rownouprawnienia
i dostepnosci tego rodzaju narzedzi. W miare postepu niezbedne jest
wspieranie interdyscyplinarnej wspoétpracy miedzy naukowcami, ety-
kami, decydentami i przedstawicielami grup spotecznych, aby zapew-
ni¢ opracowywanie i wdrazanie implantow moézgowych w sposéb odpo-
wiedzialny, etyczny i korzystny dla catego spoteczenstwa. Utrzymujgc
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wiasciwg rownowage, mozemy uwolni¢ niezwykly potencjat, jaki niosg
ze sobg implanty mézgowe, chronigc jednoczesnie podstawowe warto-
Sci i dobro jednostek i spoteczehstwa jako catosci.
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Zaburzenia mowy i jezyka

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: W opracowaniu zaprezentowano roézne ujecia
rozumienia zaburzen mowy i jezyka poczawszy od medycznych, poprzez
behawioralne, objawowe, az do kognitywistycznych. W pierwszej czesci
podjeto problematyke rozrdznienia kategorii jezyka, mowy i mowie-
nia. Jezyk w kontekscie psycholingwistycznym i kognitywistycznym ujeto
jako system znakow, byt o charakterze mentalnym, stosowany do celéw
komunikacyjnych i spotecznych, mowe za$ jako wieloaspektowy, jednost-
kowy akt uzycia tego systemu.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Pierwsze $lady zainteresowa-
nia problematyka odnajdujemy w praktyce lekarskiej foniatréw. Pdzniej
dzieki aktywnosci powstajacych osrodkéw naukowych nastapito wyod-
rebnienie teorii zaburzen jako odrebnej dyscypliny nauki. Dzi$§ teoria
zaburzen mowy i jezyka ma swoje zastosowanie rowniez w kognitywi-
styce. Problematyke te podjeto kilka osrodkéw naukowych w Polsce.

UJECIE PROBLEMOWE POIECIA: Ztozona natura jezyka i mowy, hete-
rogenicznos¢ konwergencji i dywergencji objawdw i przyczyn oraz inter-
dyscyplinarnos¢ problematyki utrudnia lub uniemozliwia dokonanie pre-
cyzyjnego rozgraniczenia rodzajéw zaburzen mowy i jezyka. Dokonano
krytycznego przegladu teoretycznych koncepcji zaburzen, ujawniajac ich
zréznicowany charakter szczegdlnie w wymiarze kognitywistycznym.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACIJAMI:
Zaprezentowana analiza zaburzen znakomicie odzwierciedla wymagania
w zakresie diagnozy i zrozumienia ich réznych przejawow i form. Jezyk
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poprzez wielorako$¢ funkcji jest narzedziem niezbednym dla podmio-
towego uczestnictwa osobnika w zyciu spotecznym. Ujecie kognitywi-
styczne pozwala na pragmatyczne zastosowanie wiedzy o zaburzeniach
mowy i jezyka.

Stowa kluczowe: jezyk, mowa, zaburzenia mowy i jezyka,
psycholingwistyka, kognitywistyka



Zaburzenia mowy i jezyka

Definicja pojecia

Jezyk jest ztozonym systemem komunikacji, ktéry charakteryzuje
ludzkg specyfike i umozliwia interakcje spoteczne. Jest to narzedzie
umozliwiajgce ludziom wyrazanie mysli, emocji, przekonah i intencji za
pomocg jasno zdefiniowanych struktur syntaktycznych, semantycznych
oraz fonologicznych. Jezyk mozna rozpatrywa¢ z réznych perspek-
tyw — lingwistycznej, psychologicznej, antropologicznej, neurobiologicz-
nej i kognitywistycznej. W kognitywistyce jezyk jest postrzegany przede
wszystkim jako narzedzie umystu, umozliwiajgce przetwarzanie infor-
maciji, myslenie i komunikacje. Kognitywisci badaja, jak jezyk jest repre-
zentowany i przetwarzany w mézgu, a takze jak jest uzywany w procesie
mys$lenia. Niektorzy podkreslajg znaczenie jezyka w ksztattowaniu pro-
cesow myslowych. Hipoteza Sapira-Whorfa sugeruje, ze jezyk, ktérym
sie postugujemy, wptywa na sposob, w jaki postrzegamy i interpretujemy
Swiat wokot nas. Psycholingwistyka bada procesy psychiczne odpowie-
dzialne za produkcje jezyka ale tez generowanie i rozumienie mowy
oraz pisania. W podejsciu opartym na uzyciu (Usage-Based Approach)
zaktada sie, ze nabywanie jezyka i jego struktury sg ksztattowane przez
doswiadczenia jezykowe. W tym ujeciu jezyk jest plastyczny i dyna-
micznie sie rozwija w zaleznosci od kontekstu komunikacyjnego. Neu-
rolingwistyka koncentruje sie na biologicznych podstawach przetwarza-
nia jezyka, w tym na tym, jak rozne obszary mézgu przyczyniajg sie do
rozumienia i produkcji jezyka. Kognitywistyka jako dziedzina interdyscy-
plinarna pozwala na szerokie rozumienie zaburzen mowy i jezyka.

Jezyk, bedacy jednoczesnie produktem i narzedziem ludzkiego
umystu, jest zjawiskiem wielowymiarowym, tgczgcym w sobie aspekty
symboliczne, kulturowe, poznawcze i biologiczne. Badania nad jezy-
kiem przyczyniajg sie nie tylko do zrozumienia samego jezyka, ale takze
ludzkiego umystu, spoteczenstwa i kultury, dlatego majg multidyscypli-
narny i interdyscyplinarny charakter.

Ogdlnie rzecz ujmujac, zaburzenia jezyka, rozumiane réwniez jako
zaburzenia komunikacji jezykowej, przyjmujg forme dysfunkcji komu-
nikacyjnej, ktéra wptywa na zdolno$¢ jednostki do rozumienia, prze-
twarzania i produkowania jezyka méwionego i pisanego w jednej lub
wiecej jego fundamentalnych domenach: fonologii, morfologii, sktadni,
semantyki oraz pragmatyki. Sg to zaburzenia, ktére mogg mie¢ rézne
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przyczyny i manifestowac sie na wiele sposobéw w zaleznosci od wieku,
doswiadczenia jezykowego i kontekstu kulturowego osoby. Mogg one
obejmowac zaburzenia nabyte, takie jak afazja, ktéra czesto jest wyni-
kiem uszkodzenia mdzgu, oraz zaburzenia rozwojowe, takie jak spe-
cyficzne zaburzenia rozwoju jezykowego (SLI). Wptyw tych zaburzen
moze sie rdzni¢, prowadzgc do trudnosci w nauce, interakcjach spo-
tecznych i na gruncie zawodowym.

Zaburzenia mowy i zaburzenia jezyka sg powigzane, ale wedtug
niektérych pogladoéw réznig sie pod wzgledem obszardéw, ktdre wpty-
wajg na komunikacje. W literaturze przedmiotu rozréznienie pojec
.Jezyk” i ,mowa” przypisuje sie Ferdinandowi de Saussure, szwajcar-
skiemu jezykoznawcy, uwazanemu za ojca wspotczesnej lingwistyki
strukturalnej. W swoim podejsciu do jezykoznawstwa, ktore przed-
stawit w pracy Kurs jezykoznawstwa ogolnego, de Saussure zdefinio-
wat jezyk” (langue) jako spoteczny system znakdéw i regut, ktéry jest
wspolny dla cztonkdéw danej spotecznoséci jezykowej. Natomiast ,mowa”
(parole) to w jego ujeciu indywidualne uzycie jezyka przez cztowieka,
czyli sposéb, w jaki poszczegdini ludzie i grupy uzywajg tego systemu
w komunikacji. Szwajcarski jezykoznawca skupiat sie przy tym na struk-
turalnych i semiotycznych aspektach jezyka, wprowadzajgc na przyktad
pojecie ,znaku jezykowego” oraz rozrdznienie dwéch jego aspektow:
formy stowa lub wyrazenia (signifiant) oraz znaczenia, ktére to poje-
cie reprezentuje (signifié). Zwracat ponadto uwage na to, ze znacze-
nia w jezyku wigzg sie scisle z réznicami pomiedzy jego elementami.
Stowa zyskujg zatem swoje znaczenie nie w izolacji, lecz w Scistej rela-
Cji z innymi stowami.

Strukturalne podejscie de Saussure’a uzupetnione zostato o aspekty
funkcjonalne przez Romana Jakobsona, ktéry zaproponowat komplek-
sowy model komunikacji, obejmujgcy na przyktad fonologie i uwzgled-
niajgcy rozne funkcje jezyka w réznych kontekstach. Jakobson nie pod-
wazat samej istoty rozroznienia na normy (langue) i aktualnosci mowy
jednostkowe] (parole). Zaktadat, ze normy jezykowe sg spoteczne,
a mowa jednostkowa, normy sg niezmienne, a wszystko, co zmienne,
pojawia sie w mowie jednostkowej. Normy sg jednolite, homogeniczne,
a mowa heterogeniczna i fizjologiczna. Dla Jakobsona jezykoznawstwo
dzieli sie na dwie dyscypliny — jedna zajmuje sie normami spotecznymi,
ktére stanowig system statyczny, mozliwy do opisania jako wzajemnie
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powigzana cato$¢, druga opisuje mowe jednostkowg postrzegang jako
przypadkowa i indywidualna (Jakobson, 1983). W odr6znieniu jednak
od de Saussure’a, ktéry analizowat jezyk takim, jaki jest ,tu i teraz”, sku-
piajgc sie na strukturach istniejgcych w danym momencie (analiza syn-
chroniczna), Jakobson rozwijat podejscie, ktore tgczyto analize synchro-
niczng z analizg diachroniczng. Analizowat jezyk w konkretnym uzyciu,
ale rowniez opisywat, jak jezyk zmienia sie i rozwija na przestrzeni
czasu. Owo przeciwstawienie ,wirtualnosci” norm jezyka i aktualnosci
mowy jako jednostkowej niewatpliwie dato przyczynek do pogtebionych
badan nad zaburzeniami mowy. Zresztg Jakobson sam zajmowat sie
zaburzeniami jezyka — afazja.

W tym kontekscie nalezy przywota¢ poglady Noama Chomsky’ego,
zaprezentowane w latach 60. ubiegtego wieku. Amerykanski lingwista
znany jest gtébwnie z teorii gramatyki uniwersalnej, ktéra zaktada, ze
wszyscy ludzie rodzg sie z wrodzong zdolnoscig do nauki jezyka. Wedtug
tej teorii wszystkie jezyki swiata majg wspdlng podstawowg strukture,
a roznice miedzy nimi sg tylko powierzchowne. Ta wrodzona, nieuswia-
domiona zdolnos¢ jezykowa, nazwana przez autora ,kompetencijg jezy-
kowga”, pozwala dzieciom szybko i skutecznie przyswajac jezyk ojczy-
sty. Chomsky rozwingt réwniez teorie transformacyjno-generatywnej
gramatyki, ktéra opisuje, jak zasady gramatyczne mogg by¢ uzywane
do generowania prawidtowych zdan w jezyku i powodowac, ze z ograni-
czonego zestawu regut mozemy wytworzy¢ niemal nieskonczong liczbe
zdan. Rownolegle Chomsky wprowadzit pojecie ,performancji” — wyko-
nania, aby rozrézni¢ wewnetrzng wiedze jezykowg uzytkownika jezyka
(kompetencje) oraz rzeczywiste uzycie jezyka w konkretnych sytu-
acjach. Performancja obejmuje wiec faktyczne wypowiedzi, ich kon-
strukcje i interpretacje w kontekscie codziennej komunikacji. Wedtug
Chomsky’ego performancja jest czesto obarczona btedami i ogranicze-
niami, wynikajgcymi z czynnikéw psychologicznych, spotecznych i $ro-
dowiskowych, ktore wplywajg na sposob, w jaki ludzie uzywajg jezyka
(Greene, 1977). W odréznieniu od de Saussure’a, ktory traktowat jezyk
jako byt obiektywny, u Chomsky’ego widzimy jezyk przetwarzany i uzy-
wany, ktéry pojawia sie w umysle dzieki abstrakcyjnym, wrodzonym
strukturom i mechanizmom umystowym — bytom mentalnym.

Ida Kurcz na gruncie polskich badan psycholingwistycznych ujmuje
jezyk jako system znakow i regut nimi zarzadzajgcych, a mowe jako
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konkretne akty uzycia tego systemu (Kurcz, 2000, s. 14). Poza tym
autorka zwraca uwage na odrebnos¢ jezyka od mowy i méwienia. W jej
rozumieniu mowa to

zjawisko wzajemnego porozumiewania sie ludzi gtdwnie za pomocg dzwiekdéw
(wtérnie za pomocg gestow czy tez w formie pisanej itp.). Méwienie zas to kon-
kretne wypowiedzi, konkretne akty uzycia jezyka przez konkretnych ludzi, to
wiasnie de Saussurowskie ,parole”. Jezyk zas jest systemem znakow i regut
postugiwania sie nimi. Jest wiec czyms, co jest stosowane, uzywane w mowie
i realizuje sie w konkretnych aktach méwienia (Kurcz, 1987, s. 11).

Podobne rozumienie mozna znalezé w uwagach Stanistawa Gra-
biasa, cho¢ we wiasnej definicji akcentuje on funkcjonalny aspekt jezyka:

mowa jest uktadem czynnosci, jakie przy udziale jezyka wykonuje cziowiek,
poznajgc swiat i przekazujgc wiedze o sobie i o Swiecie innym uczestnikom
zycia spotecznego. Definicja ta wynika z przekonania, ze jezyk wiedzie wprost
do umystu cztowieka: jego mozliwosci poznawczych, emocji i chcen oraz ze
zachowania jezykowe pozwalajg tez ocenia¢ aktywnosc ludzkg poprzez opis
mozliwosci przekazu wiedzy i sposobu istnienia jednostki w grupie spotecznej
(Grabias, 2020, s. 534).

W ramach zaprezentowanego tu metateoretycznego ujecia mowa
i jezyk stanowig problematyke wieloaspektowa, prezentowang przez
poszczegoélnych badawczy za pomocag réznego rozktadu akcentow.
W podejsciach tych zwraca sie uwage na strukturalny i funkcjonalny
aspekt tej problematyki, rézne elementy tej struktury i jej rozne funkcje,
aspekty niezmienne oraz dynamiczne, ich uwarunkowania (spoteczne,
biologiczne, poznawcze) itd.

Ta réznorodnos¢ zasadniczych uje¢ problematyki mowy i méwie-
nia przektada sie na zréznicowanie podejs¢ do kwestii ich zaburzen.
Z jednej strony mozemy uznac, ze zaburzenia mowy dotyczg trudnosci
z fizycznym procesem mowienia, fizyczng, biologicznie uwarunkowang
realizacjg jezyka. Mogg one obejmowaé problemy z artykulacjg (czyli
precyzyjnym tworzeniem dzwiekdw), ptynnoscig mowy (jgkanie) oraz
modulacjg gtosu, w tym tonem, gtosnoscia i jakoscig gtosu. Zaburzenia
mowy skupiajg sie na mechanicznym aspekcie wytwarzania mowy, cho¢
podtoze zaburzen moze by¢ bardzo zréznicowane. Mogg mieC przy-
czyny takie jak: uszkodzenia neurologiczne, wady rozwojowe, urazy,
choroby oraz czynniki genetyczne. Diagnoza i leczenie tych zaburzen
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czesto wymagajg interdyscyplinarnego podejscia, wtgczajgc specjali-
stéw — logopeddw, neurologdw, psychologow i psycholingwistow. Zabu-
rzenia mowy mozna uznac¢ za grupe zréznicowanych stanéw patolo-
gicznych dotykajgcych zdolno$ci produkowania mowy, co wptywa na
sposob, w jaki jednostka wyraza siebie za pomocg jezyka werbalnego.

Z drugiej strony zaburzenia jezyka odnoszg sie do trudnosci z rozu-
mieniem lub uzywaniem stow w kontekscie i obejmujg zaréwno jezyk
mowiony, jak i pismo. Zaburzenia te mogg wptywac¢ na zdolnos¢ do for-
mutowania zrozumiatych zdan, uzywania odpowiedniego stownictwa,
rozumienia polecenh czy tez budowania ztozonych struktur jezykowych.
Zaburzenia jezykowe mogg dotyczy¢ ekspres;ji (zdolnosci do wyrazania
mysli i idei) oraz rozumienia (zdolnosci do rozumienia mowy i tekstu).

W paradygmacie zaburzen Stanistaw Grabias dokonat swoistej syn-
tezy dwoch pojeé, jakimi sg jezyk i mowa. Wykorzystujgc dedukcyjne
posrednie wnioskowanie, uznat, ze przejawem wystepowania zaburzen
mowy bedzie obserwowana trudnosc z nabyciem jezyka:

Pojecie zaburzen mowy winno wynika¢ z analizy takich sytuacji, w ktérych czto-
wiek nie jest w stanie opanowac jezyka w ogodle lub opanowuje go tylko troche
badz takich sytuacji, w ktorych znajgc jezyk nie moze budowaé zadnych wypo-
wiedzi jezykowych lub zmuszony jest budowac wypowiedzi zaburzajgce interak-
cje spoteczng (Grabias, 2012, s. 24).

Dostrzec tu mozna wyraznie wzajemny zwigzek przytoczonych kate-
gorii. Autor posunat sie jeszcze dalej, utozsamiajgc mowe z komunika-
cja jezykowa, tak by méc postrzega¢ zaburzenia mowy na tle petnego
obrazu komunikacji jezykowej ,pozwoli bowiem dostrzegac nie tylko to,
co w zwigzku z okreslong dysfunkcjg istnieje (...), ale rowniez i to, czego
nie ma, a co powinno istnie¢, aby zachowania jezykowe byty skuteczne”
(Grabias, 2012, s. 49).

Jak wida¢, obie kategorie — jezyki i mowa — sg wazne dla komunika-
cji i moga sie wzajemnie przenikac. Na przyktad dziecko z zaburzeniami
mowy moze miec¢ trudnosci z wyraznym moéwieniem, co z kolei moze
wptywaé na jego zdolnos¢ do komunikowania sie i nauki jezyka. Podob-
nie problemy z rozumieniem jezyka mogg utrudniaé nauke popraw-
nej artykulacji i innych aspektow mowy, ktore posiadajg istotny status
w aktywnosci komunikacyjnej ujmowanej rowniez w kategoriach pro-
cesu poznawczego.
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Analiza historyczna pojecia

W historii badah nad zaburzeniami mowy juz od starozytnosci upatry-
wano zwigzki miedzy mézgiem a funkcjami mowy (przyktad rozwazan
Hipokratesa i Arystotelesa). Prekursorem nowozytnych badan na ten
temat byt francuski neurolog Paul Broca, wskazujgcy na anatomie funk-
cjonalng moézgu jako neuronalne podfoze mowy, ktére w przypadku
uszkodzeh warunkuje jej zaburzenia. Podobnie niemiecki neurolog
Carl Wernicke uwazany jest za odkrywce moézgowej lokalizacji funkcji
rozumienia mowy, a Adolf Kussmaul wprowadza termin ,afazja” i kla-
syfikuje rézne typy tego zaburzenia. Prace nad mapowaniem mozgu
kontynuowane byty w XX wieku przez Wildera Penfielda. XX wiek to
réwniez intensywny rozwdj psycholingwistyki i neuropsychologii. Noam
Chomsky wprowadza pojecie gramatyki generatywnej, sugerujgc, ze
zdolnos¢ do nauki jezyka jest wrodzona, Ferdinand de Saussure przez
dostarczenie narzedzi do analizy jezyka jako systemu wywiera istotny
wplyw na rozwdj psycholingwistyki, a prace na temat jezyka i fonologii
Romana Jakobsona przyczyniajg sie do rozwoju badan nad zaburze-
niami mowy w zakresie jezykoznawczym To rowniez wiek intensywnego
rozwoju technologii. Pojawiajg sie technologia EEG, tomografia kompu-
terowa i rezonans magnetyczny.

Organizatorem pierwszego polskiego instytutu foniatrii jako jednostki
medycznej — Warszawskiego Instytutu Odchylen Mowy — byt Wiadystaw
Oltuszewski, ktéry zajmowat sie takze popularyzacjg wiedzy o zaburzeniach
mowy. Gtoszone przez niego tezy zawarte zostaty w ksigzce O mowie i jej
zaburzeniach z 1906 roku. Podzielit zaburzenia na osrodkowe: afazje
(afazja percepcyjna, w gluchocie, w uposledzeniach umystowych), dyzar-
trie (porazenia, jgkanie, rynolalia), oraz obwodowe — tylko dyzartrie.

Jednym z uznanych prekursoréw problematyki zaburzen mowy
i jezyka w Polsce byt psycholog i lekarz Mieczystaw Choynowski. Jego
prace z zakresu logopedii, w tym klasyfikacja zaburzen mowy, miaty
istotny wptyw na rozwdj tej dziedziny w Polsce. Napisat prace pt. Zarys
logopedii czyli nauki o zaburzeniach mowy u dzieci w roku 1913. Ta
publikacja jest czesto uznawana za kamien milowy w rozwoju logope-
dii w Polsce. Choynowski wyroznit kilka gtéwnych rodzajéw zaburzen
mowy, w tym: alalie rozumiang jako catkowity brak mowy u dzieci, dys-
lalie, ktérg okreslit jako trudnosci w prawidtowej artykulacji dzwiekow
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mowy, jgkanie — zaburzenie ptynnosci mowy; zatamki mowy; afazje,
czyli utrate zdolnos$ci méwienia spowodowang uszkodzeniem mozgu;
bradylalie — nadmiernie wolne tempo mowy; tachylalie — nadmiernie
szybkie tempo mowy; rhinolalie — mowe nosowg, spowodowang niepra-
widtowym przeptywem powietrza przez jame nosowg i ustng. Choynow-
ski zwracat uwage na réznorodnos¢ zaburzen mowy, jednak w klasyfi-
kacji zaburzeh mowy kierowat sie gtownie kryteriami objawowymi.

W powojennej Polsce problematyka zaburzen mowy zostata pod-
jeta w réznych osrodkach w kraju — w Lublinie, Krakowie, Warszawie,
Poznaniu. Za kolebke polskiej nauki o zaburzeniach mowy niewatpli-
wie uznaje sie osrodek lubelski. Logopedia na Katolickim Uniwersyte-
cie Lubelskim Jana Pawta Il (KUL) zostata zatozona w 1962 roku. Stata
sie ona jedng z pierwszych akademickich jednostek tego typu w Polsce.
Inicjatorka i zatozycielkg logopedii na KUL byta Halina Jastrzebowska,
ktéra przyczynita sie do rozwoju tej dyscypliny. W 1969 roku dzieki wio-
dacej roli uznanego za ,0jca polskiej logopedii” — Leona Kaczmarka,
na UMCS w Lublinie powstata Katedra Logopedii i Jezykoznawstwa
Stosowanego. Roéwniez w Lublinie w 1963 roku z inicjatywy Leona
Kaczmarka powstato Polskie Towarzystwo Logopedyczne. Do lat 80.
XX w. istniaty w Polsce cztery osrodki ksztatcgce logopedéw. Oprécz
wspomnianego osrodka na UMCS nalezy wymieni¢ Uniwersytet War-
szawski — pierwotnie zaklad prowadzony przez Haline Mierzejewska.
W 1974 powstato Podyplomowe Studium Logopedyczne prowadzone
przez Irene Styczek, a pdzniej miedzy innymi przez Marie Przybysz-
-Piwkowg. Nastepnie zatozono osrodki w Gdansku (zaktad utworzony
przez Bronistawa Roctawskiego) oraz na Uniwersytecie Gdanskim
i w Opolu — Studium — firmowane przez Tadeusza Gatkowskiego i Gra-
zyne Jastrzebowska. Obecnie kilka o$srodkéw naukowych zajmuje sie
badaniami jezyka w nurcie kognitywistycznym. Nalezg do nich miedzy
innymi Instytut Jezykoznawstwa na Uniwersytecie im. Adama Mickiewi-
cza w Poznaniu. UAM ma silng tradycje badawczg w dziedzinie jezy-
koznawstwa kognitywnego, oferujgc réznorodne programy i projekty
badawcze skoncentrowane na poznaniu jezyka i umystu. Réwniez Cen-
trum Badan nad Kulturg, Jezykiem i Umystem (Centrum Q) na Uniwer-
sytecie Warszawskim. To interdyscyplinarne centrum koncentruje sie
na badaniach i edukacji w zakresie kognitywistyki, tgczac perspektywy
z psychologii, informatyki, filozofii i jezykoznawstwa.
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Ujecie problemowe pojecia

Problematyka zaburzeh mowy i jezyka traktowana byta jako obszar
zainteresowania w ramach réznych dyscyplin naukowych. W pierwsze;j
kolejnosci trudnosci z komunikacjg, uzywaniem jezyka podejmowane
byty w ramach nauk medycznych. W Miedzynarodowej Statystycznej
Klasyfikacji Chorob i Probleméw Zdrowotnych ICD-10 zaburzenia mowy
zostaty wyodrebnione jako kategorie w ramach zaburzenh rozwoju psy-
chologicznego i zostaty z licznymi podkategoriami ujete w kodzie F80
»opecyficzne zaburzenia rozwoju mowy i jezyka”.

Zaburzenia charakteryzujgce sie uposledzeniem normalnych wzorcéw nabywa-
nia umiejetnosci jezykowych od wczesnych stadidow rozwoju. Stanow tych nie
mozna bezposrednio wigza¢ z zaburzeniami neurologicznymi, nieprawidtowo-
$ciami mechanizméw mowy, zaburzen sfery czuciowej, uposledzeniem umysto-
wym lub czynnikami srodowiskowymi. Specyficzne zaburzenia rozwoju mowy
i jezyka czesto pociggajg za sobg problemy, takie jak: trudnosci w czytaniu
i ortografii, zaburzenie zwigzkéw interpersonalnych oraz odchylenia w zakresie
emoc;ji i zachowania (ICD-10, 2008, s. 245).

Od 1 stycznia 2022 roku znana jest juz klasyfikacja ICD-11, ktéra nie
obowigzuje jeszcze w Polsce (przewidziany jest piecioletni tryb wdraza-
nia nowej klasyfikaciji).

W nurcie lingwistycznym, a dzi$ z catg pewnoscig kognitywistycz-
nym, zaburzenia mowy traktujemy jako kompleksowg kategorie pro-
bleméw komunikacyjnych, ktére moga wptywac na zdolnos¢ jednostki
do wyrazania mysli oraz do skutecznego porozumiewania si¢ z innymi.
Wyodrebnione podstawowe funkcje jezyka, jakimi sg reprezentatywna
i komunikacyjna, wzajemnie sie przenikajg, co powoduje trudnosé
z wyodrebnieniem ich pierwotnych znaczen i wektorow wptywu. ,Dzieki
badaniom psychologicznym, neurologicznym, a nade wszystko lingwi-
stycznym coraz jasniejsze staje sie, iz jezyk jest nie tylko nosnikiem
komunikacji interpersonalnej lecz takze intrapersonalnej” (Jakobson,
1989, s. 60). W tym miejscu warto zwrdci¢ uwage, iz kognitywistyczne
podejscie pozwala na synteze tych wyodrebnionych funkcji. Bedgc uzyt-
kownikiem jezyka, stosujemy réwnoczesnie i rownolegle obie funkcje
naraz jako narzedzia komunikowania sie¢ z innymi oraz jako narzedzia
myslenia i samozwrotnego komunikowania sie.
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Rozpatrujgc w nurcie kognitywistycznym tak rozumiang funkcje
komunikatywng, nalezy uwzgledni¢ klasyfikacje Romana Jakobsona.
Zidentyfikowat on sze$¢ podstawowych funkcji jezyka i mozemy réwno-
legle dopasowac szes¢ odpowiadajgcych im zaburzen mowy:

1.

Funkcja referencyjna (denotatywna): Zwigzana z kontekstem
komunikatu. Zaburzenia tej funkcji manifestujg sie w trudno-
Sciach zwigzanych z adekwatnym opisem rzeczywistosci, co
mozna obserwowaé np. w autyzmie lub afazji sensoryczne;.
Funkcja poetycka: Skupia sie na formie przekazu i jego aspek-
cie estetycznym. Zaburzenia tej funkcji objawiajg sie proble-
mami z wykorzystaniem jezyka w sposéb tworczy lub arty-
styczny, co jest typowe np. dla oséb z zaburzeniami spektrum
autyzmu.

Funkcja emotywna (ekspresywna): Wyraza postawe nadawcy
do tresci przekazu. Zaburzenia tej funkcji obejmujg trudno-
$ci w wyrazaniu emociji i stosunku do poruszanych tematéw,
widoczne np. w afazji motoryczne;.

Funkcja fatyczna (kontaktowa): Dotyczy utrzymania komuni-
kacji miedzy nadawcg a odbiorcg. Zaburzenia tej funkcji obej-
mujg trudnosci w nawigzywaniu lub utrzymywaniu rozmowy, co
jest charakterystyczne dla oséb z apatig lub z ciezkimi formami
zaburzen psychicznych.

Funkcja metajezykowa: Umozliwia komunikacje na temat
samego jezyka. Zaburzenia tej funkcji manifestujg sie proble-
mami z analizg i dyskusjg na temat jezyka, np. w dysleks;ji lub
pewnych typach afazji.

Funkcja konatywna (apelatywna): Zwigzana z wptywem prze-
kazu na odbiorce, majgca na celu sktonienie go do okreslo-
nego dziatania lub reakcji. Zaburzenia tej funkcji mogg obja-
wiaé sie trudnosciami w uzywaniu jezyka do przekonywania lub
wydawania polecen, co moze by¢ widoczne w réznych typach
afazji (Jakobson, 1989).

Roman Jakobson odrebnie zajgt sie zaktéceniem, ktére nazywamy
afazjg, jako kwintesencjg zaburzeh jezykowych. Bedgc lingwista, miat
kompetencje do rozpatrywania jezyka we wszystkich jego stanach: jezyka
w dziataniu, jezyka w ruchu, jezyka w powstaniu i jezyka w rozkfadzie
(Jakobson, 1989, s. 150). Uznawat jego dwojaki charakter (w kazdym
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znaku jezykowym dziatajg uktady kombinacji i selekcji) i analizowat jezy-
kowe skutki schorzen afatycznych na dwdch osiach: zaktdécenie w dzie-
dzinie podobiehstwa oraz zakitécenie w dziedzinie przylegtosci. W dzie-
dzinie podobienstwa, ktére jest jednym z dwdch gtéwnych typdw operacji
jezykowych wedtug Jakobsona (obok metafory i metonimii), zaktocenie
manifestuje sie przez uzycie nieoczekiwanych poréwnan, metafor lub
przez utrudnione przejécie od wyrazu do jego synoniméw i wyrazen opi-
sowych, ale tez heteronimoéw (co wigzatoby sie z utratg zdolnosci poliglo-
tycznych). Rzeczywistoscig jezykowg chorego statby sie jego wewnetrzny
Jidiolekt’, jezyk osobniczy wigzatby sie z utratg zdolnosci przechodzenia
z jednego kodu (znaczeniowego) na drugi. Wéwczas nadawca komuni-
katu nie bylby zdolny do dostrzezenia zwigzkow miedzy obiektami lub
pojeciami, ktére sg zwykle postrzegane jako podobne. W przypadku
zakiocen w dziedzinie przylegtosci nastepuje zatracenie zdolnosci two-
rzenia poprawnie skonstruowanych dtuzszych wypowiedzen:

Ta afazja, polegajgca na uposledzeniu zdolnosci do tworzenia kontekstu,
a ktérg mozna by nazwac¢ zaktéceniem w dziedzinie przylegtosci, zmniejsza
zasieg i rozmaito$¢ zdan. Prawidfa sktadniowe organizujgce wyrazy w wyzsze
jednostki sg utracone: ta utrata zwana agramatyzmem, zmienia zdanie w ,kupe
wyrazow” (Jakobson, 1989, s. 164).

Wyodrebnienie przez autora dwdch specyficznych rodzajow afatycz-
nych zaburzen, ale réwniez innych, bezposrednio wynikajgcych z funk-
cji jezyka potwierdza poglad Jakobsona na jezyk:

Jezyk jest systemem systeméw, catoSciowym kodem, zawierajgcym rozne
poszczegolne subkody. Réznorodne style méwienia nie tworzg przypadkowego,
mechanicznego nagromadzenia, lecz prawidiowg hierarchie poszczegoinych
kodow (Jakobson, 1989, s. 145).

Wspétczesnie koncepcja Jakobsona znalaztaby zastosowanie w pro-
gramowaniu jezyka naturalnego przy pomocy sztucznej inteligencji (ang.
Natural Language Processing, NLP). NLP to dziedzina sztucznej inte-
ligenciji, ktéra zajmuje sie interakcjg miedzy programami i algorytmami
komputerowymi a ludzkim jezykiem. Zastosowanie koncepji Jakobsona
umozliwitoby algorytmom rozumienie, interpretacje i generowanie ludz-
kiego jezyka w sposéb, ktéry jest zarbwno uzyteczny, poprawny, jak
i naturalny.
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Interdyscyplinarne, kompleksowe i zintegrowane podejscie do zro-
zumienia i leczenia zaburzen mowy, uwzgledniajgce zaréwno neuro-
biologiczne, jak i poznawcze aspekty tych zaburzen, oferowane jest na
gruncie kognitywistyki. W kognitywistycznym ujeciu zaburzerr mowy klu-
czowe jest zrozumienie tego, jak rézne procesy poznawcze i struktury
mdbzgowe wspotpracujg, aby umozliwi¢ produkcije i zrozumienie jezyka.
Przyktadami kognitywnych modeli zaburzenn mowy sa: model Wernicke-
-Lichtheim-Geschwind, model interakcyjny czy model sieci neuronowych.

Warto rowniez zwrdci¢ uwage na behawioralng perspektywe w ujmo-
waniu zaburzen mowy, ktéra zaprezentowana zostata juz w latach 60.
ubiegtego wieku przez polskiego badacza — Leona Kaczmarka. W duchu
strukturalistycznym traktowat mowe jako sktadowg poszczegdlnych seg-
mentow wystepujgcych niejako autonomicznie. Wobec tego realizacja
kazdego z wyodrebnionych przez niego komponentéw mogta genero-
wacé odrebne trudnosci. | tak spreparowane trzy czesci sktadowe: tresc,
forma jezykowa i substancja foniczna, miaty charakteryzowac sie spe-
cyficznymi dla siebie przejawami zaburzen. Jako kryterium uwzglednit
objawowy ich charakter. W zakresie zaburzenia tresci wyodrebnit: zabu-
rzenia procesu uogélniania i abstrakcji, brak logiki w tekstach, niepra-
widlowosci w ukierunkowaniu myslenia; w zakresie zaburzenia jezyka:
niemote, afazje, alalie, agramatyzm, przejezyczenie, a zaburzenia sub-
stancji w ptaszczyznie suprasegmentalnej: jakanie, rynolalie, wymowe
bezkrtaniowcéw, afonie, gietkot, bradylalie; w ptaszczyznie segmental-
nej: dyslalie i w ptaszczyznie segmentalnej i suprasegmentalnej: palato-
lalie i mutyzm (Kaczmarek, 1975). Krytyczng analize propozycji Leona
Kaczmarka przedstawit Stanistaw Grabias (2020). Za niemozliwe do
obronienia uznat postrzeganie komponentow jezyka jako niezaleznych
od siebie, nastepujgcych sekwencyjnie po sobie aktéw mowy (najpierw
myslimy, potem mys$| ubieramy w forme jezykowa, a dopiero pdzniej
nadajemy jej substancje). Jak przekonywat, moézg przeciez pracuje
symultanicznie. Za nieprawdziwe uznat réwniez niektore szczegotowe
twierdzenia autora klasyfikacji dotyczgce zaburzen mowy w chorobach
psychicznych czy jgkania. Grabias docenit natomiast udang prébe upo-
rzgdkowania terminologicznego i przetamanie biologizmu obowigzuja-
cego w objawowych klasyfikacjach.

Powotujac sie na rekomendacje Miedzynarodowego Towarzystwa
Logopeddéw i Foniatréw oraz Europejskiej Unii Foniatréw, Tomasz
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Zalewski wyodrebnit zaburzenia mowy w kontekscie jej rozwoju, czyli:
specyficzne opdznienia rozwoju mowy, ktore nie nositoby znamion
patologii oraz zaburzenia rozwoju mowy, traktowane jako odstepstwo
od normy (w wyniku zaburzen stuchu, centralnych osrodkéw mowy,
upoS$ledzenia umystowego, moézgowego porazenia dzieciecego oraz
na tle emocjonalnym) (Zalewski, 1993, s. 48). Mozna uzna¢, ze autor
dostrzega kognitywny charakter zaburzeh mowy. Po pierwsze, dlatego,
ze wedtug autora droga do umystu wiedzie przez stuch i procesy stucha-
nia (w tym przetwarzania stuchowego na poziomie neuronalnym), po
drugie, jego zdaniem mowa ma podtoze neuronalne (zwraca uwage na
towarzyszgce odstepstwa od normy) i w koncu, po trzecie, autor odwo-
tuje sie do mentalnych aspektéw jezyka — zaburzeh zachowania, emo-
cjonalnych i uposledzenia umystowego.

Dla autorki pierwszej w Polsce monografii poswieconej logopedii
Ireny Styczek to etiologia stata sie najwazniejszym kryterium klasyfi-
kowania trudnosci z realizacjg mowy i jezyka. | tak Styczek wyodreb-
nita dwie gtéwne kategorie: zaburzenia zewnatrzpochodne (egzogenne,
srodowiskowe, ktére autorka uznaje za zaburzenia, a nie wade) i zabu-
rzenia wewnatrzpochodne (endogenne, wtasciwe, tozsame z wada
mowy). Wszystkie wewngtrzpochodne bytyby zaburzeniami mowy, ktére
okresla jako wady mowy. Owe stricte wady mowy w zaleznosci od przy-
czyny wedtug badaczki obejmujg: dysglosje — znieksztatcenie dzwie-
kow mowy lub niemoznos¢ ich wytwarzania na skutek nieprawidtowe;j
budowy narzadéw mowy lub obnizenia styszalnosci; dysartrie (anar-
tria) — znieksztatcenie dzwiekdw mowy lub niemoznos¢ ich wytwarza-
nia na skutek uszkodzenia o$rodkéw i drég unerwiajgcych narzady
mowne; dyslalie (alalia) — op6znienie w przyswajaniu sobie jezyka na
skutek opéznionego wyksztatcenia sie funkcji pewnych struktur mézgo-
wych; afazje — utrate czesciowa lub catkowita znajomosci jezyka na
skutek uszkodzenia pewnych struktur moézgowych; jgkanie — zabu-
rzenie ptynnosci mowy (rytmu i tempa), ktérego przyczyna nie zostata
ustalona; nerwice mowy (logoneurozy) — mutyzm, afonia, jagkanie, zabu-
rzenia tempa mowy, modulacji sity i wysoko$ci gtosu u osoéb cierpig-
cych na nerwice; oligofazje — niedoksztatcenie mowy spowodowane
uposledzeniem umystowym; schizofazje — mowe u oséb chorych psy-
chicznie i z zaburzeniami myslenia (Styczek, 1983, s. 250-251). Dzi$
trudno uzna¢ te klasyfikacje za wystarczajgcg. Podstawowe kategorie
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zaburzen mowy zaproponowane przez Styczek (np. dyslalia, afazja,
dysfazja) nadal sg uzywane, ale czesto rozszerza sie je i modyfikuje
dzieki nowym technologiom diagnostycznym i terapeutycznym (np. neu-
roobrazowaniu, sztucznej inteligenciji). Warto$¢ prac Styczek polega na
tym, ze stanowig one solidny fundament, na ktérym mozna budowac
i rozwija¢ nowoczesne podejscia terapeutyczne.

Perspektywe lingwistyczng prezentowat Stanistaw Kania. Zawezit on
rozumienie zaburzenia mowy gtéwnie do aspektu formalnego. Wedtug
autora forma i struktura wypowiedzi (znakéw jezykowych) stanowitaby
meritum zaburzenia. Jesli tak, to poszczegdline elementy wypowiedzi,
w réznych ich konfiguracjach poczawszy od ptaszczyzny izolowanych
gtosek, poprzez sylaby, wyrazy az do catej wypowiedzi stanowityby seg-
mentalny aspekt zaburzen. Z kolei zaburzenie segmentéw wypowiedzi
mogtoby przejawia¢ sie na poziomie inwentarza gtosek — paradygma-
tycznym, oraz wewnatrz struktury fonetycznej glosek — syntagmatycz-
nym. Kania uwaza, ze zaburzenia syntagmatyczne i paradygmatyczne
rezonujg ze sobg wzajemnie. Mogg wiec wystepowac w postaci wtor-
nej i pierwotnej. Tak wiec, jak pisze, ,u tego samego pacjenta mogg ist-
nie¢: 1) pierwotne zaburzenia paradygmatyczne, 2) pierwotne zaburze-
nia syntagmatyczne, 3) wtérne zaburzenia paradygmatyczne, 4) wtérne
zaburzenia syntagmatyczne” (Kania, 1982, s. 10). Przy czym wszyst-
kie z kategorii wtérnych uznaje za zdeterminowane przez strukture
danego jezyka lub indywidualng realizacje wymawianiowg, co bytoby
wedtug autora rownoznaczne z przyczynami wewnetrznymi. Proponu-
jac wiasng, autorskg klasyfikacje pierwotnych zaburzen paradygma-
tycznych wyprowadza wywod z tréjcztonowego podziatu dokonanego
przez foniatrow (mogilalie, paralalie i deformacije). W jej miejsce wpro-
wadza swoj podziat na elizje (mogilalia), substytucje (paralalia) i — final-
nie — deformacje. Strukturalny punkt widzenia autor konsekwentnie uwi-
dacznia w proponowanym podziale zaburzen syntagmatycznych. Mogg
mie¢ charakter ilosciowy, jakosciowy, sekwencyjny, kombinowany i nie-
systemowy. Dla kazdego z przejawdw zaburzen precyzyjnie dookreslit
podkategorie.

Proponowana przez Kanie klasyfikacja zaweza mozliwos¢ eksplo-
racji zaburzen do czysto formalnego aspektu. Jednak dzieki prezento-
wanym przez niego modelom z zakresu analizy jezyka naturalnego do
badania zaburzen mowy mozemy tworzy¢ modele kognitywne, ktére
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lepiej odzwierciedlajg rzeczywiste mechanizmy przetwarzania jezyka,
a dzieki technologiom (za pomocg narzedzi Al) mogg automatyzowaé
procesy diagnostyczne.

Rozbudowang prébe ujecia réznorodnosci form patologii mowy pod-
jety autorki graficznej prezentacji przyczyn i objawéw Halina Mierze-
jewska i Danuta Emiluta-Rozya. Sama klasyfikacja ma swojg historie
i ewoluuje juz od wielu lat (pierwsza propozycja pojawita sie¢ w 1997
roku). Mimo ze heterogenicznos$¢ konwergencji i dywergencji zaburzen
mowy nigdy nie zostata wyrazona przez autorki explicite, to niewatpli-
wie w tworzeniu kategorii form zaburzen miato to zdecydowane zna-
czenie. Heterogeniczno$¢ dywergenciji zaburzen odnosi sie do sytuaciji,
w ktorej roznorodne elementy (przyczyny i objawy patologii) rozbiegaja
sie w réznych kierunkach lub wykazujg roznorodno$¢ w swoich trajek-
toriach zmian. Heterogeniczno$¢ konwergencji to sytuacja lub proces,
w ktérym réznorodne elementy (przyczyny zaburzen lub objawy) zbie-
gaja sie lub tgczg sie mimo swojej pierwotnej réznorodnosci. Jak piszg
autorki,

analiza graficznej formy naszego zestawienia pokazuje (...), ze ten sam zakres
objawow moze by¢é wywotany przez rézne przyczyny endogenne, egzogenne,
lub endo-egzogenne (Emiluta-Rozya, 2012, s. 76).

Pokazujgc najszersze mozliwe pole zakreséw objawdw i przyczyn,
jednoczesnie przyznaja:

nie znalazty$my sposobu na obrazowe zréznicowanie zaburzeh czynnosci rozu-
mienia i tworzenia wypowiedzi stownych w poszczegdlnych formach patologii
mowy (Emiluta-Rozya, 2012, s. 75).

Wobec tego, ze wzgledéw funkcjonalnych, autorki zaznaczaja, ze pro-
ponowana typologia moze by¢ uzyteczna przede wszystkim dla prakty-
kow — logopeddéw. Proponowana przez nie rozbudowana grafika niczym
suwak logarytmiczny pozwalataby na poruszanie sie w obrebie mozli-
wych przyczyn, form i objawow. Mogtaby tez stanowi¢ podtoze dla pro-
gramowania logarytméw ufatwiajgcych budowanie ,sita” informacyj-
nego dla réznych indywidualnych wypowiedzen.

Przyjeta przez Stanistawa Grabiasa (2020) perspektywa, ktora
obejmuje aspekty poznawcze oraz neurobiologiczne w ich Scistych
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wzajemnych relacjach, doprowadzita go do wtasnej klasyfikacji zabu-
rzen mowy. Wedtug autora, po pierwsze, jezyk przynalezy tylko do czto-
wieka dzieki ztozonej strukturze, jakg jest mdzg ludzki, po drugie, do
pewnego wieku dzieci nabywajg jezyk samorzutnie i dzieki sciezkom
neuronalnym interioryzujg go do szdstego roku zycia, potem nastepuje
nabywanie jezyka na drodze programowania i ostatnie przyjete przez
autora zatozenie — nabywamy jezyk poprzez stuch i tylko on jest gwa-
rantem witasciwej drogi jezyka do umystu. Z przestanek tych wyprowa-
dza trzy istotne zatozenia badawcze bedgce podstawg szczegoétowo
prezentowanej klasyfikacji: 1) wypowiedzi — ich znaczenie i struktura —
stanowig odzwierciedlenie sprawnosci interakcyjnych: systemowej,
spotfecznej, sytuacyjnej i pragmatycznej; 2) poza tym istniejg odmienne
kompetencje jezykowe i komunikacyjne (samorzutne byty w umystach
organizujgce zdania oraz wypowiedzi dialogowe i narracyjne); 3) spraw-
nosci formacyjne wyrazajgce sie w biologicznych procesach warunku-
jacych jezyk obejmujg takie jego aspekty jak: stuch fizyczny, przetwa-
rzanie stuchowe na poziomie neuronalnym ze stuchem fonemowym,
plastyczno$¢ moézgu i uktady kostne z miesniowymi. Zaburzenia mowy
bytyby wiec konceptualnym konglomeratem przyczyn dysfunkcji, ich
skutkow, a réznorodnosc¢ zaburzen warunkowatyby rowniez antycypa-
cyjny charakter dziatan naprawczych. Wobec tak prezentowanego kon-
ceptu jezyka i jego udziatu w formowaniu problematyki zaburzen mowy
Stanistaw Grabias zaproponowat nastepujgca klasyfikacje:

1. Zaburzenia mowy ujawniajgce sie na tle niewyksztatconych
sprawnosci biologicznych warunkujgcych jezyk: gtuchota i nie-
dostuch, alalia i dyslalia (kompetencje nie wyksztatcajg sie
w zwigzku z centralnymi zaburzeniami przetwarzania stucho-
wego), oligofazja, autyzm, padaczki dzieciece, ptodowy zespdt
alkoholowy.

2. Zaburzenia mowy ujawniajgce sie na tle niedostatecznego
wyksztatcenia sprawnosci realizacyjnych: dysglosja, gietkot,
jakanie, dyzartria (zwigzana jest z uszkodzeniami centralnego
lub obwodowego uktadu nerwowego).

3. Zaburzenia mowy ujawniajgce sie na tle rozpadu mozliwosci
jezykowych i komunikacyjnych: afazja (zwigzana z utratg zdol-
nosci rozumienia i tworzenia wypowiedzi na skutek uszkodze-
nia struktur mézgowych, a trudnosci wigza sie z zaburzeniami
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mechanizmow programujgcych czynnosci mowy), pragnozja
(zaburzenia mowy powstate na skutek uszkodzenia ,niejezyko-
wej” pokuli mézgu i ujawniajgce sie w postaci trudnosci w rozu-
mieniu wyrazen metaforycznych, diuzszych wypowiedzi oraz
w rozpoznawaniu emocjonalnych stanéw mowcy), schizofazja
(jest skutkiem schizofrenii), demencja (jako efekt zamierania
neurondw i uktadéw synaptycznych, ujawnia sie np. w chorobie
Alzheimera) (Grabias, 2020).

Koncepcja zaburzen mowy prezentowana przez Stanistawa Gra-
biasa z catg pewnoscig lokuje sie w interdyscyplinarnym nurcie badaw-
czym, jakim jest kognitywistyka. Jego podej$cie zaktada, ze zaburzenia
mowy hie sg jedynie wynikiem problemdéw na poziomie wykonawczym
czy anatomicznym, ale czesto wynikajg z zakiécen w procesach pro-
gramujgcych mowe, takich jak pamie¢, uwaga, percepcja czy myslenie.
W swoich pracach Grabias podkreslat znaczenie proceséw poznaw-
czych w komunikacji jezykowej i zaburzeniach mowy. Uwzgledniat sze-
roki kontekst funkcjonowania cztowieka, w tym aspekty poznawcze,
emocjonalne i spoteczne, ktére wptywajg na zdolno$¢ komunikacyjna.

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Jezyk jest postrzegany jako integralna czes¢ ludzkiego procesu
poznawczego, a wiec jest rozumiany nie tylko jako system komunika-
cji, ale przede wszystkim jako narzedzie umozliwiajgce myslenie i orga-
nizacje wiedzy. Struktury jezykowe sg reprezentowane w umysle i sg
uzywane w procesach myslenia i rozumienia swiata. Wobec tego zabu-
rzenia mowy i jezyka stanowig ztozong kategorie problemdéw komuni-
kacyjnych, ktére wymagajg interdyscyplinarnego podejscia zaréwno
w diagnozie, jak i terapii. Stanistaw Grabias podkresla, ze tezy wyni-
kajgce z funkcji, jakie petni jezyk majg decydujgce znaczenie w wyzna-
Czaniu procesu haprawczego, jakim jest oddziatywanie terapeutyczne.
Szczegodtowa wiwisekcja z gruntownym, szczegdtowym analizowaniem
zachowan jezykowych ujawnia obszary oddziatywania i ukierunkowuje
to oddzialywanie. To, ze jezyk jest drogg do poznawczych aspektdéw
cztowieka (wiedzy o sobie, swiecie, umiejetnosci korzystania z niej),
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jest narzedziem wyrazania ludzkich emociji i pragnien oraz osadza jed-
nostke w zyciu spotecznym, wyznacza azymut w ramach modelu stan-
dardowych procedur (Grabias, 2020). Tak rozumiany kognitywny aspekt
jezyka znajduje swoje pragmatyczne zastosowanie w diagnozie i terapii.

Rozwdéj metod diagnostycznych i terapeutycznych jest kluczowy dla
poprawy jakosci zycia osob z zaburzeniami komunikacyjnymi. Diagnoza
opiera¢ sie bedzie na kompleksowej ocenie, ktéra moze obejmowad
badania medyczne, ocene mowy i jezyka, a takze testy psychologiczne.
Natomiast terapia zaburzen powinna uwzglednia¢ ré6znorodne podej-
Scia w zaleznosci od rodzaju i ciezkosci zaburzenia. Metody te moga
obejmowac terapie mowy i jezyka, terapie behawioralng, a takze wyko-
rzystanie technik wspomagajacych komunikacje (tzw. AAC — Augmen-
tative and Alternative Communication).

Poniewaz kognitywistyka jako nauka interdyscyplinarna interesuje sie
miedzy innymi mechanizmami przetwarzania jezyka — zaréwno w zakre-
sie produkcji (mowienie i zwigzane z tym zaburzenia), jak i rozumienia
(stuchanie) — wiedze o zaburzeniach mowy i jezyka mozna wykorzystac
w badaniach nad komputerowymi modelami przetwarzania jezyka natu-
ralnego oraz w eksperymentach psycholingwistycznych.
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Religioznawstwo kognitywne

Streszczenie

DEFINICJA POIJECIA: Religioznawstwo kognitywne jest interdyscyplinar-
nym podejéciem w badaniach nad religiami zajmujacym si¢ poznawczymi
uwarunkowaniami myslenia i zachowania. Bada procesy i mechanizmy
poznawcze, zaangazowane w tworzenie, przyswajanie i przekazywanie
idei religijnych, a takze procesy i mechanizmy lezace u podtoza zacho-
wania rytualnego. Podejscie kognitywne siega takze do wiedzy o ewolu-
cji ludzkiego umystu, wiedzy o neuronalnych podstawach doswiadczenia
religijnego, a takze badan nad interakcjg umystu z otaczajagcym $wiatem.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Systematyczne kognitywne bada-
nia nad religia zostaty zapoczatkowane w latach 90. ubiegtego stule-
cia. Sformutowano wéwczas szereg teorii, ktore wyznaczyty kierunki
badan w kolejnych dziesiecioleciach. Rozwojowi religioznawstwa kogni-
tywnego towarzyszyto niezadowolenie z osiggnie¢ dotychczasowego
religioznawstwa.

UJECIE PROBLEMOWE POIJECIA: Religioznawstwo kognitywne przyj-
muje, ze religia jest rezultatem dziatania naturalnych, zwyczajnych mecha-
nizmoéw poznawczych. Religie raczej opieraja sie¢ na mechanizmach umy-
stowych, ktére wyewoluowaty w odpowiedzi na problemy, jakie przez
miliony lat napotykali w $rodowisku nasi przodkowie. Teza o naturalnosci
religii ma wazne konsekwencje metodologiczne: zjawiska religijne nalezy
badac tak, jak bada sie wszystkie inne zjawiska naturalne.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Podstawowa zaleta podejscia kognitywnego w badaniach nad religiami jest
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jego interdyscyplinarno$¢ oraz dazenie do uwzglednienia réznych uwa-
runkowan, jakim podlegaja przekonania i zachowania religijne, a takze
integracji wiedzy z zakresu kognitywistyki, neuronauki, teorii ewolucji
i nauk o kulturze.

Stowa kluczowe: religia, rytuat, procesy poznawcze, ewolucja



Religioznawstwo kognitywne

Definicja pojecia

Kognitywne nauki o religii stanowig stosunkowo nowy obszar badawczy,
ktéry powstat w ramach szeroko pojetej kognitywistyki w latach 90. XX
wieku. Wspétczesna kognitywistyka religii stanowi wielodyscyplinarne,
a niekiedy rowniez interdyscyplinarne podejscie w badaniach nad reli-
giami. Rozwijana jest nie tylko przez kognitywistéw, ale rowniez przez
religioznawcdw, antropologdw, psychologéw kognitywnych, ewolucyj-
nych, spofecznych i rozwojowych, historykéw, archeologéw, kulturo-
znawcow, a takze biologow (White, 2021, s. 1). Termin cognitive science
of religion mozna przetozy¢ jako ,kognitywistyka religii” i takie ttumacze-
nie tego terminu bytoby uzasadnione, biorgc pod uwage geneze tego
podejscia. Kognitywistyka religii stanowitaby woéwczas subdyscypline
nauk kognitywnych. Biorgc jednak pod uwage coraz wiekszg role podej-
Scia kognitywnego w religioznawstwie, mozna réwniez moéwic¢ o reli-
gioznawstwie kognitywnym, podobnie jak mowi sie o antropologii czy
socjologii kognitywnej. Religioznawstwo kognitywne moze by¢ rozu-
miane bgdz jako subdyscyplina religioznawstwa, badz orientacja teore-
tyczno-metodologiczna stosowana w naukach o religii. Wystepowanie
dwdch réznych sposobdw rozumienia kognitywnych badan nad religia
nie jest niczym niezwykilym, poniewaz takze inne subdyscypliny wspot-
czesnego religioznawstwa, takie jak psychologia, socjologia czy antro-
pologia religii, funkcjonujg réwnoczesnie jako subdyscypliny odpowied-
nich nauk — psychologii, socjologii i antropologii.

Kognitywne podejscie w badaniach nad religiami opiera sie na zato-
zeniu, ze myslenie i zachowanie religijne moga by¢ wyjasniane na pod-
stawie naturalnych proceséw i mechanizmow, ktére sktadajg sie na ludz-
ki system poznawczy. Lezgce u podioza religii procesy i mechanizmy
poznawcze sg wyjasniane w kategoriach ewolucyjnych. Kognitywni
badacze religii interesujg sie zatem nie tylko tym, jak dziatanie ludzkiego
umystu wplywa na religie, ale takze w jaki sposob umyst zostat uksztat-
towany na drodze selekcji naturalnej w Srodowisku zamieszkiwanym
przez naszych przodkéw. Argumentuje sie, ze przynajmniej niektore
mechanizmy umystowe zostaty uksztattowane w odpowiedzi na powta-
rzalne problemy, z jakimi cztowiek mierzyt sie w ewolucyjnej przeszto-
Sci. Perspektywa ewolucyjna, zwtaszcza zas psychologia ewolucyjna,
od poczatku byta obecna w kognitywnych badaniach nad religig (Liddle

159



160

SEAWOMIR SZTAJER

& Shackelford, 2021). Badania nad umystem, do ktérych odwotujg sie
kognitywni badacze religii, obejmujg takze poszukiwanie neuronalnych
korelatobw myslenia i zachowania religijnego oraz ztozonych interakcji
umystu ze Srodowiskiem przyrodniczym i spotecznym (Schjoedt, 2009).

Punktem wyjscia kognitywnych badan nad religig byty pytania doty-
czace przyswajania, reprezentowania oraz przetwarzania pojec¢ i prze-
konan religijnych, a takze pytania dotyczace wptywu reprezentacji reli-
gijnych na zachowanie. Kognitywisci poszukujg ponadto odpowiedzi na
fundamentalne kwestie, takie jak geneza religii, powszechne wystepo-
wanie idei i zachowan religijnych w kulturach swiata, jak réwniez tatwosc,
z jakg idee religijne sg przyswajane przez jednostki ludzkie i ulegajg roz-
powszechnieniu w populacjach ludzkich. Kognitywne badania nad reli-
giami obejmujag kluczowe wymiary religii: pojecia i przekonania religijne,
dziatania rytualne, doswiadczenie religijne, formy spotecznej organi-
zacji zycia religijnego, etyki religijne. Przedmiotem zainteresowania sg
ponadto zjawiska tradycyjnie badane przez religioznawcow, cho¢ nie-
bedace konstytutywnymi elementami tradyc;ji religijnych, takie jak magia
czy mit.

Kognitywne badania nad religig majg charakter wielodyscypli-
narny. Uczestniczg w nich nie tylko religioznawcy, ale takze specjali-
Sci z zakresu psychologii, antropologii, socjologii, neuronauki, biolo-
gii, historii czy archeologii. Nie chodzi przy tym jedynie o zestawienie
osiggnie¢ wymienionych nauk, lecz o tworzenie projektow interdyscy-
plinarnych, zmierzajgcych ku integracji wiedzy wytworzonej w réz-
nych dyscyplinach i uzyskaniu kompleksowego rozumienia probleméw
badawczych. Szeroka interdyscyplinarnosé zapobiega redukowaniu
zjawisk religijnych do zjawisk jednego typu — zabiegu, ktory w dziejach
religioznawstwa prowadzit do konstruowania uproszczonych, jednowy-
miarowych teorii religii. Zamiast tego kognitywisci konstruujg wieloprzy-
czynowe modele i uwzgledniajg rézne aspekty zjawisk.

Analiza historyczna pojecia

Systematyczne kognitywne badania nad religia zostalty zapoczatko-
wane w latach 90. ubiegtego stulecia, jednak pierwsza praca zwiastu-
jaca rozwdj tego nurtu badan zostata opublikowana w 1980 roku. Byt
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to artykut Stewarta Guthriego zatytutowany Kognitywna teoria religii,
w ktérym autor zaproponowat kognitywne podejscie do wierzen i prak-
tyk religijnych, wskazujagc na antropomorfizacje jako proces odgrywa-
jacy istotng role w mysleniu religijnym. Kilkanascie lat pdzniej teoria
Guthriego zostata rozbudowana i zaprezentowana w formie monogra-
ficznej (Guthrie, 1993). W latach 90. zaproponowano kilka innych kogni-
tywnych teorii religii, ktore wyznaczyty gtdwne kierunki badan. Do najwaz-
niejszych nalezaty: kognitywna teoria religijnych systemow rytualnych
(Lawson & McCauley, 1990); teoria kulturowej transmisiji idei religijnych
Pascala Boyera, podkres$lajgca role ograniczen poznawczych w powsta-
waniu i rozpowszechnianiu idei religijnych (Boyer, 1994); prace Harveya
Whitehouse’a, w ktérych zaprezentowana zostata wczesna wersja teorii
dwoch styléw religijnosci, obrazowego i doktrynalnego, rozwinieta w péz-
niejszych opracowaniach monograficznych (Whitehouse, 2004). W kolej-
nych dekadach sformutowano szereg nowych hipotez, z ktérych wiele
poddano testom empirycznym, w tym badaniom eksperymentalnym.
Rozwojowi kognitywistyki religii towarzyszyly niezadowolenie z osig-
gnie¢ dotychczasowego religioznawstwa, w ktorym istotng role odgry-
waly podejscia fenomenologiczne, historyczno-poréwnawcze, spo-
teczno-kulturowe, a takze watpliwosci dotyczagce metod stosowanych
w badaniach religioznawczych. Dostrzezono na przyktad, ze w bada-
niach tych dominuje podejscie interpretacyjne, natomiast niewiele
mowi sie o wyjasnianiu zjawisk religijnych. Stwierdzono, ze sposobem
na przezwyciezenie tego ograniczenia dotychczasowego religioznaw-
stwa nie jest zastgpienie interpretacji wyjasnieniem, ale przywrécenie
miedzy nimi rownowagi poprzez konstruowanie teorii wyjasniajgcych
(Lawson & McCauley, 1990, s. 14). Niektére podejscia interpretacyjne
traktowaty wyjasnianie zjawisk religijnych jako prébe ich redukcji do zja-
wisk innego typu. Zwtaszcza badacze nalezacy do nurtu fenomenolo-
gicznego postulowali ujmowanie religii jako rzeczywistosci sui generis,
argumentujgc, ze zjawiska religijne sg nieredukowalne do zjawisk niere-
ligijnych badanych przez inne nauki. Podejscie kognitywne kwestionuje
przekonanie o autonomii i nieredukowalno$ci religii. Zjawiska religijne
sg czescig ludzkiego swiata i podlegajg takze naturalnym uwarunkowa-
niom. Jako takie mogg by¢ wyjasniane na bazie zjawisk niereligijnych.
Przedmiotem krytyki kognitywistow byty takze rozne podejscia spo-
teczno-kulturowe, zwlaszcza te, ktére akcentowaly zréznicowanie

161



162

SEAWOMIR SZTAJER

i nieporownywalnos¢ zjawisk religijnych, jak réwniez eksponowaty kul-
turowe determinanty ludzkiego zachowania. Zdaniem kognitywistow
w charakteryzujgcych sie olbrzymim zréznicowaniem zjawiskach reli-
gijnych dostrzec mozna powtarzalne idee i zachowania, ktére mozna
wyjasni¢ w kategoriach uniwersalnej struktury ludzkiego umystu. Czyn-
niki kulturowe majg istotne znaczenie, ale nie sposéb réznych form zycia
religijnego wyjasni¢ jedynie wptywem kultury. Co wiecej, dynamika sys-
temow kulturowych w znacznym stopniu ksztattowana jest przez wia-
Sciwe ludzkim umystom ograniczenia poznawcze zwigzane z funkcjo-
nowaniem pamieci, uwagi i przetwarzaniem informacji. Ograniczenia
te z kolei mozna wyjasnia¢ na podstawie ugruntowanych teorii nauk
biologicznych, czego przyktadem jest zastosowanie teorii ewolucji oraz
wiedzy o mézgu.

W podejsciu kognitywnym zwrdocono takze uwage na te aspekty
funkcjonowania religii, ktére wczesniej rzadko byly przedmiotem badan.
Dostrzezono, ze zaréwno idee religijne, jak i przekonania ludzi wierza-
cych nie ograniczajg sie do idei i przekonan sktadajgcych sie na dok-
tryny poszczegdlnych religii. Oficjalna doktryna moze mie¢ charakter
normatywny, okresla¢, w co wierzy¢ nalezy, ale z pewnoscig nie wyczer-
puje zasobu idei, ktorymi postugujg sie ludzie religijni. Religioznawstwo,
zdaniem kognitywistow, przywigzywato zbyt duzg wage do oficjalnych
doktryn religijnych i deklarowanych przekonan, mniej uwagi natomiast
poswiecato temu, jak ludzie religijni rzeczywiscie myslg. Metody ekspe-
rymentalne umozliwiajgce dotarcie do tej ,nieoficjalnej” wersji myslenia
religijnego sg czesto stosowane w kognitywnych badaniach religii.

Ujecie problemowe pojecia

Fundamentalng tezg stawiang w ramach podejscia kognitywnego jest
przekonanie o naturalnosci religii. Religia jest zjawiskiem naturalnym
nie tylko w tym sensie, ze zalezy od uniwersalnych, pozakulturowych
uwarunkowan poznawczych, ale takze dlatego, ze jest rezultatem dzia-
tania naturalnych, zwyczajnych mechanizméw poznawczych (Boyer,
1994). U podtoza myslenia religijnego nie lezg zadne specyficzne dla
religii zdolnosci poznawcze; religie raczej opierajg sie na mechani-
zmach umystowych, ktére wyewoluowaty w odpowiedzi na problemy,
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jakie przez miliony lat napotykali w srodowisku nasi przodkowie. Teza
o naturalnosci religii ma wazne konsekwencje metodologiczne: zjawi-
ska religijne nalezy badac¢ tak, jak bada sie wszystkie inne zjawiska
naturalne. Wyjasnienie religii w szczegdlnosci nie wymaga postulowa-
nia istnienia jakiejkolwiek nadprzyrodzonej rzeczywistosci.

Znaczna cze$¢ kognitywnych badaczy religii stosuje podejscie ewo-
lucyjne w wyjasnianiu zjawisk religijnych. Przyjmuje sie, ze umyst sta-
nowi wytwoér ewolucji i jest ztozony z wyspecjalizowanych mechani-
zmow poznawczych, z ktérych kazdy stanowi odpowiedz na okreslony
problem adaptacyjny, z ktérym mierzyli sie nasi przodkowie. Mechani-
zmy poznawcze lezgce u podtoza wierzen i przekonan religijnych wyja-
Sniane sg na podstawie teorii ewolucji. Wsrdéd badaczy zajmujgcych
sie ewolucyjnymi podstawami religii nie ma zgody co do tego, czym sg
idee i zachowania religijne w Swietle teorii ewolucji. Zwolennicy adapta-
cjonizmu utrzymujg, ze przynajmniej niektore wierzenia i zachowania
religijne majg charakter adaptacyjny w tym znaczeniu, ze zwiekszajg
szanse na przezycie i reprodukcje jednostek lub grup ludzkich, a takze
zwiekszajg dostosowanie jednostek lub grup w stosunku do innych jed-
nostek lub grup ludzkich. Za adaptacyjnym charakterem przynajmniej
niektoérych religii przemawia fakt, ze wspierajg one radzenie sobie z r6z-
nymi problemami adaptacyjnymi, m.in. mogg mie¢ pozytywny wptyw
na zdrowie fizyczne i psychiczne, dostarcza¢ jednostkom sensownych,
catosciowych i optymistycznych wizji swiata, ogranicza¢ racjonalne
motywy oszukiwania innych i tym samym stabilizowa¢ wymiane spo-
teczng, podtrzymywaé kooperacje miedzy jednostkami nalezgcymi do
tej samej grupy spotecznej. Z drugiej strony — i jest to argument prze-
ciw adaptacyjnemu charakterowi religii — zachowania religijne wigzg sie
z istotnymi kosztami ponoszonymi przez wyznawcdw (czas, energia,
zasoby materialne), a w niektérych przypadkach stanowig zagrozenie
dla zycia i dobrostanu jednostek i grup spotecznych (skrajna asceza,
samobojstwa rytualne, konflikty na tle religijnym).

Wiekszos$¢ badaczy kognitywnych studiujgcych religie kwestionuje
adaptacyjny charakter zachowan religijnych. Argumentujg oni, ze wie-
rzenia i zachowania religijne sg raczej produktem ubocznym adapta-
cyjnych mechanizméw poznawczych, ale same nie posiadajg warto-
Sci adaptacyjnej. Przyktadowo pojecie Boga jako istoty posiadajgcej
umyst, myslgcej, czujacej i dziatajgcej w sposéb intencjonalny nie jest
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wprawdzie adaptacjg, ale wykorzystuje bedgcy adaptacjg mechanizm
poznawczy lezacy u podtoza ludzkiej zdolnosci do reprezentowania
stanéw umystowych innych osoéb i przewidywania ich zachowania. Ada-
ptacja ta wyewoluowata w odpowiedzi na ztozonos¢ zycia zbiorowego,
niezaleznie od religii. Nieobce podejsciu kognitywnemu sg ponadto
préby wyjasniania religii w kategoriach ewolucji kulturowej. W tym przy-
padku jednostkg ewolucji jest pewna cecha kulturowa lub mem.

W badaniach nad religiami znaczng wage przywigzywano do przeko-
nan, ktore sktadajg sie na doktryne danej religii, sg werbalizowane, sys-
tematyzowane i racjonalizowane przez ekspertéw religijnych. Przekona-
nia takie sktadajg sie na oficjalng doktryne i z pewnoscig majg istotny
wptyw na myslenie wyznawcow. Jednak — jak zauwazajg badacze kogni-
tywni — myslenie religijne nie ogranicza sie do pojec i przekonan doktry-
nalnych, poniewaz w zyciu codziennym ludzie religijni majg sktonno$¢ do
postugiwania sie ideami religijnymi znacznie odbiegajgcymi od oficjalnej
doktryny. Zdaniem Justina L. Barretta (2004) zachowanie ludzi religijnych
wykazuje wyrazng skionnos¢ do swoistej poprawnosci teologicznej —
deklarowania przekonan zgodnych z oficjalng doktryng, a jednoczesnie
postugiwania sie pojeciami i przekonaniami znacznie odbiegajgcymi od
doktrynalnej normy w sytuacjach, ktére wymagajg szybkiego przetwa-
rzania informaciji. Przyktadowo w trakcie modlitwy osoba religijna moze
przedstawiaC sobie Boga nie jako istote wszechwiedzacg, wszech-
obecng, niezmienng oraz transcendentng, ale jako bardzo podobng
do cztowieka osobe rozumiejgcg jezyk etniczny, w jakim wierzacy sie
modli, a takze poddang réznym ograniczeniom: czasowym, przestrzen-
nym, poznawczym, emocjonalnym. Pomimo ze w niektorych religiach
doktryna nakazuje mysle¢ o Bogu jako istocie fundamentalnie réznej od
cztowieka, w rozmaitych sytuacjach zycia codziennego wierzacy postu-
guja sie antropomorficznym wyobrazeniem Boga.

Stosowanie réznych pojec istot nadprzyrodzonych jest konsekwen-
cjg istnienia rozmaitych systemdw przetwarzania informaciji przez ludzki
umyst. Wséréd badaczy nie ma petnej zgody, jak nalezy te systemy réz-
nicowaé. Niektorzy badacze postulujg istnienie dwdch systemow prze-
twarzania. Dla uproszczenia przyja¢é mozna, ze umyst funkcjonuje,
opierajagc sie na dwoch systemach przetwarzania: intuicyjnym i reflek-
syjnym. Przetwarzanie intuicyjne jest szybkie, automatyczne i nieswia-
dome, natomiast przetwarzanie refleksyjne jest wolne, kontrolowane
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i Swiadome. Przetwarzanie informacji bazujace na tych dwdéch réznych
systemach nie jest specyficzne dla myslenia religijnego, ale w religiach
odgrywa szczegolnie istotng role, poniewaz umozliwia zastosowanie
religijnych poje¢ w réznych okolicznosciach — zarébwno w zaawanso-
wanym mysleniu teologicznym, jak i w potocznej religijnej interpretacji
codziennego doswiadczenia.

W mysleniu religijnym wystepuje takze tendencja do tworzenia antro-
pomorficznych reprezentacji. Antropomorfizacja istot nadprzyrodzonych
rozumiana jako przypisywanie tym istotom cech ludzkich jest zjawiskiem
dawno dostrzezonym przez filozoféw i badaczy religii. Jednak kogni-
tywne teorie religijnej antropomorfizacji rozwiniete zostaty catkiem nie-
dawno. Nalezy do nich teoria zaproponowana przez Stewarta Guthriego
(1993), zgodnie z ktoérg antropomorfizacja stanowi naturalng i uniwer-
salng sktonnos$¢ umystu ludzkiego. Sktonnosé do antropomorfizacji jest
prawdopodobnie adaptacjg umozliwiajgcg szybkie, choé nie zawsze
trafne wykrywanie zagrozen i szans w srodowisku. Stosowanie modelu
antropomorficznego do rozumienia swiata dokonuje sie niejako auto-
matycznie, w sposob nierefleksyjny. Cztowiek posiada intuicyjng zdol-
nos¢ rozumienia innych oséb i zdolnos¢ te wykorzystuje w rozumieniu
Swiata pozaludzkiego. Sktonno$¢ do antropomorfizacji jest wprawdzie
powszechna i nie ogranicza sie do my$lenia religijnego, jednak antropo-
morficzne przekonania religijne sg bardziej usystematyzowane i zinte-
growane, a niekiedy réwniez usankcjonowane w ramach doktryny.

Badacze kognitywni argumentujg, ze pojecia religijne nie sg two-
rzone w sposob przypadkowy, lecz zgodnie z uniwersalnym schema-
tem, okreslonym przez sktonnos$ci i ograniczenia poznawcze ludzkiego
umystu (Boyer, 1994; Boyer, 2005). Powierzchowny przeglad olbrzy-
miego zasobu idei religijnych wytworzonych w tysigcach znanych religii
Swiata sprawia wrazenie, ze wyobraznia religijna nie ma granic. Wraze-
nie to jest jednak btedne, co wykazuje dogtebna analiza struktury przed-
stawien religijnych. Idee istot nadprzyrodzonych tworzone sg za pomocg
ograniczonego katalogu cech. Istotng role w tym procesie odgrywajg
schematy pojeciowe, za pomocg ktorych ludzkie umysty kategoryzujg
Swiat, opierajgc sie na intuicyjnych oczekiwaniach dotyczgcych tego,
jakie rzeczy znajdujg sie w swiecie. Taka intuicyjna wiedza jest zdaniem
wielu badaczy w znacznej mierze niezalezna od kultury. W rezultacie
pojecia religijne, cho¢ nie sg kulturowo uniwersalne, powstajg na bazie
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intuicyjnego rozumienia swiata, ktore jest wytworem uniwersalnych pro-
ceséw poznawczych (Boyer, 1994, s. viii).

Chociaz pojecia istot nadprzyrodzonych bazujg na intuicyjnej wiedzy,
zawierajg takze cechy kontrintuicyjne, co oznacza, ze naruszajg przynaj-
mniej niektore intuicyjne oczekiwania dotyczace tego, jak sie majg rzeczy
w sSwiecie (Boyer, 2005). Kognitywisci wskazujg, ze nasze potoczne
myslenie o Swiecie bazuje na tzw. intuicyjnej ontologii. Jest to wiedza,
ktéra w odréznieniu od wiedzy naukowej nie jest wytworem refleksji, lecz
powstaje w wyniku dziatania automatycznych mechanizmoéw wnioskowa-
nia. Zwykle nie uswiadamiamy sobie faktu, ze nasze codzienne zacho-
wania oparte sg na ,intuicjach”, ktére pozwalajg nam sprawnie dziatac¢
bez zastanowienia: opuszczajgc pokdj, kierujemy sie w strone drzwi,
a nie w strone sciany, poniewaz nasza intuicyjna fizyka podpowiada nam,
ze ciato state nie przenika przez inne ciato state. Rowniez idee religijne
powstajg na bazie intuicyjnej wiedzy o $wiecie — potocznej fizyki, biologii
czy psychologii — majg jednak rowniez takie cechy, ktére przeczg intuicyj-
nym wyobrazeniom. Duch na przyktad jest osobg, ktéra podobnie jak inne
osoby posiada stany umystowe — postrzezenia, przekonania, pragnienia
i intencje — i w tym wzgledzie przystaje do intuicyjnej psychologii lezacej
u podtoza naszego myslenia o osobach. Posiada jednak rowniez takie
cechy, ktoére przeczg intuicyjnej wiedzy, na przykiad zdolnosé przenika-
nia przez $ciany. Cechy nieprzystajgce do intuicyjnej wiedzy sprawiajg,
ze pojecie ducha przycigga uwage, natomiast cechy zgodne z intuicyjng
ontologig pobudzajg umystowe systemy wnioskowania.

Badania prowadzone nad zapamietywaniem poje¢ wskazujg, ze
pojecia zawierajgce pojedyncze cechy niezgodne z wiedzg intuicyjng
sg lepiej zapamietywane niz pojecia intuicyjne oraz takie pojecia, ktore
zawierajg duzg liczbe cech niezgodnych z wiedzg intuicyjng. Poniewaz
lepiej zapamietywane idee majg wiekszg szanse na rozpowszechnie-
nie w spotecznosci ludzkiej, istnieje prawdopodobiehAstwo, ze uzyskujg
one przewage nad gorzej zapamietywanymi ideami (Atran, 2013). Zda-
niem badaczy zajmujgcych sie psychologicznymi determinantami kul-
tury funkcjonowanie umystu ma istotny wptyw na przekaz kulturowy.
W szczegdlnosci ograniczenia poznawcze, w tym ograniczenia pamieci,
sprawiajg, ze niektére typy reprezentacji umystowych uzyskujg prze-
wage w przekazie kulturowym, a przez to fatwiej ulegajg rozpowszech-
nieniu. Idee religijne nalezg wtasnie do takich reprezentaciji.
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Nalezy jednak pamieta¢ o tym, ze kognitywne modele przekazu
kulturowego zazwyczaj pomijajg pozapoznawcze determinanty prze-
kazu, takie na przyktad jak technologia pisma, ktorej rozpowszechnie-
nie istotnie zmienia sposéb, w jaki idee religijne sg rozpowszechniane.
Pismo oraz r6zne artefakty materialne stosowane w religiach stanowig
zewnetrzne wobec organizmu rezerwuary pamieci, istotnie poszerza-
jace pamiec biologiczng. Religie kultur piSmiennych umozliwiajg two-
rzenie i rozpowszechnianie wysoce kontrintuicyjnych idei religijnych
oraz rozbudowanych systemow teologicznych. Pojecia Boga tworzone
w ramach zracjonalizowanych systemow teologicznych cechuje wysoka
kontrintuicyjno$¢, co oznacza znaczng liczbe cech niezgodnych z intu-
icjg zawartych w takich pojeciach Boga.

Pojecia i przekonania religijne stanowig wazny, ale nie jedyny wymiar
religii. Istotng role odgrywajg w religiach zachowania rytualne, tj. zacho-
wania symboliczne poddane $cisle okreslonym regutom, powtarzaine,
udramatyzowane, niezorientowane na cele praktyczne i zwykle majace
odniesienie do wierzen w nadprzyrodzone istoty i moce. Aby odpowie-
dzie¢ na pytanie, dlaczego ludzie podejmujg rozmaite dziatania rytu-
alne i jakie funkcje rytuaty petnig w ludzkich spotecznosciach, rozwinieto
w badaniach nad rytuatem rézne podejscia: funkcjonalne, symbo-
liczne, fenomenologiczne, strukturalne czy psychoanalityczne. Zwra-
cano uwage m.in. na komunikacyjny charakter zachowan rytualnych,
wskazujgc, ze rytuaty stuzg przekazywaniu informacji. W zwigzku z tym
wiele uwagi poswiecano interpretacji rytuatobw, mniej zas wyjasnieniu
dziatan rytualnych, w szczegdélnosci odpowiedzi na pytania: Dlaczego
ludzie podejmujg dziatania rytualne? Dlaczego jedne rytuaty sg czesto
powtarzane (np. Eucharystia), inne zas wykonywane sg tylko jednokrot-
nie (np. chrzest)? Dlaczego skutki niektérych dziatan rytualny sg trwate,
innych zas zanikajg z uptywem czasu? Dlaczego wreszcie niektére rytu-
aty wywotujg silne reakcje emocjonalne, natomiast inne sg monotonne,
by nie powiedzie¢ nudne? Kognitywne teorie rytuatu poszukujg na te
pytania odpowiedzi, formutujgc sprawdzalne empirycznie hipotezy, ktére
nastepnie sg weryfikowane na podstawie obserwac;ji rytuatéw wystepu-
jacych w réznych tradycjach religijnych.

Dziatania rytualne r6znig sie od podejmowanych w zyciu codziennym
dziatan instrumentalnych, w ktorych praktycznie okreslony cel osiggany
jest poprzez dobdr odpowiednich srodkow dziatania. Aby otworzy¢ drzwi

167



168

SEAWOMIR SZTAJER

mojego domu, musze wykonaé szereg racjonalnych dziatan: odnalez¢
pek kuczy, wybra¢ z niego klucz pasujgcy do zamka, wykona¢ odpo-
wiednie ruchy, nacisng¢ klamke, popchngé drzwi itp. W rytuale tego typu
racjonalnosé dziatania schodzi na dalszy plan; dziatania i ich rezultaty
nie sg powigzane przyczynowo, a uczestnicy rytuatu zwykle nie potrafig
wyjasni¢, w jaki sposob podjete dziatania doprowadzity do zatozonych
rezultatow, lub dajg niejasne i tajemnicze odpowiedzi. Wigze sie z tym
jeszcze inna wazna cecha odrézniajgca rytuaty od podejmowanych
w zyciu codziennym dziatan: jesli dziatanie rytualne nie osigga zamie-
rzonego celu, nie jest to powodem do jego zakwestionowania i zaniecha-
nia w przysztosci. Rytuat majgcy sprowadzi¢ deszcz z duzym prawdopo-
dobienstwem bedzie powtarzany w przysztosci, nawet jesli wielokrotnie
w przesziosci nie wywotat zamierzonego skutku. W zyciu codziennym
dziatania podlegajg innym regutom: jesli klucz nie pasuje do zamka,
dobieram inny klucz, za$ niepasujgcy odkladam na bok jako nieprzy-
datny. W konsekwencji rytuat jest niewielkim stopniu podatny na zmiane.

Robert N. McCauley i Thomas Lawson (2002) zaproponowali kogni-
tywna teorie dziatan rytualnych, ktéra wyjasnia rytuat w kategoriach
reprezentacji umystowych. Teoria ta postuluje istnienie swoistej kom-
petencji rytualnej, na podobienstwo kompetencji jezykowej badanej
m.in. przez Noama Chomsky’ego. Dziatania rytualne sg reprezento-
wane w umystach na podstawie systemu, ktory umozliwia reprezenta-
cje zwyczajnych, codziennych dziatan. Innymi stowy ludzie intuicyjnie
rozumiejg rytuat jako szczegolny typ dziatania, posiadajgcy okreslong
forme. Na forme dziatania sktadajg sie trzy elementy: podmiot dziata-
nia, samo dziatanie oraz przedmiot dziatania. Rozumienie rytuatu reli-
gijnego opiera sie na naszych intuicjach dotyczacych dziatania w ogdle,
ale obejmuje tez specyficzne elementy, takie jak pojecie nadprzyro-
dzonej sprawczosci oraz ponadnaturalnych skutkow dziatania. W rytu-
atach religijnych uzywane sg tez rozmaite narzedzia, ktérych umiej-
scowienie w strukturze dziatania wptywa na rozumienie rytuatow przez
uczestniczgce w nich osoby. Rytuat posiada zatem nastepujgcg struk-
ture: osoba A dziata na osobe lub przedmiot B za posrednictwem narze-
dzia N w celu spowodowania pewnych nadprzyrodzonych skutkow
dzieki nadprzyrodzonej sprawczos$ci. Obecnos¢ kulturowo postulowanej
sprawczosci nadprzyrodzonej odréznia rytuat religijny od innych dzia-
tan. Rytualy réznig sie tym, jakiemu elementowi w strukturze rytuatu
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zostata przypisana nadprzyrodzona sprawczos$¢. Stosujac to kryterium,
wyrdzni¢ mozna dwa podstawowe typy rytuatu: taki, w ktérym nadprzy-
rodzona sprawczos¢ zwigzana jest podmiotem dziatania, oraz taki,
w ktérym sprawczosc¢ ta zwigzana jest z przedmiotem lub narzedziem
dziatania rytualnego. Informacja o umiejscowieniu nadprzyrodzonej
sprawczosci w strukturze rytuatu jest istotna, poniewaz pozwala przewi-
dywac cechy rytuatu takie jak jego powtarzalnosé oraz czestosé powta-
rzania, poziom pobudzenia emocjonalnego uczestnikow, trwatosc rezul-
tatow dziatan rytualnych, a takze umiejscowienie rytuatu (centralne bgdz
peryferyjne) w danej tradycji religijnej. Przykladowo McCauley i Lawson
wskazujg, ze rytualy, w ktorych sprawczo$¢ przypisana jest podmio-
towi dziatania, sg rzadziej powtarzane, ich skutki uwazane sg za trwate,
wywotujg u uczestnikdw silne reakcje emocjonalne, a takze postrzega
sie je jako kluczowe w obrebie danej tradycji. Przyktadem takiego dzia-
tania moze byC¢ chrzest w tradycji chrzescijanskiej, w trakcie ktérego
podmiot dziatania (kaptan) udziela sakramentu. Rytuat ten nie wymaga
wielokrotnego powtarzania, jego skutki zachowujg trwato$¢ i nalezy on
do kluczowych obrzeddéw chrzescijanskich. Odwrotnie rytuaty, w ktorych
nadprzyrodzona sprawczos¢ powigzana jest z przedmiotem lub narze-
dziem dziatania — sg one czesciej powtarzane, a ich rezultaty sg mniej
trwate, nie wywotujg silnych emoc;ji i zwykle nie odgrywajg kluczowej
roli. Przyktadem takiego rytuatu moze by¢ sktadanie ofiary bogu.
Rytuaty mozna takze réznicowa¢ ze wzgledu na przejawiajgce sie
w nich style religijnosci opisane przez brytyjskiego antropologa Harveya
Whitehouse’a. Wyréznit on dwa podstawowe style religijnosci — obra-
zowy i doktrynalny — ktére wprawdzie mogg wspétistnie¢ w poszczegdl-
nych tradycjach religijnych, ale bazujg na odmiennych mechanizmach
poznawczych, w szczegodlnosci na odmiennych rodzajach pamiegci
(Whitehouse, 2004). Whitehouse poswiecit szczegdélng uwage temu,
jak poszczegolne style religijnosci wptywajg na kulturowy przekaz idei
i zachowan religijnych. Obrazowy styl religijnosci obejmuje rytuaty, ktore
powtarzane sg rzadko, ale cechujg sie bardzo duzg widowiskowoscia.
Wywotujg silne wrazenia w uczestnikach i sg zapamigetywane dzigki
pamieci epizodycznej. Zwiekszajg tez spojnosc¢ spoteczng i sprawiaja,
ze jednostka silnie utozsamia sie z grupg spoteczng. Religie, w ktorych
dominuje styl obrazowy, nie wyksztatcajg silnego przywddztwa religij-
nego, hierarchii oraz ortodoksji doktrynalnej. Poniewaz przywigzane sg
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do lokalnego kontekstu kulturowego, z trudem rozpowszechniajg sie
poza tym kontekstem. Przyktadem rytuatu typowego dla tego typu reli-
gijnosci jest rytuat inicjacji praktykowany m.in. w kulturach tradycyjnych.
W trakcie takiego rytuatu inicjowany poddawany jest dziataniom, ktére
zwykle pamieta przez cate zycie. Jednoczesnie rytuat inicjacji, w wyniku
ktérego chiopiec staje sie mezczyzna, jest rytuatem jednorazowym, nie-
powtarzalnym. Z kolei doktrynalny styl religijnosci cechuje czeste powta-
rzanie rytuatéw oraz przekazu doktrynalnego. O ile przekaz doktrynalny
opiera sie na pamieci semantycznej, powtarzanie rytuatéw bazuje na
niejawnej pamieci proceduralnej, co sprawia, ze rytuaty rzadko stajg sie
przedmiotem refleks;ji i rzadko podlegajg innowacji. Sprzyja to utrzyma-
niu ortodoksji, ktora dodatkowo podtrzymywana jest przez ekspertow
religijnych, dostarczajgcych autorytatywnej interpretacji doktryny i rytu-
atu. Czesto powtarzanym rytuatom — podobnie jak w koncepcji Law-
sona i McCauleya — nie towarzysza w tym stylu religijnosci intensywne
emocje. Poniewaz tresci religijne przekazywane sg w formie doktryny,
czasami przy uzyciu pisma, religie oparte na tym stylu religijnosci tatwiej
rozprzestrzeniajg sie w réznych $rodowiskach kulturowych. Zorgani-
zowane koscioty chrzescijanskie bytyby dobrym przyktadem instytuciji
opartych na doktrynalnym stylu religijnosci. Nalezy jednak podkreslic,
ze dwa style religijnosci — obrazowy i doktrynalny — czesto wspotwyste-
pujga w ramach poszczegdlnych tradycji religijnych, zas dominacja jed-
nego z nich pozwala okresli¢ tradycje jako obrazowg lub doktrynalng.
Procesy poznawcze lezgce u podtoza religii odgrywajg kluczowa
role w ksztattowaniu religijnego zachowania. Jednak badanie proceséw
poznawczych dotyczy nie tylko tego, co dzieje sie w naszych gtowach.
Niektorzy badacze kognitywni argumentujg, ze przetwarzanie poznaw-
cze obejmuje takze elementy srodowiska znajdujgcego sie na zewnatrz
organizmu. Traktujg oni poznanie ludzkie jako proces, ktory przebiega
nie tylko w moézgu, ale ponadto w ciele oraz w Swiecie otaczajgcym
organizm. Cziowiek wyksztatcit zdolnosé postugiwania sie artefaktami
materialnymi jako narzedziami mys$lenia. Nie ma zgody co do tego, czy
owe zewnetrzne wobec organizmu artefakty nalezy ujmowac jako ele-
menty systemu poznawczego, czy raczej nalezy méwic o interakcji sys-
temu poznawczego ze srodowiskiem. Nie ulega jednak watpliwosci,
ze kultury ludzkie w szerokim zakresie wykorzystujg zdolnos¢ delego-
wania pewnych zadan poznawczych na zewnatrz oraz przetwarzania
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informaciji na podstawie réznych elementéw wytworzonego przez czio-
wieka srodowiska. W tym kontek$cie myslenie religijne moze by¢ rozu-
miane jako proces obejmujgcy zaréwno dziatanie systemu poznaw-
czego, jak i interakcje systemu poznawczego ze srodowiskiem.

Przedmioty materialne — zaréwno te bedgce czescig swiata natury,
jak i te wytworzone przez cztowieka — stanowig nieodtgczny wymiar
kazdej niemal religii. Do tych pierwszych nalezg sakralizowane obiekty
natury — Swiete gory, rzeki, drzewa, kamienie, ciata niebieskie, zwie-
rzeta, do tych drugich — materialne artefakty takie jak obrazy, ikony, reli-
kwie, szaty liturgiczne, Swigtynie itp. Sakralizacji moze ulec w zasadzie
kazdy przedmiot materialny. | rzeczywiscie, w dziejach religii Swiata roz-
maite przedmioty uznawane byty za swiete. Materialne artefakty nie
sg tylko czyms w rodzaju otoczki czy dekoracji zycia religijnego, ale
petnig szereg istotnych funkcji poznawczych (Sztajer, 2018). Mozna
je potraktowac jako narzedzia, ktére wspierajg, a czasami umozliwiajg
tworzenie, rozumienie, przetwarzanie i komunikowanie idei religijnych.
Materialne reprezentacje istot nadprzyrodzonych niejako uobecniajg
niedostepne zmystom nadprzyrodzone Swiaty, przedstawiajgc w kon-
kretnej, namacalnej postaci to, co wczesniej byto przedmiotem nieokre-
Slonych wyobrazen.

Jakie funkcje poznawcze petnig przedmioty materialne w religii? Po
pierwsze, umozliwiajg uzewnetrznienie z natury subiektywnej swiado-
mosci religijnej i wprowadzenie tresci tej Swiadomosci do publicznego
obiegu. Jest to niezwykle wazna funkcja, poniewaz religie sg przedsie-
wzieciami zbiorowymi, podzielanymi przez czionkéw danej wspdlnoty.
Przedstawianie wyobrazen religijinych w formie materialnej sprawia,
ze postrzegane sg one jako nalezgce do rzeczywistosci zewnetrznej
wobec podmiotu, juz nie tylko subiektywne, lecz intersubiektywne. Po
drugie, uzewnetrznienie idei religijnych wigze sie z ich zakotwiczeniem
w bardziej stabilnych reprezentacjach materialnych. Powigzanie struktur
pojeciowych z odpowiadajgcymi im strukturami materialnymi nadaje tym
pierwszym wiekszg trwatos¢. Wyznawcy mogg postugiwac sie roznymi
wyobrazeniami bostwa, ale odniesienie tych wyobrazen do zewnetrz-
nej wobec umystu reprezentaciji materialnej, np. rzezby bostwa, nadaje
tym wyobrazeniom wigkszg trwatos¢, zwtaszcza gdy pod uwage brana
jest wielopokoleniowa ciggtosc¢ tradyciji religijnej. Po trzecie, materialne
artefakty poszerzajg mozliwosci pamieci biologicznej. Religie, podobnie
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jak inne dziedziny kultury, bazujg na zewnetrznych wobec organizmu
rezerwuarach pamieci, poszerzajgcych zaréwno pamieé indywidualng,
jak i zbiorowg. Po czwarte, materialne artefakty umozliwiajg nadawanie
konkretnej postaci abstrakcyjnym ideom religijnym, niejako kondensu-
jac zmystowo nieuchwytny swiat nadprzyrodzony do postaci namacal-
nej, dostepnej zmystom. Dzieki temu przetwarzanie reprezentacji religij-
nych obejmuje procesy sensomotoryczne. Po pigte, materialne artefakty
sprawiajg, ze swiat nadprzyrodzony jawi sie jako dostepny, obecny tu
i teraz, a przede wszystkim bardziej rzeczywisty. Poczucie rzeczywisto-
Sci nadprzyrodzonych istot i mocy jest indukowane poprzez powigzanie
idei religijnych z uchwytnymi praktycznie przedmiotami, ktére nie tylko sg
dostepne zmystom, ale ktérymi mozna réwniez manipulowac w rytuale.
Niektérzy badacze wskazujg ponadto, ze materialne artefakty, zwlasz-
cza fizyczne reprezentacje istot nadprzyrodzonych, we wczesnych eta-
pach rozwoju religii mogty funkcjonowaé nie tyle jako odzwierciedlenie
pojec¢ religijnych, ile jako ich pierwowzory. Innymi stowy idee religijne
mogly powstawac jako reprezentacje przedmiotéw materialnych, nie-
jako wytania¢ sie z kontaktu cztowieka z takimi przedmiotami.

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Kognitywne podejscie w badaniach nad religiami ulegato w ostatnich
dekadach licznym modyfikacjom, ktére swiadczg o ekspansywnosci
tego programu badawczego. Podstawowg zaletg tego podejscia jest
jego interdyscyplinarno$¢ oraz dgzenie do uwzglednienia réznych uwa-
runkowan, jakim podlegajg przekonania i zachowania religijne. Obec-
nie podejscie kognitywne zmierza ku integracji wiedzy z zakresu kogni-
tywistyki, neuronauki, teorii ewolucji i nauk o kulturze. Zaletg jest takze
formutowanie nowych hipotez, ktére poddawane sg systematycznym
i powtarzalnym testom empirycznym, w tym testom eksperymentalnym.
Zastosowanie metod przyjetych w naukach o poznaniu i ewolucji do
badania zjawisk religijnych zbliza badania religioznawcze do przyjetych
standardow naukowosci.

Krytycy podejscia kognitywnego zwracajg uwage na szereg jego
ograniczen. Formutowane przez nich zarzuty dotyczg przede wszystkim
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redukcjonizmu bedgcego istotnym sktadnikiem kognitywnego wyjasnia-
nia religii, zastosowania zbyt wagskiego podejscia i ograniczania sie do
jednego typu czynnikéw, marginalizacji interpretacji i rozumienia na
rzecz wyjasniania zjawisk religijnych w kategoriach mechanizméw przy-
czynowych (zob. Cohen et al., 2008). Niektore z tych zarzutow wydaja
sie stuszne w odniesieniu do wczesnych kognitywnych teorii religii, lecz
nieuzasadnione, gdy pod uwage wziete zostang nowsze kierunki badan
i osiggniecia religioznawstwa kognitywnego. W nowszych badaniach
wielowymiarowo$¢ i silne zréznicowanie zjawisk religijnych, a takze
kwestie rozumienia i interpretacji nie sg ignorowane. Zarzut redukcjo-
nizmu kierowany pod adresem kognitywnych teorii religii jest stuszny
w tym sensie, ze wyjasnienie zjawisk religijnych polega na ich redu-
kowaniu do zjawisk innego typu. Tworcy takich teorii odrzucajg rozpo-
wszechnione wsrod fenomenologdw religii zatozenie o autonomii reli-
gii, nieredukowalnosci zjawisk religijnych. Nalezy jednak pamietaé, ze
redukcjonizm wystepujgcy w podejsciu kognitywnym zasadniczo rézni
sie od redukcjonizmu wiasciwego niektorym klasycznym teoriom religii,
ktore usitowaty w petni wyjasnic religie, opierajgc sie na zjawiskach niz-
szego rzedu — spotecznych, psychicznych, ekonomicznych etc. W skraj-
nej postaci redukcjonizm taki prowadzit do kwestionowania nie tylko
odrebno$ci i specyfiki, ale takze realnosci religii. Kognitywne teorie reli-
gii umozliwiajg tworzenie wielowymiarowych modeli zjawisk religijnych,
uwzgledniajgcych rdzne typy uwarunkowan. Wazng role odgrywa idea
pluralizmu eksplanacyjnego (wielosci sposobow wyjasniania), ktora
w odniesieniu do religii oznacza, ze nie sposéb wyjasni¢ w sposoéb petny
i ostateczny tak ztozonego i wielowymiarowego zjawiska, jakim jest reli-
gia. Zamiast tego proponuje sie uwzglednienie réznych poziomow ana-
lizy zjawiska oraz zastosowanie wielu r6znych metod.

Kognitywne badania nad religig nie tylko pogtebiajg rozumienie zja-
wisk religijnych, ale takze dostarczajg wiedzy, ktéra moze by¢ wykorzy-
stana w praktyce, zwtaszcza w obszarze edukaciji religijnej, dziatalnoSci
grup religijnych czy polityki wyznaniowej. Religioznawstwo kognitywne
stanowi ponadto punkt odniesienia w sporach swiatopoglgdowych doty-
czacych religii, watpliwe jest jednak, by dostarczana przez nie wiedza
umozliwiata rozstrzyganie takich sporéw.
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Substytucja sensoryczna

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Tekst omawia zjawisko substytucji sensoryczne;j.
WV pierwszej czesci rozdziatu przedstawiono rozwazania dotyczace defi-
nicji pojecia, wykazano warunki konieczne dla wystapienia substytucji
oraz poddano analizie przyktady tego zjawiska.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Zaprezentowano krotki rys histo-
ryczny rozwoju technologii substytucji sensorycznej. Wskazano rowniez
potrzebe tworzenia nowych, nieinwazyjnych urzadzen protetycznych
konstruowanych z uwzglednieniem potrzeb oséb niewidomych.

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: Dyskusji poddano trzy obszary badan
nad substytucjg sensoryczng, tj. 1) badania nad rozwojem urzadzen sub-
stytucji, 2) badania neurobiologiczne dokumentujgce neuroplastycznos¢
bedacg efektem wykorzystywania urzadzen substytucji oraz 3) badania
nad doswiadczeniem subiektywnym substytucji.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Zaproponowano kierunki dalszych badan nad analizowanym zjawiskiem,
ktore powinny przyblizy¢ mozliwos¢ wprowadzenia technologii substy-
tucji sensorycznej do codziennego uzytku.

Stowa kluczowe: substytucja sensoryczna, doswiadczenie, percepcja,
neuroplastycznos$¢, rehabilitacja oséb niewidomych
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Definicja pojecia

Substytucja sensoryczna pozwala osobie pozbawionej dostepu do
informaciji o Srodowisku osiggalnej w sytuacjach typowych dzieki uzyciu
okreslonego zmystu (np. informacji wzrokowej w przypadku oséb nie-
widomych) dostarczy¢ jg za posrednictwem innej modalnosci zmysto-
wej (np. stuchu lub dotyku). Przyktadem substytucji moze byé sensor
parkowania w samochodzie. W tym przypadku informacja o odlegto-
Sci przeszkody zazwyczaj dostepna wzrokowo (zmyst substytuowany)
staje sie dostepna dzieki zastosowaniu informacji dzwiekowej dostep-
nej stuchowo (zmyst substytuujgcy). Stuch zastepuje zatem modalnosé
wzrokowa.

Wspodiczesnie termin ,substytucja sensoryczna” stosowany jest
w odniesieniu do udostepniania informacji z wykorzystaniem techno-
logii protetycznych (urzadzenia substytucji sensorycznej, sensory sub-
stitution devices). Wiekszo$¢ urzadzen substytucji sensorycznej sktada
sie z sensora (np. kamery), stymulatora (np. stuchawek) oraz urzgdze-
nia implementujgcego algorytm translacji sygnatu sensora. Dzieki tym
urzadzeniom sygnat z sensora ma sie sta¢ dostepny (i zrozumiaty) dla
zmystu substytuujgcego. Zastosowanie urzadzen substytucji senso-
rycznej pozwala zatem na prezentacje wybranych informacji dostep-
nych zazwyczaj dzieki zmystowi substytuowanemu za pomocg zmystu
substytuujgcego. Jak juz wspomniano, najprostszg ilustracjg zastoso-
wania substytucji sensorycznej jest sensor parkowania samochodu.
W analizowanym przypadku niedostepna wzrokowo informacja na
temat obiektow znajdujgcych sie za samochodem zostaje udostepniona
dzieki zastosowaniu sensora parkowania, prostego algorytmu, w ktorym
informacja na temat odlegtosci przektadana jest na czestotliwos¢ dzwie-
kéw oraz efektora w postaci gtosnika emitujgcego wygenerowane przez
algorytm dzwigki.

Rozwdj technologii substytucji sensorycznej powigzany jest przede
wszystkim z ich funkcjg rehabilitacyjng. Urzadzenia substytucji senso-
rycznej pozwalajg dostarczy¢ osobom niewidomym informacje na temat
charakterystyk srodowiska poznawanych zazwyczaj za pomocg wzroku,
np. odlegtos¢ od obiektu, jego ksztalt czy tez kolor (Katwak, Reuter,
tukowska, Majchrowicz & Wierzchon, 2018). Wiekszos¢ badan z tego
zakresu opisywanych w literaturze prowadzona byta z udziatem osob
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niewidomych od urodzenia. Substytucje sensoryczng mozna jednak
obserwowac rowniez u 0sob, ktore utracity wzrok w pdzniejszym etapie
zycia, a nawet u osob widzacych, ktérym czasowo ograniczono dostep
do informacji zmystowej (Lukowska i wspoétprac., 2021).

Analiza historyczna pojecia

Pojecie substytucji sensorycznej zostato wprowadzone do literatury
naukowej przez Paula Bacha-y-Rite w latach 80. XX wieku. Integruje
ono obszar wczesniej prowadzonych badan nad rozwojem zréznicowa-
nych rozwigzan technologicznych majgcych na celu wspomaganie per-
cepcji oséb niewidomych. Substytucja sensoryczna mozliwa jest dzieki
tworzeniu i rozwojowi nowych, nieinwazyjnych urzgdzen protetycznych
opartych na wspomaganym komputerowo przetwarzaniu informaciji sen-
sorycznych niedostepnych dla oséb niewidomych. W przeciwienstwie
do tradycyjnych rozwigzan wspomagajgcych funkcjonowanie osob nie-
widomych (np. biatej laski), substytucja sensoryczna oparta jest wiec na
rozwoju technologii. Urzgdzenia substytucji sensorycznej sg niezalezne
od innych rozwigzan technologicznych szerokiego zastosowania (np.
mobilnych technologii asystujgcych dostepnych za posrednictwem apli-
kacji na telefony komérkowe). Celem urzadzeh substytucji sensorycz-
nej jest udostepnienie osobie niewidomej niedostepnej informacji wzro-
kowej za posrednictwem innego, funkcjonujgcego u niej prawidtowo
zmystu (np. stuchu badz dotyku).

Pierwszym urzgdzeniem opisywanym w literaturze Swiatowej jako
urzagdzenie substytucji sensorycznej byt elektroftalm — sztuczne oko —
opracowane przez polskiego okuliste, Kazimierza Noiszewskiego pod
koniec XIX. Urzadzenie przeksztatcato informacje dotyczgce bodzcéw
Swietinych na dotykowe i dzwiekowe. Prace nad zmodyfikowanym pro-
totypem urzadzenia zaproponowanego przez Noiszewskiego prowadzit
w latach 60. XX wieku inny polski okulista, Witold Starkiewicz (Farmer,
1978). Elektroftalm Starkiewicza wykorzystywat zestaw trzystu fotokomo-
rek, ktérych pobudzenie uruchamiato wibratory przytwierdzone do czota
niewidomego. Dzieki temu rozwigzaniu technologicznemu mozliwe byto
stworzenie uproszczonego obrazu otoczenia osoby niewidomej. Kon-
cepcja elektroftalmu i wyniki badan prowadzonych przez Starkiewicza
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byly publikowane w Polsce i za granica, jednak informacje o tym nie sg
zazwyczaj podawane we wspotczesnych publikacjach naukowych doty-
czacych substytucji sensorycznej. Publikacje te wymieniajg najczesciej
Brainport jako pierwsze urzgdzenie substytucji sensoryczne;.

Pierwsza wersja urzgdzenia Brainport zostata opisana w czasopi-
smie ,Nature” w 1969 roku (Bach-y-Rita & Kercel, 2003). Brainport to
urzgdzenie substytucji typu wzrok-dotyk. Przeksztatca obraz z wbudo-
wanej kamery niskiej rozdzielczosci na wzorce fagodnych impulséw
elektrycznych. Urzadzenie dostarcza informacji o bodzcu wzrokowym,
kodujgc jasnos¢ kazdego piksela obrazu i przekfadajgc jg na odpowia-
dajacy jej site drgania stymulatora umieszczonego na jezyku. Stymula-
tor ma rozdzielczo$¢ analogiczng do kamery, tj. 20 na 20 pikseli. Uzyt-
kownicy Brainportu wyczuwajg wzory jasnosci na powierzchni jezyka
i uczg sie rozpoznawac ksztatt, rozmiar lub lokalizacje prezentowanych
obiektéw. Urzgdzenie pracuje w trybie on-line, pozwala zatem wykrywaé
rowniez ruch obiektéw w otoczeniu. Brainport nie dostarcza natomiast
informaciji o gtebi obrazu (na przyktad odlegtosci obiektow). Urzgdzenie
zostato skomercjalizowane i od 1998 jest dostepne na rynku. W 2015
wersja V100 zostata zaakceptowana do uzytku przez Food and Drug
Administration (FDA). Urzadzenie jest wiec dostepne w sprzedazy, cho¢
nie uzywa sie go powszechnie.

Brainport zostat skonstruowany jako urzgdzenie wspierajgce poczu-
cie rownowagi, szczegodlnie u pacjentdéw po udarach. Z wykorzysta-
niem tego urzgdzenia podjeto pionierskie badania dotyczgce neuropla-
stycznosci mézgu osdb niewidomych od urodzenia. Te prace stanety
u podstawy wielu eksperymentéw z zakresu neuronauki poznawczej.
Wykazaty one, ze w przeciwienstwie do ugruntowanych wczesniej
w literaturze neurobiologicznej pogladdéw organizacja funkcjonalna
mozgu nie jest niezmienna, ale moze podlegaé daleko idgcej reorgani-
zacji nawet u osob dorostych (Heimler & Amedi, 2020).

Ujecie problemowe pojecia

Najwazniejszym problemem badawczym jest z pewno$cig rozwoj tech-
nologii urzgdzen substytucji sensorycznej. W realizacji tego zadania
konieczne jest podejscie interdyscyplinarne, poniewaz analizowana
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technologia wymaga wiedzy o zasadach przetwarzania informacji sen-
sorycznej przez moézg, ale rowniez znajomosci metod projektowania
urzgdzen protetycznych, metodologii badan ich uzytecznosci, kompe-
tencji w zakresie programowania, doswiadczenia w badaniach grup
os6b niewidomych, znajomosci metod testowania urzadzen w kontek-
Scie interakcji srodowiskowej i wielu innych. Badania nad substytucjg
prowadzg zazwyczaj interdyscyplinarne zespoty badawcze zrzeszajgce
miedzy innymi psychologéw, neuronaukowcow, informatykdw, inzynie-
réw, lekarzy czy tez rehabilitantéw. Warto zwréci¢ uwage, ze wypra-
cowanie powszechnie akceptowanego przez uzytkownikéw rozwigza-
nia technologicznego substytucji sensorycznej miatoby fundamentalne
znaczenie dla duzej grupy ludzi. Swiatowa Organizacja Zdrowia szaco-
wata w 2012 roku liczbe oséb niewidomych na 40 miliondéw, podczas
gdy znaczgca niepethosprawnos¢ zmystu wzroku dotyczyta 285 milio-
now ludzi. Wiele z tych oso6b zamieszkuje w krajach rozwijajgcych sie,
zatem na powszechng dostepno$¢ rozwigzania technologicznego bedg
mie¢ wplyw zaréwno jego uzyteczno$g¢, jak i cena. W literaturze opi-
sano wiele rozwigzan technologicznych konkurencyjnych dla opisanego
powyzej Brainportu (oraz bardzo do niego podobnego konceptualnie
elektroftalmu Noiszewskiego). Przyktadami mogg by¢ Enactive Torch,
the vOICe czy tez Colorophone (Lukowska, Kalwak, Osinski, Janik
& Wierzchon, 2022).

Enactive Torch to urzadzenie substytucji typu wzrok-dotyk zapropo-
nowane przez Toma Froese (Froese, McGann, Bigge, Spiers & Seth,
2012). Przeksztalca ono informacje na temat odlegtosci obiektu na
drgania. W standardowych ustawieniach zblizanie sie do obiektu skut-
kuje zwiekszong sitg wibracji, podobnie jak w samochodowych senso-
rach parkowania. Urzadzenie wykorzystuje czujnik podczerwieni lub
ultradzwiekow. Pracuje réwniez w trybie on-line, dostarczajgc informacji
o odlegto$ci od przeszkody. Umozliwia w ten sposéb lokalizacje obiektu
w przestrzeni i oszacowanie jego wielkosci. Dzieki temu uczestnicy
moga nawigowac w srodowisku pomimo braku informacji wzrokowej.

Z kolei the vOICe to urzadzenie substytucji typu wzrok-stuch zapro-
ponowane przez Petera Meijera (1992). Przeksztatca ono obraz z wbu-
dowanej kamery na informacje stuchowa, dostarczajgc informacii
o kolorze i pozycji obiektéw w scenie percepcyjnej. Urzadzenie pracuje
w trybie off-line, tj. pozwala zaprezentowac statyczng scene percepcyjng
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(na przyktad zdjecie lub klatke stop z obrazu kamery). Scena percep-
cyjna reprezentowana jest w formie sceny dzwiekowej (soundscape).
Informacja na temat koloru i pozycji obiektu w scenie reprezentowana
jest za pomocag wysokoéci, gtosnosci i nastepstwa czasowego dzwie-
kow: wysokos$¢ dzwieku pozwala kodowac informacje na temat potoze-
nia obiektu w wymiarze wertykalnym (wysokie dzwieki oznaczajg obiekt
potozony w gornej czesci pola wzrokowego), gtosnos¢ dzwieku pozwala
kodowac¢ informacje na temat jasnosci (gtosny dzwiek reprezentuje
bardzo jasny obiekt), nastepstwo czasowe dzwiekéw pozwala kodo-
wac informacje na temat potozenia horyzontalnego obiektu (w pierw-
szej kolejnosci prezentowane sg dzwieki reprezentujgce obraz po lewej,
a nastepnie po prawej stronie pola widzenia).

Algorytm kodowania urzgdzenia The vOICe zostat rozwiniety przez
Amira Amediego w ramach technologii EyeMusic, w ktdrej do opisanych
powyzej regut kodowania potozenia i jasnosci obiektu dodano infor-
macje na temat pieciu podstawowych koloréw: biatego, niebieskiego,
czerwonego, zielonego i zéttego. Poszczegdlne kolory reprezentowane
z wykorzystaniem roéznych instrumentéw muzycznych. Warto zauwa-
zy¢, ze tworca the vOICe, Peter Meijer, uwaza, ze mimo pozornego
podobienstwa the vOICe i EyeMusic dostosowane sg one do innych
zadan i stawiajg sobie za zadanie odpowiadanie na inne potrzeby osob
badanych. Meijer uwaza, ze podstawowg funkcjg urzgdzen substytu-
Cji sensorycznej jest nawigacja w przestrzeni, omijanie przeszkdd i roz-
poznawanie obiektow. W jego opinii zadne z tych zadan nie wymaga
postrzegania kolorow obiektéw. Nie jest jasne, na jakiej podstawie
tworca the vOICe formutuje swoje tezy. Majg one jednak z pewnoscig
znaczacy wptyw na zaproponowane przez niego rozwigzanie technolo-
giczne. Obserwacja ta potwierdza, ze kluczowe dla rozwoju urzadzen
substytucji sensorycznej sg nie tylko dobrze dziatajgce algorytmy, ale
réwniez precyzyjna definicja potrzeb docelowych uzytkownikéw.

Wsrod wielu urzadzen substytucji sensorycznej opisywanych w lite-
raturze warto zwrdci¢ uwage na inne urzgdzenie typu wzrok-stuch
0 nazwie Colorophone zaproponowane przez Dominika Osinskiego
(Osinski, tukowska, Bizon-Angov, Hjelme & Wierzchon, 2021). Urzg-
dzenie to przektada informacje o kolorze obiektéw na informacije stu-
chowa. Rozpoznawanie kolorow mozliwe jest dzieki algorytmowi prze-
twarzajgcemu sygnat obrazu kamery na dzwieki prezentowane przez
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stuchawki otwarte (ij. niezastaniajgce uszu uzytkownikéw). W najnow-
szej wersji urzgdzenia, Colorophone 2.2, algorytm wykorzystuje war-
tosci matrycy koloréw RYGB: kazdy z czterech koloréw podstawowych
(tj. czerwony, z6tty, zielony i niebieski) jest przypisany do innej czesto-
tliwosci dzwieku (czerwony do wysokiej czestotliwosci, zotty i zielony
do $rednich czestotliwosci, a niebieski do najnizszej). Zgodnie z regu-
tami matrycy RYGB wszystkie pozostate kolory sg reprezentowane
poprzez potgczenie koloréw podstawowych. Intensywnos¢ kazdego
komponentu koloru kodowana jest za pomoca gtosnosci dzwieku odpo-
wiadajgcemu danemu kolorowi podstawowemu. Badani styszg zatem
kilka dzwiekéw naraz, a ich zadaniem jest okreslenie konkretnej barwy
obiektu. W wersji Colorophone 2.2 urzadzenie moze dziata¢ w dwdch
trybach: punktowym bgdz panoramicznym (por. tukowska, Kaiwak,
Osinski, Janik & Wierzchon, 2022). W trybie punktowym informacja
na temat koloru usredniana jest jedynie ze zbioru pikseli znajdujgcych
sie w centrum pola widzenia (np. 50 x 50 pikseli obrazu). W opisywa-
nym trybie skanowanie catej sceny percepcyjnej mozliwe jest zatem
tylko poprzez ruchy gtowg zmieniajgce obraz w centrum pola kamery.
W trybie panoramicznym informacja na temat koloru kodowana jest
z przebiegajgcego przez cate pole widzenia (od lewej do prawej strony)
paska pikseli umieszczonego w potowie wysokosci sceny (np. 50 pikseli
wysokosci). Informacje prezentowane w lewym polu widzenia przekta-
dane sg na dzwiek w lewej stuchawce, informacje w prawym polu widze-
nia na dzwigki w prawej stuchawce. Obiekty prezentowane centralnie
generujg dzwiek stereofoniczny. W trybie panoramicznym mozliwe jest
zatem uzyskanie informacji na temat uktadu obiektow w przestrzeni bez
koniecznosci skanowania sceny percepcyjnej. Wykorzystujgc urzgdze-
nie Colorophone w Laboratorium Badania Swiadomosci Uniwersytetu
Jagiellonskiego, przeprowadzono w ostatnich latach szeroko zakrojone
badania po$swiecone neuronalnym i poznawczym mechanizmmom ksztat-
towania doswiadczenia substytucji sensorycznej (Lukowska i wspodt-
prac., 2021; tukowska, Katwak, Osinski, Janik & Wierzchon, 2022).
Badania majgce na celu rozwdj urzgdzen substytucji sensorycznej
mozna zaliczy¢ do dwoch przenikajgcych sie wzajemnie grup: badan
behawioralnych lub badah uzytecznosci. Badania behawioralne majag
na celu wykazanie, jakiego typu zadania mogg by¢ skutecznie wykony-
wane z wykorzystaniem urzgdzen substytucji sensorycznej. Koncentrujg
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sie one najczesciej na pomiarze poziomu wykonania zadan. Najcze-
Sciej wykorzystywane zadania to rozpoznanie obiektéw (np. ksztaitéw
geometrycznych, liter, twarzy), lokalizacja obiektéw, szacowanie liczby
obiektéw, nawigacja w przestrzeni, omijanie przeszkdd, czytanie czy
tez rozpoznawanie koloréow (por. np. Ptito i wspétprac., 2005, Froese
i wspotprac., 2012). Badaczy interesuje poprawnos¢ i czas wykona-
nia zadan, ktére wskazuja, na ile wykorzystanie danego urzgdzenia
moze przektadac sie na poprawe funkcjonowania oséb pozbawionych
dostepu do danego zmystu w $rodowisku naturalnym. Warto zwrdcié
uwage, ze zadania behawioralne starajg sie zazwyczaj imitowac¢ czyn-
noséci, do ktorych realizacji urzgdzenie rzeczywiscie mogtoby sie przy-
da¢ osobom niewidomym w zyciu codziennym. Co ciekawe, badacze
rzadko opracowujg zestawy zadan behawioralnych w porozumieniu
z osobami niewidomymi, pytajgc o ich rzeczywiste potrzeby. Bazujg
zazwyczaj na swoich ukrytych zatozeniach dotyczacych potrzeb osoéb
niewidomych i wynikajgcych z nich wyobrazeniach dotyczgcych zadan,
do ktoérych urzadzenia substytucji sensorycznej mogtyby sie przydac.
Kwestia ta wydaje sie niezwykle istotna, poniewaz osoby niewidome
czesto dysponujg skutecznymi adaptacjami, czyli strategiami radzenia
sobie z zadaniami wystepujgcymi w srodowisku naturalnym. Urzadze-
nia substytucji nie powinny prébowaé rozwigzywaé zadan, dla ktérych
istniejg skuteczne adaptacje, ale raczej koncentrowac sie na tych zada-
niach behawioralnych, dla ktérych nie wypracowano jeszcze skutecz-
nych dostosowan, lub prébowac tgczy¢ wiele adaptacji w ramach jed-
nego rozwigzania technologicznego.

Skonstruowanie przydatnego dla uzytkownika korncowego urzg-
dzenia substytucji sensorycznej nie jest rowniez mozliwe bez badan
uzytecznosci. Ich celem jest stwierdzenie, czy potencjalni uzytkow-
nicy testowanych rozwigzanh protetycznych bedag chcieli ich uzywad.
W szczegoélnosci badaczy interesuje efektywnos$¢ i sprawnos¢ uzyt-
kowania urzadzen, ale réwniez satysfakcja z ich uzytkowania. Warto
podkresli¢ ten ostatni wymiar oceny. Nawet najbardziej zaawansowane
technologicznie rozwigzanie nie zostanie wprowadzone do uzytku,
jezeli osoby niewidome nie bedg czerpac satysfakcji z ich uzytkowa-
nia (np. ze wzgledu na nieintuicyjny interfejs uzytkownika, nieprzyjemne
dzwieki substytuujgce obraz albo nieakceptowalny zdaniem uzytkowni-
kéw wyglad urzadzenia). W badaniach uzytecznosci analizuje sie, jakie
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funkcje urzadzen substytucji sensorycznej powinny zostaé rozwiniete,
aby uzytkownicy koncowi czesciej po nie siegali (Osinski, tukowska,
Bizon-Angov, Hjelme & Wierzchon, 2021). Proponuje sie réwniez reko-
mendacje dotyczgce na przyktad zasad prezentacji urzgdzen substy-
tucji sensorycznej uzytkownikom koncowym, instrukcji obstugi czy tez
form treningu uzytkowania urzgdzenia pozwalajgcych na maksymalne
wykorzystanie jego mozliwosci. Badania te sg niezwykle istotne, bowiem
analizy rynkowe wskazujg, ze mimo dostepnosci wielu rozwigzan tech-
nologicznych osoby niewidome bardzo rzadko wykorzystujg urzgdzenia
substytucji sensorycznej w zyciu codziennym. Wydaje sie, ze moze to
by¢ zwigzane z koncentracjg badaczy na testowaniu samych rozwig-
zan technologicznych, a nie testowaniu ich uzytecznosci w warunkach
naturalnych w odniesieniu do potrzeb uzytkownikéw koncowych czy tez
wczesniej wytworzonych przez osoby niewidome adaptacji do niepetno-
sprawnosci. Zwracalismy na te zaleznosci uwage w naszych badaniach,
proponujgc model interaktywnego systemu substytucji sensorycznej
(Lukowska, Katwak, Osinski, Janik & Wierzchon, 2022). W proponowa-
nym ujeciu zwracamy uwage, iz system substytucji sensorycznej nie
skfada sie jedynie z urzgdzenia substytucji, ale uwzglednia¢ powinien
réwniez charakterystyki srodowiska, w ktorym jest uzywany, oraz indy-
widualne oczekiwania i kompetencje uzytkownika.

Z perspektywy kognitywistycznej rownie interesujgce, co samo pro-
jektowanie urzadzen substytucji sensorycznej jest okreslenie mecha-
nizmu neuronalnego odpowiedzialnego za wystepowanie opisywa-
nego efektu. Badania poswiecone tej tematyce dotyczyty dotychczas
przede wszystkim neuroplastyczno$ci mézgu oséb poddanych substy-
tucji. Badania neuroobrazowe skupiaty sie na sledzeniu aktywacji neu-
ronalnej w korze sensorycznej modalnosci substytuowanej (np. korze
wzrokowej) lub substytuujgcej (np. korze stuchowej lub somatosenso-
rycznej) w trakcie substytucji oraz badaniu zmian aktywacji neuronalnej
w tych obszarach po treningu z wykorzystaniem wybranych urzadzen
substytucji sensorycznej (Poirier, De Volder & Scheiber, 2007). Akty-
wacja obszaréw zaangazowanych w sytuacjach typowych w przetwa-
rzanie bodzcoéw modalnosci substytuowanej zostata udokumentowana
w badaniach fMRI i PET zaréwno u oséb niewidomych, jak i widzgcych.
Udokumentowano na przyktad aktywacje kory wzrokowej w trakcie pre-
zentacji dzwiekéw powigzanych w algorytmie substytucji z informacjg
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wizualng. Zaobserwowano réwniez wzrost tgczliwosci pomiedzy rejo-
nami odpowiedzialnymi za przetwarzanie informacji substytuujgcej
i substytuowanej. Wyniki badan neurobiologicznych interpretowane
sg jako dowdd, iz substytucja sensoryczna moze prowadzi¢ do neuro-
plastycznos$ci mézgu. Badania dostarczajg jednak réznych rezultatow
w zaleznosci od grupy os6b badanych, na przyktad zaobserwowano
rézne wyniki dla osob, ktére utracity wzrok wczesnie i p6zno w toku
zycia (Katlwak i wspétprac., 2018; Poirier, De Volder & Scheiber, 2007).
W badaniach naszego zespotu uzyskano z kolei wyniki wskazujgce na
znaczenie integracji sensomotorycznej przejawiajgcej sie zwiekszo-
nym zaangazowaniem sieci grzbietowej w sytuacji skutecznego postu-
giwania sie urzgdzeniami substytucji sensorycznej u oséb widzgcych
pozbawionych tymczasowo dostepu do informacji wzrokowej po diugo-
trwatym treningu substytucji z wykorzystaniem urzgdzenia Colorophone
(Lukowska i wspétprac., 2021). Wyniki te wskazujg, ze urzgdzenie byto
wykorzystywane przez osoby badane w dziataniu, ale neuroplastycz-
no$¢ nie dotyczyta aktywacji rejondw powigzanych z doswiadczeniem
wzrokowym.

Cho¢ wyniki niektérych badan neuroobrazowych sugeruja, ze trening
(szczegolnie dlugotrwaty — tzw. superuzytkownicy, super-users) wyko-
rzystujgcy rézne typy urzadzen substytucji sensorycznej substytuujg-
cych wzrok prowadzi do aktywacji obszaréow moézgu zwykle powigza-
nych z widzeniem (kora wzrokowa), trudno na podstawie tych danych
wyciggac¢ wnioski na temat natury doswiadczenia percepcyjnego (tj. czy
uzytkownicy urzadzen substytucji sensorycznej rzeczywiscie widzg za
pomocg innego zmystu). Biorgc pod uwage niespojne wyniki uzyskiwane
w badaniach, kluczowa wydaje sie ich interpretacja w ramach jednego
modelu teoretycznego. Poirier, De Volder i Scheiber (2007) zapropo-
nowali taki model, wyrdzniajgc dwa rézne procesy, ktére mogg odpo-
wiadac za aktywacje kory wzrokowej obserwowang w badaniach sub-
stytucji. Pierwszym z procesow jest integracja multimodalna, w ktorej
przypadku dzieki neuroplastycznosci dochodzi do powigzania aktywacji
rejondw wzrokowych z aktywacjg wywotang przez urzgdzenia substy-
tucji sensorycznej. Taki mechanizm dominuje prawdopodobnie u 0sob,
ktére wczesnie utracity wzrok. U oséb widzgcych, uzywajgcych syste-
mow substytuciji w celach eksperymentalnych, aktywuje ona natomiast
prawdopodobnie procesy wyobrazni wzrokowej. W proponowanym
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ujeciu substytucja moze zatem, w zaleznosci od grupy oséb badanych,
mie¢ charakter do$dwiadczenia wzrokowego, doswiadczenia multimo-
dalnego lub wyobrazenia.

Problematyka substytucji sensorycznej i towarzyszacych jej zmia-
nom reprezentacji mentalnych byta réwniez podejmowana przez filo-
zoféw. Podejmowali oni czesto niezwykle interesujacy watek charakte-
rystyki subiektywnego dodwiadczenia substytucji. Koncentrujgc sie na
doswiadczeniu substytucji, pytali: 1) czego tak naprawde doswiadczajg
osoby badane w warunkach substytucji? Czy doswiadczenie substytu-
cji zmystu wzroku za pomocg informacji stuchowej przypomina wzrok,
stuch, czy jeszcze inne doswiadczenie zmystowe? Literatura przed-
miotu potwierdza, ze stosunkowo niewiele wiadomo o charakterze
doswiadczenia substytucji (Auvray & Myin, 2009; Proulx, 2010). Dysku-
sje nad tym zagadnieniem koncentrujg sie na: 1) jakosciowej charakte-
rystyce subiektywnego doswiadczenia i percepcji z uzyciem urzadzen
substytucji sensorycznej (Block, 2003; Proulx, 2010), 2) inspirowanej
podejsciem enaktywnym analizie wptywu interakcji ze Srodowiskiem
na doswiadczenie (Katwak i wspétprac., 2018) oraz 3) rozwoju metod
pomiaru doswiadczenia uzywanych do opisu subiektywnych charakte-
rystyk substytucji (Froese i wspotprac., 2012). Co ciekawe, wiekszosé
tych analiz prowadzona jest jedynie w formie dyskursu filozoficznego.
Badania poswiecone fenomenologii doswiadczenia substytuciji sg nie-
zwykle rzadkie i dotyczg zazwyczaj arbitralnie i przypadkowo dobranych
wymiarow doswiadczenia.

Mimo braku systematycznych analiz warto zwréci¢ uwage na nie-
liczne, pionierskie badania poswiecone tej tematyce (por. np. Froese
i wspotprac., 2012). Badania tego typu prowadzone byty rowniez w Labo-
ratorium Badan Swiadomosci Uniwersytetu Jagiellonskiego. W bada-
niach tych koncentrowaliSmy sie na analizach warunkéw brzegowych
dos$wiadczenia substytucji. Sprawdzalismy, czy mozliwe jest wywotanie
u 0so6b widzgcych doswiadczen wykraczajgcych poza charakterystyki
zmystu substytuujgcego, to jest na przyktad czy mozliwe jest ,widze-
nie” za pomocg dotyku. Interesowata nas réwniez mozliwos¢ wystepo-
wania doswiadczen wykraczajgcych poza zaangazowane modalnosci
zmystowe (por. np. badania postulujgce, iz substytucja sensoryczna
moze prowadzi¢ do powstawania syntetycznych doswiadczen synes-
tetycznych — por. np. Proulx, 2010). Wyniki badan przeprowadzonych
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w grupie oséb widzgcych (Reuter, Kalwak, Sznajder & Wierzchon,
w recenzji) pozwolity nam zaobserwowacé, ze juz krétkotrwaty trening
z urzadzeniem Enactive Torch pozwala na skuteczne wykorzystanie
go do wspierania wykonania konkretnych dziatan w toku interakcji $ro-
dowiskowej. Nie udato sie nam jednak zaobserwowaé systematycz-
nych zmian w zakresie jakosciowych charakterystyk raportowanego
doswiadczenia. Trening nie prowadzit zatem do wyksztatcenia sie jako-
sciowo nowej formy doswiadczenia substytucji. Raporty badanych doty-
czyly najczesciej réznych strategii pozwalajgcych na wykorzystywanie
urzadzenia do wykonywania stawianych przed nimi zadan (np. odnale-
Zienia przedmiotu). Jedyne wyniki wskazujgce na odmienne charaktery-
styki doswiadczenia po treningu z urzgdzeniami substytucji udato nam
sie uzyska¢ w analizach jakosciowych, gdzie wykorzystywane do opisu
doswiadczenia analogie wskazywaty, ze niektére osoby badane zaczy-
naly doswiadczac sensorycznie zblizania sie do obiektu (np. metafora
zblizania sie do pieca). Nasze obserwacje, a takze analiza literatury
wskazujg, ze wyksztatcenie odrebnego jakosciowo doswiadczenia sub-
stytucji moze wymagac¢ dtugotrwatego, systematycznego, ale réwniez
dostosowanego do indywidualnych preferencji uzytkownika treningu.

Refleksje systematyczne z wnioskami
i rekomendacjami

Podsumowujgc, dotychczasowe badania nad substytucjg sensoryczng
wykazaty, ze badani mogg wykorzystywaé urzgdzenia substytucji sen-
sorycznej do wykonywania prostych zadahn behawioralnych w srodo-
wiskach eksperymentalnym oraz naturalnym. Badania neuroobrazowe
wskazujg jednoczesnie, ze substytucja sensoryczna stanowi interesu-
jacy model eksperymentalny badania réznych aspektéw neuroplastycz-
nosci. Dzieki substytucji mozliwe jest wywotanie zmiany funkcjonalne;j
organizacji kory oraz przetamanie silnej specjalizacji poszczegolnych
rejondw kory poprzez wzrost integracji multimodalnej. Wyniki badan
wskazujg zatem na potencjalng przydatnos¢ technologii substytucii
sensorycznej w rehabilitacji osdb niewidomych, jednak wykorzysta-
nie urzadzen w praktyce nie jest szeroko rozpowszechnione. Wydaje
sie, ze badania nad substytucjg sensoryczng powinny w przysztoSci

187



188

MICHAL WIERZCHON

skoncentrowa¢ sie na rozwoju badan uzytecznosci urzgdzen substy-
tucji sensorycznej oraz na prébie odpowiedzi na pytanie o jakosciowg
charakterystyke doswiadczenia substytucji. Badania uzytecznosci
powinny bra¢ pod uwage zindywidualizowane ujecie potrzeb uzytkow-
nikdbw docelowych urzadzen substytucji sensorycznej, tak aby konstru-
owane urzgdzenia odpowiadaty na rzeczywiste potrzeby niewidomych.
Aby byto to mozliwe, badania uzytecznosci powinny koncentrowacé sie
nie tylko na urzgdzeniu substytucji, ale catym systemie substytuciji, to
jest rowniez charakterystyce uzytkownika oraz srodowiska, w ktérym
urzgdzenie substytucji sensorycznej bedg uzywane. Tylko dzieki ana-
lizie catego systemu mozliwe bedzie zaproponowanie urzgdzen i ich
funkcji odpowiadajgcych na rzeczywiste potrzeby oséb niewidomych.
Tego typu dziatania wydajg sie konieczne, zwazywszy, ze pierwsze
urzadzenie substytucji sensorycznej zaproponowano niemal pét wieku
temu, a wcigz nie sg one regularnie uzywane przez osoby niewidome
(Lukowska, Katwak, Osinski, Janik & Wierzchon, 2022). Znaczenie
opisu subiektywnego, indywidualnego doswiadczenia substytucji oraz
mozliwych réznic indywidualnych tego doswiadczenia jest mniej oczy-
wiste, ale wydaje sie rownie kluczowe dla rozwoju tego obszaru badan.
Badania w tym obszarze poza probag charakterystyki wtasnosci feno-
menalnych dodwiadczenia substytucji powinny podjg¢ temat przydat-
nosci tego doswiadczenia dla interakcji sSrodowiskowej i codziennego
funkcjonowania jednostki. Warto dowiedzie¢ sie nie tylko, jak badani
doswiadczajg substytucji, ale rowniez na ile nabycie nowych charakte-
rystyk fenomenalnych jest dla nich istotne. Jeden z superuzytkownikéw
substytucji sensorycznej — Neil Harbisson (2019) — opisuje, ze nie tylko
wykorzystuje substytucje sensoryczng w zyciu codziennym, ale réw-
niez do$wiadcza wiasnoséci fenomenalnych substytucji w snach (a wiec
w sytuacji, gdy urzgdzenie substytucji sensorycznej nie wptywa na jego
doswiadczenie sensoryczne). Przypadek ten wskazuje, ze substytu-
cja sensoryczna moze sta¢ sie immanentng charakterystykg naszego
doswiadczenia zmystowego. W takiej sytuacji na pewno osoby niewi-
dome chetniej wykorzystywatyby urzadzenia substytuciji w dziataniu.
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Semiotyka kognitywna:
zwrot ku znaczeniu

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Semiotyka kognitywna (cognitive semiotics) to
transdyscyplinarne badania nad strukturami znaczen i procesami two-
rzenia znaczen (meaning-making), taczace pojecia i metody semiotyki,
kognitywistyki i jezykoznawstwa, w istotny sposob odwotujace sie do
fenomenologii.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Semiotyka kognitywna wyto-
nita sie jako efekt wspotpracy semiotykow, jezykoznawcdw, kognitywi-
stéw i filozofow poszukujacych odpowiedzi na pytanie o istote znaczenia.
Punktem wyijscia byty pytania o semiotyczng perspektywe na poznanie
i poznawcza perspektywe na procesy semiozy.

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: Semiotyka kognitywna staje przed
problemem sformutowania ram pojeciowych, pozwalajacych na jedno-
lite ujecie zjawisk bedacych przedmiotem dyskusji w semiotyce, jezyko-
znawstwie i kognitywistyce. Kluczowe pojecie, znaczenie, rozumiane jest
w terminach dynamicznej relacji pomiedzy ucielesnionym podmiotem
a $rodowiskiem, wyznaczonej wartoscia, jaka stanowig elementy $rodo-
wiska dla tego podmiotu. Rozumienie takie stanowi podstawe koncepgiji
wielopoziomowego znaczenia, tj. tzw. hierarchii semiotycznej obejmuja-
cej cztery poziomy: zycia, $wiadomosci, uzycia znakow i jezyka. W ujeciu
metodologiczym semiotyka kognitywna opiera sie na idei feno-meto-
dologicznej triangulacji, postulujacej wykorzystanie w badaniach nad
strukturami znaczenia i procesami tworzenia znaczen metod pierwszo-,



192 PIOTR KONDERAK

drugo- i trzecioosobowych z uznaniem epistemologicznego pierwszen-
stwa metod pierwszoosobowych. Rozstrzygniecie problemu relacji
pomiedzy semiotyka kognitywna a kognitywistyka wymaga odwotfania do
enaktywnych i ucielesnionych koncepcji poznania.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Semiotyka kognitywna dostarcza obrazu podmiotowosci wykraczaja-
cego poza koncepcje przetwarzajgcego informacje agenta. Zapropono-
wane ramy pojeciowe, m.in. Hierarchia Semiotyczna, pozwalaja na spéjne
ujecie licznych codziennych aktywnosci podmiotow poznajacych w kate-
goriach proceséw tworzenia znaczen. Semiotyka kognitywna wciaz
doswiadcza ograniczen zwigzanych z integracjg metod réznych podejsc.

Stowa kluczowe: semiotyka kognitywna, hierarchia semiotyczna,
triangulacja feno-metodologiczna, enaktywizm,
uciele$nienie
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Definicja pojecia

Semiotyka kognitywna (cognitive semiotics) charakteryzowana jest
jako transdyscyplinarne badania nad tworzeniem znaczen (meaning-
-making), taczace pojecia i metody semiotyki, kognitywistyki i jezyko-
znawstwa, w istotny sposéb odwotujgce sie do fenomenologii. Semioty-
kom kognitywnym przyswiecata idea integracji nauk humanistycznych,
spotecznych i przyrodniczych w dazeniu do wyjasnienia zjawiska zna-
czenia i procesow tworzenia znaczen. Filozofia (Gottlob Frege, Hilary
Putnam, Maurice Merleau-Ponty), semiotyka (Charles Sanders Peirce,
Ferdinand de Saussure) i jezykoznawstwo (George Lakoff, Ronald Lan-
gacker, Eleanor Rosch) zapewnity podtoze teoretyczne dociekan nad
procesami tworzenia znaczen i nad strukturami znaczeniowymi. Psy-
chologia i neuronauka — jako elementy skladowe badan kognitywistycz-
nych — pozwalaly na empiryczne ujecie interakcji podmiotu ze swiatem
i innymi podmiotami. Procesy tworzenia znaczen ujmowane sg jako
dynamiczne, zmieniajgce sie w perspektywie ontogenetycznej i wyta-
niajgce sie w toku ewoluc;ji.

Nazwa ,semiotyka kognitywna” moze sugerowac, ze omawiany
obszar badanh stanowi jedno z podejs¢é w ramach semiotyki, rozumianej
jako ,teoria znakéw” lub ,badania nad systemami znakowymi” (Zegleh,
2000). Semiotycy kognitywni przyjmujg jednak szersze rozumienie ter-
minu ,semiotyka”, charakteryzujac jg jako badania nad strukturami
znaczen i procesami tworzenia znaczen. Znaki — charakteryzowane
w ramach semiotyki rozumianej klasycznie — stanowig jedynie jeden
z rodzajow struktur znaczeniowych. Semioza — rozumiana w semiotyce
kognitywnej jako proces tworzenia znaczen — obejmuje szereg zjawisk
wykraczajgcych poza tworzenie znakéw, postugiwanie sie nimi i ich
interpretacje. Szersze ujecie semiotyki i semiozy znajduje swéj wyraz
w postaci ramy pojeciowej zwanej hierarchig semiotyczng, okreslajgce;j
rézne poziomy tworzenia znaczen.

Okreslenie ,kognitywna” z kolei moze sugerowaé, ze semiotyka
kognitywna jest jednym z obszaréw badahn w ramach kognitywistyki,
na wzoér psychologii kognitywnej czy jezykoznawstwa kognitywnego.
Relacja miedzy oboma obszarami badan jest jednak bardziej ztozona.
Semiotyka kognitywna wyrosta z niezadowolenia z charakterystycznej
dla klasycznej kognitywistyki (tzw. kognitywizmu) redukcji podmiotow
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poznawczych do ich funkcjonalnego wymiaru. Za niewystarczajgce
uznaje sie traktowanie podmiotéw poznajgcych jako ,agentéw”, tj. sys-
temoéw realizujgcych funkcje w okreslonym srodowisku w odpowiedzi na
dane wejsciowe przy odpowiedniej wewnetrznej organizacji funkcjonal-
nej. Innymi stowy semiotycy kognitywni ujmujg procesy poznawcze nie
tylko w kategoriach przetwarzania informacji, ale raczej w kategoriach
proceséw tworzenia znaczen i wyfaniajacych sie w ich efekcie struk-
tur znaczeniowych. W konsekwencji semiotyka kognitywna odwotuje sie
do wybranych poje¢ i metod standardowej kognitywistyki, w znacznie
wiekszym stopniu opierajgc sie jednak na tzw. podejsciach ekologicz-
nych (4E cognitive science) ze szczegélnym uwzglednieniem podejscia
enaktywnego i ucielesnionego.

Ze wzgledu na swojg transdyscyplinarng nature semiotyka kogni-
tywna nie powinna by¢ traktowana jako dyscyplina badawcza. Proble-
matyka tworzenia znaczen nie tylko przekracza granice poszczegolnych
dyscyplin czy dziedzin badawczych, wykracza rowniez poza aktywnosci
akademickie, czerpigc z doswiadczenh praktykéw. Tym, co tgczy akade-
mickie i pozaakademickie aktywnosci w ramach badan, jest wspdiny
cel: odpowiedz na pytanie o procesy tworzenia znaczen.

Analiza historyczna pojecia

Semiotyka kognitywna wylonita sie jako efekt wspotpracy semioty-
kow, jezykoznawcow, kognitywistow i filozoféw realizujgcych program
badawczy Center for Cognitive Semiotics na Uniwersytecie w Lund.
W 2011 roku odbyta sie 7. konferencja Nordic Association for Semiotic
Studies pod hastem Towards Cognitive Semiotics. A semiotic perspec-
tive on cognition — A cognitive perspective on semiosis. Dyskutowana
w trakcie konferencji idea powigzania badah semiotycznych, jezyko-
znawczych i kognitywistycznych nie jest nowa, jej zrédet mozna szukac
w rozwazaniach wybranych semiotykéw. Goran Sonesson w swojej
monografii Pictorial Concepts (1989) przyjmuje perspektywe semio-
tyczno-kognitywistyczng, budujgc siatke pojeciowg umozliwiajgcg ana-
lize zjawiska ikonicznosci. W szczegolnosci sformutowat on koncepcije
znaku, czerpigc z pism Husserla i badanh Piageta, gdzie kluczowym ele-
mentem jest ,podwdjna asymetria pomiedzy dwoma czesciami: jedna
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z nich, wyrazenie, jest bardziej bezposrednio doswiadczana; druga
cze$c, tredé, bardziej skupia naszg uwage” (Sonesson, 2010, s. 24-25).
Thomas Daddesio — uznawany za nieformalnego ojca duchowego
semiotyki kognitywnej — przedstawia propozycje ,kognitywnej teorii
symboli” (Daddesio, 1995, s. 2) i optuje za ,kognitywnym podejsciem
do semiozy” (Daddesio, 1995, s. 10). W polskiej tradycji badawczej
Jerzy Pelc (2013) opowiada sie za scislejszym powigzaniem badan nad
poznaniem i komunikacjg z badaniami prowadzonymi w ramach semio-
tyki. Umberto Eco (1999) — jak deklaruje — nie miatby nic przeciwko
ujeciu semiotyki w powigzaniu z naukami o poznaniu, nie przesadzajgc
jednoczesnie, czy semiotyka jest jednym z podej$é w ramach kognitywi-
styki, czy tez kognitywistyka jest jedng z gatezi semiotyki.
Historycznych zrédet semiotyki kognitywnej nalezy szukaé nie tylko
w obrebie semiotyki, ale takze w dwu innych obszarach badan. Wyja-
Snienia procesoOw tworzenia znaczen wymagajg odwotania sie do poje-
cia podmiotu. Idee ,funkcjonalnie rownowaznych” agentéw — agentow
realizujgcych te samg funkcje niezaleznie od ich fizycznej konstytucji —
zastepuje pojecie ucielesnionego podmiotu wchodzgcego w interakcje
z otoczeniem (fizycznym, spotecznym), ktore jest dla podmiotu zna-
czgce. W tym kontekscie szczegdlnego znaczenia nabiera publikacja
Francesca Vareli, Evana Thompsona i Eleanor Rosch: The Embodied
Mind: Cognitive Science and Human Experience — stanowigca inspi-
racje dla perspektyw fenomenologicznych i wprowadzajgca enaktywi-
styczne i ucielesnione ramy myslenia o poznaniu. Odwotanie do dyna-
miki procesow tworzenia znaczen z kolei inspirowane jest podejsciami
ewolucyjnymi i rozwojowymi. Szczegolng role w ksztattowaniu mysle-
nia o ewolucji tworzenia znaczen odegrali Merlin Donald (Origins of the
Modern Mind, 1991) oraz Terry Deacon (The Symbolic Species: The
Co-evolution of Language and the Brain, 1997). W perspektywie rozwo-
jowej na badania semiotykéw kognitywnych znaczgcy wptyw miaty idee
Lwa Wygotsky’ego i Jeana Piageta, idee Michaela Tomasella (Origins
of Human Communication, 2008) czy tez badania Colwyna Trevarthena
i Ulrike Ludtke nad etapami wytaniania sie intersubiektywnosci u dzieci.
Na tym tle konstytuowata sie semiotyka kognitywna jako podej-
Scie zinstytucjonalizowane. W 2013 powstaje International Associa-
tion for Cognitive Semiotics tgczgce badaczy zainteresowanych proble-
matykg tworzenia znaczeh i odpowiedzialne za organizacje kolejnych
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konferencji: w Lund (2014), w Lublinie (UMCS, 2016), w Toronto (2018),
Aachen (2022). Pigta edycja odbyta sie w 2024 roku na Uniwersyte-
cie w Lund. Od 2007 roku badacze moga publikowaé¢ w czasopismie
Cognitive Semiotics (wydawanym przez wydawnictwo de Gruyter).
Semiotyka kognitywna wkracza rowniez w obszar edukacyjny: bgdz
jako kierunek studiéw, badz jako realizowany w ramach studiow kurs.

Ujecie problemowe pojecia

Punktem wyjécia badan w zakresie semiotyki kognitywnej sg dos$¢
ambitnie sformutowane cele. Tak jak kazde inter-, multi- czy transdyscy-
plinarne podejscie, tak i semiotyka kognitywna staje przed problemem
integracji wynikow badan w ramach znaczgco odmiennych dyscyplin.
Odmiennos¢ siatek pojeciowych oraz metodologii poszczegdlnych dys-
cyplin nie stanowi jedynego wyzwania dla badaczy. Szczegdélng trud-
no$¢ sprawia tutaj kluczowe pojecie — znaczenie. W konsekwenc;ji
semiotyka kognitywna powinna dostarczy¢ dostatecznie ogolnych ram
pojeciowych, ktére tworzg wspodlng ptaszczyzne dla rozstrzygnieé doty-
czacych znaczenia.

Wielopoziomowos¢ znaczenia: hierarchia semiotyczna

U podstaw badan semiotyki kognitywnej legto przekonanie o wielowy-
miarowej naturze znaczenia, znajdujgcej swoje odzwierciedlenie w wie-
loznacznosciterminu,znaczenie”. Probujgc skonstruowac jednolitg rame
badan nad znaczeniem i tworzeniem znaczen, Zlatev (2009), a nastepnie
Zlatev i Konderak (2023) zaproponowali tzw. hierarchie semiotyczng —
rame pojeciowg pozwalajgcg ujgc rozmaitego rodzaju znaczenia i rozne
procesy tworzenia znaczen: znaczenie biologiczne, fenomenalne, kul-
turowe (cho¢ nie jezykowe) i znaczenie jezykowe. Punktem wyjscia jest
ujecie znaczenia w kategoriach dynamicznych relacji pomiedzy podmio-
tem a Srodowiskiem, w ktorym ten podmiot jest osadzony, wyznaczo-
nych wartoscig, jakg stanowig elementy srodowiska dla tego podmiotu.
Innymi stowy tworzenie znaczen to zjawisko relacyjne, na ktore skia-
dajg sie oparte na wartosciach interakcje pomiedzy podmiotem a jego
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~Swiatem”. Takie ujecie przyniosto rozumienie znaczenia w kategoriach
warstw lub pozioméw znaczenia, gdzie kolejne warstwy: zycia (anima-
tion), swiadomosci, uzycia znakow i jezyka wytaniajg sie, ustanawiajgc
swoistg hierarchie poziomdéw tworzenia znaczen. Zaleznos¢ pomiedzy
kolejnymi warstwami ma charakter dynamicznej, dwustronnej relaciji.
Z jednej strony, kazdy kolejny poziom wymaga istnienia poziomu niz-
szego i jest na nim ufundowany. Aktywnos¢ zywego organizmu jest nie-
zbedna do wytonienia sie Swiadomosci, Swiadomos¢ do uzycia znakow,
zdolnosci semiotyczne stanowig podstawe tworzenia znaczen jezy-
kowych. Z drugiej strony, kolejny poziom wykracza poza (,sublimuje”)
poziom, na ktérym jest ufundowany. Modelem dla relacji pomiedzy war-
stwami jest Merleau-Ponty’ego (1962) relacja Fundierung. Ta dwukie-
runkowa relacja podkresla pierwszenhstwo tego, co fundujgce (origina-
tor), w stosunku do tego, co fundowane (originated), w takim sensie, ze
to, co fundowane, jest okreslong lub wyrazng formg tego, co fundujace.
Jednoczesnie to, co fundujgce, manifestuje sie w tym, co ufundowane
(Merleau-Ponty, 1962, s. 458).

Najnizsza warstwa w hierarchii semiotycznej, lokujgca sie powyzej
tzw. semiotycznego dolnego progu (por. np. Néth, 2001), wytania sie
w aktywnosci zywych organizmdéw. Innymi stowy, tylko istoty ozywione
zdolne sg do tzw. wsobnego (intrinsic) znaczenia. Semioza zachodzgca
powyzej dolnego progu semiotycznego jest przedmiotem biosemiotyki
(Jakob von Uexkdll, Kalevi Kull). UcieleSniony podmiot, jakim jest zywy
organizm, dziata w $rodowisku, ktérym jest Umwelt. Warto$cig nadajacg
znaczenie elementom srodowiska jest przetrwanie organizmu.

Zycie stanowi warunek wylonienia sie kolejnej warstwy: poziomu
doswiadczenia lub subiektywnosci. Podmioty nadajgce znaczenie na
poziomie drugim sg zdolne nie tylko do wykrywania warunkow sprzy-
jajacych badz niesprzyjajgcych przetrwaniu oraz podejmowania sto-
sownych dziatan, ale réwniez do swiadomego doswiadczania Swiata.
Podmiot doswiadczajgcy jest intencjonalnie nakierowany na doswiad-
czane obiekty. Na tym poziomie wytania sie znaczenie fenomenalne,
za$ podmiot osadzony jest w Husserlowskim Lebenswelt, Swiecie-jako-
-doswiadczanym. Innymi stowy to, co jest znaczgce, na tym poziomie
jest doswiadczane.

Swiadomos¢ (fenomenalna) jest koniecznym, cho¢ niewystarczajgcym
warunkiem trzeciego poziomu tworzenia znaczen, na ktérym powstaje
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funkcja znakowa, wytaniajgca sie w procesach uzycia i tworzenia inter-
subiektywnie dostepnych znakow. Znak, w mys| rozwijanych w semio-
tyce kognitywnej koncepcji, pojawia sie, gdy podmiot dokonuje odrdznie-
nia znaku samego, formy, jakg przyjmuje znak (np. gestu wskazujgcego,
obrazu, symbolu) i tego, co znak reprezentuje. Podmiot na trzecim pozio-
mie tworzenia znaczen jest zdolny do powigzania wyrazenia (expression)
i jego tresci, opierajgc sie na relacjach ugruntowania: wybrane zjawiska
kulturowego Lifeworld sg dla podmiotu znaczace dzieki relacji bliskosci
(wskazniki), podobienstwa (ikony) lub konwencji (symbole).

Na poziomie czwartym podmiot dgzy do uzywania symboli w sposob
poprawny i systematyczny. Oznacza to, ze jest oparty na zbiorze przy-
jetych w danej spotecznos$ci jezykowej norm. Srodowisko, ktérym osa-
dzony jest podmiot, stanowi ,uniwersum dyskursu”: codzienne kon-
wersacje, powiesci, poematy, mity, teorie naukowe i inne méwione lub
pisane ,teksty”. Jezyk wymaga nie tylko zbioru symboli, ale rowniez gra-
matyki — rozumianej jako system norm semiotycznych.

Podmioty zdolne do tworzenia znaczen na wyzszych poziomach sg
réwniez zdolne do tworzenia znaczeh na poziomach nizszych. Podmiot
oceniajgcy publikacje naukowe na temat kryzysu klimatycznego jest
w stanie nie tylko rozumiec jezyk tekstu (poziom IV hierarchii semiotycz-
nej), ale réwniez potrafi zinterpretowa¢ wskazania termometru (poziom
[l hierarchii semiotycznej) jako znak warunkéw atmosferycznych,
zdolny jest do doswiadczania swiata (wysokie temperatury bywajg nie-
przyjemne, poziom Il hierarchii semiotycznej), ale réwniez do regula-
cji swoich zachowan, by utrzymac sie przy zyciu (poszukiwanie schro-
nienia przed storicem, poziom | hierarchii semiotycznej). Na kazdym
z poziomow mamy do czynienia ze znaczeniami i odpowiednimi pro-
cesami tworzenia znaczen: wysokos¢ temperatury jest znaczgca ze
wzgledu na przetrwanie organizmu; organizm, regulujgc swoje zacho-
wanie, nadaje sens temu czynnikowi srodowiskowemu. Sposob swia-
domego doswiadczania temperatury stanowi znaczenie na poziomie |l,
Swiadomos¢ pozwala nadac sens temu doswiadczeniu. Na poziomie I
wskazanie termometru ma znaczenie jako znak. Interpretacja tego
znaku w kategoriach innych znakéw stanowi proces tworzenia znaczen.

Hierarchia semiotyczna dostarcza ogélnych ram dla dyskusji nad
procesami tworzenia znaczen i strukturami znaczen. W faktycznej prak-
tyce badawczej badania nad procesami tworzenia znaczen odwotujg sie
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badz do poszczegdlnych pozioméw (na czym polega swiadome
doswiadczanie spontanicznych gestow? Jakie gesty majg charakter iko-
niczny, jakie wskaznikowy? W jakiej relacji pozostaje jezyk migowy do
pantomimy?), badz do relacji pomiedzy poziomami (czy — a jezeli tak, to
w jaki sposob —z aktywnosci pantomimicznej wytania sie jezyk migowy?).
Hierarchia semiotyczna podlega zmianom. Przyktadem ilustrujgcym ten
proces jest najnowsze wcielenie hierarchii semiotycznej (Zlatev & Kon-
derak, 2023), gdzie poziom |l rozwarstwia sie na poziomy subiektyw-
nego i intersubiektywnego tworzenia znaczen. Ten ostatni uwzglednia
zjawisko wspétdzielonej intencjonalnosci (shared intentionality).

Dynamika znaczen: struktury vs. procesy

Pierwotnie, pod wptywem enaktywistycznych i ucielesnionych uje¢ pod-
miotéw tworzacych znaczenia, semiotycy kognitywni podkreslali dyna-
mizm procesow tworzenia znaczen. Jednak fakt powstawania relatyw-
nie trwatych struktur znaczeniowych, zwlaszcza na poziomach uzycia
znakéw (np. utrwalanie sie gestu ,OK” czy podniesionego kciuka)
i jezyka (np. ksztattowanie sie okreslonych struktur gramatycznych),
wymusit bardziej ,dialektyczne” podejscie do kwestii proceséw i struktur.
Motywacjg byta Merleau-Ponty’ego idea struktury swiata jako sedy-
mentacji, czyli zdolnosci utrwalania okre$lonych struktur, i sponta-
nicznos$ci, czyli zdolnosci tworzenia nowych struktur. W konsekwen-
cji znaczenie ma dualng nature. Mozna je charakteryzowa¢ zaréwno
jako dynamiczny proces i jako stabilng strukture. Z jednej strony usy-
tuowane, ucielesnione dziatanie daje poczatek strukturom znaczenia,
z drugiej obecne juz struktury ograniczajg podejmowane dziatania.
Zatem na kazdym ze scharakteryzowanych wyzej poziomow hierarchii
semiotycznej znajdujemy dwa aspekty znaczenia: stosunkowo stabilne
struktury (normy) oraz rozwijajgce sie w czasie procesy moggce pro-
wadzi¢ do zmiany tych norm. Badania w ramach semiotyki kognitywnej
przyjmujg jedng z wymienionych wyzej perspektyw (procesualng albo
strukturalng) badz zmierzajg do ustalenia zasad wspdtistnienia proce-
séw i struktur w faktycznych interakcjach z otoczeniem. Dynamiczne
wspotdziatanie sedymentacji i spontaniczno$ci pojawia sie na kazdym
Z pozioméw znaczenia.

199



200

PIOTR KONDERAK

Podobnie jak w przypadku pozioméw znaczenia, rozréznienie struk-
tur znaczenia i proceséw tworzenia znaczeh dostarcza pewnej ogdéinej
ramy dla dyskusji nad procesami semiozy. Pojecia te mozna wykorzy-
sta¢ zaréwno przy opisie ksztattowania sie norm jezykowych, jak i przy
wyjasnieniu wytaniania sie wzorcow zachowan. Znajdujg swoje zasto-
sowanie zarbwno w opisie ontogenetycznym, jak i w ujeciach ewolu-
cyjnych. Faktyczne badania w ramach semiotyki kognitywnej obejmujg
charakterystyki procesow (i wigzg sie czasami z odrzuceniem wymiaru
strukturalnego) oraz charakterystyki wytaniajgcych sie struktur.

Triangulacja feno-metodologiczna

Semiotyka kognitywna, zajmujgc sie problematykg znaczen, czer-
pie z ram pojeciowych i metodologii trzech obszaréw badan: semio-
tyki, jezykoznawstwa kognitywnego i kognitywistyki. Szerokie spektrum
metod stosowanych w poszczegdlnych obszarach badan i w poszcze-
golnych dziedzinach oraz odmiennosc¢ tych metod stanowig wyzwania
dla metodologicznego wymiaru semiotyki kognitywne;j.

Gtéwnym postulatem metodologicznym przyjmowanym w semio-
tyce kognitywnej jest feno-metodologiczna triangulacja,
okreslana réwniez terminem ,triangulacja fenomenologiczna”, a wcze-
Sniej terminem ,triangulacja metodologiczna”. Triangulacja fenomenolo-
giczna postuluje, aby zjawisko znaczenia opisywacé integralnie, z trzech
perspektyw: pierwszo-, drugo- i trzecioosobowej. W opozycji do stan-
dardowej kognitywistyki semiotyka kognitywna uznaje epistemologiczny
priorytet podejscia pierwszoosobowego, poniewaz zgodnie z perspek-
tywg fenomenologiczng wszelka wiedza ma swoje zrédto w doswiad-
czeniu. Pojecie triangulacji ma dwa wymiary: ontologiczny i epistemolo-
giczny. Ten pierwszy odnosi sie do natury badanych zjawisk, mianowicie
danych pierwszoosobowych (w przypadku badan subiektywnosci) czy
danych trzecioosobowych (w przypadku np. neuronauki). Wymiar epis-
temologiczny, z drugiej strony, ujmuje zjawisko takim, jakie przedstawia
sie samemu zaangazowanemu badaczowi (perspektywa pierwszoo-
sobowa), wytania sie w interakcjach z innymi (perspektywa drugooso-
bowa) czy bezstronnemu, niezaangazowanemu obserwatorowi (per-
spektywa trzecioosobowa). Przyktadami metod pierwszoosobowych
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moga by¢ analiza fenomenologiczna lub systematyczne intuicje. Metody
drugoosobowe obejmujg obserwacje uczestniczgca, wywiady lub inter-
subiektywne walidacje. Przyktadami metod trzecioosobowych sg eks-
perymenty i metody statystyczne. Feno-metodologiczna triangulacja
postuluje, by — na ile natura zjawiska badanego na to pozwala — inte-
growacé trzy powyzsze perspektywy na znaczenie.

Postulat powyzszy pomaga zrealizowa¢ drugi komponent meto-
dologiczny semiotyki kognitywnej, ktorym jest tzw. petla pojeciowo-
-empiryczna. Punktem wyjscia badan sg czesto analizy pojeciowe —
charakterystyczne dla semiotyki lub jezykoznawstwa kognitywnego.
Idea petli pojeciowo-empirycznej wyraza wspédtzaleznosé pomiedzy
kwestiami pojeciowymi (czym jest dane zjawisko, np. czym jest spon-
taniczna gestykulacja?) i zagadnieniami empirycznymi (jak dane zjawi-
sko sie manifestuje, np. jak spontaniczna gestykulacja manifestuje sie
w zachowaniach wyktadowcéw?), generujgc kolejne kroki w postepo-
waniu. Rozréznienia pojeciowe zostajg odzwierciedlone w badaniach
empirycznych, te z kolei mogg skutkowaé rekonceptualizacja.

Poznanie a tworzenie znaczen:
ekologiczna (4E) kognitywistyka

Nietatwo jest okresli¢ wzajemny stosunek semiotyki kognitywnej i kognity-
wistyki. Przyczyny takiego stanu rzeczy tkwig zaréwno w historii semiotyki
kognitywnej, jak i w zatozeniach obu podejsé. Sytuacje komplikujg dysku-
sje nad tym, czym kognitywistyka faktycznie jest. Semiotyka kognitywna
rozwijata sie w wyraznej opozycji do obliczeniowego, reprezentacjonali-
stycznego podejscia charakteryzujgcego tzw. kognitywizm. Przedmiotem
szczegolnej krytyki staty sie funkcjonalistyczne zatozenia kognitywistyki,
ktérym przeciwstawiane byto podejscie nawigzujgce do fenomenologii.
Semiotyka kognitywna wylaniata sie wraz z rozwojem alternatywnych,
tzw. ekologicznych (4E) podej$¢ do poznania. [dee poznania jako uciele-
Snionych interakcji z otoczeniem, idea proceséw poznawczych wkracza-
jacych poza granice moézgu i ciata motywowata dyskusje nad sposobem
rozumienia procesow tworzenia znaczen i strukturami znaczenia.

W 1991 roku ukazata sie ksigzka Vareli, Thompsona i Rosch The
Embodied Mind: Cognitive Science and Human Experience. Monografia
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ta otwiera drzwi dwu ideom konstytuujgcym tzw. ekologiczne podejscia
do poznania: enaktywizm i ucielesnienie. Thompson w swojej monogra-
fii z 2007 roku Mind in Life: Biology, Phenomenology and the Sciences
of Mind w systematyczny sposdb prezentuje zatozenia ,nowej kogni-
tywistyki”. Do tych podej$¢ nawigzuje semiotyka kognitywna, wspot-
dzielgc z nimi przede wszystkim punkt wyjscia: do realizacji procesow
tworzenia znaczen zdolne sg jedynie istoty Zzywe. Najnizszy poziom
w hierarchii semiotycznej odpowiada minimalnym wymogom formuto-
wanym w obrebie enaktywizmu. W obu podej$ciach procesy tworze-
nia znaczenh sg konstytuowane przez czynniki sSrodowiskowe i cielesne.
Dynamike semiozy mozna wyjasnic tylko, odwotujgc sie do doswiadcza-
jacego, ucielesnionego podmiotu, ustanawiajgcego swojg wtasng dzie-
dzine znaczgcych zjawisk. Tym samym enaktywizm i perspektywa ucie-
lesniona stanowig poznawcze fundamenty dwu pierwszych poziomoéw
w hierarchii semiotycznej: poziomu zycia i Swiadomosci.

Procesy tworzenia znaczen — scharakteryzowane w hierarchii semio-
tycznej — opierajg sie na dynamicznej interakcji pomiedzy podmiotem
a $rodowiskiem. Tym samym trzy zjawiska wychodzg na pierwszy plan:
dynamika procesow tworzenia znaczen, rola podmiotowosci (agency)
w procesach tworzenia znaczeh oraz ucielesniona natura interakcji pod-
miotu i Srodowiska. Istoty zywe, jak to ujmuje Thompson (2007), aktyw-
nie sie generujg i podtrzymujg swoje istnienie. Tym samym ich dziata-
nia ustanawiajg to, co dla nich znaczgce w toku eksploracji Srodowiska.
Podmioty tworzace znaczenia nie sg biernymi agentami oczekujgcymi
na informacje, by je pézniej przetworzyé. Raczej — w duchu psycholo-
gii Jamesa Gibsona — aktywnie poszukujg informacji, eksplorujgc swoje
srodowisko. W konsekwencji pojmowanie podmiotu tworzgcego zna-
czenia odbiega od rozumienia agenta w duchu kognitywizmu. Rola pod-
miotu nie ogranicza sie do operacji na amodalnych symbolach realizo-
wanych zgodnie z zestawem regut. Podmiot traktowany jest jak system
autonomiczny, dziatajgcy celowo, majgcy poczucie sprawczosci.

Rdznice w ujeciu podmiotowosci na roznych poziomach odzwier-
ciedla rozréznienie pomiedzy quasi-podmiotami i podmiotami
wtasciwymi. W obu przypadkach tworzg one znaczenia, jednak
sg to odmienne sposoby tworzenia znaczen. Quasi-podmioty to istoty
zywe dysponujgce quasi-doswiadczeniem, wykazujgce sie biologicz-
nie zdeterminowanymi, nakierowanymi na cel dziataniami. Zachowania
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quasi-podmiotdow mogg by¢ wyjasniane na pierwszym poziomie hierar-
chii semiotyczne;.

Tylko podmioty wtasciwe sg zdolne do subiektywnego doswiadcza-
nia swiata — ich aktywnos¢ wyjasniana jest na drugim poziomie hie-
rarchii semiotycznej. Wymiar funkcjonalny, cho¢ niezbedny, nie jest
wystarczajgcy do zrozumienia podmiotu na tym poziomie. Doswiad-
czenia podmiotu ustanawiajg (enact) znaczgce elementy srodowiska.
Doswiadczenie to — zgodnie z perspektywg Merleau-Ponty’ego — ma
charakter ucielesniony: ciato jest warunkiem do$wiadczenia. Ciato pod-
miotu pozostaje w dwukierunkowej relacji ze srodowiskiem: z jednej
strony, srodowisko stale wplywa na nasze ciata i je reguluje, z drugiej
strony, nasze ciata stale wptywajg na otoczenie. W efekcie wytania sie
wzorzec dynamicznej, ucielesnionej interakc;ji.

Rola dwu pozostatych komponentéw: rozszerzonego i usytuowa-
nego poznania, jest znacznie mniej klarowna w wyjasnieniach proce-
séw tworzenia znaczen. Z jednej strony, podejscie rozszerzone daje sie
uzgodni¢ z enaktywizmem czy podejsciem ucieleSnionym. Twierdze-
nie, zgodnie z ktérym nie mozna procesow tworzenia znaczeh zamy-
ka¢ w gtowie czy nawet w ciele, wydaje sie wychodzi¢ naprzeciw idei
relacyjnej natury proceséw tworzenia znaczen. Z drugiej jednak strony,
funkcjonalistyczne fundamenty koncepcji Clarka i Chalmersa (1998)
kazg semiotykom kognitywnym poszukiwaé alternatywnej koncepcji
poznania rozszerzonego. Drugim problemem, pojawiajgcym sie w kon-
tek$cie poznania usytuowanego i rozszerzonego, jest pojecie podmiotu
dziatajgcego. Rozszerzone systemy tworzgce znaczenia, powstajgce
w wyniku parowania (coupling) podmiotu i elementéw srodowiska, majg
zbyt ,ulotng” nature, by stanowi¢ podstawe trwatej podmiotowosci.
tatwos¢ parowania i deparowania utrudnia — lub nawet uniemozliwia —
ujecie systemu tworzgcego znaczenia jako podmiotu w sensie semio-
tyki kognitywnej. Ostatecznie ujecie rozszerzone — w dyskutowanej tu
wersji — nie odzwierciedla w petni doniostosci idei ucielesnienia. Pojecie
ciata jako narzedzia nie oddaje roli ciata procesach tworzenia znaczen,
w szczegdlnosci w ustanawianiu tego, co znaczace, w doswiadczaniu
Swiata, w przejsciu od subiektywnosci do intersubiektywnosci.
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Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Semiotyka kognitywna docenia wielo$¢ i roznorodnosé naszych inte-
rakcji ze Swiatem, dzieki ktérym nasze dziatania sg nie tylko celowe
czy skuteczne, ale rowniez znaczace. Migracja ze wzgledu na warunki
klimatyczne, zmiana srodowiska w poszukiwaniu przyjaciot, podgzanie
wzrokiem za znajomg postaciag, komunikacja z wykorzystaniem gestow
i komunikacja tamanym jezykiem obcym, spontaniczny taniec na kon-
cercie i taniec na scenie jako element baletu, przygotowywanie smacz-
nych potraw i przygotowywanie eleganckich dan — to tylko nieliczne
z codziennych aktywnos$ci poddawanych analizom w kategoriach czyn-
noéci poznawczych. Wiele z nich (a moze kazdg) da sie opisa¢ jako
zachowania celowe, oparte na docierajgcych do podmiotéw informa-
cjach, podlegajgce mniej lub bardziej okreslonym regutom. Jednocze-
Snie kazda z nich stanowi aktywnos$c¢ ucielesnionego, odczuwajgcego,
dziatajgcego podmiotu wchodzacego w interakcje z otoczeniem fizycz-
nym lub spotecznym. Dgzgc do mozliwie petnego obrazu istot zywych,
semiotycy kognitywni podejmujg proby rozszerzenia idei przetwarza-
jacego informacje agenta, uznajgc subiektywne doswiadczenie i ucie-
lesniong interakcje za nieeliminowalne elementy wyjasnienia ludzkich
dziatan w Swiecie.

Szereg badaczy zakwestionowatby powyzsze stwierdzenie, doma-
gajagc sie raczej zastgpienia agenta standardowej kognitywistyki
podmiotem tworzgcym znaczenia. W tym duchu toczy sie wiele dys-
kusji w ramach podejs¢ ekologicznych, domagajacych sie eliminaciji
podejscia reprezentacyjnego i teorio-informacyjnego i zastgpienia go
podejsciami enaktywnymi, uciele$nionymi i rozszerzonymi. Pomimo
poczatkowego entuzjastycznego (i poniekad bezkrytycznego) przyjecia
koncepcji enaktywnych czy ucielesnionych wsrdéd badaczy semiotyki
kognitywnej rosnie swiadomos$¢ istotnych ograniczen podejs¢ ekolo-
gicznych (4E) i sSwiadomos¢ doniostosci osiggnie¢ standardowej kogni-
tywistyki. Semiotyka kognitywna szuka zatem drogi umozliwiajgcej wie-
loaspektowe ujecie podmiotéw — jako dziatajgcych i odczuwajgcych,
szuka ,nowej nauki o umysle”. Obiecujgcym podejsciem przekraczaja-
cym ograniczenia funkcjonalnie rozumianej kognitywistyki a jednoczes-
nie nieeliminujgcym dorobku kognitywistyki, jest koncepcja ,umystu jako
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amalgamatu” (Amalgamated mind) rozwijana przez Rowlandsa (2010;
por. tez Konderak, 2018).

Przyjete przez badaczy ramy teoretyczne sg o tyle wartosciowe, o ile
pozwalajg na wzbogacenie perspektywy w odniesieniu do szerokiego
spektrum zjawisk. Na ile hierarchia semiotyczna czy triangulacja feno-
-metodologiczna sg w stanie spetni¢ oczekiwania badaczy? Z jednej
strony, coraz liczniejsze aplikacje hierarchii semiotycznej, m.in. w ana-
lizach takich zjawisk jak: ewolucja jezyka, rozwéj komunikacji u dzieci,
polisemiotyczno$¢ komunikatéw, narratywnos¢ pokazujg potencjalng
nosnos$¢ tej ramy. Z drugiej strony, wcigz ambiwalentny stosunek
czesci badaczy do programu standardowej kognitywistyki, sceptycyzm
w odniesieniu do psychologicznej idei wewnetrznej reprezentaciji, kwe-
stionowanie neurocentryzmu w kognitywistyce pokazujg trudnosci
w zastosowaniach postulatéw triangulacji. Swiadectwem tych trud-
nosci sg ograniczenia programu neurofenomenologii.
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Jezykoznawstwo kognitywne

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Jezykoznawstwo kognitywne jest jednym z nurtow
wspotczesnej lingwistyki, obejmujacym szereg komplementarnych teorii
i metodologii, opartych na wspdlnych zatozeniach dotyczacych natury
jezyka. Najbardziej fundamentalne z tych zatozen mowi, ze jezyk stanowi
integralng cze$¢ ludzkiego poznania.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Poczatki lingwistyki kognitywnej
w szerokim rozumieniu siegaja potowy XX w. i majg zwigzek z tzw. rewo-
lucjg kognitywna. Rozwinieta przez Noama Chomsky’ego generatywna
teoria jezyka odnosita sie do zdolnosci jezykowej tkwigcej w umysle czto-
wieka, lecz w odrdznieniu od wspdtczesnego jezykoznawstwa kognityw-
nego ujmowata jg jako mechanizm generujacy gramatyczne zdania danego
jezyka. Pionierami wspotczesnej lingwistyki kognitywnej byli niegdysiejsi
uczniowie Chomsky’ego, ktorzy dostrzegajac ograniczenia generatyw-
nego podejscia do jezyka, stworzyli na przetomie lat 70. i 80. XX w. teo-
retyczne podwaliny jezykoznawstwa kognitywnego ,drugiej generacji”.

UJECIE PROBLEMOWE POIJECIA: Do kluczowych postulatéw jezyko-
znawstwa kognitywnego naleza: uzgadnianie teorii jezyka z aktualna
wiedza na temat funkcjonowania ludzkiego umystu (tzw. zobowiaza-
nie do kognitywizmu), prymat znaczenia w dociekaniach jezykoznaw-
czych, rozszerzenie przedmiotu badan na wszelkie rodzaje uzycia jezyka,
w tym jezyk metaforyczny, oraz zwrdcenie uwagi na role ucielesnie-
nia. Lingwistyka kognitywna ujmuje metafore jako zjawisko poznawcze
(sposob myslenia) i przyjmuje subiektywistyczng koncepcje znaczenia
jezykowego.
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REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Badajac zjawiska jezykowe, jezykoznawstwo kognitywne formutuje tezy
na temat proceséw mentalnych. Petna realizacja tego zadania wymaga
badan interdyscyplinarnych prowadzonych w ramach nauk kognitywnych.

Stowa kluczowe: jezykoznawstwo kognitywne, kognitywistyka,
gramatyka kognitywna



Jezykoznawstwo kognitywne

Definicja pojecia

Jezykoznawstwo kognitywne jest jednym z nurtéw we wspotczesnej lin-
gwistyce, obejmujgcym szereg odrebnych, cho¢ komplementarnych,
teorii i metodologii, opartych na wspélnych fundamentalnych zato-
zeniach dotyczgcych natury jezyka oraz sposobow uprawiania jezy-
koznawstwa. Poczatki wspoétczesnej lingwistyki kognitywnej siegaja
przetomu lat 70. i 80. XX wieku, kiedy to — w reakcji na niektore z tez
dominujgcej woéwczas w amerykanskim jezykoznawstwie generatywnej
szkoty Chomsky’ego oraz pod wptywem rozwoju badan z zakresu psy-
chologii poznawczej — sformutowano pierwsze kluczowe postulaty, ktore
daty podwaliny pod rozwiniete w latach 80. kluczowe koncepcje teo-
retyczne tzw. ojcow zatozycieli jezykoznawczego kognitywizmu, wsrdd
ktérych czotowe miejsce zajmujg G. Lakoff, R. Langacker i L. Talmy.

Wraz z innymi dziedzinami, takimi jak psychologia poznawcza, filo-
zofia, antropologia, neuronauka oraz badania nad sztuczng inteligen-
cja, lingwistyka kognitywna wnosi swoj wktad do kognitywistyki, interdy-
scyplinarnego programu badawczego, ktérego gtéwnym przedmiotem
sg mechanizmy ludzkiego poznawania i myslenia. Udziat jezykoznaw-
stwa kognitywnego w ,przedsiewzigciu” kognitywistycznym wigze sie
z ujmowaniem jezyka jako pewnego rodzaju wiedzy, ktora tkwi w umy-
stach jego uzytkownikéw. | cho¢ podstawowe cele lingwistyki kogni-
tywnej nie réznig sie zasadniczo od zadan, jakie stawiajg sobie jezy-
koznawcy spoza kregu kognitywistycznego — obejmujg one wtasciwy
opis zjawisk jezykowych oraz sformutowanie teorii umozliwiajgcych ich
wyjasnienie — odpowiedzi na pytania o nature wiedzy jezykowej jezy-
koznawcy-kognitywisci ,szukajg w tym, co uznajg za zrodto, a zarazem
racje istnienia jezyka: w zdolnosciach ludzkiego umystu” (Tabakowska,
1995, s. 5).

Takie podejscie wynika wprost z jednego z fundamentalnych zatozenh
jezykoznawstwa kognitywnego, wedle ktérego ,jezyk stanowi integralng
czesc¢ ludzkiego poznania” (Langacker, 1987, s. 12; przet. £.W.). Istot-
nym elementem tego zatozenia jest podkres$lenie ,zintegrowania” zdol-
nosci jezykowej z innymi aspektami funkcjonowania ludzkiego umystu.
Sktadajgca sie na zdolnosc¢ jezykowg wiedza nie stanowi w umys$le czto-
wieka autonomicznego komponentu pojeciowego (modutu), lecz opiera
sie na tych samych ogolnych procesach mentalnych co inne rodzaje
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wiedzy i wchodzi w Sciste interakcje z innymi zdolnosciami poznaw-
czymi, takimi jak kategoryzacja, pamie¢, percepcja, rozumowanie czy
skupienie uwagi. W jezykoznawstwie kognitywnym przyjmuje sie, ze
jezyk nie tylko wykorzystuje, ale rowniez odzwierciedla mechanizmy
ludzkiego poznawania, dlatego badanie zjawisk jezykowych sprowa-
dza sie w ostatecznym rozrachunku do badania mechanizméw men-
talnych sktadajacych sie na aparat poznawczy cztowieka (Tabakowska,
1995, s. 12).

Konceptualne i metodologiczne ramy wspotczesnej lingwistyki kogni-
tywnej wyznaczajg jej dwa fundamentalne zobowigzania, wytozone
przez Lakoffa (1990) w pierwszym numerze czasopisma Cognitive Lin-
guistics: zobowigzanie do kognitywizmu oraz obowigzanie do genera-
lizacji. Pierwsze z nich wymaga, aby wszelkie tezy odnoszace sie do
zjawisk jezykowych pozostawaty w zgodzie z dotychczasowymi ustale-
niami pozostatych nauk kognitywnych w zakresie funkcjonowania ludz-
kiego umystu. Na przyktad struktura kategorii pojeciowych przypisywa-
nych wyrazeniom jezykowym powinna uwzglednia¢ efekty prototypowe
wykazane w eksperymentach psychologicznych, zas$ postulowanie
kategorii jezykowych wytacznie na podstawie klasycznego, arystotele-
sowskiego modelu kategoryzaciji, tzn. definiowanych przez zbiér cech
koniecznych i wystarczajgcych, wymagatoby specjalnego, empirycz-
nego uzasadnienia (Lakoff, 1990, s. 41). Rozumiane w ten sposob
zobowigzanie do kognitywizmu ma zatem maksymalizowa¢ wiarygod-
nosc¢ psychologiczng teorii jezykoznawczych.

Drugie z fundamentalnych zobowigzan jezykoznawstwa kogni-
tywnego, zobowigzanie do generalizacji, obliguje do poszukiwania
uogolnieh wysokiego poziomu. Nie chodzi jednak o typowe dla uje¢
formalnych dagzenie do maksymalnej oszczednosci opisu, lecz o roz-
poznawanie wspolnych mechanizméw i zasad dla réoznych poziomow
struktury jezyka i odmiennych aspektéw jego uzycia. Skoro jezyk jest
zdolnoscig bazujgcg na ogdlnych wiasciwosciach ludzkiego umystu, to
samo dotyczy wszystkich jego elementéw. Oznacza to, przyktadowo, ze
zjawiska skfadniowe w duzej mierze mozna — i nalezy — wyjasnia¢ za
pomocg tych samych mechanizmow i konstruktow pojeciowych co zja-
wiska semantyczne, a podziat na poszczegdlne poziomy opisu struk-
tury jezyka motywowany jest jedynie czynnikami praktycznymi (Taba-
kowska, 1995, s. 12).
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Uznawanie jezyka za integralng cze$¢ ludzkiego poznania prowadzi
w naturalny sposob do podkreslania jego funkcji poznawczej. W takim
ujeciu jezyk jest czyms wiecej niz tylko narzedziem komunikacji mie-
dzyludzkiej: bedac w istocie ustrukturyzowanym zbiorem kategorii poje-
ciowych, za pomocg ktérych postrzegamy rzeczywistos¢ i rozumiemy
nasze doswiadczenia, jezyk stanowi zdolno$¢ poznawczg uczestniczacag
w przetwarzaniu i organizacji wiedzy o $wiecie (Geeraerts & Cuyckens,
2007, s. 5). Pojmowanie jezyka jako swojego rodzaju magazynu infor-
macji o Swiecie nakazuje z kolei poszukiwanie motywacji semantycz-
nych we wszelkich dociekaniach jezykoznawczych.

Do najwazniejszych koncepcji teoretycznych jezykoznawstwa kogni-
tywnego naleza: stworzona przez R. Langackera gramatyka kognitywna,
teoria metafory pojeciowej zaproponowana przez G. Lakoffa i M. John-
sona, teoria przestrzeni mentalnych i integracji pojeciowej sformuto-
wana przez G. Fauconniera i M. Turnera oraz rézne odmiany grama-
tyki konstrukcji, zaprezentowane m.in. przez Ch. Fillmore’a, W. Crofta
i A. Goldberg.

Analiza historyczna pojecia

Kognitywistyczny nurt w jezykoznawstwie zostat de facto zapoczatko-
wany przez amerykanskiego lingwiste N. Chomsky’ego, ktéry — wraz
z kilkoma pionierami badan nad sztuczng inteligencjg — uczestniczyt
w potowie lat 50. XX wieku w tzw. (pierwszej) rewolucji kognitywne;j
(okreslanej tez mianem zwrotu kognitywnego), polegajgcej na odrzu-
ceniu behawioryzmu (zob. np. Chomsky, 1959) i skierowaniu wysitkow
badawczych na funkcjonowanie ludzkiego umystu z zamiarem stworze-
nia takiego opisu zachodzgcych w nim proceséw, aby mozna je byto
symulowac¢ za pomocg komputerow (por. Bremer, 2023, s. 74-75). Roz-
poczeta przez Chomsky’ego rewolucja w jezykoznawstwie obejmowata
odejscie od typowego dla amerykanskiej wersiji strukturalizmu (deskryp-
tywizmu) czysto opisowego podejscia do jezyka jako abstrakcyjnego,
statycznego systemu, tzn. zbioru struktur jezykowych i zachodzgcych
miedzy nimi relacji, na rzecz formutowania tez sktadajgcych sie w isto-
cie na teorie ludzkiego umystu, a konkretnie tej czesci umystu, ktéra
odpowiada za jezyk. Z tego powodu zainicjowany przez Chomsky’ego
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nurt generatywny zaliczy¢ nalezy do jezykoznawstwa kognitywnego
w szerokim rozumieniu (Taylor, 2007, s. 5-7).

Jednym z zatozen lezgcych u podstaw generatywizmu byt autono-
miczny charakter zdolnosci jezykowej cztowieka. Zgodnie z tym podej-
Sciem jezyk stanowi w umys$le cztowieka odrebny, rzgdzacy sie swoimi
prawami modut, a wiedza jezykowa jest odmiennym od innych, szcze-
golnym rodzajem wiedzy nabytej w wyniku dziatania unikalnego, w duzej
mierze wrodzonego mechanizmu przyswajania jezyka (Chomsky,
1982). Przyjecie zatozenia o autonomii jezyka zapewnito Chomsky’emu
niezaleznosc¢ jezykoznawstwa od innych dziedzin nauki, ktérych przed-
miotem zainteresowania jest ludzki umyst, a tym samym pozwolito na
postulowanie dowolnych w gruncie rzeczy mechanizmow na wyjasnie-
nie zjawisk jezykowych.

Wpisujac sie w popularng w tamtym okresie tendencje do postrze-
gania ludzkiego umystu jako binarnej maszyny liczgcej (Bremer, 2023,
s. 75), Chomsky stworzyt koncepcje jezyka o charakterze ,operacyj-
nym”, na ktorg sktadat sie przypominajgcy algorytm zbiér regut grama-
tycznych opisujgcych dziatania na strukturach jezykowych (Heinz, 1983,
s. 405-406). Ujmowana w ten sposob gramatyka miata umozliwia¢
,wygenerowanie” (stad nazwa tej teorii) wszystkich poprawnych i tylko
poprawnych (tzn. gramatycznych) zdah danego jezyka. Aby zapewni¢
algorytmiczng precyzje, reguty gramatyczne musiaty by¢ $cisle sforma-
lizowane, najlepiej na wzér regut arytmetyki, w zwigzku z czym poszcze-
golne elementy gramatyki generatywnej przybieraty postac rekursywnie
stosowanych operac;ji na (nierzadko pustych semantycznie) symbolach.
Teorie Chomsky’ego cechowat wiec daleko posuniety formalizm, jak
réwniez przejete od nauk scistych dgzenie do maksymalnej oszczedno-
Sci opisu, tak aby za pomocg jak najmniejszej liczby regut mozna byto
wygenerowac jak najwiekszg liczbe struktur sktadniowych.

Konsekwencjg ujmowania zdolnosci jezykowej w kategoriach sfor-
malizowanego mechanizmu generujgcego zdania gramatyczne byt
prymat formy nad znaczeniem (pierwsze wersje gramatyki generatyw-
nej byly wrecz catkowicie antysemantyczne) oraz uznanie poprawnosci
generowanych struktur sktadniowych za kwestie fundamentalng (Heinz,
1983, s. 402, 407). Z tego powodu najwazniejszg role w generatywnej
teorii Chomsky’ego odgrywata sktadnia — wyrdzniana zresztg jako jeden
z autonomicznych ,podmodutéw” jezyka — zas wymog poprawnosci
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skionit amerykanskiego lingwiste do przeprowadzenia wyraznej linii
demarkacyjnej pomiedzy kompetencjg jezykowg (competence) a tym,
jak ludzie w rzeczywistosci postugujg sie jezykiem, czyli wykonaniem
(performance). Stanowigca wedtug Chomsky’ego wtasciwy przedmiot
rozwazan jezykoznawczych i, wobec tego, modelowana przez grama-
tyke generatywng kompetencja oznaczata zdolnosc¢ jezykowa wyimagi-
nowanego idealnego uzytkownika jezyka, ktéry postuguje sie wytgcznie
zdaniami gramatycznymi, podczas gdy codzienne wypowiedzi rzeczy-
wistych uzytkownikow jezyka — obfitujgce we wszelkiego rodzaju niegra-
matycznosci oraz zjawiska niedajgce sie podporzgdkowaé regutom —
relegowano do domeny wykonania i jako takie wyrzucono z zakresu
zainteresowan jezykoznawcow. Skupienie na kryterium poprawnosci
oraz hotdowanie zasadzie konstruowania teorii z matematyczng ele-
gancjg doprowadzity ostatecznie do tego, ze kolejne wersje gramatyki
generatywnej byty w stanie opisac jedynie niewielki procent struktur
pojawiajgcych sie w rzeczywistej komunikacji jezykowej (Tabakowska,
1995, s. 10).

Oderwanie generatywistow od autentycznych danych jezyko-
wych stanowito jeden z przejawdéw — motywowanego kartezjanskim
dualizmem — usuwania poza krgg zainteresowanh jezykoznawczych
wszelkich czynnikdw wynikajgcych z fizycznej natury cztowieka. Jak to
ujmuje E. Tabakowska, dla generatywistow

przedmiotem zainteresowania jezykoznawcy jest kompetencja jezykowa ideal-
nego uzytkownika jezyka — wolnego od wszelkich fizycznych i psychicznych nie-
doskonatosci, zawsze postusznego regutom gramatyki, kierujgcego sie rozsad-
kiem zamiast emocjami, konsekwentnego i w swoich jezykowych poczynaniach
odpornego na wpltywy pozajezykowego kontekstu wypowiedzi — jednym stowem
pozbawionego tego ztozonego ,czynnika ludzkiego”, ktéry decyduje o indywidu-
alnosci kazdego z nas (Tabakowska, 1995, s. 8).

Owego ,czynnika ludzkiego” pozbawiony byt w teorii Chomsky’ego
nawet ten jej komponent, ktéry odpowiadat za semantyczng warstwe
jezyka. O ile gramatyka generatywna z okresu pionierskiej rozprawy
Chomsky’ego z 1957 r. pt. Syntactic structures w ogoéle nie obejmo-
wata elementéw odpowiadajgcych za analize znaczenia generowanych
konstrukcji sktadniowych (co ilustruje ukute przez Chomsky’ego stynne
zdanie Colorless green ideas sleep furiously ‘Bezbarwne zielone idee
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Spig wsciekle’, ktérego kluczowg wlasciwoscig miata by¢ jego grama-
tycznos$c¢), o tyle w pierwszej potowie lat 60., wraz z rozwojem nastep-
nej jej wersji, tzw. gramatyki transformacyjno-generatywnej, nastgpit
w generatywizmie swoisty zwrot semantyczny (Heinz, 1983, s. 402).
Cho¢ jednak w kolejnych koncepcjach komponent semantyczny odgry-
wat coraz bardziej istotng role, byta to semantyka oparta na logice for-
malnej i warunkach prawdziwosci, a wiec odnoszgca sie do (modelu)
Swiata obiektywnego, oderwanego od cztowieka bedgcego uzytkowni-
kiem jezyka i wlasciwego mu sposobu postrzegania rzeczywistosci (tzw.
obiektywistyczna teoria znaczenia — zob. Johnson, 1987, s. xxii i nast.,
a takze Lakoff, 2011, rozdz. 11). W dodatku transformacyjno-genera-
tywny model jezyka przewidywat czysto formalne operacje na wyge-
nerowanych bazowych strukturach sktadniowych (tzw. transformacje),
ktérych zastosowanie prowadzito do konstruowania zdan o odmiennej
strukturze sktadniowej, posiadajgcych jednak te samg logiczng struk-
ture semantyczng co zdanie wyjsciowe. Oznaczato to, ze wybor okres$lo-
nej struktury sktadniowej przez uzytkownika jezyka nie wptywa na zna-
czenie wypowiedzi jezykowych, o ile odnoszg sie one do tego samego
stanu rzeczy w rzeczywistosci obiektywne;j.

Najwieksze trudnosci sprawiata Chomsky’emu i jego zwolennikom
metafora. Okazato sie bowiem, ze bez wzgledu na stopien skompliko-
wania i formalizacji postulowane w ramach ich teorii operacje nie byty
w stanie wygenerowa¢ wszechobecnych w wypowiedziach jezykowych
wyrazen metaforycznych. Zadanie to utrudniat dodatkowo przyjety dla
moduilu semantycznego aparat pojeciowy z zakresu logiki formalnej,
bazujgcy na wartosciach prawdy i fatszu. Przenosne uzycie jezyka sta-
nowito wiec dla generatywistow ,ewidentny przypadek pogwatcenia
regut gramatycznych i w ramach tworzonego modelu mozna [go] byto
potraktowac jedynie jako zjawisko nietypowe i marginalne: chimeryczny
ornament zaczepiony u obrzezy «normalnej» tkanki jezyka” (Tabakow-
ska, 1995, s. 9). Z tego powodu metafore zwykle pomijano, uznajac jg
za zjawisko nieinteresujgce z punktu widzenia zadan teorii jezykoznaw-
czej. Z drugiej jednak strony, teoria generatywna osiggneta taki sto-
pien abstrakcji, ze przewidywata operacje i obiekty, ktérych nie mozna
byto zidentyfikowa¢ w Zzadnym materiale jezykowym (Taylor, 2007, s. 8).
Postulowanie ,niewidzialnych” elementow, takich jak slady czy kategorie
puste, byto oczywiscie nastawione na zwiekszenie zakresu mozliwych
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do wygenerowania poprawnych struktur sktadniowych danego jezyka.
W ten sposéb gramatyka transformacyjno-generatywna niejako narzu-
cafa ogolnej teorii umystu unikalne dla jezyka procesy i obiekty men-
talne nieznajdujgce bezposredniego potwierdzenia ani w konkretnych
danych jezykowych, ani w ustaleniach pozostatych nauk kognitywnych.
Generatywng szkote Chomsky’ego, jako wczesng postaé jezyko-
znawstwa kognitywnego w szerokim rozumieniu, cechowaty zatem:
modularno$é, formalizm, prymat sktadni oraz swojego rodzaju racjona-
lizm, przejawiajgcy sie skupieniem wysitkow badawczych na wyideali-
zowanej kompetencji w oderwaniu od postugujgcego sie nig cztowieka
i wytwarzanych przez niego danych jezykowych. Tendencje te i wynika-
jace z nich ograniczenia sktfonity niektorych uczniow i wspoétpracowni-
kéw Chomsky’ego, takich jak R. Langacker czy G. Lakoff, do odrzucenia
podejscia generatywnego i podjecia prob wypracowania wtasnych kon-
cepcji jezykoznawczych. Stworzona w rezultacie przez Langackera gra-
matyka kognitywna oraz zaproponowana przez Lakoffa i wspoétpracujg-
cego z nim filozofa M. Johnsona teoria metafory pojeciowej nalezg do
najwazniejszych koncepcji wspoétczesnej lingwistyki kognitywnej, stano-
wigcej czes¢ kognitywistyki ,drugiej generacji” (Bremer, 2023, s. 76).

Ujecie problemowe pojecia

Postulaty lezgce u podstaw koncepcji teoretycznych Lakoffa, Langa-
ckera i innych pionieréw jezykoznawstwa kognitywnego takiego, jakim
jest ono dzisiaj, obejmowaty przede wszystkim: odrzucenie formalizmu
i dogmatu o autonomii jezyka, przeniesienie punktu ciezkosci ze sktadni
na semantyke, wigczenie w spektrum analizowanych zjawisk jezyka
figuratywnego oraz zwrdcenie uwagi na role uciele$nienia w rozwoju
aparatu poznawczego, a w konsekwencji rowniez zdolnosci jezykowej
cztowieka.

Odejscie od zasady modularnoéci i wyprowadzanej z niej niezalezno-
Sci jezyka od innych zdolnos$ci poznawczych skutkuje przyjeciem wspo-
mnianego juz na poczatku obowigzku uzgadniania teorii lingwistycz-
nej z dotychczasowymi ustaleniami na temat funkcjonowania ludzkiego
umystu, a takze poszukiwania w strukturze jezyka odbicia ogdinych
proceséw mentalnych oraz sScistych powigzan z innymi zdolnosciami
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poznawczymi. Jedng z kluczowych dla jezyka zdolnosci poznawczych
jest proces kategoryzacji, czyli tworzenia kategorii pojeciowych i kwalifi-
kowania do nich okreslonych elementéw naszego doswiadczenia. Zwia-
zek zdolnosci jezykowej ze zdolnoécig kategoryzaciji jest do$¢ oczywi-
sty, bowiem wyrazy danego jezyka stanowig punkty dostepu do struktur
pojeciowych zwigzanych z réznymi kategoriami. Co wiecej, wyrdz-
niane przez lingwistéw jednostki jezykowe sg rowniez podlegajgcymi
tym samym procesom kategoriami pojeciowymi. Na przykiad fizycznie
odmienne sygnaty dzwieckowe kategoryzowane sg przez uzytkownikéw
danego jezyka jako przyktady tego samego fonemu (por. Taylor, 2007,
s. 11). Zgodnie ze zobowigzaniem do kognitywizmu, w swych jezyko-
znawczych dociekaniach dotyczgcych roznych aspektéw jezyka lin-
gwisci kognitywni wykorzystujg wypracowany na gruncie psychologii
poznawczej model kategoryzaciji oparty na prototypie (np. Taylor, 2001).

Innym przyktadem famania barier miedzy jezykiem a pozostatymi zdol-
nosciami poznawczymi i rozpoznawania efektow ich dziatania w struktu-
rze jezyka jest odwotywanie sie do opisanego przez psychologie postaci
dzielenia obiektow podlegajgcych percepcji cztowieka na figure i tto.
W wyniku tego zjawiska niektore elementy pola percepcji przyciggajg
znacznie wiekszg uwage postrzegajgcego je podmiotu niz inne i wobec
tego stanowig percepcyjng figure, podczas gdy pozostate elementy sta-
nowig percepcyjne tto. Okazuje sie, ze ten mechanizm poznawczy uwi-
dacznia sie rowniez w roznych aspektach funkcjonowania jezyka, a fakt
ten wkomponowali w swoje teorie m.in. R. Langacker i L. Talmy. W teo-
riach tych zjawisko figury i tta ma charakter konceptualny: nie odnosi
sie do percepcji zmystowej, lecz do dzielenia tresci pojeciowych sym-
bolizowanych w wypowiedzi jezykowej na wyrazistg poznawczo figure
i niewyraziste tto. | tak, w duchu wspomnianego réwniez na wstepie
zobowigzania do generalizacji, opozycja figura/tto znajduje zastosowa-
nie zardwno w analizie zjawisk semantycznych, jak i gramatycznych. Na
przyktad struktura semantyczna rzeczownika reka obejmuje odniesienie
do catego ludzkiego ciata, stanowigcego konceptualne tto dla tej jego
czesci, ktérg nazywamy za pomocg wspomnianego rzeczownika, a ktéra
wobec tego stanowi konceptualng figure. Z kolei sposréd dwoch rze-
czownikdw w wyrazeniu chmury nad miastem bardziej wyrazisty poje-
ciowo jest wyraz chmury — to na nim, a precyzyjniej: na symbolizowanym
przezen obiekcie skupia swg uwage uzytkownik jezyka, wobec czego
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obiekt ten petni funkcje figury w odréznieniu od miasta, ktoére petni w tym
przykfadzie funkcje tta. Z odwrotnym ukfadem figura/tto bedziemy miec
jednak do czynienia w przypadku frazy miasto pod chmurami, gdzie bar-
dziej wyrazistym elementem (figurg) jest rzeczownik miasto. Zauwazmy
przy tym, Zze obiektywnie rzecz biorgc, obydwa wyrazenia odnoszg sie do
tej samej sytuacji. W podobny sposéb gramatyczny podmiot zdania sta-
nowi figure w poréwnaniu ze stanowigcym tto dopetnieniem, w zwigzku
z czym (odnoszace sie do obiektywnie tej samej sytuacji) zdania Poli-
cja zatrzymata ztodzieja samochodbw oraz Ztodziej samochoddéw zostat
zatrzymany przez policje odzwierciedlajg odmienne uktady figura/tto,
przez co odmienna jest tez ich interpretacja semantyczna.

Towarzyszgce rozwojowi wspotczesnej lingwistyki kognitywnej odrzu-
cenie idealu matematyczno-logicznego formalizmu wynikato, z jednej
strony, z narastajgcego w kognitywistyce w ogodle sceptycyzmu co do
stusznosci pojmowania ludzkiego umystu na wzér operujgcej na symbo-
lach maszyny Turinga, z drugiej natomiast z przekonania, ze typowe dla
nauk scistych formuty logiczne nie przystajg do materii, jaka jest jezyk
naturalny, ktéry ,wymyka sie scistym regutom logiki i na ogét bywa w ich
traktowaniu niekonsekwentny” (Tabakowska, 1995, s. 11). Ponadto
przyswiecajacy kognitywistom imperatyw objecia zakresem docie-
kan jezykoznawczych wszelkich — nawet wymykajgcych sie sztywnym
regutom — zjawisk jezykowych uzasadnia rezygnacje z dgzenia do mak-
symalnej oszczednosci opisu i ogranicza znaczenie wymogu eleganciji
teorii. Jako przyktad postuzy¢ tu moze fakt, ze gramatyka kognitywna
dopuszcza, a nawet przewiduje przypadki, w ktorych uzytkownik jezyka
zna 0golng zasade gramatyczng (np. regute tworzenia form liczby
mnogiej rzeczownikéw), a jednoczesnie przechowuje w pamieci okre-
Slong forme jezykowg bedacg wynikiem zastosowania tej reguty (np.
w przypadku czesto uzywanej formy liczby mnogiej, takiej jak oczy czy
wtosy). Sytuacja, w ktérej gramatyka danego jezyka obejmuje zaréwno
opis zasady ogolnej, jak i konkretne rezultaty jej zastosowania, jest —
z powodu oczywistej redundanciji — niepozgdana z punktu widzenia ele-
gancji teorii, a typowe dla uje¢ formalnych wykluczanie takich przypad-
kéw nazywa Langacker ,fatszywg alternatywa reguty/listy” (Langacker,
1987, s. 29; Taylor, 2007, s. 17). Przykiad ten pokazuje, ze w jezyko-
znawstwie kognitywnym kryterium oszczednosci opisu ustepuje wiary-
godnosci psychologiczne;.
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Sprzeciw wobec formalizmu zostat ponadto niejako programowo wpi-
sany przez Langackera w rozwijang przez niego teorie jezyka w postaci
tzw. warunku zawartosci (Langacker, 1987, s. 53; 2009, s. 44). Waru-
nek ten naktada istotne ograniczenia co do typu jednostek jezykowych
dopuszczalnych w kognitywnym modelu jezyka: mogg to by¢ jedynie
odnotowywane bezposrednio w wypowiedziach uzytkownikéw jednostki
semantyczne, fonologiczne oraz, stanowigce ich powigzania, jednostki
symboliczne, ewentualnie jednostki wytaniajgce sie z nich w wyniku
dziatania proceséw mentalnych poswiadczonych w badaniach psycho-
logicznych, takich jak kategoryzacja czy schematyzacja.

Nalezy jednoczesnie zauwazy¢, ze w odroznieniu od podejscia
generatywnego jezykoznawstwo kognitywne odrzuca mozliwo$¢ wpro-
wadzania do teorii jezyka semantycznie pustych symboli. Jak podkresla
Langacker:

Znaczenie jest istotg jezyka. Ignorowanie go poprzez skupienie wytgcznie na
kwestiach formy prowadzi do drastycznego zubozenia [...] przedmiotu jezyko-
znawstwa, a w ostatecznym rozrachunku do znieksztatcenia natury opisywa-
nych zjawisk (Langacker, 1987, s. 12; przet. L. W.).

O ile wiec jezykoznawstwo generatywne charakteryzowat zwigzany
z prymatem skiadni formalizm, o tyle cechg lingwistyki kognitywne;j
jest semantyzm, ktory przejawia sie rowniez zatozeniem, ze wszelka,
nawet nieznaczna zmiana formy jezykowej wypowiedzi pocigga za sobg
zmiane w zakresie znaczenia.

Stanowisko wspétczesnej lingwistyki kognitywnej wobec natury zna-
czenia jezykowego cechuje subiektywizm. Zgodnie z tym ujeciem zna-
czenia wypowiedzi jezykowych nie da sie ujg¢ w kategoriach prawdy
i fatszu ani wyrazi¢ za pomocg sformalizowanego jezyka logiki, albo-
wiem znaczenie nie stanowi odbicia stanu rzeczy w Swiecie rzeczywi-
stym, lecz odzwierciedlenie sposobu, w jaki ten stan rzeczy pojmuje
bedacy uzytkownikiem jezyka cztowiek (Tabakowska, 1995, s. 17). Sci-
Slej rzecz ujmujgc, znaczenie jezykowe utozsamiane jest z tzw. koncep-
tualizacjg, rozumiang jako doswiadczenie mentalne (Langacker, 1987,
s. 5). W przypadku odbiorcy komunikatu jezykowego (tj. stuchacza/czy-
telnika) chodzi o ogét doswiadczenia mentalnego wywotanego czyjg$
wypowiedzig ustng badz lekturg danego fragmentu tekstu w jakims
konkretnym kontekscie, natomiast w przypadku autora wypowiedzi
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(tj. osoby moéwigcej/piszgcej) chodzi o doswiadczenie mentalne prowa-
dzace do uzycia okre$lonej formy jezykowej (wyrazenia, zdania itp.) na
potrzeby komunikacji jezykowej. Co istotne, konceptualizacja ma cha-
rakter procesowy: nie chodzi tu jedynie o uruchamianie pojedynczych,
statycznych poje¢ bedacych elementem dotychczasowej wiedzy uzyt-
kownika jezyka, lecz o dynamiczny proces aktywacji tresci pojeciowych
w czasie przetwarzania, obejmujacy réwniez ich integracje i tworze-
nie nowych pojeé, a takze przezywane emocje i doznania zmystowe.
U podstaw rozumianej w ten sposéb konceptualizacji lezg w ostatecz-
nym rozrachunku okreslone wzorce aktywnosci neuronalnej i ma ona
prawdopodobnie charakter wyobrazeniowy, a nie propozycjonalny (Lan-
gacker, 2009, s. 52-57).

Jezykoznawstwo kognitywne przyjmuje tzw. encyklopedyczng kon-
cepcje znaczenia (Langacker, 1987, s. 154-166; Langacker, 2009,
s. 64—-65). Semantyka encyklopedyczna przeciwstawiana jest trady-
cyjnej koncepcji znaczenia jezykowego, zgodnie z ktérg tresci seman-
tyczne charakteryzowane sg na wzor definicji stownikowej. Podejscie
stownikowe zaktada, Zze znaczenie jednostek leksykalnych (tj. stéw)
danego jezyka stanowi ograniczony zbior informacji, wyrazany zwykle
w postaci niewielkiego zbioru cech. Opiera sie ono na zatozeniu, ze
mozliwe jest precyzyjne wytyczenie granic miedzy znaczeniem czysto
jezykowym a wiedzg o Swiecie czy tez wiedzg kontekstowg, ktora
w jezykoznawstwie tradycyjnym jest przedmiotem pragmatyki. Seman-
tyka stownikowa nastrecza jednak szeregu probleméw w analizie zna-
czenia wyrazenh jezykowych, chociazby z uwagi na fakt, iz poszcze-
golne elementy znaczenia danego stowa mogg okazac sie mniej lub
bardziej istotne, czy nawet w ogdle irrelewantne, w réznych przypad-
kach jego uzycia, a znaczenie ztozonych jednostek leksykalnych nie
zawsze da sie ustali¢ jedynie na podstawie znaczen ich elementéw
sktadowych. Ponadto okreslenie granic wiedzy jezykowej (semantycz-
nej) jest w praktyce zadaniem niewykonalnym, poniewaz kazde stowo
stanowi w istocie punkt dostepu mentalnego do pewnego zbioru wiedzy,
przy czym nie sposob przewidzie¢ wszystkich mozliwych kierunkéw roz-
chodzenia sie aktywaciji tresci pojeciowych w konceptualizacji zwigza-
nej z uzyciem danego stowa, w zwigzku z czym nalezy uznac, ze jest
to zbiér wiedzy o charakterze otwartym. Wobec powyzszego w jezyko-
znawstwie kognitywnym przyjmuje sie podejscie do analizy znaczenia,
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zgodnie z ktérym tresci pojeciowe powigzane z jednostkami leksykal-
nymi stanowig krystalizujgcy sie ostatecznie w okreslonym kontekscie,
ustrukturyzowany zbior szerokiej wiedzy o charakterze encyklopedycz-
nym i nie da sie wytyczy¢ ostrej granicy oddzielajgcej tresci stricte jezy-
kowe (semantyczne) od tresci pozajezykowych (pragmatycznych).

Zacieranie granic miedzy tradycyjnie przeciwstawianymi sobie
dziatami jezykoznawstwa i odpowiadajgcymi im elementami struktury
jezyka — na wzor rozmytych granic w modelu kategoryzacji opartym na
prototypie — jest we wspotczesnym jezykoznawstwie kognitywnym prak-
tyka dos¢ powszechng. Poza wspomnianym juz rozmyciem podziatu na
semantyke i pragmatyke warto odnotowac, kontrowersyjne na pozér,
stanowisko Langackera wzgledem jednostek leksykalnych i gramatycz-
nych elementow jezyka. W przeciwienstwie do modelu generatywnego,
w ktorym to zbidr jednostek leksykalnych (leksykon) i skladnia posia-
daty zupetnie inny status (nieuporzadkowany wykaz obiektow i ich cech
versus system regut) i nalezaty do odrebnych komponentow jezyka,
wedtug Langackera granica miedzy leksykonem a skfadnig jest ptynna.
Scislej rzecz biorgc, stowa danego jezyka i jego elementy gramatyczne
tworzg kontinuum jednostek symbolicznych, z ktérych kazda stanowi
powigzanie dwdch biegunéw: fonologicznego i semantycznego (Lan-
gacker, 2009, s. 20).

Pojecie kontinuum odnosi sie w tym przypadku do szczegdtowosci
informacji dotyczgcych wymowy (w przypadku bieguna fonologicznego)
oraz znaczenia (w przypadku bieguna semantycznego) jednostki sym-
bolicznej. Jeden kraniec tego kontinuum zajmujg konkretne jednostki
leksykalne (np. rzeczownik ksigzka, czasownik czyta¢ czy przyimek
na), ktérych wymowa i znaczenie wyspecyfikowane sg w sposéb szcze-
gotowy; na drugim zas koncu znajdujg sie jednostki i struktury grama-
tyczne, w przypadku ktorych zaréwno znaczenie, jak i wymowa okre-
Slone sg w sposéb schematyczny. Przykladem moze by¢ cze$¢ mowy,
taka jak rzeczownik, czasownik czy przyimek. Z jednej strony ich biegun
fonologiczny zawiera bardzo niewiele informacji (jest schematyczny),
jednak nie mozna powiedzie¢, ze jest zupetnie pusty — obejmuje chocby
informacje na temat obowigzujgcych w danym jezyku wzorcow i ogra-
niczeh fonologicznych (np. kazdy polski wyraz zawiera przynajmniej
jedng samogtoske; polskie przyimki proste sg zwykle jednosylabowe
itd.); z drugiej natomiast strony, schematycznie okreslone tresci zawiera



Jezykoznawstwo kognitywne

réwniez ich biegun semantyczny (w jezykoznawstwie kognitywnym —
co réwniez odrdznia je od ujec strukturalistycznych i generatywnych —
czesci mowy definiowane sg na podstawie kryteriow pojeciowych/
semantycznych, a nie formalnych), np. rzeczownik oznacza obszar
w okreslonej przestrzeni pojeciowej, czasownik — proces, a przyimek —
relacje niezmienng w czasie.

W podobny sposob ogdlnie scharakteryzowane znaczenie posiadajg
réwniez struktury sktadniowe, na przykfad konstrukcja z dwoma dopet-
nieniami lezgca u podstaw zdanh typu: Wystatem ci e-mail, Firma wypfta-
cita pracownikom premie czy Studenci zadawali wykfadowcy pytania.
Jej strukture semantyczng mozna by opisa¢ nastepujaco: jedna rzecz
dziata na inng rzecz pewng sitg w taki sposéb, ze w rezultacie ta druga
rzecz przechodzi w obszar kontroli rzeczy trzeciej (oczywiscie przyjmujac
wspomniane powyzej specyficzne dla gramatyki kognitywnej rozumie-
nie pojecia rzeczy). Jesli zas chodzi o przypadki posrednie, zajmujace
Srodek wspomnianego kontinuum jednostek symbolicznych, obejmuja
one na przyktad konstrukcje, ktérych warstwa fonologiczna i znaczenie
sg scharakteryzowane w sposob mniej szczegétowy niz konkretne wyra-
zenia jezykowe, ale jednoczesnie bardziej konkretny niz wysoce sche-
matyczne elementy gramatyczne. Jako przyktad niech postuzy struktura
morfologiczna rzeczownika rodzaju meskiego z sufiksem deminutyw-
nym {-ek}. Zwréémy uwage, ze fonologiczny biegun takiej jednostki jest
okreslony, z jednej strony, w sposob bardziej ogdlny niz biegun fono-
logiczny konkretnych wyrazow stworzonych na podstawie tej struktury
(np. kotek, domek, papierosek), z drugiej zas w sposob bardziej kon-
kretny w poréwnaniu z ogdlng kategorig rzeczownika. To samo doty-
czy jej bieguna semantycznego: jest on bardziej ogdlny w poréwnaniu
z konkretnymi przyktadami takiego wyrazu, ale jednoczesnie zawiera
wiecej informacji niz ogdlna jednostka, jakg jest rzeczownik: oznacza
rzecz matych rozmiaréw lub rzecz postrzegang jako mitg, tadng badz
w inny sposéb pozytywnie oceniang przez uzytkownika jezyka.

Przedstawione powyzej proste przyktady ilustrujg postulowane przez
Langackera rozmycie umownych granic pomiedzy leksykonem, morfo-
logig i sktadnig. Podkresli¢ nalezy pewng istotng implikacje tezy o sym-
bolicznej naturze catego jezyka: elementy tradycyjnie identyfikowane
jako stricte gramatyczne niosg ze sobg znaczenie podobnie jak jed-
nostki leksykalne, cho¢ znaczenie to jest bardziej ogdélne. Tym samym
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jezykoznawstwo kognitywne odrzuca typowe dla generatywizmu trakto-
wanie struktur gramatycznych w kategoriach wytgcznie formalnych oraz
mozliwos¢ przypisywania tego samego znaczenia wypowiedziom odno-
szgcym sie do tej samej sytuacji, lecz opartych na réznych konstruk-
cjach sktadniowych. W Swietle zatozen lingwistyki kognitywnej struktury
gramatyczne sg ,usankcjonowanymi przez konwencje (i wobec tego
zobiektywizowanymi) sposobami” konceptualizacji treéci pojeciowych,
czy tez inaczej. ,s9 to jezykowe obrazy swiata widzianego oczyma
«konwencjonalnego» obserwatora” (Tabakowska, 1995, s. 17).

Do najwazniejszych kierunkow badawczych jezykoznawstwa kogni-
tywnego nalezg badania nad metaforg. Jak zauwaza Taylor (2007,
s. 587): ,[clhyba Zzadna inna ksigzka nie przyczynita sie tak bardzo
do spopularyzowania jezykoznawstwa kognitywnego, jak Metafory
w haszym zyciu” autorstwa Lakoffa i Johnsona (1988). Znamienny jest
jednak réwniez fakt, ze byta to pierwsza z kilku monografii (pierwotnie
wydana w 1980 roku), ktére odegraty kluczowg role w rozwoju podstaw
teoretycznych wspétczesnego nurtu kognitywnego w jezykoznawstwie.
Zaproponowana w niej koncepcja mierzyta sie ze zjawiskiem reduko-
wanym przez generatywistow do literackiego ornamentu i wobec tego
konsekwentnie pomijanym, a jednoczesnie czynita to w sposdb kogni-
tywistyczny par excellence. Nalezy zaznaczy¢, ze od lat 80. XX wieku
koncepcja ta ulegta szeregowi modyfikacji i doczekata sie wersiji rozsze-
rzonych, ktoérych nie bedziemy tu omawiac, jednakze jej fundamentalne
tezy pozostajg w duzej mierze nadal aktualne.

Przede wszystkim Lakoff i Johnson zwracajg uwage na wszechobec-
nosc jezyka figuratywnego, w tym metafory: nie tylko w poezji, ale row-
niez w zyciu codziennym, co zresztg sugeruje juz sam tytut ich przeto-
mowej monografii. Fakt ten uzasadnia, a nawet nakazuje, wtgczenie
metafory w zakres przedmiotowy jezykoznawstwa.

Kognitywistyczny sposob rozumienia tego zjawiska uwidacznia sie
juz w nazwie koncepcji zaproponowanej przez Lakoffa i Johnsona:
teoria metafory pojeciowej (conceptual metaphor theory). Istota kogni-
tywnej teorii metafory sprowadza sie wtadnie do przypisywania jej cha-
rakteru mentalnego, pojeciowego, a nie scisle jezykowego. Inaczej
rzecz ujmujgc: metafora przedstawiana jest tutaj nie tylko jako sposob
wyrazania sie na ptaszczyznie jezykowej, lecz przede wszystkim jako
sposob myslenia. Jak ujmujg to autorzy: ,[s]ystem poje¢, ktdérymi sie
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zwykle postugujemy, by myslec i dziata¢, jest w swej istocie metafo-
ryczny” (Lakoff & Johnson, 1988, s. 25). Metaforycznos¢ polega tu mia-
nowicie na pojmowaniu zbioru poje¢ zwigzanych z jednym obszarem
ludzkiego doswiadczenia w kategoriach zbioru poje¢ odnoszgcych sie
do pewnego innego obszaru doswiadczenia. Zgodnie z takim ujeciem
podstawowa funkcjg metafory jest funkcja poznawcza, a nie stylistyczna.

Rozumiane w ten sposob zjawisko metafory wyrazane jest zwykle
w postaciformuty: XTOY (w jezykoznawstwie kognitywnym zapis duzymi
literami symbolizuje obiekty pojeciowe), gdzie X oznacza zbiér pojeé
odnoszacych sie do doswiadczenia stanowigcego rzeczywisty przed-
miot refleksji (okreslany mianem domeny docelowej), natomiast Y —
zbidr pojeé, przez pryzmat ktérego pojmowane jest to doswiadczenie
(okreslany mianem domeny zrédtowej). Mechanizmem lezgcym u pod-
staw klasycznej wersji metafory pojeciowej jest odwzorowanie (w mate-
matycznym sensie tego stowa) w domenie docelowej okreslonych ele-
mentow struktury domeny zrédtowej. Warto jednoczesnie zaznaczyé,
ze domena zrodiowa, dostarczajgca ram pojeciowych do konceptuali-
zacji elementéw domeny docelowej, obejmuje zwykle do$wiadczenie
bardziej konkretne i uchwytne zmystami, podczas gdy domena doce-
lowa odnosi sie najczesciej do doswiadczenia bardziej abstrakcyjnego
i przez to trudniejszego do uchwycenia.

Przyktadem metafory pojeciowej jest metafora MIt OSC TO PODROZ,
w ktérej domene zrédtowg stanowig elementy wiedzy dotyczace podroé-
zowania, podczas gdy domeng docelowg jest relacja romantyczna
miedzy dwiema osobami. Metafora ta polega na ustaleniu nastepujgcych
odwzorowan pomiedzy elementami domeny zrédtowej i docelowej: two-
rzgce zwigzek osoby z domeny docelowej odpowiadajg podroznikom
z domeny zrodtowej; wspdélnemu celowi partnerow odpowiada miejsce
docelowe podrézy; wspolnym dotychczasowym doswiadczeniom odpo-
wiada pokonana droga; trudnosciom w zwigzku przyporzagdkowane sg
przeszkody na drodze itd. Jako mechanizm poznawczy metafora ta
predysponuje nas do myslenia o zwigzku dwojga oséb w kategoriach
podrézy, co z kolei przektada sie na okreslony sposéb jezykowego opi-
sywania mitosci: ,Spojrz, jak daleko zaszlismy. JesteSmy na rozdrozu.
Musimy sie rozstac¢. Niech kazde z nas idzie swojg drogg. Nie mozemy
teraz zawrécic” (Lakoff & Johnson, 1988, s. 68). Zgodnie z kognitywna
koncepcjg metafory konkretne figuratywne wyrazenia jezykowe, jak te
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powyzej, sg w pewnym sensie skutkiem ubocznym dziatania okreslonej
metafory pojeciowej, ktéra — jako sposdb myslenia — jest wobec jezyka
pierwotna. Warto zauwazy¢, ze wymienione przykfady polskich wyrazen
bazujgcych na metaforze MILOSC TO PODROZ nie nalezg do jezyka
poetyckiego — reprezentujg raczej potoczng mowe codzienng. Istnieje
jednak zawsze mozliwosé twdrczego rozwiniecia danej metafory poje-
ciowej poprzez stworzenie nowatorskiego wyrazenia, ktérego znacze-
nie pozostaje w zgodzie z jej sensem ogolnym. Na przyktad stwierdze-
nie Przelotny afekt wyniést nas w stan niewazko$ci, z ktdrego spadamy,
Swiadomi niechybnego zderzenia z ziemig mogtoby by¢ prawdopodob-
nie uznane za poetycki opis mitosnej relacji bazujgcy na wymienionej
metaforze pojeciowej. Przyktad ten jednoczesnie pokazuje, ze gra-
nica miedzy jezykiem codziennym a jezykiem literackim jest w grun-
cie rzeczy kwestig stopnia, a ,wszystkie przejawy uzycia jezyka czerpia
z tych samych zasobéw poznawczych” (Tabakowska, 2001, s. 46).

Do innych, czesto wymienianych przyktadow metafor pojeciowych
nalezg: ZYCIE TO PODROZ (Miata w dziecifstwie pod gérke, Dotart do
kresu swojej wedrowki, Musze troche zwolni¢ i ztapac¢ oddech), ARGU-
MENTOWANIE TO WOJNA (czyjas$ linia obrony, wytoczy¢ ciezkie dziafa,
wytracié komus z reki argumenty), CZAS TO CENNY ZASOB (marno-
wad czas, zyskaé na czasie, zaoszczedzié troche czasu), SZCZESLIWY
TO W GORE (podnie$é¢ kogo$ na duchu, uszy do géry, byé w dotku),
a takze stanowigca nasz sposob myslenia o komunikacji jezykowej tzw.
metafora przewodu, bedgca w istocie zespotem trzech metafor poje-
ciowych: ZNACZENIA TO PRZEDMIOTY, WYRAZENIA JEZYKOWE
TO POJEMNIKI, KOMUNIKACJA TO PRZESYLANIE (Lakoff & John-
son, 1988, s. 32). Wyrazem naszego codziennego pojmowania komuni-
kacji jezykowej za pomocg metafory przewodu sg takie wyrazenia jak:
przekaza¢ komus$ informacje, puste stowa, sfowa pefne pogardy, nie
znajdowac sensu w czyjej$ wypowiedzi, odbiera¢ czyjes stowa w jakis
Sposob itd.

Podstawe duzej czesci metafor pojeciowych stanowi nasze doswiad-
czenie fizyczne, z ktérego na bardzo wczesnym etapie rozwoju ontoge-
netycznego wytaniajg sie powtarzalne wzorce doswiadczenia przedpo-
jeciowego, tzw. schematy wyobrazeniowe (image schemata) (Johnson,
1987). Tak na przyktad jedna z przedpojeciowych struktur pojawiajgcych
sie nieustannie w naszym codziennym doswiadczeniu fizycznym jest
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schemat wyobrazeniowy ZRODLO-SCIEZKA-CEL, stanowigcy imma-
nentny element doswiadczenia przemieszczania sie z jednego miejsca
w drugie. Innym przyktadem jest schemat POJEMNIKA, wytaniajgcy sie
z fizycznych doswiadczen towarzyszgcych cztowiekowi praktycznie od
narodzin: juz jako niemowleta wktadani jestesSmy do r6znego rodzaju
pojemnikow (np. t6zeczko, wdzek) stanowigcych dla naszego ciata
bariere, a pdzniej wtasnorecznie umieszczamy w pojemnikach rézne
przedmioty (np. klocki w pudetku) bgdz sami sie w nich znajdujemy (np.
w budynku czy w samochodzie). Jeszcze innym przyktadem schematu
wyobrazeniowego jest schemat GORA-DOL, ktérego doswiadczamy,
na przyktad, bedgc podnoszonym przez matke z kotyski i odktadanym
z powrotem czy budujgc wieze poprzez doktadanie kolejnych klockow,
a nastepnie burzac jg i obserwujac, jak w konsekwencji zmniejsza sie
jej wysokosé. Tego rodzaju schematy wyobrazeniowe, wynikajgce ze
specyfiki naszych ciat i naszego doswiadczenia ze srodowiskiem fizycz-
nym, w ktérym zyjemy, nadajg strukture naszym pojeciom, a przez to
wplywajg réwniez na sposéb, w jaki méwimy. | tak, schemat ZRODt.O-
-SCIEZKA-CEL lezy u podstaw naszego metaforycznego myslenia
0 zyciu i mitoci. Schemat GORA-DOL stanowi baze doswiadczeniowg
dla wielu tzw. metafor orientacyjnych (Lakoff & Johnson, 1988, s. 36
i nast.), takich jak wspomniana juz wyzej metafora SZCZESLIWY TO
W GORE czy WIECEJ TO W GORE (np. wzrost/spadek cen, wysokie/
niskie zarobki, wyz/niz demograficzny itd.). Z kolei schemat POJEM-
NIKA staje sie jednym z fundamentéw rozumienia takich abstrakcyjnych
domen naszego doswiadczenia jak komunikacja jezykowa (SLOWA TO
POJEMNIKI NA ZNACZENIE) czy stany i sytuacje, ktore rowniez poj-
mujemy na wzor pojemnikéow (np. by¢ w trudnej sytuacji, w kryzysie,
popasc¢ w depresje, wpasc w euforie/szat itd.).

Schematy wyobrazeniowe sg tylko jednym z przejawdw wptywu spe-
cyfiki ludzkiego ciata i jego fizycznej interakcji z otoczeniem na aparat
poznawczy cztowieka, a w konsekwenciji réwniez na jezyk. Przekona-
nie o takim wplywie znajduje w jezykoznawstwie kognitywnym wyraz
w postaci tezy o uciele$nieniu umystu i jezyka. Na znaczenie tej tezy
dla kognitywistycznego nurtu w lingwistyce wskazuje tytut monogra-
fii M. Johnsona (1987), ktéry w dostownym polskim przekfadzie brzmi:
,Ciato w umysle: cielesne podstawy znaczenia, wyobrazni i rozumo-
wania”. Uwzglednianie w teorii i badaniach nad jezykiem czynnikéw
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zwigzanych z uciele$nieniem ludzkiego umystu jest wiec programowo
wpisane we wspotczesne kognitywne podejscie do jezyka.

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Przedstawione powyzej — z koniecznosci skrotowo i wybiérczo — zato-
zenia, postulaty i kierunki badawcze wspétczesnej lingwistyki kognityw-
nej pokazujg, w jaki sposob i dlaczego nauka zajmujaca sie jezykiem
wpisuje sie w szeroko zakrojony, program badan kognitywistycznych.
Kluczowym powodem motywujgcym jej udziat w kognitywistyce jest
przekonanie, ze zdolno$¢ uzywania jezyka bazuje na ogoélnych wiasci-
wosciach aparatu poznawczego cztowieka, a struktura jezyka stanowi
w wielu aspektach ich odzwierciedlenie. Zasadniczym zadaniem jezy-
koznawstwa, jakie sie z takiego podejscia wytania, jest zatem odkrywa-
nie i opis zjawisk o charakterze mentalnym na podstawie autentycznych
danych jezykowych. Sprostanie tak zakrojonemu celowi stanowi jednak
powazne wyzwanie.

Po pierwsze, pomimo swego kognitywistycznego nachylenia i sku-
pienia na jezyku jako zdolnosci poznawczej, lingwistyka kognitywna nie
moze abstrahowac¢ od tego, ze odpowiadajgce za jezyk procesy men-
talne osadzone sg nie tylko w ludzkim ciele, ale takze w ztozonym kon-
tekscie spoteczno-kulturowym, co w konsekwencji znajduje swe odbicie
w strukturze jezyka podobnie jak ucielesnienie. Wartosc¢ teorii jezyka
rozwijanej w ramach lingwistyki kognitywnej oraz jej wktadu w doro-
bek kognitywistyki zalezg wiec w istotny sposdb od zakresu, w jakim
uwzglednia ona czynniki spofteczno-kulturowe. Zwrécenie wiekszej
uwagi na te kwestie oraz dalszy rozwdj metodologicznych podstaw ich
analizy w ramach lingwistyki kognitywnej stanowi¢ bedzie niewatpliwie
pozgdany element humanistycznego zwrotu w dociekaniach kognitywi-
stycznych (por. Bremer, 2023).

Drugie z zasadniczych wyzwan lingwistyki kognitywnej dotyczy jed-
nego z najczesciej formutowanych wobec niej zarzutéw: niemozliwo-
sci falsyfikacji tez formutowanych w odniesieniu do semantycznej struk-
tury jezyka. Problem wynika tu z przyjecia subiektywistycznej koncepcji
znaczenia, utozsamiajgcej je z konceptualizacjg. Wobec braku narzedzi
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dajacych bezposredni dostep do swiata mentalnego uzytkownikéw
jezyka podejscie takie stwarza ryzyko bezwarunkowej akceptacji post-
modernistycznego ,relatywizmu metodologicznego” w analizie seman-
tycznej, co ,moze sprawia¢ wrazanie sprowadzania badan naukowych
do impresjonistycznych wprawek w interpretacji” (Tabakowska, 2001,
s. 27). Sytuacji nie poprawia tez w dalszym ciggu dos¢ powszechnie
stosowana praktyka formutowania tez semantycznych na podstawie
danych pochodzgcych z introspekcji. Jednym ze sposobow podotania
temu wyzwaniu jest zwiekszenie mozliwosci replikacji badan seman-
tycznych, na przykfad poprzez — preznie juz zresztg rozwijane w ramach
jezykoznawstwa kognitywnego — badania semantyczne oparte na meto-
dach ilosciowych i wykorzystaniu narzedzi statystycznych (m.in. tech-
nik eksploracyjnych oraz statystycznych metod weryfikacji hipotez).
Odpowiedzig na obydwa z zarysowanych powyzej wyzwan jest rowniez
intensyfikacja interdyscyplinarnych kognitywnych badanh nad jezykiem,
w tym programéw badawczych obejmujgcych wykorzystanie nowocze-
snych technik badania proceséw neurofizjologicznych.

Na koniec podkresli¢ nalezy znaczenie konfrontacji formutowanych
przez lingwistéw tez z relewantnymi ustaleniami, w tym najnowszymi,
poczynionymi na gruncie pozostatych nauk kognitywnych. Jezeli jezy-
koznawstwo kognitywne ma by¢ naprawde kognitywne, musi dochowy-
waé wiernosci swojemu podstawowemu zobowigzaniu: zobowigzaniu
do kognitywizmu.
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Poznanie matematyczne

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Poznanie matematyczne to obszar nauki zajmuja-
cej sie aktywnoscia umystu zwigzang z matematyka, np. przetwarzaniem
liczb i geometrii oraz biologicznymi podstawami kompetencji matema-
tycznych cztowieka. Poznanie matematyczne stanowi obszar badan inter-
dyscyplinarnych, u ktérych podstawy leza psychologia i neuronauka.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Badania nad poznaniem matema-
tycznym poprzedza tradycja dociekan filozoficznych, dotyczacych intuicji
matematycznej. O ile wedtug Platona, Kartezjusza, Kanta czy Poincarégo
intuicja ta ma charakter wrodzony, o tyle wedtug Helmholtza ksztatto-
wana jest ona na drodze doswiadczenia. W prekursorskich badaniach
nad rozwojem poznania matematycznego u dzieci Piaget wykorzysty-
wat wcigz kategorie intuicji, przy czym wskazywat on, ze wiedza o licz-
bach i przestrzeni budowana jest nie na drodze ogladu, lecz na podstawie
aktywnego dziafania.

UJECIE PROBLEMOWE POIJECIA: Poznanie matematyczne opiera si¢
na systemach wiedzy rdzennej, ktore sg stare ewolucyjnie, wyksztatcaja
sie wczesnie w toku rozwoju osobniczego i sg uniwersalne kulturowo.
Umozliwiajg one juz we wczesnym wieku precyzyjng oceng liczebnosci
niewielkich zbioréw, szacowanie liczebnosci wiekszych zbioréw, prze-
twarzanie ksztattow oraz nawigacje przestrzenna. Systemy te charakte-
ryzuja jednak ograniczenia, ktére przezwyciezane sg przy wsparciu jezyka
w toku uczenia si¢ liczebnikow oraz stownictwa przestrzennego. Badania
wskazujg ponadto, ze w przejéciu pomigdzy wiedza zawartg w systemach
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rdzennych a symboliczng matematyka istotng role odgrywaja nawyki
liczenia na palcach.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Badania nad poznaniem matematycznym dostarczajg wiedzy o interak-
cjach natury i kultury, stanowiacych jeden z podstawowych tematow
nauk spotecznych. Maja one réowniez implikacje w obszarze edukacji,
pomagajac tworzy¢ wytyczne w zakresie wspierania osob z trudnosciami
szkolnymi.

Stowa kluczowe: geometria, liczby, asocjacje przestrzenno-
-numeryczne, wrodzonos¢, wiedza rdzenna
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Definicja pojecia

Z punktu widzenia kognitywistyki ,poznanie matematyczne” rozumie¢
mozna na dwa sposoby — jako explanans i jako explanandum procesow
poznawczych (Hohol, 2020). Pierwszy z nich odnosi sie do wyjasniania
umystu przy uzyciu matematyki, w szczegoélnosci do modelowania réz-
norakich procesow poznawczych przy wykorzystaniu narzedzi matema-
tycznych. W drugim z nich aktywnos¢ poznawcza powigzana z wyko-
rzystywaniem matematyki traktowana jest jako zjawisko wyjasniane
przy pomocy metod i teorii zorientowanej empirycznie kognitywistyki.
Jednoczesnie w drugim ujeciu poznanie matematyczne zwigzane jest
z obszarem badan interdyscyplinarnych, ktérych rdzen stanowig psy-
chologia eksperymentalna i neuronauka poznawcza, uzupetniane przez
dyscypliny, takie jak modelowanie obliczeniowe, antropologia i etologia
poznawcza, a takze badania edukacyjne.

W niniejszym artykule skupiamy sie przede wszystkim na ,poznaniu
matematycznym” rozumianym jako explanandum, korzystajac roboczo
z ujecia zaproponowanego przez Rafaela Nufieza i George’a Lakoffa
(2005, s. 110). Zgodnie z tym ujeciem przedmiotem badan nad
poznaniem matematycznym jest

pewien aspekt rzeczywistosci psychologicznej, neurologicznej i edukacyjnej
zwigzanej z pewnymi zachowaniami, osiggnieciami i kompetencjami mate-
matycznymi osoby, definiowanymi na poziomie jednostki lub na poziomie
uktadu nerwowego jednostki, a matematyka jako taka pozostaje nietknieta.

Zakresem jest,to, co zazwyczaj rozumie sie przez «matematykey,
czyli elementarna arytmetyka, przetwarzanie liczb, a niekiedy podsta-
wowa geometria lub elementarne myslenie algebraiczne”. Do przed-
miotu badan nalezg rowniez przestrzenne i ilosciowe aspekty srodowi-
ska. Wreszcie badaczy poznania matematycznego interesujg sposoby
uzasadniania i praktyki dowodowe stosowane w matematyce, a takze
przetwarzanie obiektéw i struktur matematycznych przyswajanych na
poziomie akademickim. Zakres badan nad poznaniem matematycznym
jest szeroki i obejmuje badania nad réznymi populacjami — poczagwszy
od niemowlat, az po profesjonalnych matematykéw. Metody badaw-
cze ,to gtdwnie standardowe metody empiryczne stosowane w psy-
chologicznych badaniach behawioralnych, badaniach nad zespotami
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neuropsychologicznymi oraz obliczeniowym modelowaniu przetwarza-
nia numerycznego” (Nufiez & Lakoff, 2005, s. 110). Typowe pyta-
nia, z jakimi mierzg sie badacze tak ujmowanego poznania matema-
tycznego, sg nastepujgce: W jaki sposéb umyst reprezentuje liczby?
Czy istniejg wrodzone podstawy kompetencji numerycznych i geome-
trycznych cztowieka, a jesli tak, to jakie? Jakie struktury mézgowe zaan-
gazowane sg W elementarne przetwarzanie poznawcze liczb i wtasnosci
geometrycznych? Czy poznawcze przetwarzanie struktur matematycz-
nych przyswajanych na poziomie akademickim jest nadbudowane na
elementarnym poznaniu numeryczno-geometrycznym?

Analiza historyczna pojecia

Jednym z pierwszych i najwazniejszych dziet, ktére uksztattowaty
sposéb myslenia o teoriach matematycznych, sg bez watpienia Ele-
menty Euklidesa (IV-IlIl w. p.n.e.), w ktérych przedstawione zostaty
wzorce logicznego rozumowania i dedukcji matematycznej oraz pod-
sumowana zostata wiedza matematyczna gromadzona na przestrzeni
wiekdw przez matematykdw greckich, ktérzy czerpali z kolei z dokonan
Egipcjan i Babilonczykéw. Systematyzacja dokonana przez Euklidesa
obejmowata geometrie na ptaszczyznie i stereometrie, a takze algebre
geometryczng i teorie liczb, przy czym réwniez ta ostatnia miata charak-
ter geometryczny. Liczby ujmowane byty jako odcinki, zas mnozenie jako
pomiar. Stad tez na przestrzeni wiekéw geometria pozostawata syno-
nimem matematyki w ogole, a dowody geometryczne uznawane byly
za wzor scistego my$lenia. Jednym z termindw najczesciej pojawiajg-
cych sie w Elementach jest ,konstrukcja”, o czym przekona¢ mozna sie
juz od Ksiegi |, ktérej pierwsze twierdzenie dotyczy konstrukcji trojkata
réwnobocznego na danej skonnczonej prostej. Choc¢ termin ,konstrukcja”
sugeruje, ze przed przeprowadzeniem rozumowania obiekty matema-
tyczne nie istniejg, to na kartach dzieta Euklidesa nie znajdziemy tego
rodzaju deklarac;ji filozoficznych.

Platon (IV w. p.n.e.) przekonany bylt, Ze przyswajanie wiedzy mate-
matycznej w toku wieloletniego treningu mozliwe jest dzieki wrodzo-
nej zdolnosci poznawczej, ktéra umozliwia uchwytywanie elementar-
nej wiedzy o punktach, odcinkach, katach i relacjach miedzy figurami.
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Zdolnos¢ ta tradycyjnie okreslana jest jako ,intuicja matematyczna”
i uzna¢ mozna jg za historyczng poprzedniczke ,poznania matema-
tycznego” (Hohol, 2020). Intuicja, okre$lana réwniez mianem ,wgladu”,
powigzana jest z siegajgcg co najmniej Platona metaforg ,myslenia jako
widzenia”. Teze o intuicyjnosci elementarnej matematyki Platon formu-
tuje m.in. w swoim dialogu Menon, w ktérym niewyksztatcony niewolnik
wiedziony pytaniami zadawanymi przez Sokratesa okazuje sie zdolny
do przeprowadzenia rozumowania dedukcyjnego. Prowadzi go ono do
wniosku, ze kwadrat zbudowany na przekatnej danego kwadratu jest
dwa razy wiekszy (zob. Hohol, 2020). Wedtug Platona w toku prze-
prowadzania konstrukcji geometrycznej powstaje reprezentacja
obiektu matematycznego, ,oglgdana” przez umyst, ale istniejgca nieza-
leznie od niego (zob. Hohol, 2020; Murawski, 2013). Podobnej tezy bro-
nili kontynuatorzy mysli Platona, tacy jak Speuzyp z Aten (IV w. p.n.e.).
Nie oznacza to jednak, ze wszyscy filozofowie hellenistyczni byli plato-
nikami. Jako kontrprzyktad wymieni¢ mozna chocby Arystotelesa, bro-
nigcego tezy o empirycznym charakterze wiedzy matematycznej, ktéra
powstaje w wyniku abstrakcji obiektow matematycznych z obiektéw
fizycznych, czy tez Menaichmosa (IV w. p.n.e.) — zwigzanego z Aka-
demig Platonskg matematyka, ktory twierdzit, ze konstrukcje geome-
tryczne nalezy interpretowac literalnie, tj. jako operacje, w wyniku kto-
rych powstajg obiekty matematyczne.

Intuicja matematyczna stata sie jednym z klasycznych tematow filo-
zofii nowozytnej. Kartezjusz (1596—-1650) twierdzit, ze dotyczace wiecz-
nych prawd twierdzenia matematyczne odkrywane sg dzieki intuicji,
ktorg nazywat ,Swiattem naturalnym”. Co istotne, intuicja umozliwiajgca
rozpoznawanie jasnosci i wyraznosci twierdzeh matematycznych jest
wedtug niego wrodzona i catkowicie niezalezna od swiadectw zmystow,
a takze moze by¢ przyblizona poprzez metafore ,myslenie to widze-
nie” (zob. Hohol, 2020; Murawski, 2013). Dyskusje nad intuicjg konty-
nuowano takze w kolejnych epokach, w szczegdlnosci w odniesieniu
do koncepcji Immanuela Kanta (1724-1804). Wediug tego ostatniego
wszystkie twierdzenia matematyczne majg status tak zwanych sadéw
syntetycznych a priori, a wiec takich, ktére z jednej strony rozszerzajg
naszg wiedze (w przeciwienstwie do tautologii), a z drugiej sg catkowi-
cie niezalezne od empirycznego uzasadnienia, przy czym ich prawdzi-
wos¢ rozpoznawana jest intuicyjnie (zob. Hohol, 2020; Murawski, 2013).
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Mozliwe jest to dzieki powigzaniu konstrukcji matematycznych z prze-
strzenig i czasem. Przestrzeh i czas rozumiane sg tu jako ,dane
naoczne”, a zarazem jako wewnetrzne skfadniki umystu, filtrujgce wra-
zenia zmystowe i organizujgce poznanie. Wewnetrzna reprezentacja
przestrzeni umozliwia podmiotowi konstrukcje geometrii, podczas gdy
reprezentacja czasu lezy u podstaw konstrukcji liczb, ujmowanych jako
jednostki dotgczane do siebie kolejno w czasie (zob. Hohol, 2020).

Do koncepcji intuicji matematycznej Kartezjusza i Kanta odwotywat
sie bezposrednio Henri Poincaré (1854—-1912), przy czym dokonat on
daleko idgcych modyfikacji w jej rozumieniu (zob. Hohol, 2020). Poin-
caré okreslat intuicje matematyczng mianem ,wrodzonej sity tworczej”
ludzkiego umystu, ktéra umozliwia rozpoznawanie podstawowych rela-
cji oraz twierdzen matematycznych jako prawdziwych. Nowatorskim
wktadem Poincarégo byto natomiast zauwazenie, ze poznanie mate-
matyczne angazuje zarowno swiadome, jak i nieswiadome przetwarza-
nie. Jego zdaniem twierdzenia matematyczne powstajg poczatkowo na
poziomie nieswiadomym, ale muszg zosta¢ uzupetnione przez $wiado-
mie kontrolowane rozumowanie. Wbrew Kantowi stwierdzit on rowniez,
ze aksjomaty, ktore stuzg jako punkt wyjscia dowodéw geometrycznych,
nie sg sgdami a priori, ale akceptowane sg przez matematykéw na
mocy konwencji, w ustalaniu ktérej niekiedy biorg oni pod uwage fakty
empiryczne, ale takze kryteria takie jak wygoda i uzytecznosc. Dopro-
wadzito to Poincarégo do uznania, ze geometria definiowana przez
zestaw aksjomatow zaprezentowanych przez Euklidesa nie jest jedyng
mozliwg, cho¢ przyznawat on, ze pozostaje ona najwygodniejsza. Wro-
dzona intuicja matematyczna gwarantuje wiec zachowanie poprawno-
Sci rozumowan, przy czym ostateczne wyniki zalezne sg od przyjetych
na mocy konwencji zatozen (zob. Hohol, 2020).

Jeszcze dalej w modyfikacji dotychczasowego rozumienia intuicji
matematycznej poszedt Hermann von Helmholtz (1821-1894), zaprze-
czajgc jej wrodzonosci i sktaniajgc sie ku radykalnemu empiryzmowi.
Cho¢ zgadzat sie on z Kantem w tym, ze doswiadczenia i wrazenia zmy-
stowe sg filtrowane przez umyst, odrzucit catkowicie transcendentalny
punkt widzenia. Wedtug Helmholtza zdolno$¢ poznawcza tradycyjnie
okreslana jako intuicja matematyczna ksztattowana jest na drodze aku-
mulacji doswiadczen i wzmacniania powigzanych z nimi Sladéw pamie-
ciowych. Oznacza to, ze ksztattowanie intuicji matematycznej mozna,
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a nawet nalezy, ,rozbi¢” na prostsze komponenty, a nastepnie wska-
zac, jak myslenie matematyczne ksztattuje sie w trakcie rozwoju osob-
niczego. Tezy Helmholtza na temat empirycznego pochodzenia intuic;ji
matematycznej miaty wcigz charakter filozoficzny, jednak inspirowane
byly jego badaniami psychologicznymi (nalezy wspomnie¢, ze byt on
jednym z pionieréw psychologii eksperymentalnej) i potozyly podwa-
liny pod badania empiryczne nad uczeniem sie matematyki (zob. Hohol,
2020).

Termin ,intuicja matematyczna” nie odszedt w zapomnienie wraz
z powstaniem psychologii eksperymentalnej, cho¢ jego znaczenie ulegto
kolejnej znaczacej zmianie. Istotng role w ksztattowaniu sie wspotcze-
snych badan empirycznych nad poznaniem matematycznym odegrat
Jean Piaget (1896-1980). Uczony ten twierdzit, ze rozwdj poznaw-
czy przebiega wedle uporzadkowanych faz, poczgwszy od fazy sen-
soryczno-motorycznej (od urodzenia do drugiego roku zycia),
w ktérej dzieci zaczynajg ksztattowaC rozumienie statosci przedmio-
téw. Kolejna faza (trwajgca do okoto szdstego roku zycia) okreslana
jest jako przedoperacyjna i charakteryzuje sie brakiem mozliwo-
Sci przyjmowania perspektyw innych niz wtasna. Nastepnie (az do dwu-
nastego roku zycia) dzieci przechodzg przez faze operacji kon-
kretnych, podczas ktérej opanowujg podstawy logiki i przyjmowania
alternatywnych perspektyw, co umozliwia im rozumienie zwigzkow przy-
czynowo-skutkowych. Wreszcie w wieku dwunastu lat dzieci wkraczaja
w faze operacji formalnych, ktéra charakteryzuje sie umiejet-
noscig myslenia abstrakcyjnego.

Piaget poswiecit osobne prace genezie kompetencji numerycznych
i geometrycznych, przy czym co do wszystkich poje¢ matematycznych
przyjmowat on stanowisko konstruktywistyczne oraz zorientowane
na dziatanie (zob. Semadeni, 2023). Jego zdaniem pojecia matema-
tyczne nie sg wrodzone ani nie powstajg nagle, ale sg stopniowo kon-
struowane w umysle dziecka na bazie doswiadczen. Nie ksztattujg sie
one w wyniku samego postrzegania $wiata fizycznego, ale eksploraciji
srodowiska i aktywnej manipulacji przedmiotami. Jesli chodzi o kom-
petencje arytmetyczne, Piaget wskazywat, ze rozwijajg sie one row-
nolegle ze zdolnosciami logicznymi. Samo pojecie liczby powstaje
natomiast w wyniku abstrakcji (czyli pomijania cech fizycznych przed-
miotéw, takich jak kolor, wielkos¢ czy ksztalt), bazujgcej na dziataniach
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dokonywanych na przedmiotach, takich jak np. przyporzadkowywanie
obiektéw do zbiorow (zob. Szczygiet, 2017). Dla rozwoju pojecia liczby
kluczowe jest zinternalizowanie zasady statosci, a w szczegdlnosci
zrozumienie, ze zmiana potozenia przedmiotow w zbiorach nie powo-
duje zmiany ich liczby. W typowych przeprowadzanych przez Piageta
badaniach dziecku przedstawiano dwa réwnoliczne rzedy przedmiotow
(np. kulek), znajdujacych sie w tej samej odlegtosci, a nastepnie rozsu-
wano przedmioty w jednym z rzeddw, co oznaczato zmiane ukfadu prze-
strzennego, ale nie liczebnosci. Piaget zaobserwowalt, ze nawet piecio-
letnie dzieci twierdzg btednie, ze rozsuniecie prowadzi do zwiekszenia
liczby przedmiotéw. Btad ten ustepuje dopiero w szdéstym lub siodmym
roku zycia, co oznacza petne uksztattowanie pojecia liczby. PozZniejsze
badania wykazaty, ze z zadaniami sprawdzajgcymi rozumienie zasady
statosci obiektow radzg sobie réwniez miodsze dzieci. Rozbieznosc te
wyjasniono m.in. nienaturalnoscig warunkow badan przeprowadzanych
przez Piageta (zob. Szczygiet, 2017). Co wiecej, wykorzystanie innych
paradygmatow badawczych umozliwito badania nad obecnosciag repre-
zentacji liczb nawet u noworodkéw (zob. sekcje Ujecie problemowe
pojecia).

Piaget przekonany byt, ze rowniez pojecia geometryczne nie wywo-
dzg sie po prostu z obserwacji $wiata. Przykladowo ,réwnosé” wywo-
dzi sie z internalizacji dziatania polegajgcego na wyréwnywaniu dwéch
przedmiotéw, ,prosta” ma u swych podstaw internalizacje dziatania
podazania za czyms, np. wzrokiem, bez zmiany kierunku, zas ,kat”
bierze sie z internalizacji dwoch przecinajgcych sie ruchéw np. rgk (zob.
Hohol, 2020; Semadeni, 2023). Jesli chodzi o poznawczg geneze geo-
metrii, Piaget — jak juz wspomniano — nie stronit od klasycznego pojecia
intuicji. Jak pisat on wspdlnie z Barbel Inhelder:

Intuicja przestrzeni nie jest czytaniem lub dostrzeganiem wtasnosci obiektéw,
ale od samego poczatku przeprowadzanym na nich dziataniem. Poniewaz dzia-
tanie wzbogaca i rozwija rzeczywistos¢ fizyczng, zamiast jedynie ekstrahowaé
z niej zbiér gotowych struktur, moze ono ostatecznie wykroczy¢ poza ogranicze-
nia fizyczne i stworzy¢ schematy operacyjne. Schematy te mogg zostac sfor-
malizowane, tak by funkcjonowaty w czysto abstrakcyjny i dedukcyjny sposaéb.
Poczawszy od podstawowej aktywnosci sensoryczno-motorycznej, az po abs-
trakcyjne operacje, rozwdj intuicji geometrycznej jest aktywnoscig w najpetniej-
szym znaczeniu tego stowa (Piaget & Inhelder, 1967, s. 449).
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Koncepcja Piageta, cho¢ w duzej mierze podwazona przez poz-
niejsze badania (zob. Spelke, 2022; Szczygiet, 2017), byta oryginalna
i historycznie wazna, stanowita bowiem pierwszg probe zdefiniowa-
nia etapow dojscia przez dziecko do pojecia przestrzeni euklideso-
wej (zob. Hohol, 2020). Zdaniem Piageta rozwdj indywidualny doko-
nuje sie w porzgdku odwrotnym wzgledem historycznego ksztattowania
sie geometrii jako dziedziny matematyki. O ile geometria euklidesowa
powstata juz w starozytnosci, geometria rzutowa zostata opracowana
w XIX w., za$ topologia powstawata na przetomie XIX i XX w., Piaget
twierdzit, ze najbardziej pierwotnym pojeciem przestrzeni, ksztattujgcym
sie w umysle dziecka okoto trzeciego roku zycia, jest ,przestrzen topo-
logiczna” — trzeba jednak stwierdzi¢, ze to, co Piaget rozumiat przez
topologie, dalekie jest od scistego ujecia matematycznego (zob. Hohol,
2020; Semadeni, 2023). Swoje wnioski sformutowat m.in. na bazie eks-
perymentow, w ktorych zadaniem dzieci byto rozréznianie ksztaltéw np.
na bazie dotyku i w ktérych radzity sobie one dobrze, gdy jeden z przed-
miotoéw byt domkniety, a drugi nie. Najmtodsze dzieci nie radzity sobie
natomiast z rozr6znianiem kwadratu od tréjkata ani nawet figur prostoli-
niowych od krzywoliniowych. Na tej podstawie Piaget stwierdzit, ze trzy-
letnie dzieci nie dysponujg jeszcze pojeciami dtugosci czy kata. O ile
w wieku okoto szeéciu—siedmiu lat pewne pojecia euklidesowe zdajg
sie byC juz uksztattowane, wszystkie relacje geometryczne wcigz roz-
patrywane sg przez dziecko wzgledem wiasnego punktu widzenia (co
odpowiada wcigz egocentrycznej fazie przedoperacyjnej ogélnego roz-
woju poznawczego). Na tej podstawie Piaget twierdzit, ze dziecko w tym
wieku dysponuje pojeciem przestrzeni rzutowej. Wreszcie okoto dwu-
nastego roku zycia (co pokrywa sie z wejsciem w faze operacji formal-
nych) dzieci rozwijajg pojecie przestrzeni euklidesowej, ktére nie odnosi
sie do konkretnego ukfadu przedmiotéw zajmujgcych postrzegane
pozycje, ale raczej do organizacji samej przestrzeni jako ,niewidzial-
nego pojemnika”, wewnatrz ktérego relacje sg niezalezne od aktualnego
punktu widzenia (Piaget & Inhelder, 1967). Podobnie jak w przypadku
rozwoju pojecia liczby, teza o pierwszenstwie topologii jest wspotcze-
Snie kwestionowana. Przyktadowo wskazuje sie na obserwacje Piageta,
ze dzieci w pierwszej kolejnosci odrdzniajg figury otwarte od zamknie-
tych, jako wynikajgca raczej z lepszej znajomosci niektorych przedmio-
téw, a nie z najbardziej podstawowego charakteru topologii (zob. Hohol,
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2020). Tym, co zdaje sie natomiast aktualne, jest teza Piageta, zgodnie
z ktérg kompetencje matematyczne nie wywodzg sie z samej rejestraciji
Swiata za pomocg wzroku, ale z ruchu i dziatania w Swiecie.

Ujecie problemowe pojecia

Interdyscyplinarna nauka o poznaniu, znana dzi$ jako kognitywistyka,
powstata na przetomie lat 50. i 60. XX w., obejmujgc poczatkowo przede
wszystkim psychologie poznawcza, lingwistyke i informatyke, do kté-
rych dotgczaty stopniowo neuronauka, antropologia i filozofia. Rozumo-
wania matematyczne i logiczne stanowity jedno z podstawowych zainte-
resowan wielu pionieréw kognitywistyki, takich jak Allen Newell i Herbert
Simon. Swiadczg o tym wspéttworzone przez nich programy, okreslane
jako pierwsze programy sztucznej inteligencji: Teoretyk Logiczny (Logic
Theorist) i Uogdlniony Rozwigzywacz Probleméw (General Problem
Solver), ktore zdolne byty m.in. do radzenia sobie z dowodzeniem twier-
dzen ze stynnego traktatu matematycznego Principia mathematica Ber-
tranda Russella i Alfreda North Whiteheda. Inne programy pochodzace
z tego okresu dowodzity natomiast z powodzeniem twierdzen geome-
trii euklidesowej. Poniewaz krytycy wskazywali, ze programy kompute-
rowe mogg osigga¢ analogiczne wyniki matematyczne w zupetnie inny
sposob niz ludzie, aby wyeliminowac ten problem projektanci i progra-
misci, zaczeli stopniowo wykorzystywac¢ dane psychologiczne (pierwot-
nie protokoty werbalne, pdzniej dane dotyczace czaséw reakcji). Stad
tez programy geometryczne symulowaé zaczely interakcje, w jakie
ludzie wchodzg z reprezentacjami zewnetrznymi, np. diagramami (zob.
Hohol, 2020).

Dowodzenie twierdzen, bedgce zaawansowang czynnoscig anga-
zujgca wiele proceséw poznawczych, nie stato sie jednak gtownym
tematem badan nad poznaniem matematycznym. Zamiast tego kon-
centrowano sie na zagadnieniach bardziej elementarnych, takich jak
sposéb reprezentowania liczb przez umyst, ktéry — jak sie okazato —
ma wiele wspdlnego z analogowym przetwarzaniem wielkosci fizycz-
nych w ogéle. Wyniki licznych badan wskazujg, ze poréwnujgc dwa
postrzegane przedmioty fizyczne, zaréwno ludzie, jak i zwierzeta radzag
sobie lepiej (osiggajg wiekszg poprawnos$c¢ i krétsze czasy reakciji), gdy
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przedmioty znaczgco réznig sie pod wzgledem wielkosci, niz gdy roz-
nica w ich wielkosci jest nieduza. Gdy zas badani poréwnujg pary przed-
miotow o statej réznicy wielkosci, tatwiej przychodzi im poréwnywanie
par matych przedmiotéw niz par wiekszych obiektéw (zob. Butterworth,
2022). Pierwsze z tych zjawisk okres$la sie mianem efektu dystansu, zas
drugie — efektu rozmiaru. Co istotne, efekty te zachodza, gdy przetwa-
rzane sg rozne wielkoéci fizyczne, takze takie jak dtugos¢ odcinka czy
jasnosc¢ obiektu.

W 1967 r. Moyer i Landauer opisali podobny efekt dystansu dla liczb
(zob. Brozek & Hohol, 2017; Dehaene, 2011). W zadaniu polegajgcym
na wskazywaniu, ktéra z dwéch liczb (przedstawianych za pomocg sym-
boli arabskich) jest wigksza, ludzie reagujg szybciej i popetniajg mniej
btedéw, gdy poréwnywane liczby dzieli wiekszy dystans (np. 5i 9), niz
gdy dystans ten jest mniejszy (np. 4 i 5). Odkryto réwniez efekt rozmiaru
dla liczb: gdy odlegtosci miedzy poréwnywanymi liczbami sg takie same
(np. réznica pomiedzy 3i 5 oraz 5i 7 wynosi 2), osoby badane udzielajg
odpowiedzi szybciej i popetniajg mniej bledéw w przypadku mniejszych
liczb. Na bazie odkrycia tych dwéch efektéw zaproponowano koncep-
cje umystowej osi liczbowej (ang. mental number line). Efekt dystansu
wskazuje na to, ze na poziomie automatycznego i nieSwiadomego prze-
twarzania poznawczego reprezentacje liczb sg ustrukturyzowane prze-
strzennie; poréwnanie dwéch liczb wymaga poznawczego ,przyblize-
nia” okreslonego fragmentu osi, co tatwiejsze jest w przypadku liczb,
ktore sg od siebie bardziej oddalone. Z kolei efekt rozmiaru wskazuje na
to, ze inaczej niz w przypadku osi liczbowej znanej ze szkoty, umystowa
0$ liczbowa jest skompresowana logarytmicznie, tak ze wraz ze wzro-
stem wielkosci liczbowych malejg odlegtosci miedzy nimi; poréwnywa-
nie mniejszych liczb jest zatem tatwiejsze ze wzgledu na ich wiekszg
rozdzielczos¢ (zob. Cipora & Necka, 2012). Niektoére badania sugeruja,
ze w trakcie rozwoju osobniczego, a konkretnie wraz z nabywaniem
szkolnych kompetencji matematycznych, stopien logarytmicznej kom-
presji osi liczbowej ulega zmniejszeniu, co wigze sie z redukcja sity efek-
téw dystansu i rozmiaru. Z drugiej strony wiekszo$¢é badaczy zgadza
sie dzis co do tego, ze poznawcza reprezentacja wielkosci, w tym wiel-
kosci liczbowej, moze by¢ aktywowana niezaleznie od przestrzeni, co
sprawia, ze efekty dystansu i rozmiaru nie moga by¢ w tatwy sposob
interpretowane na korzys¢ istnienia umystowej osi liczbowe.
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Teoretyczny konstrukt umystowej osiliczbowej zyskat jednak powazne
wsparcie w zaobserwowanym po raz pierwszy przez Stanislasa Deha-
ene’a i wspotpracownikow w 1993 r. i zreplikowanym odtad kilkaset razy
efekcie SNARC (Dehaene, 2011; zob. takze Cipora & Necka, 2012;
Brozek & Hohol, 2017). Efekt SNARC (Spatial-Numerical Associa-
tion of Response Codes), czyli zalezno$¢ przestrzenna miedzy liczbg
a rodzajem odpowiedzi, polega na tym, ze w eksperymentach, w kt6-
rych zadanie osob badanych polega na podejmowaniu decyzji doty-
czacych wiasciwosci prezentowanych kolejno liczb (np. wskazywaniu,
czy liczba jest parzysta czy nieparzysta), obserwuje sie krotsze czasy
reakcji lewa rekg dla wzglednie matych liczb i prawg rekg dla wzgled-
nie duzych liczb. Wzglednie, poniewaz efekt ten daje sie zaobserwowac
nawet, gdy zbiér bodzcéw testowych obejmuje liczby od 1 do 9 (przy
czym ze wzgledéw metodologicznych pomija sie liczbe 5). Wzorzec ten
sugeruje, ze analogicznie do szkolnej osi liczbowej umystowa repre-
zentacja liczb ustrukturyzowana jest kierunkowo — mniejsze liczby znaj-
dujg sie bardziej po lewej, zas wieksze po prawej stronie. Obecnie toczy
sie wcigz debata nad czynnikami wptywajgcymi na site efektu SNARC,
a nawet sam kierunek (zob. Butterworth, 2022). Z jednej strony pod-
kresla sie role czynnikow kulturowych w ukierunkowaniu umystowej osi
liczbowej. Standardowy efekt SNARC obserwuje sie w kulturach, w kto-
rych pisanie i czytanie przebiega od lewej do prawej, zas odwrécony
efekt SNARC w kulturach, gdzie pisze i czyta sie od prawej do lewej. Co
wiecej, osoby, ktore majgc policzy¢ na palcach od 1 do 10, zaczynajg od
lewej reki, przejawiajg silniejszy efekt niz te, ktére zaczynajg od prawe;j.
Z drugiej strony na podstawie wynikow badan przeprowadzanych na
zwierzetach wskazuje sie, ze samo wigzanie liczebnosci z przestrzenig
ma gtebokie korzenie ewolucyjne.

Efekty dystansu i rozmiaru wskazujg na to, ze liczby sg repre-
zentowane poznawczo w sposob analogowy, czyli tak jak wielkosci
fizyczne. Z kolei efekt SNARC interpretuje sie standardowo jako argu-
ment na rzecz powigzania umystowych reprezentacji liczb i przestrzeni.
Whioski te wspierane sg nie tylko przez wyniki licznych badan beha-
wioralnych, ale réwniez neuronaukowych, przeprowadzonych z wyko-
rzystaniem funkcjonalnego obrazowania rezonansem magnetycznym.
Przyktadowo wskazuje sie, ze obszar bruzdy srédciemieniowej mozgu
wykazuje podobne reakcje, gdy osoby badane przetwarzajg zaréwno
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liczby symboliczne, jak i odcinki. Na bazie tych oraz innych wynikéw
Vincent Walsh sformutowat teorie wielkosci znang jako ATOM (A Theory
of Magnitude). Zaktada ona, ze w korze pfata ciemieniowego istnieje
wspdlna czes¢ mechanizmu metrycznego, zaangazowanego w prze-
twarzanie czasu, przestrzeni i liczb (zob. Butterworth, 2022). Warto
pamietaé, ze nie oznacza to, ze wszystkie te wielkosci przetwarzane sg
doktadnie tak samo czy ze ich mechanizmy nie angazujg dodatkowych
komponentéw. Co ciekawe, dowody swiadczace o roli ptata ciemie-
niowego w przetwarzaniu liczb oraz przestrzeni pojawity sie na dtugo
przed tym, jak zaczeto stosowac techniki neuroobrazowania. Jeszcze
w pierwszej potowie XX w. austriacki neurolog Josef Gerstmann opisat
zespot objawdw (znany dzi$ jako zespot Gerstmanna) towarzyszgcych
uszkodzeniu zakretu kgtowego, na ktére sktadajg sie trudnosci w prze-
twarzaniu liczb, odrdznianiu stron i pisaniu oraz agnozja palcéw (pole-
gajgca np. na zaburzeniach w rozpoznawaniu, ktéry z palcow pacjenta
jest aktualnie stymulowany).

Wspotczesne wysitki badawcze zmierzajg do zrozumienia mecha-
nizmu przetwarzania liczebnosci nie tylko na poziomie catych struktur
mozgowych, ale takze z uwzglednieniem poziomu pojedynczych neu-
ronéw. Badajgc makaki, Andres Nieder (2019) odnalazt tzw. numerony
(ang. numerical neurons), znajdujgce sie w okolicy bruzdy srédciemie-
niowej, czyli w obszarze wyspecjalizowanym w przetwarzaniu wielkosci,
oraz w bocznej korze przedczotowej, czyli strukturze zaangazowanej
w 0golne procesy poznawcze. Ich nazwa bierze sie stad, ze komorki te
reagujg selektywnie na mate liczebnosci niesymboliczne — dany neuron
reaguje najsilniej, gdy makak postrzega jedng kropke, inny neuron,
gdy zwierze postrzega dwie kropki i tak dalej, az do czterech. Cztery
(plus minus jeden element) stanowi bariere tzw. subitacji (ang. subiti-
zing), czyli bezwysitkowej, szybkiej i precyzyjnej oceny liczby elemen-
toéw. Subitacje nalezy odrozni¢ od szacowania, ktére polega na przybli-
zonym okresleniu ilosci elementdéw w zbiorze o liczebnosci wiekszej niz
cztery (plus minus jeden) oraz od liczenia. O ile subitacja i szacowa-
nie sg niezalezne od reprezentacji symbolicznych, takich jak cyfry arab-
skie czy liczebniki, o tyle nauczywszy sie liczenia, jestesmy w stanie
okresli¢ precyzyjnie liczebnosci zbiorow, ktére przekraczajg — i to nawet
znacznie — zakres subitacji. Cho¢ przeprowadzono wiele badah wska-
zujgcych na to, ze przedstawicieli niektérych gatunkéw zwierzgt mozna
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nauczy¢ liczenia, panuje konsensus, ze zdolnos¢ ta jest czescig ekolo-
gii poznawczej cztowieka (zob. Butterworth, 2022).

W kontekscie dyskusji omowionych w sekcji Analiza historyczna
pojecia nasuwajg sie dwa pytania: czy w swietle obecnej wiedzy kogni-
tywistycznej elementarne zdolnosci numeryczne, czyli subitacje i sza-
cowanie, mozna uzna¢ za podstawe, na ktorej w trakcie ontogenezy
nadbudowywane sg liczenie, arytmetyka i inne zdolno$ci matema-
tyczne? | czy te elementarne zdolnosci sg wrodzone? Innymi stowy:
czy racje mieli filozofowie szukajgcy wrodzonych podstaw intuicji mate-
matycznej, czy raczej Hermann von Helmholtz, ktéry podwazat istnie-
nie czegokolwiek wrodzonego, procz samych mechanizmdéw uczenia
sie? Cho¢ wokot tych kwestii wcigz toczg sie dyskusje (zob. Butter-
worth, 2022; Haman & Gut, 2016; Nieder, 2019), wielu badaczy pozna-
nia matematycznego sktonnych jest opowiedzie¢ sie za wrodzonos$cig
elementarnego poznania numerycznego oraz tym, ze stanowi ono pod-
stawe dla uczenia sie matematyki.

Jesli chodzi o wrodzonos¢ elementarnych kompetencji numerycz-
nych, ludzkie niemowleta przejawiajg zdolnos¢ do odrézniania zbioréw
réznigcych sie liczbg przedmiotow, nie potrzebujgc do tego zadnego tre-
ningu. Wykazaty to badania wykorzystujgce tzw. paradygmat habituacji.
W przypadku gdy dzieci w wieku okoto szesciu miesiecy obserwowaty
serie obrazkéw z jednakowg liczbg czarnych punktéw, ktore réznity sie
wielkoscig lub rozmieszczeniem, nastepowato skrocenie okresu ich zain-
teresowania danym bodZcem, co wskazuje na pojawienie sie zjawiska
habituacji. Natomiast gdy zaprezentowano im obrazy z odmienng liczbg
punktéw, bez wzgledu na ich uktad przestrzenny, odzyskiwaty zainte-
resowanie obrazem, co objawiato sie wydtuzonym czasem obserwacji
bodzca (zob. Brozek & Hohol, 2017). Inne badania wykazaty natomiast,
ze juz niemowleta dysponujg intuicjg rownolicznoéci. Przyktadowo sty-
szgc cigg czterech sylab, noworodki spogladaty diuzej na zbiér czterech
kropek niz na zbiér ztozony z dwunastu kropek. Co wigcej, badania prze-
prowadzone na licznych gatunkach zwierzat — poczgwszy od naczelnych
réznych od cztowieka, przez gryzonie, ptaki, a nawet ryby — wskazujg, ze
zdolnosc¢ do postrzegania liczebnosci jest powszechna w przyrodzie, co
najmniej wsrod kregowcow (zob. Butterworth, 2022; Nieder, 2019).

Zgodnie z wplywowa i wcigz rozwijang teorig systeméw rdzen-
nych autorstwa Elizabeth Spelke (2022), nasze zdolnosci poznawcze
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opierajg sie na tzw. systemach wiedzy rdzennej (ang. core knowledge
systems). Systemy te, jak pisze Spelke (2022),

przetwarzaja ograniczong dziedzine obiektéw i uchwytujg jedynie podzbiér wia-
snosci, ktérych dostarczajg nasze zmysty. Systemy te sg zamkniete, aktywo-
wane automatycznie i nieSwiadome (...). Systemy wiedzy rdzennej pojawiajg
sie na wczesnych etapach ontogenezy i funkcjonujg przez reszte zycia. Sg one
obecne u ludzi w kazdym wieku i w kazdej kulturze. Kierujg one naszym mysle-
niem i uczeniem sie zaréwno w okresie niemowlecym, jak i pdzniej. Co wiecej,
te same mozliwosci i ograniczenia systemoéw znalez¢ mozna u szerokiej gamy
zwierzat i zalezg one od homologicznych systemow i proceséw médzgowych, co
dostarcza dowodow na to, ze systemy rdzenne pojawity sie gteboko w naszej
ewolucyjnej przesztosci (s. 190; zob. takze Haman & Gut, 2016).

Wedle teoretykdéw systeméw rdzennych za subitacje i szacowanie
odpowiadajg dwa zlokalizowane w ptacie ciemieniowym rozigczne sys-
temy, okreslane kolejno jako system $ledzenia obiektow oraz system
przyblizania liczebnosci. Razem stuzg nam one za ,zmyst liczebnosci”
(ang. the number sense), ktéry stanowi warunek konieczny dla opano-
wania liczb wyrazanych symbolicznie i wykonywania na nich dziatan
(zob. Dehaene, 2011).

Jak wskazano powyzej, istniejg argumenty pozwalajgce twierdzié, ze
reprezentacje liczb majg charakter przestrzenny. Skad biorg sie jednak
nasze intuicje przestrzenne i czy sg one — jak twierdzit Kant — podstawg
geometrii euklidesowej? Wedtug Spelke (2022) podobnie jak w przy-
padku ,zmystu liczebnosci’, nasze zdolnosci geometryczne ugrunto-
wane sg w dwéch ewolucyjnie starych, wczesnych ontogenetycznie
i uniwersalnych kulturowo systemach wiedzy rdzennej, ktére okreSla
sie jako system geometrii przestrzennej i system geometrii obiektowej
(Hohol, 2020). Pierwszy z nich zlokalizowany jest w formacji hipokampa
i przetwarza odlegtosci i kierunki, umozliwiajgc nawigacje w srodowisku.
Drugi zlokalizowany jest natomiast w bocznych strukturach ptata poty-
licznego i przetwarza katy oraz dtugosci, co umozliwia rozpoznawanie
dwuwymiarowych ksztattow i trojwymiarowych obiektow. Jak zauwaza
Spelke (2022), wszystkie systemy rdzenne cechujg sie ograniczeniami.
System $ledzenia obiektéw dostarcza doktadnej wiedzy o liczebnosci,
ale w zakresie zaledwie do okoto czterech przedmiotow. Z kolei system
liczb przyblizonych pozwala operowac na wiekszych liczebnosciach, lecz
kosztem precyzji. System geometrii przestrzennej jest czuty na odlegtosé
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i kierunek, ale nie na katy. Wreszcie system geometrii obiektowej prze-
twarza dtugosci i katy, ale nie kierunki. Jak jest to zatem mozliwe, ze
reprezentacje poznawcze generowane przez tak ograniczone systemy
tgczone sg w wolny od ograniczenh system poje¢ matematycznych?

Cho¢ wiele szczegotow pozostaje wcigz nieznanych, wedtug Spelke
(2022) tgczenie doktadnych reprezentacji matych liczb z przyblizonymi
reprezentacjami wiekszych liczb mozliwe jest dzieki opanowaniu liczeb-
nikow. Juz w bardzo mtodym wieku dzieci zaczynajg postugiwaé sie pod-
stawowymi liczebnikami, jednak do ukoriczenia drugiego roku zycia nie
sg w stanie nadawac im wiasciwych znaczen. Znaczgca zmiana zacho-
dzi w trzecim roku zycia, kiedy dzieci zaczynajg pojmowagé, ze liczeb-
nik ,jeden” reprezentuje abstrakcyjng wartos¢ 1. Proces ten jest kon-
tynuowany dla nastepnych liczb i odpowiadajgcych im liczebnikéw do
liczby 4 w czwartym roku zycia. Od tego momentu zdolnos¢ do korzy-
stania z liczebnikow rozwija sie bardzo dynamicznie, co idzie w parze
z naukag rozwigzywania bardziej skomplikowanych zadan arytmetycz-
nych. Dzieci formutujg uniwersalng zasade pozwalajgcg na przyporzad-
kowanie kazdej liczbie odpowiadajgcego jej liczebnika, co sprzyja zro-
zumieniu zarowno aspektu kardynalnego, jak i porzgdkowego liczby.
Jezyk funkcjonuje wiec jako rusztowanie, umozliwiajgce przetama-
nie ograniczen rdzennych systemdéw numerycznych. Badania wska-
ZUjg ponadto, ze w przejsciu pomiedzy wiedzg zawartg w systemach
rdzennych a symboliczng matematykg istotng role odgrywajg nawyki
liczenia na palcach. Palce sg obiektem konkretnym i tatwym do mani-
pulowania, a zarazem nadajg sie do reprezentowania liczebnosci réz-
nych przedmiotéw. Co wiecej, ze wzgledu na naturalne ustrukturyzowa-
nie, nawyki liczenia na palcach sprzyjajg opanowaniu porzagdkowego
aspektu liczby, podczas gdy systemy wiedzy rdzennej kodujg jedynie
aspekt kardynalny (zob. Szczygiet et al., 2015).

Badania wskazujg, ze w dziedzinie geometrii podobng do liczebni-
kéw role odgrywa uczenie sie stownictwa przestrzennego (zob. Hohol,
2020). Proces ten wspierany jest rowniez przez rosngce doswiadczenie
dzieci w zakresie postugiwania sie szkicami przypominajgcymi mapy,
za sprawg ktorych dzieci uczg sie przedstawiaé uktady przestrzenne,
reprezentowane pierwotnie przez system geometrii obiektowej (kieru-
nek, odlegtosc¢), jako dwuwymiarowe struktury, ktérych kluczowymi wia-
sciwosciami geometrycznymi sg katy i dtugosci.
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Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Wspodiczesne badania nad poznaniem matematycznym postrzegac
mozna jako kontynuacje dociekanh filozoficznych nad naturg intuiciji
matematycznej. Swiadczy o tym choéby to, ze Stanislas Dehaene i Eli-
zabeth Brannon (2010) nie wahajg sie nazywaé jednego z gtdéwnych
nurtéw badah ,Kantowskim programem badawczym”. W programie
tym podkresla sie ciggtos¢ miedzy biopsychologicznymi podstawami
poznania matematycznego a tym, w jaki sposéb nasze umysty prze-
twarzajg czas i przestrzen, przy czym Kantowskie ,filtry” zastepowane
sg rdzennymi systemami poznawczymi o dtugim rodowodzie ewolucyj-
nym. Dehaene i Brannon nie wahajg sie nawet stwierdzi¢, ze gdyby
Kant zyt wspotczesnie, zostatby on nie filozofem, lecz neurokognitywistg
(s. 519). W poréwnaniu z wczesniejszymi dociekaniami filozoficznymi
wspotczesne badania nad poznaniem matematycznym umozliwiajg wyj-
scie poza sfere racjonalnych spekulacji i budowanie teorii mozliwych do
testowania w eksperymentach wykorzystujgcych metody, ktére spraw-
dzity sie dobrze takze w odniesieniu do innych sfer dziatania umystu.
Z drugiej jednak strony pochopne bytoby stwierdzenie, ze empiryczne
badania nad poznaniem matematycznym w prosty sposob zastepujg
filozofie matematyki. O ile trudno wyobrazi¢ sobie dzis budowanie wia-
rygodnych teorii filozoficznych na temat wiedzy matematycznej, ktore
bytyby jawnie sprzeczne z aktualnym rozumieniem mechanizmdéw neu-
ropoznawczych, réwnie trudno wyobrazi¢ sobie, by neurokognitywisci
rozwigzali problem statusu ontologicznego obiektow i struktur matema-
tycznych. Innymi stowy wspoétczesne badania nad poznaniem matema-
tycznym nie moga rozstrzygng¢ wspomnianego wczesniej sporu pomie-
dzy Speuzypem i Menaichmosem.

Innym istotnym watkiem jest to, ze empiryczne badania nad pozna-
niem matematycznym rzucajg nowe swiatto na szereg probleméw nur-
tujgcych w zasadzie wszystkie nauki spoteczne. Kluczowy z nich wigze
sie z pytaniem ,natura czy kultura”. Z jednej strony podstawy pozna-
nia matematycznego majg charakter pozajezykowy i zwigzane sg bez-
posrednio ze zdolnosciami wielu zwierzgt w zakresie przetwarzania
liczebnosci i umiejetnosciami przestrzennymi, przez co wielu bada-
czy nie waha sie uznawac ich za wrodzone (zob. Butterworth, 2022;
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Haman & Gut, 2016). Z drugiej strony wrodzona forma poznania mate-
matycznego, tj. wiedza rdzenna, jest bardzo ograniczona, by wspomnie¢
tylko o waskim zakresie subitacji. Przekroczenie ograniczen wiedzy
rdzennej jest mozliwe dzieki specyficznie ludzkiemu wytworowi kulturo-
wemu, czyli jezykowi, o czym swiadczy choéby to, ze uzytkownicy jezy-
kéw, charakteryzujgcych sie waskimi systemami liczebnikéw — nalezy
do nich choc¢by lud Munduruku — wykonujg mniej precyzyjne oblicze-
nia poza zakresem subitacji (zob. Brozek & Hohol, 2017; Butterworth,
2022). Klasyczne pytanie ,natura czy kultura” zdaje sie wiec o tyle Zle
postawione, Ze bez wrodzonych systemow rdzennych zapewne w ogdle
nie bytoby praktyk matematycznych przyswajanych przez nas w toku
edukaciji. Praktyki te zanurzone sg jednak gteboko w kulturze, ktorej
wytwory dziatajg jako ,narzedzia poznawcze”, modyfikujgce istotnie
wiedze rdzenna.

Z badaniami nad poznaniem matematycznym wigze sie rowniez
szereg wazkich implikacji praktycznych w zakresie edukacji. Specjali-
Sci z obszaru poznania matematycznego rekomendujg przede wszyst-
kim, by matematyczne abstrakcje wprowadzane byty w szkole poprzez
gruntowanie ich w doswiadczeniu przestrzennym, ktére wspdlne jest
wszystkim ludziom ze wzgledu na strukture naszych ciat. Szczegdinie
wazne jest w tym zakresie wspieranie tworzenia asocjacji przestrzenno-
-numerycznych. Teza, zgodnie z ktdrg ,.im wigecej przestrzeni, tym lepsza
matematyka”, nie jest jednak uniwersalnie prawdziwa. O ile w przy-
padku dzieci silniejsze asocjacje przestrzenno-numeryczne (wyrazane
np. przez umoéwiony wyzej silniejszy efekt SNARC) zazwyczaj wigzg sie
lepszymi kompetencjami w zakresie szkolnej matematyki, o tyle rela-
cja ta moze byc¢ nawet odwrotna w wieku dorostym. Jest to szczegdinie
wyrazne w przypadku profesjonalnych matematykow, ktérzy w ogodle nie
przejawiajg efektu SNARC, co $wiadczy¢ moze o tym, ze dtugotrwaty
trening prowadzi do budowania bardziej abstrakcyjnych, czy tez mniej
ucielesnionych, reprezentaciji liczb (Cipora et al., 2016).

Co wiecej, badania nad ,zmystem numerycznym” sg cenne dla zrozu-
mienia natury dyskalkulii rozwojowej, ktéra utrudnia, a w skrajnych przy-
padkach nawet uniemozliwia przyswojenie szkolnej wiedzy matema-
tycznej, stanowigc bariere dla wkroczenia na liczne $ciezki zawodowe.
Jak wskazujg cyklicznie publikowane raporty edukacyjne, trudno$ci
zwigzane z uczeniem sie matematyki majg daleko idgce konsekwencje
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dla dobrobytu catych spoteczenstw (zob. Butterworth, 2022, s. 30-33).
Wobec tego rekomenduje sie podjecie interwencji psychologicznych,
majgcych pomaoc jak najmtodszym osobom z diagnozg dyskalkulii lub
zagrozonych dyskalkulig, tak by stymulowaé mozliwie najpetniejszy
rozwd6j zmystu numerycznego, co stanowi warunek konieczny dla przy-
swajania szkolnej wiedzy matematycznej (zob. Dehaene, 2011; Butter-
worth, 2022).

Wreszcie, badania z zakresu poznania matematycznego pokazuja,
ze przetwarzanie wiedzy matematycznej, uwazanej za najbardziej abs-
trakcyjny przedmiot ludzkiego poznania, ma u swych podstaw mechani-
zmy, ktére kazda osoba — niezaleznie od $ciezki edukacyjnej i zawodo-
wej — wykorzystuje w codziennym zyciu.
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Logika wspoétczesna i jej rola w naukach
$cistych oraz humanistycznych

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Odréznia sie logike jako dyscypling naukowa oraz
zastosowania logiki. Logike mozna rozumie¢ w sensie szerszym (semio-
tyka logiczna, logika formalna i metodologia) i w sensie wezszym (logika
formalna).

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Historia logiki siega starozytno-
$ci, a jej rozwoj nastepuije nie liniowo, ale w obrebie kolejnych jej postaci.
Wspotczesna logika obejmuje klasyczny rachunek logiczny (wraz z meta-
logika i filozofig logiki) i systemy logik nieklasycznych (budowane jako
dewiacje logiki klasycznej lub jej rozszerzenia).

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: Zastosowania logiki w naukach sci-
stych obejmuja matematyke (w klasycznej matematyce — klasyczny rachu-
nek logiczny) oraz fizyke (w jezyku matematycznym - klasyczny rachunek
logiczny, a w jezyku wyobrazeniowym - logiki nieklasyczne), w naukach
humanistycznych za$ — metodologiczne problemy specyfiki ich przed-
miotu (definiowanie ich poje¢ i interpretacja humanistyczna jako sposéb
wyjasniania oraz stosowanie logik nieklasycznych i ontologii formalnych
w charakterystyce pojec).

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Logika stanowi (przynajmniej de iure) podstawe budowy teorii nauko-
wej (precyzja jezyka teorii, zaleznos¢ miedzy elementami teorii) oraz
przeprowadzanych w niej procedur wyjasniajacych i uzasadniajacych.
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Badacze korzystajacy z osiagnie¢ wspodtczesnych logik nieklasycznych
moga je wykorzysta¢ w poszukiwaniu metod interdyscyplinarnych
w kognitywistyce.

Stowa kluczowe: logika wspétczesna, logika w naukach scistych, logika
w naukach humanistycznych, logiki nieklasyczne,
kognitywistyka



Logika wspotczesna i jej rola w naukach scistych oraz humanistycznych

Definicja pojecia

Nie mozna podac¢ jednego okreslenia tego, czym jest logika. Najogdlniej
rzecz ujmujgc, mozna by przez logike rozumie¢

analize jezyka i czynnosci badawczych w celu podania takich regut postugiwa-
nia sie jezykiem i wykonywania owych czynnosci, ktore uczynityby takg dziatal-
nos$¢ mozliwie jak najbardziej skuteczng (Marciszewski, 1970, s. 126).

Nalezy przy tym odrozni¢ szersze rozumienie logiki (logika w sensie
szerszym, logika ogdélna) oraz rozumienie wezsze. W ramach pierw-
szego z nich istniejg dwa kluczowe tematy, wokot ktorych skupia sie
problematyka logiki: zagadnienie jasnego, konsekwentnego, Scistego
i uporzadkowanego myslenia i mowienia oraz zagadnienie popraw-
nego wnioskowania; z kolei w obrebie rozumienia wezszego bada sie
schematy, czyli formy rozumowan niezawodnych majgcych najwyz-
szy stopien ogolnosci, a wiec znajdujgcych zastosowanie w kazdej
nauce i w jezyku codziennym (Marciszewski, 1970, s. 133). Rozumienie
szersze obejmuje, mowigc obrazowo, obszar stosowania przystowka
slogicznie” w polskim jezyku potocznym. Przystéwek ten (podobnie jak
gr. logos) najczesciej stosuje sie do takich czasownikéw jak ,moéwi”,
»,mysli’, ,dziata”. Logicznie méwi ten, kto w sposdb jasny i precyzyjny
formutuje swoje mysli, kto umie je przekazac¢ jednoznacznie i zrozu-
miale. Logicznie mysli ten, kto nie przeczy sam sobie, kto sprawnie
umie wyprowadzac¢ wnioski z tego, co juz wie, oraz kto mysli popraw-
nie, to znaczy nie przechodzi od zdan prawdziwych do zdan fatszy-
wych. Logicznie zas dziata ten, kto postepuje w sposéb przemyslany
i sprawny, kto dobrze stawiajgc cele dziatania, osigga je przy minimum
uzytych srodkéw. Dlatego zwykle w podrecznikowych ujeciach logiki
odrdznia sie trzy jej subdyscypliny: logiczng teorie jezyka, zwang semio-
tykg logiczng, logike formalng oraz metodologie nauk. Przedmiotem
semiotyki logicznej jest jezyk, traktowany jako narzedzie sprawnego
komunikowania sie. Logika formalna dotyczy obiektywnych zwigzkow
miedzy zdaniami o odpowiedniej formie. Zwigzki te (majgce podstawe
w relacjach miedzy stanami rzeczy) sg wyrazone za pomocg praw logiki,
bedgcych gwarantami niezawodnosci wnioskowan przeprowadzanych
w kazdej dziedzinie wiedzy. Z kolei ogdlna metodologia nauk dotyczy
szeroko rozumianych metod postepowania stosowanych w poznawaniu
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Swiata, w szczegolnosci sposobéw uzasadniania gtoszonych przez nas
twierdzen o swiecie (Kaminski, 1992).

Od zarania dziejow mysli odroznia sie dwa spojrzenia na logike:

+ jako dziedzine wiedzy (Sredniow. logica ut doctrina, logica docens),

* jako narzedzie zdobywania wiedzy, jako zestaw sprawno$ci

logicznych (logica ut disciplina, logica utens).

Te dwoistos¢ mozna juz zauwazy¢ w samym ujeciu problematyki logicz-
nej u Arystotelesa; Stagiryta traktowat logike jako propedeutyke wiedzy
(nauki), jednak podkreslajgc, iz chodzi w niej o ogdlne prawa naukowe;
tymczasem Andronikos z Rodos, porzadkujac corpus Aristotelicum,
prace logiczne umiescit na poczatku zestawu dziet, nadajgc im tgczng
nazwe organon (narzedzie). Ta dwoisto$¢ rzutuje takze na dzisiejsze
postrzeganie logiki; z jednej strony mamy zestaw wyrafinowanych sys-
temdédw naukowych, drobiazgowo badanych za pomocg metod formal-
nych, z drugiej zas problem stosowalnosci tych wyrafinowanych teorii
jako narzedzi przydatnych w praktyce tak nauk Scistych, jak i humani-
stycznych. Tak logika jako doctrina, jak i logika jako disciplina odgrywajg
wazng role w interdyscyplinarnej dziedzinie wiedzy, jakg jest kognitywi-
styka. Logika (i jej subdyscypliny) jest bowiem dyscypling, ktdra zajmuje
sie informacja, reprezentacjg i przetwarzaniem wiedzy.

Analiza historyczna pojecia — zarys dziejéw logiki

Nie jest tatwo podac¢ jednoznaczng periodyzacje dziejéw logiki.
J.M. Bochenski proponuje wyroznienie pieciu okresow w historii logiki
europejskiej: (a) okres starozytny; (b) okres wczesnosredniowieczny
(VII=XI w.); (c) okres scholastyki (XII-XV w.); (d) okres nowozytnej
logiki klasycznej (XVI-XIX w.); (e) okres logiki matematycznej. Wedtug
Bochenskiego okresy (b) i (d) byty nietworcze, stad pozostajg do rozwa-
zenia jedynie okres starozytny, okres scholastyki i okres logiki matema-
tycznej (Bochenski, 1961). Podkresla sie przy tym, ze logika nie rozwi-
jata sie w sposoéb ciggty; nowa logika nie jest kontynuacjg logiki starej,
gdyz wyrasta z nowych zatozeh, stosuje inne narzedzia i rozwija pro-
blemy wczesniej nieuwzgledniane. Rozwdj logiki dokonuje sie w obrebie
postaci (ostrzej postawione problemy, lepsze metody, wiecej praw), przy
czym postaé pozniejsza nie musi by¢ doskonalsza od wcze$niejsze;.
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Dotyczy to, zdaniem Bochenskiego, réwniez logiki matematycznej, ktéra
mimo swego technicznego wyrafinowania zatraca subtelnos¢ semiotyki
Sredniowiecznej, utozsamiajgc logike z rachunkiem logicznym. Wedtug
Bochenskiego mozna wyrdzni¢ trzy zasadnicze historyczne postaci
w uprawianiu logiki, a mianowicie:

» posta¢ antyczng logiki, charakteryzujacg sie tym, ze twierdze-
nia formutowane sg zwykle w jezyku przedmiotowym, seman-
tyka jezyka jest stabo rozwinieta, teorie buduje sie w uproszczo-
nym jezyku potocznym ze zmiennymi. Punktem wyjscia badan sg
wyrazenia formutowane w jezyku naturalnym, podczas gdy prawa
i reguty zostajg wyabstrahowane z jezyka naturalnego;

+ postac scholastyczng logiki, w ktérej twierdzenia formutowane sg
w jezyku metaprzedmiotowym, semantyka jest wnikliwa i rozbu-
dowana. Teoria budowana jest w jezyku potocznym, bez zaweza-
nia funkcji semiotycznych, a prawa i reguty sg rezultatem abstrak-
Cji z jezyka naturalnego;

+ posta¢ matematyczng logiki charakteryzujgcg sie nawrotem do
starozytno$ci; twierdzenia w niej sg wyrazane w jezyku przedmio-
towym z szerokim zastosowaniem zmiennych przy Scistym okre-
Slaniu semiotycznym znakéw. Semantyka jezyka (przed latami
trzydziestymi XX wieku) byta uwzgledniana w niewielkim zakresie.
Nowoscig jest zastosowanie jezyka sztucznego, przy czym domi-
nuje w tej postaci podejscie konstruktywne do logiki polegajace
na pierwszenstwie formalizmu jezyka przed jego interpretacjg. Na
takim jezyku opierajg sie systemy sztucznej inteligencji wykorzy-
stywane w kognitywistyce do modelowania proceséw poznaw-
czych w umysle.

Ujecie problemowe pojecia

Subdyscypliny logiki

Podziatu logiki na subdyscypliny nie da sie przeprowadzi¢ w sposob ostry.
W typowym jednak podejsciu wyréznia sie trzy jej dziaty, a mianowicie:
+ semiotyke logiczng, w ktdrej obrebie odrdznia sie dociekania
na plaszczyznie syntaktycznej (relacje: wyrazenie — wyrazenie),
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semantycznej (gdzie bada sie relacje typu: wyrazenie jezyka —
obiekt rzeczywistosci, do ktérego odnosi sie wyrazenie) oraz
pragmatycznej (dociekania nad relacjami pomiedzy wyrazeniami
jezyka a ich uzytkownikami). Badania semiotyczne ogodlne;j teorii
jezyka i jako takie stanowig element analiz kognitywistycznych,
umozliwiajgc badanie powstawania znaczenia w percepcji, mysli
i jezyku jako systemie znakow;

* logike formalng, badajgca zwigzki formalne miedzy wyrazeniami
jezyka w aspekcie formalnej poprawnosci; chodzi o to, jak z wyra-
zen o okreslonej strukturze wynikajg wyrazenia o takiej, a nie innegj
strukturze;

* metodologie nauk, badajgcag szeroko rozumiane metody naukowe,
prowadzgce do wartosciowych poznawczo rezultatéw.

Zakresem typowo okreslonej semiotyki logicznej jest nastepujacy
zespot zagadnien: teorie kategorii skladniowych (lub inne rodzaje gra-
matyk logicznych), zagadnienia zwigzane z réznymi rodzajami podzia-
téow logicznych (w tym rozne teorie klasyfikacji i typologii); analiza
btedéw w stownym wyrazaniu mysli, dociekania nad definicjami, pro-
blemy semantyczne, takie jak zagadnienia denotowania (np. denoto-
wania przez nazwy jednostkowe i deskrypcje) czy problematyka ana-
lizy pojecia prawdziwosci w jezykach sformalizowanych i naturalnych;
pragmatyczne koncepcje i problemy uzywania jezyka (np. problematyka
znaczenia, uznawania, problemy implikatury konwersacyjne;j etc.).

Z kolei w obrebie logiki formalnej konstruowane sg réznego rodzaju
systemy (Marciszewski, 1987), badane sg formalne wtasnosci tych sys-
temow oraz relacje miedzy systemami formalnymi (metalogika), a takze
prowadzone sg dociekania filozoficzne nad naturg i stosowalnoscig
owych systeméw (filozofia logiki).

Problematyka metodologii nauk (czesto wspotczesnie zamiast tej
nazwy uzywa sie terminu ,filozofia nauki’) obejmuje ogdlne dociekania
nad naturg nauki traktowanej w sposob czynnosciowy oraz nad naukag
jako wytworem, czyli teorig naukowa; do problematyki metodologii zali-
czy¢ mozna takze teorie pytan, rozmaite teorie rozumowan oraz argu-
mentacji, dociekania nad strukturg i dynamikg teorii naukowych.
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Wspétczesna logika formalna

Nazwa ,logika formalna” bierze sie stad, ze przedmiotem tego dziatu
logiki jest formalna strona wnioskowan. To znaczy, ze w logice formal-
nej, mowigc z grubsza, abstrahuje sie od tresci wyrazen, koncentrujgc
sie na ich ksztaltach. Dlatego najczesciej w dziale tym mowi sie o for-
mach zdaniowych, a nie o zdaniach, jako ze nie chodzi w nim o war-
tos¢ logiczng poszczegolnych zdan, ale o zwigzki miedzy wyrazeniami
okreslonej postaci a innymi wyrazeniami okreslonej postaci. Charakte-
rystyczng (cho¢ niekonieczng) cechg wspotczesnej logiki formalnej jest
tez jej symboliczno$é¢: jej prawa (reguty) sg wyrazone w jezyku sym-
bolicznym, gwarantujgcym jednoznacznos¢ sformutowan i mechanizo-
walnos¢ procedur uzasadniania. Jezyk symboliczny oraz rachunkowy
(,matematyczny”) charakter sprawiajg, ze systemy logiki formalnej,
ktére stanowig baze dla uzasadnienia jej twierdzen, sg wzorami Scisto-
Sci i precyzji naukowej (Lukasiewicz, 1961; Borkowski, 1970).

Klasyczny rachunek logiczny

Podstawowy charakter w logice formalnej ma klasyczny rachunek
logiczny obejmujgcy klasyczny rachunek zdan oraz wezszy rachunek
predykatéw (klasyczny rachunek kwantyfikatoréw) z identycznoscia.
Niektérzy do logiki klasycznej witaczajg dodatkowo algebre zbiorow
i relacji. Przy odpowiednich zatozeniach teoria zdan kategorycznych
moze by¢ traktowana jako czes¢ wezszego rachunku predykatow;
podobnie do logiki klasycznej zwykfo sie zalicza¢ tzw. systemy Stani-
stawa Les$niewskiego (zwlaszcza prototetyke i ontologie).

Klasyczny rachunek zdah moze by¢ zbudowany na rézne sposoby,
wsrdd ktérych (na poziomie syntaktycznym) mozna wskazacé system
aksjomatyczny lub system dedukcji naturalnej (zatozeniowy lub system
Gentzena); w wersji semantycznej moze to byé np. uzycie tabel 0-1 lub
tablic analitycznych. Niezaleznie od sposobu budowy mozna wskazac,
ze klasyczny rachunek zdan opiera sie na dwéch podstawowych zato-
zeniach, a mianowicie zasadzie dwuwartosciowosci (kazde zdanie jest
albo prawdziwe, albo fatszywe) oraz zatozeniu, ze kazdy funktor jest
prawdziwos$ciowy (tzn. ze istnieje jednoznaczna relacja migdzy wartoscig
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logiczng jego argumentéw a wartoscig logiczng catego wyrazenia prze-
zen utworzonego). Kazde z tych zatozen zaktada pewng idealizacje
jezyka naturalnego, w ktérym nie kazde wyrazenie jest semantycznie
zdeterminowane do prawdziwosci czy fatszywosci (np. wypowiedzi nie-
zupetne), jak i istnieje wiele spojnikéw, ktdre nie majg charakteru funk-
toréw prawdziwosciowych (funktory nieekstensjonalne).

System dedukcji naturalnej moze przyja¢ postaé np. ujecia zatoze-
niowego klasycznego rachunku zdan, ktore opiera sie na dwdch typach
regut — regutach tworzenia zatozeniowych dowodéw nie wprost oraz
pierwotnych regutach dotgczania nowych wierszy do dowodu okreslaja-
cych formalne zachowanie podstawowych spoéjnikéw logicznych (nega-
cja, koniunkcja, alternatywa, implikacja czy rownowaznosc¢). System ten
moze by¢ rozbudowany do wezszego rachunku predykatéw z identycz-
noécig przez odpowiednie wzbogacenie stownika, dodanie regut skia-
dania dla nowych stalych oraz dodanie regut okreslajgcych formalne
zachowanie kwantyfikatoréw i znaku identycznosci.

Logiki nieklasyczne

Wskazuje sie, ze klasyczny rachunek logiczny moze by¢ niewystarcza-
jacy dla adekwatnego wyrazenia ro6znego rodzaju zwrotéw wystepujg-
cych w jezyku naturalnym i opartym na nim jezyku nauk szczegétowych.
Na poziomie wypowiedzi, do ktorych analizy wystarczy rachunek zdan,
takg racjg do modyfikacji klasycznego rachunku zdan (KRZ) moze by¢
z jednej strony fakt wystepowania w jezyku naturalnym licznych zwro-
tébw o charakterze nieekstensjonalnym (jak np. zwrotéw modalnych),
z drugiej zas fakt, ze kwestionuje sie 0ogdlng waznos¢ niektorych praw
klasycznego rachunku zdanh; w pierwszym wypadku prowadzi to do roz-
szerzen jezyka klasycznego rachunku zdanh o zwroty nieekstensjonalne,
podczas gdy w drugim — do tzw. logik dewiacyjnych, gdzie zbiér sym-
boli nowego systemu jest taki sam jak zbior symboli KRZ, podczas gdy
pewne odpowiedniki tez KRZ nie sg tezami owych nowych logik.
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Logiki modalne

Wsréd rozszerzen KRZ mozna wskazaé systemy logik zdah modalnych
aletycznych (zwroty: ,jest konieczne, ze”, ,jest mozliwe, ze”), logik epis-
temicznych (zwroty: ,wie, ze”, ,jest przekonany, ze”, ,uznaje, ze”), logik
deontycznych (,jest nakazane, ze”, ,jest dozwolone, ze”, ,jest zaka-
zane, ze”), logik temporalnych, logik zdan kauzalnych etc. Wskazuje sie
(von Wright, 1951) liczne analogie formalne co do zachowan funktoréw
tych logik (np. funktory ,jest konieczne, ze”, ,wie, ze”, ,jest nakazane,
ze”), ale sg tez pewne dysanalogie (np. chociaz zdanie ,jest konieczne,
ze p” w wielu systemach implikuje p, to jednak tak nie jest dla zwrotu
.Jest nakazane, ze p”). Ze wzgledu na owe analogie czesto nazywa sie
logikami modalnymi (w sensie szerszym) wszystkie rozszerzania logiki
klasycznej. Istnieje kontinuum systemow logik nieklasycznych. Warto
wskazac, ze juz w potowie XX wieku wskazywano na trudnosci intuicyjne
w rozumieniu syntaktycznie sformutowanych pewnych praw logik modal-
nych (np. praw iterowania zwrotéw modalnych (von Wright, 1951; Swi-
rydowicz, 2004; Hughes, & Cresswell, 1968)). Jednak fakt znalezienia
(pod koniec lat pieédziesigtych XX wieku) prostych formalnych seman-
tyk dla logik modalnych (np. semantyki relacyjne, zwane semantykami
Kripkego) doprowadzit do nowej fazy w rozwoju tych logik. Semantyki
relacyjne wychodzg z idei Leibniza, ze zdanie jest konieczne, jesli jest
prawdziwe w kazdym mozliwym $wiecie. Novum pozwalajgce zasto-
sowac te idee do réznych systemoéw logik modalnych polega na tym,
ze owg kwantyfikacje swiatdw mozliwych ogranicza sie przez wprowa-
dzenie relacji dostepnosci miedzy swiatami; w takim ujeciu zdanie jest
konieczne, gdy jest prawdziwe w kazdym Swiecie mozliwym, dostep-
nym ze Swiata aktualnego. Dzigki idei swiatébw mozliwych okazato sie,
ze liczne wtasnosci funktorow modalnych prowadzace do konstruowa-
nia réznych systemow logik modalnych na poziomie semantyki formal-
nej znajdujg swoj wyraz w roznych wiasnosciach relacji alternatywnosci
(dostepnosci) miedzy swiatami mozliwymi — takie semantyki stanowig
narzedzie rozstrzygania, czy pewne formuty logik modalnych sg tezami
okreslonych systemow logik modalnych, czy nie.
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Logiki wielowartosciowe

Z drugiej strony wskazuje sie liczne systemy, ktére mozna by traktowac
jako dewiacje logiki klasycznej. Najbardziej znane z nich to systemy
logik wielowartosciowych; przyjmuje sie w nich, ze kazdy funktor powi-
nien by¢ traktowany jako funkcja; zachowujgc charakterystyke matry-
cowg funktorow, zwieksza sie liczbe wartosci tych matryc, rozszerzajgc
liczbe mozliwych charakterystyk funktoréw (np. juz w logice 3-wartoscio-
wej mozliwych jest 27 funktoréw jednoargumentowych i 3° funktoréw
dwuargumentowych). W pierwszej fazie rozwoju tych logik zdawato sie,
ze ze wzgledu na rewizje zasady dwuwarto$ciowosci sg one konkuren-
cyjne wzgledem KRZ (nie obowigzywaty w nich np. prawa niesprzecz-
nosci czy wytgczonego $rodka). Jednak w nastepnej fazie rozwoju tych
logik odkryto, Ze mozna zachowa¢ matrycowg charakterystyke funk-
toréw bez rewizji klasycznego pojecia prawdziwosci, a matryce wielo-
wartosciowe mogg by¢ tworzone przez krzyzowanie podziatu zdan na
prawdziwe — fatszywe z innymi podziatami zdan (np. zdeterminowane —
niezdeterminowane, poinformowany — niepoinformowany etc.); przykia-
dem mogg tu byé matryce dla systemow logik relewantnych, w ktérych
to logikach chodzi o zachowanie jakiego$s zwigzku tresciowego (tzw.
kryterium relewancji) miedzy przestankami a wnioskiem (takiego kryte-
rium nie spetnia logika klasyczna chocby ze wzgledu na obowigzujgce
W niej prawo przepetnienia: pA —~p—q). Niewatpliwg korzyscig ze stoso-
wania charakterystyki matrycowej jest fakt, ze dostarcza ona prostego
kryterium rozstrzygalnosci, jak réwniez prostego sposobu charaktery-
styki nowych funktorow; niestety minusem bywa czasami nieintuicyj-
nos¢ otrzymanych wynikow.

Zastosowania logiki w naukach $cistych

Interdyscyplinarny charakter logiki polega nie tylko na tym, ze tgczy ona
rézne aspekty przedmiotow badanych w ramach poszczegdinych dys-
cyplin (w naszym przypadku w naukach $cistych i humanistycznych).
Ponadto umozliwia poszukiwanie elementéw wspdinych dla réznych
nauk, ktore z punktu widzenia danych dyscyplin roznig sie od siebie.
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Zastosowania logiki w matematyce

Wskazuje sie, ze w matematyce wystepujg trzy zasadnicze typy pojec
(Grzegorczyk, 1981):

1. Pojecia logiczne, czyli przede wszystkim funktory prawdzi-
wosciowe, kwantyfikatory (zwroty okreslajgce, dla jakiej ilosci
przedmiotéw zachodzi zdanie w tych zwrotach wypowiedziane;
dla kazdego x, dla pewnego x), a takze pojecie identycznosci
wyrazone w zwrocie x=y.

2. Pojecia teoriomnogosciowe, takie jak zbior, przynaleznosc ele-
mentu do zbioru, ogdlne pojecie relacji, ogdlne pojecie funkgciji.

3. Pojecia arytmetyczne: zbidr liczb naturalnych, zbior liczb rze-
czywistych, dziatania arytmetyczne: dodawanie, mnozenie
i inne dajgce sie okresli¢ za pomocg powyzszych.

Rola poje¢ kazdej z trzech wymienionych grup w klasycznej mate-
matyce moze by¢ najkrocej scharakteryzowana w ten sposob, ze
logika dostarcza zasadniczo metod konstrukcji poje¢ i budowy dowo-
dow, teoria mnogosci dostarcza poje¢ najogélniejszych (np. pojecia
zbioru), zas$ pojecia arytmetyczne sg podstawg dla tresci specyficznie
matematycznych.

Logika wychwytuje sposoby wnioskowania stosowane w naukach i uznawane
za poprawne oraz tworzy z nich systemy logiczne. Systemy te sg zbiorem praw
i regut, do ktorych sie stosujgc, mozna odtworzy¢ te wszystkie wnioskowania,
ktdre spontanicznie uznajemy za bez zarzutu. Pod wzgledem uznawania lub
nieuznawania pewnych sposobéw wnioskowania istnieje w matematyce duza
zgodnos¢ pogladdéw. Nie ma takiej sytuacji, azeby pewne reguty wnioskowania
jedni uwazali za poprawne, a inni za catkowicie btedne. Sa tylko réznice w rozu-
mieniu pewnych regut i w pogladzie na zakres ich stosowania. Zbior, praktycznie
biorgc, wszystkich metod wnioskowania spotykanych w matematyce, daje tzw.
klasyczny system logiki (Grzegorczyk, 1981, s. 65).

Idgc za Grzegorczykiem, ktérego gtos wyraza raczej powszechne
poglady w tej kwestii, mozna stwierdzi¢, ze we wnioskowaniach prze-
prowadzanych w klasycznej matematyce wystarcza klasyczny rachu-
nek logiczny i nie ma potrzeby wprowadzaé¢ innych rodzajéw logik
(np. nieklasycznych).

Pewna komplikacja w tej sprawie nastgpita jednak na poczatku
XX wieku wraz z programem intuicjonizmu. Wedtug zwolennikéw tego
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pogladu (L.E.J. Brouwer, A. Heyting) klasyczna matematyka nie powinna
opierac sie na logice klasycznej, ktorej dowody charakteryzuje niekon-
struktywnos¢, bedgca pochodng przyjecia w logice klasycznej prawa
wytgczonego srodka pv—p i prawa podwdjnego przeczenia p=——p;
na podstawie pierwszego z nich zachodzi stan rzeczy stwierdzony
przez zdanie albo stan rzeczy stwierdzony przez negacje tego zdania,
podczas gdy na podstawie drugiego zdanie jest rbwnowazne negac;ji
negacji tego zdania. Tymczasem intuicjonizm, wychodzac z innej niz
logika klasyczna perspektywy badawczej, inaczej rozumie wyrazenie
zdaniowe oraz negacje; zmienna zdaniowa reprezentuje bowiem stan
rzeczy (opis obiektu matematycznego) wraz z procedurg jego skon-
struowania; wtedy oczywiscie prawo wytgczonego srodka interpreto-
wane jako ,kazdy stan obiektu matematycznego jest skonstruowany
lub negacja tego stanu jest skonstruowana” nie moze byé przyjete;
w kazdym bogatszym rachunku istniejg bowiem zdania takie, ze nie sg
one udowodnione ani ich negacja nie moze by¢ udowodniona; podobnie
z prawem podwdjnej negacji — w odczytaniu intuicjonistycznym brzmi
ono: ,absurdalnosé¢ absurdalnosci zdania implikuje jego prawdziwo$¢”
(konstruowalnosc), co dla intuicjonistow jest nie do przyjecia. Zatem
w programie intuicjonistycznym logika staje sie czescig matematyki,
a mianowicie wyabstrahowang z faktycznej dziatalnosci matematykéw
teorig procedur dowodowych stosowanych w matematyce. Rachunkiem
stuzgcym kontrolowaniu rozumowan w matematyce intuicjonistycznej
jest logika intuicjonistyczna, ktora zalicza sie do logik nieklasycznych
(przy interpretacji intuicjonistycznej — konkurencyjnych wzgledem logiki
klasycznej; przy interpretacji bardziej precyzyjnej logika ta nie jest kon-
kurencyjna, ale po prostu dotyczy innej, nieontologicznej, perspektywy
badawczej).

Stosowanie logiki w fizyce

Wskazuje sie (np. idgc za W. Heisenbergiem), ze przez dtugi czas uwa-
zano, iz problem jezyka w naukach przyrodniczych nie odgrywa wiek-
szej roli. Jednak, jak stwierdza Heisenberg, sytuacja ulegta zasadniczej
zmianie na poczatku XX wieku w zwigzku z odkryciem teorii wzglednosci
i mechaniki kwantowej (zwtaszcza odkryciem ciat promieniotwérczych);
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ta przemiana spowodowata radykalng zmiane zatozen dotyczgcych
budowy materii i procesow jej przemiany.

Fizycy XX w. musieli przyzwyczai¢ sie m.in. do tego, aby nie rozpatrywac¢ mikro-
kosmosu czastek elementarnych na obraz i podobieristwo makrokosmosu
duzych ciat, ktére sg bezposrednio dostepne zmystom. Czgstkom elementar-
nym, przynajmniej do pewnego stopnia, nie mogg juz by¢ przypisywane nawet
wiasnosci geometryczne i kinematyczne, jak ksztatt i ruch w przestrzeni. Czgstka
elementarna fizyki wspotczesnej jest jeszcze daleko bardziej abstrakcyjna niz
atom Demokryta, cho¢ w ujeciu Grekéw atomy juz nie miaty takich wtasnosci
jak zapach, kolor, smak, lepkosc¢, temperatura. Fizyk niemiecki dodaje jeszcze
te mysl, ze chcac wyrobi¢ sobie obraz czastek elementarnych, nie mozemy juz
w zasadzie abstrahowaé¢ od proceséw fizycznych, dzigki ktérym dowiadujemy
sie o tych czastkach (Kiczuk, 2001, s. 143).

W zwigzku z wyzej nakreslong ztozonoscig pojeciowg fizyki wspot-
czesnej Heisenberg zauwaza, ze fizycy postugujg sie dwoma rodzajami
jezyka. Z jednej strony prawa fizyki stwierdzajgce okreslone zalezno-
Sci zachodzgce w przyrodzie sg wyrazone w jezyku matematycznym,
w postaci rownan tego jezyka. Owe réwnania teorii fizykalnych podajg
matematyczny obraz réznego typu zdarzen. Z drugiej strony terminy
teorii fizykalnej okreslone przez réwnania tych teorii (np. w mechanice
Newtona: czas, masa, przestrzen, predkosc, sita, potozenie, przyspie-
szenie, ciato) majg poglagdowg tres¢ zjawiskowg i mogg wchodzi¢ do
jezyka potocznego. Kolejne teorie fizykalne wprowadzajg nowe pojecia
za pomocg praw wyrazonych w jezyku matematycznym, ktére trafiajg
znowu do jezyka potocznego (np. termodynamika — pojecie entropii),
wprowadzajgc do niego nowe tresci wyobrazeniowe. Dlatego, zdaniem
Heisenberga, nie mozna unikngé moéwienia o drugim (poza matema-
tycznym) jezyku teorii fizykalnych, a mianowicie jezyku wyobrazenio-
wym; ten ostatni jest odpowiednio uscislonym jezykiem potocznym.

Fizyka, zdaniem Heisenberga, sktada si¢ nie tylko z eksperymentowania i mie-
rzenia po jednej stronie i z aparatu matematycznego — po drugiej stronie. Do
obowigzkow fizyka nalezy rowniez wyjasnienie za pomocg jezyka potocznego
wszystkiego, co wtasciwie dzieje sie w tej grze miedzy eksperymentem i mate-
matyka (Kiczuk, 2001, s. 148).

W zwigzku z uzyciem jezykoéw tych dwoch rodzajéw pozostaje
koniecznos¢ uzycia dwdch jezykow logiki do kontrolowania wnioskowan

261



262

MAREK LECHNIAK

fizykalnych. Po stronie aparatu matematycznego jest to jezyk klasycz-
nego rachunku logicznego, a po stronie jezyka wyobrazeniowego —
uzycie logik nieklasycznych dla determinacji poje¢ i rozumowan prze-
prowadzanych w tym jezyku.

Wskazywano, ze rozne systemy logik nieklasycznych mogg byc¢
przydatne w zastosowaniu do wyrazalnosci tez wyobrazeniowego
jezyka fizyki. Moga to by¢ mianowicie logiki zdan czasowych (w szcze-
golnosci logiki tensalne, czyli logiki czaséw gramatycznych, wyrazajgce
w sposoéb Scisty rozne wlasnosci czasu oraz logiki interwatéw czaso-
wych czy tez chronologie), logiki zwigzku przyczynowego, jak rowniez
réznego rodzaju logiki kontrfaktycznych okreséw warunkowych (ze
wzgledu na fakt, ze prawa fizyki zwykle wyrazane sg za pomocg tego
typu zdan). Prébowano takze konstruowaé szczegdlne systemy logik
nieklasycznych, ktérych funktory miaty by¢ adekwatne do wyrazalno-
sci osobliwych stanéw rzeczy stwierdzanych w fizyce (np. logiki mecha-
niki kwantowej) czy tez stosowac do nich istniejgce systemy (np. logik
wielowartosciowych).

Stosowanie logiki w naukach humanistycznych

Precyzyjne omowienie stosowania logiki w naukach humanistycznych
wymagatoby najpierw zdeterminowania tego, co rozumiemy przez
nauki humanistyczne. Najogdlniej przyjmuje sie, ze stanowig one
zespot dyscyplin, zajmujgcych sie rozmaitymi przejawami i wytworami
zycia psychiczno-duchowego cztowieka (Kaminski, 1992); tak okre-
Slone rozpadajg sie na co najmniej trzy grupy: o cztowieku jednostko-
wym i spoteczenstwie (np. psychologia, antropologia kulturowa nauki
spoteczno-ekonomiczne), nauki o wytworach kulturowych (np. nauki
prawnicze, o religii i moralnosci czy o sztuce i o jezyku), nauki o dzie-
jach cztowieka zyjacego w spoteczenstwie oraz jego wytwordw (nauki
historyczne). Dodatkowo pojawia sie dzisiaj pytanie, czy filozofie trakto-
wac jako nauke humanistyczng (jak sugeruje chocby przyjety w Polsce
podziat dyscyplin naukowych) czy tez nie. Trudno bowiem oddzieli¢ dys-
kurs filozoficzny od zaktadanej logiki; inaczej natomiast moze by¢ w nie-
filozoficznych naukach humanistycznych.
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Logika w filozofii

Rola logiki w dyskursie filozoficznym jest nie do przecenienia. Czesto
dyskurs filozoficzny stanowi niejako wzorzec dyskursu naukowego.
Wystepuje jednak wielka réznorodnos¢ sposobow uprawiania filozofii,
dopuszczalnych zrédet poznania i metod wyjasniania i uzasadniania filo-
zoficznego. Rola logiki w wyjasnianiu i uzasadnianiu twierdzen zalezy
od przyjetej opcji. W pewnych typach filozofii (zwtaszcza w filozofii sys-
tematycznej) dominuje uzasadnienie dedukcyjne twierdzen, a to opiera
sie na niezawodnych schematach wnioskowania. Twierdzenia filozo-
fii stanowig czesto logiczne (czy tresciowe) konsekwencje (uzasadnio-
nych w sposob bezposredni, np. na podstawie intuicji intelektualnej)
zdan bazowych; sg wiec twierdzenia filozoficzne uzasadnione w sposéb
posredni, tzn. na podstawie argumentacji, w ktérej schematy niezawod-
nego wnioskowania odgrywajg zasadnicza role (Janeczek, 2018). Przy
tym dyskurs filozoficzny prowadzony jest w jezyku naturalnym (czasem
odpowiednio technicznym). Zagadnienia zwigzane z argumentacjg sa
réwniez istotne dla kognitywistow, gdyz dotyczg cziowieka jako bytu
cielesno-umystowego. Dodatkowo tworzenie algorytméw zdolnych do
argumentaciji nalezy do obszaru sztucznej inteligencji. Logika formalna
moze takze znalez¢ (i znajduje) zastosowanie w formalnych rekonstruk-
cjach wnioskowan filozoficznych, majacych za cel znalezienie zatozen,
implicite zawartych w podstawach systemu filozoficznego oraz badaniu
formalnej poprawnosci tak zrekonstruowanych wnioskowan Nierzadko
taka analiza prowadzi do wskazania potrzeby zastosowania jakichs sys-
teméw logik nieklasycznych lub do wykazania, ze aby uzasadni¢ pewne
tezy, trzeba srodkoéw logicznych o takiej, a nie innej sile inferencyjne;j.
Z Kkolei niektorzy (zwlaszcza XX-wieczni) filozofowie postulujg ogra-
niczenie aspiracji poznawczych filozofii, podkreslajgc, ze winna sie ona
skoncentrowa¢ na dobrze uzasadnionej analizie pojeciowej (filozofia
analityczna, Bochenski, 1993). Filozof analityczny, korzystajgc z narze-
dzi logiki, przeprowadza analizy jezykowe (przy czym konsekwencjg
logicznosci jest prostota i jasnos¢) oparte na badaniu sposobdéw uzy-
wania stéw jezyka naturalnego, aby ujgc ich znaczenie; takie podejscie
zakfada paralelizm jezyk — rzeczywistosc¢ (ta ostatnia znajduje odzwier-
ciedlenie w jezyku). Podstawg badania pojecia ma by¢ uchwycenie
jego cech konstytutywnych i konsekutywnych oraz okreslenie relaciji
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tego pojecia (jako bytu abstrakcyjnego) do innych pojeé. Do uchwyce-
nia cech pojecia ma stuzy¢ analiza uzy¢é odpowiadajgcego mu wyrazu
jezyka naturalnego, uzupetniona o element regulujacy, czyli dw moment
konstrukcyjny (Lukasiewicz, 1961). Ze wzgledu na logiczny charakter
analiz filozofia przyjmuje posta¢ logiki stosowanej. Logika traktowana
jest w takich analizach jako najogélniejsza ontologia, ,teoria najogol-
niejszych, najprostszych zwigzkéw miedzy wszelkimi rzeczami w ogole,
a dzieki temu doskonatym narzedziem nie tyle rozumowania, ile wtasnie
analizy” (Bochenski, 1993, s. 191). Tak rozumiana oparta na logice ana-
liza logiczna zmierza do definicji analizowanego pojecia i uchwyceniu
jego podgatunkéw oraz relacji miedzy nimi; moze ona sta¢ sie z kolei
narzedziem do wykorzystania w uprawianiu nauk humanistycznych.

Na takg analize sktadajg sie zwykle nastepujgce czynnosci: odwo-
tanie sie do znaczenia analizowanego wyrazenia w jezyku naturalnym;
porzgdkowanie intuicji zwigzanych z uzyciem stosownego pojecia jezyka
naturalnego polegajgcego na odréznianiu roznych znaczen wyrazu przez
odréznianie réznych kontekstéw jego uzycia; charakterystyka rodzaju
najblizszego definiowanego gatunku; okreslenia formalnych wtasno-
Sci pojecia (wlasnosci, relacji); wprowadzanie podziatu analizowanego
pojecia poprzedzone poszukiwaniem zasady podziatu; analiza poszcze-
golnych czionéw podziatu; zaczyna sie od prob okreslenia istoty kaz-
dego z cztondéw podziatu oraz podania wlasnosci tak okreslonych pojeé
(Bochenski, 1993). Stosowane sg w analizie tradycyjne $rodki logiczne:
kategorializacja poje¢ (dziedziny rzeczywistosci, ktorej dotyczy analiza),
definiowanie oraz podziat logiczny. Dziatania te wsparte sg czesto sym-
bolizacjg (a nie formalizacjg) oraz stosowaniem narzedzi formalnych
logiki | rzedu. Wiele efekiéw zastosowania tych dos¢ prostych srodkéw
przez Bochenskiego zostato zauwazonych w literaturze (np. prace doty-
czgce wolnosci, autorytetu, przedsiebiorstwa przemystowego etc.).

Stosowanie logiki w szczegotowych naukach
humanistycznych

Czesto, poszukujgc cech $wiadczacych o odrebnosci nauk humani-
stycznych od nauk przyrodniczych, wskazuje sie ich odrebny przed-
miot o charakterze kulturowym (charakteryzujgcy sie dwiema cechami:
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kultura sktada sie z dziatan i wytworéw psychiki ludzkiej — ujmowanych
tak w perspektywie indywidualnej, jak i spotecznej — podczas gdy rze-
czywisto$¢ ujmowana przez nauki przyrodnicze istnieje niezaleznie od
takich operacji oraz kultura cechuje sie momentem wartosci, zwigza-
nym z dziataniem i wytworami ludzkimi). Ten kulturowy charakter rzutuje
na ujecie przedmiotu nauk humanistycznych jako indywidualnego — zja-
wiska kulturowe ze wzgledu na ich powigzanie z dziatalnoscig konkret-
nych oséb i grup spotecznych noszg znamiona jednostkowosci, niepo-
wtarzalnosci i czasowosci.

Owa indywidualnos$¢ przedmiotu pocigga szereg trudnosci logicz-

nych w jego charakterystyce. Mogg to by¢ mianowicie:

* logiczna osobliwo$¢ poje¢ humanistyki (nieostros¢ i niewyraz-
nos¢, wieloznacznosE) i trudnosci w ich normalnym definiowaniu
(pojecia typologiczne, pojecia majgce rodziny znaczen, charakter
perswazyjny pojec); potrzeba stosowania definicji czgstkowych,
definicji perswazyjnych (Pawtowski, 1986);

* odmienny typ wyjasniania (interpretacja humanistyczna).

Logiczne problemy definiowania w naukach humanistycznych

Ze wzgledu na specyfike poje¢ humanistyki szczegdlng role w eksplika-
cji tych poje¢ odgrywa logiczna teoria definicji. Szczegding cechg tych
pojec jest fakt, ze w przewazajgcej mierze majg one charakter typolo-
giczny albo rodziny znaczen (Pawtowski, 1986).

W pierwszym wypadku granice ich zakreséw sg nieostre (albo tres¢
tych pojec¢ jest niewyrazna); mozna by powiedzieé, ze pojecia typolo-
giczne, odnoszgce sie czesto do cech stopniowalnych (inteligentny,
pracowity), majg charakter porzadkujgcy, a nie klasyfikujgcy. W huma-
nistyce najczesciej wyznacza sie pojecia typologiczne na podstawie
empirycznie danych uporzadkowan. W typologii mozemy wykorzysta¢
np. uporzadkowanie wedtug typéw krancowych (idealnych), wskazujg-
cych na minimalny i maksymalny punkt skali wlasnosci stopniowalnych.

Z kolei pojecia majgce rodziny znaczen (np. sztuka, awangarda,
powies¢, tragedia) charakteryzujg sie tym, ze ich zakresem nie jest
zbior przedmiotow posiadajgcych zespdt cech wspdlnych wszystkim
elementom zakresu, ale szereg podzbiorow przedmiotéw potaczonych
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czesciowymi podobienstwami. Tej rodzinie podzbioréw odpowiada ro-
dzina znaczen, stanowigca znaczenie danego pojecia. Wskazywano
(Wittgenstein), ze takie pojecia nie sg mozliwe do zdefiniowania; jednak
nalezy zmodyfikowaé to stanowisko — po prostu nie mozna dla takich
poje¢ dac definicji rownosciowej (per genus proximum et differentiam
specificam, natomiast srodkiem do ich definiowania jest zespdt defini-
cji czastkowych, podajgcych czgstkowe kryteria stosowalnoéci pojecia
(przez wskazanie warunku koniecznego lub tez wystarczajgcego); cha-
rakterystyczng cechg pojeé definiowalnych jedynie czgstkowo jest to,
iz zadna liczba definicji czgstkowych nie daje w sumie definicji petnej —
zakres takiego pojecia pozostaje otwarty (czyli zawsze bedg istniaty
przedmioty, co do ktérych pytanie, czy nalezg do zakresu tego pojecia,
pozostanie otwarte).

Interpretacja humanistyczna

Indywidualno$é przedmiotu nauk humanistycznych domaga sie przy-
jecia innego sposobu wyjasdniania niz eksplanacja przeprowadzana
w naukach przyrodniczych. Ta ostatnia, zgodnie z okresleniem poda-
nym przez Ajdukiewicza, stanowi proces myslowy, w ktérym dla zdania
przyjetego szukamy racji tylko wsréd zdan przyjetych (wyjasnianie uni-
wersalizujgce) lub wsrdd zdan przyjetych i nieprzyjetych (wyjasnianie
teoretyczne). W rozumowaniu zwanym wyjasnianiem kierunek wnio-
skowania jest odwrotny w stosunku do kierunku wynikania logicznego
(bo wnioskiem jest poszukiwana racja stwierdzanego stanu rzeczy),
zdanie otrzymane w punkcie dojscia wyjasniania nie jest zdaniem
pewnym, a jedynie prawdopodobnym; wyjasnianie bowiem przebiega
wedtug schematu wnioskowania redukcyjnego (od nastepstw do racji).
Natomiast w wyjasnianiu stosowanym w naukach humanistycznych
w charakterze naczelnych przestanek wystepujg zdania bezposred-
nio oparte na rozumieniu czyichs wypowiedzi lub czyjego$ zachowania
albo tez istnienia wytworow czyjejs dziatalno$ci. Logiczna analiza spo-
sobu wyjasniania w naukach humanistycznych doprowadzita do kon-
cepcji interpretacji humanistycznej. Jest to (najogdlniej méwigc) czyn-
nos¢ formutowania odpowiedzi na pytanie typu: ,Dlaczego x podjat
takg a takg czynnos¢?”, albo: ,Dlaczego x nadat swojemu wytworowi
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takg a takg posta¢?”. Odpowiedz ta skfada sie z: 1) zatozenia o racjo-
nalnosci x-a, 2) opisu wiedzy x-a wyodrebniajgcego mozliwe do pod-
jecia przez niego czynnosci oraz okreslajgcego ich rezultaty, 3) opisu
charakterystycznego dla x-a porzadku wartosci utworzonego z owych
rezultatow, takiego, ze rezultat rozwazanej czynno$ci jest wartoscig pre-
ferowang. Podstawowe dla tego typu wyjasniania jest zatozenie o racjo-
nalnosci podmiotu dziatajgcego (dla czynnosci podejmowanej w warun-
kach pewnosci) stwierdzajgce, ze

Jesli x ma podjgc jedng z czynnosci ¢, ..., ¢, ktore na gruncie jego wiedzy
wykluczajg sig i dopetniajg oraz niezawodnie prowadzg do rezultatow s,,..., s,
a przy tym rezultaty te sg uporzadkowane przez charakterystyczng dla x-a rela-
cje preferenciji, to x podejmie czynnos¢ ¢, zwigzang z najwyzej preferowanym
rezultatem sj(Kmita, 1971).

Oczywiscie, jak podkreslajg autorzy, interpretacja humanistyczna nie
jest jedynym sposobem wyjasniania stosowanym w naukach huma-
nistycznych (inne to np. wyjasnianie genetyczne), niemniej pozwala
w jakims stopniu uja¢ specyfike przedmiotu nauk humanistycznych.

Logiki nieklasyczne i ontologie formalne

Jak wskazywano, przedmiot nauk humanistycznych ze wzgledu na
wysoki stopienn skomplikowania jest trudny do precyzyjnego ujecia —
wiekszos$¢ poje¢ ,wymyka sie” definicji normalnej, zmuszajgc badaczy
do innego rodzaju zabiegéw poznawczych. Na tym tle pojawia sie¢ moz-
liwos¢ stosowania roznego rodzaju logik nieklasycznych, stanowigcych
niejako definicje przez postulaty réznych poje¢ zwigzanych z pozna-
niem ludzkim (np. logiki epistemiczne), jego dziataniem (np. logiki norm,
logiki deontyczne) czy wyborami (np. logiki preferenciji).

Jako przyktad moga tu stuzy¢ logiki wiedzy i przekonan oraz formalne
teorie zmiany przekonan czy dynamiczne logiki przekonan (Lechniak,
2011). Sa to najczesciej systemy normalnych logik modalnych, z funk-
torami modalnymi interpretowanymi jako zwroty ,x jest przekonany, ze”,
»X akceptuje, ze”, ,x wie, ze”, ,w obliczu wiedzy o stanie rzeczy p, x zmie-
nia swoje przekonanie” etc. Na przyktad kolejne aksjomaty logiki modal-
nej przy interpretacji epistemicznej moga by¢ interpretowane jako tezy
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stwierdzajgce wiasnosci wiedzy (prawdziwosé wiedzy, niesprzecznosé
wiedzy, nieomylnos¢ w zakresie wiasnej wiedzy, zupetnos¢ w zakresie
wiasnej wiedzy, itp.). Interesujgce rezultaty daje réwniez kombinowa-
nie réznych systemow logik nieklasycznych, np. logiki wiedzy z logikg
przekonan, logiki przekonan z logikg dynamiczng (zmiany); cho¢ kazdy
z systemoéw opiera sie na prostych aksjomatach, to jednak kombinacja
poje¢ opisywanych przez aksjomaty jednego z systemow z tymi opi-
sywanymi przez aksjomaty innego systemu ukazuje ztozono$¢ pojeé
dotyczgcych ludzkiej wiedzy i przekonah (np. logiki oznajmieh publicz-
nych, w ktérych stan przekonaniowy podmiotu (grupy podmiotow) jest
pochodng uzyskania informacji ze spostrzezen podmiotu i informaciji
uzyskanych od innych podmiotow).

Podobnie do logik nieklasycznych ciekawy wktad do analizy poje¢
nauk humanistycznych, a w szczegdlnosci poje¢ kognitywistyki, mogg
pehi¢ ontologie formalne. Sg to nabudowane najczesciej na logice kla-
sycznej — ewentualnie wzbogaconej np. przez mereologie (teorie zbio-
réow w sensie kolektywnym) — systemy formalne (aksjomatéw i defini-
cji), ktérych celem jest formalna charakterystyka pojec jakiej$ dziedziny
przedmiotowej. Modele uzyskiwane tg drogg mogg stuzy¢ jako wyra-
zona w jezyku formalnym konceptualizacja dziedziny wiedzy bedacg
podstawg budowania bazy wiedzy. Ontologie rézni od systemow logiki
formalnej fakt, ze ich celem nie jest okreslenie relacji konsekwenc;ji dla
systemu zdan (jak w logice), ale raczej dostarczenie mozliwie adekwat-
nego formalnego modelu dziedziny. Stad takie ontologie mogg skta-
dac sie z kilkudziesieciu aksjomatow i definicji (inaczej niz w systemach
logiki, ktore zwykle skfadajg sie z niewielkiej liczby aksjomatow). Jako
przyktad mozna podac ontologie przekonan, ontologie obiektow histo-
rycznych etc. Proponowano tez (np. Jerzy Perzanowski) zastosowanie
ontologii formalnych w kognitywistyce (psychoontologie).

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami
Odpowiednio specjalistyczny jezyk oraz operacje wiedzotworcze, takie

jak wyjasnianie uzasadnianie twierdzen, odgrywajg zasadniczg role
w kazdej nauce. Stad logika, jako teoria zaréwno jezyka jako narzedzia
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sprawnego formutowania i komunikowania mysli, jak i formalna teoria
rozumowan, winna odgrywaé podstawowg role jako dostarczajgca
wewnetrznych zasad organizowania teorii naukowych (rachunek
logiczny jako podstawa rozumowan i argumentacji naukowych) oraz
baza zewnetrzna (logika jako narzedzie do prowadzenia metarefleksji
nad teorig naukowg) w kazdej dyscyplinie naukowej. Dotyczy to tak nauk
Scistych, jak i humanistycznych (choé za kazdym razem jej rola moze
odnosic sie do innych probleméw). W ramach kognitywistyki poszukuje
sie metodologii fgczacej te dwie dziedziny nauk. Zadaniem logiki/logik
jest precyzowanie zasad odrdzniania rozumowan poprawnych od nie-
poprawnych, co kognitywistyka lokuje w obszarze reprezentacji rozu-
mowan. Przetwarzanie informacji w ludzkim umys$le i w lezgcym u jego
podstaw systemie nerwowym obejmuje rozumowanie. W takim zakresie
logika jest naukg wspottworzgcag kognitywistyke.

W naukach scistych dominujgcag role odgrywa klasyczny rachunek
logiczny jako podstawa poje¢ i rozumowan matematycznych. Wazna
jest réowniez funkcja logicznej teorii rozumowan w metodologii tych nauk;
umozliwia bowiem tworzenie modeli teorii naukowej oraz opisu procedur
badawczych stosowanych w tych naukach. Z kolei logiki nieklasyczne
dostarczajg narzedzi dla formalizacji rozumowan jezyka wyobrazenio-
wego fizyki.

W naukach humanistycznych logiczne narzedzia analizy umozliwiajg
ujecie metodologicznej specyfiki tych nauk (dominujg w nich pojecia
typologiczne lub majgce rodzine znaczen, a wyjasnianie musi uwzgled-
nia¢ jednostkowos¢ przedmiotu dociekan oraz zaktadaé racjonalnosé
ludzkich podmiotéw dziatajgcych lub tworzacych). Wazna jest rola logik
nieklasycznych, dostarczajgcych narzedzi analizy poje¢ nauk humani-
stycznych oraz ontologii formalnych, korzystajgcych z osiggnie¢ logiki
klasycznej i logik nieklasycznych.

Szczegdlng role logika odgrywa w naukach kognitywnych, dostar-
czajgc modeli ludzkich czynnosci poznawczych (np. logiki nieklasyczne,
takie jak logiki dynamiczne, logiki wiedzy i przekonan, logiki dziatania,
logiki deontyczne), umozliwiajgc formalne rekonstrukcje tych czynnosci
poznawczych lub modeli umystu.

Nalezy na koniec stwierdzi¢, ze w praktyce zainteresowanie logikami
nieklasycznymi po stronie fizykéw okazato sie niewielkie, natomiast takie
aplikacje sg rozpowszechnione po stronie filozofii nauk przyrodniczych.
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Z kolei zastosowanie metod logicznych jest rozpowszechnione w meto-
dologii nauk humanistycznych, a niektore idee logiki (np. idea seman-
tyk swiatow mozliwych, ze wzgledu na wielos¢ i réznorodnos¢ filozo-
ficznych interpretacji pojecia swiatdéw mozliwych) zyskaty duzy rozgtos
wsrod humanistow-nielogikow.
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Logiki niemonotoniczne
w modelowaniu umystu

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Logiki niemonotoniczne odbiegaja od klasycz-
nych zasad wnioskowania, poniewaz nie zachowuja zasady, wedtug ktorej
jesli zdanie wynika z pewnego okreslonego zbioru przestanek, to wynika
réwniez z sumy tego zbioru z dowolnym zbiorem (tzw. zasada monoto-
nicznosci). Zadaniem logiki niemonotonicznej w modelach umystu jest
odzwierciedlenie sposobu ludzkiego myslenia. Stanowia one odpowied-
nie narzedzie do tworzenia formalnych modeli umystu, poniewaz ade-
kwatnie uchwytuja subtelnosci w potocznym rozumowaniu, takie jak
pomijanie przestanek czy wprowadzanie nowych zatozen sprzecznych
z poprzednimi.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Od poczatku badan prowadzo-
nych w ramach wspotczesnej filozofii umystu, czyli mniej wiecej od dru-
giej potowy XX wieku, modele umystu oparte byty na obliczeniowosci.
Jednak do opisu mechanizméw dziatania skomplikowanych proceséow
mentalnych potrzeba byto czego$ wiecej niz logiki klasycznej. Analo-
gowe przetwarzanie informacji zastgpiono rozproszonym, a algorytmy
wykorzystywane w symulacji ludzkich zdolnosci, jak uczenie sig, stawaty
sie coraz bardziej wyrafinowane. Obecnie renesans przezywa kodowa-
nie predykcyijne, ktére jednak czesto stosuje sie w potaczeniu z logikami
niemonotonicznymi.

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: Logiki niemonotoniczne mozna
wykorzysta¢ do modelowania zaréwno na poziomie przetwarzania



272  ANITA PACHOLIK-ZUROMSKA

informacji neuronalnej, jak i formowania postaw propozycjonalnych.
Z jednej strony bowiem niemonotoniczne wnioskowania w sieci neuro-
nalnej sg schematami zdefiniowanymi w terminach wektorow aktywnosci
neuronalnej. Z drugiej strony moga by¢ traktowane jako struktura pro-
pozycjonalna, gdyz s3 powigzane niemonotoniczng relacjg konsekwencji.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Zaletg korzystania z logik niemonotonicznych do modelowania umystu
jest to, Zze wspieraja one tworzenie formalnych mechanizméw akumu-
lacji wiedzy konceptualnej, czyli propozycjonalnej. Modele takie poka-
zuja, w jaki sposdéb tworzona jest dynamiczna siec¢ przekonan podmiotu,
np. W metapoznaniu.

Stowa kluczowe: model umystu, logiki niemonotoniczne,
reprezentacje, predykcje, niepewnos¢
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Definicja pojecia i okreslenie obszaru badan

Logiki niemonotoniczne sg rodzajem logik, w ktérych wnioskowanie
nie przebiega w sposob klasyczny, dla ktérego charakterystyczna jest
zasada monotonicznosci, gloszgca, iz jesli zdanie wynika z pewnego
okreslonego zbioru przestanek, to wynika réwniez z sumy tego zbioru
z dowolnym zbiorem (Makinson, 2008). Zatem wnioskowanie jest nie-
monotoniczne wtedy, gdy z pewnego zbioru Z wynika pewien wnio-
sek p, ktéry jednak nie wynika z pewnego nadzbioru tego zbioru (Makin-
son, 2008). W odrdznieniu od dedukcji inferencje niemonotoniczne
powstajg na bazie czesciowej informacji (Moore, 1985), intuicji i oczeki-
wan (Gardenfors & Makinson, 1994). Nowe informacje mogg prowadzic¢
do zmiany wczesniejszych wnioskdw, ale przy zachowaniu poprzednich
przestanek i bez popadania w sprzecznosé.

Z kolei modele umystu stanowig zagadnienie interdyscyplinarne, anga-
zujgce miedzy innymi filozofie, psychologie, logike, neuronauke czy lingwi-
styke. Innymi stowy, modele umystu stanowig klasyczny problem dla kognity-
wistyki — interdyscyplinarnej (czy tez transdyscyplinarnej) nauki o poznaniu.
Przyktadem praktycznego wykorzystania modelowania proceséw poznaw-
czych za pomocg odpowiednich narzedzi formalnych — algorytmow — jest
zastosowanie sztucznej inteligenciji w pojazdach autonomicznych.

Zadaniem logiki niemonotonicznej w modelach umystu jest odzwier-
ciedlenie sposobu przetwarzania informacji miedzy innymi w procesie
podejmowania decyzji, przede wszystkim jesli chodzi o zdolno$¢ do ela-
stycznego myslenia, uwzglednianie niepetnych informacji, zmiane per-
spektywy czy tez zywienie sprzecznych przekonan. Chodzi o to, by taki
model rzeczywiscie pokazywat, jak dziata ludzki umyst.

Modele umystu stosujgce logiki niemonotoniczne miaty swoich
poprzednikow. Wczesniejsze modele réwniez zawieraty algorytmy,
jednak oparte na logice klasycznej. Powstaty jednak i tak dosé pdzno,
poniewaz w czasie, kiedy znane juz byty algorytmy stosowane w maszy-
nach liczacych i deszyfrujgcych. Jeszcze wczesniejsze modele umystu
odwotywaty sie natomiast do tego, co w danym czasie stanowito aktu-
alne osiggniecie techniczne. Umyst poréwnywany byt zazwyczaj do
jakiegos mechanizmu, czy to konstruowanych juz w antycznej starozyt-
nej Grecji pneumatycznych zabawek, czy zegara, ktérego dziatanie sta-
nowito inspiracje dla rozwazan Leibniza o umysle.
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Analiza historyczna pojecia

Wspoditczesna historia modeli umystu zaczyna sie w roku 1948. Wtedy
to odbyto sie pierwsze interdyscyplinarne sympozjum pt. ,Cerebral
Mechanisms and Behavior” (Mechanizmy mdézgowe a zachowanie).
Wsrod uczestnikow byli miedzy innymi John von Neumann, Paul Weiss
i Warren McCulloch — pionierzy w badaniach nad sztuczng inteligen-
cjg. Pierwsze modele umystu od poczatku nawigzywaty zatem do para-
dygmatu obliczeniowego w kognitywistyce, opierajgcego sie na teorii
automatow, czyli matematycznych modeli urzadzen przetwarzajgcych
dyskretng informacje. Dwa gtéwne typy automatow to akceptujgce (roz-
poznajgce) i przetwarzajgce. Do ich zadan nalezy rozpoznawanie jezy-
kow i obliczanie funkcji czesciowych na zbiorze 2* gdzie 2'i A to skon-
czone alfabety, a 2™ i A* to zbiory wszystkich stéw nad odpowiednimi
alfabetami (por. Marciszewski, 1987, 200).

Od poczatku badan prowadzonych w ramach wspoétczesne;j filozofii
umystu (czy analitycznej metafizyki umystu) i kognitywistyki, czyli mniej
wiecej od drugiej potowy XX wieku, powstaty trzy gtbwne modele oparte
na obliczeniowosci. Pierwszy z nich, postugujgcy sie metaforg kompu-
terowa, gtosit, ze umyst jest rodzajem programu komputerowego — czy
dostownie komputera — a procesy w nim zachodzgce majg charakter
obliczeniowy: przebiegajg na podstawie jakiegos algorytmu. Mode-
lem umystu, ktéry powstat na podstawie tego zatozenia, byta Repre-
zentacyjna Teoria Umystu autorstwa Jerry’ego A. Fodora. Zgodnie z nig
tres¢ standéw mentalnych determinowana jest przez wewnetrzne rela-
cje zachodzgce miedzy reprezentacjami mentalnymi, bedgcymi nosni-
kiem informacji. To na reprezentacjach (tzw. symbolach jezyka mysli)
przeprowadzane sg obliczenia (Fodor, 1999). Fodor rozumiat oblicze-
niowos¢ dosc prosto, jako zgodng z zasadami logiki klasycznej (kla-
sycznego rachunku zdan i klasycznego rachunku predykatéw) i w ten
sposéb wyjasniat racjonalne rozumowanie podmiotu.

Jasne jednak byto, ze umyst jest bardziej skomplikowany i logika kla-
syczna nie wystarczy do opisu mechanizméw dziatania skomplikowa-
nych proceséw mentalnych. Wezmy np. zjawisko akrazji, czyli stabo-
Sci woli, w ktorym podmiot zywi sprzeczne przekonania na temat tego,
co powinien i co chce uczyni¢, np., ze palenie szkodzi zdrowiu, zatem
powinien natychmiast rzuci¢ palenie, ale z drugiej strony nie ma ochoty
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rzucac¢ palenia. W kazdym razie modele rozumowan, w ktérych podmiot
przechodzi od jednego prawdziwego przekonania do drugiego (Fodor,
1999), byty zbyt wyidealizowane. Zaczeto zatem stosowaé metafore
mozgu, odwracajgc perspektywe. To nie komputer miat stanowi¢ model
dla naturalnego umystu, ale dziatanie mézgu, symulowane na sztucz-
nych sieciach neuronowych miato wyjasni¢, jak dziata umyst. Kompu-
terowg metafore umystu zastgpit koneksjonizm. Koneksjonizm jako
formalne narzedzie modelowania umystu stosowat juz nie szeregowe
przetwarzanie informaciji, ale rozproszone, dla ktérego model sieci byt
najbardziej odpowiedni, poniewaz ,prawie kazda czes¢ modzgu jest
obserwowana przez inng, a czesto przez wiele innych naraz” (Church-
land, 2002, s. 17). Zaczeto zatem budowac sztuczne sieci neuronowe
(SSN), ktére symulowaty np. takie procesy mentalne jak rozpoznawa-
nie twarzy. W architekturze koneksjonistycznej przetwarzanie informa-
Cji przebiega w ten sposob, ze wzorce aktywacji neuronéw w narzg-
dach zmystowych monitorowane sg przez kolejne warstwy neuronow,
przeksztatcajgce dang informacje i przekazujgce jg do kolejnych struk-
tur w mézgu (Churchland, 2002). Informacja zakodowana w mézgu to
wzorzec aktywacji neuronalnej, ktory moze by¢ wzmacniany na przy-
ktad przez trening poznawczy. Modele koneksjonistyczne pozwalajg na
zdefiniowanie procedur uczenia sig, dzieki czemu dopasowujg sie do
Srodowiska.

Jednak modele koneksjonistyczne, cho¢ aplikowane na SSN, nie
spetniaty catkowicie funkcji wyjasnienia, jak dziata umyst, miedzy innymi
dlatego, ze w nieznacznym stopniu uwzgledniaty udziat ciata i otoczenia
podmiotu w poznaniu. Modele, ktére miaty to zmieni¢, zaczety powsta-
waé w ramach tzw. teorii 4-E, wedtug ktérych umyst jest ucielesniony
(embodied), rozszerzony (extended), zakorzeniony, czyli usytuowany
w srodowisku (embedded), a poznanie ma charakter enaktywny, tzn.
zachodzi w bezposredniej interakcji podmiotu z otoczeniem. Podkresla-
jac role ciata w poznaniu, teorie 4-E nawigzywaty do tradycji fenome-
nologicznej. W tym kontekscie pojawito sie pytanie, jak modelowac ten
rodzaj poznania, w ktére zaangazowany jest nie tylko mozg, ale caty
organizm wraz z jego otoczeniem. Najlepiej pasujgce wydawaty sie wyja-
Snienia postugujace sie statystykg i prawdopodobieAstwem. Problemem
byto jednak to, ze teorie korzystajgce z takich obliczen spolaryzowaty
dyskusje, budzac dawny spér internalizmu z eksternalizmem w filozofii
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umystu, co stanowito nowg odstone dawnej debaty m.in. miedzy Fodo-
rem a Puthnamem (Fodor, 1999). Spdér ten byt kontynuacjg jeszcze wcze-
Sniejszego problemu dotyczgcego tego, jak przebiega poznanie: czy od
umystu do Swiata, czy tez od swiata do umystu. Wedlug zatozen teorii
4-E nie tylko poznanie i znaczenie miatyby by¢ rozszerzone, ale takze
reprezentacje, poniewaz bodziec ze swiata jest elementem reprezenta-
cji mentalnej, a nie tylko jej aktywatorem.

Charakterystyczne dla modeli w teoriach 4-E bylo po pierwsze
uwzglednienie informacji zwrotnej z otoczenia (feedback), po drugie
natozenie na reprezentacje wymogu dynamicznosci lub tez catkowite
ich odrzucenie. Badacze, aby uniknaé koniecznosci budowania modeli
na podstawie pojecia reprezentacji, zwrdcili sie w kierunku cybernetyki,
zapozyczajac z niej np. pojecie niezmiennika zastepujgcego role repre-
zentacji w petli interakcji mézg — ciato — Swiat (Seth, 2015, 1465).

Elementem unifikujagcym dla modeli uwzgledniajgcych feedback,
zachowujgcych reprezentacje i jednoczesnie odwotujgcych sie do dzia-
tania mézgu — czyli w pewnym sensie jednoczgcych koneksjonizm
z teoriami 4E — okazato sie kodowanie predykcyjne. Model obliczeniowy
oparty na Bayesowskiej teorii indukcji w potgczeniu z zasadg swobodnej
energii (Friston, 2009) proponuje mechanistyczne wyjasnianie funkcjo-
nowania umystu. Zgodnie z wnioskowaniem Bayesowskim prawdopo-
dobienstwo danej hipotezy jest aktualizowane przy wiekszym dostepie
do danych — nowej informaciji. Jest to prawdopodobienstwo a posteriori,
ktore oddaje potoczng intuicje, ze ,wynik obserwacji potwierdza hipo-
teze wowczas, gdy jest wysoce prawdopodobny na jej gruncie, a poza
tym — mato prawdopodobny” (Marciszewski, 1987, s. 412). Bayesow-
ski mozg dziata w ten sposoéb, ze doswiadczenie (feedback ze swiata)
jest konfrontowane z uprzednig predykcjg (hipotezg) na temat spodzie-
wanej sytuacji. Owe hipotezy mozna interpretowaé jako reprezenta-
cje, bedagce modelem prawdopodobnego (oczekiwanego) stanu $wiata.
Kodowanie predykcyjne stosuje sie na przyktad w formalizacji nienad-
zorowanego uczenia sztucznych sieci neuronowych, ktére jest uzywane
do samoorganizacji systemu zaréwno w odniesieniu do jego elemen-
téw, jak i sSrodowiska. Ten mechanizm zostat przeniesiony na naturalny
system poznawczy, aby wyjasni¢ mechanizmy poznawcze organizmoéw
zywych. W tej koncepcji samoorganizacja to ciggty proces dopasowy-
wania reprezentacji umystowych do swiata. Celem takiego mechanizmu
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jest minimalizacja btedu predykcyjnego, czyli optymalizacja dziatania.
Dwa odrebne, ale skorelowane aspekty fundamentalnego mechanizmu
mozgu, ktory minimalizuje btedy predykcyjne, to percepcja i uwaga.
Percepcije sg wynikiem neuronalnego modelu swiata (modelu odzwier-
ciedlajgcego, jak moézg ,widzi” rzeczywistosc), w ktérym oczekiwania
i przewidywania dotyczace standéw swiata sg porownywane z bodz-
cem ze $wiata. Chociaz wnioskowanie Bayesowskie moze radzi¢ sobie
z modyfikacjg wczesniej przyjetych przekonan, to napotyka trudnosci
w kontekstach, gdzie podmiot nie posiada petnej wiedzy o swiecie. Dla-
tego badacze poszukujg jeszcze lepszych narzedzi formalnych, nie
wykluczajgc jednak i nie przekreslajgc kodowania predykcyjnego. Jedng
Z propozycji sg modele procesow przetwarzania informacji, oparte na
logikach niemonotonicznych.

Ujecie problemowe pojecia

W pytaniu o to, czy ludzkie rozumowanie jest niemonotoniczne, bada-
cze sktaniajg sie ku pozytywnej odpowiedzi (Malinowski, 1997). Wnio-
skowanie Bayesowskie, cho¢ radzi sobie z modyfikacjg wczesniej przy-
jetych przekonan, napotyka trudnosci w kontekstach, gdzie podmiot nie
ma petnej wiedzy o swiecie. Moéwimy tu o kontekstach odpowiadajgcych
realnym codziennym sytuacjom (Mota, Sridharan & Leonardis, 2021).
Roéwniez w projektowaniu interakcji cztowiek — robot przetwarzanie pre-
dykcyjne wystepuje w potgczeniu z logikami niemonotonicznymi, co
daje lepsze efekty na przyklad w programowaniu procesu podejmowa-
nia odpowiednich decyzji i szybkiego, a przy tym trafnego reagowania
(Riley & Sridharan, 2019).

Logiki niemonotoniczne sg formalnymi strukturami uzywanymi do
uchwycenia tzw. defeasible reasoning, czyli typowego ludzkiego rozu-
mowania, ktore jest racjonalne, ale nie jest dedukcyjne. W przeciwien-
stwie do dedukcji inferencje niemonotoniczne sg przeprowadzane na
podstawie czesciowej informaciji (Moore, 1985), intuicji i oczekiwan (Gar-
denfors & Makinson, 1994). Co wiecej, mozemy dojs¢ do nowego wnio-
sku, gdy otrzymamy nowe informacje, nie odrzucajgc zadnych wcze-
$niejszych przestanek i bez wprowadzania sprzeczno$ci. Konkretne
rozszerzenia, takie jak dodawanie nowych przestanek, sprawiaja, ze
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logika staje sie niemonotoniczna. Jest to dobrze znane w potocznym
rozumowaniu:

Zazwyczaj ptaki latajg.
Stru$ Pedziwiatr to ptak.
Zatem Strus Pedziwiatr lata.

Whniosek w tym wypadku jest jednak fatszywy, poniewaz strusie to nie-
loty. Niemonotoniczne reguty wnioskowania pozwalajg nam rozwigzac¢
btad powstaty na skutek generalizacji:

Strus$ Pedziwiatr to ptak, wiec Stru$ Pedziwiatr moze latac.

{p}+z
Stru$ Pedziwiatr to ptak. Stru$ Pedziwiatr to stru$, wiec Strus Pedziwiatr
nie moze latac.

{p,a}t z

Klasyczna relacja konsekwencji () jest silniejsza niz relacja niemono-
toniczna |~. Jako operacja, klasyczna konsekwencja (Cn) to operacja
domknigcia (Makinson 2005, 4). Oznacza to, ze spetnia ona nastepu-
jace warunki, ktére sg charakterystyczne dla wnioskowania dedukcyj-
nego (Malinowski, 1997):

Zwrotnosc (inkluzja): A < Cn(A)

(Zbior A jest podzbiorem zbioru wszystkich konsekwenc;ji zbioru A).
Indempotentnos¢: CnCn(A) = Cn(A)

(Zbior konsekwenc;ji logicznej konsekwencji przestanek jest rowny zbiorowi kon-
sekwengcji przestanek).

Monotoniczno$¢: Zawsze, gdy A < B, to Cn(A) < Cn(B)

(Konsekwencja danego zbioru przestanek jest takze konsekwencjg dowolnego
rozszerzenia tego zbioru).

Logika niemonotoniczna jest natomiast logikg, w ktérej warunek mono-
tonicznosci nie jest spetniony, to znaczy nie jest tak, ze jesli zdanie
wynika z pewnego okreslonego zbioru przestanek, to wynika rowniez
z sumy tego zbioru z dowolnym zbiorem:

x € Cn(A) A x ¢ AUB

gdzie x jest konsekwencjg zbioru A zdan, ale nie jest konsekwencja
nadzbioru AUB tego zbioru (Makinson, 2005, s. 2; 20053, s. 4).
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Ale to wiasnie stabsza relacja konsekwencji towarzyszy zwyktemu,
codziennemu rozumowaniu, ktére tylko czasami jest dedukcyjne. Ludzie
nie sg maszynami Turinga, a ich sady czesto opierajg sie na pewnego
rodzaju pomieszaniu dedukcji i indukgcji, co jest charakterystyczne dla
niemonotonicznosci. Podczas gdy klasyczna konsekwencja dobrze
,fadzi sobie” z dedukcyjnym rozumowaniami, gdzie mamy do czynie-
nia z semantykg i syntaktyka, zawodzi tam, gdzie zaangazowana jest
pragmatyka, jak to ma miejsce w przypadku aktéw komunikacyjnych,
czyli tam, gdzie w gre wchodzg intencje, przekonania, czy generalnie
elementy psychologiczne.

Logiki niemonotoniczne juz udowodnity swojg skutecznos¢ w mode-
lach konkretnych dziatah poznawczych, implementowanych na sztucz-
nych systemach, m.in. w oprogramowaniu dla robotéw (Riley & Sridha-
ran, 2019; Mota, Sridharan & Leonardis, 2021). Te architektury uzywajg
logik niemonotonicznych do podejmowania decyzji, przewidywania
zachowan, modelowania proceséw uczenia, programowania odpowied-
nich reakcji, przekonan i doswiadczen (Riley & Sridharan, 2019). Zaletg
korzystania z logik niemonotonicznych do modelowania umystu jest
to, ze wspierajg one tworzenie formalnych mechanizméw akumulaciji
wiedzy konceptualnej, czyli propozycjonalnej. Model formowania takiej
wiedzy, skonstruowany na podstawie logik niemonotonicznych, poka-
zuje, jak rozszerzenie zbioru przestanek, czyli dodanie nowej wiedzy,
zmienia réwniez jej konsekwencje. Wnioski sg zatem wyciggane na
podstawie dostepnej informacji w taki sposéb, ze mogg by¢ odrzucone,
jesli pojawig sie dodatkowe informacje, ale bez odrzucania ktérejkol-
wiek ze starych przestanek (por. Makinson, 2005; Makinson, 1994).

Logiki niemonotoniczne mozna wykorzysta¢ do modelowania
zaréwno na poziomie przetwarzania informacji neuronalnej, jak i for-
mowania postaw propozycjonalnych (Balkenius & Gardenfors, 1991).
Na poziomie intencjonalnym, czyli propozycjonalnym, logiki niemonoto-
niczne mogg modelowac wymiane przekonan w konwersacji, poniewaz
obejmujg symboliczny i subsymboliczny poziom przetwarzania informa-
Cji, co oznacza, ze opisujg jednoczesnie wektory aktywnosci neuronal-
nej i jezykowg forme przekonan (Balkenius & Gardenfors, 1991, s. 37;
Blutner, 2004). Jest to mozliwe, poniewaz — chociaz niemonotoniczne
wnioskowania w sieci neuronalnej sg schematami zdefiniowanymi w ter-
minach wektorow aktywnosci neuronalnej — mogg by¢ traktowane jako
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struktura propozycjonalna, gdyz sg powigzane niemonotoniczng relacjg
konsekwencji |~ (Balkenius & Gardenfors, 1991, s. 36). Logiki niemo-
notoniczne wypetniajg luke miedzy dwoma réznymi trybami obliczeh:
modelem symbolicznym (jak np. w Reprezentacyjnej Teorii Umystu
Fodora) i subsymbolicznym (neuronalnym). Mogg by¢ zatem stosowane
w modelowaniu zachowania sztucznych sieci neuronowych, poniewaz
dziatania sieci koneksjonistycznych mozna interpretowac jako niemo-
notoniczne wnioskowania. Innymi stowy: logiki niemonotoniczne mozna
wykorzysta¢ jako narzedzie opisowe i analityczne do analizy emergent-
nych wtasciwosci sieci koneksjonistycznych.

Balkenius i Gardenfors (1991) udowodnili, ze mozliwe jest zdefinio-
wanie relacji niemonotonicznego wnioskowania, ktéra odzwierciedla
asymptotyczne aktualizacje standéw informacyjnych;

Niech <S, 2> bedzie czesciowo uporzgdkowanym zbiorem stanow
aktywacji, a w macierzg potgczen. Wowczas pojecie asymptotycznych
aktualizacji naturalnie prowadzi do niemonotonicznej relacji wnioskowa-
nia miedzy stanami informacyjnymi:

s |~, tjezeli s’ 2 t dla kazdego s’ € ASUPw(s)

Logiki niemonotoniczne charakteryzujg asymptotycznie, w jaki sposob
aktywnos$¢ neurondw rozprzestrzenia sie przez sie¢ koneksjonistyczna.
Korespondencja miedzy macierzg potgczen a systemem Poole’a (1988)
z adnotacjami wagowymi polega na zastosowaniu mechanizmu transla-
cji, w ktérym wezet i jest przeksztatcany w symbol atomowy pi. Aktywu-
jace potaczenie w sieci jest przeksztatcane w dwukierunkowy logiczny
réwnowaznik <, a hamujgce potgczenie w rownowaznik < z negacjg ~
jednego z jego argumentow. Wagi domysine nalezy traktowac jako war-
tos¢ bezwzgledng odpowiadajgcych im elementéw macierzy (Bluntner,
2004). Przy uzyciu logik niemonotonicznych zachodzi Scista zgodnos¢
miedzy reprezentacjg wiedzy w systemie Poole’a (uzywanego w roz-
nych dziedzinach sztucznej inteligencji i korzystajgcego z logiki zatozen
domyslinych, jak w przyktadzie z przestanka: ,Ptaki latajg”) a kodowa-
niem wiedzy w sieciach Hopfielda, {j. sieciach rekurencyjnych stosowa-
nych np. w koneksjonistycznych modelach pamieci asocjacyjne;j.

Jak zostato powiedziane powyzej, cho¢ kodowanie predykcyjne
stanowi bardzo dobre narzedzie formalne do modelowania funkciji



Logiki niemonotoniczne w modelowaniu umystu

i zdolnosci poznawczych, to jednak w wypadku ludzkiego rozumowa-
nia nie wystarcza. Z jednej strony, formalizacja za pomocg kodowania
predykcyjnego dokfadnie opisuje zwigzek miedzy wewnetrzng repre-
zentacjg a swiatem zewnetrznym, poniewaz wyjasnia, jak mechanizm
korygowania reprezentacji i dostosowywania zachowania do otocze-
nia dziata na poziomie neuronalnym (Chanes & Barrett, 2016). Nalezy
réwniez podkresli¢, Zze kodowanie predykcyjne jest uzywane do mode-
lowania sytuacji konwersacyjnych, na przyktad do ustalania kolejno-
Sci wypowiedzi, co mozna wyttumaczy¢ funkcjonalnym mechanizmem
przewidywania umozliwiajgcym zmienianie roli z méwcy na stuchacza
(Riest, Jorschick & de Ruiter, 2015). Z drugiej strony logiki niemono-
toniczne nadajg sie do modelowania predykcji na podstawie stawia-
nych hipotez czy tez oczekiwan dotyczgcych przysziego stanu otocze-
nia (Gardenfors & Makinson, 1994). Problem polega jednak nie na tym,
jak uchwyci¢ przewidywalno$é, ale jak poradzi¢ sobie z niepewnoscig
(Talamadupula et al., 2010). Termin ,niepewnosé” czesto jest uzywany
nieprawidtowo jako odniesienie do sytuacji, gdy nie znamy doktadnie
tego, co sie stanie, gdy podejmiemy dziatania lub wprowadzimy inne
zmiany w dziedzinie. W rzeczywistosci jest to tak zwana niejednoznacz-
nos¢, ktdra w ekonomii i teorii prawdopodobienstwa znana jest takze
jako ryzyko. Niepewnos¢ wystepuje, gdy nie znamy wszystkich alter-
natyw, wynikdw lub prawdopodobienstw. Swiat, w ktérym nie mozemy
znac¢ wszystkich tych mozliwosci, to ,otwarty swiat” (Open World), kto-
rego ontologia obejmuje wiele realnych probleméw wynikajgcych z nie-
pewnosci. ,W zamknietym swiecie to, co nie jest znane jako prawdziwe,
musi by¢ fatszywe. W otwartym Swiecie to, co nie jest znane jako praw-
dziwe, po prostu jest nieznane” (Sequeda 2012). Dlatego potrzebujemy
wiasciwej semantyki otwartego Swiata do reprezentowania tresci takiej
czesciowej wiedzy. W tym przedsiewzieciu badacze uzywajg heurystyk,
ale nie stosujg poprawnych formalnych modeli do projektowania heury-
stycznego. Cho¢ poswiecono juz wiele czasu na préby dostosowania
metod wnioskowania Bayesowskiego do radzenia sobie z niepewno-
Scig (Riley & Sridharan, 2019), ta metoda nie jest do tego przeznaczona.
.Modelowanie niepewnosci przez dodawanie prawdopodobienstw do
twierdzen logicznych nie zawsze ma sens” (Riley & Sridharan 2019,
s. 4). W zwigzku z tym, je$li chcemy stworzy¢ modele dziatania uzy-
wane do wnioskowan czy tez uczenia sie w dynamicznym srodowisku,
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nalezy potaczy¢ wnioskowania niemonotoniczne z relacyjnym uczeniem
sie ze wzmocnieniem (reinforcement learning) oraz uczeniem indukcyj-
nym (Riley & Sridharan 2019, s. 4).

Logiki niemonotoniczne pozwalajg na kwestionowanie wczesniej
przyjetych zatozen ze wzgledu na swojg nature. Majg takze wiekszy
potencjat do kodowania i przeprowadzania tego rodzaju rozumowania
wymaganego do rzeczywistego radzenia sobie z niepewnoscig przy
pewnym treningu (Mota, Sridharan & Leonardis, 2021). Kodowanie
predykcyjne oparte na wnioskowaniu Bayesowskim nie wystarcza do
stworzenia odpowiedniej architektury opisujgcej ludzkie rozumowanie,
nie tylko dlatego, ze nie radzi sobie z niepewnoscig, ale takze dlatego,
ze jest problematyczne w konteks$cie indukcji (Kyburg, 2001). Z kolei
logiki niemonotoniczne sprawdzajg sie w kodowaniu ztozonych wyra-
zen i subtelnych réznic, takich jak ré6znica miedzy ,~ a” (co oznacza, ze
,a jest uwazane za falszywe”) a ,nie a” (co tylko oznacza, ze ,nie uwaza
sie, ze a jest prawdziwe”) (por. Mota, Sridharan & Leonardis, 2021,
s. 242). Dzieki temu mozliwe jest rozréznienie miedzy negacjg a alter-
natywg epistemiczng. Natomiast dodanie nowych przestanek pozwala
na zmniejszenie zbioru konsekwencji, a przez to szybsze naprawienie
btedéw inferencyjnych (Mota, Sridharan & Leonardis, 2021, s. 242).

Dyskusja i refleksja

Przyktady praktycznych zastosowan logik niemonotonicznych w sztucz-
nych sieciach neuronowych, czyli ich wzajemnej integracji, obejmujg
rozwiniecie systeméw zdolnych do niezawodnego i efektywnego rozpo-
Znawania oraz reagowania np. na rézne znaki drogowe (Riley & Sridha-
ran, 2019), co jest istotne cho¢by w programowaniu autonomicznych
pojazddw. Z kolei préba przeniesienia mechanizmu dziatania sztucz-
nych sieci neuronowych na mechanizm umystu wpisuje sie w tradycje
koneksjonizmu.

Biorgc pod uwage to, ze logiki niemonotoniczne znakomicie nadajg
sie do modelowania wiedzy propozycjonalnej, nasuwa sie wniosek, ze
stanowig one tez bardzo dobre narzedzie w modelowaniu metapozna-
nia, szczegolnie tego w postaci propozycjonalnej, a wiec sgdéw samo-
wiedzy rozumianej jako pierwszoosobowa wiedza podmiotu o wiasnych



Logiki niemonotoniczne w modelowaniu umystu

stanach mentalnych, do ktérych ma on uprzywilejowany dostep. Sg to
np. sady typu: ,Jestem przekonany, ze jestem przekonany, ze 21 marca
zaczyna sie kalendarzowa wiosna”. Innymi stowy sg to pierwszooso-
bowe sprawozdania z wtasnych przekonan, pragnien, decyzji itd. — czyli
przekonania o przekonaniach. W tym sensie samowiedza jest repre-
zentacjg przekonan drugiego rzedu, ktére tworzg wiedze podmiotu na
temat tresci jego umystu.

Badacze zaczeli ponownie rozwazaé pomyst modelowania kon-
kretnych dziatan poznawczych przy uzyciu logik niemonotonicznych,
poniewaz chcieli zaimplementowa¢ w robotach rodzaj samowiedzy,
czyli w tym wypadku ,zdolno$¢ do dostarczania wyjasniajgcych opiséw
swoich decyzji” (Mota, Sridharan & Leonardis, 2021, s. 241). Chociaz
wnioskowania o swiecie sg Bayesowskie, tj. przetwarzanie predyk-
cyjne moze by¢ narzedziem do modelowania przekonan pierwszego
rzedu, przekonania drugiego rzedu (czyli przekonania o przekonaniach,
ktére sg charakterystyczne dla samowiedzy) muszg by¢ modelowane
za pomocg logik niemonotonicznych, poniewaz ,umozliwiajg naprawe
btedéw wynikajgcych z btednych inferencji” (Mota, Sridharan & Leonar-
dis, 2021, s. 242-243). Elementy probabilistyczne nie pozwalajg na
przeprowadzanie skutecznych wnioskowan w ramach wiedzy zdrowo-
rozsgdkowej (Riley & Sridharan, 2019).

Zastosowanie logik niemonotonicznych do modelowania samowie-
dzy nie jest niczym nowym. Zostaty one uzyte w logice autoepistemicz-
nej do stworzenia modelu idealnie racjonalnego podmiotu rozumujgcego
o wiasnych przekonaniach (Moore, 1985). Logiki niemonotoniczne uzy-
wane do reprezentacji wiedzy mogg by¢ zatem réwniez zastosowane
w reprezentacji samowiedzy. Ten rodzaj wiedzy wydaje sie bowiem
szczegolnym przypadkiem, w ktérym podmiot jest w stanie utrzymy-
wac sprzeczne przekonania, jak np. to, ze palenie szkodzi zdrowiu, i to,
ze nie ma ochoty rzuci¢ palenia. Problem niekoherentnych przekonan
w samowiedzy wigze sie ze sposobem determinacji ich tresci. Wplyw
na to, jak podmiot postrzega siebie, zalezy od zewnetrznych czynni-
kow pochodzacych ze spotecznego otoczenia podmiotu. Zmiana oto-
czenia lub grupy, do ktorej nalezy podmiot, moze mie¢ gteboki wptyw na
jego przekonania. Czasem wskutek takiej zmiany osoba moze przyjaé
przekonania, o ktérych wczesniej nie miata pojecia, co skutkuje odmien-
nym spojrzeniem na samg siebie. To zjawisko samo w sobie nie jest
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niczym nowym, poniewaz ludzie podlegajg zmianom, dostosowujgc
sie do nowych sytuacji zyciowych. Interesujgce jest pytanie, jak mimo
tych zmian zachowujemy spoéjnosé psychiczng i poczucie tozsamosci.
W trakcie zycia dostosowujemy sie do nowych warunkéw i wyzwan. Aby
nie straci¢ poczucia ,bycia sobg”, ksztattujemy naszg wtasng narracje
zgodnie z nowymi przekonaniami, ktére mogty ulec zmianie w wyniku
réznych czynnikow. Zmiany w naszych przekonaniach wptywajg na
naszg percepcje samych siebie. Staramy sie dopasowac kolejne prze-
konania w taki sposéb, aby zachowac¢ spojnosé, choé nie zawsze jeste-
Smy w stanie precyzyjnie uzasadnic, dlaczego akceptujemy jedne prze-
konania, a odrzucamy inne.

Metoda unifikacji pewnych formalizmow niemonotonicznych zostata
zaproponowana przez Przymusinskiego (1997). Formalna maszyne-
ria oferowana jako alternatywa dla kodowania predykcyjnego sktada
sie z potgczenia logik niemonotonicznych z drzewem decyzyjnym.
Jest to metoda uczenia indukcyjnego, do ktorej zalicza sie uczenie ze
wzmocnieniem. W przypadku sprzecznych przekonanh i paradokséw
logiki niemonotoniczne stosujg kryterium praktycznosci, jako sktadnika
racjonalnosci (por. Makinson, 2005, s. 129-130). Wykorzystanie logik
niemonotonicznych do architektury umystu, rozumianego w kategoriach
postaw propozycjonalnych, pokazuje, jak tworzona jest dynamiczna
sie¢ przekonan podmiotu, gdzie zmiana jednego przekonania prowa-
dzi do zmiany innych przekonan, a dodanie nowego przekonania moze
potencjalnie wptyng¢ na catg siec.

Jezykowa forma samowiedzy wyrazona w formie raportow pierw-
szoosobowych, takich jak ,Jestem przekonany, ze jestem przekonany,
ze p’, sktada sie z dwoéch podstawowych reprezentacii: reprezentacji
Ja i reprezentacji dodwiadczanego stanu, potgczonych relacjg intencjo-
nalnosci wyrazajgcg postawe podmiotu wobec danego sgdu o sobie.
Ze wzgledu na swoj charakter reprezentacyjny samowiedza moze byc¢
modelowana obliczeniowo (por. Lewis, 2015) i implementowana na
sztucznych sieciach neuronowych przy uzyciu logik niemonotonicznych.

Ale logiki niemonotoniczne mogg rowniez by¢ dobrym narzedziem
do modelowania zaburzeh psychicznych i radzenia sobie z auto-
iluzjami oraz fatszywymi przekonaniami, na przyktad w odniesie-
niu do refleksji podmiotu na temat swoich wtasnych przekonan, gdy
odkrywa, ze sg one sprzeczne lub ,dziwaczne” (Moore, 1985). Dotyczy
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to na przykfad pacjentéw cierpigcych na schizofrenie, ktérzy relacjonu-
jac swoje doswiadczenia podczas stanu psychotycznego, oswiadczaja,
ze wiedzg, iz to byta halucynacja, ale jednoczesnie wierzg, ze dane
zdarzenie faktycznie miato miejsce. Innymi stowy sg w pewien sposéb
odporni na zawodnos$¢ swoich wnioskowan. To zjawisko mozna wyttu-
maczy¢ w ramach niemotonicznosci pozostawiajgcej otwartg mozli-
wos¢, ze podmiot moze wierzy¢ w twierdzenia, ktére w zaden sposob
nie sg oparte na ich poczagtkowych przestankach (Moore, 1985). Innymi
stowy modele samowiedzy oparte na logikach niemonotonicznych wyja-
$niajg, dlaczego podmiot moze sie myli¢ co do swoich wtasnych stanow
umystowych, jednoczesnie utrzymujac spéjnos¢ przekonan tworzacych
samowiedze

Jesli rozwazamy samowiedze jako wewnetrzng mowe ze wzgledu na
jej tres¢ sformutowang w postaci sgdow, to tym bardziej nadaje sie ona
do formalizacji za pomoca logik niemonotonicznych. Poniewaz logiki
niemonotoniczne nie podlegajg regule substytucji w swoich wiasci-
wych, ponadklasowych czesciach, umozliwiajg wycigganie wnioskow,
ktére wykraczajg poza zakres logiki klasycznej (por. Jarmuzek, 2007).
Dlatego tez pozwalajg na rozpoznawanie pozornie sprzecznych sgdow
i ciggte aktualizowanie samowiedzy. ,Ta wtasciwosc¢ rozni sie od logiki
klasycznej, gdzie prawdziwe wnioski pozostajg niezmienne w obliczu
nowych informacji” (Jarmuzek, 2007, s. 259). Wazne jest tutaj to, ze
brakujgce informacje sg otrzymywane ,z zewnatrz” w procesie dopa-
sowywania siebie do innych podczas interakcji. Zatem w modelach
umystu i poznania konieczne jest wyjscie poza paradygmat kodowania
predykcyjnego, ktoéry wspiera raczej internalistyczne modele umystu.
Jest to szczegdlnie istotne, jesli te rozwazania majg obejmowac kwestie
sztucznej inteligencji.

Podsumowujgc, uzycie logik niemonotonicznych w odniesieniu do
postaw propozycjonalnych, czyli architektury umystu rozumianej w kate-
goriach ,psychologii ludowej” (Fodor, 1999), pokazuje, w jaki sposéb
tworzona jest dynamiczna sie¢ przekonan podmiotu, gdzie zmiana jed-
nego przekonania prowadzi do zmiany innych przekonan, a dodanie
nowego przekonania moze potencjalnie wptyngé na catg sie¢. Logiki
niemonotoniczne stanowig odpowiednie narzedzie do tworzenia for-
malnych modeli umystu, miedzy innymi metapoznania, poniewaz ade-
kwatnie uchwytujg subtelnosci, takie jak pomijanie przestanek czy
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wprowadzanie nowych zatozen sprzecznych z poprzednimi, co tez fak-
tycznie ma miejsce w procesie zmiany przekonan. Inferencje niemono-
toniczne odzwierciedlaja, jak ludzie rozumujg, decyduja i weryfikujg stan
swojej wiedzy. Z perspektywy interakcji cztowiek — robot, modele oparte
na logikach niemonotonicznych pozwalajg sztucznym systemom radzi¢
sobie z niepewnoscig w tzw. otwartym Swiecie, gdzie wiele czynnikow
po prostu jest nieznanych ze wzgledu na niedostateczng informacije.
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Cybernetyka

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Cybernetyka jest naukg interdyscyplinarng o stero-
waniu w systemach, ktére dziatajg w pewnym srodowisku. System poprzez
swoje moduty wejsciowe odbiera ze $rodowiska sygnaty oraz — w przy-
padku niektorych typow systemdw — pobiera energie i materie, a takze
oddziatuje na srodowisko przy pomocy swoich modutéw wyjscia. U pod-
staw cybernetyki lezy zatozenie, ze niezaleznie od tego, czy system jest
maszynga, organizmem zywym czy strukturg spoteczng, procesy zwigzane
ze sterowaniem i, co za tym idzie, przesytaniem i przetwarzaniem w syste-
mie sygnatéw, informacji i energii w kontekscie sterowania, majg wspolne
cechy. Szczegdlng uwage poswieca sie w cybernetyce systemom autono-
micznym, czyli takim, ktére same wyznaczaja sobie cele, opracowuja algo-
rytmy ich realizacji oraz zapewniaja sobie stabilno$¢ funkcjonalna.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Rozwdj cybernetyki jest $cisle
Zwigzany z rozwojem matematyki, informatyki, robotyki i biologii, gdyz
cybernetyka posiada ze wszystkimi tymi naukami wspolne i niezwykle
wazne obszary badawcze. Poczawszy od lat 30. XX wieku powstaty teo-
retyczne podstawy cybernetyki stworzone przez matematykéw (koncep-
cja maszyny Turinga) i lekarzy (pojecie homeostazy). Istotny wptyw na
cybernetyke miat rozwdj techniki obliczeniowej — wprowadzenie kompu-
terdw i ich systematyczne ulepszanie. Wspédtczesnie gtowne nurty badan
cybernetycznych zwigzane sg ze sztuczng inteligencja, robotyka i cyber-
netyka uktadéw biologicznych.

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: Ze wzgledu na uniwersalno$¢ narze-
dzi badawczych, m.in. uniwersalnos¢ koncepcji systemu cybernetycznego,
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cybernetyka jest obecnie stosowana w réznych dziedzinach. Postugujac
sie metodami cybernetycznymi, analizuje sie systemy ekonomiczne, spo-
teczne, techniczne, biologiczne, polityczne, a nawet kulturowe. Cyber-
netyka dostarcza metod do analizy struktury i dynamiki systemu nieza-
leznie od jego nosnika, stad mozliwosci zastosowan w tak réznorodnych
obszarach.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Cybernetyka wnosi istotny wktad do modelowania i analizy ztozonych
zjawisk. Zaréwno w aspekcie historycznym, jak i wspotczesnie polscy
naukowcy istotnie wptywaja na rozwdj cybernetyki.

Stowa kluczowe: system cybernetyczny (agent), sterowanie,
informacja, homeostaza, sprzezenie zwrotne
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Definicja pojecia i okreslenie obszaru badan

Cybernetyka (gr. kuBepvntng — sternik) jest teoretyczng, interdyscypli-
narng naukg o przetwarzaniu informac;ji i sygnatow w systemach cyber-
netycznych, we wspétczesnej literaturze naukowej zwanych czesto
agentami, ktére moga by¢ zaréwno wyodrebnionymi modutami opro-
gramowania, procesami w systemach komputerowych (w obu przypad-
kach agenci tego typu sg okre$lani angielskim terminem disembodied
agents), jak tez systemami fizycznymi (ang. embodied agents). System
cybernetyczny jest dynamiczng, wyodrebniong jednostka, ktéra dziata
w pewnym srodowisku. Za pomocg wyspecjalizowanych modutéw zwa-
nych wejsciami (ang. inputs) agent odbiera ze srodowiska sygnaty ktére
niosg pewne informacje. W przypadku agentoéw fizycznych, w szcze-
goélnosci biologicznych, pobiera tez energie i, w niektérych przypad-
kach, materie. Wspomniana analiza przetwarzania informaciji i sygna-
tow w systemach cybernetycznych, a w przypadku agentéw fizycznych
réwniez energii i, ewentualnie, materii oraz przesytania tych zasobéw
pomiedzy poszczegolnymi modutami agenta jest prowadzona w kontek-
Scie badan nad sterowaniem, czyli takim oddziatywaniem na system,
ktore umozliwi osiggniecie zatozonego celu.

U podstaw cybernetyki lezy obserwacja, ze procesy sterowania
majg pewne wspolne cechy, ktére mozna badac niezaleznie od tego,
czy dotyczg maszyn, organizmdow zywych, czy systemow spotecznych.
Ze wzgledu na przedmiot badan wyrdzniamy cybernetyke techniczng
(Arbib, 1966; Ashby, 1963; Wiener, 1971; Mazur, 1966), biocyberne-
tyke (Arbib, 1966; Ashby, 1963; Wiener, 1971; Tadeusiewicz, 1994)
oraz cybernetyke spoteczng. Do teoretycznych narzedzi cybernetyki
nalezg: teoria systemoéw, teoria modelowania, teoria informac;ji, teoria
gier, teoria decyzji. Znaczgcymi w cybernetyce gateziami matematyki sg
teoria sterowania, teoria uktadéw dynamicznych, rachunek prawdopo-
dobiehstwa i logika matematyczna. Cybernetyka ma wspdlne obszary
badan z matematyka, fizykg, chemig, biologig, medycyng, informatyka,
automatyka, elektronikg, mechatronikg, robotyka, bionika, filozofia, eko-
nomiag, psychologig, kognitywistykg i socjologig. Trudno jednoznacznie
wyznaczy¢ granice cybernetyki, przy czym dodatkowg trudnosc¢ stanowi
dynamika tych granic. Przyktadowo zagadnienia dotyczgce sztucznej
inteligencji w latach 50. i 60. XX wieku byty zaliczane do cybernetyki.
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Dzis umiejscawia sie je raczej w obszarze informatyki. Niemniej jednak,
w szerokim rozumieniu, informatyke, podobnie jak automatyke, mozna
zaklasyfikowac jako nauke nalezgcg do cybernetyki technicznej.

Analiza historyczna pojecia i obszaru badan

Mimo ze za poczatek cybernetyki, majgc na mysli wspotczesne rozumie-
nie tego stowa, uwaza sie rok 1948, w ktérym Norbert Wiener (1894—
1964) opublikowat ksigzke Cybernetics or Control and Communication
in the Animal and the Machine (1948; polskie wydanie: Wiener, 1971),
to poczatkéw tej nauki mozna doszukiwaé sie znacznie dawniej. Jako
pierwszy postuzyt sie omawianym terminem Platon (427-347 p.n.e.)
w dialogu Gorgiasz. W innym znaczeniu niz literalnie rozumiane stero-
wanie statkiem uzyt wyrazu ,cybernetyka” André Ampére (1775-1836),
okreslajgc nim ten zakres polityki, ktory obejmuje sztuke rzgdzenia
panstwem — byto to zatem znaczenie bliskie dzisiejszemu rozumieniu
cybernetyki spotecznej. W zblizonym znaczeniu po raz pierwszy w pisa-
nym jezyku polskim postuzyt sie terminem ,cybernetyka” filozof Broni-
staw Trentowski (1808—1869) w wydanej w roku 1843 ksigzce Stosunek
filozofii do cybernetyki, czyli sztuki rzgdzenia narodem.

Lata 30. XX wieku to okres, w ktérym rozpoczety sie intensywne
badania w obszarach zaliczanych dzi$ do cybernetyki. Otrzymano wtedy
istotne, czesto przetomowe, wyniki, mimo ze do powszechnie uznanego
poczatku cybernetyki (wspomniany rok 1948) pozostawato kilkanascie
lat. Wyniki te uzyskano na gruncie badan prowadzonych w dziedzinie
biologii, medycyny, psychologii i psychiatrii, techniki oraz matematyki.
W tym okresie zdefiniowano rowniez pewne pojecia, ktdére weszty potem
do cybernetyki jako jej pojecia podstawowe. Tak wiec pojecie home-
ostazy jako procesu zapewniajgcego rownowage funkcjonalng w orga-
nizmie zdefiniowat w roku 1932 amerykanski fizjolog, neurolog i psy-
cholog Walter Cannon (1871-1945). Systematyczne badania naukowe
nad niektorymi obszarami, nalezgcymi dzis do matematycznych pod-
staw cybernetyki oraz do cybernetyki technicznej, rozpoczat Alan Turing
(1912—-1954), rozwazajgc zagadnienia dotyczgce obliczalnosci funk-
cji matematycznych na gruncie wprowadzonej przez siebie koncepciji
maszyny Turinga (Turing, 1936). Aktualnie jest ona powszechnie
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przyjetym modelem formalnym efektywnej obliczeniowo procedury.
Z badan Turinga ptynie wniosek, ze istniejg funkcje, ktérych wartosci nie
da sie obliczy¢ przy pomocy komputera, co jest istotnym ograniczeniem
mozliwosci tych maszyn. Kurt Godel (1906-1978), austriacki matema-
tyk, od 1940 roku przebywajacy na state w USA, prowadzit w latach 30.
XX wieku badania nad logicznymi podstawami matematyki i metamate-
matyka. W roku 1929 w ramach swego doktoratu udowodnit twierdze-
nie o petnosci rachunku predykatéw pierwszego rzedu. W roku 1931
dowiodt stusznosci dwoch kolejnych fundamentalnych twierdzen z pod-
staw matematyki — o niezupetnosci kazdej aksjomatycznej teorii deduk-
cyjnej, ktéra zawiera aksjomatyke liczb naturalnych, oraz o niesprzecz-
nosci takiej teorii. Twierdzenia Godla majg fundamentalne znaczenie
dla problematyki dowodliwosci twierdzen matematycznych przy pomocy
komputera (por. Arbib, 1966).

Istotnym postepem w obszarze dzi$ zaliczanym do cybernetyki tech-
nicznej byto skonstruowanie pierwszych maszyn liczgcych, majagcych
co najmniej niektére funkcjonalnosci komputeréw. Maszyna ABC (Ata-
nasoff-Berry Computer), skonstruowana w USA w 1939 roku przez
Johna Atanasoffa i Clifforda Berry’ego, byta wyspecjalizowang maszyna
liczacg przeznaczong do rozwigzywania liniowych rownan algebraicz-
nych. Chociaz nie byta programowalna, uwazana jest za prototyp kom-
putera, gdyz byta pierwszg liczgcg maszyng, w ktérej wykorzystano
lampy elektronowe do przeprowadzania operacji arytmetycznych oraz
kondensatory jako jednostki pamieci. Za pierwszg programowalng
maszyne liczacg nalezy uznac¢ skonstruowany w Niemczech w 1941
roku kalkulator Z3, oparty jednakze nie na lampach elektronowych, ale
na elektrycznych przekaznikach. Program byt zapisywany na tasmie
perforowanej, dane wprowadzane z klawiatury, a wyniki odczytywane
na wyswietlaczu.

Dalszym krokiem w kierunku skonstruowania komputera byto zbu-
dowanie w Wielkiej Brytanii w roku 1943 maszyny Colossus, stuzgcej
do tamania niemieckich szyfrow. Arytmetyczne i logiczne operacije byty
wykonywane przy uzyciu lamp elektronowych. Colossus byt pierwszg
elektroniczng, cyfrowa, programowalng maszyng liczaca, chociaz jego
program nie rezydowat w pamieci ani nie byt sczytywany z tasmy perfo-
rowanej lub kart perforowanych, ale byt realizowany poprzez ustawienie
licznych przekaznikow.
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Kolejny postep w rozwoju komputeréw osiggnieto, konstruujgc
w Stanach Zjednoczonych w roku 1945 ENIAC (Electronic Numerical
Interpreter and Calculator), zbudowany z ok. 18 000 lamp elektrono-
wych réznego typu oraz ponad 1000 recznych przetgcznikéw. Nie miat
pamieci operacyjnej. Pierwotnie programowany przy pomocy przetg-
czania wtykow kablowych, na pdzniejszym etapie zostat wyposazony
w czytnik kart perforowanych. Maszyna poczatkowo przeznaczona
byta do obliczania tablic balistycznych na potrzeby artylerii dalekiego
zasiegu, ale w pdzniejszym okresie wykonywano na niej obliczenia
zwigzane z konstrukcjg broni jgdrowej, projektowaniem tuneli aerody-
namicznych, prognozowaniem pogody oraz badaniami nad promienio-
waniem kosmicznym.

Istotnym osiggnieciem teoretycznym z zakresu biocybernetyki byto
opracowanie w roku 1943 przez neuropsychiatre Warrena McCullocha
(1898-1969) i logika Waltera Pittsa (1923-1969) formalnego modelu
neuronu oraz sieci ztozonych z kilku neuronéw wraz z odniesieniami do
logiki.

Kolejne przetomowe wydarzenie w zakresie badan teoretycznych
miato miejsce za sprawg biologa, Ludwiga von Bertalanffy’ego (1901—
1972), ktéry zaprezentowat ogoéing teorie systemow na seminarium filo-
zoficznym na Uniwersytecie Chicago w 1937 roku. Istotny impuls do
rozwoju cybernetyki data réwniez problematyka obliczeniowa zwia-
zana z kierowaniem ogniem artylerii przeciwlotniczej. Ze wzgledu na
gwattowny wzrost szybkosci samolotow rachunki musiaty uwzglednia¢
przyszte potozenie samolotu i w zwigzku z wykonywanymi przez niego
manewrami musiaty by¢ nieustannie na biezgco korygowane. Dopro-
wadzito to do opracowania majgcej zastosowanie przy sterowaniu idei
ujemnego sprzezenia zwrotnego, ktére potem stato sie jednym z pod-
stawowych poje¢ cybernetyki.

W pierwszej potowie lat 40. w Wielkiej Brytanii psychiatra Ross
Ashby (1903-1972) badat analogie miedzy procesami adaptacyjnymi
zwierzat i ludzi a stanami réwnowagi w uktadach mechanicznych, kon-
tynuujgc prace Cannona nad homeostazg. Prace te zostaty zwienczone
skonstruowaniem przez Ashby’ego elektromechanicznego homeostatu
w roku 1948. Od roku 1946 z inicjatywy McCullocha zaczety odbywac
sie w Nowym Jorku coroczne interdyscyplinarne konferencje poswie-
cone problematyce ,Sterowania i tgcznosci w maszynach i zwierzetach”,
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a w 1947 roku Wiener nazwat nowo powstatg nauke zwang cyberne-
tykg. W tym samym czasie, w 1948 roku, Claude Shannon (1916-2001)
stworzyt matematyczna teorie komunikacji (Shannon, 1948), rok pozniej
rozszerzong do teorii informaciji i kodowania. Jak juz wspomniano, rok
opublikowania stynnej ksigzki Wienera wraz z zaproponowaniem teorii
komunikaciji i informacji uwaza sie powszechnie za moment powstania
nowej nauki — cybernetyki. U podstaw cybernetyki leglty rowniez prace
Johna von Neumanna (1903—-1957), wegierskiego matematyka, fizyka,
informatyka i cybernetyka pracujgcego w Stanach Zjednoczonych.
W cybernetyce stworzyt on teorie automatéw (von Neumann, 1951),
prowadzgc badania nad automatami samoreplikujgcymi sie oraz defi-
niujgc automat komoérkowy. Od tego momentu cybernetyka intensywnie
sie rozwijata, przy czym mozna zaobserwowac kilka nurtéw badan.

Pierwszym nurtem badan, scisle zwigzanym z rozwojem elektroniki,
byt rozwdj techniki obliczeniowej. Zgodnie z powszechnie przyjetg kla-
syfikacjg komputeréw ze wzgledu na uzytg technike jego konstrukciji
wyrozniamy komputery zerowej generacji — oparte na technice prze-
kaznikowej; pierwszej generacji — komputery oparte na lampach elek-
tronowych; drugiej generacji — komputery tranzystorowe; trzeciej gene-
racji — komputery na uktadach scalonych matej skali integraciji; czwartej
generacji — komputery na uktadach scalonych $redniej i duzej skali inte-
gracji; pigtej generacji — komputery oparte na innej technice niz krze-
mowa, np. komputery kwantowe, optyczne, chemiczne, biochemiczne.
Na dzien dzisiejszy komputery pigtej generacji sg w poczgtkowej fazie
eksperymentalne;.

Po skonstruowaniu ENIAC-a z jednej strony komputery lampowe
byty systematycznie udoskonalane i wchodzity w uzycie na uczel-
niach. Z drugiej strony sukcesy w rozwoju techniki potprzewodnikowej,
w szczegolnosci budowa diody pétprzewodnikowej i tranzystora, zapo-
czatkowaty prace nad komputerami drugiej generacji. Pierwszy tranzy-
stor — tranzystor punktowy (ostrzowy) — zostat skonstruowany w 1947
roku w laboratorium amerykanskiej firmy Bell Telephone Laborato-
ries. Tranzystor punktowy szybko zostat wyparty przez skonstruowany
w 1950 roku tranzystor warstwowy (tranzystor ztgczowy). Pierwszym
komputerem czesciowo drugiej generacji byt zbudowany w 1953 roku
na Uniwersytecie w Manchesterze komputer, do konstrukcji ktérego
uzyto zaroéwno tranzystoréw, jak réowniez lamp elektronowych. W Bell
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Telephone Laboratories w roku 1954 na potrzeby bombowcéw B-52
zostat skonstruowany komputer poktadowy, rowniez oparty czesciowo
na technice pétprzewodnikowej, a czesciowo na lampowe;j.

Pierwszy w petni pétprzewodnikowy komputer drugiej generacji
zostat zbudowany w Wielkiej Brytanii w Zaktadzie Badan Energii Atomo-
wej w 1955 roku. Dysponowat on jednak mniejszg mocg obliczeniowg
niz produkowane wéwczas komputery lampowe. Dominacja kompute-
réw drugiej generacji rozpoczeta sie w roku 1959, gdy skonstruowano
komputer IBM 7090, ktérego moc obliczeniowa byta wieksza niz 6wcze-
snych komputeréw lampowych. Komputer ten byt wykorzystywany jesz-
cze w latach 80. XX wieku.

Pierwszym komputerem trzeciej generacji byt IBM 360, skonstru-
owany w 1965 roku. Osiggnieta przy pomocy uktadéw scalonych
dalsza — w stosunku do komputeréw tranzystorowych — miniaturyzacja
i zmniejszenie poboru mocy pozwolity na skonstruowanie minikompute-
réw, ktore z kolei staty sie katalizatorem opracowania nowego typu sys-
temoéw operacyjnych.

Komputery czwartej generacji zawierajg mikroprocesor, czyli poje-
dynczy uktad scalony o wielkim stopniu integracji, zdolny do wykony-
wania operacji wyspecyfikowanych w postaci ciggu instrukcji. Mikropro-
cesor jest centralng jednostkg komputera (CPU — Central Processing
Unit). Pierwszy mikroprocesor zostat zbudowany w 1971 roku. Techno-
logia charakteryzujgca czwartg generacje komputerow pozwolita na
budowe mikrokomputerow i, w konsekwencji, komputeréw osobistych.
Pojawity sie tez komputery wielordzeniowe, wprowadzone na rynek
w 2001 roku. Réwnoczesnie opracowanie wyswietlaczy ciektokrysta-
licznych oraz tranzystorow cienkowarstwowych, moggcych sterowac
takimi wyswietlaczami, pozwolito na skonstruowanie laptopéw. Wzrost
szybkosci obliczen oraz rozwdj techniki telekomunikacyjnej umozliwity,
z kolei, powstanie sieci komputerowych i, w konsekwenciji, Internetu.

Drugi nurt badan cybernetycznych zwigzany byt ze sztuczng inteli-
gencja. W latach 50., gdy moc obliczeniowa komputerow byta niewielka
w poréwnaniu z potrzebami systeméw sztucznej inteligencji, badania
z koniecznosci koncentrowaty sie na aspekcie teoretycznym, a prototy-
powe implementacje charakteryzowaty sie prostotg. Pierwszym histo-
rycznie nurtem badan w tym obszarze byty préby tworzenia formalnych
modeli wnioskowania przeprowadzanego przez cztowieka. W roku 1955
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zaimplementowano system Logic Theorist, ktéry stuzyt do dowodze-
nia twierdzen matematycznych. Wykazat sie on skutecznoscia, dowo-
dzac kilkudziesieciu znanych twierdzen matematycznych. Pod koniec
lat 50. XX wieku rozpoczeto rowniez prace nad abstrakcyjnymi meto-
dami wnioskowania opartymi na logice formalnej, a nie na modelowaniu
myslenia.

W roku 1957 miato miejsce rowniez istotne osiggniecie w nurcie
badan nad sieciami neuronowymi — zaimplementowano pierwszy elek-
tromechaniczny system symulujgcy dziatanie niewielkiej sieci neuro-
nowej — tzw. perceptron, skonstruowany przez amerykanskiego psy-
chologa Franka Rosenblatta (1928-1971). Byta to pierwsza sztuczna
sie¢ neuronowa. Neurony w perceptronie byly skonstruowane zgod-
nie z modelem McCullocha i Pittsa, a sama sie¢ miata strukture war-
stwowg. Oznacza to, ze zbiér wszystkich neuronéw w sieci byt podzie-
lony na podzbiory, odpowiadajgce poszczegdlnym warstwom. Neuron
w danej warstwie byt potgczony ze wszystkimi neuronami kolejnej war-
stwy i z zadnymi innymi. Potgczenie neuronéw oznacza, ze sygnat wyj-
sciowy jednego neuronu jest rownoczesnie sygnatem wejsciowym dru-
giego neuronu. Perceptron modelowat dziatanie systemu wzrokowego,
w ktérym potgczenia neuronalne tworzg strukture warstwowg. Badania
Rosenblatta koncentrowaty sie na mozliwosciach nauki tego typu sieci,
czyli algorytmu ustawienia wag poszczegolnych neurondéw, ktore to wagi
sg parametrami systemu. Prowadzone réwniez byly badania nad moz-
liwoscig realizacji operacji logicznych przy pomocy zaroéwno pojedyn-
czego neuronu, jak rowniez sieci warstwowych. Lata 80. i 90. XX wieku
to okres intensywnego rozwoju badan nad sztucznymi sieciami neuro-
nowymi. Zaproponowano wtedy nowe rodzaje sieci oraz wiele algoryt-
moéw ich nauki. Otrzymano tez cenne wyniki w zakresie zarowno ana-
lizy nauki sieci neuronowych, aproksymacyjnych wtasnosci sieci, jak
réwniez dynamiki rekurencyjnych sieci neuronowych oraz mozliwosci
zastosowan. Opisano takze nowe modele neuronu.

Wiek XXI owocuje kolejnymi rodzajami sieci neuronowych, m.in.
sieciami gtebokimi oraz grafowymi. Pod koniec lat 60. i w latach
70. XX wieku tematyka sztucznej inteligencji wzbogacita sie o badania
nad reprezentacjg wiedzy. Zaproponowano kilka typow sieci semantycz-
nych, w ktorych wiedza byta modelowana w postaci grafu. Jego wierz-
chotki odpowiadaty obiektom, a krawedzie — relacjom miedzy obiektami.
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Wysunieto propozycje opisania systemow skryptowych jako formalnego
modelu jezyka naturalnego opisujgcego strukture swiata i jego seman-
tyke. Z badan nad jezykami naturalnymi wytonity sie na gruncie cyber-
netyki syntaktyczne metody rozpoznawania obiektéw i analizy
sceny, na ktorej operuje agent. Polegajg one na formalnym opisie pra-
widet konstrukcji obiektow. Kompletny zbior takich prawidet tworzy opi-
sujgcg gramatyke, generujgcg wszystkie wzorce sceny. Od strony
teoretycznej gramatyka jest formalnym opisem jezyka, do ktérego zdan
nalezg analizowane obiekty. Analiza ta jest dokonywana przy pomocy
automatu formalnego, ktory rozstrzyga, czy dany obiekt nalezy
do jezyka generowanego przez zdefiniowang gramatyke. Metody syn-
taktyczne sg wykorzystywane m.in. w systemach wizyjnych robotow
autonomicznych oraz w analizie obrazéw medycznych.

Bardzo ciekawym nurtem badah inspirowanym biologig jest mode-
lowanie procesdéw ewolucyjnych, rozpoczete pod koniec lat 50. Przeto-
mowe byly wyniki Johna Hollanda (1929-2015), amerykanskiego psy-
chologa, informatyka i matematyka z Uniwersytetu w Michigan, ktory
jako pierwszy zaimplementowat algorytm genetyczny. Modele takie,
jak wiekszos¢ modeli inspirowanych biologicznie, majg istotng wartos¢,
funkcjonujac z jednej strony jako narzedzie teoretyczne stuzgce do ana-
lizy danego zjawiska biologicznego. Z drugiej strony stuzg jako punkt
wyjscia do stworzenia sztucznych systeméw, majgcych pewne funkcjo-
nalne wiasnosci biologicznych pierwowzordw i ten aspekt badan jest
Scisle cybernetyczny. Trzecim ich aspektem jest fakt, Ze niezaleznie od
biologicznych korzeni stajg sie czesto skuteczng podstawg do opraco-
wania algorytmow rozwigzujgcych szerokg game probleméw informa-
tycznych. Do tego typu modeli nalezg réwniez sztuczne systemy
immunologiczne wprowadzone w roku 1986 przez amerykanskich
fizykéw J. Doyne’a Farmera (ur. 1952), Normana Packarda (ur. 1954)
oraz informatyka i biologa Alana Perelsona. Od poczatku wprowadze-
nia modelu systemu immunologicznego badano mozliwosci jego wyko-
rzystania jako systemu sztucznej inteligencji. Obecnie sztuczne sys-
temy immunologiczne sg wykorzystywane jako klasyfikatory wzorcow,
modele pamieci asocjacyjnej oraz detektory anomalii. Nalezy podkre-
sli¢, ze badania zwigzane ze sztuczng inteligencjg wykraczajg poza
obszar cybernetyki i majg istotne aspekty dotykajgce dziedzin filozofii
i psychologii (Flasinski, 2011).
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Kolejnym zagadnieniem zwigzanym z cybernetycznym modelowa-
niem proceséw i struktur biologicznych sg obliczenia membra-
nowe (systemy membranowe, P-systemy), zaproponowane w roku
1998 przez rumunskiego informatyka Gheorghe’a Pauna (ur. 1950).
Podstawg systemu obliczeniowego jest zbior membran tworzgcych
czesciowy porzadek generowany przez relacje zawierania sie jednej
membrany w innej. Obliczenia sg wykonywane rownolegle wewnatrz
poszczegodlnych membran, a po zakonczeniu etapu obliczen wyniki sg
przesytane do innej membrany. Struktura i dynamika proceséw obli-
czeniowych w systemach membranowych jest zorganizowana na wzér
proceséw biochemicznych i biofizycznych w uktadach biologicznych.
Badania cybernetyczne, inspirowane biologicznie, ale niezwigzane ze
sztuczng inteligencja, dotyczg scenariuszy powstania zycia oraz badan
nad minimalnymi systemami spetniajgcymi definicje ukfadu Zzywego.
Do najbardziej znanych wspétczesnych nurtow badawczych tego typu
nalezg badania zwigzane z chemotonem — teoretycznym konstruk-
tem modelujgcym minimalng sie¢ proceséw chemicznych przejawiajgcg
cechy ukfadu zywego. Chemoton zostat zaproponowany w roku 1974
przez wegierskiego biologa i chemika Tibora Gantiego (1933-2009)
(Ganti, 1975).

Trzeci gtéwny nurt badan cybernetycznych zwigzany jest z robotyka,
zwlaszcza biologicznie inspirowanymi robotami autonomicznymi. Juz
we wczesnej fazie rozwoju cybernetyki prébowano konstruowac roboty,
ktore imitowaty odruchy biologiczne. Pierwszymi tego typu konstrukcjami
byty z6twie cybernetyczne, skonstruowane przez brytyjskiego
neurofizjologa i cybernetyka Wiliama Graya Waltera (1910-1977)
w roku 1949. Byly to pierwsze roboty, ktore wykazywaty zachowania
autonomiczne. W najprostszej wersji wyposazone byly w czujnik dotyku
i czujnik Swiatta. Zaprogramowane byty tak, zeby wykazywac reakcje
na bodzce Swietlne, dgzgc do zrodta swiatta (znana z biologii fototak-
sja dodatnia). W pierwszej wersji zbudowane zostaty dwa egzempla-
rze — Elmer i Elsie. Pierwsze eksperymenty polegaty m.in. na zbada-
niu wptywu wzmochienia bodzcéw na dziatanie robota. Okazato sie, ze
zbytnie wzmocnienie bodzcéw wptywa niekorzystnie na szybkosc¢ odna-
lezienia zrédta Swiatta.

Kolejnymi etapami rozwoju robotyki byty zapoczgtkowane w latach 60.
XX wieku badania nad systemami wizyjnymi robotéw oraz zastosowanie
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robotéw przemystowych w fabrykach jako element linii produkcyjnych
(lata 70.). Poczgwszy od lat 70. roboty, jak dotgd wytgcznie zdalnie ste-
rowane, uzywane bylty do badania powierzchni Ksiezyca (radzieckie
tunochody) oraz — poczgwszy od lat 90. — Marsa. Dzi$ konstruuje sie
roboty o bardzo rozbudowanych zdolnosciach motorycznych, zaréwno
cztekoksztaltne, jak tez wzorowane na zwierzetach. Przoduje na tym
polu amerykanska firma Boston Dynamics.

Na szczegolng uwage zastuguje polska szkota cybernetyki.
Do potowy lat 50. XX wieku cybernetyka w ZSRR i, co za tym idzie, row-
niez w Polsce, uwazana byta za reakcyjng pseudonauke i w zwigzku
z tym wszelkie badania z nig zwigzane musiaty by¢é prowadzone bez
uzywania terminu ,cybernetyka” i z niklg mozliwoscig publikacji wyni-
kéw. Od roku 1956 uprawianie cybernetyki byto juz w Polsce mozliwe
i mimo obiektywnie niekorzystnych warunkéw do rozwoju, zwigzanych
Z ograniczong mozliwoscig wymiany informacji naukowej w skali mie-
dzynarodowej w czasach komunizmu — zwtaszcza w latach 50. i 60. XX
wieku — oraz z bardzo ograniczong mozliwoscig finansowania badan
naukowych w Polsce komunistycznej, rozwijata sie dynamicznie. Do
pierwszego pokolenia polskich cybernetykéw nalezat Henryk Greniew-
ski (1903-1972). Byt logikiem i matematykiem specjalizujgcym sie
w matematyce finansowej. Od roku 1948 zaangazowany w prace nad
pierwszymi polskimi komputerami, stat sie wspoéttwérca (wraz z mate-
matykami Kazimierzem Kuratowskim i Andrzejem Mostowskim) Grupy
Aparatéw Matematycznych przy Panstwowym Instytucie Matematycz-
nym w Warszawie. Wprowadzit pojecie ,systemu wzglednie odosobnio-
nego”, odpowiadajgcego wspoétczesnie uzywanemu terminowi ,system
cybernetyczny” lub ,agent”. Zajmowat sie modelowaniem odruchéw
warunkowych, badat kody i jezyki, analizowat teorie informacji i teorie
sieci. Opracowywat modele zachowania zwierzat — tzw. zwierzeta syn-
tetyczne. W roku 1962 z jego inicjatywy powstato Polskie Towarzystwo
Cybernetyczne. Od 1946 roku pracowat na Uniwersytecie Jagiellon-
skim Mieczystaw Choynowski (1909-2001) psycholog i filozof twérca
polskiej psychometrii. Zajmowat sie miedzy innymi modelowaniem dzia-
tania uktadu nerwowego, stosujgc metody cybernetyki, przede wszyst-
kim koncepcje ujemnego sprzezenia zwrotnego i homeostazy. Pod
jego kierunkiem w Konwersatorium Naukoznawczym, dziatajgcym przy
Uniwersytecie Jagiellonskim w latach 1945-1950, pracowat w latach
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1948-1950 Stanistaw Lem (1921-2005), co miato istotne znaczenie
zaréwno w jego pdzniejszej eseistyce naukowej dotyczacej cyberne-
tyki, jak i w twérczosci literackiej z gatunku science fiction.

Choynowski wspotpracowat z Antonim Kepinskim (1918-1972),
tworcg oryginalnej koncepcji metabolizmu informacyjnego, wedtug
ktérej w uktadach biologicznych przetwarzanie informacji jest istotng
czescig metabolizmu. W zwigzku z tym analiza i modelowanie klasycz-
nie rozumianego metabolizmu, czyli catoksztattu reakcji chemicznych
i zwigzanych z nimi przemian energetycznych w komaérkach, muszg byc¢
uzupetnione o komponente informacyjng. Kepinski zajmowat sie réw-
niez analizg reprezentacji poznawczych — tzw. ramy poznawcze oraz
dynamikg reakcji psychologicznych. Nalezy podkresli¢, ze nie uwazat
on swojej teorii za podejécie cybernetyczne. Zrédtem jego rezerwy
w tym wzgledzie byt prawdopodobnie fakt, ze z jednej strony cyberne-
tyke uwazat za nauke techniczng, a z drugiej strony byt przeciwnikiem
wszelkiego redukcjonizmu w zastosowaniu do cztowieka, umieszczajgc
swoje poglady w nurcie personalizmu.

Wspottworcg cybernetyki ekonomicznej byt Oskar Lange
(1904-1965), jedyny reprezentant pierwszego pokolenia polskich cyber-
netykow, ktorego prace byty szeroko znane w $wiecie zachodnim. Ana-
lizowat problem centralizacji i decentralizacji w zarzadzaniu, zajmowat
sie procesami regulacji i samoregulacji w uktadach ekonomicznych oraz
zwigzkami cybernetyki i filozofii. Wspomniany juz Stanistaw Lem w swojej
eseistyce naukowej poswiecat uwage granicom mozliwosci modelowa-
nia uktadéw biologicznych, w tym aspektéw psychologicznych, rzeczywi-
stosci wirtualnej, ktorg nazywat ,fantomatykg” (Lem, 1974 ), wkasnosciom
umystu i jego ograniczeniom wynikajgcym z uwarunkowan biologicz-
nych, jak rowniez mozliwosci przekroczenia tych ograniczen w sys-
temach sztucznej inteligencji. Zajmowat sie réwniez socjologicznymi
aspektami rozwoju cybernetyki. Unikalna do dnia dzisiejszego jest jego
cybernetyczna analiza dzieta literackiego. Oryginalne analizy i koncep-
cje z obszaru cybernetyki przedstawiat rowniez w swoich powiesciach.
Mimo ze poza epizodem pracy w Konwersatorium Naukoznawczym Lem
nie byt naukowcem, to byt i jest cytowany w pracach Scisle naukowych
nie tylko filozoficznych, ale réwniez cybernetycznych, przy czym cyto-
wane sg nie tylko jego eseje naukowe, ale takze powiesci, ze wzgledu
na zawarty w nich tadunek cybernetycznych idei i analiz.
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Marian Mazur (1909-1983) jest tworcg oryginalnej teorii uktadow
autonomicznych oraz teorii informacji jakosciowej (Mazur, 1966). Swoja
koncepcje ukfadu autonomicznego zastosowat do analizy struktury
i dynamiki ludzkiej psychiki. Zajmowat sie rowniez cybernetykg eko-
nomiczng i spoteczng, ktérg to tematyke kontynuowat Jozef Kossecki
(1936-2005), prowadzac badania m.in. w zakresie cybernetyki kultury.

Neurofizjolog Jan Trabka (1931-2012), kierownik Zaktadu Biocyber-
netyki Collegium Medicum UJ w latach 1991-2002, zajmowat sie neuro-
cybernetykg. W latach 1959-1960, jako stypendysta Fundacji Rockefel-
lera, pracowat na Uniwersytecie Harvarda, wspotpracujgc z Norbertem
Wienerem. Prowadzit badania nad mézgiem, miedzy innymi analizujgc
metodami cybernetycznymi zjawisko swiadomosci. W jego badaniach
bardzo istotny byt filozoficzny aspekt cybernetyki, ktérg rozumiat znacz-
nie szerzej niz nauke o sterowaniu i informaciji, traktujgc cybernetyke
jako fenomen $wiatopogladowy.

Ryszard Tadeusiewicz (ur. 1947), biocybernetyk i informatyk, pracow-
nik AGH i jej rektor w latach 1998—2005, prowadzi intensywne badania nad
systemami sztucznej inteligenciji, w szczegélnosci nad sztucznymi sieciami
neuronowymi. Tematem jego prac byly tez systemy wizyjne w kontekscie
robotyki przemystowej. Cenne wyniki uzyskat na gruncie modelowania
uktadow biologicznych, przede wszystkim w neurocybernetyce (Tadeusie-
wicz, 1994), ale réwniez w modelowaniu zachowan roju owadow. Wnidst
istotny wktad w dziedzinge rozpoznawania obrazéw (pattern recognition)
oraz analizy i rozumienia sceny, zwtaszcza w kontekscie robotyki oraz
analizy obrazéw medycznych. Analizowat tez model uktadu autonomicz-
nego, zaproponowany przez Mariana Mazura, badajgc mozliwosci imple-
mentac;ji takiego uktadu i jego zachowanie w zmiennym Srodowisku.

Zdzistaw Pawlak (1926—2006) jest twércg teorii zbioréw przy-
blizonych, formalnego modelu maszyny liczagcej zwanej maszyng
Pawlaka oraz modelu matematycznego koddéw genetycznych DNA,
opracowat tez oryginalne matematyczne ramy teorii konfliktow.
W roku 1950 zbudowat komputer GAM-1 — pierwszy komputer powstaty
w Grupie Aparatéw Matematycznych Panhstwowego Instytutu Matema-
tycznego. Komputer oparty byt na technologii przekaznikowej.

Aktualnie polscy naukowcy biorg czynny udziat w badaniach nad
sztuczng inteligencjg, biocybernetykg oraz teorig informacji. W syste-
mach sztucznej inteligencji polskie srodowisko naukowe szczegdlnie
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aktywne jest w dziedzinie teoretycznych podstaw, sztucznych sieci neu-
ronowych oraz metod syntaktycznych.

Problemowe ujecie pojecia i obszaru badan

Cybernetyka bada dziatanie pewnej klasy systeméw egzystujgcych
w swoim $rodowisku, postugujgc sie modelami teoretycznymi oraz
konstruujgc sztuczne systemy. Na poziomie podstawowych proble-
mow cybernetycznych badane sg na przyktad schematy bodziec-reak-
cja danego systemu cybernetycznego. Jedna z metodologii stosowa-
nych w badaniach tego typu bazuje na pojeciu czarnej skrzynki.
Metodologia ta zostata zapozyczona z elektrotechniki, gdzie zostata
zaproponowana i zastosowana po raz pierwszy w 1941 roku. Na
potrzeby cybernetyki zostata zaadaptowana przez Ashby’ego w 1956
roku (Ashby, 1963). Czarna skrzynka jest systemem, ktoérego struktura
wewnetrzna jest badaczowi nieznana, podobnie jak cele i algorytmy,
ktére determinujg jego dziatanie. Badacz moze jednak oddziatywac na
system poprzez jego wejscia i obserwowac dziatanie systemu, w szcze-
golnosci jego sygnaty wyjsciowe. Po uzyskaniu dostatecznie duzej
probki reakcji systemu na rézne bodzce eksperymentator moze prébo-
wac znalezé reguty transformacji bodziec-reakcja dla danego systemu
lub przynajmniej ocenic¢, czy schemat bodziec-reakcja jest determini-
styczny. Cybernetyka dostarcza ogélnych pojec¢ i formalnych technik do
badania ogolnych wiasnosci systeméw cybernetycznych, ich dynamiki
i struktury niezaleznie od nosnika, na ktéorym systemy te sg osadzone.
A zatem niezaleznie od tego, czy jest to system techniczny, biologiczny
czy socjalny, mozemy badac¢ jego poziom stabilnosci, strukture prze-
plywu sygnatow i energii, sposdb, w jaki sygnaty konstytuujg i kodujg
w systemie informacje, w szczegolnosci te jej czesc, ktora jest zwigzana
ze sterowaniem, czy sposob oddziatywania systemu na swoje otocze-
nie, przede wszystkim w kontekscie realizacji celéw. Mozemy wiec ana-
lizowaé strukture homeostatu, schemat jego sprzezenia z pozostatymi
modutami systemu, sposob realizacji homeostazy, czyli strukture i site
sprzezen zwrotnych zapewniajgcych homeostaze. Tego typu metodyka
pozwolita na zaproponowanie uniwersalnej struktury systemu autono-
micznego oraz jego szczego6towg analize (Mazur, 1966).
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We wspéiczesnych badaniach naukowych cybernetyka odgrywa
istotng role. Przede wszystkim jest powszechnie stosowang metodolo-
gig w biologii. Powstata nowa, dynamicznie rozwijajgca sie gatgz biolo-
gii —biologia systeméw, ktéra bada procesy biologiczne i dynamike biolo-
gicznych struktur metodami cybernetyki. Istotng tematykg badawczg jest
przeptyw i kodowanie informacji w uktadach biologicznych. Powszech-
nie przyjetym paradygmatem jest obecnie stwierdzenie, ze informacja
i jej przetwarzanie lezg u podstaw zycia. Stwierdzenia, ze ,zycie = mate-
ria + informacja” lub ,nic w biologii nie ma sensu, dopoki nie weZzmiemy
pod uwage przeptywu informacji” majg w biologii wspotczesnej range
stwierdzen oczywistych. Cybernetyczna metodologia odgrywa istotng
role réwniez w fundamentalnych problemach biologii. Kontynuowane sg
wspomniane wyzej badania nad mozliwymi scenariuszami poczgtkdw
zycia oraz nad istotg zycia jako takiego. W ramach tej ostatniej tematyki
proponowane sg cybernetyczne definicje zycia oraz cybernetyczna ana-
liza zjawiska zycia (Korzeniewski, 2001), ktérych podstawowym zatoze-
niem jest, ze zycie w swojej istocie wychodzi poza paradygmat biolo-
giczny i, w zwigzku z tym, chcac zbadac¢ jego istote, musimy wyjs¢ poza
metody czysto biologiczne. W tym kontekscie prowadzone sg réwniez
badania nad informacjg w biologii i chemii (Bielecki & Schmittel, 2022).
Z informacjg w biologii fgczy sie kolejna wspotczesnie powstata gataz
cybernetyki—cybernetyka molekularna (Schmittel, 2019). Jest
to obszar chemii supramolekularnej. Tematyka badawcza cybernetyki
molekularnej obejmuje zagadnienia przetgcznikéw chemicznych, che-
micznych bramek logicznych i maszyn molekularnych. Rozwdj Internetu
stymuluje badania cybernetyczne zwigzane z informatykg. Prowadzone
sg badania nad rozwojem inteligentnych asystentow wspomagajgcych
prace z Internetem, realizujgcych na przyktad inteligentne wyszukiwa-
nie w sieci. Tworzone i rozwijane sg inteligentne systemy dialogiczne,
na przyktad ChatGPT. Intensywnie usprawniane sg systemy wieloagen-
towe, w kontekscie ktérych wytonita sie tematyka badawcza zwigzana
z tzw. agentami emocjonalnymi. Ma ona dwa aspekty. Pierwszy, obecnie
bardziej popularny, wigze sie z wykrywaniem ludzkich emocji przez sys-
temy sztucznej inteligencji wspoétpracujgce bezposrednio z cztowiekiem,
aby moc aktualng forme dziatania najlepiej dostosowaé do stanu emo-
cjonalnego uzytkownika. Drugi aspekt to modelowanie emocji w syste-
mach sztucznej inteligencji, na przyktad w robotach autonomicznych,
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aby zaimplementowane algorytmy modelujgce emocje zapewniaty ana-
logiczng funkcjonalno$¢ systemu jak emocje w uktadach biologicz-
nych, pozwalajgc na przyktad robotowi autonomicznemu wyposazo-
nemu w symulator leku unika¢ sytuacji potencjalnie zagrazajgcych jego
egzystencji. Robotyka autonomiczna wymaga coraz bardziej ztozonej
sensoryki. Integracja bodzcéw z sensoréw réznego typu i zbudowanie
z otrzymanych informacji integralnej wizji srodowiska pozwalajgcej na
jego ,rozumienie” przez sztuczny system cybernetyczny nalezy do aktu-
alnych wyzwan w dziedzinie cybernetyki.

Refleksja systematyczna i wnioski

Cybernetyka to niezwykle szeroki obszar nauki, ktéry wyewoluowat
w automatyke, informatyke i robotyke, uwazane dzi$ za odrebne dys-
cypliny naukowe. Z drugiej strony niekiedy sg one zaliczane do cyber-
netyki, a powszechnie przyjmuje sie, ze majg z nig szerokie obszary
wspdlne. Fakt nie do korica okredlonych granic cybernetyki manifestuje
sie w szczegolnosci w tym, ze cybernetyka nie funkcjonuje w Polsce
w oficjalnym wykazie dziedzin i dyscyplin naukowych. W latach 2005—
2018 w dziedzinie nauk technicznych wyspecyfikowana byta jedynie
.biocybernetyka i inzynieria biomedyczna”, zastgpiona potem przez
.inzynierie biomedyczng”. Z drugiej jednak strony istniejg prestizowe
czasopisma naukowe poswiecone cybernetyce zaréwno w catoscio-
wym aspekcie, jak i jej poszczegdinym gateziom, przede wszystkim bio-
cybernetyce. Na wielu uczelniach istniejg instytuty cybernetyki.
Podsumowujgc, cybernetyka intensywnie sie rozwija, posiadajgc
wspolne obszary badawcze z wieloma innymi naukami. Coraz powszech-
niej przenikajgca do codziennego zycia robotyka, tzw. inteligentne Sro-
dowiska — inteligentne samochody, inteligentne domy, inteligentne sieci
energetyczne, Internet oferujgcy coraz wiecej funkcji, stymulujg rozwo;
cybernetyki zarbwno w aspekcie teoretycznym, jak i aplikacyjnym.
Powszechnosc¢ systemdw cybernetycznych ma réwniez aspekt kultu-
rowy. Takie pojecia jak ,cyberbezpieczenstwo”, ,cybersie¢” czy ,cyber-
seks” weszly na state do potocznego jezyka. Uzaleznienie od gier kom-
puterowych lub cyberseksu jest coraz wiekszym problemem spotecznym
i medycznym. Widac¢ wiec, ze cybernetyka ma tez swojg ciemng strone.
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Sztuczne sieci neuronowe

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Sztuczna sie¢ neuronowa jest systemem, ktorego
struktura i dziatanie s3 wzorowane na uktadzie nerwowym. Podstawowa
jednostka funkcjonalna sztucznej sieci neuronowej to sztuczny neuron,
bedacy modelem neuronu biologicznego. Sie¢ jest zbudowana w ten sposéb,
ze wyijscia jednych neurondw sa potaczone z wejsciami innych neurondw.
W zaleznosci od schematu potaczen otrzymujemy rézne struktury sieci.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: U podstaw modelowania ukta-
déw neuronalnych lezg wyniki badan neurofizjologéow uzyskiwane od
drugiej potowy XIX wieku. Zatozenie, ze neuron jest podstawowa jed-
nostka funkcjonalng uktadu nerwowego, pozwolito w 1943 roku opraco-
wac pierwszy teoretyczny model neuronu oraz zaimplementowac pierw-
szg sztuczng sie¢ neuronowa w roku 1957, ktora byta siecig warstwowa.
Opracowanie teoretycznych podstaw nauki takich sieci, zaproponowanie
nowych rodzajow zaréwno samych sieci, jak i metod ich nauki w latach
80. XX wieku oraz postepy w matematycznej analizie ich dziatania spo-
wodowaty ich szybki rozwoj pod koniec XX wieku oraz w wieku XXI.

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: Sztuczna sie¢ neuronowa moze by¢
zaimplementowana zarowno jako oprogramowanie, jak réwniez jako
ukfad elektroniczny, analogowy lub cyfrowy. Istotnym zagadnieniem jest
nauka sieci, czyli ustawienie jej parametrow. Na ogoét nauka jest realizo-
wana przy pomocy algorytmu iteracyjnego, ktory wykorzystuje przygo-
towane przez programiste przyktady sygnatow wejsciowych. Sztuczne
sieci neuronowe sg wykorzystywane do modelowania réznych aspektow
uktadu nerwowego i proceséw psychicznych.
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REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Niezaleznie od biologicznych inspiracji sztuczne sieci neuronowe sg uzy-
wane jako pewien typ systemu sztucznej inteligencji, ktory skutecznie roz-
wiazuje szeroka game zadan. Nalezg do nich problemy optymalizacji, kla-
steryzacji, sterowania, rozpoznawania wzorcow, diagnostyki i predykgiji.

Stowa kluczowe: sztuczna sie¢ neuronowa, model neuronu,
nauka sieci neuronowe;
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Definicja pojecia i okreslenie obszaru badan

Sztuczna sie¢ neuronowa (ang. artificial neural network) jest oprogra-
mowaniem lub systemem elektronicznym, ktérego budowa i dziatanie
wzorowane sg na budowie i dziataniu uktadu nerwowego. Podstawo-
wym zatozeniem, bedacym punktem wyjScia modelowania uktadow
neuronalnych i — co za tym idzie — podstawg konstrukcji sztucznych sieci
neuronowych, jest tzw. teoria neuronalna, zgodnie z ktérg neu-
rony sg podstawowymi jednostkami funkcjonalnymi uktadu nerwowego.
W zwigzku z tym pierwszym krokiem implementac;ji, zarébwno w postaci
oprogramowania, jak i w postaci uktadu elektronicznego, jest stworze-
nie formalnego modelu neuronu. Pierwszy taki model zostat opraco-
wany w roku 1943 przez dwdch amerykanhskich naukowcoéw — neuro-
fizjologa i cybernetyka Warrena McCullocha (1899-1969) oraz logika
Waltera Pittsa (1923—1969), ktérzy zaproponowali zarébwno model poje-
dynczego neuronu, jak réwniez model sztucznej sieci neuronowej zbu-
dowanej z takich neuronéw. Badali takze mozliwosci realizowania przez
takie sieci obliczen logicznych klasycznego rachunku zdan (McCulloch
& Pitts, 1943).

Model neuronu McCullocha-Pittsa byt w oryginalnej wersji jednostkg
progowg z kilkoma wazonymi wejsciami i jednym wyjsciem. W momen-
cie gdy catkowite wzbudzenie neuronu przekroczyto zadang wartos¢
progowag, na wyjsciu neuronu pojawiat sie znormalizowany sygnat. Cat-
kowite wzbudzenie neuronu oblicza sie jako sume iloczynéw sygnatow
wejsciowych na poszczegolnych wejsciach neuronu przez warto$¢ wagi
tego wejscia. Wagi sg traktowane jako parametry sztucznego neuronu,
ktérym nalezy nadac takg wartos$¢, aby zaimplementowany uktad, czyli
sztuczny neuron lub sie¢ ztozona z takich neuronow dziatata, jako uktad
obliczeniowy, zgodnie z oczekiwaniami projektanta, rozwigzujgc posta-
wione zadanie.

Sztuczna sie¢ neuronowa to uktad ztozony ze sztucznych neuronéw
potgczonych ze sobg w ten sposdb, ze sygnat wyjsciowy danego neu-
ronu jest podawany na wejscie innych neuronéw. Pierwsza implemen-
tacja sztucznej sieci neuronowej zostata wykonana w roku 1957 przez
amerykanskiego psychologa, Franka Rosenblatta (1928-1971), zajmu-
jacego sie sztuczng inteligencjg (Rosenblatt, 1958). Byta to sie¢ war-
stwowa, czyli taka sztuczna sie¢ neuronowa, w ktorej neurony tworzg
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warstwy, przy czym neurony z danej warstwy potgczone sg tylko z neu-
ronami kolejnej warstwy. Pierwowzorem perceptronu, bo tak Rosen-
blatt nazwat zaimplementowang przez siebie sztuczng sie¢ neuronowa,
byt uktad wzrokowy, a konkretnie budowa siatkdéwki, w ktérej neurony
tworzg warstwy.

Poczawszy od lat 70. XX wieku obszar badarn naukowych zwigzany
ze sztucznymi sieciami neuronowymi intensywnie sie rozwija. Jednym
Z najwazniejszych zagadnien badawczych jest problem nauki sieci neu-
ronowych, zwany tez trenowaniem sieci, czyli opracowanie algorytmu
dopasowywania wag poszczegolnych neurondw w sieci. W niektorych
algorytmach nauki zachodzi réwniez dodatkowo usuwanie poszczegol-
nych neuronéw lub dodawanie neuronéw, co oznacza, ze sie¢ w trakcie
nauki zmienia swojg strukture (tzw. ontogeniczne sieci neuro-
nowe). Odpowiada to procesom biologicznym zwigzanym z neuropla-
stycznoscig mdzgu, ktdéra polega przede wszystkim na rozbudowie siatki
potgczen miedzy neuronami, ale tez na zmianie liczby neuronéw. Kolej-
nym istotnym tematem badawczym jest opracowywanie nowych rodza-
jéw sztucznych sieci neuronowych, opartych na ré6znych modelach neu-
ronow i majgcych takze roznorakie struktury. Intensywnie badane sg
matematyczne podstawy sztucznych sieci neuronowych oraz mozliwo-
Sci ich zastosowan zaréwno jako modeli réznych neuronalnych struktur
biologicznych, jak rowniez — abstrahujgc od ich biologicznych korzeni —
zastosowania sieci neuronowych jako systeméw sztucznej inteligenc;i
uzywanych do rozwigzywania szerokiej gamy problemow.

Analiza historyczna pojecia i obszaru badan

U podstaw implementacji sztucznych sieci neuronowych lezg badania
nad uktadem nerwowym. Tkanka nerwowa sktada sie z trzech komponen-
téw — neuronalnego, glejowego i naczyniowego. Komponent neuronalny
jest ztozony z neurondw, ktore sg komorkami biologicznymi wyspecijali-
zowanymi do przetwarzania i przekazywania sygnatow. Punktem wyjscia
wszelkich modeli neuronu sg wyniki badan neurofizjologéw, majace juz
swojg historie. Tworca teorii neuronalnej jest hiszpanski neurohistolog
i neuroanatom Santiago Ramoén y Cajal (1852—-1934), ktéry ,w uznaniu
za prace nad strukturg uktadu nerwowego” otrzymat w 1906 roku, wraz
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z Camillem Golgim (1843-1926), Nagrode Nobla w dziedzinie fizjologii
lub medycyny. Przed odkryciami obu uczonych mézg uwazano za jed-
nolitg mase. Metoda barwienia preparatow histologicznych, opracowana
przez Golgiego w 1873 roku, pozwolita ujrzeé strukture mézgu. Golgi
jednak uwazat, ze mozg jest strukturg bedacy siecig kanalikow. Ramon
y Cajal na podstawie wtasnych obserwaciji, wykorzystujac metode Gol-
giego, doszedt do wniosku, ze moézg skfada sie z odrebnych komérek,
ktére sie nie stykajg, w szczegolnosci protoplazma poszczegodlnych
neurondw nie miesza si¢ ze sobg. Z kolei angielski lekarz i naukowiec
Richard Caton (1842—-1926) w roku 1875 poinformowat o swoich odkry-
ciach dotyczacych elektrycznej aktywnosci mozgu.

Istotny wkifad do badan nad uktadem nerwowym wnidst angiel-
ski lekarz i fizjolog Charles Sherrington (1857—-1952), laureat Nagrody
Nobla, wraz z Edgarem Adrianem (1889-1977), w dziedzinie fizjologii
lub medycyny w 1932 roku ,za odkrycia dotyczgce funkcji neuronéw”.
W roku 1887 Sherrington wprowadzit pojecie synapsy jako potgcze-
nia miedzy dwoma neuronami lub miedzy neuronem a komorkg pobu-
dliwg innego typu, na przyktad miesniowg. Synapsa sktad sie z trzech
czesci — kolbki presynaptycznej, czyli zakonnczenia neuronu przekazu-
jacego sygnat, tzw. neuronu presynaptycznego, szczeliny synaptycznej
miedzy neuronem presynaptycznym a komérkg odbierajgcq sygnat, tzw.
komorkg postsynaptyczng oraz z receptora komorki postsynaptyczne;.
Rozrézniamy dwa typy synaps — chemiczng i elektryczng. W synapsie
chemicznej sygnat miedzy komérkami jest przekazywany za posrednic-
twem elektrycznie obojetnych substancji chemicznych — neurotransmi-
terow. Szerokos¢ szczeliny synaptycznej wynosi ok. 20 nm. W synapsie
elektrycznej szeroko$¢ szczeliny synaptycznej wynosi ok. 4 nm, a sygnat
jest przekazywany poprzez transport jonow. W synapsach elektrycznych
szybkos$¢ przekazywania sygnatu jest prawie tysigckrotnie wieksza niz
w synapsach chemicznych, ale sygnat jest stabszy, a mozliwosc¢ stero-
wania sygnatem — znikoma. Ponadto sygnalizacja jest dwukierunkowa.
Dziatanie chemicznej synapsy wyjasnili dwaj uczeni — brytyjski fizjolog
i farmakolog, Henry Dale (1875-1968) oraz austriacki farmakolog Otto
Loewi (1873—1961). Obaj zostali uhonorowani Nagrodg Nobla w 1936
roku za ,odkrycie dotyczgce chemicznego przekazywania impulsoéw ner-
wowych”. Angielscy naukowcy, biochemik Alan Hodgkin (1914-1998)
oraz fizjolog i biofizyk Andrew Huxley (1917-2012), opisali mechanizmy
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transportu jondw w neuronach, ktéry jest podstawg generacji potencja-
téw czynnosciowych. Opracowali takze zaréwno matematyczny model
przewodnictwa jonowego w neuronie, bazujgcy na uktadzie réwnan réz-
niczkowych zwyczajnych, oraz funkcjonalnie réwnowazny model elek-
troniczny (Hodgkin & Huxley, 1952). Utorowato to droge do matema-
tycznych i elektronicznych modeli zjawisk neurodynamicznych. Modele
tego typu byly pdézniej wykorzystywane jako baza wielu typow sztucz-
nych sieci neuronowych. Za swoje badania otrzymali Nagrode Nobla
z dziedziny fizjologii lub medycyny w 1963 roku.

Drugim, obok neuronéw, sktadnikiem tkanki nerwowej sg komorki
glejowe, odkryte w 1851 roku przez niemieckiego anatoma Heinricha
Mullera (1820-1864). Pod koniec lat 50. XIX wieku niemiecki patolog
Rudolf Virchow (1821-1902), korzystajgc z techniki opracowanej przez
Golgiego, odkryt astrocyty — jeden z rodzajéw komérek glejowych.
Do konca XX wieku uwazano, ze komérki glejowe tworzg mielinowe
ostonki aksondéw, czyli pojedynczej wypustki neuronalnej, ktéra prze-
wodzi impuls do synapsy, oraz przestrzenne rusztowanie, na ktérym
rozpiete sg neurony. W XXI wieku jednak odkryto, ze przynajmniej nie-
ktére rodzaje komdrek glejowych biorg udziat w przewodzeniu sygna-
téw, wymieniajgc sygnaty z neuronami (Fields, 2011). Jak dotad jednak
komorki glejowe nie wystepujg w cybernetycznych modelach uktadu
nerwowego ani, co za tym idzie, nie sg uwzgledniane w sztucznych sie-
ciach neuronowych, ktére — jak dotychczas — sg oparte wytgcznie na
modelach synapsy chemiczne;.

Jak juz wspomniano, pierwszymi dwoma krokami w rozwoju sztucz-
nych sieci neuronowych byto opracowanie progowego modelu neuronu
McCullocha i Pittsa w 1943 roku oraz implementacja perceptronu w roku
1957, zbudowanego ze sztucznych neurondéw opartych na tym modelu.
Byt on przeznaczony do rozpoznawania znakoéw alfanumerycznych,
jednak okazat sie wrazliwy na skalowanie rozpoznawanego wzorca. Dla
jednowarstwowego perceptronu Rosenblatt opracowat algorytm itera-
cyjnego ustawiania wag (algorytm uczenia sieci) i dowiédt jego zbiezno-
Sci. Podobng konstrukcjg byta sie¢ ADALINE, zbudowana w 1959 roku
przez Bernarda Widrowa (ur. 1929) i Tedda Hoffa (ur. 1937). Sie¢ ta byta
strukturg jednowarstwowg, zaimplementowang jako uktad elektroniczny
(Widrow & Hoff, 1960). Przeznaczona byta do adaptacyjnego przetwa-
rzania sygnatéw.
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Marvin Minsky (1927-2016) w drugiej potowie lat 60. XX wieku prze-
analizowat mozliwosci znanych wtedy sztucznych sieci neuronowych
i poddat je krytyce, wskazujac na ich istotne ograniczenia. Podat przy-
ktady problemow, ktérych nie da sie rozwigzaé przy pomocy sieci jed-
nowarstwowych. Przedyskutowat rowniez nauke sieci sktadajgcych sie
z wiecej niz jednej warstwy (Minsky & Papert, 1969), wskazujgc na fun-
damentalne problemy zwigzane z naukag tzw. warstw ukrytych, czyli
tych, ktére nie przesytajg sygnatow bezposrednio na wyjscie catego
uktadu, tylko do innych warstw sieci. Ze swoich analiz wysnut wniosek,
ze sztuczne sieci neuronowe nie sg obiecujgcym kierunkiem w rozwoju
systemdw sztucznej inteligencji.

Po poczatkowym duzym zainteresowaniu sztucznymi sieciami neu-
ronowymi w drugiej potowie lat 50. i w latach 60. pod wptywem ksigzki
Minsky’ego i Paperta w latach 70. zainteresowanie problematykag
badawczg zwigzang z sieciami neuronowymi znaczgco ostabto. Mimo
tego w latach 70. odnotowano kilka interesujgcych wynikéw. Jednym
z tych, ktére istotnie przyczynity sie do przetamania impasu spowodo-
wanego krytykg Minsky’ego, byto zaproponowanie nauki sieci wielowar-
stwowej przy pomocy algorytmu wstecznej propagacji btedu, opraco-
wanego w 1974 roku (Werbos, 1974). Podstawa sukcesu byto staranne
opracowanie formalnego modelu pewnego sposobu nauki, opartego na
tym, ze uczacy sie ukiad cybernetyczny dysponuje wzorcami wynikéw
prawidtowych w danym kontekscie. W przypadku sztucznych sieci neu-
ronowych kontekstem tym jest wektor sygnatu podawanego na wejscie
sieci, a wynikiem — wektor sygnatu wyjsciowego sieci. Zbioér par sktada-
jacych sie z wektora sygnatu wejsciowego i odpowiadajgcego mu wek-
tora sygnatu wyjsciowego, ktéry jest poprawng reakcjg sieci na dany
sygnat wejsciowy, tworzy tzw. cigg uczacy, czyli zbiér sygnatéow wejscio-
wych, dla ktérych znamy poprawng odpowiedz uktadu i zbiér odpowie-
dzi, ktéry bedzie punktem odniesienia dla algorytmu zmiany wag. Taka
idea nauki sieci nalezy do grupy algorytmoéw ,z nauczycielem” (patrz
nizej). Majgc miare poprawnosci sieci, mozemy opracowac taki algorytm
zmiany wag neuronow, zeby sie¢ dziatata coraz lepiej. Jedng z najprost-
szych miar tego typu jest suma kwadratéw roznic wektoréw popraw-
nych odpowiedzi danych w ciggu uczgcym i wektoréw odpowiedzi sieci
na dany bodziec z ciggu uczgcego, przy czym przez kwadrat wektora
nalezy rozumiec iloczyn skalarny wektora przez siebie. Poniewaz jest on
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liczbg nieujemna, rowng zeru tylko wtedy, gdy wszystkie wektory aktu-
alnych odpowiedzi sieci sg rowne wektorom odpowiedzi poprawnych,
miara ta bedzie réwna zeru wytgcznie w tym wypadku, gdy sie¢ bedzie
dziatata absolutnie poprawnie. Nalezy wiec zastosowaé taki algorytm
modyfikacji wag, aby wspomniana miara, bedaca funkcjg wszystkich
wag w sieci, z kazdym krokiem nauki malata. Poniewaz zastosowana
miara jest funkcjg o wartosciach rzeczywistych i argumentach bedacych
wagami sieci, mozna zastosowac algorytmy gradientowe do znalezie-
nia minimum tej funkcji. Najprostszym tego typu algorytmem jest algo-
rytm najwiekszego spadku gradientu, znany od potowy XIX wieku. Jego
zastosowanie w kontekscie nauki sieci warstwowej z opisang wyzej
kwadratowg funkcjg btedu daje algorytm wstecznej propagacji btedu.
Chcac wykorzystaé metody gradientowe do nauki sieci warstwo-
wych, nalezato nieco zmodyfikowa¢ model McCullocha-Pittsa, ktéry jako
model progowy z funkcjg skoku jednostkowego nie byt rézniczkowalny.
W zwigzku z tym wprowadzono rdzniczkowalng funkcje aktywnosci
neuronu. Zgodnie z tym zmodyfikowanym modelem catkowite wzbudze-
nie neuronu jest przeksztatcane przy pomocy funkcji rézniczkowalnej.
Wynik tego przeksztatcenia to sygnat wyjsciowy neuronu. Metoda naj-
wiekszego spadku gradientu jest, w grupie metod gradientowych, sto-
sunkowo powolna. Dlatego dzi$ stosuje sie raczej szybsze metody gra-
dientowe. Tak wiec zaproponowanie adekwatnego modelu procesu
nauki pozwolito zastosowaé do trenowania sieci neuronowych opra-
cowang duzo wczesniej grupe metod numerycznych. Metoda wstecz-
nej propagacji btedu nie od razu stata sie znang i stosowang metoda.
Dopiero kilka kolejnych publikacji, ktérych autorzy opracowali jg nieza-
leznie od wyniku opisanego w latach 70., spowodowato, ze w latach 80.
zaczeto jg stosowacC powszechnie. Spowodowato to ponowny wzrost
zainteresowania sztucznymi sieciami neuronowymi i w konsekwen-
cji zaowocowato stworzeniem nowych modeli neuronu, nowych typow
sieci neuronowych i zaproponowaniem nowych algorytmow nauki.
Finski informatyk Teuvo Kohonen (1934-2021) zaproponowat nowy
rodzaj sieci, nazywanych dzis sieciami Kohonena (Kohonen, 1982). Sg
one modelem pamieci skojarzeniowej i uczy sie ich przy wykorzystaniu
idei map samoorganizujgcych sie (jest to réwniez alternatywna nazwa
sieci Kohonena), trenowanych przy uzyciu uczenia nienadzorowanego.
Ten algorytm uczenia polega na grupowaniu sygnatéw wejsciowych,
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a jedynym kryterium nauki jest ich podobienstwo. W wyniku nauki wagi
neurondw ustawione sg w ten sposob, ze podobne sygnaty pobudzajg
te same neurony.

Kolejnym typem sieci neuronowej jest sie¢ Hopfielda, zapropono-
wana przez Johna Hopfielda (ur. 1933), amerykanskiego fizyka, ktory
zajmowat sie takze sieciami neuronowymi jako uktadami obliczeniowymi
(Hopfield, 1982). Sie¢ Hopfielda sktada sie z neuronéw typu McCullo-
cha-Pittsa potgczonych ,kazdy z kazdym”. W zwigzku z tym po wzbudze-
niu niektorych lub wszystkich neuronéw w sieci sygnaty w sieci krgza,
poniewaz potgczenia neurondw majg strukture petli. Odpowiedzig sieci
jest stan koncowy iteracyjnego procesu pobudzen neuronu. Jako system
sztucznej inteligencji sie¢ Hopfielda jest uzywana jako model pomieci
skojarzeniowej oraz jako system optymalizacyjny (Mandziuk, 2000).
Sieci typu Hopfielda sg rowniez szeroko stosowane jako systemy mode-
lujgce dynamike przebiegu pobudzeh w biologicznych systemach neu-
ronalnych. Sieci komodrkowe, wprowadzone w 1988 roku, sg to sieci,
ktore tworza strukture potgczen lokalnych. Realizowana jest ona w ten
sposob, ze neurony umieszczamy w weztach pewnej siatki (najczesciej
jest to siatka kwadratowa na ptaszczyznie, ale mozliwe sg tez inne struk-
tury) i kazdy neuron jest potgczony jedynie z neuronami lezgcymi w jego
sgsiedztwie, najczesciej bezposrednim, rzadziej w sgsiedztwie o zada-
nym promieniu. Sgsiedztwo nalezy tu rozumie¢ w sensie zgodnym ze
strukturg sieci. Neurony lezgce na brzegu sieci naruszajg symetrie pota-
czen miedzyneuronalnych. W zwigzku z tym czesto tgczy sie ze soba
przeciwlegte krawedzie sieci. Od strony geometrycznej oznacza to, ze
sie¢, zamiast na ptaszczyznie, rozpinamy na powierzchni torusa. Dyna-
mike zmian stanow sieci komorkowej opisujg rownania rézniczkowe dla
sieci zbudowanych z neuronéw analogowych lub réwnania réznicowe
w przeciwnym wypadku. Dynamike stanu pojedynczego neuronu mozna
opisa¢ przy pomocy rownania rozniczkowego zwyczajnego, natomiast
dynamike catej sieci opisuje réwnanie rézniczkowe czgstkowe. Dla-
tego tez sieci komorkowe stosowane sg rowniez do numerycznego roz-
wiazywania réwnan rozniczkowych czgstkowych oraz do ich symulaciji
z czasem ciggtym w przypadku zastosowania sieci komoérkowych zaim-
plementowanych przy pomocy elektroniki analogowe;.

Od lat 80. XX wieku liczba nowych rodzajow sieci gwattownie wzra-
sta. Proponowane sg zaréwno nowe typy sieci, jak tez nowe modele
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neuronéw. Ponadto implementuje sie wielomodutowe systemy hybry-
dowe, w ktorych sie¢ neuronowa jest jednym z modutéw. Obszary zasto-
sowan sieci neuronowych sg bardzo liczne.

Problemowe ujecie pojecia i obszaru badan

Jak juz wspomniano, jednym z zasadniczych zagadnieh zwigzanych
z problematykg sztucznych sieci neuronowych jest proces ich nauki, czyli
algorytm ustawienia parametréw poszczegoélnych neuronéw. Opracowano
wiele takich algorytmdw i chocby wymienienie wszystkich wykraczatoby
poza ramy niniejszego opracowania. Przeprowadzmy wiec taksonomie
metodyki nauki sieci neuronowych na najwyzszym poziomie ogolnosci.

Rzadko sie zdarza, ze potrafimy obliczy¢ parametry sztucznej sieci
neuronowej, analizujgc od strony teoretycznej specyfike sieci oraz pro-
blem, ktory sieC ma rozwigzywac. Taka sytuacja ma miejsce w przy-
padku matych sieci i prostych problemoéw. Czasem rezultat moze by¢
osiggniety przy pomocy zaawansowanego aparatu matematycznego,
adaptacji modelu fizycznego lub analizy jakiegos$ algorytmu nauki sieci,
ktory moze dla danego typu sieci da¢ wzor algebraiczny na ustawienie
wag w jednym akcie doboru. Taka sytuacja zachodzi na przyktad dla
niektorych probleméw, do ktérych stosujemy sieci Hopfielda. Na ogoét
jednak uczenie sieci neuronowych ma charakter procesu iteracyjnego,
w ktérym parametry neuronéw zmieniane sg krok po kroku, za kazdym
razem o pewng niewielkg wartosé.

Istniejg dwie zasadnicze grupy iteracyjnych metod nauki sieci. Pierw-
szg z nich sg algorytmy uczenia z nadzorem, zwane tez uczeniem
Z nauczycielem (ang. supervised learning, supervised training). Mogg
by¢ one stosowane wtedy, gdy mamy pewne informacje dotyczgce
poprawnego dziatania nauczonej sieci. Informacje te wykorzystujemy
podczas uczenia sieci neuronowej. W zaleznosci od tego, jaki majg one
charakter i w jaki sposob je wykorzystujemy, mozemy w metodach z nad-
zorem wyrozni¢ rézne strategie. W metodach tych dysponujemy zbio-
rem sygnatéw wejsciowych, dla ktérych znamy prawidiowe odpowiedzi,
jakie sie¢ powinna generowac¢ na wyjsciu. Cigg ztozony z par wekto-
réw, w ktorych pierwszy jest wektorem sygnatu wejsciowego, a drugi
wektorem kodujgcym poprawng odpowiedz sieci, konstytuuje tzw.
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cigg uczacy. Algorytm uczenia polega na poréwnaniu znanej popraw-
nej odpowiedzi z faktyczng odpowiedzig sieci oraz zmianie parametréow
sieci w taki sposob, aby podczas nastepnej prezentacji tego samego
sygnatu wejsciowego odpowiedz sieci byta blizsza poprawnej. Bardzo
czesto stosowanymi metodami tego typu sg wspomniane wyzej metody
gradientowe, w ktérych znany i ustalony cigg uczacy jest podstawg zde-
finiowania rozniczkowalnej funkcji bledu posiadajgcej minimum globalne
dla tych wag sieci, dla ktérych odpowiedzi sieci pokrywajg sie z odpo-
wiedziami prawidtowymi. Metody gradientowe sg metodami numerycz-
nymi rozwigzywania rownan rézniczkowych zwyczajnych lub pewnych
problemow optymalizacyjnych zaadaptowanymi do nauki sieci neurono-
wych. Metody te sg deterministyczne, co oznacza, ze w kazdym kroku
nauki aktualne parametry sieci jednoznacznie okreslajg ich zmiane.
Metody stochastyczne natomiast polegajg na losowym ustawianiu para-
metrow sieci w kazdym kroku nauki zgodnie z rozktadami prawdopo-
dobiehstwa, ktoére definiujemy na podstawie informacji posiadanych
0 rozwigzaniu. Przyktadem tego typu strategii sg algorytmy genetyczne
i strategie ewolucyjne, ktore tez mogg by¢ wykorzystywane do nauki
sieci neuronowych.

Druga zasadniczg grupg nauki sieci neuronowych sg metody ucze-
nia bez nadzoru. Charakteryzujg sie one tym, ze nie mamy zadnej infor-
macji o ewentualnym rozwigzaniu problemu. Jedyne wiec, co sie¢ moze
zrobi¢, to zaklasyfikowac¢ sygnaty podobne do siebie do tej samej klasy
sygnatéw wejsciowych. Z matematycznego punktu widzenia tak posta-
wiony problem wyznacza pewng relacje réwnowaznosci — dwa sygnaty
wejsciowe sg ze sobg w relacji, jesli sg do siebie podobne. Oczywiscie
dla danego problemu wzmiankowane podobienstwo musi by¢ dobrze
zdefiniowane. Wynikiem uczenia sieci bedzie podziat przestrzeni sygna-
tow wejsciowych na klasy rwnowaznosci. Te metody dzielg sie na dwie
zasadnicze grupy. Pierwszg z nich sg metody typu konkurencyjnego.
Polegajg one na tym, ze po zaprezentowaniu sygnatu wejsciowego znaj-
dowany jest ten neuron, ktérego wektor wag jest najbardziej podobny
do zaprezentowanego sygnatu, i modyfikowane sg wagi tylko tego neu-
ronu w ten sposob, aby oba wektory byty jeszcze bardziej do siebie
podobne (algorytmy typu winner takes all), lub modyfikujemy wagi kilku
najbardziej podobnych do zaprezentowanego sygnatu neuronéw (algo-
rytmy typu winner takes most). Przy pomocy tej metody trenowane sg
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sieci Kohonena (Tadeusiewicz, 1993). Drugg grupg metod nauki bez
nadzoru sg metody oparte na regule Donalda Hebba (1904-1985),
kanadyjskiego neuropsychologa, ktéry badat zwigzki miedzy funkcjami
psychicznymi a strukturg i aktywnoscig mézgu. Jego obserwacje i eks-
perymenty doprowadzity go do wniosku, ze wielokrotnie pobudzane
potaczenie synaptyczne miedzy dwoma neuronami zwigksza swojg
przewodnio$¢ (Hebb, 1949).

Kolejng wazng tematykg zwigzang ze sztucznymi sieciami neuro-
nowymi sg ich aspekty matematyczne (Bielecki, 2019). Zasadniczy
problem badawczy stanowig matematyczne wiasnosci procesu nauki,
dynamiczne wtasno$ci nauczonych sieci rekurencyjnych oraz mozli-
wosci obliczeniowe sieci neuronowych. Przy analizie tych problemow
czesto adaptuje sie modele matematyczne opracowane do opisu zja-
wisk fizycznych (Hertz et al., 1991). Jak juz wspomniano, algorytmy
nauki sieci neuronowych w wiekszosci przypadkéw majg charakter ite-
racyjny i sg implementacjg procesu numerycznego. W tym kontekscie
pojawiajg sie pytania o zbieznosc¢ i stabilno$¢ procesu nauki. W przy-
padku gdy teoretycznym modelem procesu nauki jest réwnanie réznicz-
kowe, pojawia sie dodatkowy problem, na ile dynamika generowana
przez dyskretyzacje danego réwnania rézniczkowego poprzez ustalenie
kroku czasowego przenosi sie na dyskretny uktad dynamiczny gene-
rowany przez metode numeryczng zastosowang do danego rownania
rézniczkowego. Problemy te sg zwigzane z topologicznym sprzezeniem
dyskretnych uktadéw dynamicznych oraz z tzw. wtasnoscig cieniowania
(ang. shadowing property, zwana tez wtasnoscig pseudo-orbit tracing
property). Kolejnym matematycznym problemem jest wykorzystanie
sieci jako reprezentacji odwzorowania wielowymiarowego, dla ktérego
znamy zaleznosci w pewnej liczbie punktow danych w ciggu uczacym.
W drugiej potowie lat 80. i w latach 90. prowadzono intensywne badania
teoretyczne w tym zakresie. Wychodzgc od znanych wynikéw matema-
tycznych, przede wszystkim od twierdzenia Kotmogorowa o aproksy-
maciji funkcji wielu zmiennych przy pomocy rodziny funkcji jednej zmien-
nej, wykazano, ze warstwowa sie¢ neuronowa z jedng warstwg ukrytg
i neuronami z logistyczna funkcja aktywaciji w sieci ukrytej i liniowg funk-
cjg aktywacji w warstwie wyjsciowej moze na zbiorze zwartym przybli-
za¢ z dowolnie matym, ale niezerowym btedem kazdg funkcje ciggta.
Oznacza to, ze taka siec jest uniwersalnym aproksymatorem.
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Istotng tematykg badawczg, bedaca kontynuacjg badan zwigzanych
z poczatkiem sztucznych sieci neuronowych, jest ich wykorzystanie jako
narzedzi do modelowania struktur i proceséw na poziomie neurofizjolo-
gicznym i, co za tym idzie, procesow psychicznych, zarébwno w normie,
jak i w patologii (Duch, 2000). Jak juz wspomniano, przy pomocy sieci
neuronowych mozna modelowa¢ pamie¢ asocjacyjng oraz badac jej
odpornos¢ na uszkodzenia poprzez sprawdzenie, jak usunigecie pewnej
liczby neuronéw wptywa na jej zawarto$¢€. Z kolei uszkodzenia drog czu-
ciowych powodujg zmiane organizacji map kory moézgu, co moze byé
modelowane przy pomocy map samoorganizujgcych sie typu Kohonena.
Modele neuronalne pomogty rowniez wyjasnic, jak zaburzenia hamowa-
nia pobudzenia neuronébw mogg doprowadzi¢ do gtebokich zaburzen
pamieci. Obecnos¢ pasozytniczych atraktorow w sieciach rekurencyj-
nych pozwolita z kolei rzuci¢ swiatto na takie zaburzenia psychiczne jak
halucynacje i urojenia. Badania tego typu sg intensywnie rozwijane.

Sieci neuronowe znajdujg wielorakie zastosowania jako systemy
sztucznej inteligencji. Przyktadowo w technice i przemys$le sieci neuro-
nowe stosuje sie do sterowania oraz do identyfikacji obiektéw dynamicz-
nych. W tym ostatnim przypadku czestym zadaniem jest znalezienie
nieliniowego odwzorowania aproksymujgcego dany ukfad techniczny.
Przy pomocy warstwowych sieci neuronowych, bedgcych uniwersal-
nymi aproksymatorami, mozna problem nieliniowej identyfikacji sku-
tecznie rozwigzaé. Sieci neuronowe stosuje sie réwniez do monitorowa-
nia i diagnozowania urzgdzen technicznych, zwtaszcza o duzym stopniu
ztozonosci. Typowa metoda polega na budowie neuronalnego klasyfika-
tora stanow urzadzenia na podstawie danych pomiarowych. Klasyfika-
tory neuronalne sg uktadami moggcymi dziataC¢ w czasie rzeczywistym.
W medycynie sieci neuronowe stosuje sie¢ do rozpoznawania obrazow
medycznych oraz do wspomagania procesu diagnostyki. W ekonomii
sieci neuronowe uzywane sg do predykcji sytuacji na rynku, na przy-
ktad do predykcji poziomu popytu i podazy na dane towary i ustugi.
Duze znaczenie ma predykcja zapotrzebowania na energie elektryczng
w zwigzku z faktem, Ze wcigz sg istotne trudnosci z magazynowaniem
energii elektrycznej na skale przemystowa. Dodatkowg trudnoscig jest
inwestycja w odnawialne zrodta energii, ktére, zwtaszcza w przypadku
elektrowni wiatrowych, wykazujg silng zaleznos¢ mozliwosci produkcyj-
nych od warunkéw atmosferycznych. Sieci neuronowe stosowane sg
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réwniez do wspomagania decyzji oraz w detekcji rozpoznawania i kla-
syfikacji zachowan rynkow.

Polscy naukowcy wnoszg cenny wktad do badah nad sztucznymi
sieciami neuronowymi zarowno w aspekcie teoretycznym, jak i aplika-
cyjnym. Dziatajgcy od 1979 w Stanach Zjednoczonych Jacek Zurada
(ur. 1944) prowadzi badania nad algorytmami nauki sieci warstwowych
i warunkami stabilno$ci sieci. Ryszard Tadeusiewicz (ur. 1947), przez
catg swojg kariere akademickg zwigzany z Akademig Gorniczo-Hutnicza,
zajmuje sie modelowaniem struktur uktadu nerwowego, zastosowaniem
sieci neuronowych w klasyfikaciji i analizowaniu obrazéw, w szczegdélno-
sci wynikdow obrazowania medycznego oraz zastosowaniem sieci neu-
ronowych w przemysle. Jozef Korbicz (ur. 1951) zajmuje sie gtéwnie
zastosowaniami sieci neuronowych w technice i przemysle. Leszek Rut-
kowski (ur. 1952) zajmuje sie teoretycznymi podstawami sieci neurono-
wych, w szczegolnosci neuro-rozmytymi systemami hybrydowymi oraz
zastosowaniami do rozpoznawania obrazéw i do sterowania. Witodzi-
staw Duch (ur. 1954) bada zastosowania sieci neuronowych do modelo-
wania procesow neurologicznych i psychicznych zarbwno w normie, jak
i w patologii (Duch, 2000).

Refleksja systematyczna i wnioski

Sztuczne sieci neuronowe sg specyficznymi systemami cybernetycz-
nymi. Istotng ich cechg jest, ze posiadajg dobrze zdefiniowany pierwo-
wzor biologiczny. Pierwowzor ten jednakze to uktad o tak duzym stop-
niu ztozonosci, ze na obecnym etapie rozwoju informatyki i elektroniki
jestesmy w stanie modelowac jedynie niewielkg czes¢ aspektéw sys-
temu nerwowego, tym bardziej ze mimo postepu neurofizjologii nasza
wiedza zarowno o ukfadzie nerwowym jako catosci i 0 jego poszcze-
golnych modutach — takze o pojedynczym neuronie — jest dalece nie-
kompletna. Dodatkowg trudnoscig jest nie do konca wyjasniona funk-
cja komoérek glejowych. Pomimo powyzszych zastrzezeh modelowanie
struktury i funkcji uktadu nerwowego, jak rowniez funkcjonalnosci psy-
chicznych wniosto istotny przyczynek do neurofizjologii i psychiatrii.
Nalezy oczekiwaé dalszej eksploatacji tego kierunku badan naukowych.
Trzeba jednak wyraznie zaznaczy¢, ze wielu naukowcow krytycznie
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wypowiada sie o mozliwosci implementacji sztucznego uktadu inteli-
gentnego, w szczegolnosci opartego na sztucznych sieciach neurono-
wych, ktérego catosciowe mozliwosci bytyby poréwnywalne z mozliwo-
Sciami ludzkiej inteligencji, przede wszystkim w jej szeroko rozumianym
aspekcie tworczym. Z drugiej strony, niezaleznie od biologicznych
korzeni, sztuczne sieci neuronowe staty sie jednym z typow systemoéw
sztucznej inteligencji, ktére sg uzywane do rozwigzywania szerokiej
klasy zadan. Ich istotng wadg jest ktopotliwy proces nauki oraz fakt, ze
nalezg do grupy systemow obliczeniowych, w ktoérych wiedza nie jest
reprezentowana w sposéb jawny. Nie pozwala to sledzi¢ procesu rozu-
mowania, ktory fgczy fakty podane na wejscie systemu z odpowiedzig
systemu. Ich niewatpliwg zaletg jest to, ze wiedza, jakg musimy dys-
ponowac, zeby przystgpi¢ do rozwigzywania problemu, jest niewielka.
Wystarczy dobra¢ wystarczajgcy liczbe reprezentatywnych przyktadow
do ciggu uczgcego.

Systemy sztucznej inteligencji, w tym sieci neuronowe, sg systemami
pozwalajgcymi na szybkg analize duzej ilodci danych ré6znego typu oraz
wprowadzania systeméw automatycznych o coraz wiekszym stopniu
autonomii. Z jednej strony daje to wielkie mozliwosci rozwoju techniki
i rozwigzywania kolejnych problemoéw cywilizacyjnych. Z drugiej strony
staje sie groznym narzedziem umozliwiajgcym inwigilacje jednostki
i kontrolowanie spoteczenstwa.
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Sztuczna inteligencja

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: W rozdziale przedstawione zostaty rézne defini-
cje pojecia ,sztuczna inteligencja” oraz zamieszczona zostata typologia
systemow sztucznej inteligencii.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Rozdziat zawiera chronolo-
giczny przeglad podstawowych paradygmatéw sztucznej inteligencii (Al)
poczawszy od lat 50. XX wieku. W ramach podobszaru symbolicznej
sztucznej inteligencji omowione zostaty takie podejscia do konstrukgji
systemow Al jak: symulacja kognitywna, podejscie oparte na logice oraz
podejscie oparte na wiedzy. W dalszej czesci rozdziatu przedstawione
zostaty nastepujace podejscia w podobszarze inteligencji obliczeniowej:
modele inspirowane matematyka, modele konekcjonistyczne, oraz obli-
czenia ewolucyjne.

UJECIE PROBLEMOWE POIJECIA: W rozdziale zostaty scharakteryzo-
wane najwazniejsze metody/modele sztucznej inteligencji: metody prze-
szukiwania przestrzeni stanéw, modele logiki matematycznej, modele
oparte na wiedzy regutowej, strukturalne modele reprezentacji wiedzy,
syntaktyczna analiza wzorcéw, rozpoznawanie obrazow, algorytmy gene-
tyczne, programowanie genetyczne i sztuczne sieci neuronowe.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Ostatni rozdziat zawiera dyskusje poswiecong fundamentalnym barierom
metodologicznym w konstrukgji systemow ,jinteligentnych”. W tym celu
wprowadzone zostaty dychotomie: silna Al vs staba Al oraz ogdlna Al
(AGI) vs specyficzna Al, a takze pojecie sztucznej superinteligencji.
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Stowa kluczowe: sztuczna inteligencja (Al), symboliczna sztuczna
inteligencja, inteligencja obliczeniowa, silna sztuczna
inteligencja, staba sztuczna inteligencja



Sztuczna inteligencja

Definicja pojecia

W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ wiele réznigcych sie definiciji
pojecia ,sztuczna inteligencja” (ang. Artificial Intelligence, Al). Wynika
to tak z historycznych zasziosci, jak i z braku konsensusu odnosnie do
zakresu i przedmiotu tego pojecia. Ponizej przedstawimy dwie defini-
cje zamieszczone w podstawowych podrecznikach wprowadzajgcych
do problematyki sztucznej inteligencji. Pierwsza z nich jest prébg okre-
Slenia sensu (istoty) pojecia ,sztuczna inteligencja”, podczas gdy druga
definicja probuje odnies¢ sie do réznych definicji, ktére pojawiaty sie
w literaturze przedmiotu na przestrzeni wielu lat w zwigzku z rozwojem
tego obszaru badan, a nastepnie prébuje dokonaé ich uogdinienia.

Wedtug Introduction to Atrtificial Intelligence (Flasinski, 2016) termin
»Sztuczna inteligencja” ma dwa podstawowe znaczenia. Zgodnie
Z pierwszym znaczeniem oznacza wspolny obszar informatyki i robo-
tyki, w ktérym prowadzone sg badania nad konstrukcjg systemoéw
(informatycznych i/lub robotyki) wykonujgcych czynnosci wymagajgce
w przypadku cztowieka inteligencji (czasami systemy takie nazywane
sg inteligentnymi). W drugim znaczeniu ,sztuczna inteligencja” oznacza
ceche sztucznych systeméw, ktéra umozliwia im dziatania w przypadku
cztowieka wymagajgce inteligencji. Jak wiec wida¢, w definicji tej odwo-
tano sie do pojecia inteligencji cztowieka, zostawiajgc jego doprecyzo-
wanie dyscyplinom naukowym, dla ktorych jest ono przedmiotem badan
(filozofia, psychologia, kognitywistyka).

Russell i Norvig (2020) poprzedzajg wprowadzenie definicji sztucznej
inteligencji spostrzezeniem, ze mozna wprowadzi¢ taksonomie definicji
systeméw sztucznej inteligencji, ktére pojawiaty sie na przestrzeni wielu
lat w literaturze przedmiotu, ze wzgledu na dwa kryteria. Pierwsze z nich
dotyczy tego, czy skupiamy sie na (inteligentnym) zachowaniu sie tych
systeméw czy tez na procesach umystowo-poznawczych symulowanych
w tych systemach. Drugie kryterium bierze pod uwage fakt, czy jako punkt
odniesienia zachowania sie systemu/proceséw umystowo-poznawczych
przyjmujemy cztowieka, czy tez racjonalnos¢ rozumiang tutaj jako ,ide-
alng” inteligencje (w dziataniu). Na podstawie tak okreslonych kryteriéw
otrzymujemy nastepujgca typologie systemdw sztucznej inteligenciji:

» systemy, ktére myslg tak, jak ludzie — np. definicja w: Haugeland,

1985,

325



326

MARIUSZ FLASINSKI

» systemy, ktére zachowuijg sie tak, jak ludzie — np. definicja w: Rich
& Knight, 1991,
+ systemy, ktére myslg racjonalnie — np. definicja w: Winston, 1992,
» systemy, ktére zachowujg sie racjonalnie — np. definicja w: Nilsson,
1998.
W celu poradzenia sobie z takg réznorodnoscig definicji Russell
i Norvig wprowadzajg pojecie ,sztucznej inteligencji”, opierajgc sie na
informatycznej koncepcji agenta. Agent jest zdefiniowany jako system,
ktéry postrzega srodowisko (w ktérym sie znajduje) za pomocg sen-
soréw i oddziatuje (autonomicznie) na to srodowisko poprzez efektory
w celu osiggniecia zamierzonych celow. Jesli agent potrafi udoskona-
la¢ swoje zachowanie poprzez uczenie sie i/lub pozyskiwanie wiedzy,
to mowimy wtedy o inteligentnym agencie. Zauwazmy, ze pod takg defi-
nicije agenta podpadajg takze ludzie, roboty, chatboty itp. W rezulta-
cie sztuczna inteligencja jest zdefiniowana u Russella i Norviga (2020,
s. viii) jako badania nad konstrukcjg inteligentnych agentow.

Analiza historyczna pojecia

Analiza historyczna przedstawiona w niniejszym rozdziale opiera sie na
faktach podanych w ksigzce Flasinskiego (2016). Poczatki sztucznej
inteligencji jako obszaru badan nad konstrukcjg systeméw inteligent-
nych siegajg potowy lat 50. ubiegtego wieku. W 1955 roku Allen Newell
i Herbert Simon w ramach badan prowadzonych w Carnegie-Mellon
University skonstruowali system Logic Theorist, ktéry potrafit wygene-
rowa¢ dowody matematyczne blisko czterdziestu poczatkowych twier-
dzen z fundamentalnego dzieta Alfreda N. Whiteheada i Bertranda Rus-
sella Principia Mathematica. Logic Theorist mozna uznaé¢ za pierwszy
system sztucznej inteligencji, a rok 1955 — za poczatek badan w tym
obszarze. Réwnoczesnie rok ten mozna uzna¢ za moment pojawie-
nia sie w obszarze sztucznej inteligencji jej pierwszego podejscia para-
dygmatycznego nazywanego symulacjg kognitywng. Podstawowe zato-
zenie tego podejscia méwi, ze systemy inteligentne nalezy konstruowac
jako symulatory ludzkich proceséw umystowo-poznawczych.

Rok pdzniej, w 1956 roku, na konferencijiw Dartmouth College poswieco-
nej ,mechanizacji procesow myslowych” John McCarthy z Massachusetts
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Institute of Technology zaproponowat inne wazne podejscie paradygma-
tyczne, a mianowicie podejscie oparte na logice matematycznej. Zatoze-
niem tego podejscia jest konstrukcja systemow inteligentnych opartych
na réznych modelach logiki matematycznej. Sam McCarthy zasugerowat
wykorzystanie do tego celu rachunku lambda zdefiniowanego w latach
30. XX wieku przez Alonza Churcha i Stephena C. Kleene’ego, a takze
skonstruowat na bazie tego rachunku wspétczesnie standardowo uzy-
wany w sztucznej inteligencji jezyk programowania LISP. W 1973 roku
Alain Colmerauer i Philippe Roussel z Université d’Aix-Marseille uzu-
petnili to podejscie, wprowadzajgc — jako model symulacji rozumowania
w systemach sztucznej inteligencji — logike pierwszego rzedu z wnio-
skowaniem na podstawie metody rezolucji, a takze konstruujgc drugi
standardowo uzywany jezyk programowania w sztucznej inteligenciji,
mianowicie PROLOG.

Wspdlng cechg obu podejsé omowionych powyzej jest to, ze prébuje
sie za ich pomocg symulowac inteligencje jako taka, jakby to mozna byto
okresli¢ — inteligencje ogdlng. Natomiast badania prowadzone na Stan-
ford University w potowie lat 60. ubiegtego wieku przez Edwarda Feigen-
bauma i Joshue Lederberga miaty mniej ambitny cel — ukierunkowane
byty bowiem na konstrukcje systemu rozwigzujgcego skomplikowane
problemy w dobrze okreslonym obszarze zastosowan (w przypadku tych
badan byta to identyfikacja struktury molekularnej nieznanych zwigz-
kéw organicznych na podstawie analizy widm spektroskopowych, wyko-
nywana przez skonstruowany przez nich system DENDRAL). Systemy
takie konstruowane sg na podstawie bazy wiedzy specjalistycznej pozy-
skanej od ekspertow w danej dziedzinie problemowej i dlatego nazywa
sie je systemami eksperckimi, a samo podejscie okresla sie jako podej-
Scie oparte na wiedzy (dziedzinowej). Istniejg dwa podejscia w sztucz-
nej inteligencji, wazne ze wzgledu na ogromny zakres ich praktycznych
zastosowan, ktére mozna potraktowaé jako rozwiniecia tego para-
dygmatu. Sg to: syntaktyczne (strukturalne) rozpoznawanie wzorcow
(Flasinski, 2019), oparte na koncepcji gramatyk generatywnych Noama
Chomsky’ego, majgce zastosowanie m.in. w analizie obrazéw i wizji
komputerowej, bioinformatyce, automatycznym rozpoznawaniu/identyfi-
kacji sygnatéw (medycznych (np. EKG, EEG), przemystowych, sejsmicz-
nych itp.) oraz strukturalne modele reprezentacji wiedzy, oparte na lingwi-
stycznej teorii zaleznosci pojeciowej Rogera Schanka, wykorzystywane
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do konstrukcji wielkich baz wiedzy w systemach przetwarzania jezyka
naturalnego (np. w chatbotach i przeszukiwarkach internetowych).

Pie¢ powyzej omowionych podej$¢ paradygmatycznych w sztucznej
inteligencji zalicza sie do jednego z dwdéch jej podobszardw, mianowi-
cie do symbolicznej sztucznej inteligencji (ang. symbolic Al), w ktorej
zaktada sie, ze: mozliwa jest reprezentacja wiedzy w systemie inteli-
gentnym explicite, wiedze mozna reprezentowa¢ w sposéb symbo-
liczny, a symulacje operacji umystowo-poznawczych mozna przeprowa-
dzi¢ za pomocg formalnych operacji na zapisach symbolicznych. Drugim
podobszarem sztucznej inteligencji jest inteligencja obliczeniowa (ang.
Computational Intelligence, Cl), w ktorej zaktada sie, ze: wiedze mozna
reprezentowac za pomocg informaciji liczbowej, przetwarzanie wiedzy
oparte jest gtéwnie na obliczeniach (numerycznych), a wiedza w sys-
temie moze mie¢ charakter niejawny. Trzy oméwione ponizej podejscia
paradygmatyczne nalezg do tego wiasnie podobszaru.

Najstarsze podejscie inteligencji obliczeniowej stanowig modele
inspirowane matematyka, gdyz poczatki rozpoznawania wzorcow (nie
nalezy myli¢ z wyzej wspomnianym syntaktycznym rozpoznawaniem
wzorcow), bedgcego najwiekszg (rowniez w sensie praktycznych zasto-
sowan) grupg metod w ramach tych modeli, mozna datowa¢ na lata
30. XX wieku — a zatem zanim pojawit sie formalnie obszar badaw-
czy sztucznej inteligencji. Wspolng cechg tych modeli jest wykorzysta-
nie roznych dziatbw matematyki (gtéwnie: analizy matematycznej oraz
rachunku prawdopodobienstwa) do rozwigzywania probleméw: roz-
poznawania obiektéw/zdarzen/procesdéw, automatycznego podziatu
ogromnych zbioréw obiektéw na podzbiory reprezentujgce okreslone
kategorie (do kazdego z takich podzbioréw nalezg jedynie obiekty pod-
padajgce definicyjnie pod odpowiadajgcg mu kategorie) czy tez wnio-
skowania opartego na logikach wielowartosciowych, rozmytych itp.,
schematach niemonotonicznych lub modelach statystyczno-podob-
nych, w sytuacji kiedy wiedza jest niepewna, niepetna lub tez kategorie
sg zdefiniowane w niejednoznaczny sposéb. Pewnym ograniczeniem
tych modeli jest to, iz — w zasadzie — analizowane obiekty/zdarzenia/
procesy moga by¢ charakteryzowane jedynie przez dane o charakterze
liczbowym (a nie symbolicznym, kategorialnym, jakoSciowym).

Najbardziej znanym (i zarazem najpowszechniej stosowanym w prak-
tyce) reprezentantem drugiego podejscia inteligencji obliczeniowej —
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modeli konekcjonistycznych — sg sztuczne sieci neuronowe, za pomocg
ktérych prébuje sie symulowac dziatanie biologicznej sieci neuronowej,
jakg jest mbzg. Prekursorem tego podejscia byt Frank Rosenblatt, ktory
na poczatku lat 60. XX wieku skonstruowat pierwszg sztuczng sie¢ neu-
ronowa, nazwang Perceptronem. Szerokie praktyczne zastosowania
tego podejscia powodujg czasem wrecz utozsamianie obszaru sztucz-
nych sieci neuronowych z obszarem sztucznej inteligencji, co oczy-
wiscie jest nieprawidtowe, gdyz pomimo ogromnych sukceséw w ich
wykorzystaniu do rozwigzywania wielu probleméw podejscie to ma row-
niez swoje stabe strony (gtéwnie: niejawnos¢ reprezentowanej wiedzy).

Trzecie podejscie inteligencji obliczeniowej to obliczenia ewolucyjne,
z ktérych najbardziej znang grupg metod sg algorytmy genetyczne, roz-
wijajgce sie dynamicznie po opublikowaniu przez Johna Hollanda mono-
grafii Adaptation in Natural and Artificial Systems w 1975 roku. Podsta-
wowymi zatozeniami obliczen ewolucyjnych sg: mozliwo$¢ konstrukciji
przestrzeni potencjalnych rozwigzan danego problemu oraz mozliwos$c
symulacji proceséw ewolucji gatunkow, ktorych poszczegdlne osobniki
(lepiej lub gorzej przystosowane do ,$rodowiska” tej przestrzeni) odpo-
wiadajg (lepszym lub gorszym) rozwigzaniom tego problemu. W celu
konstrukcji systemow inteligentnych opartych na obliczeniach ewolu-
cyjnych wykorzystuje sie instrumentarium Darwinowskiej teorii ewo-
lucji (populacje, genotypy osobnikéw, fenotypy osobnikéw, procesy
selekcji osobnikéw, krzyzowanie osobnikéw, mutacja genotypu itp.) do
implementacji odpowiednich operacji obliczeniowych (a takze struktur
danych). W ramach obliczen ewolucyjnych, opré¢cz wspomnianych algo-
rytméw genetycznych, rozwinety sie komplementarne do nich modele:
strategii ewolucyjnych, ktére stosowane sg w zadaniach optymalizaciji
numerycznej, programowania ewolucyjnego, w ktérych dopuszcza sie
dowolny sposoéb reprezentacji genotypu osobnika (a nie jedynie: repre-
zentacje sekwencyjng) oraz programowania genetycznego, ktérego
celem jest nie tyle poszukiwanie rozwigzania instancji problemu, ile
poszukiwanie metaschematu rozwigzywania (solvera) danego problemu
(Flasinski, 2016). Do zagadnienia tego wrécimy jeszcze w nastepnym
rozdziale.

Podsumowujgc, oméwione powyzej podejscia paradygmatyczne
w sztucznej inteligencji traktowanej jako obszar badan pokrywajg
w zasadzie caly jej obszar. Jak zatem widaé, poczagwszy od lat 50.
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ubiegtego wieku sztuczna inteligencja rozwijata sie jako niejednorodny
obszar badan z punktu widzenia wykorzystania r6znych metodyk beda-
cych punktem wyjscia do konstrukcji systeméw inteligentnych. Metodyki
te oparte byty (i sg nadal) na réznych dyscyplinach nauki (psychologia
(poznawcza), filozofia (umystu), logika, lingwistyka, matematyka, neuro-
fizjologia, biologia). W rzeczy samej, sztuczna inteligencja jako obszar
badan jest, z metodologicznego punktu widzenia, ,zlepkiem” silnie r6z-
nigcych sie podobszaréw badawczych, ktére tgczy jedynie cel — kon-
strukcja systeméw informatycznych (systeméw robotyki), rozwigzuja-
cych problemy, jakie w przypadku cziowieka wymagajg inteligencji.

Ujecie problemowe pojecia

W niniejszej sekcji zidentyfikowane zostang podstawowe zagadnienia
i problemy, wystepujace w trakcie konstruowania (informatycznych) sys-
temow sztucznej inteligencji zgodnie z podejsciami paradygmatycznymi
przedstawionymi w ujeciu historycznym w poprzednim rozdziale. Wcze-
$niej jednak wprowadzimy fundamentalng zasade metodologiczng kon-
strukcji systemow sztucznej inteligencji. Otdz systemy sztucznej inteli-
gencji sg systemami informatycznymi, w ktérych dokonuje sie symulaciji
(czyli: przyblizonego odtwarzania) inteligentnego dziatania (przy czym
przez dziatanie rozumie sie tutaj tak wykonywanie pewnych czynno$ci,
jak i — czysto teoretyczng — dziatalno$¢ umystowo-poznawczg) pew-
nego obiektu (np. cztowieka) (lub zespotu obiektdéw — co ma miejsce np.
w przypadku obliczen ewolucyjnych). Oznacza to, ze konstruktorzy sys-
teméw sztucznej inteligenciji projektuja je jako informatyczne symulatory,
opierajgc sie na modelach inteligentnego dziatania, ktére to modele sg
,2dostarczane” przez psychologéw (poznawczych), filozoféw (umystu),
logikéw, lingwistéw, matematykéw, neurofizjologow, biologéw i przed-
stawicieli tych dyscyplin nauki, jakie mogg by¢ pomocne w procesie kon-
strukcji systemow Al. Charakterystyki problemowej zagadnienia sztucz-
nej inteligencji oraz identyfikacji podstawowych ,problemoéw otwartych”
w tym obszarze badan dokonamy zgodnie z wprowadzony powyzej
podziatem na dwa gtdwne podobszary, tj. symboliczng sztuczng inte-
ligencje oraz inteligencje obliczeniowg w odniesieniu do kazdej z grup
metod z osobna.
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Metody nalezgce do podejscia symulacji kognitywnej, nazywane
metodami przeszukiwania przestrzeni stanéw, oparte sg na nastepu-
jacych zatozeniach. Po pierwsze, dla problemu, ktérego rozwigzywa-
nie chcemy symulowaé, nalezy zdefiniowa¢ zasady konstruowania tzw.
abstrakcyjnego modelu opisu (reprezentacji). Oznacza to, ze dla kazdej
instancji tego problemu musimy potrafi¢ wygenerowacé taki abstrakcyjny
model. W przypadku pewnych problemoéw takie zadanie jest trywialne,
np. w przypadku gier, probleméw matematycznych itp., gdyz w tych
przypadkach problemy zdefiniowane sg wiasnie w wysoce sformalizo-
wany sposoéb. W przypadku probleméw, ktére stabo poddajg sie forma-
lizacji, mamy do czynienia z fundamentalnym (metodologicznym) ogra-
niczeniem stosowalnosci tego podejscia. Z drugiej strony cztowiek takie
problemy rozwigzuje, gdyz zgodnie z psychologig poznawczg posiada
zdolnosé tworzenia (abstrakcyjnych) reprezentacji umystowych (struk-
tur poznawczych), ktérym odpowiadajg w systemach sztucznej inteli-
gencji wtasnie wymienione wyzej abstrakcyjne modele opisu. Zatem to
rezultaty badan w obszarze psychologii poznawczej bedg warunkowaé
w najblizszej przysztosci rozwoj metod symulacji kognitywnej w sztucz-
nej inteligencji. Drugie powazne ograniczenie w rozwoju metod symu-
lacji kognitywnej nalezy do obszaru informatyki. Otéz, kiedy mozliwa
jest reprezentacja problemu za pomocg abstrakcyjnego modelu opisu,
na drugim etapie definiowania metody symulacji kognitywnej definiuje
sie tzw. przestrzen stanow, ktéra z matematycznego punktu widzenia
jest grafem. Kazdy wezet grafu reprezentuje ,stan” (krok) w procesie
rozwigzywania problemu (wyrdéznionymi stanami sg: tzw. stany inicjalne
odpowiadajgce sytuacjom, w ktérych rozpoczyna sie rozwigzywanie
problemu — np. w grze w szachy jest jeden stan inicjalny i reprezentuje
on inicjalng konfiguracje na szachownicy — oraz stany koncowe zwykle
odpowiadajgce sytuacjom, w ktérych problem zostat rozwigzany). Kazda
krawedz grafu — tgczgca dwa ,stany’-wezty — odpowiada pojedynczej
czynnosci w trakcie rozwigzywania problemu (w grze w szachy bedzie to
pojedynczy ruch). Oczywiscie przestrzen stanéw jest konceptem teore-
tycznym, gdyz dla nietrywialnego problemu jest ona ogromnym grafem.
Graf ten, a wilasciwie jego ,szkielet” w postaci strukturalnej drzewa
(tj. grafu acyklicznego), dana metoda symulacji kognitywnej generuje
,czgstkowo” w trakcie rozwigzywania konkretnej instancji problemu. Ze
wzgledu na potencjalnie ogromne rozmiary takiego grafu podstawowym
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problemem jest tutaj opracowanie takiej strategii generacji tego grafu,
zeby byt on mozliwie najmniejszy. Zagadnienie to jest podstawowym
drugim ,problemem otwartym” w ramach symulacji kognitywne;.

Mozna stwierdzi¢, ze w obszarze konstrukcji systemow stuzacych
do przeprowadzania wnioskowania na podstawie modeli logiki mate-
matycznej rozwdj efektywnych metod sztucznej inteligencji jest w wyso-
kim stopniu satysfakcjonujgcy. Wynika to ze wspaniatego rozwoju logiki
matematycznej w XX wieku, ktérego rezultaty sg z wielkim sukcesem
-konsumowane” przez obszar sztucznej inteligencji. Nie oznacza to, ze
w obszarze zastosowan logiki w sztucznej inteligencji nie sg prowadzone
wazne i interesujgce badania (np. w zakresie logik: rozmytych, niemono-
tonicznych, temporalnych, zagadnien wnioskowania: przestrzennego,
kauzalnego, ,zdroworozsgdkowego” (common-sense reasoning), itp.),
ale wydaje sie, ze nie napotykajg one na fundamentalne bariery rozwo-
jowe, tak jak to dzieje sie w innych podejsciach do sztucznej inteligenciji.

Podobna sytuacja, jak w przypadku metod opartych na logice mate-
matycznej, ma miejsce w podobszarze modeli opartych na wiedzy reguto-
wej. Systemy sztucznej inteligencji konstruowane na bazie tych modeli,
nazywane eksperckimi systemami regutowymi (expert rule-based sys-
tems), stuzg do kodyfikacji wiedzy ograniczonej do dobrze okreslonego
obszaru zastosowan, ktora to wiedza ma charakter wiedzy procedural-
nej tak, jak jest ona zdefiniowana w psychologii poznawczej. Natomiast
z punktu widzenia informatyki systemy takie dziatajg w podobny sposéb
jak systemy oparte na logice matematycznej, gdyz zbior regut w takim
systemie odpowiada zbiorowi formut logicznych majgcych postac impli-
kacji. Eksperckie systemy regutowe stanowig prawdopodobnie najszer-
szg klase systemow sztucznej inteligencji wdrozonych do praktycznych
zastosowan (w przemysle, handlu, ustugach, zarzgdzaniu itd.). Zatozenia
teoretyczne konstrukgji takich systeméw zostaty opracowane w latach
70. i 80. ubiegtego wieku i nadal z powodzeniem sg uzywane do kon-
struowania jezykéw/Srodowisk programowania (a wtasciwie: jezykdéw/
srodowisk inzynierii wiedzy). Pewng zaletg tego podejscia w stosunku
do podejscia opartego na logice matematycznej jest wieksza czytelnosé
(zrozumiatos$¢) baz wiedzy opartych na regutach w poréwnaniu z bazami
wiedzy zawierajgcymi formuty logiki matematyczne;.

Podczas gdy modele oparte na wiedzy regutowej stuzg do repre-
zentacji i wnioskowania na bazie wiedzy proceduralnej, strukturalne
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modele reprezentacji wiedzy sg wykorzystywane gtéwnie do reprezen-
tacji wiedzy deklaratywnej tak, jak jest ona zdefiniowana w psycholo-
gii poznawczej. Rowniez i w przypadku tego podejscia, ktérego najbar-
dziej dynamiczny rozwoj przypada na lata 70. i 80. ubiegtego wieku,
podstawy teoretyczne opracowane we wspétpracy z psychologami,
jezykoznawcami oraz psycholingwistami pozwalajg do dzisiaj konstru-
owac¢ duze bazy wiedzy wykorzystywane w wielu praktycznych zasto-
sowaniach. Do najbardziej znanych modeli w tym obszarze nalezy zali-
czy¢: sieci semantyczne Allana M. Collinsa i Rosa Quilliana, za pomoca
ktérych mozemy konstruowac¢ tzw. ontologie (formalne reprezenta-
cje wiedzy dziedzinowej oparte gtdéwnie na relacjach pomiedzy poje-
ciami/kategoriami), systemy ramowe (ramy) (strukturalne reprezentacje
wiedzy bazujgce na stereotypowych schematach) Marvina Minsky’ego,
a takze skrypty (strukturalne reprezentacje wiedzy — tym razem: pro-
ceduralnej — oparte na stereotypowych sekwencjach zdarzen) Rogera
Schanka i Roberta P. Abelsona. Réwniez w przypadku strukturalnych
modeli reprezentacji wiedzy mozemy mowi¢ o ,domknieciu” (w sensie
mozliwoéci dalszego rozwoju) tego obszaru badawczego.

W przypadku syntaktycznej analizy wzorcow opartej na koncepcji
gramatyk generatywnych Noama Chomsky’ego, pomimo szerokiego
spektrum ich zastosowan wymienionych w poprzednim rozdziale, nadal
nie udato sie w sposob satysfakcjonujgcy rozwigzaé fundamentalnego
problemu wnioskowania gramatycznego (pomimo opracowania szeregu
efektywnych metod dla pewnych podklas problemoéw). Zagadnienie to
jest typowym reprezentantem trudnych probleméw sztucznej inteligen-
cji i moze by¢ zdefiniowane jako préba konstrukcji algorytmu, prébu-
jacego na podstawie prébki zdah (albo innych wzorcow formalnych)
nalezagcych do niezdefiniowanego formalnie jezyka odtworzy¢ grama-
tyke generatywng (a zatem formalizm definiujgcy ten nieznany jezyk),
ktora: w prostszej wersji tego problemu — generuje te probke, wzgled-
nie — w trudniejszej wersji tego problemu — generuje wszystkie (domnie-
mane) zdania tego jezyka. Mozliwo$¢ konstrukcii takich algorytméw (dla
rozmaitych klas gramatyk generatywnych) stanowi aktualnie najpowaz-
niejszg bariere fundamentalng dla dalszego rozwoju metod nalezacych
do tego podejscia w sztucznej inteligenciji (Flasinski, 2019).

Podstawowe modele i metody najstarszego podejscia w ramach pod-
obszaru inteligencji obliczeniowej, tj. rozpoznawania wzorcéw (zwanego
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tez: rozpoznawaniem obrazow) zostaly opracowane w latach 60. i 70.
ubiegtego wieku. Takie metody jak: liniowa analiza dyskryminacyjna,
liniowy dyskryminator Fishera, klasyfikator Bayesa, metoda k-NN,
metoda wektorow wspierajgcych, klasyfikator drzew decyzyjnych czy
tez algorytm klasteryzacji k-srednich, stanowig dzisiaj nie tylko standar-
dowe modele sztucznej inteligencji, ale traktowane sg jako ,klasyka”
informatyki. Chociaz rowniez w przypadku tego podejscia mozna méwié
o ,domknieciu” obszaru badawczego, to caty czas ciekawe wyniki teo-
retyczne i aplikacyjne uzyskiwane sg w badaniach znajdujgcych sie na
pograniczu zagadnien rozpoznawania wzorcéw, uczenia maszynowego
oraz sztucznych sieci neuronowych.

W przypadku obszaru obliczen ewolucyjnych dwie wspomniane
powyzej grupy metod, a mianowicie algorytmy genetyczne oraz strate-
gie ewolucyjne, nalezy zaliczy¢ do dobrze ugruntowanych teorii, stano-
wigcych standardowe modele w tym obszarze. Natomiast w przypadku
pozostatych dwéch grup metod, tj. programowania ewolucyjnego oraz
programowania genetycznego sytuacja jest trudniejsza, gdyz celem
konstrukcji metod sztucznej inteligencji w ramach tych dwéch grup
jest nie tyle opracowanie — w przypadku trudnego problemu — metody,
umozliwiataby znalezienie satysfakcjonujgcego (zgodnie z przyjetymi
kryteriami) rozwigzania dla zadanej instancji problemu, ale raczej opra-
cowanie metametody, ktéra generowataby ,rozwigzywacz” (solver) pro-
bleméw nalezacych do pewnej klasy. Potencjalne zastosowania tak
ambitnie sformutowanego zagadnienia obejmowatyby system sztucznej
inteligenciji, ktory pisze programy komputerowe, projektuje uktady elek-
troniczne czy tez ,odkrywa” nowe farmaceutyki. W tym obszarze badan
nalezy spodziewac sie jeszcze wielu przetomowych rezultatow.

Najbardziej znang grupa modeli inteligenc;ji obliczeniowej sg sztuczne
sieci neuronowe. W przypadku tej grupy w ostatniej dekadzie odnoto-
wano najszybszy rozwdj. Co wiecej, dotyczy on fundamentalnej do tej
pory bariery metodologicznej dla sztucznych sieci neuronowych, a mia-
nowicie mozliwosci przetwarzania przez sieci informacji o charakterze
symbolicznym. Sztuczny neuron, z istoty swojej — jako model neuronu
biologicznego — stuzy do przetwarzania sygnatow (ciggtych), a wiec
informacji o charakterze numerycznym (liczbowym). Przez pierwsze
pot wieku wykorzystywania sztucznych sieci neuronowych do roz-
wigzywania praktycznych problemoéw w sztucznej inteligencji byta to
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podstawowa przeszkoda, uniemozliwiajgca wykorzystanie ogromnego
potencjatu sieci neuronowych zwigzanego ze zdolnoscig zapamiety-
wania przez nie ogromnych zbioréw danych. Chociaz pierwsze proby
zastosowania sieci neuronowych w przetwarzaniu jezyka naturalnego
(a wiec informacji o charakterze wtasnie symbolicznym) mozna datowac
na lata 90. ubiegtego wieku (sieci rekurencyjne Jeffreya L. Elmana), to
dopiero opracowanie w 2017 roku koncepcji tzw. transformera, opar-
tej na zaawansowanej architekturze obliczeniowej z wykorzystaniem
modutéw wielowarstwowych sieci neuronowych, umozliwito pokonanie
tej fundamentalnej bariery metodologicznej. W efekcie zaowocowato
to mozliwoscig konstrukcji tzw. duzych modeli jezykowych (ang. Large
Language Models, LLM), np. typu GPT (ang. Generative Pre-trained
Transformer) czy tez chatbotu ChatGPT (Yurafsky & Martin, 2023).
W najblizszej przysztosci nalezy spodziewac sie dynamicznego rozwoju
sztucznej inteligencji wtasnie w tym jej obszarze.

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Sztuczna inteligencja jest najbardziej dynamicznie rozwijajgcym sie
obszarem badan w dyscyplinie informatyka. Dotyczy to kazdej z wymie-
nionych w poprzedniej sekcji grup metod (chociaz sledzac historie roz-
woju sztucznej inteligencji, mozna zauwazy¢ okresy, w ktorych pewne
grupy metod wyraznie znajdowaty sie w stanie regresu, podczas gdy
inne rozwijaty sie w bardzo szybkim tempie). Pojawia sie tutaj funda-
mentalne pytanie, ktére wazne jest nie tylko ze wzgledu na mozliwo-
8ci praktycznych zastosowan systeméw inteligentnych (informatyka,
robotyka), ale takze na wydzwigk i znaczenie mozliwej odpowiedzi dla
filozofii, psychologii czy tez kognitywistyki, a mianowicie: czy sztuczna
inteligencja moze doréwnac (wzglednie przewyzszyc) inteligenciji ,natu-
ralnej”, czyli inteligencji cztowieka? (Inteligencja cztowieka znajduje sie
na szczycie inteligencji znanych nam empirycznie, czyli w $wiecie przy-
rody. Oczywiscie, filozofowie nalezgcy do pewnych szkét moga jesz-
cze rozwazac inteligencje stojace wyzej, np. substancje oddzielone).
Naukowcy dziatajgcy w obszarze sztucznej inteligencji sg podzieleni
na dwie grupy, jesli chodzi o odpowiedz na to pytanie. Przedstawiciele
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silnego podejscia do sztucznej inteligencji (ang. strong Al) twierdza, ze
nie istniejg przeszkody, zeby skonstruowac¢ komputerowy system inte-
ligentny, ktory bedzie w stanie dziata¢ tak, jak ludzki mézg wraz z jego
wszystkimi czynno$ciami umystowymi oraz poznawczymi (wigcznie
z fenomenami psychicznymi, np. $wiadomoscig, motywacja, uwazno-
$cig, odczuciami itp.). Z kolei zwolennicy stabego podejscia do sztucznej
inteligencji (ang. weak Al) sg zdania, ze chociaz komputerowy system
inteligentny potrafi wykonywa¢ pewne symulacje czynnosci umystowo-
-poznawczych i sg one przydatne w testowaniu hipotez dotyczacych
funkcjonowania ludzkich proceséw percepcyjnych, poznawczych i umy-
stowych, to jednak nie bedziemy w stanie odtworzy¢ w systemie infor-
matycznym (robotyki) w petni tych proceséw. (Przeglad réznych pogla-
dow w obszarze filozofii umystu nalezgcych do strong Al oraz weak Al
mozna znalezé w: FlasihAski, 2016).

W kontekscie powyzszego pytania o mozliwos¢ sztucznej inteligen-
cji — jako petnej realizacji inteligencji ludzkiej — nalezy zastanowic sie,
czy istniejg jakies fundamentalne potencjalne bariery, ktére uniemozli-
wiatyby takg symulacje. Zanim jednak sprébujemy odpowiedzie¢ na tak
postawione pytanie, nalezatoby sie zastanowi¢ nad samym pojeciem
inteligencji. U Flasinskiego (2016) dokonano syntezy réznych definiciji
inteligencji spotykanych w literaturze z obszaru psychologii poznawczej,
co pozwolito okresli¢ inteligencje jako zespdt zdolnosci umozliwiajgcych:

» adaptacje do zmieniajgcego sie otoczenia,

+ aktywnos¢ poznawczg wyrazajgcg sie w konstruowaniu struk-
tur abstrakcyjnych (odpowiadajgcych w zasadzie strukturom
poznawczym, reprezentacjom umystowym tak, jak sg one ujmo-
wane w psychologii poznawczej) i operowaniu nimi.

(Przeglad i charakterystyka takich zdolnosci na podstawie literatury
z psychologii poznawczej znajduje sie w: Flasinski, 2016).

Potencjalnych barier w rozwoju sztucznej inteligencji nalezy, oczywi-
Scie, szuka¢ w drugiej sktadowej powyzszej definicji inteligencji (pierw-
szy komponent definicji wydaje sie spetniony przez wspoiczesne sys-
temy inteligentne w duzym stopniu i nie wida¢ tutaj fundamentalnych
barier, ktére mogtyby ogranicza¢ dalszy rozwdj sztucznej inteligencji
w tym aspekcie).

Identyfikacja i charakterystyka takich barier zostata przeprowadzona
i przedstawiona np. u Flasinskiego (2016). Wykorzystana zostata w tym
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celu klasyfikacja podstawowych operacji poznawczych zgodnie z epis-
temologicznymi poglgdami Arystotelesa i $w. Tomasza z Akwinu. Otoz,
zgodnie z tymi poglagdami, mozna wyrdzni¢ trzy generyczne operacje
umystowo-poznawcze (tac. tres operationes rationis): tworzenie poje¢
(tac. indivisibilium intelligentia), wydawanie sadéw (ftac. componere et
dividere) oraz przeprowadzanie rozumowan (tac. ratiocinare) oznacza-
jace przechodzenie od jednego sgdu do drugiego zgodnie z regutami
logiki. Sposrod tych trzech generycznych operacji jedynie w przypadku
przeprowadzania rozumowan mozna stwierdzi¢ ich satysfakcjonujaca
realizacje w systemach sztucznej inteligencji. Wynika to ze znakomi-
tego rozwoju logiki w ubieglym wieku. Rezultaty tego rozwoju dotyczg
wszystkich podstawowych zagadnien, ktére sg istotne dla konstrukc;ji
efektywnych algorytmdéw symulujgcych rézne aspekty rozumowan czto-
wieka. Po pierwsze, algorytmizacja taka byta mozliwa dzieki osiggnie-
ciu bardzo wysokiego stopnia formalizacji rachunkéw logicznych, wyni-
kajgcego z wielkiej dbatosci o precyzyjng definicje sktadni (syntaksy)
tych rachunkéw (na co niewatpliwie wptyneto pojawienie sie nurtu filo-
zofii analitycznej z jego silnym potozeniem akcentu na zagadnienia
jezykowe). Po drugie, modele logiki (matematycznej) byly wprowa-
dzane na podstawie paradygmatu obliczania symbolicznego, co sta-
nowito pozniej duze utatwienie dla informatykoéw konstruujgcych narze-
dzia informatyczne do konstrukcji systemow sztucznej inteligencji (np.
jezyk LISP oparty na rachunku lambda Alonza Churcha czy tez jezyk
PROLOG oparty na metodzie wnioskowania rezolucyjnego w logice
pierwszego rzedu). Po trzecie, bardzo wazny — z punktu widzenia moz-
liwosci zastosowania rachunkéw logiki do rozwigzywania problemoéw
zwigzanych z otaczajgca nas rzeczywistoscig fizyczng — byt fakt roz-
woju semantyki logicznej/teorii modeli za sprawg wybitnych logikéw
XX wieku, takich jak: Alfred Tarski, Thoralf Skolem czy tez Kurt Godel.
Znacznie gorzej sytuacja wyglada w przypadku drugiej generycz-
nej operacji umystowo-poznawczej, tj. wydawania sgdéw. Analizy tego
zagadnienia dokonamy, podobnie jak Flasinski (2016), na podsta-
wie Kantowskiej dystynkcje sadow. W przypadku sgdow analitycznych
a priori ich generacja jest dokonywana w systemach sztucznej inteli-
gencji poprzez odniesienie sie do wiedzy zgromadzonej w tzw. bazach
wiedzy, bedacych w systemach sztucznej inteligencji odpowiednikiem
baz danych w (standardowych) systemach informatycznych. Bazy
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wiedzy sg konstruowane za pomocg réznych podejs¢ sztucznej inte-
ligencji (omoéwionych w poprzednich rozdziatach). Przyktadowo moga
one mie¢ charakter strukturalnych reprezentacji wiedzy (np. sieci seman-
tyczne, systemy ramowe, skrypty), zbioréw formut logiki pierwszego
rzedu (lub innych modeli logiki matematycznej) itp. Generacja sgdow
analitycznych a priori w systemie sztucznej inteligencji wykorzystuje
zatem (odtwdrczo) istniejgcg juz w systemie (zgromadzong wczesniej)
wiedze (co jest zgodne z sensem pojecia sgdu analitycznego a priori
w ujeciu kantowskim). Sady syntetyczne a posteriori sg wyprowadzane
na podstawie wczesniejszych doswiadczen. W systemach sztucznej
inteligencji generacji takich sgdéw dokonuje sie poprzez symulacje
logicznego schematu wnioskowania (reguty inferencji) indukcyjnego.
Takiego schematu uzywamy, przyktadowo, w trakcie uczenia sztucz-
nych sieci neuronowych, uczenia klasyfikatoréw w obszarze rozpozna-
wania wzorcow (obrazéw) czy tez wnioskowania gramatycznego w syn-
taktycznym rozpoznawaniu wzorcéw. Zatem — rowniez w przypadku
sgdow tego rodzaju — potrafimy symulowac ich generacje w systemach
sztucznej inteligencji. Natomiast problem — w postaci bariery fundamen-
talnej — pojawia sie w przypadku sgdow syntetycznych a priori. Wynika
to z faktu, ze ani psychologia poznawcza ani filozofia umystu (czy tez
ogolnie: epistemologia) nie potrafig odpowiedzie¢ na pytanie, jaki jest
mechanizm powstawania takich sgdéw. (Zwykle fenomen powstawania
sadu syntetycznego a priori okresla sie za pomocg tak stabo algoryt-
mizowalnych pojec¢, jak wglad (w istote rzeczy), intuicja intelektualna,
czysta naocznosc itp.).

Najgorzej sytuacja wyglada w przypadku operacji tworzenia poje¢
(pojeciowania), rozumianej jako proces abstrahowania. W tym przy-
padku réwniez ani psychologia poznawcza, ani filozofia umystu nie
potrafig opisa¢/wyjasni¢ mechanizmu pojeciowania. Pewne nadzieje
w obszarze tego zagadnienia byly wigzane w latach 80. i 90. z cieka-
wymi koncepcjami ,kategoryzacji ucielesnionej” wprowadzonymi w lin-
gwistyce kognitywnej George’a Lakoffa i Ronalda Langackera. Cho-
ciaz wydaje sie, ze koncepcje lingwistyki kognitywnej mogtyby stanowi¢
obiecujgcy punkt wyjscia dla konstrukcji algorytméw symulaciji ludzkiego
pojeciowania, to niestety nadal — po niemal pét wieku od ich pojawie-
nia sie — nie udato sie wprowadzi¢ ich do obszaru konstrukcji systemow
sztucznej inteligencji.
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Podsumowujgc ten watek rozwazan, nalezy stwierdzi¢, ze powyzsze
dwie fundamentalne bariery, zwigzane z tworzeniem poje¢ oraz wyda-
waniem sgdéw syntetycznych a priori, stanowig (przynajmniej na tym
etapie rozwoju badan nad sztuczng inteligencjg) przeszkode w realiza-
cji postulatu silnej sztucznej inteligenc;i.

Konczac refleksje systematyczng na temat sztucznej inteligencii,
nalezy wspomnie¢ jeszcze o dwdch zagadnieniach. Pierwsze zagad-
nienie dotyczy przeciwstawienia tzw. ogoélnej sztucznej inteligencji (ang.
artificial general intelligence, AGI) vs sztucznej inteligencji specjalizowa-
nej (ang. narrow Al). Podczas gdy systemy sztucznej inteligencji nale-
zgce do tej drugiej kategorii sg konstruowane w wasko pojetych obsza-
rach symulacji pewnych zdolnosci umystowo-poznawczych cziowieka
(np. przetwarzanie jezyka naturalnego, rozpoznawanie obrazéw, sys-
temy eksperckie diagnostyki medycznej), przez systemy AGI naleza-
toby rozumie¢ systemy, ktore charakteryzujg sie inteligencjg ogding, tzn.
zdolne do rozwigzywania jakichkolwiek zadan intelektualno-poznaw-
czych, ktore cztowiek moze rozwigzywac. Nalezy zaznaczy¢, ze w przy-
padku (hipotetycznych) systeméw AGI nie wymaga sie od nich zwykle
przejawiania innych fenomenow psychicznych, o ktérych méwi sie
w definicji silnej Al (np. swiadomosci, uwaznosci itp.). Drugie zagadnie-
nie jest zwigzane z pojeciem superinteligencji (ang. superintelligence),
tzn. sztucznej inteligencji przewyzszajgcej inteligencje ludzkg. (Hipote-
tyczne) sztuczne superinteligentne systemy wigze sie zwykle z koncep-
cjami: osobliwosci technologicznej Raya Kurzweila oraz transhumani-
zmu Nicka Bostroma. Wydaje sie jednak, ze to zagadnienie nalezy do
obszaru futurologii.
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Reakcje emocjonalne

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Reakcje emocjonalne to forma ztozonych i sko-
ordynowanych zjawisk motorycznych, wspomagajacych je zmian czyn-
nosciowych w catym organizmie i zmian w sposobie dziatania samego
uktadu nerwowego, w tym w szczegolnosci tzw. ukfadu wegetatywnego,
koniecznych dla uniknigcia waznych dla przezycia zagrozen lub zwia-
zanych z realizacja pozadanych dla osobnika zyciowo-waznych celéw
zaréwno w sposob fizyczno-realny, jak i mentalny/konceptualny.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Terminy ,reakcje emocjonalne”,
»,mozg emocjonalny” pojawiaja sie w literaturze od dawna, ale osobi-
ste ,,spotkanie” autora niniejszego tekstu z tymi terminami ma doktadna

date - rok 2004, czyli moment ukazania sie przeglagdowego artykutu
T. Dalgleisha pt. ,The emotional brain” (Dalgleish, 2004).

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: Emocje i reakcje emocjonalne to
zagadnienia ztozone i wieloznaczne, wymagajace badan interdyscypli-
narnych (od neurologii poprzez psychologie do zoologii). W tym stow-
nikowym hasle Autor odnosi sie gtownie do wybranych neurobiologicz-
nych aspektow emocji i reakcji emocjonalnych. Przejawy emocji mozna
dostrzec nawet u tak ,prymitywnych” zwierzat jak bezkregowce czy jesz-
cze ,prymitywniejszych” jak jednokomérkowce (kluczowa jest tu kwestia
definicji).

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Od czasu odkrycia przez Paula Broca stosunkowo niewielkiego obszaru
w ptacie czotowym lewej potkuli moézgu, ktdrego uszkodzenie powoduje
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zaburzenia mowy (nazywane afazjg), datuje sie przekonanie, ze istnieja
szczegdlne miejsca w mozgu, tzw. osrodki, ktore wykonuja specjalne
zadania-funkcje, w tym takze osrodki odpowiedzialne za emocje. Otwo-
rzyto to droge do uksztattowania sie osobnego dziatu medycyny, jakim
jest neurologia.

Stowa kluczowe: rodzaje emociji, motywacje, trojjedyny mozg,
obwadd Papeza, badania interdyscyplinarne
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Definicja pojecia

Reakcje emocjonalne to forma ztozonych i skoordynowanych zjawisk
motorycznych, wspomagajgcych je zmian czynnosciowych w catym
organizmie i zmian w sposobie dziatania samego uktadu nerwowego,
w tym w szczegdlnosci tzw. uktadu wegetatywnego, ktére:

A. Po pierwsze umozliwiajg, utatwiajg i usprawniajg efektywng reak-
cje osobniczg na zyciowo-wazne potrzeby lub wyzwania: uniknie-
cie zagrozenia-niebezpieczenstwa, przezycie w sytuacji zagroze-
nia (takiej jak pojawienie sie napastnika czy rywala do partnera
seksualnego lub do pokarmu), zdobycie pozywienia, prokreacja,
zaspokojenie pragnienia (wody), zaopiekowanie sie potomstwem.

B. Po drugie (to nieco bardziej dyskusyjna teza) umozliwiajg/uta-
twiajg adaptacje organizmu do zmian w otoczeniu lub w nim
samym w sposob minimalizujgcy straty/szkody oraz optymalizu-
jacy szanse na sukces w przysztoSci.

C. Po trzecie (to rowniez raczej dyskusyjna teza) sg istotg ,motoru
motywacyjnego”, innymi stowy sg na bardzo podstawowym pozio-
mie konieczne, cho¢ oczywiscie niewystarczajgce, aby ,nam sie
chciato chciec¢”.

Panuje niematy zamet, gdy chodzi o aparat pojeciowy zwigzany z emo-
cjami i tym, co uwazamy za ich przejawy. Spor dotyczy samych definic;ji
rodzajéw emocji i ustalenia, ktore z nich sg bardziej pierwotne/proste,
a ktére raczej wtérne/ztozone. Na przyktad mozna zapytac¢: czym sg
afekty, popedy? Ktére emocje uznajemy za podstawowe? Dyskuto-
wane sg takie pojecia/terminy jak ,afekt rdzenny”, ,inteligencja emocjo-
nalna”. Wedtug Jaaka Pankseppa moézgi ssakéw wykazujg obecnosé
systemow emocjonalnych, z ktérych cztery, a mianowicie: poszukiwanie
(seeking), strach (fear), wsciektos¢ (rage), panika (panic), sg obecne
od urodzenia, a nieco pdzniej pojawiajg sie: zgdza (lust), opiekuhczosé
(care), zabawa-wesotos¢ (play). Zauwazmy, ze nie wymieniono tu np.
afektéw takich jak: uczucia nienawisci, zazdroéci, mitosci i wiele innych.
Kwestia ta zostata rozwinieta w ksigzce pod redakcjg Davisa i Pank-
seppa (2017).

Sadze, ze daje sie obronic teza, ze analogicznie jak to jest np. w przy-
padku swiadomosci, ktorg najbardziej zdroworozsgdkowo jest badacé
poprzez interdyscyplinarng obserwacje tzw. korelatéw $wiadomosci, tak
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w przypadku emocji optymalnym rozwigzaniem wydaje sie analizowa-
nie ich ,przejawow” — czyli reakcji emocjonalnych. Podobnie bowiem
jak to jest w przypadku zagadnienia swiadomosci, do ktérego odnosi
sie stynny i nierozstrzygalny dylemat T. Nagela ,Jak to jest by¢ nietope-
rzem”, szeroko analizowany przez J. Bremera (Bremer, 2005), mozna
go sparafrazowa¢ pytaniem: ,Jak to jest by¢é smutnym nietoperzem?”
(albo nietoperzem zadowolonym, rozwscieczonym itp.). Emocje sg nie-
watpliwie komunikowalne, ale co one rzeczywiscie oznaczajg dla indy-
widualnego cztowieka czy zwierzecia?

Jesdli, jak wspomniatem, zastosuje sie ewolucjonistyczne podejscie do
reakgcji/przejawdw emocjonalnych rozwazanych w bezposrednim kontek-
Scie biologicznym —w tym neurobiologicznym — prawdopodobnie bedzie
mozna sie zgodzi¢ z nastepujgcg teza/definicjg, ktérg zaproponowatem
na wstepie (prosze zwrdci¢ uwage, ze zamiast terminu ,emocje” najcze-
Sciej uzywam okreslenia ,reakcje emocjonalne” gdyz mozna je obserwo-
wac i tylko poprzez nie mozna wnosi¢ o emocjach cztowieka czy innego
zwierzecia, ale tez nie przecze, ze w dalszym tekscie ,emocje” i ,reak-
cje emocjonalne” sg czesto traktowane jako zamienniki): Odwotujac
sie do podanej na wstepie sugerowanej definicji poje-
cia ,eakcji emocjonalnych”, rozwazmy nastepujgce
aspekty definicji wymienione w podpunktach (A, B, C).

O ile przyktady ilustrujgce pkt A sg raczej mniej lub bardziej oczywiste,
o tyle ilustracjg pkt. B moze by¢ stan/emocja smutku lub leku. Takie stany
emocjonalne mogg utatwiaC przezycie w sytuacji stresu lub po silnym
stresie, w ktérym osobnik nie ma mozliwosci aktywnego przeciwdziata-
nia negatywnym czynnikom czy dziataniom, probuje jednak przynajmnie;j
albo zminimalizowa¢ szanse na zwrécenie na siebie uwagi np. przez
bezruch (u zwierzat dobrze znana jest reakcja ,zamrozenia” — freezing —
przyjmowana zazwyczaj jako bardziej optymalny wariant zachowania
w celu unikniecia ataku przez napastnika), albo stara sie np. przez mani-
festacje smutku sprowokowac¢ postawy uczuciowe w rodzaju wspotczu-
cia (empatii), albo jeszcze dla siebie korzystniej — oczekiwac reakcji
pomocy od innych osobnikéw w okreslonej grupie, by¢ moze z ewentu-
alnym odnowieniem szans na pozniejszy sukces (np. reprodukcyjny).

Rola motywacyjna emocji (pkt C powyzej) — a Scislej: tych pozy-
tywnych — nie jest oczywista. Nie jest kontrowersyjne przeswiadcze-
nie, ze to emocje popychajg nas do wspomnianych wyzej powrotéw
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do miejsc dziecinstwa, do wspdélnego Swietowania Bozego Narodze-
nia itp. Ale czy przymus wewnetrzny, jaki pcha tososie do Morza Sar-
gasowego albo ptaki do wedrowki do miejsc legowych, a nawet miliony
niektorych gatunkéw motyli do rokrocznych ,podrézy”, ktérych dystanse
liczone sg w tysigcach kilometréw, mozna tez zakwalifikowac jako emo-
cjonalnie motywowane? Wprowadzam kolejne rozréznienie, méwigc,
ze powszechna opinia skfonna jest uznawac je raczej za napedzane
»,wrodzonym” (?) instynktem prokreacji czy instynktem przezycia (a wiec
warunkowanym zdobyciem wody i pozywienia). Niemniej pojawig sie
pytania: (a) Czy jest to jednak zupetnie inna motywacja niz ,pogon”
cziowieka za tym, aby sie najesc¢, napi¢ i dokona¢ ,wiadomego aktu”,
zdoby¢ wyzszy status spoteczny itp.? (b) Czy dazac po raz pierwszy
do wykonania ,wiadomego aktu”, cztowiek rézni sie bardzo od fososia,
ktory dgzy do szczescia ztozenia ikry poprzez akt, o ktorym nie ma poje-
cia w sensie wtasnego, osobistego doswiadczenia? Zgoda, diametral-
nie inna jest sytuacja, gdy ,popedowe”, intuicyjne dazenie do spetnie-
nia aktu (np. prokreacji) u danego osobnika ma szanse na realizacje
tylko jeden jedyny raz w zyciu osobniczym, tak jak to jest u tososia, ale
juz w sytuaciji, gdy intuicyjnie-popedowo warunkowany akt ma szanse
sie powtdrzy¢, catkowicie zmienia sie kontekst. Nawet relatywnie pry-
mitywne zwierze uzyskuje dostep do osobistego doswiadczenia, ktore
zacheca lub odstrecza. W ten sposéb powstajg (pozytywne lub nega-
tywne) mechanizmy motywaciji, ktérych dotyczy takze mozliwos¢ amplifi-
kaciji lub ttumienia. Konieczne jest tu spetnienie drugiego (poza mozliwo-
Scig powtdrzen) warunku, a mianowicie — pamieci. Oczywiscie pamieci
nabytej, co rézni jg od innych form pamieci, w szczegolnosci pamieci
polegajgcej na zakodowanych wrodzonych ,algorytmach”. Takim algo-
rytmem wrodzonym jest przyktadowo pierwotna motywacja ,hakazu-
jaca” noworodkowi ssaka poszukiwanie sutkow. W kolejnych epizodach
,poszukiwania” sutka i karmienia mechanizmy pamieci amplifikujg pier-
wotny odruch i ta mozliwos¢ zaleznej od pamieci amplifikacji danego
aktu (w tym przypadku karmienia piersig) staje sie emocjg (reakcjg
emocjonalng) w znaczeniu pkt. C. Chodzi wiec tu o emocje motywu-
jaca, ,napedowq”. Niemniej jednak nalezy odréznia¢ wspomniane moty-
wacje od motywacji prowadzgcych do swiadomych ludzkich dziatan,
zwlaszcza tych dtugofalowych, opartych na wielorakich wspomnieniach
i nakierowanych na okreslone cele.

345



346

DARIUSZ ADAMEK

Analiza historyczna pojecia

Odpowiadajagc na powyzsze pytania (a, b) o réznice pomiedzy ludzkimi
reakcjami emocjonalnymi a zwierzecymi, pragne zauwazyc¢, ze doktad-
nie nie wiadomo, od kiedy historycznie tgczono te motywacyjng role
emocji z sercem (rozumianym metaforycznie, cho¢ poczgtkowo raczej
dostownie). Z pewnoscig nastgpito to w czasach antycznych. Wrecz
utozsamiano emocje/emocjonalnosé z tym narzgdem. Literatura i sztuka
dostarczajg niezliczonych przyktadow gdzie serce symbolizuje emocje,
w tym zwtaszcza te motywacyjne, napedowe i raczej przeciwstawiane
rozumowi czy umystowi (z reguty postrzeganemu jako ,chtodny” w prze-
ciwienstwie do ,gorgcego” serca). Moj ulubiony cytat wskazujgcy na
takg motywacyjng role serca (a wiasciwie emociji) to poczatek Wyznan
sw. Augustyna, w ktorym znajdujemy stwierdzenie: ,Uczynite$ nas dla
siebie, o Panie, i niespokojne jest serce cztowieka, dopdki nie spo-
cznie w Tobie” (Augustyn, 1987). Zawarta w nim ukryta teza brzmi, ze to
Bog zamyslit emocje jako mechanizm motywacyjny w ,projekcie” czto-
wieka. Przedstawiona wyzej préba definicji reakcji emocjonalnych scala
w szczegolnosci to, co nazywa sie ,popedami” oraz ,emocjami” (Cicca-
relli & White, 2023)

Od odkrycia przez Paula Broca (1824-1980) stosunkowo niewiel-
kiego obszaru w pfacie czotowym lewej potkuli mézgu, ktérego uszko-
dzenie powoduje zaburzenia mowy (nazywane afazjg), datuje sie
przekonanie, ze istniejg szczegdlne miejsca (osrodki) w mézgu, ktére
wykonujg specjalne zadania-funkcje (LaPointe, 2012). Otworzyto
to droge do uksztattowania sie osobnego dziatu medycyny, jakg jest
neurologia, ktéra dzisiaj wchodzi w sktad interdyscyplinarnie rozumia-
nych neuronauk. Od dawna tez interesowato lekarzy i naukowcow, czy
i ktére struktury moézgu odpowiedzialne sg za emocje, zwtaszcza te naj-
silniejsze (jak uczucie mitosci czy nienawisci). Jakie sg ,emocjonalne
uzwojenia” mézgu? Dominowato podejrzenie/przekonanie, ze nie da
sie wskaza¢ ,anatomicznego osrodka” jakiej$ konkretnej emociji, jak
w przypadku o$rodka Broca. Moze zatem zadanie takie mogtaby spet-
nia¢ nieco rozproszona ,konstrukcja” anatomicznie i (co za tym mozna
wnioskowac) funkcjonalnie potgczonych struktur mézgu? Pierwszg takg
neuroanatomiczng koncepcje emociji, ktérg zaproponowano, byt, jak go
dzisiaj nazywamy (od nazwiska autora, Jamesa Papeza (1883-1958),
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amerykanskiego neuroanatoma), tzw. obwdd Papeza (Papez, 1937).
Tworzg go nastepujgce struktury: hipokamp — sklepienie (fornix) — ciata
suteczkowate — droga suteczkowo-wzgoérzowa (tractus mammillothala-
micus) — jadro przednie wzgorza — widkna projekcyjne ze wzgdrza do
zakretu obreczy (gyrus cinguli) — zakret obreczy — (wtdkna projekcyjne
z zakretu obreczy do hipokampa — hipokamp (co ,domyka” ten krag
potgczen).

W roku 2004 ukazat sie przegladowy artykut T. Dalgleisha pt.
»1he emotional brain” (Dalgleish, 2004). Artykut ten oraz jeszcze dwie
publikacje ksigzkowe (Purves, 2008; Bear, 2016) dostarczajg wiekszos¢
historycznie znanych podstaw konceptualnych, ale takze znaczng
czesc inspiracji do wiasnych przemyslen, ktérych owoce przedstawiam
w ponizszym tekscie. W tym zakresie, modelowe jest porownanie kla-
sycznych teorii emoc;ji.

Pierwsza z nich, zwana teorig Jamesa-Langego (tworcy: William
James, Carl Lange —koniec XIX w.) zaktada, Ze objawy generowane
poprzez dziatanie gtéwnie autonomicznego uktadu nerwowego odczu-
wamy jako emocje. Druga, teoria Cannona-Barda (Walter Cannon,
Philip Bard — lata 20. XX w.,), zaktada z kolei, ze czynnik postrzegany
jako ,emocjonalny” wywotuje reakcje emocjonalng, czyli reakcje majacg
swoje zrodio w centralnym uktadzie nerwowym prowadzgcg do odpo-
wiednich zmian w funkcji roznych narzgdéw i reakcji ruchowych — soma-
tycznych (np. ucieczka) (Cannon, 1927).

Mowigc obrazowo (moze brzmie¢ to nieco trywializujgco), wg teorii
Jamesa-Langego, jesli ktos biegnie, a serce mu silniej bije, poziom adre-
naliny i metabolizm gwattownie rosng, oznacza to najprawdopodobniej,
ze jego moézg ,odczuwa” neuronalny korelat strachu. Wedtug teorii Can-
nona-Barda porzadek jest niejako odwrécony: kto§ zobaczyt grozne
zwierze, jego mézg ,zinterpretowat” egzystencjalne niebezpieczenstwo,
jakie wynika z tego faktu, czyli uznat, ze nalezy sie ba¢, i uruchomit uktad
wegetatywny oraz szereg innych mechanizméw koniecznych/przydat-
nych do tego, aby pokonac¢ te sytuacje (w zaleznosci od oceny, aktywnie
lub biernie, czyli przez walke lub ucieczke). Na pierwszy rzut oka pierw-
sza teoria wydaje sie ,dziwna”, jednak dla zewnetrznego obserwatora jej
implementacja np. w badaniu naukowym zwierzat ludzkich czy nieludz-
kich jest bardziej konstruktywna. Nie wiemy, co naprawde czuje matpa,
gdy postrzega weza (klasyczny model ,strachu”), ale jesli gwattownie
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ucieka (przemieszcza sie i, jesli jest drzewo, to z reguty czyni to w kie-
runku pionowym...), to mamy prawo zaktadaé, ze czuje strach. To sytu-
acja analogiczna jak ta dotyczgca swiadomosci, w przypadku ktorej tak
naprawde nie wiemy, czym i kiedy jest. Dysponujemy jedynie zatoze-
niami, ze pewne ,korelaty” implikujg jej istnienie czy raczej ,posiadanie”.

Ujecie problemowe pojecia

Uwagi wstepne

Od 20 lat w ramach fakultatywnego kursu podstaw neurobiologii dla stu-
dentéw medycyny poswiecam jeden interdyscyplinarny wykfad zagad-
nieniu ,mbézgowych” czy raczej ,nerwowych” mechanizméw emocji.
W semestrze zimowym wyktad ten celowo umieszczam w tygodniu bez-
posrednio poprzedzajgcym swieta Bozego Narodzenia, argumentujgc to
prze$wiadczeniem, Zze sg to najbardziej emocjonalne $wieta w naszym
kregu kulturowym, szczegolnie w Polsce... Za jeden z argumentéw ,za”,
jakie przedstawiam, stuzy Scherzo h-moll op. 20 F. Chopina z motywem
koledy Lulajze Jezuniu. Jest to przetworzony artystycznie symboliczny,
mentalny ,powroét” kompozytora do Bozego Narodzenia czaséw dziecin-
stwa. Ta w sposo6b genialny zacytowana przez Chopina koleda, wyta-
niajgca sie posrdd jakiegos ,okropienstwa” melodycznego, wsciektego
zgietku wydarzen i nastrojow nieomylnie reprezentujgcych stan duszy
kompozytora, koleda z melodig przetworzong muzycznie, ale bez trudu
rozpoznawalng, to kwintesencja skojarzen, nastrojow i uczué, jakie sg
zespolone ze $wietami Bozego Narodzenia. Chopin przelat w sposob
genialny swoje bozonarodzeniowe uczucia na utwér. Wiele méwi to, ze
utwoér napisany zostat z okazji pierwszych swiat, ktére kompozytor prze-
zyt poza krajem. ,Powrot” symboliczny, ale jakze wymowny. Ale wiasci-
wie do czego?

O emocjach jako rdzeniu czy istocie kazdej uprawianej i odbieranej
sztuki bedziemy jeszcze méwié. Konczac bozonarodzeniowe wprowa-
dzenie, zapytajmy retorycznie: co nas pcha do Swietowania Bozego
Narodzenia? Co to moze by¢, jesli nie jakis mniej lub bardziej zdefi-
niowany, skorelowany z naszymi Swigtecznymi uczuciami, mdzgowy
uktad nagrody, podobny do tego, ktéry uruchamia sie zaréwno w chwili
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zaspokojenia pragnienia, zaspokojenia taknienia, ale takze przy takich
uczuciowych stanach jak uzyskanie satysfakcji ze wzrostu pozycji
spotecznej, ekonomicznej, spetnienia seksualnego itp. Czy ten uktad
mobzgowy, ktory gna nas czasem setki czy tysigce kilometréw, aby cho¢
przez ten jeden dzieh w roku poczu¢ sie szczesliwym, szczesciem wia-
Snie dziecka, radoscig spotkania, by¢ moze jest tozsamy z ukladem,
ktory sztucznie mogg uruchamiac¢: alkohol, narkotyki, pyszne jedze-
nie...? Chcemy takie uczucia przezywaé jesli nie w ,realu”, to przy-
najmniej w wirtualnym sSwiecie, w marzeniach, we wszelkiego rodzaju
»namiastkach” tych wszystkich najgtebszych, jak i najprostszych rado-
8ci... Okazuje sie, ze z jednej strony nie réznimy sie w tym od (innych)
zwierzat, nawet tych, ktére uwazamy za prymitywne, a z drugiej strony
mamy cos z ,niespokojnego serca” o ktorym mowi sw. Augustyn.

Makro- i mikroemocje — proba rozréznienia

Reakcje emocjonalne, do ktérych odnoszg sie powyzsze punkty Ai B,
mozna okresli¢é mianem ,makroemociji’, ktére sg powszechnie znane
jako przejawy uczu¢ i ktérych istnienie jest w jakis sposoéb intuicyjnie
akceptowane. Majg tez swoje nazwy (strach, zadza itp.), jakkolwiek
zakres tych nazw moze juz by¢ dyskusyjny.

Przejawy emocji dotyczg nie tylko tych ,wielkich” emocji. W ciagu
jednego dnia nie odczuwamy tylko powiedzmy: trzech chwil strachu,
pieciu chwil zasmucenia, dwdch chwil radosnego uniesienia, pieciu
chwil pozgdania i jednej chwili satysfakcji/spetnienia... A pozostaty czas
to co? ,Pustka” emocjonalna? Stan ,wyzerowania”? Neutralnos¢? Obo-
jetnos¢? Oczywiscie z punktu widzenia nauk interdyscyplinarnych (zaj-
mujgcych sie powigzaniem zachowan z systemem nerwowym) tak nie
funkcjonujemy. Nie ma ani chwili, zeby w sposéb Swiadomy lub nieswia-
domy falowata w nas cata gama-spektrum mikronapie¢, mikrorozwigzan
(,neutralizacji”), czyli nie ma ani chwili, aby nie tworzyly sie (i znikaty)
mikroemocje... To chyba najwtasciwsza nazwa, cho¢ pierwotnie gtéw-
nie odnoszona do chwilowych grymasow na twarzy.

Postawitbym teze, Zze — postugujgc sie analogig chemiczng — nie sg
to niepodzielne ,atomy” — sktadniki bardziej ztozonych emocji, z kto-
rych okreslonych kombinacji mogtyby powstawaé wspomniane wyzej
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makroemocje i ktérym mozna przypisa¢ nazwy. Przywotujac jeszcze
inng analogie, nie jest to tez sytuacja jak w tzw. systemie Ekmana i Frie-
sena, kodujgcym okreslone wyrazy emocji na twarzy, a wynikajgce
z sumy (dostownie) skurczéw miesni twarzy. Sktadnikami ,systemu”
kodowania emocji Ekmana i Friesena sg poszczegodlne osobne anato-
micznie, a nawet rozdzielone funkcjonalnie migsnie twarzy (wspomniani
autorzy wyr6znili w obrebie miesni twarzy 46 ,jednostek akcyjnych”, kto-
rych skurcze ,kodujg” ekspresje okreslonych emocji — tzw. Facial Action
Coding System). ,Atomiczne” mikroemocje towarzyszg nam nieprze-
rwanie w kazdej chwili zycia (notabene, przezywamy emocje — takze
makroemocje —réwniez w czasie snu...). Mikroemocje wyobrazam sobie
jako rodzaj fragmentarycznych, niepetnych makroemoc;ji, wykorzystuja-
cych identyczne mézgowe uzwojenie, jednak uruchamiane w niepetny
lub minimalny sposdéb, ale jednak nieprzerwanie obecne. Tworzg one
rodzaj tta emocjonalnego, z ktérego mogg wytaniac¢ sie ,wielkie” emocje.

Istotg zaréwno mikro-, jak i makroemocji sg napiecia bedace ciggta
gra, w jakg gra przedczotowa kora mozgu, ktéra — jak wiadomo — nie-
przerwanie ocenia prawdopodobienstwa warunkowe zdarzen, jak
i wykonywanych i planowanych przez nas dziatan i ich nastepstw na
podobienstwo tzw. komputera Bayesa.

Te napiecia muszg powstawac np. jako efekt konfrontacji miedzy
predykcjg i realnym efektem, miedzy tym, co oczekiwane (upragnione),
a tym, co wyglada na prawdopodobne.

,Pionkami” gry sg niezliczone i czesto nieuswiadomione asocja-
cje miedzy nie tylko werbalnie mozliwymi do opisania zdarzeniami,
ale tez niewerbalnymi sygnatami czy czynnikami, jak zapach (okre-
slony czy nieokreslony), kolor, ksztatt, otoczenie w przestrzeni dzwieko-
wej czy materialno-przedmiotowe;.

Nie musimy poszukiwa¢ mikroemocji w spektaklu teatralnym czy
widowisku sportowym. Tam oczywiscie tez sg i falujg w kazdej sekun-
dzie, a nawet utamku sekundy, np. gdy obserwujemy lot pitki (trafi
w bramke czy nie trafi, zmiesci sie w linii wyznaczajgcej pole kortu teni-
sowego czy nie zmiesci itp.). Mikroemocje dotyczg znacznie bardziej
przyziemnych sytuacji (np. czy zdaze na autobus). Warto zauwazy¢, ze
emocje zaréwno w ekspresiji, jak i odbiorze (percepciji) sg zarowno $wia-
dome, jak i nieswiadome. Wspomniane mikroemocje prawdopodobnie
gtéwnie sg nieswiadome? O ekspresiji i percepcji emocji bedzie dalej.
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Chyba jednym z najbardziej nasyconych emocjami, w tym mikroemo-
cjami, obszarem jest kazdy przejaw sztuki. Mozna bronié¢ tezy, ze celem
kazdego przejawu sztuki (literackiej, muzycznej, plastycznej) jest w rze-
czywistosci gra emocjami (na emocjach, z wykorzystaniem emoc;ji).

Budowane przez twoérce napiecia sg zaréwno makroemocjonalne
(np. dotycza intrygi mitosnej lub znalezienia sprawcy, ktéry dokonat
zbrodni), jak rowniez mikroemocjonalne (znajdujg wyraz w obrebie frazy
wypowiadanego zdania czy gestu). Dla mnie najblizsze sg przyktady
muzyczne. W dziele muzycznym gra makroemocjonalna jest raczej
mato wyrazna, ew. dostrzegalna moze by¢ u gteboko zaznajomio-
nego z muzykg melomana. Ale niemal kazda nuta, a na pewno nawet
drobna fraza, zawiera (mikro)napiecie zazwyczaj zwigzane z tonalno-
$cig muzyki (a scislej — z chwilowym odchodzeniem od tonalnosci, ktére
owocuje pragnieniem powrotu toniki). Modelowym przyktadem takiego
wywotanego u stuchacza mikronapiecia jest w muzyce sekwencja akor-
dow zwana kadencjg. Powstaje w niej napiecie zwigzane z oczekiwa-
niem (przez stuchacza, a tym samym przez jego mézg) okreslonego
rozwigzania (z reguty powrotu toniki). Kompozytorzy od zawsze grajg
tymi mikroemocjami i nie chodzi tylko o kompozytorow muzyki wspot-
czesnej, petnej dysonanséw i jakby zaprzeczenia ,normalnej”, czyli kul-
turowo oczekiwanej sekwencji nut czy akordow. W te ,gre” mikronapie¢
emocjonalnych grali i grajg wszyscy od poczatku muzyki, kiedy odroznita
sie od rytmu. Napiecia zwigzane z odchodzeniem i dochodzeniem do
toniki/tonalnosci obecne sg zaréwno u Presleya, jak i Chopina. Badania
nad tzw. event related potentials (ERP) z uzyciem elektroencefalografu
wspomaganego analizg komputerowg wykazaty, ze moézgi nawet kom-
pletnie nieprzygotowanych muzycznie dzieci reagujg odmiennym wzor-
cem aktywnosci elektrycznej kory mézgu (co odzwierciedla aktywnosé
neuronalng) w zaleznosci, czy stuchana fraza muzyczna konczyta sie
w sposob ,oczekiwany” czy tez ,zaskakujgcy” (Koelsch, 2013). Wnioski/
tezy, ktore zaproponowatbym na tle powyzszych rozwazan, sg naste-
pujace: warto zamiast dedukcyjnych préb definiowania pojecia ,,emocji”
zastosowac¢ indukcyjne, behawiorystyczne podejscie, a sprowadzajgce
sie do interdyscyplinarnej analizy zachowan, reakcji emocjonalnych
w okreslonych warunkach. Zamiast podejmowac préby odpowiedzi na
pytania w rodzaju ,czym jest dana forma emoc;ji?”, sprébowac znalez¢
odpowiedz na pytanie: ,jakie sg jej przejawy?”.
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Komparatystyczna neurobiologia emocji

Wspomniatem juz, ze przejawy jakiej$ formy emocji mozna dostrzec
nawet u tak prymitywnych zwierzat, jak bezkregowce, czy jeszcze pry-
mitywniejszych, jak jednokomodrkowce (kluczowa jest tu kwestia defi-
nicji). Moze dobrym okresleniem w takich wypadkach bytoby uzycie
terminu ,protoemocije”, a nawet ,preprotoemocje’? Kategoryzacje te
mozna powigzac ze stopniem réznorodnoéci form ich ekspresji, stop-
niem ztozonosci mechanizméw molekularnych, komérkowych czy ukta-
dow funkcjonalnych komérek (najbardziej ztozony jest uktad nerwowy
cztowieka). Ale ograniczajgc sie do swiata zwierzecego blizszego czio-
wiekowi, bardzo ptodng, a z pewnoscig przemawiajgcg do wyobrazni,
jest koncepcja ,trojjedynego” moézgu (triune brain) autorstwa Paula Mac-
Leana. Zaktada ona wspdtistnienie w mézgu cziowieka trzech ,pieter”,
ktére nazwat odpowiednio mézgiem ,gadzim” (z grubsza odpowiada to
tzw. pniowi mézgu, moézdzkowi, jagdrom podstawy, wzgorzom, opusz-
kom wechowym), ,ssaczym” (odpowiada to strukturom limbicznym, czyli
zlokalizowanym w centralno-przysrodkowym obszarze potkul mézgo-
wych), oraz mézgiem ,naczelno-cztowieczym” (ptaszcz kory mdozgu)...
Koncepcja MaclLeana byta i jest przedmiotem krytyki, zwtaszcza co
do jej komparatystycznych zatozen anatomiczno-funkcjonalnych. Jednak
jesli nawet wymienione wyzej anatomiczne struktury niekoniecznie
Scisle odpowiadajg poziomom ztozonosci, jakie osiggnety mbzgi wymie-
nionych trzech kategorii zwierzat (szczegdéty anatomicznych struktur
modzgu, ktérym przypisujemy ,role emocjonalng” beda opisane dalej), to
niewatpliwa inspiracja, jaka ptynie z tego modelu ,tréjjedynego” mozgu,
polega choéby na uswiadomieniu nam wszystkim, ze model struktur
mozgowia, nawet tych ,prymitywnych” zwierzat, jak gady, nadal tkwi
w nas — w kazdym z nas! W kazdym z nas tkwig zatem te same (takie
same? czy przynajmniej analogiczne) uzwojenia (struktury neuronalne
i ich ukfady potgczen), jakimi dysponowaty i dysponujg gady! Tym, co
nas, ludzi, zasadniczo rézni, jest przede wszystkim wyksztatcenie potez-
nego tzw. ptaszcza kory mézgowej (uzywa sie tu czasem stowa pallium).
Mamy prawo sgdzi¢, ze zadaniem wspomnianego rozlegtego ptaszcza
kory mézgowej jest kontrola i supresja tych ,nizszych” mézgéw ssaczych
i gadzich, a w szczegodlnosci wtasnie prymitywnych (?) emociji i ich prze-
jawow. Przy czym ,kontrola” to nie tylko ,supresja”, czyli ,hamowanie”,
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ale takze — a moze nawet przede wszystkim — ogromne zniuansowanie
naszych obserwowalnych spotecznie reakcji emocjonalnych oraz zwiek-
szenie ich dynamiki umozliwiajgcej nawet gwattowne zmiany ,protoemo-
cji” w ciggu minut czy moze nawet sekund. W rzeczywistosci ,supresja’
gadzich emocji moze u cztowieka przeistoczyé sie w sytuacje odwrotna,
czyli augmentacje ,zachowan emocjonalnych”. Jako skrajny i by¢é moze
nieco retoryczny przyktad niech postuzy konstatacja, ze ,rozwscieczone”
zwierze, takie jak krokodyl, ale tez pies czy bawdt, moze nawet spowo-
dowac¢ $mier¢ drugiego zwierzecia (w tym cziowieka), ale c6z powie-
dzie¢ o makroemocjonalnie czy mikroemocjonalnie ,rozwscieczonym”
cztowieku uzbrojonym w karabin maszynowy...?

Najcenniejszy wniosek wynikajgcy z modelu tréjjedynego mdzgu
polega moim zdaniem na uswiadomieniu, ze te ,prymitywne” maéozgi
ssacze i gadzie sg jako$ obecnie w naszych moézgach (chociaz niedo-
stownie jako obce mézgi), w mdzgach kazdego z nas! Nie mozna lekce-
wazyc tej obecnosci. Pallium kory chroni i kontroluje te ,gadzie-ssacze”
mozgi i, co za tym idzie, takze ,gadzie-ssacze” emocje, ale sg chwile
(kazdy je miewa!) w ktérych swiadomie czy nie do konca swiadomie
kontrola pallium bywa zdejmowana, a nawet zamiast supresji pojawia
sie augmentacja...

W czasie wyktadu dla studentéw przytaczam tu przyktad podobien-
stwa anatomicznej pozycji (utozenia) ciata w postaci tzw. lordozy, jaka
u samic ssakow (np. szczuréw) pozwala odstoni¢ okolice zewnetrznych
narzgdow ptciowych, co stanowi wysytany samcom sygnat-informa-
cje o gotowosci samicy do odbycia spotkowania. Wrecz szokujgco na
tym tle jest podobna dos$¢ typowa erotyczna poza lub pozy, jakie czesto
obserwujemy choéby w réznych reklamoéwkach z udziatem atrakcyjnych
kobiet reklamujgcych intymng bielizne czy erotyczne sceny z filméw...
W tym miejscu nie da sie nie wspomnie¢ o tym, ze — jak dobrze wiemy —
istnieje niezwykle wazna np. w sukcesie zawodowym tzw. mowa ciata.
A $wiadoma mowa ciata to tez jest jedna z form ekspresji makroemo-
cji (o formach ekspresji emocji oraz ich percepcji bedzie mowa dalej).
Zadam pytanie do wiasnego przemyslenia: jaka informacja jest (moze
by¢) sygnalizowana na fotografii modelki prezentujgcej poze, ktéra
w postaci bezposrednio danej co prawda nie prezentuje okolic krocza,
ale ktorej prosta geometryczna transformacja, np. przez obrét postaci
o kat 90 stopni (transformacja dokonywana mentalnie i prawdopodobnie
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bardzo czesto, a moze nawet najczesciej nieswiadomie), takg mozli-
wosc¢ sufluje? Powtorze tylko: powszechnie panuje zgoda, ze mowa
ciata jest nosnikiem czesto kluczowych sygnatow dla zrozumienia czy-
jejs intencji lub choéby stanu emocjonalnego. Na marginesie, nie od
rzeczy tu wspomnie¢ choéby tylko o tak licznych analizach przybiera-
nych przez politykdw postaw, reakcji czy gestow, ktore niekiedy zdra-
dzajg wiecej na temat ich stanu emocjonalnego i prawdziwych intenc;ji
niz tre$¢ ich wypowiedzi, ktorej czesto przecza.

Pragmatyka emoc;ji

Prawidtowa ocena i kontrola reakcji emocjonalnych, wtasnych i u innych
0s0b, decyduje o osobniczym sukcesie spotecznym. W tym kontekscie
wspomina sie o tzw. inteligencji emocjonalnej. Nieprawidtowe reakcje
emocjonalne cechujg liczne schorzenia psychiatryczne oraz... sg przy-
czyng schorzen psychosomatycznych.

Nieoczekiwane, pozornie niezrozumiate dla samego siebie reakcje
emocjonalne sg (mogg by¢) takze podstawg ,duchowosci”’, niekiedy
interpretowane jako ,podszept ztego ducha” albo przeciwnie — ,Ducha
Swietego”...? Jest to oczywiscie teza kontrowersyjna, wykraczajgca
poza aktualng metodologie prowadzenia badan nad emocjami i reak-
cjami emocjonalnymi. Ale raczej niekontrowersyjne jest stwierdzenie,
ze to emocje stojg zwlaszcza za decyzjami podejmowanymi jak gdyby
wbrew analizie racjonalnej (cokolwiek by miato to znaczyc¢). W literatu-
rze niejednokrotnie podkresla sie, ze bardzo czesto tzw. wybory racjo-
nalne to tylko pozory. Czy w ogole rzeczywista jest antynomia osoba
racjonalna vs osoba nieracjonalna i stojgca u jej podstaw antynomia:
mozg racjonalny vs emocjonalny? Jakikolwiek tzw. wybdér racjonalny
obcigza swiadomos¢ ograniczen dostepnej wiedzy (prawdziwos¢ prze-
stanek) oraz niepewnos¢ co do wiasciwej ich interpretaciji, jak i logicz-
nej poprawnosci rozumowania. Tymczasem sam dobér ,racjonalnych”
przestanek jest (w duzej mierze ukrycie) obcigzony emocjonalnie (i nie-
Swiadomy). Jakiekolwiek wahanie (w racjonalnym wyborze) jest prze-
zwyciezane przestankg emocjonalng (np. tak mi bedzie przyjemniej...).

Pragmatyczno-spoteczna rola emociji jest kluczowa dla tworzenia lub
utraty wiezi miedzyludzkich, dla zdolnosci/niezdolnosci do wspétpracy
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w obrebie ,celowej grupy”, np. druzyny sportowej czy zatogi samolotu itp.,
dla oddziatywania reklam, ma takze wptyw na wybory polityczne itp.

Podobnie za fatsz nalezy uzna¢ rzeczywisty czysto racjonalny wybar,
fatszem jest tez ,unifikujgca duchowos¢”, zwtaszcza egzemplifikowana
w wypowiedziach takich jak ,duch narodu”, ,duch druzyny” itp. Tym, co
nazywamy ,duchem narodu” czy moze nawet wrecz ,narodem”, jest grupa
ludzi, ktéra podobnie emocjonalnie reaguje na tresci i symbole takie jak
hymn panstwowy czy inna patriotyczna pie$n, godto, barwy narodowe,
bohaterskie postaci i czyny itp. Osobiscie nazwatbym Polakiem kaz-
dego, kto wykazuje wegetatywne ,pozytywne” reakcje (przyspieszone
bicie serca, tzy w oczach itp.) na ww. wspomniane tresci czy symbole.
Stowo ,wegetatywne” ma tu szczegdlne znaczenie, poniewaz to wtasnie
reakcje wegetatywnego uktadu nerwowego nalezg do wolicjonalnie albo
niekontrolowalnych, albo bardzo stabo podlegajacych kontroli, co ozna-
cza, ze w powszechnym rozumieniu to one wyrazajg ,prawde” o naszych
emocjonalnych wieziach. To jest to, co od wiekdw nazywa sie wspomnia-
nym wczesniej ,sercem” (i przeciwstawia ,rozumowi”).

Powyzsze zagadnienia wigzg sie z ekspresjg i komunikacjg naszych
emocji, ale takze z ich umiejetnoscig odczytania (percepciji), wczuwania
sie w drugg osobe i jej stan emocjonalny.

Emocje komunikujemy oraz odczytujemy poprzez nasze reakcje
emocjonalne. Zaréwno komunikacja (réwnowaznikiem jest ,ekspresja”),
jak i odczytywanie (czyli ,percepcja”) bywajg Swiadome (uswiadomione)
i nieSwiadome, a ponadto mogg by¢ wolicjonalnie kontrolowane lub nie-
kontrolowane (lub tylko czesciowo kontrolowane).

Ekspresja emocji dokonuje sie z wykorzystaniem nastepujacych
zasadniczych srodkéw:

a. reakcje trzewnego ruchowego uktadu nerwowego (autonomicz-

nego)— od strony anatomicznej, czyli nieobserwowalnej gotym okiem,

b. mowa (prozodia, jak i sama tresc!),
mimika twarzy,

d. mowa ciata (body language) i bardziej ogélnie komunikacja nie-

werbalna (w tym m.in. sposéb ubierania sig, dotyk).
Percepcja emociji réwniez odbywa sie w sposob uswiadomiony i nie-
swiadomie. Nieswiadomy aspekt percepcji emocji jest zwigzany (w duzej
mierze) z tzw. neuronami zwierciadlanymi (Rizzolatti, 2004; Gtadziejew-
ski, 2011). Sa to neurony, ktére kodujg uruchomienie podobnych reakgciji

13
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motorycznych i wegetatywnych u, nazwijmy to, ,obserwatora”, jakie
wystepujg u osoby obserwowanej (,obserwabli” — propozycja terminu
rodem z fizyki kwantowej). Przykladowo obserwujgc kopniecie w oko-
lice krocza, doznajemy (mozemy doznac) niejako odruchowego przyje-
cia postawy chronigcej te okolice. Neurony zwierciadlane sg najpraw-
dopodobniej materialnym poditozem (?) empatii, czyli mniej lub bardziej
silnie doznawanego wspotuczucia tych samych lub podobnych doznan
jak u osoby ,obserwowanej’. Empatia (mozliwo$¢ empatii) cechuje nie
tylko cztowieka, ale takze przynajmniej niektére naczelne, a niewyklu-
czone, ze rowniez wiele innych zwierzat o ,nizszym” stopniu rozwoju.

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Od czaséw Paula Broca i Jamesa Papeza poznano wiele podobnych
,08rodkéw”, ale nadal w rozlegtych obszarach mézgu, w tym w szcze-
golnosci kory mézgowej, nie potrafimy wskaza¢ czegokolwiek konkret-
nego i pewnego odnosnie do ich funkcji. Obwdd Papeza jest juz jedy-
nie traktowany jako element historii w poznaniu mézgu, ale czesciowo
pokrywa sie takze ze strukturami zwanymi uktadem limbicznym, co do
ktérych panuje zgoda, ze petnig wazng funkcje w kontroli emocji. Nota-
bene ,kontrola” to ostrozny termin, unikajgcy deklaracji co do mézgo-
wego zrédta ,powstawania” emocji — czy standw emocjonalnych.
Jednak nie uwazamy, ze caty ukfad limbiczny odgrywa role w emocjach.
Do ukfadu limbicznego zalicza sie bowiem rowniez zakret parahipokam-
palny z hipokampem oraz ciatka suteczkowate podwzgérza i sklepienie,
ale ich zwigzek z emocjami jest mniej jednoznaczny.
Natomiast uwaza sie, ze szczegdlnie istotng role w kontroli emocji
graja:
a. zakrety nadoczodotowe oraz przysrodkowa kora przedczotowa,
b. brzuszna cze$¢ jader podstawy (jgdro potlezgce — nucleus
accumbens),
c. przysrodkowo-grzbietowe jgdro wzgorza — nucleus mediodor-
salis thalami (czyli inne niz jadra przednie wzgérza wymienione
w obwodzie Papeza),
d. cialo migdatowate,
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e. zakret obreczy,

f. jadra przegrody (septal area),

g. czes¢ podwzgorza (hypothalamus).

Nalezy zwrdoci¢ uwage, ze ww. struktury nalezaloby wiasciwie
wymienia¢ w liczbie mnogiej, gdyz wszystkie wystepujg w obu potku-
lach moézgu, ale utrzymamy ,maniere” stosowania liczby pojedynczej,
chyba ze uzycie liczby mnogiej bedzie istotne. Ponadto zwraca sie row-
niez uwage na role w mechanizmach emociji takich obszaréw jak sub-
stancja szara okotowodgciggowa (periaqueductal gray — PAG) czy pole
brzuszne nakrywki (VTA — ventral tegmental area) — pierwszy z nich
kontrolujgcy przewodzenie bodzcow bolowych, drugi grajacy wazng
role w tzw. obwodzie nagrody (zob. dalej).

Sposréod ww. najwiecej uwagi poswieca sie cialu migdatowatemu
bedacemu relatywnie duzym skupiskiem kilku jader o tgcznej $rednicy
nieco ponad 1 cm. Nie ma watpliwosci, ze jest ono swego rodzaju cen-
trum (,huba”) w tworzeniu asocjacji zdarzen natury mentalnej i czysto
percepcyjnej, w czym upatrujemy tworzenie i gromadzenie ,pamieci
emocjonalnej”, oraz w nadawaniu zdarzeniom wartosciowosci (valence)
i wydatnosci (salience). Centralna rola ciata migdatowatego wynika
z anatomii jego potgczen. Otrzymuje ono z jednej strony kolaterale od
wszystkich drég i uktadow czucia (w tym warto podkresli¢ anatomiczne
struktury czucia wechu, znajdujgce sie w bezposrednim sgsiedztwie
ciata migdatowatego. Intuicyjnie mozemy zatozy¢, ze wech posiada
w emocjach ogromne znaczenie (zwilaszcza u zwierzat). Z drugiej
strony ciato migdatowate ma rozlegte potaczenia z catym uktadem lim-
bicznym, a potgczenie z podwzgorzem, niewatpliwie kluczowe w komu-
nikacji i zarzadzaniu uktadem hormonalnym oraz aktywnoscig uktadu
wegetatywnego, ma charakterystyczng posta¢ zwang prazkiem kranco-
wym (stria terminalis).

To wielokierunkowe potgczenie ciata migdatowatego postuzyto
wspotczesnemu neuronaukowcowi Josephowi LeDoux do wysuniecia
koncepciji ,drogi wysokiej” i ,drogi niskiej” aktywacji ciata migdatowa-
tego (LeDoux, 2001). Droga ,niska” to droga ,bezposredniej” aktywa-
Cji przez doznania czuciowe wszelkich modalnosci, a droga ,wysoka”
oznacza przejscie doznania przez kore. Droga niska umozliwia niemal
btyskawiczne uruchomienie odpowiedzi, ktore czasem moze skutko-
wac btedem wywotanym zbyt szybkg reakcjg, ale w niektérych moze
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uchroni¢ przed najgrozniejszymi konsekwencjami, w tym smiertelnymi.
Jako przyktad podawana jest odruchowa reakcja odskoku w odpowiedzi
na nagte poruszenie sie weza do spryskiwania trawnika, mylnie potrak-
towanego jako nagty ruch niebezpiecznego gada... ,Droga wysoka”
przez posrednictwo kory mézgowej uchroni nas przed ,0$mieszeniem”,
ale gdyby jednak ,w3gz” okazat sie prawdziwym niebezpiecznym gadem,
nasze zdrowie, a nawet zycie mogtoby by¢ wystawione na ogromne
niebezpieczenstwo. Ale zwréémy uwage, ze nie istnieje mozliwos¢ uru-
chomienia tylko jednej z tych (koncepcyjnych) drog. Jesli nawet oka-
zemy stoicki spokdj (niejako bedacy rezultatem kognitywnej analizy
bodzca przez kore mdzgu), to i tak najprawdopodobniej juz wczesniej
ciato migdatowate, pobudzone ,niskg drogg”, wysle do podwzgorza
sygnat, aby pobudzi¢ uktad wegetatywny oraz kore nadnerczy i pod-
nie$¢ poziom adrenaliny...

Warto teraz przypomnie¢ sobie, o czym byta juz mowa, a mianowi-
cie, ze jesli zwierze ma dostep do powtorzenia osobistego doswiad-
czenia (zjedzenie czegos, kopulacja itp.), konieczne jest zapamietanie
go choéby poprzez ,prostg” asocjacje wartosciowosci (pozytywna-
-negatywna, przyjemna-nieprzyjemna itp.) z epizodem. Warto dodac, ze
u zwierzat takze obserwujemy pamie¢ epizodyczng, mimo ze nie potrafig
przekazac jej werbalnie. Wiadomo, ze co najmniej jednym z neurobiolo-
gicznych mechanizméw wykorzystywanych przez neurony ciata migda-
towatego (zwanego takze amygdalg) jest tzw. dtugotrwate wzmocnienie
synaptyczne (long term potentiation — LTP) m.in. z uzyciem sygnaliza-
cji glutamatergicznej i receptora glutaminianu typu NMDA. Posrednim
dowodem na udziat receptora NMDA jest to, ze podawanie jego anta-
gonistéw blokuje reakcje warunkowania strachu. Amygdala jest innymi
stowy asocjacyjnym spoiwem, ktére tworzy kolektywnie co$, co nazy-
wamy ,pamiecig emocjonalng”. Moze by¢ ona $wiadoma, ale bardziej
intrygujgce wydajg sie jej aspekty nieuswiadomione, np. jakis bardzo
nieprzyjemny epizod typu pogryzienie przez psa w dziecinstwie, ktore
moze by¢ ,zapomniane” w sensie utraty pamieci epizodycznej, tym nie-
mniej przez cate zycie moze by¢ pod wzgledem emocjonalnym trwate,
co bedzie sie odzwierciedla¢ w postaci wiekszego niz przecietnie leku
przez psami...

Obwod Papeza odegrat jako neurologiczna koncepcja istotng role,
poniewaz zapoczgtkowat zasadniczo aktualng réwniez w chwili obecnej
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metode badan czy podejscie do wyrdzniania wielu innych ,obwodéw”
funkcjonalnych potgczen w mézgu jako materialnych ,substratow”, jesli
nie ,tworzenia”, to przynamniej ,kontroli” mézgowopochodnych zjawisk
emocjonalnych. Wspdétczesnie opisuje sie wiec np. obwdd strachu (fear
circuitry) czy obwod nagrody (reward circuitry). Zalicza sie do nich takze
elementy niewymienione wyzej (ppkt. a-g). | tak do ,obwodu nagrody”
(reward circuitry) — bedgcego zasadniczym ,wzmacniaczem” (reinfor-
cer) tego, czemu ciato migdatowate ,przypisze” pozytywne (przyjemne)
znaczenie, zalicza sie: oprécz ciata migdatowatego, kory przedczotowe;j
i jgdra potlezgcego takze VTA.

Dwie ostatnie z wymienionych struktur czyli jgdro pétlezace i VTA,
a zwlaszcza VTA, sg warte poszerzonej wzmianki i dalszych badan
interdyscyplinarnych. Jadro pétlezgce to dos¢ duze zgrupowanie neu-
ronow (ogdlnie ,jgdrami” w mézgu nazywamy wszelkie wyréznione ana-
tomicznie ugrupowania neuronéw poza korg mézgu i mézdzku), lezace
w dolnej przedniej czesci pétkul mézgowych (tzw. brzuszne prazko-
wie). VTA z kolei jest dos¢ niewielkim, z trudnoscig i tylko w mikrosko-
pie rozpoznawalnym jadrem w srédmdzgowiu. Lezy ono blisko istoty
czarnej i podobnie jak cze$¢ ,zbita” istoty czarnej (pars compacta) jest
utworzone z neuronow, ktére jako neurotransmitera, czyli substan-
cji wydzielanej przez synapsy w celu komunikacji z innym neuronem,
uzywajg dopaminy. Aksony neuronow VTA prowadzg do jgdra potlezg-
cego i tam przy ich zakonczeniach syntetyzujg i wydzielajg dopamine.
Dos¢ powszechna jest opinia, ze dopamina jest ,hormonem szczeécia”.
To tylko czesciowa prawda, bo dopamina odgrywa inne role w innych
strukturach mézgu (np. kontroluje wydzielanie prolaktyny) ale rzeczy-
wiscie stymulacja wydzielania dopaminy przez neurony VTA w synap-
sach, jakie tworzg z neuronami jadra potlezgcego, jest — jak mozna sie
domysli¢ — istotnym funkcjonalnym elementem ,obwodu nagrody” (bo
potaczenie VTA i nucleus accumbens jest czescig anatomiczng tego
obwodu). Podsumowujgc, obwdd nagrody uwazany jest za podstawowg
strukture, ktorej aktywacja oznacza stan przyjemnosci, ale moze lepiej
okresli¢ go stanem ,chcianym”, apetytywnym.

W pewnym sensie przeciwstawnym do ,obwodu nagrody” jest
obwdd strachu (fear circuitry), ktéry mozna utozsamia¢ z bodzcami
L<awersyjnymi”. Zalicza sie do niego wspomniane wyzej struktury lim-
biczne, ale takze hipokamp oraz jgdro miejsca sinawego (locus
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coeruleus) — charakterystyczne ,ciemno” podbarwione i tatwo identyfi-
kowalne, cho¢ bardzo mate jgdro w pniu mozgu blisko dna komory IV
z komorkami nerwowymi, ktdrych neurotransmiterem jest noradrenalina.

Ostatecznie prébujgc odpowiedzie¢ na pytanie, ,gdzie (w mdzgu) sg
emocje?”, mozna odnies¢ wrazenie, ze znamy dos¢ doktadnie struk-
tury i ich potaczenia, ktore ,obstugujg” mézg pod wzgledem ,emocjonal-
noéci’, ale to efekty dziatania catego mdézgu dajg wyraz emocjom. Co
wiecej, na zasadzie czego$, co przypomina sprzezenie zwrotne dziata-
nia mézgu (i z pewnoscig efekty tych dziatan), oddziatujg na nasz stan
emocjonalny wtasciwie w czasie rzeczywistym. Gra aktorska ,udajgca”
okreslone emocje nie pozostaje obojetna dla grajgcego aktora. Nie da
sie odizolowa¢ emocji od innych funkcji mézgu. Nie da sie (przywotujgc
koncepcje LeDoux) dziata¢ tylko drogg ,wysokg” czy tylko drogg ,niskg”.
A paradoks tkwi takze w tym, Zze nawet ostentacyjne blokowanie wyra-
zOw emocjonalnosci bedzie interpretowane jako niosgce informacyjne
emocjonalne znaczenie...

Na zakonczenie ,bozonarodzeniowego” wyktadu o interdyscyplinar-
nie rozumianej neurobiologii emocji powracam do wyjsciowego motywu
Swigtecznego. Natura tej szczegdlnej emocjonalnej mocy tkwi we wspo-
mnianej uprzednio empatii, ale juz nie miedzyludzkiej empatii, ale empa-
tii miedzy cztowiekiem i Bogiem-dzieckiem. Niesie to paradoks. Bog
niby wszechmocny, lecz jako dziecko i jak dziecko potrzebujacy opieki,
troski... To temat na zupetnie inne rozwazania, natomiast jesli ,wszech-
moc” emociji sprowadzi¢ do ich niekwestionowanej roli w naszym zyciu,
to wiasnie emocje okazujg sie w wielu przypadkach jesli nawet nie
~wszechmocne” w indywidualnym i zbiorowym zyciu cziowieka i spo-
teczenstwa/narodu, to z pewnoscig — jesli chodzi o mézg — sg wszech-
obecne, o czym swiadczg badania nad neuronalnym podtozem reakciji
emocjonalnych. Ich neuronalne korelaty, patrzgc od strony funkcjonal-
nej, sg wtasciwie wszechobecne w mozgu, a w jego dziataniach sg
niczym barwniki, ktére nieustannie podbarwiajg ,strumien swiadomosci”
w szerokiej gamie réznorodnosci i intensywnosci od czarujgcej migotli-
wej teczy, az do catkowitej utraty przejrzystosci i zamacenia.
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Neurobiologiczne podstawy
odpowiedzialnosci moralne;j

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Odpowiedzialnos¢ za dziatanie jest podstawowa
prerogatywa cztowieka jako istoty moralnej. W wiekszosci systemow
etycznych warunkiem odpowiedzialno$ci moralnej jest (dobro)wolnos¢
dziatania, $cisle zwigzana z pojeciem wolnej woli. Aktom moralnym doko-
nywanym w $wiecie fizycznym - jak i samej odpowiedzialnosci — mozna
przypisac naturalne podstawy i prawidtowosci. Zgodnie z obecnym stanem
wiedzy s to przede wszystkim wyjasnienia na poziomie neurobiologicznym.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Biologiczne podstawy zacho-
wan byly przedmiotem zainteresowania od starozytnosci. Swiadomos¢
ta pozostawafa widoczna w zachodniej antropologii i etyce chrzescijan-
skiej, jednak neurobiologiczne uzasadnianie (braku) odpowiedzialnosci
moralnej nalezy juz do epoki nowozytnej. Rozpowszechniony w tym kon-
tekscie sceptycyzm, m.in. wobec idei wolnej woli, mimo ze nie zawsze
pociaga za sobag zanegowanie odpowiedzialnosci, wyraznie stawia pod
znakiem zapytania jej naturalne podstawy.

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: Niektore nowe trendy neuronauk
i biologii systemowej moga stanowi¢ wyjscie dla filozoficznego impasu
w dyskusji nad wolng wolg, w kontekscie tak deterministycznych, jak
i stochastycznych wyjasnien neuronauk poznawczych. Trendy te naswie-
tlajg niebezposredni, wspotzalezny i dtugoterminowy charakter autono-
mii organizmu jako cato$ci, co ma kluczowe znaczenie dla rozumienia
zaréwno podmiotu, jak i przedmiotu odpowiedzialnosci moralne;j.
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REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Analiza neurobiologicznych podstaw ludzkiego dziatania sugeruje roz-
proszone, a jednoczesnie szerokie spektrum odpowiedzialnosci moral-
nej. Tak rozumiana odpowiedzialno$¢ obejmuje catos¢ neurobiolo-
gicznego dynamizmu osoby, co pozostaje zakorzenione w tradycyjnej
antropologii personalistycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem katolic-
kiej tradycji teologiczno-moralnej oraz spoteczno-etycznego kontekstu
wspotczesnosci.

Stowa kluczowe: neurobiologia, odpowiedzialnos¢ moralna, wolna
wola, etyka cnét, dziatanie moralne



Neurobiologiczne podstawy odpowiedzialnosci moralnej

Definicja pojecia

Kwestia odpowiedzialnosci, szczegdlnie w kontekscie normatywno-
-etycznym, pozostaje kluczowa nie tylko jako uzasadnienie moralnego
wartosciowania na poziomie osobowym, ale takze jako podstawowa
prerogatywa cztowieka jako istoty moralnej. Odpowiedzialno$¢ za sze-
roko pojete dziatanie (ang. responsibility) — lub, méwigc scislej, moz-
liwos¢ przypisywania tak pojmowanego dziatania (wraz z jego konse-
kwencjami) do konkretnej osoby ludzkiej (ang. accountability) — mozna
traktowac jako podstawowe zatozenie wigkszosci systemdw etycznych.
Odpowiedzialnos¢ za dziatanie w kontekscie jego normatywnej oceny
w kategoriach ,dobra” i ,zta” nazywamy odpowiedzialnoscig moralna.

Zakres dziatania, za ktére mozemy by¢ odpowiedzialni (responsi-
ble) — lub za ktére mozemy by¢ w uzasadniony sposéb pociagnieci do
odpowiedzialnosci (accountable) — pozostaje szeroki. Podmiotem odpo-
wiedzialnosci pozostaje cztowiek jako osoba, jednakze nie brakuje tez
etycznej refleksji nad moralng odpowiedzialnoscig zbiorowg lub histo-
ryczng. Przedmiotem odpowiedzialnosci moralnej mogg by¢ nie tylko
konkretne czyny lub zachowania, lecz takze postawy, intencje lub cnoty
moralne. Katolicka teologia moralna oraz etyka personalistyczna trak-
tuje w tym kontekscie o tzw. aktach moralnych. Zaktadajg one ludzkie
dziatanie w sensie scistym (actus humanus), w odréznieniu od aktywno-
Sci (actus hominis), ktora jedynie zachodzi w cztowieku/przez cztowieka
(Tomasz z Akwinu, 2006, S. Th. I-Il, 1.1).

Pomimo ze do aktéw moralnych zalicza sie réwniez Swiadome
i dobrowolne mysli lub postanowienia, nie wyczerpuje to catego spek-
trum ludzkich aktywnosci i postaw podlegajgcych moralnemu wartoscio-
waniu, moralnej ocenie, a co za tym idzie — rowniez odpowiedzialnosci
moralnej. Rozumiane w szerokim sensie dziatanie moralne bedzie wiec
obejmowac¢ wszystkie aspekty ludzkiej egzystencji, za ktore mozemy
(i by¢ moze powinnismy) by¢ odpowiedzialni.

Wiekszos¢ systeméw etycznych, jak rowniez spora czesé ludowych
przekonan w ramach kultury zachodniej, podaje w tym kontek$cie jeden
podstawowy warunek. Warunkiem tym jest (dobro)wolno$¢ podejmo-
wanych dziatah, postanowieh i zaniechan, wyrazanych postaw czy spo-
sobow bycia. Tylko to, co cziowiek czyni lub do czego dazy w sposob
wolny, moze byé przedmiotem odpowiedzialnosci moralnej (Primmer,
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1956, s. 8.). Mimo ze wolnos¢ jako podstawa odpowiedzialnosci moral-
nej wydaje sie zatozeniem dos¢ uniwersalnym, odpowiedz na pytanie,
czym taka wolnos$¢ wtasciwie jest, zaleze¢ bedzie od filozoficznych, teo-
logicznych i kulturowych trendéw i epok. To samo dotyczy pytania o sto-
pien wolnosci konieczny (i wystarczajgcy) do uzasadnienia zaréwno
moralnych prerogatyw dziatania, jak i odpowiedzialno$ci moralnej osoby.

Z warunkiem (dobro)wolnos$ci wigze sie pytanie o przyczyny, zrodta,
nature lub — mowigc ogolnie — podstawy ludzkiego dziatania. Akcep-
tujgc antropologiczne zatozenia ciggtosci lub przynajmniej wyraznego
zwigzku cztowieka ze swiatem materialnym, kazdemu ludzkiemu dziata-
niu, mysli czy postawie mozna, co do zasady, przypisac¢ pewne fizyczne,
chemiczne, biochemiczne czy wreszcie typowo biologiczne przyczyny
oraz lezace u ich podstaw prawidtowosci. Wsrdd roznorodnoséci natural-
nych podstaw mozna wyrézni¢ to, co dane dziatanie czy postawe bez-
posrednio powoduje (lub je fizycznie realizuje), oraz to, co je (bio)fizycz-
nie umozliwia. Uzywajgc jezyka zaczerpnietego z teologii stworzenia,
mozemy tu mowi¢ o przyczynach pierwszego i drugiego rzedu. Oczy-
wiscie tego typu poziomdédw mozna wyrdzni¢ znacznie wiecej, a relacje
miedzy nimi nie sg ani oczywiste, ani tatwe do wyjasnienia. Zadanie to
staje sie jeszcze trudniejsze, gdy do refleksji nad podstawami ludzkiego
dziatania wigczone zostajg bezposrednie i (przede wszystkim) posred-
nie przyczyny o charakterze nadprzyrodzonym.

Jesli, idgc dalej tropem tej analogii, powigzemy (lub w pewnym zakre-
sie utozsamimy) naturalne podstawy ludzkich dziatah z przyczynami
nadprzyrodzonymi — lub ze stworzonymi prawami natury — wkro-
czamy w ten sposéb w pole klasycznego teologicznego sporu o wolng
wole cziowieka w kontekscie wszechwiedzy i opatrznosci Boga. Nie
umniejszajgc odrebnego charakteru wyjasnieniom teologicznym oraz
nie ulegajac bezkrytycznie koncepcjom pan(en)teistycznym, nalezy
stwierdzi¢, ze unikniecie ptytkiego interwencjonizmu pozwala usytuowac
teologiczng debate o boskiej i ludzkiej wolnosci w kontekscie pytania
o wszelkie istotne podstawy ludzkiego dziatania. Co szczegdlnie wazne,
poszukiwanie bezposrednich przyczyn i posrednich prawidtowosci rzg-
dzacych ludzkim dziataniem moralnym (lub — szerzej — tym aspektom
ludzkiej aktywnosci, ktére mogg sta¢ sie przedmiotem oceny moralnej)
dotyczy zaréwno tego, co takie dziatanie umozliwia i powoduje, jak i tego,
co uzasadnia przypisanie dziatajgcemu podmiotowi odpowiedzialnosci.
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Pytajac, czy dane dziatanie nalezy uznaé¢ za wolne, pytamy miedzy
innymi o to, (a) kto lub co stoi za podejmowanym czynem czy wyra-
zang postawg, oraz (b) czy dana osoba mogta lub byta w stanie posta-
pi¢ inaczej. Nierzadko pytamy réwniez o to, (c) na ile to, co cztowiek
robi lub co sobg reprezentuje, jest wyrazem zdolno$ci reagowania na
argumenty. Innymi stowy: czy osoba postepuje zgodnie z jej (mnigj lub
bardziej uzasadnionymi) racjami i czy jest je w stanie w sposob nieskre-
powany rozpoznac, zrozumiec¢ i wprowadzi¢ w zycie. Méwigc kolokwial-
nie: czy osoba naprawde ,robi to, co chce” lub — w tym przypadku — to,
co (akurat) uwaza za stuszne. Pytania (a) i (b) wyrazajg dwa podsta-
wowe filozoficzne warunki istnienia wolnej woli, bedgce pod znaczng
presjg ze strony nauk Scistych i przyrodniczych. Pytanie o ,zdolnosc
reagowania na racje” (c) wydaje sie pod tym wzgledem mniej skompli-
kowane, jednak i ono pocigga za sobg m.in. kwestie naturalnych pod-
staw racjonalnosci.

Fakt, iz moralnie dziatajgcy cztowiek funkcjonuje w fizycznym swiecie
przede wszystkim jako zywy organizm, uzasadnia skupienie uwagi na
wyjasnieniach biologicznych. Zlokalizowanie o$rodkéw ludzkiego mysle-
nia i dziatania w centralnym uktadzie nerwowym, a szczegdlnie w samym
mozgu, ttumaczy centralne miejsce szeroko pojetych neuronauk. W pol-
skojezycznym kontekscie terminy ,neurobiologia” i ,neurobiologiczny”
bywajg uzywane do okres$lenia catego obszaru badah wspétczesnych
neuronauk. Pierwotnie jednak neurobiologia pozostaje metodologicznie
dziedzing biologiczng i wykracza poza (wieloaspektowe) badanie funk-
cjonowania mézgu. W przeciwienstwie do podejscia czysto neuronauko-
wego (wtgczajgc w nie m.in. neuronauki poznawcze czy neuropsycho-
logie) podejscie neurobiologiczne uwypukla funkcjonowanie organizmu
jako cato$ci oraz biologicznie uwarunkowang role, jakg w tym procesie
spetnia mozg i caty system nerwowy.

Neurobiologiczne podstawy odpowiedzialnosci moralnej obejmujg
zatem procesy stricte neuronalne, jak i szersze, ogdlnobiologiczne tto
wolitywnych dziatan cztowieka. W badaniu tej drugiej grupy proceséw
nieocenione sg takie pokrewne dyscypliny jak biologia ewolucyjna, biolo-
gia systemowa, etologia i ekologia. Podobnie jak w wielu gateziach neu-
ronauk poznawczych, proba zrozumienia funkcjonowania uktadu ner-
wowego i jego interakcji z catym organizmem (w przypadku cztowieka
z podmiotem dziatania moralnego) nie moze obejs¢ sie bez naswietlenia
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procesow fizycznych, biofizycznych i biochemicznych. Warto wspomniec,
ze poza podstawowg wiedzg o biofizyce i chemii mézgu proby wyjasnie-
nia wolitywnych aspektow funkcjonowania organizmu na poziomie np.
fizyki kwantowej zwykle pozostajg w sferze hipotez i spekulaciji.

Rozwazania filozoficzne dotyczace determinizmu, wolnej woli oraz
epistemologicznego statusu neuronauk majg znaczgcy wptyw na inter-
pretacje neurobiologicznych danych dotyczacych genezy ludzkiego
dziatania. Kwestia wolnej woli jako takiej — podejmowana z perspektywy
metafizycznej, analitycznej, teologicznej czy z perspektywy tzw. neuro-
filozofii (filozofii neuronauk) — jawi sie jako kluczowa tak dla wlasciwego
usytuowania pojecia odpowiedzialnosci moralnej, jak i dla mozliwosci
nakreslenia jej naturalnych uzasadnien. Mimo to ewentualna teza o nie-
istnieniu wolnej woli nie zawsze skutkuje odrzuceniem odpowiedzialno-
$ci moralnej (Fisher, 2007).

To samo dotyczy scisle filozoficznego problemu umyst-mézg/ umyst-
-ciato czy tez problemu tak zwanej sprawczosci umystowej (mental cau-
sation). Réwniez rozwazania na temat istnienia i natury samoswiado-
mosci oraz typowo psychologiczne opisy sprawczosci i wolnosci nie
zawsze pokrywajg sie z uzasadnieniami neurobiologicznymi. Odpowie-
dzialno$¢é moralna pozostaje tez wyraznie odrézniona od pojecia odpo-
wiedzialnosci prawnej, cywilnej czy stuzbowe;j.

Analiza neurobiologicznych podstaw tak rozumianej odpowiedzialno-
Sci skupia sie na wyjasnieniach w ramach nauk przyrodniczych, trak-
tujgc zdawkowo lub kontekstualnie wyjasnienia wykraczajgce poza ten
obszar (jak cho¢by wspomniane wyjasnienia psychologiczne, fenome-
nologiczne czy teologiczne). Jednoczes$nie, poniewaz pojecie odpowie-
dzialnosci moralnej pozostaje przede wszystkim pojeciem etycznym
i spotecznym — i samo w sobie wykracza poza metodologiczne ramy
nauk przyrodniczych — wyniki podejmowanej analizy mieszczg sie z defi-
nicji w ramach interdyscyplinarnego dialogu oraz filozofii i teologii nauki.

Analiza historyczna pojecia

Pomimo Zze poczatkéw systematycznej wiedzy o systemie nerwowym
(zaréwno u ludzi, jak i u zwierzat) mozemy dopatrywaé sie dopiero
w XVII-XIX wieku, biologiczne podstawy ludzkich zachowan byty
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przedmiotem zainteresowania od starozytnosci. Podobnie ma sie
sprawa z neuronaukami poznawczymi i z naukami o poznaniu w kla-
sycznym, filozoficznym ich ujeciu. Powszechnie uznane tagczenie mysle-
nia, emociji i decyzyjnosci z mézgiem jest takze zdobyczg nowozytnosci,
jednak relacja tych proceséw z funkcjonowaniem ludzkiego ciata fascy-
nowata juz wczesnych etykdw, metafizykow i epistemologow.

Historycznie obecna swiadomos$¢é wptywu biologii na to, co — ale
przede wszystkim ja k —wybieramy, nie moze umkng¢ uwadze badaczy.
Jednoczesénie proby neurobiologicznego uzasadnienia samej odpowie-
dzialnosci (lub jej braku) nalezy wigza¢ z nowozytnym rozwojem nauk
przyrodniczych i empirycznych oraz z ich coraz bardziej radykalnym
oddzieleniem od dyscyplin humanistycznych i teologicznych. Generalnie
rzecz biorgc, systematyczna refleksja nad ludzkg wolnoscig i odpowie-
dzialnoscig podgzata zgota innymi torami niz naukowe proby wyjasnienia
ludzkiego dziatania oraz rzgdzacych nim prawidtowosci. Taki stan rzeczy
utrzymywat sie mniej wiecej do epoki o$wiecenia, a stopniowa zmiana
podejscia nieprzypadkowo zbiegta sie z rozkwitem m.in. wspétczesnej
neuropsychologii, nauk o mézgu czy tradycji analitycznej w filozofii.

Jak wiadomo, starozytnosé (nie tylko ta zachodnia) umiejscawiata
procesy poznawcze w przewazajgcej wiekszosci w ludzkim sercu.
Prawdopodobnie ze wzgledu na oczywisty zwigzek z krwig, serce
byto powszechnie uwazane za siedlisko rozumnej duszy, podczas gdy
emocje i pragnienia zmystowe bywaty (jak u Arystotelesa) lokalizowane
gdzie indziej (w tym przypadku w watrobie). Jednym z nielicznych wyjat-
kéw byt tu grecki Hipokrates (460-377 p.n.e.), ktérego poglady na role
mozgu nie odbiegaty znaczaco od tych prezentowanych wspoétczesnie.
W Aleksandrii [ll w. p.n.e. Herophilos po raz pierwszy rozroznit mézdzek
i dwie poétkule mézgu oraz zasugerowat, ze to wlasnie moézdzek (ze
wzgledu na wiekszg gestos¢) musi kontrolowa¢ miesnie. Erasistratos
bezbtednie zlokalizowat logiczne my$lenie w korze mézgowej, spekulu-
jac, ze ludzka inteligencja musi mie¢ zwigzek z liczbg widocznych bruzd
(Gross, 1987). Pézniejsze prace Galena (130-200 n.e.) otwarcie suge-
rowaty, ze mozg (wraz z rdzeniem kregowym jako jego przedtuzeniem)
jest miejscem odczuwania, myslenia oraz kontroli zachowan.

Mniej wiecej taki stan wiedzy, wliczajgc np. opisy powstajacych
w mobzgu zaburzen neuropsychiatrycznych autorstwa Awicenny, utrzy-
mywat sie do epoki odrodzenia. Kartezjusz (1596—1650), uwazany za
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pioniera badan nad mézgiem i umystem, znany jest gtéwnie ze swojej
teorii dualizmu, sugerujgcej miedzy innymi, ze to szyszynka jest miej-
scem, w ktérym umyst wchodzi w interakcje z ciatem (po zarejestro-
waniu mechanizméw kierujgcych krgzeniem ptynu mézgowo-rdzenio-
wego). Wkiad Kartezjusza w neurobiologie dziatania jest jednak szerszy
i obejmuje m.in. teorie refleksow. Ttumaczyta ona zachowanie odru-
chowe jako reakcje na bodzce zewnetrzne, poruszajgce skore i widkna,
uwalniajgce zwierzecg dusze i unerwiajgce miesnie (Elias & Saucier,
2006, s. 6). To mechaniczne wyjasnienie otworzyto drzwi do badania
neuronalnych podstaw zwierzecych i — na ich podstawie — ludzkich
zachowan jako takich.

Kolejny wazny etap w rozwoju neurobiologii wyznaczajg odkrycia
poszczegoélnych funkcji systemu nerwowego oraz coraz doktadniej-
sze wigzanie ich z anatomig. Za poczatek tej epoki uwaza sie odkry-
cie Bella (zm. 1842) i Magendiego (zm. 1840), ukazujace odmienne
funkcje nerwow rdzenia kregowego. Nie sposéb wymieni¢ wszystkich
punktéw zwrotnych coraz szybciej rozwijajgcej sie dziedziny. Jednym
z najwazniejszych, z punktu widzenia wspofczesnych nauk o mozgu,
byto niewatpliwie mikroskopowe opisanie komérek nerwowych (Golgi,
zm. 1926) oraz sieci ich potgczen (Ramén y Cajal, zm. 1934), a pdz-
niej takze anatomii i funkcjonowania samych potaczen synaptycznych
(Charles Scott Sherrington, zm. 1952), roli neurotransmiteréw (Loewi,
zm. 1969) czy wreszcie istnienia potencjatdéw czynnosciowych (Bern-
stein, zm. 1917).

Druga potowa XX wieku przyniosta kolejny skok wraz z wynale-
zieniem skutecznych technik neuroobrazowania, takich jak rezonans
magnetyczny (MRI), magnetoencefalografia (MEG) i pozytonowa tomo-
grafia emisyjna (PET), a takze efektywne wykorzystanie starszej tech-
niki elektroencefalografii (EEG) czy przezczaszkowej stymulacji magne-
tycznej (TMS). Skany funkcjonalne (fMRI) umozliwity zbieranie informac;i
o biezgcej aktywnosci w réznych czesciach mézgu (ze stabg rozdziel-
czoscig czasowg). Z kolei zapisy EEG informujg naukowcéw o poten-
cjatach elektrycznych mierzonych w czasie rzeczywistym (ze stabg roz-
dzielczoscig przestrzenng).

Te obiecujgce mozliwosci zainspirowaty naukowcéw takich jak Ben-
jamin Libet (zm. 2007) do badania neuronalnych podstaw ludzkiego
dziatania oraz m.in. powszechnego doswiadczenia wolnej woli. Od
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potowy lat 80. przeprowadzono setki eksperymentow (gtéwnie z wyko-
rzystaniem EEG i fMRI) probujgcych uchwyci¢ procesy moézgowe zwig-
zane z ludzkg wolg i zamierzonym sprawstwem, a neuronaukowe i filo-
zoficzne interpretacje tych badan wywotaty ogromne zainteresowanie.
Rezultaty osiggniete po raz pierwszy przez Libeta sugeruja, ze mézg
podejmuje decyzje o dziataniu nieswiadomie, zanim dziatajgca osoba
zdaje sobie z tego sprawe. Dziatajgcy podmiot moze co najwyzej,
W ograniczonym przedziale czasu, swiadomie zatrzymac¢ rozpoczety
proces (Libet, 1985). To z kolei prowadzi wielu myslicieli — takich jak
amerykanski neuropsycholog Daniel Wegner, filozof Derk Pereboom,
belgijski filozof Jan Verplaatse czy polski neuronaukowiec Wtodzistaw
Duch — do wniosku, ze wolna wola jest niczym wiecej niz iluzjg.

Zanegowanie wolnej woli, mimo iz w sposéb oczywisty wptywa na
rozumienie odpowiedzialnosci moralnej, nie zawsze prowadzi do jej
wyeliminowania (Fischer, 2007). Niektérzy teoretycy oddzielajg oba
pojecia na tyle $cisle, ze mozliwe staje sie méwienie o odpowiedzialno-
Sci moralnej przy jednoczesnej catkowitej negacji istnienia wolnej woli
(Duch, 2010). Kontrowersyjna mozliwos¢ istnienia wolnej woli bez impli-
kacji w postaci odpowiedzialnosci moralnej rowniez bywa rozwazana
(Waller, 1998).

Sam Libet, pomimo rezultatéow swojego eksperymentu, optowat za
Jfilozoficznie realng odpowiedzialnoscig i wolng wolg” (Libet, 1985,
s. 538). Czesto zauwazanymi w tym kontek$cie problemami — obok wat-
pliwej mozliwosci Swiadomego weta — sg zatozenia Libeta dotyczgce
natury przyczynowosci, tego, czym witasciwie miatby charakteryzowaé
sie Swiadomy i wolny wybdr, oraz tego, czy badane akty w ogéle przypo-
minajg te, za ktére mielibySmy by¢ moralnie odpowiedzialni. Pozostaje
jednak faktem, ze empiryczne dane zdawaty sie przeczy¢ wewnetrz-
nemu doswiadczeniu sprawczosci (Bremer, 2013, s. 65), na ktérym
zaréwno ludowa, prawna, jak i filozoficzna mysl nowozytna buduje idee
odpowiedzialnosci moralne;j.

Réwniez w etyce chrzescijanskiej mozliwos¢ swiadomego i wolnego
wyboru traktowana byta w sposdb oczywisty. Naturalne podstawy dzia-
tania, w wyniku ktérych postawa lub czyn rzekomo (czesciowo lub catko-
wicie) traci swoj wolitywny i wolny charakter, podnoszone byly gtéwnie
w kontekscie emociji oraz (prawdziwych lub btednie ocenianych) zabu-
rzen psychicznych (Primmer, 1956, s. 14—19). Co ciekawe, $wiadomos¢
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ta nie dotyczyta jedynie wptywu negatywnego. Tradycja tomistyczna
w pewnym sensie uznaje konstytutywng role afektow i emocji w dzia-
taniu moralnym (Stump, 2011), jednak wptyw nowozytnego racjonali-
zmu de facto zepchnat nieracjonalne elementy ludzkiego dziatania poza
obszar odpowiedzialnosci moralne;.

Jednoczesnie w tej samej tradycji filozoficzno-teologicznej znajdu-
jemy odniesienia do Arystotelesowskiej teorii cnét, ktéra — wraz z péz-
niejszymi modyfikacjami — na trwate zakorzenita sie w zachodniej ter-
minologii etycznej i teologiczno-moralnej. Ciggtosc¢ ta pozostaje faktem,
mimo ze do niedawna wptyw tej czesci arystotelesowsko-tomistycznej
spuscizny w etyce ograniczat sie gtéwnie do moralnej retoryki oraz do
obrazowego ukazywania ideatdbw moralnych. Pierwotnie pojecie cnoty
(aréte) bazuje na idei ucielesnionych dyspozycji mogacych znaczaco
i w stabilny sposéb wpltywaé na ludzkie czyny. Pomimo tego, ze rola
rozumu i racjonalnosci (notabene pojmowanej zgotfa inaczej niz wspot-
czed$nie) w procesie formowania i realizowania cnoty pozostaje nie
do podwazenia, podmiotem trwatych dyspozycji do dziatania (cnoty
moralne) pozostaje cztowiek jako wegetatywno-zmystowo-rozumna
cato$¢ (Arystoteles, 2007).

Upatrywanie zrodet ludzkiego dziatania, ktdére mogtoby by¢ przed-
miotem odpowiedzialnosci moralnej, wewnatrz podmiotu dziataja-
cego stalo sie podstawg chrzescijanskiej i ogolnie zachodniej antro-
pologii. W tym klasycznym ujeciu wola wyraza wewnetrzng zasade
ruchu — czyli de facto cos, co ludzie dzielg z innymi zwierzetami. Zato-
zenie to, ktére mozna nazwac¢ warunkiemendogenicznos$ci, poda-
wane jest — obok $wiadomosci celu oraz mozliwoéci wolnego wyboru —
jako jeden z warunkéw zaistnienia actus voluntaris, ktoéry moze byé
przedmiotem odpowiedzialnosci moralnej jednostki (Tomasz z Akwinu,
2006, S.Th. I-Il, 6.1-2). Roznica polega ,jedynie” na odmiennych sposo-
bach, przy pomocy ktérych ludzie i zwierzeta (roz)poznajg cel wikasnego
dziatania. Podczas gdy zwierzeta posiadajg pewien (zmystowy) rodzaj
poznania, cztowiek przewyzsza go zarowno stopniem, jak i jakoscig
ze wzgledu na mozliwos¢ poznania rozumnego. Mimo to ludzka wola
pozostaje umystowym rodzajem pragnienia, typowym dla gatunku
ludzkiego sposobem aktywnosci w $wiecie fizycznym.

Postrzeganie woli jako wewnetrznej zasady ruchu ma swoje korzenie
wpoglgdachstarozytnych Grekéw. OproczArystotelesamoznajeodnalez¢
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np.w myslistoickiej, do ktérej nawigzywat m.in. sw. Augustyn. Wedtug nie-
ktérych interpretacji pierwotne uzycie przez Augustyna terminu voluntas
nawigzuje do stoickiej koncepcji hormé, ktéra oznacza impuls lub skton-
noé¢ istoty do dziatania. Przyczyny dobrowolne (hormé lub wewnetrzna
zasada ruchu) nalezg do Boga, aniotéw, ludzi i (w analogicznym sensie)
do zwierzat (Byers, 2006, s. 174). Dopiero pdzniejsze prace Augustyna
akcentujg role woli jako ostatecznego arbitra, udzielajgcego zgody albo
Bogu, albo ciatu (Swiatu). W obu przypadkach oraz bez wzgledu na
ostabienie naturalnymi skfonnos$ciami kojarzonymi m.in. z grzechem
pierworodnym podmiot dziatajgcy pozostaje moralnie odpowiedzialny
bardziejpomimo anizeli dzieki naturalnym podstawom dziatania.

Wiele wiekdéw pozniej Kartezjusz wyraznie utozsamit wole z umy-
stem — res cogitans, ktére mogg ingerowac¢ w dziatanie mechanistycz-
nej i deterministycznej rzeczywistosci res extensa. Wola jest tozsama
z wolnym wyborem, z naszg mozliwoscig zrobienia czegos lub nie. Wol-
no$¢ woli byta dla Kartezjusza rzeczg oczywistg, a uzywanie jej byto jed-
noznaczne z dziataniem dobrowolnym. Mozliwos¢ postgpienia w sposob
a lub b — realizowana za pomocg catkowicie wolnego i niematerialnego
umystu — stanowita wedtug Kartezjusza podstawe odpowiedzialnoSci
oraz ,najwyzszej doskonatosci” cztowieka (Kartezjusz, 1984, s. 37).

Wiele pdzniejszych konceptualizaciji woli (w tym etycznych i teolo-
gicznych) znajdowato sie pod coraz wiekszym wptywem wspomnianych
wyzej (wczesnych) idei nowozytnych. Niektérzy mysliciele tego okresu,
tacy jak Spinoza, Hobbes czy Hume, wyraznie umieszczali ludzka
(wolng) wole posrodku uniwersalnych zwigzkéw przyczynowych natury.
Ten pragd my$lowy stat sie podstawg wspoétczesnego naturalizmu empi-
rycznego, ktéry wkrotce objat takze ludzkg wole, umyst i sprawczosc.
Mimo tego to wtasnie libertarianski dualizm Kartezjusza, uzupetniony
kantowskimi ideami wolno$ci i odpowiedzialnosci moralnej, wydaje sie
mie¢ najwiekszy wptyw na nasze rozumienie dziatarn moralnych (Jarmu-
zewski, 2021). Znaczaca role w tym procesie odegraty polityczna i eko-
nomiczna idea wolnosci jednostki oraz sukces samej nauki i technolo-
gii, ktéry doprowadzit do rosngcej wiary w samostanowienie cztowieka,
potege ludzkiego rozumu i rzeczywistos¢ wolnego wyboru.

Wptyw ten nie ograniczyt sie tylko do racjonalistycznych tendencji
(po)oswieceniowych. Widoczny réwniez w chrze$cijanskim per-
sonalizmie nacisk na konkretny akt moralny, moment wyboru, jego
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transcendentny i wolny charakter oraz powigzanie wszystkich tych ele-
mentéw z doswiadczeniem samoswiadomosci nie sg przypadkowe.
Stanowig one niejako potaczenie mysli tomistycznej i elementéw teo-
logii Augustyna z typowo nowozytnym podejsciem do wolno$ci i odpo-
wiedzialnosci. W kontekscie Polski nie sposéb nie wspomniec¢ tu wktadu
szkoty lubelskiej, a w szczegodlnosci Karola Wojtyly i Mieczystawa
Krgpca, w debate na temat odpowiedzialnosci w kontekscie jej natural-
nych i transcendentnych podstaw.

Opierajgc sie na tradycji scholastycznej i personalizmie, Woijtyta
dokonuje wyraznego rozrdéznienia pomiedzy tym, co robi osoba, podej-
mujgc dziatanie (czyn, actus humanus), a tym, co po prostu dzieje sie
z osobg (w osobie). Mimo iz oba fenomeny sktadajg sie na szeroko
rozumiang dynamike osoby, jedynie w pierwszym przypadku mozemy
mowi¢ o dziataniu w sensie Scistym (actus voluntaris), czyli o dziata-
niu, za ktore jestedSmy odpowiedzialni. Wedtug Wojtyty ludzkie dziatanie
moralne — kazdy czyn moralny — niesie ze sobg doswiadczenie tran-
scendencji (Wojtyta, 1969, s. 30-31, 36, 61-62). Doswiadczenie to,
jako nieodtgczny element aktu moralnego, nie umniejsza jednak lezg-
cego u jego podstaw dynamizmu dziatajgcej osoby. Zaktadajac jednosé
duszy i ciata w osobie ludzkiej, nalezy stwierdzi¢, ze na dynamizm ten
skfadajg sie w duzej mierze elementy neurobiologiczne.

Ujecie problemowe pojecia

Cho¢ kwestie odpowiedzialnosci moralnej w kontekscie naturalnych
podstaw dziatania poruszano od starozytnosci, epoka nowozytna przy-
niosta nowe wyzwania, ktére znaczgco zmienity zaréwno perspektywe,
jak i ton prowadzonej dyskusji. Obejmuje to z jednej strony wspomniany
dualizm i racjonalizm, a z drugiej rozwoj nauk empirycznych, zwtaszcza
psychologii empirycznej w XVIII i XIX wieku, ktory radykalnie postawit
kwestie odpowiedzialnosci w swietle biofizycznej konstytucji cztowieka.

Wielu dziewietnastowiecznych ,ojcéw psychologii’ posiadato sze-
rokg wiedze z zakresu m.in. fizjologii, a niektérzy — jak William James —
twierdzili wrecz, ze naukowe badania psychologii powinny opierac
sie na zrozumieniu systeméw biologicznych. W odréznieniu od tego
Freudowska psychoanaliza widziata zrédto ludzkich dziatan gtéwnie
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w podswiadomosci, podczas gdy pozniejszy behawioryzm stawiat na
relacje bodziec-reakcja, co znacznie zmienito podejscie do zagadnienia
wolnej woli i tgczonej z nim odpowiedzialnosci moralnej. Ogdlnie rzecz
ujmujac, spuscizna wczesnych psychologoéw, takich jak William Carpen-
ter czy wspomniany juz William James, wprowadzita zasadniczo nowy
sposob myslenia o odpowiedzialnos$ci moralnej osoby.

Cho¢ spojrzenie na kwestie uzasadnienia indywidualnej wolnosci
i odpowiedzialnosci jest w tym przypadku nadal do$¢ konserwatywne,
stworzyto ono podstawe do empirycznego uzasadnienia obecnego od
wiekow sceptycyzmu wobec wolnosci dziatania (w ramach klasycznej
filozofii i teologii). Paradygmat psychologiczny bez watpienia przyczy-
nit sie tez do pojawienia sie ,iluzjonistycznych” pogladow na kwestie
wolnej woli i odpowiedzialnosci moralnej, typowych dla drugiej potowy
XX wieku, a inspirowanych kilkoma dziesiecioleciami prac m.in. neuro-
nauk i neuropsychologii poznawcze;.

Podejscie zaproponowane w tym kontekscie przez Libeta docze-
kato sie wieloaspektowej krytyki. Po pierwsze, zmierzony — czy raczej
wyliczony — na podstawie zapisu EEG potencjat gotowosci nie musi
wyczerpywac¢ wszystkich mozliwych przyczyn danego dziatania. Po
drugie, chociaz decyzja o prostym ruchu palcem w niczym nie przy-
pomina tych, za ktére moglibysmy by¢ moralnie odpowiedzialni, nawet
taki rodzaj wolitywnego aktu jest neurologicznie ztozonym i skompliko-
wanym procesem. Po trzecie, nastepstwo czasowe pomiedzy aktywno-
$cig mozgu a subiektywng (opartg na introspekcji) Swiadomoscig inten-
cji niekoniecznie pocigga za sobg nastepstwo przyczynowe (Bremer,
2013, s. 60-61, 65).

Mimo to niektérzy neurofilozofowie, powotujgc sie na rzekomo udo-
wodnione nieistnienie wolnej woli, sugerujg takze odrzucenie powigza-
nego z nim pojecia odpowiedzialnosci moralnej. Stanowisko to czesto
kojarzone jest z twardym determinizmem, w przeciwienstwie
do réznych form libertarianizmu bronigcych nowozytnego poje-
cia wolnej woli i oczywistosci bycia odpowiedzialnym. Obie pozycje
tgczy przekonanie, ze wolnej woli nie da sie pogodzi¢ z determinizmem
(inkompatybilizm). Semi-kompatybilizim nie odrzuca istnienia odpowie-
dzialnosci, jednak nawet stanowiska kompatybilistyczne czesto
podajg w watpliwo$¢ powszechne poczucie wolnosci i autonomii — wraz
z konsekwencjami w postaci pewnego zawezenia odpowiedzialnosci
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moralnej podmiotu. Zgodnie z tzw. standardowym argumentem
przeciwko wolnej woli nie tylko determinizm, ale takze wspo-
mniany wczesniej stochastycyzm (przypadkowos$¢ zdarzen) sta-
nowi tu problem. Wyjécie z tego impasu moze prowadzi¢ poprzez alter-
natywne paradygmaty w ramach neuronauk oraz przez wspoétczesng
biologie ewolucyjng i systemowa.

W ostatnich dekadach przedmiotem wielu programéw badawczych
stato sie miedzy innymi ujecie szerszych podstaw ludzkiego dziata-
nia. Mimo wielkiej r6znorodnosci, elementem tgczgcym te nowe podej-
Scia jest wyjscie poza analize zatomizowanych neuronalnych sygnatow
w kontekscie indywidualnych (i z reguty nieskomplikowanych) aktow
motorycznych (rzekomo odpowiadajgcych intencjonalnym stanom men-
talnym) na korzys¢ ztozonosci i mnogosci przyczyn prowadzgcych do
intencjonalnego dziatania. Jeden z wiodgcych badaczy na tym polu,
Patrick Haggard, trafnie zauwaza, ze z wolnoscig aktu wolitywnego
wigze sie zakres i ztozonos¢ informacji, ktére — gdy zostajg zintegro-
wane — wywotujg akcje (Haggard, 2019, s. 12).

Wedilug Haggarda neuronalng inicjacje dziatania nalezy rozumiec
jako stopniowy zwrot od poczgtkowego stanu ptynnoséci, w ktérym liczne
bodzce srodowiskowe i wewnetrzne wywotujg konkurujgce ze sobg
skutki, do stanu pewnosci na krétko przed samym dziataniem. Obszar
pierwszorzednej kory ruchowej jest jedynie miejscem, w ktdrym zbiegajg
sie wszystkie etapy wstepne: zachodzace w réznym czasie i w réoznych
lokalizacjach kory ruchowej (réwniez tych badanych m.in. przez Libeta),
niektérych obszaréw ptatéw ciemieniowych oraz, co istotne, odpowie-
dzialnej za pamie¢ i Swiadome intencje kory przedczotowej (Haggard,
2019).

Nowe paradygmaty neuronaukowe przywigzujg tez nalezng wage
do dtugoterminowego aspektu wolnej woli. Niespetna dziesiec¢ lat temu
Peter Tse opracowat teorie kryterialnej przyczynowosci neuronalnej (cri-
terial neural causation) na podstawie obserwaciji, ze fizyczne warunki
powstawania potencjatéw czynnosciowych w synapsach podlegajg cia-
gtemu resetowaniu. Wedtug Tsego swiadome procesy myslowe, odzwier-
ciedlajgce stan mdzgu w czasie rzeczywistym, mogg wptywac na przy-
szte zmiany wyzej wymienionych kryteriow. Taki stan rzeczy moze by¢
podstawg istnienia ,kryterialnego kodu informacyjnego”, poprzez ktory
podmiot wywiera posredni wptyw na swoje przyszie dziatanie. Dziatanie
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takie, bedace wynikiem spetnienia przez bodzce synaptyczne okreslo-
nych neuronalnych kryteriow ustalonych w (blizszej lub dalszej) prze-
sztosci, nie jest wiec ani catkowicie przypadkowe, ani do konca zde-
terminowane (Tse, 2013). Jako ze $wiadomy wplyw na wspomniane
kryteria moze odbywacé sie tak w skali milisekund jak lat, teoria Tsego
wspiera zarowno moralng odpowiedzialnos¢ za moralne dyspozycje
(cnoty), jak i za konkretne akty moralne.

Innym przyktadem badan uwzgledniajgcych dtugoterminowy charak-
ter wolnego dziatania sg prace zespotu badawczego pod kierownictwem
Stefana Bode’a, sugerujace, ze dobrowolne decyzje o dziataniu podej-
mowane sg podobnie do decyzji percepcyjnych. Oba rodzaje decyzji
sg niczym innym niz kohcowym efektem procesu zwanego ,akumula-
cjg dowoddw” (accumulation of evidence) ostatecznie przekraczaja-
cej prég krytyczny. W przypadku braku wystarczajgcej liczby dowodéw/
wskazowek w momencie dziatania, proces odbywa sie na podstawie
historii wczesniej dokonanych wyborow, preferenciji oraz zakumulowa-
nej wiedzy. Wedtug Bode’a wewnetrznie generowana aktywnos¢ mézgu
moze mie¢ zarowno charakter stochastyczny, jak i cze$ciowo odzwier-
ciedla¢ wybory dokonane w przesziosci (Bode et al., 2012). Jedno-
czesnie ze wzgledu na wielos¢ elementow skfadajgcych sie na proces
akumulacji Swiadomy wplyw na podejmowane w mézgu decyzje pozo-
staje czesciowy. Wolnos¢ i odpowiedzialno$¢ podmiotu za tak genero-
wane dziatanie lezy zatem nie tyle w absolutnej wolnosci sktadajgcych
sie na niego przesztych decyzji, ile w stopniowym procesie moralnej
formaciji. Jak wiele innych teorii (na przyktad tych zwigzanych z poje-
ciem neuroplastycznosci) dtugoterminowos¢ Swiadomej sprawczoSci
moze by¢ nosnikiem odpowiedzialnosci jednostki za proces habituacji,
choéby poprzez konsekwentng repetycje wtasciwych czynoéw (Arystote-
les, 2007, 1103b).

Interpretacja generowania przez mézg intencjonalnych dziatan jako
»=akumulacji dowodéw” wskazuje na kolejng charakterystyczng ceche
wspotczesnych neuronauk. Jest nig promowane w niektérych kre-
gach odchodzenie od modelu obliczeniowego (computational neuro-
science) na rzecz modelu dynamicznego (dynamical neuroscience),
wykorzystujgcego formalizm matematyczny (dynamical systems) do
analizy globalnej aktywnosci mézgu (na przyktad na podstawie zapi-
sow EEG) w czasie. Na znaczeniu zyskujg zmienne takie jak tempo,
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czas trwania czy dynamiczny przeptyw zmian, podczas gdy koncepcja
neuronowych reprezentacji stanéw psychicznych oraz ich przestrzenna
lokalizacja sg zwykle odrzucane (Shapiro, 2013, s. 358-359). Stocha-
styczne elementy tak analizowanej dynamiki mogtyby funkcjonowaé
jako nosnik niezdeterminowanych alternatyw dziatania (jeden z filozo-
ficznych warunkoéw wolnej woli), podczas gdy elementy porzadku (para-
metry kontrolne) mogtyby umozliwia¢ wolitywng kontrole, przypisywal-
nos¢ czynu i moralng odpowiedzialnosé podmiotu.

Aaron Schurger wraz ze wspotpracownikami argumentuje, ze inten-
cjonalne dziatania nie powstajg w zadnym konkretnym miejscu ani
nawet w zadnym konkretnym procesie (procesach), ale niejako ,wyta-
niajg sie z sieci przyczynowej mozgu” (Schurger et al., 2015, s. 761).
Wedtug modelu Stochastic Decision Model (SDM) to, co nazywamy
spontanicznymi aktami wolitywnymi, jest wynikiem integracji przypad-
kowych fluktuacji i bodzcow zewnetrznych do poziomu, ktérego prze-
kroczenie skutkuje reakcjg motoryczng. Mierzony przez Libeta ,poten-
cjat gotowosci” (Readiness Potential, RP) nie odzwierciedla procesow
prowadzacych do decyzji, ale reprezentuje ogéing aktywnos¢ mézgu
wywotang przez wiele czynnikow, co odpowiada rosngcej sktonnosci
podmiotu do dziatania, a nie jego ostatecznej determinacji (Schurger et
al., 2015). Stochastyczne modele decyzji o dziataniu sugerujg ponadto,
ze samoswiadomosc¢ nie jest niezbednym elementem kontroli dziatania,
ani tez faktycznej decyzji. Osobowa kontrola dziatania zostaje utozsa-
miona z interakcjg wielu procesow, ktére jedynie w swej catosci mogag
by¢ traktowane jako neurobiologiczna podstawa odpowiedzialnosci.

Tak rozumiana wolno$¢ wyboru i dziatania opiera sie na natural-
nej autonomii charakteryzujgcej — w réznym stopniu i rézny sposob —
wszystkie organizmy zywe. Teoria naturalnej autonomii — nazywanej tez
autonomig biologiczng — wyjasnia te podstawowe cechy organizmow
w kategoriach samodzielnych reziméw autopojezy lub tzw. domknie-
cia przyczynowego, ang. causal closure (Moreno & Mossio, 2015).
Rozwinieta w ciggu ewolucji ,naturalna autonomia” ttumaczy, w grani-
cach klasycznej biofizyki (bez niepewnych referencji do indeterminizmu
fizyki kwantowej), wystarczajgcg swobode (dostepne alternatywy dzia-
tania) i celowos$¢ (przypisywalno$¢) dziatan na poziomie odpowiednim
dla poszczegdlnych gatunkéow zwierzat. Mimo ze trudno w tym przy-
padku méwic o jakiejkolwiek odpowiedzialnosci moralnej, trudno tez
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wyobrazi¢ sobie przypisywalno$¢ moralnych aktow u cztowieka bez
tego rodzaju ewolucyjnego dziedzictwa.

Na naturalng autonomie organizméw sktadajq sie kolejno: organizacja
i regulacja stymulujgca wzrost, utrzymywanie i samonaktadanie ograni-
czeh na wiasne warunki brzegowe (boundary conditions), co umozliwia
funkcjonalnos¢ i wreszcie relatywnie samodzielng sprawczosé. Stop-
niowy wzrost, zarowno behawioralnej elastyczno$ci, jak i indywidualnej/
gatunkowej celowosci, moze by¢ traktowany jako prekursor specyficz-
nie ludzkiego dziatania, zakorzenionego w szerszej autonomii ludzkiego
organizmu. Racjonalnie wzmocniona i uzasadniona autonomia opiera
sie wiec na ewolucyjnie starszej ,wolnosci od” bezposrednich przyczyn
fizycznych oraz od linearnych relacji przyczynowo skutkowych (Moreno
& Mossio, 2015).

Ludzkie zdolnosci poznawcze uzupetniajg te obecne na poziomie
somatycznym i behawioralnym. Umozliwiajg dziatajgcemu cziowiekowi
efektywniejsze rozwazanie dostepnych alternatyw oraz zwigkszanie
podmiotowosci i przypisywalno$ci dziatania dzigki posrednim lub dtugo-
terminowym mechanizmom (Swiadomej) kontroli. Tak rozumiane potg-
czenie naturalnej sktonnosci do eksploracji ze zdolnoscig do adaptac;i
i stabilizacji staje sie argumentem za istnieniem naturalnie uksztatto-
wanej odpowiedzialnosci podmiotu (Waller, 1998). Dla pojecia odpo-
wiedzialnosci moralnej moze to oznaczac gtebszg integracje i wigcze-
nie somatycznych, afektywnych i ekologicznych aspektéw sprawczosci,
co stanowi jeden z elementéw odradzajgce;j sie (chrzescijanskiej) etyki
cnot (Stump, 2011).

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Poparta badaniami neurobiologicznymi ztozono$¢ zwigzkdéw przyczyno-
wo-skutkowych stojgcych za ludzkim dziataniem oraz niebezposrednie,
wzgledne i — w duzej mierze — dlugoterminowe rozumienie sprawczo-
Sci i wolnej woli sugerujg szersze spojrzenie na kwestie odpowiedzial-
nosci moralnej. Skoro neurobiologiczne podstawy dziatania moralnego
z jednej strony wykraczajg poza potencjalng role samoswiadomosci
w podejmowaniu konkretnych decyzji, a z drugiej umykajg prostym
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wyjasnieniom na poziomie biofizycznym czy biochemicznym, to samo
dotyczy¢ moze naturalnych podstaw do przypisywania takiemu dziata-
niu osobowej odpowiedzialnosci.

Whioski na temat neurobiologicznych podstaw odpowiedzialnosci
moralnej bywajg czesto stosowane w kontekscie prawnym i karnym. Ma
to na celu wierne odzwierciedlenie problematycznych aspektéw odpo-
wiedzialnosci karnej, szczegdlnie w sytuacjach nietypowych. Jedno-
czesnie samo pojecie odpowiedzialnosci prawnej ma charakter bardzo
praktyczny i binarny — podmiot co do zasady albo jest odpowiedzialny
(accountable), albo nie. Spoteczne, psychologiczne i neurobiolo-
giczne okolicznosci tagodzace sg w tym kontekscie postrzegane jako
odstepstwa od normalnego stanu osoby, nie jako nieregularnosci nie-
odtacznie zwigzane z ludzka konstytucjg. To samo podejscie daje sie
zauwazy¢ w odniesieniu do odpowiedzialnosci moralnej.

Mimo odmiennego znaczenia odpowiedzialno$¢ moralna osoby
(responsibility) jest wiec umieszczana mniej wiecej na tym samym
poziomie, co odpowiedzialno$¢ za jej konkretne czyny (accountability).
W sposéb oczywisty obejmuje to wszelkie swiadome dziatania moralne
(lub przynajmniej ich kohcowy obserwowalny rezultat). Co wazne, taka
odpowiedzialno$¢ za poszczegolne czyny, w kontekscie ich neurobiolo-
gicznych przyczyn, posiada wspomniane cechy naturalnej sprawczosci:
posrednios¢, dtugoterminowos¢, modalnos¢ i ekologiczne (spoteczne)
uwarunkowanie.

Rowniez diugoterminowy charakter odpowiedzialnosci moralnej ma
wptyw na kojarzony z konkretnymi czynami aspekt proksymalny. Nawet
jesli w momencie wyboru dziatanie jest w znacznej czesci zdetermino-
wane, doswiadczenie uwaznego podejmowania decyzji (tak, jak gdyby
byly one rzeczywiscie absolutnie wolne) istotnie wptywa na neurobiolo-
giczno-psychologiczne podstawy przysztych czynéw (Tse, 2013). Z tak
rozumianej odpowiedzialnosci wynika tez odpowiedzialno$¢ za ksztat-
towanie zamierzen i plandw, ustalanie celéw, za integracje i waloryzacje
konkretnych proceséw neuropsychologicznych (takich jak racjonalne
mys$lenie czy kierowanie uwagi), a takze za formacje oraz dziatanie
oparte na cnotliwych dyspozycjach charakteru (Jarmuzewski, 2021).

Przedmiotem odpowiedzialnosci w tym kontekscie mogg by¢ zaréwno
konkretne Sciezki wytadowan neuronowych, jak réwniez globalne zmiany
aktywnosci mozgu postrzeganego jako uktad dynamiczny (Shapiro,
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2013). W tym drugim przypadku natura osobowego wkiadu woli pozo-
staje zagadka, zwtaszcza jesli wyjasnienia neurokognitywne opierajg sie
na przypadkowych fluktuacjach aktywnosci neuronowej (Schurger et al.,
2015). Mimo to odpowiedzialno$¢ podmiotu za tak generowane dziatanie
moze by¢ wsparta nawet minimalng obecnoscig we fluktuujgcej dynamice
nieprzypadkowych informaciji (cues). Informacje te mogtyby reprezento-
wac proces moralnego namystu lub osobowg historie wyborow i formaciji
cnoty, za ktéry rowniez mozemy by¢ odpowiedzialni.

Cnota w ujeciu Arystotelesa jest zawsze dyspozycjg ukierunko-
wang na cel lub dyspozycjg ,dokonujgcag wyboru”. Cnotliwe dziatanie,
mimo pewnej wycéwiczonej automatycznosci, (hexis) pozostaje $wia-
domym i rozwaznym wyborem, wynikiem aktywnego uzywania ,racjo-
nalnego pragnienia” (orexis dianoetike) i ,pragngcego rozumu” (orek-
tikos nous) (Zagzebski, 1998, s. 217). Zdolnos¢ pragnienia dobra,
charakterystyczna dla ludzkiej sfery wolitywnej (opartej na praktycznej
madrosci — phronésis), musi réwniez skutkowac faktycznym wyborem
odpowiedniego dziatania. Kazdy wybér i kazde dziatanie zaczyna sie
od posiadanego juz pragnienia lub celu (felos), ktoéry dzieki racjonal-
nej deliberacji moze sta¢ sie podstawg nie tylko dla $rodkéw wybie-
ranych do jego realizacji (means), ale takze dla przysztych pragnien
(celéw) dziatajgcej osoby (ends). Wedtug Arystotelesa absolutnie wolny
LWYbOr’ nie jest wiec mozliwy, a ludzkie dziatanie moralne jest zawsze
wynikiem konkretnych pragnien i racjonalnego namystu. Nie przeszka-
dza to jednak silnej normatywie odpowiedzialnosci za wyuczone i pie-
legnowane cnoty (moralne, jak réwniez te intelektualne), za prawidtowe
mys$lenie i za podgzanie za celami zgodnymi z ludzkg natura.

Naturalna autonomia organizméw zywych, w tym cziowieka, réw-
niez wspiera takie rozumienie odpowiedzialnosci. Od strony normatyw-
nej, szczegoblna pozycja gatunku ludzkiego w Swiecie istot zywych przy-
wotuje kwestie odpowiedzialnosci za sposéb funkcjonowania w tymze
Swiecie. W obliczu wspétczesnego kryzysu ekologicznego ludzka odpo-
wiedzialno$¢ za chociazby mitygacje zmian klimatycznych jest zwykle
przedstawiana w kategoriach troski o nature jako co$ zewnetrznego
wobec cziowieka i jego mozliwosci dziatania w swiecie. Takie podejscie
bywa nie tylko nieskuteczne, ale wydaje sie nie wspotgra¢ z podsta-
wowg charakterystykg ludzkiego dziatania, jakg jest jego ucielesniony
i, co wazne, ekologicznie uksztattowany i wspoétzalezny charakter.
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Na tej podstawie mozna argumentowac¢ za rozproszonym, cho¢
w istocie szerszym i etycznie realnym pojeciem odpowiedzialnosci
moralnej, wskazujgc na wielorakie przyczyny ludzkich czynéw moral-
nych. W ggszczu neurobiologicznych przyczyn i prawidtowo$ci staranne
umiejscowienie osobistej i dobrowolnej sprawczosci podmiotu nie jest
zadaniem tatwym. W swietle obecnego stanu wiedzy, ze wzgledu na
wielorakie przyczyny poszczegolnych aktow moralnych, wolng wole oraz
intencjonalne dziatanie osoby nalezy traktowaé jako neurobiologicznie,
ekologicznie i spotecznie uwiktane i zalezne. Jednoczeénie ewolucyjnie
uwarunkowana autonomia istot zywych, wraz z typowo ludzkimi zdolno-
Sciami poznawczymi, sugeruje mozliwos¢ wywierania realnego wptywu
na nasze obecne i (w szczegolnosci) przyszte czyny, w stopniu uzasad-
niajgcym szeroko rozumiang odpowiedzialno$¢ moralng.
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Technologie kognitywne

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Technologie kognitywne to grupa technologii
opartych na algorytmach sztucznej inteligencji, maszynowym i maszyno-
wym uczeniu gtebokim oraz sztucznych sieciach neuronowych. Wypo-
sazone s w roznorodne funkcje wzorowane na ludzkich procesach
mys$lowych, dlatego sg zdolne do uczenia sig i wykonywania zadan, ktére
tradycyjnie wymagaja ludzkiej inteligencji. Imituja, a czasem nawet prze-
wyzszaja ludzkie zdolnosci percepcyjne, poznawcze i decyzyjne.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Zrodet zainteresowania i badan
nad sztuczng inteligencja i technologiami kognitywnymi nalezy szukaé
w badaniach specjalistow z lat 50. i 60. XX w. Przyktadowo wymienic
tu mozna prowadzone prace nad serwomanipulatorem, jezykami progra-
mowania oraz programowaniem heurystycznym.

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: Pod nazwa ,technologie kognitywne”
rozumiemy interdyscyplinarne potaczenie badann podejmowanych przez
psychologow oraz rozwigzan technologicznych, ktére realnie wptywaja
na rozszerzenie naszych proceséw poznawczych. Technologie kogni-
tywne nasladuja funkcje ludzkiego moézgu za pomocg narzedzi przetwa-
rzania jezyka naturalnego, eksploracji danych i rozpoznawania wzorcow.
Gtowne problemy w badaniach nad technologiami kognitywnymi to:
budowanie zautomatyzowanych i inteligentnych $rodowisk, implementa-
cja technologii do ludzkiego ciata. VV niniejszym opracowaniu skupimy sie
gtéwnie na pierwszym kierunku.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACIJAMI:
Rozwdj technologii kognitywnych obecnie ukierunkowany jest na
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tworzenie sztucznego umystu robotéow humanoidalnych i na tworze-
nie inteligentnych $rodowisk. Sztuczny umyst ma by¢ imitacja ludzkiego
umystu, co wymaga implementacji proceséw psychicznych zwigzanych
z mysleniem i $wiadomoscig. Jednak obydwu tym procesom powinny
towarzyszy¢ systematyczna refleksja etyczna oraz nakreslenie granic
implementacji technologii kognitywnych, abysmy mogli zy¢ w lepszym,
bardziej humanitarnym spoteczenstwie.

Stowa kluczowe: technologie kognitywne, sztuczna inteligencja,

generatywna sztuczna inteligencja, kognitywistyka,
sztuczne sieci neuronowe
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Definicja pojecia

Terminy ,sztuczna inteligencja” i ,technologie kognitywne” czesto pokry-
wajq sie zakresowo, niemniej jednak w niniejszym artykule zaznaczamy,
ze w przypadku sztucznej inteligencji (Al) kluczowe jest znalezienie
skutecznego algorytmu w celu wygenerowania najlepszego ogolnego
rozwigzania problemu. Z kolei w technologiach kognitywnych nacisk
ktadziony jest na podejmowanie najbardziej trafnych decyzji na pod-
stawie okolicznosci, a co wiecej — na dostarczanie informaciji potrzeb-
nych do podjecia takiej decyzji, a nie na faktyczne jej podejmowanie.
Technologie kognitywne to grupa technologii opartych na algorytmach
sztucznej inteligencji, maszynowym i gtebokim maszynowym uczeniu.
Zostaty wyposazone w roznorodne funkcje wzorowane na ludzkich pro-
cesach myslowych, dlatego sg zdolne do wykonywania zadan, ktore
zgodnie z tradycyjnym ujeciem wymagajg ludzkiej inteligencji. Imituja,
a czasem nawet przewyzszajg ludzkie zdolno$ci percepcyjne, poznaw-
cze i decyzyjne.

Technologie kognitywne (uczace sie, poznawcze) nazywane s3
czesto technologiami nasladujgcymi niektére funkcje ludzkiego mézgu
za pomocag nharzedzi przetwarzania jezyka naturalnego, eksplora-
cji danych i rozpoznawania wzorcow. Uznawane sg za podzbior szer-
szego obszaru sztucznej inteligencji, ktéry z kolei czesto uwazany jest
za podzbior biomimetykow (Rouse, 2018). Wedtug innych, szerszych
definicji technologie kognitywne sg zbiorem, w sktad ktérego oprécz
sztucznej inteligencji wchodzg takze zaawansowana analityka, wysoko-
wydajne systemy obliczeniowe i systemy cyberfizyczne (Elia & Marghe-
rita, 2021).

Technologie kognitywne opierajg sie na odkryciach kognitywistyki,
czesto dodatkowo wspomaganych przez biologie, neuronauke, biotech-
nologie i nanotechnologie. Wykorzystujg bazy danych z bioinformatyki
i nanoinformatyki, sztuczng inteligencje i nowoczesne narzedzia komu-
nikacji, zwiekszajgc i rozszerzajgc poznawcze i decyzyjne mozliwosci
cztowieka. Nie odtwarzajg jeszcze petnej ztozono$ci ludzkiej inteligen-
cji, ale sg na tyle wydajne, ze skutecznie potrafig zmaksymalizowaé
komfort zycia (Bainbridge, 2006). Jednoczesnie jednak badacze, wyko-
rzystujgc kreatywnos¢ ludzkiego umystu, nadal pracujg nad technolo-
gig, ktora w przysztosci moze skutecznie z owym umystem konkurowacé
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(Lakomy, 2023), prowadzac (co jest wysoce prawdopodobne) do jego
stopniowej degradac;ji (Kuzior, 2017).

Technologie kognitywne uznane zostaty za megatrendy rozwoju, co
oznacza, ze szybko sie upowszechniajg w globalnym srodowisku bizne-
sowym i spotecznym. Obecnie znajdujg zastosowanie w wielu sferach
gospodarki i roznych obszarach ludzkiego zycia. Rozprzestrzeniajg sie
we wszystkich dziedzinach dziatalnosci cztowieka, m.in. w medycy-
nie i opiece zdrowotnej, bankowosci, finansach, handlu, marketingu,
mediach, edukaciji, dziennikarstwie, przemys$le, wojskowosci. Ich zasto-
sowanie moze umozliwi¢ danej firmie zdobycie przewagi konkurencyjnej
na rynku (Lakomy, 2023). Juz obecnie rynek technologii kognitywnych
szacowany jest na miliardy dolaréw. Ewoluujgcy rynek pracy nape-
dzany rozwojem technologii kognitywnych wymagat bedzie odpowied-
nio zaprogramowanego ksztatcenia w tym zakresie, tgczgc zagadnienia
techniczne i informatyczne z naukami spotecznymi i humanistycznymi.
W ksztatceniu tym konieczne jest uwzglednianie zagadnien etycznych.

Analiza historyczna pojecia

Pomysty na budowanie myslgcych maszyn siegajg starozytnosci, kiedy
to greccy mitolodzy wyobrazali sobie takie urzgdzenia. Przyktadem moze
byc¢ rzezbiony posgg Galatei z kosci stoniowej, ktory ozyt w opowiadaniu
Owidiusza o Pigmalionie. W XVIII w. prezentowano mistyfikacje znang
jako ,Mechaniczny Turek”. Byta to rzekomo genialna maszyna, rozgry-
wajgca partie szachow. W rzeczywistosci w jej srodku siedziat szachista
kierujgcy ruchami maszyny. W 1997 firma IBM wyprodukowata kompu-
ter Deep Blue ktory pokonat Garry’ego Kasparowa, éwczesnego mistrza
Swiata w szachach. Od tego czasu swiat badan nad sztuczng inteli-
gencjg i technologiami kognitywnymi dostownie eksplodowat. Inne zna-
czace daty to 2005, kiedy robot zbudowany w Stanford wygrat wyscig
DARPA Grand Challenge, oraz 2011 — wtedy 6wczesny symbol tech-
nologii kognitywnych Watson (firma IBM) pokonat dwdch najwiekszych
mistrzéw w teleturnieju Jeopardy (bez potgczenia z Internetem). Tech-
nologia kognitywna zastosowana zostata takze w serwisie mediow stru-
mieniowych Netflix, co w duzej mierze przyczynito sie do spektakular-
nego sukcesu rynkowego tej firmy (Rouse, 2018).
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Technologie kognitywne najczesciej kojarzone sg ze sztuczng inteli-
gencjag, na temat ktorej bardzo duzo napisano. Stosunkowo mniej opra-
cowan naukowych dotyczy bezposrednio technologii kognitywnych.
Zarowno sztuczng inteligencje, jak i technologie kognitywne kojarzy
sie gtéwnie z tresciami z filméw science fiction. Wspotczesny cziowiek
czesto nie zdaje sobie sprawy z tego, ze korzysta (w sposob nieswia-
domy) z rozwigzan opartych na sztucznej inteligencji (ang. artificial intel-
ligence, Al) i technologiach kognitywnych (ang. cognitive technologies,
CT). Prognozuje sig, ze w najblizszych latach technologie kognitywne
bedg miaty zasadnicze znaczenie w kreowaniu interakcji cztowieka
z technologig, w szczegdlnosci w obszarach automatyzaciji i robotyzaciji,
uczenia maszynowego i technologii IT (Kuzior & Kwilinski, 2022). Inte-
resujgcych nas zrodet badah nad sztuczng inteligencjg i technologiami
kognitywnymi nalezy szuka¢ w opracowaniach specjalistow z lat 50.
i 60. XX w., takich jak: John McCarthy, Marvin Minsky czy Alan Turing.
Przyktadowo wymieni¢ tu mozna prowadzone w potowie XX w. prace
nad serwomanipulatorem stuzgcym do zbadania mozliwosci bezpo-
Srednich relacji miedzy komputerem cyfrowym a $wiatem fizycznym. Byt
on zaprogramowany do samodzielnego wykonywania niektérych funk-
cji zwykle przypisywanych cztowiekowi, takich jak postrzeganie swiata
czy ustalanie sposoboéw dziatania (Ernst, 1962). Doszty do tego prace
nad jezykami programowania, uwzgledniajgcymi problematyke badan
nad sztuczng inteligencjg i symulacjg proceséw poznawczych (Newell,
1963). Pojawito sie programowanie heurystyczne stuzgce do rozwigzy-
wania wysoce trudnych probleméw (Minsky, 1961), a takze projekto-
wanie wspolnych systemow kognitywnych cztowiek-maszyna (Woods,
1985).

Heurystyczne techniki programowania przyczynity sie do zwiek-
szenia automatyzacji decyzji i stworzyly Srodowiska interakcji czto-
wieka (naturalnego systemu poznawczego) ze sztucznymi systemami
poznawczymi. Przed technologiami kognitywnymi stanety nowe wyzwa-
nia i pojawito sie pytanie, czy mozna stworzy¢ hybrydowy system
poznawczy sktadajacy sie jednoczesnie z ludzkich i sztucznych syste-
mow poznawczych. Uznanym specjalistg w interdyscyplinarnym projek-
towaniu hybrydowych systeméw poznawczych jest Donald Norman —
inzynier elektryk i psycholog poznawczy (wspotzatozyciel i dyrektor
firmy konsultingowej User Experience/Usability).
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Poznanie i doskonalenie ludzkiego umystu ukierunkowato naukow-
céw na prace nad wysoce spersonalizowanym komputerowym sys-
temem baz danych, ktéry statby sie prywatnym doradcg, psychotera-
peutg lub przewodnikiem duchowym. Przyktadem jest ANNE (Analogies
in Natural Emotion). Wykorzystujgc zasade analogii, ANNE opiera sie
na emocjonalnej strukturze umystu indywidualnego uzytkownika, zako-
rzenionej w kulturze. Nie przekazuje autorytatywnie swoich podpowie-
dzi, méwigc, co nalezy robi¢, ale komunikuje sie z uzytkownikiem na
zasadzie dialogu opartego na symulowanym, intymnym zrozumieniu
uczu¢ uzytkownika i pomaga w podjeciu wiasnej decyzji w danej sytu-
acji. ANNE wykorzystuje metody psychologiczne, socjologiczne i infor-
matyczne (Bainbridge, 2006). Z kolei rozwdj nanotechnologii umozliwit
wykorzystanie mikroprocesoréw, ktére wprowadzone do organizmoéw
zywych, w tym ludzkich, mogg informowac¢ o wewnetrznym biologicz-
nym stanie i komunikowac sie z urzgdzeniami zewnetrznymi.

Technologie kognitywne oferujg tym samym nowe sposoby konceptu-
alizacji (tzn. precyzyjnego zdefiniowania procesu badawczego) i komu-
nikowania sie w realnym swiecie (Bainbridge, 2006). Na czym polegaja
owe nowe sposoby komunikacji? Wspomnie¢ nalezy chociazby projek-
towanie systemow sztucznej inteligencji wykorzystujgcych technologie
przetwarzania jezyka naturalnego (natural language processing, NLP).
Technologie NLP majg na celu umozliwienie maszynom rozumienia
ludzkiego jezyka i reagowania na niego w sposéb bardziej naturalny
i intuicyjny.

Analizujgc strukture jezyka naturalnego i sposob, w jaki ludzie uzy-
wajg go do komunikacji, systemy NLP mozna zaprojektowac tak, aby
zapewnialy doktadniejsze i trafniejsze odpowiedzi na dane wprowa-
dzane przez uzytkownika. Dodac nalezy, ze technologie kognitywne
wyewoluowaty dzieki pojawieniu sie internetu (gtéwnie sieci i chmury),
a dodatkowo jednym z ich przedstawicieli stat sie wspomniany juz
Watson firmy IBM.

Zapomoca sieci neuronowych technologie kognitywne imitujg procesy
ludzkiego mézgu. Obecnie mapowanie mézgu jest nie tylko metodg dia-
gnostyki choréb i dysfunkgji, ale takze wskazéwka dla tworzenia sztucz-
nych sieci neuronowych i neurokomputeréw. Znaczgcg cechg sieci
neuronowej jest jej zdolno$¢ do uczenia sie na bazie przyktadéw i moz-
liwos¢ automatycznego uogodlniania zdobytej wiedzy. Pierwowzorem
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sztucznych sieci neuronowych jest ludzki mézg. Sztuczne sieci neuro-
nowe sg jednak jego bardzo uproszczonymi modelami. Budowa i odkry-
wanie wtasciwosci sztucznych sieci neuronowych nie byloby mozliwe
bez podstaw zawartych w badaniach neurofizjologicznych i bionicz-
nych. Pierwszg realnie dziatajgcg imitacjg sieci neuronowej byt per-
ceptron. Zachowuje on zdolnos¢ poprawnego dziatania nawet wow-
czas, kiedy zostanie uszkodzona czesc¢ jego elementdéw (Tadeusiewicz,
1993). Model perceptronu z powodzeniem moze by¢ wykorzystywany
w zarzgdzaniu przedsiebiorstwem przemystowym w celu identyfika-
cji ,waskich gardet’” w dziatalnosci biznesowej i poprawy jej funkcjo-
nowania (Kwilinski & Kuzior, 2020). Inne przyktady wczesnych imita-
cji sieci neuronowych to: Adaline, Limulus, Avalanche, Cerebellatron,
Brain State in a Box, Neocognitron, Adaptive Resonance Theory, Mark
[ll, Neural emulator Processor, Mark 1V, Odyssey, Crossbar chip, Anza,
Parallon, Anza plus (Tadeusiewicz, 1993). Na dzien dzisiejszy zidenty-
fikowa¢ mozna okoto 30 typdw modeli sieci neuronowych, klasyfikowa-
nych jako splotowe, rekurencyjne i generatywne.

Obecnie zagadnienia dotyczgce sztucznej inteligencji i technologii
kognitywnych majg wptyw na prawie wszystkie domeny zycia spotecz-
nego i indywidualnego. Nalezg do nich: zarzadzanie, rachunkowos¢
i audyt, finanse i bankowos¢, ubezpieczenia spoteczne, rozwdj i wzrost
gospodarczy, edukacja, systemy inzynierii poznawczej, etyka, neuro-
etyka. Obserwujemy wptyw na rynek pracy, marketing, jak rowniez na
kreacje potrzeb i zachowan cztowieka, medycyne i opieke zdrowotna,
przetwarzanie jezyka naturalnego i ttumaczenie maszynowe oraz inne
dziedziny (Kuzior & Kwilinski, 2022).

Ujecie problemowe pojecia

Technologie kognitywne opierajg sie na wielkoskalowej architekturze
mozgu, modelach funkcji wyspecjalizowanych jego obszaréw zwanych
w informatyce neurokognitywnej architekturami kognitywnymi. Odwo-
tujgc sie do Scistej korelacji procesow mézgowych z procesami umy-
stowymi, mozna powiedzie¢, ze architektury kognitywne sg zarazem
modelami komputerowymi funkcji ludzkiego umystu. Sposrdd nich wiele
architektur kognitywnych poswieconych zostato opisowi komunikaciji
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i interakcji pomiedzy cztowiekiem i maszyng (Human-Computer Inter-
faces), a tym samym dotyczg one praktyk kulturowych. Architektury
kognitywne oparte na podejsciu logicznym symulujg wyzsze czynno-
$ci poznawcze (procesy myslenia i rozumowania). Wyrozni¢ mozna trzy
grupy architektur kognitywnych:
» architektury symboliczne;
+ architektury emergentne,
+ architektury hybrydowe (Duch, 2010).
W architekturach kognitywnych funkcje poznawcze wspomagane s3g
przez réznego typu pamieé:
» pamiec rozpoznawczg — identyfikacje znanych obiektéw i dostrze-
ganie odstepstw od tego, co znane,
* pamie¢ skojarzeniowg — automatyczne wycigganie prostych
whnioskow,
* pamiec proceduralng — pamieé¢ umiejetnosci manualnych i dziatan,
* pamie¢ semantyczng — interpretacje sensu,
* pamiec¢ roboczg — kombinatoryczne tgczenie réznych informac;i
w wiekszg catosc¢.
Jednak mozgi ludzkie i ,m6zgi” komputerdw réznig sie od siebie w zasad-
niczy sposéb (Duch, 2010). Réznica miedzy mdzgiem a komputerem
polega na tym, Ze jako ludzie posiadajgcy mozg potrafimy samodzielnie
podejmowac decyzje, a takze przechowywac¢ ogromng ilos¢ informa-
cji. Z kolei komputer musi by¢ zaprogramowany do wykonywania funk-
cji i ma ograniczong zdolno$¢ do przechowywania danych i informaciji.
Réznica dotyczy takze neuronalnego i ,krzemowego” podtoza procesow
zachodzgcych w mézgu i komputerze.
Technologie kognitywne zwiekszajg mozliwosci ludzkiego umystu
i dlatego wymagajg wtasciwego zrozumienia dziatania tego umystu.
Tajemnice umystu stopniowo byly odkrywane — i nadal sg — przez inter-
dyscyplinarng nauke zwang kognitywistykg (Bremer, 2016). Badania
kognitywistyczne prowadzone sg na pograniczu psychologii poznaw-
czej, neurobiologii, filozofii umystu, sztucznej inteligencii, lingwistyki,
logiki, fizyki i innych dyscyplin (Duch, 1998). Pozwalajg na lepsze zro-
zumienie wtasciwosci i funkcji ludzkiego mézgu. Kognitywistyka bada
procesy uczenia sie, jezyka, myslenia, percepcji, Swiadomosci, podej-
mowania decyzji oraz inteligencji, zarowno naturalnej, jak i sztucz-
nej. Kognitywistyka wytonita sie w 1956 roku z cybernetyki Norberta
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Wienera. Zasadniczy wkiad w jej rozwéj wniesli ponadto Claude Shan-
non oraz Noam Chomsky. Od 1975 roku w USA uznaje sie kognitywi-
styke (cognitive science) za samodzielng dyscypline naukowg (Lakomy,
2023). Mimo faktu, ze poznajemy ludzki umyst od tysiecy lat, uzywajac
do tego wiedzy i narzedzi wypracowanych przez wiele dyscyplin nauko-
wych, w dalszym ciggu tajemnice ludzkiego mézgu i umystu sg nie do
konca odkryte. Cztowiek dgzy do poznania i zrozumienia samego siebie.
Jednak ludzki umyst w swej warstwie psychicznej, swiadomosciowej
i ludzki mézg w swej warstwie biologicznej sg jednoczeénie niedosci-
gnionymi fenomenami inspirujgcymi do dalszych poszukiwan i odkrywa-
nia tajemnic.

Postep techniczny spowodowat nie tylko problemy natury teoretycz-
nej, ale takze praktyczno-spotecznej, dotyczacej zwyktych uzytkowni-
kow. Cztowiek stat sie bezradny wobec niektorych problemow gene-
rowanych przez dynamiczny rozwdéj nowoczesnych technologii i nie
zawsze potrafi zapobiega¢ negatywnym skutkom rozwoju nauki i tech-
niki. Nowoczesne technologie uzalezniajg cztowieka od siebie i moga
w negatywny sposdb wptywaé na jego psychike, co moze z kolei prowa-
dzi¢ do atrofii uczu¢, nudy i bezcelowosci ludzkiego istnienia.

Rozwd¢j technologii kognitywnych i sztucznej inteligencji obecnie
ukierunkowany jest m.in. na zastosowanie technologii kognitywnych
do tworzenia sztucznego umystu robotdéw humanoidalnych. Przykia-
dem moze by¢ humanoidalny robot Phoenix (Canadian Tire Corpo-
ration, CTC) z nogami, rekami i glowg, bedgcy mniej wiecej wielkosci
przecietnego cztowieka. Wazy 70 kg (155 funtéw), mierzy 170 cm (5
stép i 7 cali) i wykazuje ,mobilno$¢ catego ciata podobng do ludzkiej”.
Robot porusza sie z predkoscig do 3 mil na godzine (5 km/h) i moze
przenosi¢ tadunki o wadze do 55 funtéw (25 kg). Ale to, co sprawia,
ze Phoenix jest naprawde wyjagtkowy, to jego sztuczny ,umyst’, ktéry
zostat zaprojektowany tak, aby nasladowac ,podsystemy znajdujgce sie
w ludzkim mézgu”. Oznacza to, ze jest on wyposazony w pamie¢ oraz
zmysty wzroku, stuchu i dotyku. Sztuczny umyst ma by¢ imitacjg ludz-
kiego umystu. Wymaga to jednak implementacji proceséw psychicznych
zwigzanych z mys$leniem i swiadomoscig, a w szczegolnosci modelo-
wania funkcji poznawczych i twérczych przy zastosowaniu sieciowych
Srodkow logicznego i asocjacyjnego przetwarzania informacji oraz neu-
romorficznych sposobow przetwarzania informaciji (Stankevich, 2022).
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Zainteresowanie problematykg robotéw humanoidalnych, w tym robo-
tow spotecznych, w ostatnich latach znacznie wzrasta, mozna powie-
dzie¢, ze wrecz w sposob wyktadniczy. Tej tematyce poswiecone sg
miedzynarodowe czasopisma naukowe, np. International Journal of
Social Robotics, Computers in Human Behavior, International Jour-
nal of Human-Computer Interaction, International Journal of Humanoid
Robotics itd. Na rynku dostepnych jest wiele robotéw humanoidalnych,
ktére z powodzeniem zastepujg cztowieka w réznych sferach ludzkiej
dziatalnos$ci, m.in. w kontaktach z klientem, badaniach naukowych, kon-
ferencjach itd. Do najbardziej popularnych robotéw humanoidalnych
naleza: Sophia, Pepper, Optimus, Mika, Apollo, Valkyrie, Alsimo i in.
Prowadzone sg rowniez dalsze prace nad systemami obliczeniowymi,
a takze integracjg technologii kognitywnych i sztucznej inteligenciji
z innymi technologiami, m.in. blockchain. Waznym aspektem badan jest
spoteczne postrzeganie interakcji cztowiek-robot i mozliwosci zaspo-
kajania ludzkich potrzeb przez inteligentne maszyny. W badaniach na
700-osobowej populacji wykazano, ze cztowiek skfonny jest do skorzy-
stania ze wsparcia inteligentnych robotéw miedzy innymi w nastepu-
jacych zakresach: odczytywanie nastrojow cziowieka (56,7%); odczy-
tywanie ludzkich mysli (27,6%); odczytywanie niewerbalnych aktow
komunikacji (567%); odczytywanie i analiza parametrow biomedycznych
(53,7%) wraz z zabezpieczeniem pomocy medycznej (46,9%); reago-
wanie i wykonywanie werbalnych polecen cziowieka (53,6%); rozpo-
znawanie i zaspokajanie emocjonalnych potrzeb cztowieka (47%); roz-
poznawanie i zaspokajanie intymnych (seksualnych) potrzeb cziowieka
(35,9%); bilansowanie i pilnowanie diety cziowieka (36,4%) (Kuzior
& Kwilinski, 2022).

Rozwdj robotéow, w tym inteligentnych robotéw humanoidalnych,
wigze sie w jakim$ sensie z powstaniem probleméw etycznych. Poja-
wiajg sie pytania o mozliwosci sprawowania etycznej kontroli nad funk-
cjonowaniem inteligentnych robotow ze wzgledu na fakt, ze rozwdj
sztucznej inteligencji i technologii kognitywnych sprawit, ze wspoéfcze-
sne roboty sg w stanie dziata¢ pod wieloma wzgledami podobnie jak
cztowiek, mogg wykonywac wiele czynnosci intelektualnych, przypisa-
nych do tej pory wytgcznie cztowiekowi. Tradycyjnie wymiar etyczny
dotyczy cztowieka i jego dziatann moralnych jako podmiotu odpowiedzial-
nosci. Ze wzgledu na spektakularny rozwdj technologii kognitywnych
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i sztucznej inteligencji toczy sie dyskusja, czy inteligentnym robotom
mozna réwniez przypisa¢ podmiotowos¢ i przyznaé im w ten sposob
status podmiotow etycznych. Etycznos¢ podmiotdéw rozpatrywana jest
z punktu widzenia sprawstwa czynnego i intencjonalnosci. Roboty, jako
zdolne do okreslonych dziatan instrumentalnych, sg z pewno$cig pod-
miotami (o ile mozna tutaj uzy¢ takiego okreslenia) sprawczymi jedynie
w sensie mechanicznym, jednakze zakres instrumentalnosci robotow
wyznaczony jest przez cztowieka. O sprawstwie biernym mowilibysmy,
gdyby roboty zaniechaty jakichs$ dziatan. W przypadku intencjonalno$ci
wkraczamy w obszar normatywnosci, a jest to obszar logicznie i poje-
ciowo przypisywany wylgcznie cztowiekowi. Tak samo roju pszczot
nie karzemy za ukgszenie cztowieka. Nie mozna oczywiscie wyklu-
czy¢ mozliwosci wyposazenia robotéw w okreslony zaséb normatyw-
nosci. Na dzien dzisiejszy jednak nawet najlepiej zaimplementowane
reguly etycznego postepowania nie uczynig z maszyny podmiotu moral-
nej odpowiedzialnosci, poniewaz odpowiedzialnosé wymaga wolnosci.
Jesli maszyna nie mogta postgpi¢ inaczej, niz okreslajg to reguty, to nie
moze by¢ ani chwalona, ani ganiona za swoje dziatanie.

Prace programistéw w tym zakresie sg jednak rozwijane. Gdyby
udato sie wyposazy¢ roboty w wartosci etyczne i powigzaé sprawstwo
z intencjonalnoécig, wtedy mozna bytoby przypisac robotom jakis rodza;j
podmiotowosci, a tym samym odpowiedzialnosci. Innymi stowy: Aby
podmiotowosé w sensie biernym zamieni¢ na podmiotowos¢ w sensie
czynnym, trzeba spetni¢ szereg warunkow dodatkowych. Kwestie te sg
nadal przedmiotem dyskusiji (Kuzior, 2021).

Technologie kognitywne opierajg sie na rozwigzaniach generatyw-
nej sztucznej inteligencji. W tym zakresie za przetomowy nalezy uznaé
rok 2022, w ktérym do powszechnego uzytkowania trafit ChatGPT, pro-
dukt firmy OpenAl, umozliwiajgcy konwersacje w czasie rzeczywistym
w jezyku naturalnym, czyli porozumiewanie sie cztlowieka z maszyng
i maszyny z cztowiekiem. ChatGPT mozna uznac¢ za innowacje prze-
tomowa, pozwalajgcg na prowadzenie dialogu cziowieka ze sztuczng
siecig neuronowg, wykorzystujgcg technike gtebokiego maszynowego
uczenia (deep learning). Zainteresowanie ChatemGPT jest bardzo duze
i to przyktadowo w tak odlegtych obszarach jak pisanie wierszy w okre-
Slonym stylu literackim czy uzyskiwanie przepiséw na ciasto drozdzowe.
Posiada ona jednak ogromny potencjat rozwojowy. Oprécz ChatuGPT
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dostepna jest takze technologia WormGPT — ztosliwa sztuczna inte-
ligencja, nieposiadajgca zadnych ograniczen etycznych. WormGPT
wykorzystywany jest przez cyberprzestepcéw w dziataniach hakerskich
i phishingu (Lakomy, 2023).

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Generatywna sztuczna inteligencja (Gen-Al) stata sie wszechobecna,
miedzy innymi w edukacji. Raport edukacyjny ,Shifting Horizons —
Transformacyjne trendy zmieniajgce krajobraz szkolnictwa wyzszego”
(2023) potwierdza koniecznos¢é wprowadzenia regulacji dotyczacych
korzystania z nowych technologii opartych na generatywnej sztucznej
inteligencji. Studenci optujg za instytucjonalng zgoda na jej wykorzy-
stanie w procesie edukacyjnym. Obecnie ponad 52% polskich studen-
téw korzysta z takich narzedzi jak ChatGPT czy Bard, wykorzystujg-
cych duze modele jezykowe (LLM). Prawie 63% badanych studentéw
uwaza, ze ChatGPT pomaga im szybciej wyszukiwaé potrzebne infor-
macje i rozwigzywacé problemy naukowe (Raport edukacyjny, 2023).
Oczywiscie deklaracja, ze Al pomaga rozwigzywac problemy, nie ozna-
cza, ze student-uzytkownik wierzy jej bezgranicznie i nie jest Swiadomy
jej ograniczen. Ponizej omawiam dwa problemy: odpowiedzialne korzy-
stanie z technologii kognitywnych i kwestie etyczne, zwigzane z regula-
cjami prawnymi.

Jesli chodzi o odpowiedzialne korzystanie z technologii kognityw-
nych, to obecnie zaobserwowa¢ mozna dwa mozliwe trendy powstate
za sprawg nowoczesnych technologii, w tym technologii kognitywnych,
ksztattujgcych nowy typ spoteczenstwa powstajgcego na bazie spote-
czenhstwa informacyjnego i spoteczenstwa wiedzy. Pozytywny scena-
riusz opiera sie na wykorzystaniu technologii kognitywnych do rozwoju
i poprawy jakosci zycia cztowieka. Negatywnym scenariuszem roz-
woju nowego typu spoteczenstwa moze by¢ polaryzacja spoteczenstwa
zwigzana z podziatem na twércow i uzytkownikoéw branzy IT i ICT, ktére
zdominujg wszystkie sektory gospodarki i zycia ludzkiego. Poza tymi
dwoma podmiotami spotecznymi znajdg sie ci, ktérzy z powodu anal-
fabetyzmu technologicznego nie beda ani twércami, ani uzytkownikami
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nowych technologii. Ow ,margines spoteczny” nie bedzie jednak zagro-
zony infantylizacjg w takim stopniu, jak uzytkownicy bezrefleksyjni,
ktérzy mogq zatraci¢ zdolno$¢ samodzielnego myslenia, umiejetnos¢
refleksyjnego podejscia do rzeczywistosci i naturalng kreatywnos¢. Jesli
lenistwo intelektualne bedzie charakteryzowac wiekszo$¢ uzytkowni-
koéw, moze ono doprowadzi¢ do biologicznych i psychologicznych zmian
oraz regresu natury ludzkiej i wyr6zniajgcych cech gatunku ludzkiego,
takich jak: swiadomos¢, wolna wola, moralnos¢, kreatywnos$¢, myslenie
abstrakcyjne, mys$lenie symboliczne czy oparta na jezyku naturalnym
umiejetnos¢ wspotpracy. Potrafimy mysle¢, rozumowac i podejmowac
decyzje na bazie swoich dodwiadczen, motywow i emocji. Dzisiejsze
komputery, roboty mogg wykonywac¢ zadania, opierajgc sie na zapro-
gramowanych instrukcjach, ale nie mogg samodzielnie mysle¢ ani
podejmowac decyzji.

Dalszg konsekwencjg postepujgcego zacierania sie réznic miedzy
cztowiekiem a maszyna-robotem wyposazonym w przysztg, tzn. jesz-
cze bardziej rozwinietg sztuczng inteligencje, w potgczeniu z lenistwem
intelektualnym cztowieka moze by¢ uzaleznienie naturalnej inteligen-
cji od sztucznej inteligencji, ktérego skutkiem bedzie wyuczona bez-
radnos¢. Wzrosnie takze niebezpieczenstwo manipulacji informacjg
i danymi oraz pogtebi sie zacieranie réznic miedzy swiatem realnym
a Swiatem wirtualnym (Kuzior, 2017). Propagowana przez Elona Muska
w mediach spotecznosciowych wizja rozwoju spoteczenstwa w koeg-
zystencji z inteligentnymi maszynami jest nieco katastroficzna, jednak
niektére symptomy tego rozwoju sg juz obecnie zauwazalne, jak cho-
ciazby samochody bez kierowcy poruszajgce sie w ruchu ulicznym. Kto
bedzie odpowiedzialny, gdy taki samochdéd doprowadzi do wypadku
drogowego?

Jedng z odpowiedzi na te wyzwania z pewnoscig sg interdyscypli-
narne kierunki studidw z zakresu cognitive technologies, rozwijane
na uczelniach w Holandii (Eindhoven University of Technology), Wiel-
kiej Brytanii (University of Hertfordshire), Niemczech (Universitat Osna-
briick). Proponowane przez Politechnike Slgskg w Gliwicach studia
Il stopnia Cognitive technologies for sustainable development manage-
ment sg potgczeniem tradycyjnej kognitywistyki z technologiami kogni-
tywnymi i stanowig odpowiedz na potrzeby dynamicznie rozwijajgcego
sie rynku, ktéry wymaga coraz wiekszej liczby specjalistow, potrafigcych
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wykorzystywaé w swojej pracy nowoczesne technologie, zwlaszcza
w obszarze nowoczesnych ustug dla biznesu w zakresie zrownowazo-
nego rozwoiju.

Wszak to studenci, a nie Al powinni, wykorzystujac zdolnoéci swojego
umystu, starac sie radzi¢ sobie z rozwigzaniem narastajgcych proble-
méw. Al powinna by¢ jedynie wsparciem. Gotowe podpowiedzi i rozwig-
zania przez nig podane nie trenujg ludzkiego moézgu, raczej przyzwycza-
jajg go do odtwdrczego korzystania z gotowych wzorcow, ktére mogag
zawierac btedy, wypaczenia i utrwalone stereotypy. ChatGPT moze mie¢
shalucynacje”, czyli bazujgc na ogromnej ilosci danych, przetwarzaé
informacje w sposéb niewtasciwy, tworzgc czasem odpowiedzi mylgce
lub po prostu btedne. Nie oznacza to jednak, ze tego typu rozwigzania
kognitywne jak ChatGPT nalezy odrzuca¢. Raczej trzeba nauczy¢ sie
umiejetnie z nich korzystac i przestrzega¢ okreslonych zasad.

Przechodzgc do kwestii etycznych i regulacji prawnych, nalezy
zauwazy¢, ze ChatGPT jest jednym z najbardziej rozpoznawalnych i roz-
powszechnionych przyktadow zastosowan technologii kognitywnych na
Swiecie (Lakomy, 2023), jednak jego stosowanie i wykorzystanie moze
by¢ obarczone licznymi negatywnymi skutkami, takimi jak: zagrozenie
nieuprawnionego udostepnienia danych osobowych, podatnos¢ algo-
rytméw ChatuGPT na cyberataki, brak jasnych informaciji dotyczacych
przechowywania przez ChatGPT informacji i danych pochodzacych
z interakgiji dialogicznej z licznymi uzytkownikami, niejasna polityka pry-
watnosci, kwestie etyczne i mozliwe konsekwencje prawne zwigzane
z prawami autorskimi i wtasnoscig intelektualng przy trenowaniu gene-
ratywnej sztucznej inteligencji oraz uzytkowaniu w ten sposob wytreno-
wanych algorytmow, nieumysine generowanie przez ChatGPT dezin-
formacji i manipulowania trescig, ktére moze np. wptyngé na wyniki
wyboréw, podwazy¢ reputacje wybranych (czasem losowo) osob lub
instytucji, wptynaé na rynek akgji itd. Wielu uzytkownikow moze pasc
ofiarg dezinformacji i w sposob nieSwiadomy przy dobrych intencjach
rozpowszechnia¢ fatszywe tresci. GenAl moze byc¢ takze uzyta do gene-
rowania fatszywych danych, stuzgcych do potwierdzenia postawionych
hipotez naukowych (Raport edukacyjny, 2023).

Wazne z punktu widzenia wlasciwego wykorzystania oraz rozwoju
sztucznej inteligencji i technologii kognitywnych sg przepisy prawne
i regulacje etyczne. W Unii Europejskiej podjeto prace nad ramami
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funkcjonowania ,etycznej sztucznej inteligencji’. Prace grupy eksper-
tow rozpoczety sie w 2018 r. Celem gtownym jest uczynienie UE ,Swia-
towym liderem w dziedzinie innowacji w gospodarce opartej na danych
i jej zastosowaniach”. Tak zwana ,Biata ksiega w sprawie sztucznej inte-
ligencji. Europejskie podejscie do doskonatosci i zaufania” precyzuje,
ze docelowo powinien by¢ stworzony ,ekosystem doskonatosci” (ramy
polityczne, partnerstwa publiczno-prywatne) oraz ,ekosystem zaufania”
(ramy regulacyjne, dotyczgce ochrony praw podstawowych i praw kon-
sumentow; zachecenie obywateli do stosowania sztucznej inteligen-
cji). W Ksiedze znajdujemy siedem zasad niezbednych do zbudowania
godnej zaufania sztucznej inteligenciji:

1. przewodnia i nadzorcza rola cziowieka,

stabilnos¢ i bezpieczenstwo,

ochrona prywatnoéci i danych,

przejrzystosc,

réznorodnosé, niedyskryminacja i sprawiedliwos$g,
dobrostan spoteczny i sSrodowiskowy,

7. odpowiedzialnos¢.

Dokument wskazuje takze na szanse i zagrozenia zwigzane z rozwojem
sztucznej inteligencii. Do szans zalicza sie: poprawe opieki zdrowotnej (np.
bardziej precyzyjng diagnostyke, lepsze zapobieganie chorobom), zwiek-
szenie wydajnosci rolnictwa, przyczynienie sie do adaptaciji do zmian kli-
matu i ich tagodzenia, poprawe wydajnosci systemow produkciji, zwieksze-
nie bezpieczehstwa. Do zagrozeh zalicza sie: nieprzejrzyste podejmowanie
decyzji, dyskryminacje ze wzgledu na pte¢ lub inne czynniki, ingeren-
cje w nasze zycie prywatne czy wykorzystanie w celach przestepczych.
Regulacje dotyczgce etycznej strony rozwoju sztucznej inteligencji muszag
odnosic¢ sie do respektowania praw podstawowych, takich jak:

1. szacunek dla godnosci ludzkiej (Ludzi nalezy traktowaé jako
podmioty moralne, a nie jako przedmioty manipulacji, rankin-
gowania lub sortowania),

2. ochrona wolnosci jednostki (suwerennosci jej decyzji i wybo-
réw, réwna dla wszystkich dostepnosé¢ mozliwosci, ochrona
prywatnosci i zapewnienie bezpieczenstwa),

3. szacunek dla demokracji, sprawiedliwosci i praworzgdnosci
(Al jako straznik demokracji, a nie instrument jej zniszczenia
i narzedzie manipulacji),
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4. zapewnienie réwnosci, niedyskryminacji i solidarnosci (klu-
czowe dla unikniecia niesprawiedliwie stronniczych wynikow
oraz dbanie o jakos¢ i przejrzystos¢ danych),

5. ochrona praw obywateli (takie same prawa dla wszystkich
ludzi).

Na podstawie praw podstawowych sprecyzowane zostaty cztery zasady
etyczne:

1. szacunek dla ludzkiej autonomii,

2. zapobieganie krzywdom,

3. uczciwoscE,

4. wiarygodnos$c¢ (Kuzior, 2021).

W Unii Europejskiej w drodze wieloletnich prac i negocjacji powstajg
regulacje prawne co do wykorzystania sztucznej inteligencji. Ze wzgledu
na zakres Al obejmujacy takze GPAI (duze generatywne modele Al,
np. GPT-4 czy Gemini) oraz wysokowydajne systemy regulacje te mozna
uzna¢ za wigzace dla technologii kognitywnych opartych na algoryt-
mach generatywnej sztucznej inteligencji, glebokim maszynowym ucze-
niu i sztucznych sieciach neuronowych. Uchwalony przez Parlament
Europejski akt w sprawie sztucznej inteligencji (Act Al (2024)) proponuje
podejscie oparte na ryzyku, wyszczegolniajgc przy tym cztery kategorie
ryzyka:

1) ryzyko minimalne — dotyczy wszystkich modeli Al, ktérych nie zalicza sie do

trzech pozostatych poziomow ryzyka,

2) wysokie ryzyko — systemy Al wywierajgce niekorzystny wplyw na bezpie-
czenstwo 0so6b lub przestrzeganie praw podstawowych UE,

3) ryzyko bezpieczenstwa produktéw objetych sektorowym prawodawstwem
unijnym,

4) niedopuszczalne ryzyko — szkodliwe zastosowania Al, naruszajgce prawo-
dawstwo i podstawowe wartosci Unii Europejskiej, w zwigzku z czym zaka-
zane bedzie stosowanie Al w zakresie:

a) oceny spotecznej do celéw publicznych i prywatnych;

b) wykorzystywania osob podatnych na zagrozenia i stosowania technik
podprogowych;

c) zdalnej identyfikacji biometrycznej w czasie rzeczywistym w miejscach
publicznych, wykorzystywanej przez organy scigania (poza nielicznymi
wyjatkami, do ktérych nalezy 16 rodzajow przestepstw: terroryzm; handel
ludzmi; wykorzystywanie seksualne dzieci i tworzenie pornografii dzie-
ciecej; nielegalny handel substancjami odurzajgcymi i psychoaktywnymi;
nielegalny handel bronig, amunicjg i materiatami wybuchowymi; morder-

stwo; ciezkie uszkodzenie ciata; nielegalny handel organami i tkankami
ludzkimi; nielegalny handel materiatami jgdrowymi lub radioaktywnymi;
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porwania, nielegalne pozbawienie wolnosci i branie zaktadnikow; prze-
stepstwa podlegajgce jurysdykcji Miedzynarodowego Trybunatu Karnego;
bezprawne zajecie samolotu/statku; gwalt; przestepstwa przeciwko sro-
dowisku; przestepczos¢ zorganizowana i rozboj z bronig w reku; sabotaz,
udziat w organizacji przestepczej);

d) biometrycznej kategoryzacji ludzi w celu ustalenia rasy, wiary, poglg-
doéw politycznych, przynaleznosci do zwigzkéw zawodowych, orientac;ji
seksualnej;

e) indywidualnego systemu nadzoru predykcyjnego;

f) rozpoznawania emocji w miejscu pracy i w instytucjach edukacji poza
przypadkami podyktowanymi wzgledami medycznymi lub wzgledami
bezpieczenhstwa;

g) pozyskiwania wizerunkéw twarzy z internetu lub kamer monitoringu w celu
tworzenia lub rozszerzania baz danych (Act Al, 2024).

Ze wzgledu na dynamicznie rozwijajgcy sie rynek technologii kognityw-
nych i ich coraz bardziej powszechne uzycie istnieje potrzeba ksztatce-
nia specjalistow, ktorzy umiejetnie tgczy¢ bedg kompetencje inzynier-
skie, techniczne z kompetencjami humanistycznymi, etycznymi. Tylko
tak przygotowani specjalisci mogg w etyczny sposob ksztattowac srodo-

wisko technologii kognitywnych, czyli architektury kognitywne.
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