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Wspieranie uzdolnien i rozwéj kreatywnosci dzieci naleza wspdlczes-
nie do podstawowych zadari edukacji. Zajecia plastyczne wychodza
naprzeciw tym oczekiwaniom, ksztaltujac wyobrazni¢ i twdrczo$é
dzieci, oferujac mozliwosci treningu zdolnosci manualnych czy do-
starczajac najmlodszym silnych przezy¢ estetycznych.

Przedmiotem przeprowadzonych badad uczyniono kompetencje
plastyczne dzieci w wieku przedszkolnym. Ich celem bylo ustalenie
poziomu kompetencji plastycznych prezentowanych przez dzieci
4- i 5-letnie. Problematyka badawcza skupiata si¢ wokét zagadnien
dotyczacych zachowani prezentowanych przez dzieci w wieku przed-
szkolnym w toku aktywnosci plastycznej, a takze oceny poziomu ich
wytwordéw plastycznych.

W celu zebrania materialu badawczego postuzono sie dwoma me-
todami: obserwacji oraz analizy dokumentéw. Rejestracji danych
dokonywano przy uzyciu dwéch arkuszy, z czego pierwszy zawieral
kategorie zachowan dzieci w toku dzialalnosci plastycznej, a drugi
koncentrowal si¢ na zagadnieniach dotyczacych elementéw graficz-
nych rysunkéw. Analiza prac dzieci 4- i 5-letnich zostala wykonana
przez grupe sedzidw kompetentnych. Badaniami objeto 25 dzieci
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uczeszezajacych do Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Lachowicach.
Realizacja badari odbyta si¢ w roku szkolnym 2016/2017.

Otrzymane wyniki wskazuja, ze kompetencje plastyczne dzieci 4-
i 5-letnich nie sg jeszcze w pelni uksztaltowane, a ich ogélny poziom
rozwoju mozna oceni¢ jako przecigtny. Umozliwia on samodzielne
i aktywne uczestnictwo dziecka w zajeciach plastycznych oferowanych
przez nauczyciela w przedszkolu, jednak jako$¢ wytworéw plastycz-
nych nie jest satysfakcjonujaca, co sugeruje potrzebe organizowania
¢wiczeri usprawniajacych motoryke przedszkolakéw.
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Supporting the talent and development of children’s creativity is con-
sidered to be fundamental educational priorities. Art classes meet these
expectations by shaping children’s imagination and creativity, offering
manual skills training opportunities as well as providing the youngest
pupils with strong aesthetic experience.

The subject of conducted research were artistic competences of chil-
dren in the preschool age. Its aim was to determine the level of the
above-mentioned competences presented by 4 and 5 year-olds. The
research issues focused on the behaviors presented by children of pre-
school age in the course of artistic activity as well as the assessment of
the level of artistic work made by the examined group of preschoolers.

Two methods were used in order to collect the empirical material re-
quired for research, namely observation method and method of doc-
ument analysis. Data collection was conducted with the use of two
sheets, the first of which contained the categories of child behavior in
the course of artistic activity, and the second one focused on the issues
related to the graphic elements of drawings. An analysis of the works
of 4 and 5-year-old children was carried out by a group of ‘competent
judges.” Twenty-five children attending Zespé6t Szkolno-Przedszkolny
in Lachowice were surveyed with the research being conducted in the
2016 — 2017 school year.

The results show that the artistic competences of 4 and 5-year-olds
are not yet fully formed and that their overall level of development
can be assessed as average. It allows for independent and active child
participation in the artistic classes offered by the teacher in kinder-
garten. However, the quality of artistic works is not satisfactory, sug-
gesting the need for organizing exercises improving the motor skills
of preschoolers.
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Zajecia plastyczne posiadajg wiele zalet. Wyzwalaja w dzieciach autentyczng rados¢
tworzenia, czynna aktywno$¢ poznawczg, zaangazowanie emocjonalne na skutek kontak-
tu z dzietami sztuki, odkrywania i faczenia réznorodnych technik plastyczno-technicz-
nych, czgstej zmiany materialéw oraz stosowania zréznicowanych metod i form pracy.
Korzystnie wplywaja one na dziecko, ktére podczas pracy manualnej nie tylko uwalnia
swoja energie, ktéra w tym wieku gromadzi si¢ w ogromnych ilosciach, ale tez wyra-
za swoje uczucia, emocje i potrzeby. Poza tym aktywno$¢ plastyczna jest dla wiekszosci
dzieci niezwykle interesujaca, zwlaszcza jesli maja do wykorzystania réznorodne, ciekawe
materialy i sposoby pracy, a wlasnorgezne dziela sg dla nich samych powodem do dumy.
Zajecia te sa dobrym sposobem spedzania czasu nie tylko w przedszkolu, ale réwniez
w domu. Zorganizowane w odpowiedni sposéb moga sprawié, ze zaangazowane w nie
dziecko nie tylko dobrze spozytkuje czas wolny, ale przede wszystkim rozwinie swoje
umiejetnosci manualne i zdolno$¢ kreatywnego myslenia, a ich cickawa, odpowiadajaca
zabawie forma wplynie na dobre samopoczucie dziecka i dostarczy mu wiele radosci.

Obecnie mozna zauwazy¢, ze sprawno$¢ manualna dzieci — przez rozpowszech-
niona komputeryzacje i cyfryzacje, réznorodnoé¢ gotowych, bardzo ciekawych wi-
zualnie dla dziecka zabawek, jednak bez koniecznosci samodzielnego ich ztozenia,
przestawienia itp. — jest coraz slabsza, co mozna zauwazy¢ na zajeciach plastycznych
juz w przedszkolu. Za cel niniejszych rozwazan postawiono sobie okre§lenie poziomu
kompetendji plastycznych dzieci 4- i 5-letnich i ich wytwordw.

Edukacja plastyczna w wychowaniu przedszkolnym

Wiek przedszkolny to okres dynamicznych zmian w rozwoju fizycznym, psychicz-
nym i umystowym dzieci. W tym czasie nast¢puje gromadzenie licznych doswiadczen
na drodze wlasnej aktywnosci, konstruowanie indywidualnego i niepowtarzalnego
»ja’, nauka wspélpracy i zaangazowania w sprawy istotne dla grupy, do ktdrej dziecko
przynalezy. Pomoca w nabywaniu tych jakze waznych umiejetnosci jest dziatalnosé
tworcza, artystyczna, realizowana w spos6b szczegdlny podczas zajeé plastycznych ofe-
rowanych przez nauczyciela przedszkola.

Charakterystycznym sposobem ujmowania $wiata dla dzieci w wieku przed-
szkolnym jest myslenie obrazowe. Wiaze si¢ z nim przetwarzanie swoich przezyé
i przenoszenie do$wiadczen zwiazanych z réznymi rzeczami i zjawiskami na papier
w postaci obrazkéw'. W tym okresie zdecydowanie nasila si¢ rowniez cheé ukazywa-
nia siebie, a takze wlasnych emocji i wrazen poprzez réznorodne formy plastyczne.

' Ksigga zabaw i aktywnosci: leksykon rozwoju dziecka, red. M. Piotrowska, Kielce 2009, s. 81.
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Pragnienie to wyrasta z potrzeb psychicznych dziecka i, podobnie jak zabawa, jest
czym§ naturalnym, prawdziwym, na ogdt zdecydowanie fatwiejszym niz tradycyjne
komunikowanie si¢ przy uzyciu stéw?. Rysunki dziecka s3 dla niego jednym z ro-
dzajow zabaw, w ktérych znajduje spelnienie utajonych zyczeri i popedéw, ogarnia
na swoj sposdb rzeczywisto$¢. Przedszkolak rysuje, poniewaz sprawia mu to rado$¢,
przyjemno$¢, ta czynno$é go bawi’. Jak zauwaza Malgorzata Drost, ,plastyka na
réwni z zabawa stwarza dobre warunki do tego, aby rozwéj dziecka przebiegat prawi-
dtowo™. Zajecia plastyczne powinny by¢ zatem docenione i realizowane z nalezyta
starannoscia przez nauczycieli wychowania przedszkolnego. W ich toku rozwija si¢
nie tylko dziecigce pojmowanie $wiata, ale ksztalcone sg réznorodne kompetencje.

Termin ,kompetencja® pochodzi z lacifskiego competentia i oznacza ,odpowie-
dzialno$¢”, ,zgodnos¢”, ,uprawnienie do dziatania”. Jest on interpretowany w rézno-
rodny sposdb, ma szeroki zakres znaczeniowy, dlatego tez jest stosowany w wielu dzie-
dzinach. W Nowym stowniku pedagogicznym Wincenty Okor® zauwaza, ze termin
~kompetencja’ w pedagogice jest podstawowym warunkiem wychowania, rezultatem
procesu uczenia sie i okresla zdolnos¢ do osobistej samorealizacji, zdolnos$¢ do okre-
$lonych obszaréw zadan. Natomiast Robert W. White® analizowane pojecie odnosi nie
tylko do umiejetnosci, ale takze do wiedzy, ktéra uzmystawia, jak mozna przy danych
zdolnosciach i umiejetnosciach skutecznie zaadaptowaé si¢ do spolecznych wymagari
w réznych dziedzinach funkcjonowania.

Barbara Dudel” wyznaczyla cechy charakterystyczne analizowanego terminu.
Jej zdaniem kompetencje zawsze sg ,czyje§” i jednoznacznie okreslaja, czego dotycza
i wobec czego s3 przejawiane. Jednostka moze posia$¢ kompetencje na trzy sposoby:
w procesie edukacji, dzigki wlasnym do$wiadczeniom zyciowym lub poprzez wlasna
dziatalnos¢ twércza. Kompetencje dajg mozliwos¢ skutecznej realizacji funkeji i zadar
w danym zakresie i na odpowiednim poziomie. Nalezy zaznaczy¢, ze w toku zycia
czowieka podlegaja one przeksztalceniom, ale ich rozwdj zawsze oznacza poprawe,
polepszenie, a nie zastapienie jednej kompetencji druga.

* Jedrzejowska E., Rozwdj twérczosci plastycznej dzieci w wicku przedszkolnym, [w:] Edukacja matego dziec-
ka. Przedszhkole — przemiany instytucji i jej funkcji, red. E. Ogrodzka-Mazur, U. Szuscik, A. Minczanowska,
Krakéw 2015, . 8, s. 179.

3 S. Szuman, Sztuka dziecka. Psychologia twérczosci rysunkowej dziecka, Warszawa 1990, s. 86.

4 M. Drost, Swobodna twérczos¢ plastyczna dzieci w miodszym wicku szkolnym, [w:] Sztuka w edukacji
i terapii, Krakéw 2004, s. 163.

> W. Okons, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1996, s. 88.
¢ Tamze.

7 B. Dudel, Itota i rodzaje kompetencji kluczowych, [w:] Rozwijanie kompetencji kluczowych ucznidw
w procesie edukacji wezesnoszkolnej, red. J. Uszynska-Jarmoc, B. Dudel, M. Gloskowska-Sotdatow, Krakéw
2014, s. 17.
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Okreslenie kompetencji plastycznych dzieci przedszkolnych moze okazaé si¢ pro-
blematyczne. W literaturze przedmiotu nie znajdujemy wyraznie ustalonych granic,
ktére wskazywalyby na opanowanie poszczegdlnych umiejetnosci w zaleznosci od wie-
ku dziecka. Pewna pomoca moze okaza¢ si¢ podstawa programowa, ktéra wskazuje, ze
dziecko konczace wychowanie przedszkolne i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-
wowej w zakresie wychowania przez sztuke odnoszacego si¢ do aktywnosci plastycznej:
® umic wypowiadad si¢ w réznych technikach plastycznych i przy uzyciu elementar-

nych $rodkéw wyrazu (takich jak ksztalt i barwa) w postaci prostych kompozycji

i form konstrukeyjnych;
® przejawia, na miare swoich mozliwosci, zainteresowanie wybranymi zabytkami

i dzietami sztuki oraz tradycjami i obrzedami ludowymi ze swojego regionu;
® wykazuje zainteresowanie malarstwem, rzezba i architektura (takze architekturg

zieleni i architektura wnetrz)®.

Placéwki o$wiatowe, tworzac wlasne dokumenty, odwoluja si¢ do zalozed wy-
znaczonych podstawa programowa. W jednym z nich znajdziemy stwierdzenia, ze
w zakresie kompetencji plastycznych dziecko 4-letnie wykonuje prace plastyczne na
temat omawianych tresci, stuchanych utworéw literackich, wypowiada si¢ na temat
wykonanej pracy oraz zdobywa nowe dos§wiadczenia plastyczne. Zaliczy¢ do nich
mozemy: malowanie oraz rysowanie wykorzystujace zréznicowane akcesoria i narze-
dzia plastyczne oraz urozmaicone podioze wytworu (tektura falista, papier, gazeta,
ale tez asfalt); tworzenie kompozycji faczacych tworzywa z materialem przyrodni-
czym; lepienie prostych form z masy papierowej, a takze wycinanie oraz wydziera-
nie ksztaltdw z papieru, naklejanie badz sklejanie powstalych elementédw. Zakres
kompetengji plastycznych u dziecka 5-letniego ulega niewielkiemu rozszerzeniu.
W tym wicku przedszkolak stosuje rézne techniki plastyczne, potrafi eksperymen-
towa¢ z materialem plastycznym, dba o estetyke pracy oraz utrzymuje dobre tempo
pracy. Powinien tez przejawia¢ zainteresowanie malarstwem, sztuka ludowa, rzezba
i architektura’.

Wspieranie tworczej aktywnosci plastycznej
dzieci przedszkolnych

Pomystowo$¢, ptynnos¢ wyobrazen, oryginalnos¢ i zdolnosé¢ do niezaleznego my-
$lenia s3 waznymi skladnikami postawy tworczej. Bardzo wazne jest, aby te nawyki

8 Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli oraz innych form wychowania przedszkol-
nego, Warszawa, 18.06.2014; htep://dokumenty.rcl.gov.pl/D2014000080301.pdf (dostgp: 11.06.2017).

? htep:/[www.przedszkole417 .waw.pl (dostep: 11.06.2017).
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udalo si¢ rozwina¢ juz u najmlodszych dzieci, poniewaz postawy i wartosci, jakie
wowczas przyjma, pozostang takie w ich dorostym zyciu'®.

Proces twérczy to bardzo istotny element, ktdry w duzej mierze jest inspirowany
przez nauczyciela. W przedszkolu tworzy sie warunki, ktére poprzez prace plastyczng
stwarzaja mozliwo$¢ przekraczania pewnych granic i daja ogromng satysfakeje zaréw-
no z samego faktu wykonywania tejze pracy, jak i z efektéw koricowych powstalego
wytworu. Procesowi twérczemu towarzyszy napiecie emocjonalne i niezwykle silna
koncentracja. Zaistnienie procesu twérczego powstaje juz w momencie przekroczenia
przeszkéd swoich mozliwosci oraz przezwycigzenia wszystkich watpliwosci''. Wedlug
Stanistawa Czajki kazde dziecko moze w inny sposéb doswiadczaé procesu twérezego.
Decydujacym i waznym momentem przy okresleniu, czy co$ bedzie twércze, jest po-
stawa dziecka, jego zainteresowanie tematem oraz entuzjazm stworzenia dzieta. Wazna
czeéeig procesu tworzenia sg wszystkie przemyslenia zwiazane z wykonywaniem danej
pracy. Zaréwno pozytywne, jak i negatywne, moga one dotyczy¢ rozwazari na temat
tego, czy prace wykona sie zgodnie z wezesniejszym planem, czy bedzie ona wykonana
poprawnie. Dziecko, tworzac, mysli o efektach swojej pracy, ma szereg koncepdji,
ktérym towarzyszy niepokéj i napigcie psychiczne. Jest to jakze cenny i warto$ciowy
moment procesu tworzenia. Dzieci tworza bezkonfliktowo, nie martwig si¢ jeszcze,
czy podejmg stuszng decyzje. Wkiad wlozony w wykonanie pracy jest bardzo cenny
w procesie tworzenia, ale czesto bywa, ze w tym momencie dzieci tracg weze$niejszy
zapal do pracy. Wtedy bardzo wazna okazuje si¢ rola nauczyciela, ktéry mimo wszyst-
ko zacheci je do podjecia pracy, pomoze w przezwycigzeniu obaw. Czynnikami zache-
cajacymi dziecko do dalszej pracy mogg by¢ nowe techniki plastyczne, nowe materialy,
a uzyskany efekt twérezy stanie si¢ motywacja do dalszej twdrczosei'.

Rola nauczyciela w ksztaltowaniu postawy twérczej jest niezwykle wazna. Aby mo-
gla rozwija¢ si¢ aktywnos$¢ twércza dziecka, udzial kompetentnego wychowawcy jest
niezbedny. Pelni on role inspiratora, doradcy, organizatora oraz towarzysza dziecka
w jego poszukiwaniach. Okazuje si¢, ze nawet bardzo samodzielne i zdolne dzieci maja
problemy w trakcie tworzenia prac plastycznych. Czesto sa niezdecydowane i brak im
motywacji. W takich sytuacjach nauczyciel, ktéry ma bezposredni kontake z dzie¢mi,
moze odpowiednio zareagowal oraz przywrécié im wiarg we whasne sily oraz zacheci¢
do czynnego udzialu w pracy. Wielka role w tym wzgledzie pelni czynnik osobowoscio-
wy, emocjonalny nauczyciela. Z pomoca empatycznego nauczyciela problemy maleja,
a trudne kwestie stajg si¢ jasne i przejrzyste. Poprzez owa dziatalno$¢ dziecko doskonali
swoje rzemioslo, ksztattuje swoja osobowos¢, tatwiej radzi sobie z problemami i wlasnymi

V. Lowenfeld, W.L. Brittain, Twdrczos¢ a rozwdj umystowy dziecka, Warszawa 1977, s. 148.
"W K.J. Szmidt, Pedagogika nwérczosci, Sopot 2013, s. 30.

12S. Czajka, Nauczyciel a tworczosé plastyczna uczniéw, Warszawa 1979, 's. 7.
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stabosciami. Dobrze zorganizowane zajecia plastyczne charakeeryzuja sic odpowiednio
dobranym problemem oraz ciekawymi i interesujacymi zadaniami. Zajecia powinny po-
budza¢, zagrzewaé do dzialania, aby dziecko mialo $wiadomos¢ tego, ze dzigki nim zdo-
bywa nowe umiejetnosci i doswiadczenia, ktdre takze wzmacniaja jego pewnos¢ siebie.
Czeste zmiany tematyki i technik plastycznych na zajeciach pozwalajg uniknaé nudy,
keora niekorzystnie wplywa na rozwéj postawy twérczej. Nauczyciel powinien by¢ takze
niezwykle czujny na pojawiajace si¢ pomysly dzieci, ktére moga si¢ staé baza do tworzenia
kolejnych prac. Ta zaleta niesie za sobg takie korzysci, jak sympatia i szacunek ze strony
wychowankéw. Poprzez zwrdcenie uwagi na pomysly dzieci i poswigcenie im wigcej czasu
dostajg one ,,sygnal” do tworzenia kolejnych pomystéw oraz do tego, aby nie baly si¢ ich
przedstawiaé. Bardzo warto$ciows cecha nauczyciela jest szacunek do zadawanych pytas,
bowiem zwieksza to ciekawo$¢ poznawcza dzieci i zacheca je do poszukiwania odpo-
wiedzi". Stworzenie na zajeciach pozytywnego klimatu jest réwnie znaczace, gdyz mita
atmosfera rozluznia i uspokaja, co sprzyja tworzeniu postawy twérczej. Za przyjemny
klimat odpowiedzialny jest réwniez nauczyciel jako osoba, ktéra powinna odznaczad sig
zyczliwym i przyjaznym usposobieniem, zaréwno w chwilach dobrych, jak i trudnych.

Kolejng kwestia majaca wplyw na rozwdj postawy tworczej jest zasicg ingerencji
nauczyciela w proces tworczy, ktéry powinien sprowadzal si¢ do ,stworzenia przy-
jemnej i zyczliwej atmosfery na zajeciach plastycznych, zabezpieczenia potrzebnych
materialéw, umiejetnego rozbudzenia wyobrazni wychowankéw oraz zachgcania do
swobodnej wypowiedzi”'.

Bardzo waznym elementem wspierajacym postawy tworcze sa pochwaly ze strony
nauczyciela. Zachwyt i zrozumienie dziecka przez nauczyciela sa bezcenne. Twérczos¢
dodaje posmaku zabawom, ktére sg bardzo istotne w tym wieku dla dzieci. Umiejet-
no$¢ przewodzenia to kolejna strona twérczosci. Pozwala dziecku pelni¢ satystakcjo-
nujaca role przywédey oraz wniesé co$ nowego, istotnego w zycie calej grupy. Osiag-
nigcie tego celu to kolejny wazny aspekt twérczosci.

Niebagatelna role w procesie tworczym przypisuje sic emocjom. Podczas zajeé pla-
stycznych u dzieci mozna zaobserwowaé silne stany emocjonalne, ktére ujawniajq skraj-
ne odczucia przechodzace od przygnebienia do euforii. Przygnebienie i towarzyszace
podenerwowanie, napiccie, niepokdj pojawiaja si¢ w trudnych momentach, natomiast
zachwyt, szczgscie w chwilach ol$nienia. Wplyw pozytywnych emodji jest bardzo istotny
w wytwarzaniu nowych pomystéw, na co zwrécit uwage Tomasz Kocowski, ktéry wpro-
wadzil pojecie ,emoqji filokreatywnych”. Sympatia interpersonalna, zacickawienie
i stan ogdlnego pobudzenia emocjonalnego to tylko niektére uczucia, ktére ulacwiajg

'3 E. Necka, Psychologia rwérczosci, Gdansk 2003, s. 200.
14 S. Czajka, Nauczyciel a tworczosé plastyczna uczniéw, dz. cyt., s. 16.

15 E. Necka, Psychologia twérczosci, dz. cyt., s. 79.
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proces twérczy. W literaturze mozemy spotkaé dwa typy twérczosci, w kedrych znaczaca
role odgrywajg emocje: proaktywna i reaktywna. Tworczos¢ proaktywna jest sterowana
emocjami pozytywnymi o charakterze drazeniowym, natomiast reaktywna sterowana
jest emocjami negatywnymi o charakterze unikowym na wystepujacy problem. Stany
emocjonalne to pewnego rodzaju czynniki sterujace przebieg proceséw twérczych.
Podsumowujac, warto zauwazy¢, ze nie wystarczy jedynie kierowaé rozwojem
tworczym wychowankéw, ale przede wszystkim nalezy im u$wiadomi¢, ze posiadaja
potencjat tworczy, ktdry dobrze stymulowany i wykorzystany moze przynie$¢ ogrom-
ne korzysci. Dobrze zorganizowane zajecia i wspélne zabawy w przyjemnej, swobod-
nej i przyjaznej atmosferze inspirujg dziecko, zachgcaja do eksploracji i zdobywania
nowych do$wiadczed. Umiejetne dostarczanie przez nauczyciela narzedzi i materialéw
pobudza dziecigca wyobraznig, co niewatpliwie wiaze si¢ z dziecigcg twérczoscia. Kaz-
dy kawalek papieru, tkaniny, kilka kamykéw, garstka stomy, Zdzblo trawy czy kolba
kukurydzy potrafig rozbudzi¢ twércza ekspresje dziecka. Mozliwos$¢ wykonywania
zadan plastycznych wspélnie z réwiesnikami dodatkowo poteguje wyobraznie dzieci.

Zatozenia metodologiczne badan wtasnych

Kazdy eksplorator okreslonego wycinka rzeczywistosci staje przed faktem usta-
lenia poszczegélnych elementéw badania naukowego. Ponizej zostana one pokrétce
scharakteryzowane.

Przedmiotem badan byly kompetencje plastyczne dzieci w wicku przedszkolnym,
a ich celem — ustalenie poziomu kompetencji plastycznych prezentowanych przez
dzieci 4- i 5-letnie. W zwiazku z powyzszym problem gléwny przybrat forme pytania:
Jaki jest poziom kompetencji plastycznych dzieci 4- i 5-letnich? Problematyka szcze-
gbélowa badan koncentrowala si¢ na udzieleniu odpowiedzi na nastgpujace pytania:
® Jakic zachowania przejawiajg dzieci 4- i 5-letnie podczas aktywnosci plastycznej

w przedszkolu?
® Jaki jest poziom wytwordw plastycznych wykonanych przez dzieci 4- i 5-letnie?

W celu zebrania materiatu badawczego postuzono si¢ metoda obserwacji, stosu-
jac technike obserwacji bezposredniej, standaryzowanej, jawnej oraz metodg analizy
dokumentéw, w tym przypadku rysunkéw dzieci. Do rejestracji wynikéw badar
wykorzystano dwa arkusze. Pierwszy z nich stuzyt do zapisu danych pochodzacych
z obserwacji dzieci 4- i 5-letnich podczas zajeé plastycznych i uwzglednial naste-
pujace kategorie zachowari: natychmiastowe rozpoczecie pracy, zainteresowanie
tematem, zaangazowanie w prace, skupienie uwagi podczas pracy, stosowanie si¢
do polecen nauczyciela, pomoc nauczyciela, wspélpraca z grupa, wykonanie pracy
w odpowiednim czasie.
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Z kolei analiza rysunkéw dzieci byla dokonywana przy udziale sedziéw kompetent-
nych, czyli 0s6b bezposrednio zwigzanych z tematem badari'®. Do zespotu zostali powo-
fani: nauczyciel plastyki, psycholog oraz nauczyciel wychowania przedszkolnego, a ich
zadanie polegalo na profesjonalnej ocenie wytwordw dzieci. Kazdy z sedziéw wydawat
opinie o pracy dziecka, wypelniajac arkusz oceny, ktéry obejmowat nastgpujace kate-
gorie: liczba elementéw na rysunku, liczba koloréw, staranno$é, liczba wykorzystanych
technik, zastosowanie wlasciwej kolorystyki, odzwierciedlenie ksztaltéw i propordji, roz-
mieszczenie elementéw na kartce, inwencja tworcza, zgodno$¢ pracy z tematem, ogélna
ocena pracy. Komisja ekspertéw oceniala dziecigce prace, stosujac skale picciostopniowa,
§. przyznajac od 1 do 5 punktdw za kazda wymieniong w arkuszu oceny kategoric.

Badania przeprowadzono w ramach seminarium dyplomowego w 2016 r. Objeto
nimi dzieci przedszkolne uczgszezajace do Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Lacho-
wicach. Grupe badawcza stanowilo 25 dzieci, w tym 14 dziewczynek i 11 chlopcéw.
Wsréd nich 13 dzieci to 5-latki, 12 to 4-latki. Zdecydowana wickszo$¢ grupy stano-
wily dzieci uczeszezajace do przedszkola juz 3 lata (17), pozostate 7 0séb to wycho-
wankowie, ktdrzy byli objeci edukacja przedszkolna dwa lata, natomiast tylko jedno
dziecko dolaczyto do grupy przedszkolnej w biezacym roku szkolnym.

Podczas zaje¢ plastycznych w przedszkolu dzieci wykonywaly nastepujace prace,
ktére podlegaly ocenie sedziéw kompetentnych:

A) Wiosna w wazonie — praca zostala poprzedzona spacerem z dzieémi po najblizszej
okolicy, podczas ktdrego ukierunkowano obserwacje przedszkolakéw na ozna-
ki zblizajacej si¢ wiosny, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na kwitnace bazie.
Ponadto wybrane galazki wierzbowe zerwano i umieszczono w kaciku przyrody
znajdujacym si¢ w sali przedszkolnej. Whasciwe zajecia plastyczne poprzedzita po-
gadanka ukierunkowana na analiz¢ wygladu bazi. Nauczyciel przedstawil takze
dokladna instrukeje wykonania pracy.

B) Wiosna na tgce — inspiracja do przeprowadzenia tych zaje¢ byt wiersz Hanny Ozo-
gowskiej Przyszta wiosna. Po odezytaniu wiersza nastgpita analiza jego tresci, z po-
fozeniem nacisku na zmiany, jakie przynosi nam wiosna, a takze zwréceniem uwa-
gi na porzadki, jakie mozemy zaobserwowa¢ dzieki jej przyjsciu. Nastepnie dzieci
zostaly poinformowane o celu pracy, ktéry sprowadzat si¢ do namalowania far-
bami rozkwitajacych na tace kwiatéw, jakie mozemy zaobserwowaé wraz z nadej-
$ciem wiosny. Przedszkolaki mialy takze mozliwo$¢ zainspirowania si¢ podobnymi
pracami demonstrowanymi przez nauczyciela, a takze przygladania si¢ sposobom
przyklejania guzikéw na kartce papieru.

C

~

Wielkanocne pisklg — wprowadzeniem do tych zaje¢ byla rozmowa z dzie¢mi na te-

mat wielkanocnego koszyka, jego wystroju, a takze elementéw, jakie powinien za-

16 S.L. Popek, Psychologia twérczosci plastycznej, Krakéw 2010, s. 219.
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wieraé. W toku pogadanki zwrécono takze uwagg przedszkolakéw na wielkanocne
kurczaczki. Nauczyciel pokazal dzieciom liczne ilustracje przedstawiajace piskleta,
na podstawie kedrych wyodrebnily one charakterystyczne cechy budowy i wygladu
kurczat. Nastepnie dokladnie oméwiono zadanie, jakie dzieci mialy wykonad.

D) Wesoty baranek — tym razem zajecia rozpoczeto od przedstawienia dzieciom do-
kladnej instrukeji dotyczacej sposobu pracy, a takze pozadanych jej efekedw. Kolej-
nym krokiem bylo przedstawienie wychowankom wzorcowych prac dotyczacych
proponowanego tematu, ktére mialy by¢ inspiracja do wykonania samodzielnych
wytwordw. Dzieciom pozostawiono decyzje dotyczace zgromadzenia odpowied-
nich materialéw w celu wykonania pracy, a takze sposobu jej realizacji.

Zachowania uzewnetrzniane przez dzieci 4- i 5-letnie
podczas aktywnosci plastycznej w przedszkolu

Postawy prezentowane przez dzieci w stosunku do dziatalnosci plastycznej sa cen-
nym zrédlem informacji dla nauczyciela edukacji przedszkolnej. Wskazujg one mie-
dzy innymi na stopieri czerpania radosci i przyjemnosci z podejmowanej przez dzieci
aktywnosci, a takze sugeruja, jakie dzialania ze strony nauczyciela powinny zosta¢
podjete w celu udoskonalenia proponowanych technik plastycznych czy aktywizacji
wychowankéw.

Badane dzieci chetnie uczestniczyly w zajeciach plastycznych, a ich zachowania
obserwowane w toku tej aktywnosci prezentuje wykres 1.

Zainteresowanie dzialalnoscig plastyczng wsréd badanych dzieci bylo bardzo
wysokie. Az 93% przedszkolakéw bylo zaintrygowanych proponowanym przez na-
uczyciela tematem i ochoczo przystgpowalo do wykonania pracy. Najwiekszy entu-
zjazm obserwowano przy wykonywaniu dwéch prac: Wiosna w wazonie, gdzie dzieci
wykorzystywaly wigcej niz jedng technike plastyczna, oraz Wesody baranek. Druga
praca oferowala dzieciom mozliwo$¢ dowolnego wyboru techniki plastycznej oraz
sposobu jej wykonania. Realizujac zadanie dotyczace baranka, dzieci mogly zatem
same dokonywaé selekcji oferowanych materialéw, a takze narzedzi potrzebnych
do jej wykonania. Natomiast zajecia, w ktdrych wyklejaly wielkanocne piskle, wy-
korzystujac jedynie kulki bibuly, a takze te, w ktérych malowaly wiosenne kwiaty,
cieszyly si¢ mniejszym zainteresowaniem. Sytuacja taka moze by¢ spowodowana
pewnym rodzajem monotonii wyst¢pujacym w toku aktywnosci plastycznej opartej
na niewielkim wachlarzu $rodkéw dydakeycznych, a takze trudnosciami, jakie ob-
serwowano u dzieci podczas malowania farbami oraz formowania i naklejania kulek
z bibuly. Stopien zainteresowania tematem zajeé plastycznych moze by¢ w pewnym
sensie implikowany rodzajem pracy oraz technikami plastycznymi wykorzystywa-
nymi do jej realizacji.
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Wykres 1. Zachowanie dzieci 4- i 5-letnich podeczas zaje¢ plastycznych!”

z A U SP P W cz

Kategorie zachowarn dzieci

25

20

Liczba dzieci

NRP

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Poziom akceptacji tematu pracy przez dzieci, jak wykazaly badania, byl skorelowa-
ny z ich natychmiastowym przystapieniem do realizacji aktywnosci plastycznej. Pra-
wie 3/4 badanych dzieci (83%) od razu, po zaprezentowaniu instrukeji przez nauczy-
ciela, przystgpowato do wykonania pracy. Natomiast 17% ogétu badanych stanowily
te przedszkolaki, ktére nie darzyly sympatia tego rodzaju zaje¢ lub podejmowaly prace
z ociaganiem, skarzac si¢ na zmeczenie. Obserwowano réwniez oznaki rozdraznienia.
Warto nadmieni¢, ze w tej grupie dzieci znalazly si¢ tez 4- i 5-latki, ktére s mniej
sprawne motorycznie, a réwnocze$nie potrzebujg wiecej czasu na rozpoczecie pracy
i skompletowanie odpowiednich materiatéw.

Zainteresowanie tematem dziatalnosci plastycznej, ktére w badanej grupie okazato
si¢ bardzo wysokie, powinno by¢ $cisle powiazane z zaangazowaniem w pracg oraz ze
stopniem skupienia uwagi podczas jej wykonania. Przeprowadzone badania sugeruja
jednak, ze nie mozna postawi¢ znaku réwnosci pomiedzy wymienionymi kategoriami
zachowan. Po pierwszym okresie fascynacji proponowang dzialalnoscig u badanych
dzieci mozna bylo zaobserwowa¢ objawy zniechecenia i znuzenia. Takie reakcje spo-
wodowane byly w gtéwnej mierze ocena wlasnych dokonar plastycznych w stosunku

7 NRP - natychmiastowe rozpoczecie pracy, Z — zainteresowanie tematem, A — zaangazowanie w prace,
U — skupienie uwagi podczas pracy, SP — stosowanie si¢ do poleceri nauczyciela, P —pomoc nauczyciela,
W — wspélpraca z grupa, CZ — wykonanie pracy w odpowiednim czasie.
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do wzorca oferowanego przez nauczyciela. Dzieci zauwazaly, ze co$ im nie wychodzi,
ze jest nie tak, jak by¢ powinno, czy nie tak, jak oczekiwaly, i ta konfrontacja czgsto
prowadzita do porzucenia wlasnego wytworu plastycznego. Jednak odpowiednia re-
akcja ze strony nauczyciela, zachecenie dziecka do kontynuacji pracy powodowalo, ze
na nowo podejmowalo ono zaniechang aktywnosé. Catkowite zaangazowanie w pracg
obserwowane bylo prawie u 4/5 (77%) badanej grupy dzieci, natomiast oznaki re-
zygnacji i pewnej obojetnosci w stosunku do dziatalnosci plastycznej obserwowano
u co 4 przedszkolaka. Stosunkowo liczng grupe stanowily réwniez 4- i 5-latki, u ktd-
rych obserwowano trudnos$ci w skupieniu uwagi podczas pracy manualnej. Prawie co
czwarty (28%) wychowanek podczas wykonywania pracy plastycznej mial epizody
czgstych rozméw z kolegami, a takze obserwacji pracy kolegi lub kolezanki siedzacych
przy tym samym stoliku. Mozna bylo zauwazy¢ réwniez sytuacje, w ktdrych dzieci
wyrazaly che¢ innej aktywnosci, na przyklad zabawy, przejawiajace si¢ prébami opusz-
czenia stanowiska pracy.

Dzieci w wieku przedszkolnym obdarzaja nauczyciela ogromnym autorytetem.
Jest on dla nich osobg znaczaca, ktdrej zachowania modeluja stosunek dziecka do
otoczenia. Wyniki badan uzyskane w trakcie eksperymentu wskazuja, ze wychowawca
jest osobg istotna dla dziecka, a jego stowa bywajg traktowane z nalezyta powaga. Zde-
cydowana wiekszos$¢ (87%) badanych 4- i 5-latkéw stosowala sie do polecert nauczy-
ciela w toku dzialalnosci plastycznej. Tylko 3 sposréd 25 badanych dzieci nie zawsze
uwzglednialo polecenia kierowane do nich przez nauczyciela. Sytuacja taka mogla
by¢ spowodowana sygnalizowana juz wezesniej niechecia, znuzeniem przedszkolakdw
aktywnoscia plastyczna lub problemami z wlasna motoryka.

Z osoba nauczyciela mocno zwiazana jest jeszcze jedna kategoria zachowan dzieci,
a mianowicie stopieri udzielania przez niego pomocy w toku dziatalnosci plastycznej
przedszkolakéw. Niepokoi¢ moze bardzo wysoka liczba dzieci, ktdra takiej pomocy po-
trzebowala i ja zglaszala, a byla to ponad potowa badanej grupy (52%). Nalezy doda¢,
ze ingerencja nauczyciela w prace dziecka ograniczala si¢ do jednorazowych czynno-
$ci zwiazanych na przyklad z wycinaniem, klejeniem czy rysowaniem poszczegélnych
elementéw i nastgpowala w sytuacjach, kiedy wychowanek o nig prosit lub nie radzit
sobie z dang umiejetnoscia. Najwiecej probleméw sprawialo dzieciom wycinanie po-
szczeglnych elementéw potrzebnych do wykonania pracy. Przykladowo, na wyciccie
wazonu (praca Wiosna w wazonie) przedszkolaki potrzebowaly bardzo duzo czasu, a
w wielu przypadkach niezbedna okazywala si¢ pomoc nauczyciela. Te dzieci, ktére z po-
wierzonym zadaniem radzily sobie same, czasami zapominaly o odpowiednim ufozeniu
nozyczek w dloni, czy prawidlowym manipulowaniu kartka papieru przy wycinaniu
elementdéw, co skutkowalo jakoscig wykonanej czynnosci. Dosy¢ duzo probleméw spra-
wialy dzieciom réwniez inne czynnosci §wiadczace o poziomie umiejetno$ci motorycz-
nych, t. lepienie kulek z plasteliny, malowanie (nadmierne rozciericzenie farby woda lub
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nabieranie zbyt duzej jej ilosci), przyklejanie poszczegdlnych elementéw pracy do kartki
papieru (obserwowano pokrywanie klejem powierzchni kartki, a nie wycictego elemen-
tu) czy formowanie kulek z bibuly (kulki nieksztaltne lub zbyt stabo zwiniete, co po-
wodowalo ich odpadanie od kartki papieru). U niektérych dzieci pojawialy sie réwniez
trudnosci w prawidlowym sposobie trzymania kredek czy pedzla. Proponowane zajecia
plastyczne pokazaly zatem, jak duzo jeszcze trzeba wlozy¢ pracy, a takze cierpliwosci, aby
grupa badanych dzieci osiagnela co najmniej zadowalajacg sprawno$¢ manualng warun-
kujaca satysfakcje i powodzenie na szczeblu edukacji wezesnoszkolnej.

W toku dzialalnosci plastycznej dochodzito réwniez do sytuacji, w kedrych dzieci
zwracaly si¢ do nauczyciela po pomoc w sprawach mniej istotnych, na przyklad dobér
koloréw lub potwierdzenie stusznosci swoich wyboréw. Opisane zachowania wynikaly
po czeéci z potrzeby bycia zauwazonym przez nauczyciela, dazenia do zwrdcenia na
siebie uwagi czy zainteresowania swoja osoba. Pomoc o takim charakterze nie byla
brana pod uwagg w arkuszu obserwacji zachowania dziecka.

Wspdlpraca to kolejna kategoria zachowan dzieci w toku dziatalnosci plastycz-
nej uwzgledniona w arkuszu obserwacji. Podczas badani dostrzezono, ze wigkszos¢ 4-
i 5-latkéw wchodzita ze sobg w relacje i chetnie pracowata razem. Konsultowanie swo-
ich pomystéw, wspélne planowanie pracy czy omawianie efektéw koricowych podjetej
dziatalnosci bylo zauwazalne u 2/3 (64%) badanych. Najczesciej do wymiany mysli
dochodzito w obrebie grupy siedzacej wspdlnie przy stoliku, a takze w gronie dzieci
przyjazniacych si¢ ze soba.

Przystepujac do realizacji zaje¢ plastycznych, kazdy nauczyciel edukacji przed-
szkolnej przynajmniej czesciowo zaklada przyblizony czas jej wykonania. Przewaznie
jest on bardzo réznorodny, uzalezniony od wielu czynnikéw, miedzy innymi od stop-
nia umiejetnosci motorycznych dziecka, ale takze od jego charakteru, cierpliwosci
czy podejécia do zaproponowanego zadania. Realizowane badania zobrazowaly, ze
wiekszo$¢ (79%) dzieci potrafita zmiesci¢ sie w wyznaczonym przez nauczyciela czasie
wykonania pracy, niemniej jednak co 5 dziecko pracowalo zbyt wolno. Zauwazono
réwniez, ze tempo pracy nie zawsze przekladalo si¢ na jej efekt koricowy. Niekedre
dzieci koriczyly swojg dziatalno$¢ plastyczng bardzo szybko, co nie byto réwnoznaczne
z brakiem starannosci w toku realizacji zadania. Z kolei inne dzieci, pracujace diuzej,
oddawaly wytwory, ktére byly bardziej ubogie w szczegély, mniej dokladne w po-
réwnaniu z tymi pracujacymi krdcej. Obserwujac zachowania dzieci podczas pracy
plastycznej, mozna bylo ustali¢, ze istniala grupa przedszkolakdéw, kedra swoje zadania
wykonywala bardziej starannie, precyzyjniej, majac wicksze umiejetnosci motoryczne
w poréwnaniu do swoich réwiesnikéw. Badania wykazaly réwniez pewne preferencje
dzieci w zakresie dzialalnosci plastycznej. Juz w tym wieku obserwowano zachowa-
nia, ktére moga §wiadczy¢, ze taka aktywno$¢ sprawia wickszosci dzieci przyjemnosc.
W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze istniala niewielka grupa wychowankéw niechetnie

177



wypowiadajacych si¢ poprzez formy plastyczne. Prace tych 4- i 5-latkéw wykonywane
byly bez wigkszego entuzjazmu i mniej starannie, a gléwnym facylitatorem takiej ak-
tywnosci byla presja nauczyciela.

Poziom wytwordw plastycznych dzieci 4- i 5-letnich
w przedszkolu

Ocena prac dzieci nie nalezy do tatwych, gdyz ostatecznie oprécz oczywistych
przy ocenie kryteriéw, takich jak na przyktad starannos¢, trzeba rozwazy¢ takze inne
dozone aspekty, jak wyobraznia, twérczo$¢ i indywidualnosé. Dlatego ocena prac
na potrzeby niniejszych badan odbywala si¢ przy pomocy s¢dziéw kompetentnych:
psychologa, nauczyciela wychowania przedszkolnego oraz nauczyciela plastyka. Ko-
misja ta oceniala wszystkie prace wedlug przygotowanego wezesniej arkusza oceny,
niezaleznie od siebie. Na potrzeby badan oceny te zostaly sprowadzone do ich §red-
niej. Podczas oceny powyzszych prac nalezy zaznaczyd, ze sgdziowie uznali, iz sko-
ro techniki wykonania prac byly narzucone przez nauczyciela, to ocenianie dzieci
wedlug tego kryterium nie jest wskazane. W zwiazku z tym, jesli dziecko zastoso-
walo polecone techniki pracy, przyznawano mu maksymalng liczbe punktéw w tej
kategorii.

Ponizsza tabela prezentuje zestawienie wynikéw $rednich ocen prac plastycznych
uzyskanych przez grupe.

Tabela 5. Wyniki oceny jakosci prac plastycznych zgodnie z przyjetymi kategoriami
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432 | 4,36 | 416 | 5 | 4,28 4,4 44 | 4,12 5 4,44 | 4,44

Wiosna na face

492 5 3,8 5 5 4,28 4,48 | 4,04 5 3,92 | 4,54

Wielkanocne
piskle

4,56 | 4,52 | 4,08 | 4,36 | 4,68 4,28 4,48 | 4,36 | 4,92 | 4,28 | 4,45

Wesoly
baranek

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Analizujac prace dzieci, dalo sie zauwazy¢, ze wiekszo$¢ z nich bardzo przykladata
si¢ do swojej pracy. Nawet jesli nie byly do korica sprawne motorycznie, staraly si¢
wykonywa¢ starannie swoje prace, cheac uzyskad jak najlepsze efekty. Silna potrzeba
tworzenia pokonata wszelkie warsztatowe problemy, ktdre napotykaly podczas dziata-
nia. Wigkszo$¢ jednak wykazywala nieznaczne problemy ze sprawnoscia motoryczna,
co ostatecznie mozna zauwazy¢ w niekedrych pracach. Wartos¢ estetyczng pracy pla-
stycznej dziecka oceniano przede wszystkim pod wzgledem przejrzystosci, spoistosci,
skomponowania jej elementéw jako calosci. Biorac pod uwagg to kryterium, najlepiej
oceniono prace Wesody baranek oraz Wielkanocne pisklg. Niektére dzieci mialy pro-
blemy z odzwierciedleniem wiasciwej perspektywy na kartce oraz z zachowaniem na
niej przestrzeni. Traktowaly kartke jak plaska przestrzen, gdzie na dole znajdowala si¢
trawa, u gory niebo, a migdzy tak podzielonym $wiatem byla jakby pusta przestrzer,
w ktérej umieszezaly znajdujace si¢ na ziemi elementy. Dzieci 4- i 5-letnie coraz do-
kladniej zaczynaja obserwowal otoczenie i tym samym wzbogacaja kolorystycznie
swoje wytwory plastyczne. Kolor to istotny i integralny aspekt dziecigcej tworczodei
plastycznej, jest jej dopelnieniem, wzbogaca ekspresyjnos¢ prac, a takze podkresla ich
indywidualny wyraz. W swoich pracach dzieci uzywaly zazwyczaj cieplych, dobrze ko-
jarzacych si¢ im koloréw. Wigkszo$¢ prac byla utrzymana wlasnie w takich barwach.
Ponadto chetnie eksperymentowaly z barwa, wigc czesto wykorzystywaly w swojej
tworczosci ich mieszanke, nawet jesli nie bylo to realne odzwierciedlenie. Mozna byto
dostrzec to gléwnie w pracach Wiosna na tgce, gdzie przedszkolaki cz¢sto malowaly
kwiaty majace kazdy platek w innym kolorze. Malujac, dobieraly kolory i poszukiwaly
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takich zestawieri barwnych, ktére sprawialy im zadowolenie. Ich prace sa wynikiem
intuicyjnej wrazliwosci barwnej, tego co spostrzegly i po swojemu odczuly, a nie rea-
listycznym odzwierciedleniem $wiata. Niektdre dzieci 5-letnie zwracaly juz uwage
na barwy i byly one zgodne z rzeczywisto$cia. W pracach, w ktérych wystgpowaly
tak zwane techniki kombinowane, mozna zauwazy¢, ze zazwyczaj dzieci wybieraly
latwiejsze sposoby pracy. Jesli trzeba bylo co§ samemu wykonaé, najczeéciej postu-
giwaly si¢ pisakami lub kredkami i dorysowywaly brakujace elementy. Najwicksza
pomystowoscia czy ciekawymi rozwigzaniami wykazaly si¢ podczas tworzenia pracy
Wesoty baranek. Byta to praca, ktéra dawala dzieciom mozliwos$¢ wyboru techniki, co
przelozylo si¢ na ich réznorodnos¢ i tym samym na zréznicowane oceny s¢dziéw. Na
podstawie oceny rzeczowej dokonanej przez ekspertéw mozna réwniez zauwazy¢, ze
dzieci 4- i 5-letnie nie mialy problemu z przedstawieniem danego tematu pracy. Nale-
zy podkresli¢, ze kazda praca byla wyjatkowa. Kazde dziecko podchodzito do tematu
indywidualnie i mimo ze czgsto ,,pozyczalo” od siebie pomysly, to ostatecznie zawsze
bylo to autorskie dzielo.

Podsumowanie i wnioski

Zajecia plastyczne prowadzone w przedszkolu sg bezcennym stymulatorem roz-
woju fizycznego, psychicznego, a takze umystowego dziecka. Dzigki nieskr¢gpowanej
aktywnosci twérezej przedszkolaki nie tylko ¢wicza sprawnoécei manualne, jakze po-
trzebne w procesie nabywania samodzielnosci, ale takze organizuja swoje spostrze-
zenia, odkrywajg wlasne ,ja” i ucza si¢ zycia w zgodzie z samym sobg oraz innymi.
Twoérczos¢ artystyczna umozliwia przetwarzanie swoich przezy¢, daje §zans¢ na prze-
lanie wlasnych doswiadczen na papier w postaci linii i plam tworzacych obraz, co
stawia dziecko w pozycji kreatora.

Analiza prac wykonanych przez dzieci, a takze zachowad, jakie towarzyszyly
w toku ich realizacji, wskazuje, ze kompetencje plastyczne przedszkolakéw sa bar-
dzo zréznicowane. Wiréd badanej grupy dzieci istniejg pojedyncze przypadki, kedre
podczas aktywnosci plastycznej wykazuja wysoki poziom zdolnosci manualnych,
oraz takie, ktére napotykaja na trudnosci na kazdym niemal etapie pracy. I nale-
zy zaznaczy¢, ze tych drugich jest zdecydowanie wigcej. Prezentuja oni przecigtny
poziom rozwoju analizowanych kompetencji, ktéry co prawda umozliwia w miarg
samodzielng prace, ale jej wyniki sa niezadowalajace i wskazujg na konieczno$é po-
dejmowania ¢éwiczeri usprawniajacych motoryke dziecka.

Problemy, z ktérymi zmagaja si¢ dzieci w toku aktywnosci plastycznej, sa wie-
lorakie. O ile wigkszoéci badanej grupy nie sprawia klopotu prawidlowy sposéb
trzymania kredki czy pedzla, o tyle praca z uzyciem nozyczek okazala si¢ duzym
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wyzwaniem. Przedszkolaki miaty problemy z ich prawidlowym trzymaniem, od-
powiednim ulozeniem palcéw, swobodnym manipulowaniem podczas wycinania.
Stosunkowo duza grupe stanowily réwniez dzieci, dla ktérych trudnoscia byto przy-
klejanie elementéw do kartki papieru. Zaobserwowano, ze dzieci nie nakladaly kleju
na poszczegdlne fragmenty potrzebne do wykonania pracy, na przyklad na wazon,
a pokrywaly klejem najpierw kartke i do niej mocowaly dany element. Moze to
$wiadczy¢ o braku precyzji, niskim rozwoju manualnym, ktéry mozna bylo zauwa-
zy¢ réwniez podczas pracy z plasteling czy bibula (formowanie kulek). Dzieci mniej
sprawne w zakresie motoryki mniejszej ksztattowaly kulki wicksze, mniej precyzyj-
ne, czgsto rozwijajace si¢ i nieestetyczne. Poza tym ta czynno$¢ zajmowala im zdecy-
dowanie wiccej czasu w stosunku do dzieci manualnie sprawnych.

Stopied umiejetnosci plastycznych dzieci 4- i 5-letnich jest $cisle powiazany
z poziomem ich zdolnosci manualnych. W tym wieku przedszkolak intensywnie je
rozwija, a doskonali w toku dziatalnosci twérczej. Malowanie, wycinanie, lepienie,
rysowanie czy rzezbienie to typowe czynnosci wspomagajace umiejetno$ci manual-
ne dzieci. Dlatego tak wazne jest, aby zajecia plastyczne nie byly monotonne, a wy-
korzystywaly réznorodny material, urozmaicone metody i techniki pracy. Wiasciwie
zorganizowane dajg szans¢ przezycia radosci kazdemu dziecku, nawet temu mniej
sprawnemu manualnie, dzigki czemu dzialaja zachecajaco i twérczo, rozwijajac mo-
tywacj¢ 1 wyobraznie.

Przeprowadzone badania ukazujq jedynie waski wycinek rzeczywistosci dotycza-
cy kompetencji plastycznych. Poniewaz grupa badawcza byla niewielka, nie upo-
wazniaja do wyciagania ogdlnych wnioskéw w stosunku do szerszej zbiorowosci
dzieci. Sa jedynie glosem ukazujacym range zaje¢ plastycznych w toku edukacji
przedszkolnej dziecka.
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