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Ewa SowA-BEHTANE

Jakos$é zwiazku malzenistw wielokulturowych

Streszczenie: Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie wynikow badan
wlasnych dotyczacych jakosci zwigzku matzenstw wielokulturowych. W pierwszej
czesci tekstu omdwiono termin matzenistwa oraz matzenistwa wielokulturowego,
a takze scharakteryzowano dobrane malzenstwa. W dalszej czesci przestawiono
podstawy metodologiczne badan wlasnych, a nastepnie wyniki badan dotyczacych
jakosci zwiazku malzenskiego. Badania prowadzone byly w grupie 112 kobiet,
tworzacych malzenistwa wielokulturowe. Do badan uzyto autorskiego kwestio-
nariusza ankiety oraz Kwestionariusza Dobranego Malzenistwa autorstwa Mie-
czystawa Plopy i Jana Rostowskiego, za pomoca ktérego mozna uzyska¢ ogdlny
pomiar wiezi oraz pomiary nastepujacych czynnikéw: intymno$¢, samorealizacja,
podobienstwo i rozczarowanie. W analizie wynikéw badan przedstawiono takze
najwazniejsze motywy zawarcia zwiazku malzenskiego oraz stopien trudnosci
w komunikacji miedzy matzonkami. Z analizy badan wynika, ze kobiety przejawia-
ty wysoki poziom satysfakeji z powodu bycia w bliskiej relacji z partnerami oraz ze
wystepowalo poczucie wysokiego poziomu zgodnosci co do realizacji waznych ce-
16w malzenskich i rodzinnych. Badane wykazaly przecietne odczucie mozliwosci
samorealizacji oraz wysoki poziom rozczarowania malzenstwem. Najwazniejszym
motywem zawierania malzenstw wielokulturowych byta mito$¢, a komunikacja dla
wiekszos$ci badanych nie stanowita problemu przyczyniajacego sie do pogorszenia
jako$ci zwiazku.

Slowa kluczowe: matzeristwo, malzenstwo wielokulturowe, wielokulturowos¢,
jakos¢ zwiazku, dobrane matzenstwo

W naukach spofecznych malzenstwo jest traktowane jako nowa jako$¢, wspol-
nota, diada, zwiazek, instytucja, osobny system oraz podsystem/element ro-
dziny. Mieczystaw Plopa i Jan Rostowski (2008, s. 51) twierdza, ze ,malzen-
stwo odnosi si¢ do specyficznego podsystemu rodziny ztozonego z dorostych
0s6b wywodzacych sie z dwdch réznych rodzin generacyjnych, ktére zwigzaty
sie (w ich zamysle na stale), aby wspélnie mieszkac i zy¢. Zwiazek malzenski
jest podsystemem w wiekszym systemie tworzonym przez cztonkéw rodziny”.
Autorzy wskazuja w tej definicji na relacje pomigedzy malzenstwem (podsys-
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temem) a rodzina (systemem). Ciekawym, i decydujacym o aktualnosci tej
definicji, faktem jest to, Ze autorzy nie wskazuja, iz malzenstwo to osoby o od-
miennej plci, piszac jedynie, ze sa to dwie doroste osoby.

W zdecydowanej wigkszosci definicji malzenstwa autorzy wskazuja ze
jest to zwigzek mezczyzny i kobiety. Np. Maria Ziemska (1975, s. 53) pisze, ze
»malzenstwo stanowi szczegdlna grupe spoteczny, tzw. diade, sktadajaca sie
z dwéch os6b niekrewnych odmiennej plci, pozostajacych w trwatej bezpo-
$redniej stycznosci i potaczonych osobista wiezia uczuciows (...) maltzenstwo
tworzy jedno$¢ dwu réznych indywidualnosci, dwu niepowtarzalnych osobo-
wosci, ktére decyduja si¢ dalsze zycie spedzi¢ razem” Réwniez Maria Rys (1999,
s. 5) definiuje malzenstwo jako ,trwaly zwiazek mezczyzny i kobiety, tworzacy
wieloaspektowa wspélnote i dazacy do wspélnego dobra” Wskazane definicje
traca jednak aktualno$¢ w dobie proceséw legalizacji (w niektérych krajach)
malzenstw homoseksualnych. W krajach, w ktérych matzenistwa homoseksu-
alne sa dozwolone prawem, definiowac¢ nalezy malzenstwo jako zwiazek dwojga
ludzi — niezaleznie od ich plci — jak to uczynili Plopa i Rostowski.

Malzenstwo wielokulturowe

Tematem niniejszego opracowania sa malzenstwa wielokulturowe, wéréd kté-
rych jednak réwniez pojawiaja si¢ malzenistwa oséb tej samej plci, co stano-
wi zupelnie nowy podmiot badawczy. Na potrzeby niniejszej pracy przyjeto
i zastosowano wtasng definicje malzenstwa wielokulturowego, ktére stanowi
prawnie zawarty zwigzek dwojga ludzi, deklarujacych pochodzenie z / przy-
nalezno$¢ do dwéch (lub wiecej) odmiennych wiekszych calosci kulturowych
(Sowa-Behtane, 2016). Jak pisal Tadeusz Paleczny (2007), matzenstwo wie-
lokulturowe to takie, ktére zawierane jest przez reprezentantéw dwoéch od-
miennych ,wiekszych catosci kulturowych” Zatem matzenistwa miedzyrodo-
we, miedzyplemienne, miedzyklanowe nie s3 uznawane za miedzykulturowe,
gdyz maja charakter wewnatrzkulturowy. Jézef Kozielecki (2002), opierajac
sie na badaniach Samuela Huntingtona, wyréznia osiem podstawowych tzw.
Wielkich Kultur, obejmujacych kontynent lub subkontynent, i zalicza do
nich: kulture zachodnia, kulture prawostawna, kulture konfucjanska, kultu-
re japonska, kulture islamska, kulture hinduska, kulture Ameryki Lacinskiej
i kulture afrykanska. Podstawa tych calosci kulturowych sa wielkie religie.
Ponadto, oprécz tych Wielkich Kultur, fatwo daja sie wyrézni¢ kultury naro-
dowe, np. kultura polska, kultura francuska czy kultura meksykanska. Wyka-
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zuja one $cisly zwigzek z kulturami kontynentalnymi badz subkontynentalny-
mi, jednak maja tez elementy specyficzne, niepowtarzalne (Kozielecki, 2002).
W przypadku kultur narodowych czesto podkreslana jest, np. w analizie mat-
zenstw polsko-ukrainskich, bliskos¢ kulturowa, w tym podobienstwo jezykéw
i religii, oraz wspélnota pewnych do$wiadczen historycznych (Leska i Leski,
2014). W tym aspekcie méwi sie o dalekich Obcych i bliskich Obcych. Dalecy
Obcy to osoby wywodzace si¢ z panstw o znacznych réznicach kulturowych
(Gorak-Sosnowska, 2011-2012).

Dobrane malzenstwo

W psychologicznych studiach nad malzenstwem uwaga badaczy koncentruje
sie nad procesem doboru malzenskiego, procesem rozwoju wiezi interperso-
nalnej, podobieristwem cech osobowo$ciowych i charakterologicznych mat-
zonkow, ranga czynnikéw sprzyjajacych szczesciu malzenskiemu, motywéw
zawierania malzenstwa, czynnikéw przedslubnych i dziatajacych w trakcie
trwania malzenstwa, a wplywajacych na jako$¢ pozycia malzenskiego, na in-
terakcyjnych uwarunkowaniach udanego zwiazku oraz psychologicznych przy-
czynach rozpadu malzenstwa. Psychologiczne analizy opieraja si¢ na podejsciu
systemowym, pozwalajacym na glebsze rozpoznanie powiazan wewnatrzro-
dzinnych (Kotlarska-Michalska, 1998). Dominujacym aspektem badan psycho-
logicznych jest osigganie zadowolenia w malzenstwie. W analizach psycholo-
gicznych uzywa sie okreslen: powodzenie, szcze$cie, dobrany zwigzek.

Psychologiczne ujecie zwigzku malzenskiego skupia sie na zaspokajaniu
potrzeb oséb tworzacych takie zwiazki. Ludzie, zawierajac zwigzek malzenski,
oczekuja od siebie wzajemnego zaspokajania swoich potrzeb. Najsilniejsze
z nich, w opinii Zbigniewa Lwa-Starowicza (1993), to potrzeby: przynalezno-
$ci, bliskosci, wiezi emocjonalnej, stabilizacji uczuciowej i ekonomicznej oraz
potrzeba seksualna. Jan Rostowski (1987) stwierdzit zas, iz za fundamentalny
wymiar zwigzku malzeniskiego uwazac nalezy: przystosowanie matzenskie,
szcze$cie malzenskie, zadowolenie malzenskie, satysfakcje matzenska, stalos¢
malzenska, powodzenie malzenskie — w tym sukces malzenski.

Jako$¢ danego malzenistwa jest definiowana przez Rostowskiego (1987)
jako subiektywna ocena zwigzku matzenskiego uwzgledniajaca jej wymiary
i oceny. Poszczegdlne aspekty oddziatuja na siebie nawzajem i tworza wspol-
nie system malzenski. Autor proponuje koncepcje dobranego malzenstwa,
w ktérej wyrdznia siedem wymiaréw wplywajacych na udane badz nieudane
zycie malzenskie; sa to: mito$¢, zaangazowanie i intymno$¢, podobienstwo,
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atrakcyjnos¢, pozycie seksualne, posiadanie potomstwa oraz motywy doboru
partnera. Do powyzszego wykazu M. Rys (1999) dopisuje jeszcze: komunika-
cje oraz otoczenie malzonkow.

Podstawy metodologiczne badan wlasnych

Badania zrealizowano wsréd oséb deklarujacych trwanie w zwiazku mal-
zenskim wielokulturowym — binacjonalnym, czyli miedzy osobami réznych
narodowosci. Linki do kwestionariuszy w formie elektronicznej zostaly za-
mieszczone na dwdch grupach internetowych, ktére skupiaja osoby tworzace
zwiazki mieszane. Pierwsza baze os6b stanowily kobiety bedace czlonkiniami
Stowarzyszenia Rodzin Wielokulturowych!, a druga cztonkowie grupy face-
bookowej pod nazwa Zwigzki mieszane — partnerzy obcokrajowcy® Druga
grupa ma blisko 5000 cztonkdw, i jest wéréd nich ok. 5% mezczyzn, jednak
zaden z nich nie zdecydowal si¢ na udzial w badaniach.

W badaniach wzieto udzial 112 kobiet, mezatek, ktérych partnerami byli
mezczyzni o innej od polskiej narodowosci. Kobiety byly w wieku od 21 do 53
lat. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (74%) byta w grupie wiekowej 2535 lat.
W czasie przeprowadzania badan kobiety zamieszkiwaly 10 réznych krajow.
Dokladne dane dotyczace kraju zamieszkania badanych przestawia tabela 1.

Tabela 1. Kraj zamieszkania badanych

Kraj zamieszkania Liczba Procent
Australia 1 0,9
Austria 2 1,8
Cypr 2 1,8
Egipt 10 8,9
Francja 2 1,8
Irlandia 4 3,6
Niemcy 7 6,2
Polska 74 66,2
Wielka Brytania 8 7,1
Wlochy 2 1,8
Ogoélem 112 100,0

Zr6dlo: opracowanie wlasne.

1

(10.02.2019).

2 Zwiazki mieszane — partnerzy obcokrajowcy, https://www.facebook.com/gro-
ups/115250335250723/ (10.02.2019).

Stowarzyszenie Rodzin Wielokulturowych, http://blogsrw.wordpress.com/
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Zdecydowana wiekszos$¢ badanych (66,2%) zamieszkiwala Polske. Pozostate
kraje zamieszkania badanych to: Egipt (8,9%), Wielka Brytania (7,1%), Niemcy
(6,2%), Irlandia (3,6%), Austria, Cypr, Francja, Wlochy (po 1,8%) oraz Australia
(0,9%). Badana grupe stanowily mieszkanki duzych, srednich i malych miast
oraz mieszkanki wsi. Dokladny rozklad danych przedstawia tabela 2.

Tabela 2. Miejsce zamieszkania badanych

Miejsce zamieszkania Liczba Procent
miasto powyzej 100 tys. 64 57,1
miasto od 21 tys. do 100 tys. 30 26,8
miasto do 20 tys. 12 10,7
wie$ 6 5,4
Ogdlem 112 100,0

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Z analizy danych wynika, ze najwieksza cze$¢ badanych zamieszkiwata
duze miasta (57,1%), nastepne 26,8% badanych — $rednie miasta, 10,7% ba-
danych — mate miasta, a 5,4% — wsie.

Rézny wiek badanych, malzenstwo z partnerami réznej narodowosci, za-
mieszkiwanie réznych krajow oraz réznej wielko$ci miejscowosci stanowito
o roznorodnosci badanej grupy.

Jakos¢é zwiazku malzenskiego - wyniki badan wlasnych

Malzenstwa o wysokiej jakosci zwigzku cechuje wysoki poziom bliskosci
emocjonalnej, intelektualnej i dziataniowej, za§ malzenistwa o niskiej jakosci
zwiazku odczuwaja brak bliskosci w wymienionych aspektach (Rys, 2004).

Jako$¢ zwiazku malzenskiego zostala zbadana za pomoca Kwestionariusza

Dobranego Malzenstwa autorstwa Plopy i Rostowskiego (2008). Za pomoca
tego kwestionariusza mozna uzyskac ogélny pomiar wiezi oraz pomiary na-
stepujacych czynnikéw:

- Intymno$¢ — oznacza wysoki poziom satysfakcji z bycia w bliskiej rela-
cji z partnerem. U partnera jest widoczna potrzeba budowania relacji
opartych na pelnym otwarciu, zaufaniu, bliskosci, nieukrywaniu przed
soba istotnych spraw dotyczacych posrednio badz bezposrednio zwigz-
ku. Partnera cechuje wysoka motywacja na rzecz pracy nad zwiazkiem,
dbalo$¢ o jego jakosc i poczucie szczesliwosci zaréwno partnera, jak
i swoje. Partnerzy czuja sie blisko zwiazani ze soba, s przekonani, ze
taczy ich prawdziwe uczucie mitosci.
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— Samorealizacja — partner odczuwa wysoki poziom satysfakcji z mat-
zenstwa, ktore stanowi dla niego mozliwo$¢ realizacji siebie, swoje-
go systemu wartosci, swoich zadan zyciowych. Poprzez pelnienie rél
matzenskich i rodzinnych odczuwa satysfakcje z faktu bycia tym, kim
chcialby by¢. Malzenistwo jest sposobem na udane, szczesliwe zycie.

- Podobienstwo — miedzy partnerami istnieje wysoki poziom zgodnosci co
do realizacji waznych celéw malzenskich i rodzinnych. Partnerzy ujawniaja
podobne poglady na rzecz rozwijania zwiazku, spedzania wolnego czasu,
organizowania zycia rodzinnego, okreslania zewnetrznych granic rodziny,
kultywowania tradycji rodzinnych, sposobéw wychowywania dzieci.

- Rozczarowanie — malzonek ma poczucie porazki zyciowej wynikajacej
z faktu zawarcia zwigzku malzenskiego. Bycie w zwiazku ,.krepuje” jego
poczucie niezalezno$ci i autonomii, dosy¢ czesto pojawiaja sie mysli
o zerwaniu zwiazku i podjecia préby utozenia sobie zycia po ,nowemu”.
Bycie z partnerem nie sprawia przyjemnosci, nie wystepuja tendencje
do zblizenia si¢ uczuciowego do partnera. Dominuja tendencje uniko-
we w rozwigzywaniu biezacych probleméw. Wyraznie zmniejsza sie
poczucie odpowiedzialnosci za zwiazek.

Kwestionariusz KDM-2 moze by¢ stosowany zaré6wno w badaniach indy-

widualnych, jak i zbiorowych. Kwestionariusz wypetnito 112 kobiet. Wyniki
badania przedstawia ponizsza tabela 3.

Tabela 3. Zgodnos$¢ malzeniska: intymno$¢, samorealizacja, podobieristwo, rozczaro-
wanie — steny

L8
S g 5.8 RS}
2 g = Y 3 g
E | 2| £ |35% 5 g
5 < 19} < 5 ] 5
z | 2| = | &  oF % Z
= =
1 < < < < ] 3 3
S S S
218 £ |2 2 £ 2| %) ¢
AN S NS U U A - B N
s E 5 FE 5 F|B: EEs
2] 2] 2] 7] 57 32 M % 2 Mm %
Intymno$¢ 112 1,00 | 10,00 |6,6410 |2,17022| -,666 ,378 ,939 ,741
Samorealizacja 112 2,00 | 10,00 |5,3333 |2,10680| ,584 ,378 ,279 ,741
Podobienstwo 112 3,00 | 10,00 |6,8718 |1,74988| -,415 ,378 5,122 ,741
Rozczarowanie 112 6,00 | 10,00 |9,3590 |1,18070| -1,868 | ,378 | 2,387 | ,741
SUMA 112 2,00 | 10,00 |6,1282 |1,73478| -,590 ,378 ,398 ,741
N Waznych (wylaczanie
S 112
obserwacjami)

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Steny 1-2 $wiadcza o bardzo niskich wynikach, steny 3—4 o niskich wy-
nikach, steny 5-6 o przecietnych wynikach, steny 7-8 o wysokich wynikach,
a steny 9-10 $wiadcza o bardzo wysokich wynikach. Wyniki umiarkowane
(5—6 stena) nalezy traktowac jako przecietne, typowe dla wigkszosci polskich
malzenstw (Plopa, Rostowski, 2008).

Badane kobiety w wymiarze intymno$ci uzyskaty srednig wynikéw na
poziomie 7 stena, co wskazuje na wysoki poziom satysfakcji badanych z po-
wodu bycia w bliskiej relacji z partnerami. W wymiarze samorealizacji uzy-
skaly $rednig wynikéw na poziomie 5 stena, co oznacza przecigtne odczu-
cie mozliwos$ci samorealizacji. W wymiarze podobienstwa badane uzyskaty
$rednia wynikdw na poziomie 7 stena, co oznacza, ze wystepuje poczucie
wysokiego poziomu zgodnosci co do realizacji waznych celéw malzenskich
i rodzinnych. W wymiarze rozczarowania badane uzyskaly sredniag wynikéw
na poziomie 9 stena, co $wiadczy o wysokim poziomie rozczarowania mat-
Zenstwem.

Wyniki badann Kwestionariuszem Dobranego Malzenistwa powinny by¢
uzupelniane innymi danymi, w zwigzki, z czym za pomoca kwestionariusza
ankiety prébowano ustali¢ m.in., jakie byly najwazniejsze motywy zawarcia
zwiazku malzenskiego, gdyz zalozono, iz warunkuja one jako$¢ pdzniejszego
zwiazku.

Tabela 4. Najwazniejsze motywy zawarcia zwiazku malzeniskiego

Najwazniejszy motyw zawarcia zwigzku malzenskiego Liczba Procent
Atrakeyjnosc fizyczna i seksualna partnera 2 1,8
Che¢ posiadania rodziny 2 1,8
Milosé 104 92,9
Poczucie bezpieczeristwa 4 3,6
Ogdlem 112 100,0

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Badane zgodnie, jako najwazniejszy motyw zawarcia zwigzku malzenskie-
go podawaly najczesciej mitosc¢ (92,9%). Pozostale motywy to: atrakcyjnos¢
fizyczna i seksualna partnera, che¢ posiadania rodziny oraz poczucie bez-
pieczenstwa.

Inna zmienna warunkujaca na jako$¢ malzenstwa jest wzajemna komuni-
kacja, ktéra szczegélnie wazna w przypadku malzenstw wielokulturowych,
w ktérych moga pojawiac sie trudnosci w komunikacji miedzy matzonkami
spowodowane uzywaniem przez oboje, albo ktérego$ z nich, jezyka, ktéry nie
jest jezykiem pierwszym, rdzennym, najlepiej znanym, za pomoca ktérego
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tatwiej wyraza¢ wszystkie mysli. Badanych pytano najpierw o jezyk, jakim
posluguja si¢ w komunikacji ze swoim matzonkiem. Poniewaz pary mieszane
zazwyczaj uzywaja kilku jezykéw, zapytano o pierwszy, najczesciej uzywany
jezyk. Odpowiedzi badanych przedstawia ponizsza tabela 5.

Tabela 5. Jezyk komunikacji (pierwszy, najczesciej uzywany)

Jezyk komunikacji (pierwszy, najczesciej uzywany) Liczba Procent
Angielski 83 73,9
Arabski 2 1,8
Francuski 5 4,6
Polski 22 19,7
Ogdtem 112 100,0

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Najpopularniejszym jezykiem komunikacji wsréd badanych matzenstw
okazal sie, zgodnie z przypuszczeniami, jezyk angielski (73,9%). Spora czes¢
badanych porozumiewala si¢ ze swoimi mezami w jezyku polskim (22,0%),
a kilka matzenstw postugiwalo sie jezykiem francuskim oraz arabskim. Jed-
nak komunikacja to nie tylko uzywany jezyk, a takze skrypty zachowan, ktére
czesto nie sa rozumiane przez przedstawiciela innej kultury.

Kolejnym zatem zadaniem badanych byla ocena stopnia trudnosci w ogdl-
nej (nie tylko stricte jezykowej) komunikacji matzenskiej. Stopien trudnosci
mozna bylo oceni¢ jako: niski, $redni, wysoki lub zerowy. Doktadne dane
uzyskane podczas badan przedstawia tabela 6.

Tabela 6. Stopien trudnosci w komunikacji miedzy matzonkami

Jak oceniasz stopien trudnosci w komunikacji miedzy Toba a Twoim partnerem Liczba Procent
Niski 44 39,3
Sredni 10 8,9
Wysoki 16 14,3
Zerowy 42 37,5
Ogoélem 112 100,0

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Z analizy danych wynika, ze 37,5% (42n) badanych ocenifo stopien trud-
noéci w komunikacji ze swoim mezem jako zerowy, 39,3% (44n) jako niski,
a zdecydowanie mniej badanych zauwazato trudnosci w komunikacji i oceni-
to ich stopien jako sredni (8,9%) oraz wysoki (14,3%). Brak probleméw w ko-
munikacji w wigkszos$ci badanych malzenstw potwierdzaly wyniki uzyskane
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z badania Kwestionariuszem Dobranego Malzenstwa, swiadczace o dobrej
jakosci zwiazku wiekszosci badanych.

Dyskusja wynikéw badan

Analizujac uzyskane wyniki, stwierdzi¢ mozna, ze badane kobiety miaty wy-
soki poziom satysfakcji z powodu bycia w bliskiej relacji z partnerami oraz
ze wystepowalo poczucie wysokiego poziomu zgodnosci co do realizacji
waznych celéw malzenskich i rodzinnych. Badane wykazaly przecietne od-
czucie mozliwosci samorealizacji. W wymiarze rozczarowania badane uzy-
skaly §rednig wynikéw na poziomie 9 stena, co $wiadczy o wysokim pozio-
mie rozczarowania malzenstwem. Zatem mimo satysfakcji z bycia w relacji
i zgodnosci w realizacji celéw wystapilo rozczarowanie, spowodowane innym
wyobrazeniem swojego przysztego meza. Wyniki badan uzyskane z kwestio-
nariusza ankiety pokazaly takze staly mechanizm, w ktérym osoba rozcza-
rowana pewnymi cechami czy zachowaniami matzonka, ktére okazuja sie
niezgodne z oczekiwaniami, stara si¢ pdjs¢ na kompromis, zrozumie¢, pro-
wadzi¢ dialog, czyli stosowac strategie radzenia sobie z sytuacjami trudnymi
i problemami, w postaci kompromisu. W przypadku malzenstw wielokul-
turowych zakltada si¢ podobienstwo partnera, zaklada si¢ ze reprezentant
innej kultury, owszem, inaczej wyglada, ale powinien mysle¢, rozumowad,
postepowac tak jak my, i w tej kwestii nastepuje rozczarowanie.

Nasuwa si¢ wiec pytanie: co jest wazniejsze i co zwycigza: czy rozczaro-
wanie partnerem wynikajace z odmiennosci kulturowej, czy mitos$¢? Z uzy-
skanych wynikéw badan wynika, ze milo§¢. Réwniez z badan Mieczystawa
Plopy (2015) wynika, ze matzonkowie tworzacy udane zwiazki, w poréwna-
niu z rozwodzacymi sie, przy wyborze partnera brali pod uwage wzajemna
mifo$¢. Ona znalazla réwniez wlasciwe sobie miejsce w badaniach Moniki
Walczak (2002) poréwnujacych satysfakcje matzeniska w zwiazkach homoga-
micznych i miedzykulturowych. Deklarowane oceny réznily sie tu nieznacz-
nie. Réwniez w badaniach Lilianny Koziot (2016), prowadzonych w 2014 roku
wsrod 44 par miedzykulturowych z calego §wiata, mitos$¢ byla najczestsza
odpowiedzia udzielong na pytanie o motywy wstapienia w zwiazek mieszany
(37 odpowiedzi).

Brak probleméw w komunikacji u wiekszosci badanych malzenstw po-
twierdzal dobra jako$¢ zwiazku, stwierdzong na podstawie badan Kwestio-
nariuszem Dobranego Malzenstwa.
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Zakonczenie

Omoéwione wyniki badan wskazuja na dobra jako$¢ matzenstw wielokulturo-
wych. Malgorzata Herudzinska (2007) uwaza, ze aby mieszane matzenstwo
osiagneto sukces, szczegdlnie istotna jest jego zdolno$¢ do wychodzenia poza
granice wlasnej kultury, czyli otwarto$¢ oraz tolerancja na to, co nieznane,
a takze gotowo$¢ do podejmowania préb zrozumienia odmiennego punktu
widzenia. Zdaniem autorki powyzsze cechy wynikaja z indywidualnego cha-
rakteru malzonkéw i z jakosci wiezi emocjonalnej, ktéra ich taczy. Autorka
wyznaczyla, ze do najwazniejszych cech zwiekszajacych prawdopodobien-
stwo harmonijnego wspoétzycia nalezy elastycznos¢ i empatia wspdimat-
zonkdw. Sa to cechy okreslane jako umiejetno$¢ decentralizacji poznawczej,
czyli rozumienia i przewidywania tego, co czuje, mysli, pragnie druga osoba.
Wiaze si¢ to z umiejetnoscia przyjecia jej perspektywy poznawczej. Autorka
uwaza, ze dzieki sprawnos$ci w tworzeniu trafnych wyobrazen tego, co dzieje
sie w drugiej osobie i w jaki sposéb widzi ona §wiat i sama siebie, istnieje
mozliwo$¢ adaptacji partneréw do sytuacji dwukulturowosci. Wazne jest jed-
nak, aby tego rodzaju strategia, rozwijajaca §wiadome i twércze podejscie do
wlasnego zwigzku malzenskiego, byla dostepna juz na etapie przygotowania
do matzenstwa. David Matsumoto (2007) dodaje, ze matzonkowie powinni
wyksztalca¢ w sobie swoista ,wrazliwos¢ kulturowa” oraz wypracowac¢ wspol-
nie konstruktywne metody rozwigzywania konfliktéw, aby umie¢ przezwy-
cieza¢ trudnosci wynikajace z réznic kulturowych.

Na koniec dyskusji wynikéw badan mozna doda¢ stowa Edwarda Ros-
seta (2001, s. 23), ktéry uwaza, ze ,wiara w zbawienna moc endogamii jest
produktem konserwatyzmu myslowego, stanowiacego relikt przesztosci. (...)
Endogamia sama przez si¢ nie uwalnia matzenstwa od niezgodnosci pogla-
déw, egzogamia natomiast otwiera przed malzonkami perspektywe integracji
réoznych obyczajéw i réznych tradycji, co moze uczynic zycie bardziej intere-
sujacym i emocjonalnie bogatszym”.
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The quality of a relationship in multicultural marriages

Summary: The aim of this article is to present the results of own research about
the quality of the relationship between multicultural marriages. The first part of
the text discusses the date of marriage and multicultural marriage, as well as the
good quality marriage being characterized. In the further part are presented the
methodological bases of own research, followed by the results of research con-
cerning on the quality of the marriage. The research was conducted in a group
of 112 women who created multicultural marriages. For the research were used
the author’s questionnaire and the Questionnaire of a Marriage by M. Plopa and
J. Rostowski, which allows to obtain a general measurement of ties and measure-
ments of the following factors: intimacy, self-fulfillment, similarity and disappoint-
ment. The analysis of research results also presents the most important reasons
for getting marriage and the degree of difficulty in communication between spous-
es. The analysis of research shows that women had a high level of satisfaction
because of being in close relationships with partners and that there was a sense
of high level of compliance with regard to the achievement of important marital
and family goals. The respondents showed an average sense of self-fulfillment and
a high level of disappointment in marriage. The most important motive for enter-
ing into multicultural marriages was love, and communication for the majority of
respondents was not a problem contributing to the deterioration of the quality of
the relationship.

Keywords: marriage, multicultural marriage, multiculturalism, quality of relation-
ship, chosen marriage
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