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RECENZJA

Henryk Machon, Doswiadczenie religijne. Elementy analizy interdyscyplinarnej,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2021, ss. 236.

$wiecie nauki spotykane sg fenomeny, ktdre sg tak niejednoznaczne, wymy-

kajace si¢ precyzyjnym analizom, a nieraz i tak proste, w powierzchownym
spojrzeniu, Ze wymagaja glebszej analizy i postuzenia si¢ kilkoma réznymi narze-
dziami badawczymi. Takim zjawiskiem jest dla autora omawianej tu ksigzki do-
$wiadczenie religijne. Trudno$¢ nastrecza juz sam termin ,,do$wiadczenie”, natomiast
»doswiadczenie religijne” komplikuje problem badawczy jeszcze bardziej. Machon
dostrzega podwdjna droge wyjscia z tych trudnosci. Siega po dziela klasykow lub
autoréw, ktorych nie sposéb w podjeciu tego tematu pominaé, gdyz dogtebnie ba-
dali do$wiadczenie religijne, natomiast we wlasnych analizach ich tekstow i samego
tematycznego zagadnienia sigga po metody kilku dyscyplin naukowych: filozofii,
psychologii a zwlaszcza religioznawstwa, w mniejszym za$ stopniu teologii. Dlatego
omawiana tu praca ma charakter historyczno-systematyczny.

Ksigzke otwiera Wprowadzenie, w ktérym czytelnik zostaje zapoznany z celem
tego studium, ktdre ,,pragnie przyczynic¢ si¢ do stworzenia choc¢by zrebow teorii
doswiadczenia religijnego”, cho¢ nie jest to w niej rozumiane ,,jako systematyczna
i programowo przeprowadzona jego analiza, ale jako [...] szereg waznych pytan,
ktore musza uwzglednic¢ zaréwno wielos¢ jak i réznorodnos¢ form doswiadczenia
religijnego tak, by zadne nie zostalo pominigte, ale takze wzig¢ pod uwage to, co je
wyroznia sposrod innych przezy¢” (s. 13). A tymi waznymi pytaniami dla autora sg
m.in. nastepujace:

Czym jest doswiadczenie religijne? Na czym polega jego ,,inno$¢” w poréwnaniu na
przyklad z doswiadczeniami estetycznymi, erotycznymi czy tez przezyciami w oto-
czeniu przyrody? Co odréznia przezycia dnia codziennego od uznawanych zazwyczaj
za duzo wazniejsze (a przy tym rzadsze?) doswiadczenia religijne? Czy doswiadczenie
religijne charakteryzujg specyficzne emocje, czyli takie, ktére pojawiajg sie wylacznie
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w odniesieniu do Boga/bdstwa? Czy (jedynie?) pozytywne skutki pozwalaja odréznié
autentyczne (prawdziwe) doswiadczenia religijne od rzekomych (fatszywych) doswiad-
czen religijnych? (s. 13)

Szes¢ rozdzialow ksigzki zostalo poswieconych:

(1) ED.E. Schleiermacherowi (rdzen doswiadczenia religijnego w religii we-
wnetrznej),

(2) W. Jamesowi (silne emocje wyr6znikiem do$wiadczenia religijnego),

(3) R. Ottu (doswiadczenie religijne harmonig kontrastu tajemnicy budzacej
groze i fascynujacej),

(4) C.G. Jungowi (nie$wiadomos¢ zbiorowa fundamentem doswiadczenia reli-
gijnego),

(5) Ignacemu z Loyoli (doswiadczenie religijne w metodzie), przy czym zasy-
gnalizowane tu tytuly poszczegdlnych rozdzialow konczy za kazdym razem znak
zapytania.

Ostatni rozdziat (6) stanowi analize podobienstwa, a wlasciwie réznic pomiedzy
przezyciem sportowym a doswiadczeniem religijnym.

Zakoriczenie podsumowuje wyniki badan i — co wazne, a do§¢ rzadkie —zawiera
w sobie odpowiedzi na zadane na poczatku pracy i w jej poszczegélnych rozdziatach
pytania. Ksigzke zamyka wykaz literatury, indeksy osob i rzeczy oraz streszczenie
w jezyku niemieckim.

Choc¢ ksigzka ta ma wiele warstw, chcialbym w niniejszej recenzji oméwic te,
ktore zdaja si¢ prezentowac najwyrazniej. A chodzi o dobdr autordw, analizy jezy-
kowe oraz wyniki badan jako finalizacja calej prezentowanej tu pozycji naukowe;j.
Machon zdecydowat si¢ zbada¢ dziela, ktore nie tylko wyznaczyly punkty orienta-
cyjne refleksji o religii, zwlaszcza za$ o doswiadczeniu religijnym, ale ktére na rézne
sposoby s3 obecne w tej debacie do dzis. Z pewnoscia do tej grupy nalezy zaliczy¢
Mowy o religii (1799) Friedricha D.E. Schleiermachera, dzieto przettumaczone na
polski ponad dwadziescia pig¢ lat temu, ktore jednak nie zaczelo zy¢ u nas w refleksji
o religii. A zostaly tam sformutowane tezy wrecz rewolucyjne, by wspomnie¢ jedynie
o istocie religii, ktorg nie jest ani myslenie (filozofia), ani dziatanie (moralnos¢),
ale oglad wszechswiata i uczucie czy tez o rozumieniu Kosciofa bez odnoszenia do
niego kategorii ,,prawdziwosci” i bez odwolywania sie¢ do jego zalozyciela. Natomiast
fundamentem tej wspdlnoty jest zdaniem Schleiermachera jednoczace jego cztonkéw
doswiadczenie religijne dochodzace do glosu w poboznosci, nastrojeniu religijnym
czy fantazji. Interesujace w ksigzce jest to, ze fenomen do$wiadczenia religijnego
Machon wydobywa spod innych, wyrazniejszych nieraz warstw, by przedstawi¢
jego nature i znaczenie.

Duzo bardziej znanym dzielem sg Varieties of Religious Experience (1902) Wil-
liama Jamesa, w ktérym badat on doswiadczenie religijne, analizujac wiele jego ro-
dzajow i odmian. Oryginalne podejscie autora omawianego tu opracowania polega
na zastosowaniu procedury rozumienia wspomnianej pracy Jamesa w oparciu o jego
psychologiczna teorie emocji (zwana tez teorig Jamesa—Langego). W tej perspek-
tywie opisy tytulowej kwestii przez wspottworce pragmatyzmu stajg sie bardziej
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zrozumiale, a poprzez zaakcentowanie wielosci i réznorodnosci doswiadczenia
religijnego takze niezmiernie aktualne.

W Swigtosci (1917) Rudolfa Otta, studium, do ktérego po pewnej przerwie
wraca si¢ obecnie w refleksji naukowej, zwlaszcza w Niemczech, Machon bada
m.in. specyfike doswiadczenia religijnego, ktdra jego autor dostrzega w emocjach
specyficznie religijnych bedacych rzekomo alternatywnym w stosunku do rozumu
zrodtem poznania. Krytyka tego stanowiska, przede wszystkim w oparciu o wspot-
czesng psychologie religii staje si¢ charakterystycznym rysem ujecia dos§wiadczenia
religijnego przez autora, ktory jego wyrdznik dostrzega (wytacznie) w warstwie ko-
gnitywnej. Oznacza to, ze doswiadczenie religijne rézni si¢ od innych do$wiadczen,
np. estetycznych, kognicjami obejmujacymi swym zakresem takie elementy, jak np.
myslenie, interpretacja, nauki religijne, czy ramy tradycji religijne;j.

Kolejnym myslicielem, ktérego koncepcji poswiecono rozdzial omawianej tu
publikacji jest szwajcarski psychiatra, tworca psychologii analitycznej Carl Gustav
Jung. Ta wptywowa postac kultury nie zagoscita jednak na trwale w $wiecie nauki,
a nawet jest czesto uznawana tam za intruza. Nie zrazajac si¢ tym, Machon anali-
zuje ze znawstwem wiele jego pism, przedstawiajac podstawowe znaczenie, jakie
w jego ujeciu religii, zwlaszcza za$ chrzescijanstwa posiada doswiadczenie religijne.
Zdaniem Junga ma ono charakter absolutny, co oznacza m.in., ze istnieje realnie,
gdyz przyczynia sie do zdrowia wierzacego i dlatego nie wymaga interpretacji —
o jego sile decyduja zbawienne, leczace (niem. heilende) skutki, co Machon ostro
krytykuje. Dla zrozumienia koncepcji doswiadczenia religijnego Junga kluczowe jest
przyjecie zalozenia, ze religia w swojej najwazniejszej warstwie jest zakorzeniona
w nieswiadomosci zbiorowe;j.

Ostatnim z autoréw, ktéremu po$wiecono najobszerniejszy z rozdzialéw jest
Ignacy Loyola tworzacy Cwiczenia duchowe (1548) w oparciu o wiasne, poddane
refleksji i ko$cielnej ,,superwizji” doswiadczenia religijne. W tym ujeciu, uwazanym
przez autora, jak si¢ wydaje, za najbardziej kompletne i konsekwentne — o czym
moze $wiadczy¢ umieszczenie go jako ostatniego w ksigzce — doswiadczenie religijne
rozumiane jest jako dochodzace do glosu w ramach okreslnej metody ¢wiczen du-
chowych i prowadzace do konkretnej decyzji stuzby w Kosciele. Stuzba ta staje sie
kontynuacja doswiadczenia religijnego i przesadza de facto o jego autentycznosci.
Co warto w tym miejscu podkresli¢: jest to zdaniem autora doswiadczenie oryginal-
ne, niesterowane, o czym $wiadczy m.in. jego nieprzewidywalnos¢ i bycie owocem
bezposredniej relacji z Bogiem.

Przechodzac do drugiego elementu oméwienia ksiazki Doswiadczenie religijne.
Elementy analizy interdyscyplinarnej, nalezy podkresli¢, ze w przypadku kazdego
analizowanego dziela Machon si¢ga po teksty oryginatu. Umieszczane do$¢ czesto
w ksigzce kluczowe terminy i wyrazenia po niemiecku, angielsku i hiszpansku,
mogace czasem irytowac co wrazliwszego czytelnika przywiazanego do jezyka pol-
skiego, pozwalajg na glebsze siegniecie do koncepcji autora dziela, wskazujac przy
tym na pewne mankamenty w rodzimych ich przekladach, tacznie z pominigtymi
w nich fragmentami tekstu oryginalnego (Varieties... Jamesa), by wreszcie pozwo-
li¢ czytelnikowi na dalsze studium tematu w oparciu o te wazne terminy. W ogole
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analizy jezykowe stanowig jedng z wazniejszych warstw prezentowanej tu ksiazki,
a tym samym przesadzaja o jej doglebnosci i rzetelnosci jej autora.

Niech zakonczeniem tego omoéwienia bedzie zasygnalizowanie choc¢by kilku
wynikow badan prezentowanej tu pracy. W zakonczeniu jej autor pisze tak:

Doswiadczenie religijne wieloaspektowo analizowane w tej ksigzce okazato sie by¢
fenomenem sytuujacym si¢ miedzy kognicja a emocja, swiadomoscia a nieSwiadomo-
$cia, wolg a poddaniem si¢ obezwladniajacej mocy (B)boga, a wreszcie prywatnos$cia
a charakterem wspolnotowym, jak i oryginalnoscig a ortodoksja. (s. 205)

Elementy te, ktore Machon w doswiadczeniu religijnym wyodrebnia, a nastepnie
analizuje, pozwalajg spojrze¢ na ten fenomen wieloaspektowo, nie zas uogélniaja-
co. Dodatkowo wskazuje on na jego duze zréznicowanie i wielo§¢ odmian, cho¢
akcentuje warstwe poznawczg jako jego wyrdznik (specyfike). Innymi stowy: kazde
doswiadczenie religijne jest doswiadczeniem zinterpretowanym jako religijne.

Do niewielu mankamentéw tego studium nalezy zaliczy¢ nieuwzglednienie
pewnej czesci literatury analizowanego tematu po polsku i skupienie sie raczej na
publikacjach zagranicznych, przede wszystkim niemieckich i angielskich.

Praca ta, napisana przystepnym jezykiem, a w swoich prezentacjach jasna
iklarowna, zainteresuje z pewnoscig wielu réznych czytelnikéw, do ktérych dotarcie
gwarantuje szacowna oficyna wydawnicza w ktorej si¢ ukazata. Wsrod szerokiego
grona odbioréw znajda si¢ z pewnoscia studenci filozofii, religioznawstwa, psycho-
logii i teologii, a ponadto osoby zajmujace sie religia i religijno$cig zawodowo, jak
i te, ktore s3 po prostu zainteresowane tematem.
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