Ewa Jaglarz

Uniwersytet Ignatianum w Krakowie
https://orcid.org/0000-0001-8754-8770
https://doi.org/10.35765/slowniki.455

Zaburzenia mowy i jezyka

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: W opracowaniu zaprezentowano roézne ujecia
rozumienia zaburzen mowy i jezyka poczawszy od medycznych, poprzez
behawioralne, objawowe, az do kognitywistycznych. W pierwszej czesci
podjeto problematyke rozrdznienia kategorii jezyka, mowy i mowie-
nia. Jezyk w kontekscie psycholingwistycznym i kognitywistycznym ujeto
jako system znakow, byt o charakterze mentalnym, stosowany do celéw
komunikacyjnych i spotecznych, mowe za$ jako wieloaspektowy, jednost-
kowy akt uzycia tego systemu.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Pierwsze $lady zainteresowa-
nia problematyka odnajdujemy w praktyce lekarskiej foniatréw. Pdzniej
dzieki aktywnosci powstajacych osrodkéw naukowych nastapito wyod-
rebnienie teorii zaburzen jako odrebnej dyscypliny nauki. Dzi$§ teoria
zaburzen mowy i jezyka ma swoje zastosowanie rowniez w kognitywi-
styce. Problematyke te podjeto kilka osrodkéw naukowych w Polsce.

UJECIE PROBLEMOWE POIECIA: Ztozona natura jezyka i mowy, hete-
rogenicznos¢ konwergencji i dywergencji objawdw i przyczyn oraz inter-
dyscyplinarnos¢ problematyki utrudnia lub uniemozliwia dokonanie pre-
cyzyjnego rozgraniczenia rodzajéw zaburzen mowy i jezyka. Dokonano
krytycznego przegladu teoretycznych koncepcji zaburzen, ujawniajac ich
zréznicowany charakter szczegdlnie w wymiarze kognitywistycznym.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACIJAMI:
Zaprezentowana analiza zaburzen znakomicie odzwierciedla wymagania
w zakresie diagnozy i zrozumienia ich réznych przejawow i form. Jezyk
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poprzez wielorako$¢ funkcji jest narzedziem niezbednym dla podmio-
towego uczestnictwa osobnika w zyciu spotecznym. Ujecie kognitywi-
styczne pozwala na pragmatyczne zastosowanie wiedzy o zaburzeniach
mowy i jezyka.

Stowa kluczowe: jezyk, mowa, zaburzenia mowy i jezyka,
psycholingwistyka, kognitywistyka



Zaburzenia mowy i jezyka

Definicja pojecia

Jezyk jest ztozonym systemem komunikacji, ktéry charakteryzuje
ludzkg specyfike i umozliwia interakcje spoteczne. Jest to narzedzie
umozliwiajgce ludziom wyrazanie mysli, emocji, przekonah i intencji za
pomocg jasno zdefiniowanych struktur syntaktycznych, semantycznych
oraz fonologicznych. Jezyk mozna rozpatrywa¢ z réznych perspek-
tyw — lingwistycznej, psychologicznej, antropologicznej, neurobiologicz-
nej i kognitywistycznej. W kognitywistyce jezyk jest postrzegany przede
wszystkim jako narzedzie umystu, umozliwiajgce przetwarzanie infor-
maciji, myslenie i komunikacje. Kognitywisci badaja, jak jezyk jest repre-
zentowany i przetwarzany w mézgu, a takze jak jest uzywany w procesie
mys$lenia. Niektorzy podkreslajg znaczenie jezyka w ksztattowaniu pro-
cesow myslowych. Hipoteza Sapira-Whorfa sugeruje, ze jezyk, ktérym
sie postugujemy, wptywa na sposob, w jaki postrzegamy i interpretujemy
Swiat wokot nas. Psycholingwistyka bada procesy psychiczne odpowie-
dzialne za produkcje jezyka ale tez generowanie i rozumienie mowy
oraz pisania. W podejsciu opartym na uzyciu (Usage-Based Approach)
zaktada sie, ze nabywanie jezyka i jego struktury sg ksztattowane przez
doswiadczenia jezykowe. W tym ujeciu jezyk jest plastyczny i dyna-
micznie sie rozwija w zaleznosci od kontekstu komunikacyjnego. Neu-
rolingwistyka koncentruje sie na biologicznych podstawach przetwarza-
nia jezyka, w tym na tym, jak rozne obszary mézgu przyczyniajg sie do
rozumienia i produkcji jezyka. Kognitywistyka jako dziedzina interdyscy-
plinarna pozwala na szerokie rozumienie zaburzen mowy i jezyka.

Jezyk, bedacy jednoczesnie produktem i narzedziem ludzkiego
umystu, jest zjawiskiem wielowymiarowym, tgczgcym w sobie aspekty
symboliczne, kulturowe, poznawcze i biologiczne. Badania nad jezy-
kiem przyczyniajg sie nie tylko do zrozumienia samego jezyka, ale takze
ludzkiego umystu, spoteczenstwa i kultury, dlatego majg multidyscypli-
narny i interdyscyplinarny charakter.

Ogdlnie rzecz ujmujac, zaburzenia jezyka, rozumiane réwniez jako
zaburzenia komunikacji jezykowej, przyjmujg forme dysfunkcji komu-
nikacyjnej, ktéra wptywa na zdolno$¢ jednostki do rozumienia, prze-
twarzania i produkowania jezyka méwionego i pisanego w jednej lub
wiecej jego fundamentalnych domenach: fonologii, morfologii, sktadni,
semantyki oraz pragmatyki. Sg to zaburzenia, ktére mogg mie¢ rézne
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przyczyny i manifestowac sie na wiele sposobéw w zaleznosci od wieku,
doswiadczenia jezykowego i kontekstu kulturowego osoby. Mogg one
obejmowac zaburzenia nabyte, takie jak afazja, ktéra czesto jest wyni-
kiem uszkodzenia mdzgu, oraz zaburzenia rozwojowe, takie jak spe-
cyficzne zaburzenia rozwoju jezykowego (SLI). Wptyw tych zaburzen
moze sie rdzni¢, prowadzgc do trudnosci w nauce, interakcjach spo-
tecznych i na gruncie zawodowym.

Zaburzenia mowy i zaburzenia jezyka sg powigzane, ale wedtug
niektérych pogladoéw réznig sie pod wzgledem obszardéw, ktdre wpty-
wajg na komunikacje. W literaturze przedmiotu rozréznienie pojec
.Jezyk” i ,mowa” przypisuje sie Ferdinandowi de Saussure, szwajcar-
skiemu jezykoznawcy, uwazanemu za ojca wspotczesnej lingwistyki
strukturalnej. W swoim podejsciu do jezykoznawstwa, ktore przed-
stawit w pracy Kurs jezykoznawstwa ogolnego, de Saussure zdefinio-
wat jezyk” (langue) jako spoteczny system znakdéw i regut, ktéry jest
wspolny dla cztonkdéw danej spotecznoséci jezykowej. Natomiast ,mowa”
(parole) to w jego ujeciu indywidualne uzycie jezyka przez cztowieka,
czyli sposéb, w jaki poszczegdini ludzie i grupy uzywajg tego systemu
w komunikacji. Szwajcarski jezykoznawca skupiat sie przy tym na struk-
turalnych i semiotycznych aspektach jezyka, wprowadzajgc na przyktad
pojecie ,znaku jezykowego” oraz rozrdznienie dwéch jego aspektow:
formy stowa lub wyrazenia (signifiant) oraz znaczenia, ktére to poje-
cie reprezentuje (signifié). Zwracat ponadto uwage na to, ze znacze-
nia w jezyku wigzg sie scisle z réznicami pomiedzy jego elementami.
Stowa zyskujg zatem swoje znaczenie nie w izolacji, lecz w Scistej rela-
Cji z innymi stowami.

Strukturalne podejscie de Saussure’a uzupetnione zostato o aspekty
funkcjonalne przez Romana Jakobsona, ktéry zaproponowat komplek-
sowy model komunikacji, obejmujgcy na przyktad fonologie i uwzgled-
niajgcy rozne funkcje jezyka w réznych kontekstach. Jakobson nie pod-
wazat samej istoty rozroznienia na normy (langue) i aktualnosci mowy
jednostkowe] (parole). Zaktadat, ze normy jezykowe sg spoteczne,
a mowa jednostkowa, normy sg niezmienne, a wszystko, co zmienne,
pojawia sie w mowie jednostkowej. Normy sg jednolite, homogeniczne,
a mowa heterogeniczna i fizjologiczna. Dla Jakobsona jezykoznawstwo
dzieli sie na dwie dyscypliny — jedna zajmuje sie normami spotecznymi,
ktére stanowig system statyczny, mozliwy do opisania jako wzajemnie
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powigzana cato$¢, druga opisuje mowe jednostkowg postrzegang jako
przypadkowa i indywidualna (Jakobson, 1983). W odr6znieniu jednak
od de Saussure’a, ktéry analizowat jezyk takim, jaki jest ,tu i teraz”, sku-
piajgc sie na strukturach istniejgcych w danym momencie (analiza syn-
chroniczna), Jakobson rozwijat podejscie, ktore tgczyto analize synchro-
niczng z analizg diachroniczng. Analizowat jezyk w konkretnym uzyciu,
ale rowniez opisywat, jak jezyk zmienia sie i rozwija na przestrzeni
czasu. Owo przeciwstawienie ,wirtualnosci” norm jezyka i aktualnosci
mowy jako jednostkowej niewatpliwie dato przyczynek do pogtebionych
badan nad zaburzeniami mowy. Zresztg Jakobson sam zajmowat sie
zaburzeniami jezyka — afazja.

Nalezy w tym kontekscie przywotac¢ rowniez poglagdy Noama Chom-
sky’ego, zaprezentowane w latach 60. ubiegtego wieku. Amerykan-
ski lingwista znany jest gtownie z teorii gramatyki uniwersalnej, ktora
zaktada, ze wszyscy ludzie rodzg sie z wrodzong zdolnoscig do nauki
jezyka. Wedtug tej teorii wszystkie jezyki Swiata majg wspdlng podsta-
wowg strukture, a roznice miedzy nimi sg tylko powierzchowne. Ta wro-
dzona, nieuswiadomiona zdolno$¢ jezykowa, nazwana przez autora
.kompetencja jezykowg”, pozwala dzieciom szybko i skutecznie przy-
swajac jezyk ojczysty. Chomsky rozwingt rowniez teorie transforma-
cyjno-generatywnej gramatyki, ktéra opisuje, jak zasady gramatyczne
mogag by¢ uzywane do generowania prawidtowych zdan w jezyku i powo-
dowag, ze z ograniczonego zestawu regut mozemy wytworzy¢ niemal
nieskonczong liczbe zdan. Rownolegle Chomsky wprowadzit pojecie
Lperformancji’ — wykonania, aby rozrézni¢ wewnetrzng wiedze jezy-
kowa uzytkownika jezyka (kompetencje) oraz rzeczywiste uzycie jezyka
w konkretnych sytuacjach. Performancja obejmuje wiec faktyczne wypo-
wiedzi, ich konstrukcje i interpretacje w konteks$cie codziennej komunika-
cji. Wedtug Chomsky’ego performancja jest czesto obarczona btedami
i ograniczeniami, wynikajgcymi z czynnikéw psychologicznych, spotecz-
nych i Srodowiskowych, ktdre wpltywajg na sposéb, w jaki ludzie uzywajg
jezyka (Greene, 1977). W odréznieniu od de Saussure’a, ktéry traktowat
jezyk jako byt obiektywny, u Chomsky’ego widzimy jezyk przetwarzany
i uzywany, ktory pojawia sie w umysle dzieki abstrakcyjnym, wrodzonym
strukturom i mechanizmom umystowym — bytom mentalnym.

Ida Kurcz na gruncie polskich badan psycholingwistycznych ujmuje
jezyk jako system znakow i regut nimi zarzadzajgcych, a mowe jako
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konkretne akty uzycia tego systemu (Kurcz, 2000, s. 14). Poza tym
autorka zwraca uwage na odrebnos¢ jezyka od mowy i méwienia. W jej
rozumieniu mowa to

zjawisko wzajemnego porozumiewania sie ludzi gtdwnie za pomocg dzwiekdéw
(wtérnie za pomocg gestow czy tez w formie pisanej itp.). Méwienie zas to kon-
kretne wypowiedzi, konkretne akty uzycia jezyka przez konkretnych ludzi, to
wiasnie de Saussurowskie ,parole”. Jezyk zas jest systemem znakow i regut
postugiwania sie nimi. Jest wiec czyms, co jest stosowane, uzywane w mowie
i realizuje sie w konkretnych aktach méwienia (Kurcz, 1987, s. 11).

Podobne rozumienie mozna znalezé w uwagach Stanistawa Gra-
biasa, cho¢ we wiasnej definicji akcentuje on funkcjonalny aspekt jezyka:

mowa jest uktadem czynnosci, jakie przy udziale jezyka wykonuje cziowiek,
poznajgc swiat i przekazujgc wiedze o sobie i o Swiecie innym uczestnikom
zycia spotecznego. Definicja ta wynika z przekonania, ze jezyk wiedzie wprost
do umystu cztowieka: jego mozliwosci poznawczych, emocji i chcen oraz ze
zachowania jezykowe pozwalajg tez ocenia¢ aktywnosc ludzkg poprzez opis
mozliwosci przekazu wiedzy i sposobu istnienia jednostki w grupie spotecznej
(Grabias, 2020, s. 534).

W ramach zaprezentowanego tu metateoretycznego ujecia mowa
i jezyk stanowig problematyke wieloaspektowa, prezentowang przez
poszczegoélnych badawczy za pomocag réznego rozktadu akcentow.
W podejsciach tych zwraca sie uwage na strukturalny i funkcjonalny
aspekt tej problematyki, rézne elementy tej struktury i jej rozne funkcje,
aspekty niezmienne oraz dynamiczne, ich uwarunkowania (spoteczne,
biologiczne, poznawcze) itd.

Ta réznorodnos¢ zasadniczych uje¢ problematyki mowy i méwie-
nia przektada sie na zréznicowanie podejs¢ do kwestii ich zaburzen.
Z jednej strony mozemy uznac, ze zaburzenia mowy dotyczg trudnosci
z fizycznym procesem mowienia, fizyczng, biologicznie uwarunkowang
realizacjg jezyka. Mogg one obejmowaé problemy z artykulacjg (czyli
precyzyjnym tworzeniem dzwiekdw), ptynnoscig mowy (jgkanie) oraz
modulacjg gtosu, w tym tonem, gtosnoscia i jakoscig gtosu. Zaburzenia
mowy skupiajg sie na mechanicznym aspekcie wytwarzania mowy, cho¢
podtoze zaburzen moze by¢ bardzo zréznicowane. Mogg mieC przy-
czyny takie jak: uszkodzenia neurologiczne, wady rozwojowe, urazy,
choroby oraz czynniki genetyczne. Diagnoza i leczenie tych zaburzen
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czesto wymagajg interdyscyplinarnego podejscia, wtgczajgc specjali-
stéw — logopeddw, neurologdw, psychologow i psycholingwistow. Zabu-
rzenia mowy mozna uznac¢ za grupe zréznicowanych stanéw patolo-
gicznych dotykajgcych zdolno$ci produkowania mowy, co wptywa na
sposob, w jaki jednostka wyraza siebie za pomocg jezyka werbalnego.

Z drugiej strony zaburzenia jezyka odnoszg sie do trudnosci z rozu-
mieniem lub uzywaniem stow w kontekscie i obejmujg zaréwno jezyk
mowiony, jak i pismo. Zaburzenia te mogg wptywac¢ na zdolnos¢ do for-
mutowania zrozumiatych zdan, uzywania odpowiedniego stownictwa,
rozumienia polecenh czy tez budowania ztozonych struktur jezykowych.
Zaburzenia jezykowe mogg dotyczy¢ ekspres;ji (zdolnosci do wyrazania
mysli i idei) oraz rozumienia (zdolnosci do rozumienia mowy i tekstu).

W paradygmacie zaburzen Stanistaw Grabias dokonat swoistej syn-
tezy dwoch pojeé, jakimi sg jezyk i mowa. Wykorzystujgc dedukcyjne
posrednie wnioskowanie, uznat, ze przejawem wystepowania zaburzen
mowy bedzie obserwowana trudnosc z nabyciem jezyka:

Pojecie zaburzen mowy winno wynika¢ z analizy takich sytuacji, w ktérych czto-
wiek nie jest w stanie opanowac jezyka w ogodle lub opanowuje go tylko troche
badz takich sytuacji, w ktorych znajgc jezyk nie moze budowaé zadnych wypo-
wiedzi jezykowych lub zmuszony jest budowac wypowiedzi zaburzajgce interak-
cje spoteczng (Grabias, 2012, s. 24).

Dostrzec tu mozna wyraznie wzajemny zwigzek przytoczonych kate-
gorii. Autor posunat sie jeszcze dalej, utozsamiajgc mowe z komunika-
cja jezykowa, tak by méc postrzega¢ zaburzenia mowy na tle petnego
obrazu komunikacji jezykowej ,pozwoli bowiem dostrzegac nie tylko to,
co w zwigzku z okreslong dysfunkcjg istnieje (...), ale rowniez i to, czego
nie ma, a co powinno istnie¢, aby zachowania jezykowe byty skuteczne”
(Grabias, 2012, s. 49).

Jak wida¢, obie kategorie — jezyki i mowa — sg wazne dla komunika-
cji i moga sie wzajemnie przenikac. Na przyktad dziecko z zaburzeniami
mowy moze miec¢ trudnosci z wyraznym moéwieniem, co z kolei moze
wptywaé na jego zdolnos¢ do komunikowania sie i nauki jezyka. Podob-
nie problemy z rozumieniem jezyka mogg utrudniaé nauke popraw-
nej artykulacji i innych aspektow mowy, ktore posiadajg istotny status
w aktywnosci komunikacyjnej ujmowanej rowniez w kategoriach pro-
cesu poznawczego.
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Analiza historyczna pojecia

W historii badah nad zaburzeniami mowy juz od starozytnosci upatry-
wano zwigzki miedzy mézgiem a funkcjami mowy (przyktad rozwazan
Hipokratesa i Arystotelesa). Prekursorem nowozytnych badan na ten
temat byt francuski neurolog Paul Broca, wskazujgcy na anatomie funk-
cjonalng moézgu jako neuronalne podfoze mowy, ktére w przypadku
uszkodzeh warunkuje jej zaburzenia. Podobnie niemiecki neurolog
Carl Wernicke uwazany jest za odkrywce moézgowej lokalizacji funkcji
rozumienia mowy, a Adolf Kussmaul wprowadza termin ,afazja” i kla-
syfikuje rézne typy tego zaburzenia. Prace nad mapowaniem mozgu
kontynuowane byty w XX wieku przez Wildera Penfielda. XX wiek to
réwniez intensywny rozwdj psycholingwistyki i neuropsychologii. Noam
Chomsky wprowadza pojecie gramatyki generatywnej, sugerujgc, ze
zdolnos¢ do nauki jezyka jest wrodzona, Ferdinand de Saussure przez
dostarczenie narzedzi do analizy jezyka jako systemu wywiera istotny
wplyw na rozwdj psycholingwistyki, a prace na temat jezyka i fonologii
Romana Jakobsona przyczyniajg sie do rozwoju badan nad zaburze-
niami mowy w zakresie jezykoznawczym To rowniez wiek intensywnego
rozwoju technologii. Pojawiajg sie technologia EEG, tomografia kompu-
terowa i rezonans magnetyczny.

Organizatorem pierwszego polskiego instytutu foniatrii jako jednostki
medycznej — Warszawskiego Instytutu Odchylen Mowy — byt Wiadystaw
Oltuszewski, ktéry zajmowat sie takze popularyzacjg wiedzy o zaburzeniach
mowy. Gtoszone przez niego tezy zawarte zostaty w ksigzce O mowie i jej
zaburzeniach z 1906 roku. Podzielit zaburzenia na osrodkowe: afazje
(afazja percepcyjna, w gluchocie, w uposledzeniach umystowych), dyzar-
trie (porazenia, jgkanie, rynolalia), oraz obwodowe — tylko dyzartrie.

Jednym z uznanych prekursoréw problematyki zaburzen mowy
i jezyka w Polsce byt psycholog i lekarz Mieczystaw Choynowski. Jego
prace z zakresu logopedii, w tym klasyfikacja zaburzen mowy, miaty
istotny wptyw na rozwdj tej dziedziny w Polsce. Napisat prace pt. Zarys
logopedii czyli nauki o zaburzeniach mowy u dzieci w roku 1913. Ta
publikacja jest czesto uznawana za kamien milowy w rozwoju logope-
dii w Polsce. Choynowski wyroznit kilka gtéwnych rodzajéw zaburzen
mowy, w tym: alalie rozumiang jako catkowity brak mowy u dzieci, dys-
lalie, ktérg okreslit jako trudnosci w prawidtowej artykulacji dzwiekow
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mowy, jgkanie — zaburzenie ptynnosci mowy; zatamki mowy; afazje,
czyli utrate zdolnos$ci méwienia spowodowang uszkodzeniem mozgu;
bradylalie — nadmiernie wolne tempo mowy; tachylalie — nadmiernie
szybkie tempo mowy; rhinolalie — mowe nosowg, spowodowang niepra-
widtowym przeptywem powietrza przez jame nosowg i ustng. Choynow-
ski zwracat uwage na réznorodnos¢ zaburzen mowy, jednak w klasyfi-
kacji zaburzeh mowy kierowat sie gtownie kryteriami objawowymi.

W powojennej Polsce problematyka zaburzen mowy zostata pod-
jeta w réznych osrodkach w kraju — w Lublinie, Krakowie, Warszawie,
Poznaniu. Za kolebke polskiej nauki o zaburzeniach mowy niewatpli-
wie uznaje sie osrodek lubelski. Logopedia na Katolickim Uniwersyte-
cie Lubelskim Jana Pawta Il (KUL) zostata zatozona w 1962 roku. Stata
sie ona jedng z pierwszych akademickich jednostek tego typu w Polsce.
Inicjatorka i zatozycielkg logopedii na KUL byta Halina Jastrzebowska,
ktéra przyczynita sie do rozwoju tej dyscypliny. W 1969 roku dzieki wio-
dacej roli uznanego za ,0jca polskiej logopedii” — Leona Kaczmarka,
na UMCS w Lublinie powstata Katedra Logopedii i Jezykoznawstwa
Stosowanego. Roéwniez w Lublinie w 1963 roku z inicjatywy Leona
Kaczmarka powstato Polskie Towarzystwo Logopedyczne. Do lat 80.
XX w. istniaty w Polsce cztery osrodki ksztatcgce logopedéw. Oprécz
wspomnianego osrodka na UMCS nalezy wymieni¢ Uniwersytet War-
szawski — pierwotnie zaklad prowadzony przez Haline Mierzejewska.
W 1974 powstato Podyplomowe Studium Logopedyczne prowadzone
przez Irene Styczek, a pdzniej miedzy innymi przez Marie Przybysz-
-Piwkowg. Nastepnie zatozono osrodki w Gdansku (zaktad utworzony
przez Bronistawa Roctawskiego) oraz na Uniwersytecie Gdanskim
i w Opolu — Studium — firmowane przez Tadeusza Gatkowskiego i Gra-
zyne Jastrzebowska. Obecnie kilka o$srodkéw naukowych zajmuje sie
badaniami jezyka w nurcie kognitywistycznym. Nalezg do nich miedzy
innymi Instytut Jezykoznawstwa na Uniwersytecie im. Adama Mickiewi-
cza w Poznaniu. UAM ma silng tradycje badawczg w dziedzinie jezy-
koznawstwa kognitywnego, oferujgc réznorodne programy i projekty
badawcze skoncentrowane na poznaniu jezyka i umystu. Réwniez Cen-
trum Badan nad Kulturg, Jezykiem i Umystem (Centrum Q) na Uniwer-
sytecie Warszawskim. To interdyscyplinarne centrum koncentruje sie
na badaniach i edukacji w zakresie kognitywistyki, tgczac perspektywy
z psychologii, informatyki, filozofii i jezykoznawstwa.
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Ujecie problemowe pojecia

Problematyka zaburzeh mowy i jezyka traktowana byta jako obszar
zainteresowania w ramach réznych dyscyplin naukowych. W pierwsze;j
kolejnosci trudnosci z komunikacjg, uzywaniem jezyka podejmowane
byty w ramach nauk medycznych. W Miedzynarodowej Statystycznej
Klasyfikacji Chorob i Probleméw Zdrowotnych ICD-10 zaburzenia mowy
zostaty wyodrebnione jako kategorie w ramach zaburzenh rozwoju psy-
chologicznego i zostaty z licznymi podkategoriami ujete w kodzie F80
»opecyficzne zaburzenia rozwoju mowy i jezyka”.

Zaburzenia charakteryzujgce sie uposledzeniem normalnych wzorcéw nabywa-
nia umiejetnosci jezykowych od wczesnych stadidow rozwoju. Stanow tych nie
mozna bezposrednio wigza¢ z zaburzeniami neurologicznymi, nieprawidtowo-
$ciami mechanizméw mowy, zaburzen sfery czuciowej, uposledzeniem umysto-
wym lub czynnikami srodowiskowymi. Specyficzne zaburzenia rozwoju mowy
i jezyka czesto pociggajg za sobg problemy, takie jak: trudnosci w czytaniu
i ortografii, zaburzenie zwigzkéw interpersonalnych oraz odchylenia w zakresie
emoc;ji i zachowania (ICD-10, 2008, s. 245).

Od 1 stycznia 2022 roku znana jest juz klasyfikacja ICD-11, ktéra nie
obowigzuje jeszcze w Polsce (przewidziany jest piecioletni tryb wdraza-
nia nowej klasyfikaciji).

W nurcie lingwistycznym, a dzi$ z catg pewnoscig kognitywistycz-
nym, zaburzenia mowy traktujemy jako kompleksowg kategorie pro-
bleméw komunikacyjnych, ktére moga wptywac na zdolnos¢ jednostki
do wyrazania mysli oraz do skutecznego porozumiewania si¢ z innymi.
Wyodrebnione podstawowe funkcje jezyka, jakimi sg reprezentatywna
i komunikacyjna, wzajemnie sie przenikajg, co powoduje trudnosé
z wyodrebnieniem ich pierwotnych znaczen i wektorow wptywu. ,Dzieki
badaniom psychologicznym, neurologicznym, a nade wszystko lingwi-
stycznym coraz jasniejsze staje sie, iz jezyk jest nie tylko nosnikiem
komunikacji interpersonalnej lecz takze intrapersonalnej” (Jakobson,
1989, s. 60). W tym miejscu warto zwrdci¢ uwage, iz kognitywistyczne
podejscie pozwala na synteze tych wyodrebnionych funkcji. Bedgc uzyt-
kownikiem jezyka, stosujemy réwnoczesnie i rownolegle obie funkcje
naraz jako narzedzia komunikowania sie¢ z innymi oraz jako narzedzia
myslenia i samozwrotnego komunikowania sie.
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Rozpatrujgc w nurcie kognitywistycznym tak rozumiang funkcje
komunikatywng, nalezy uwzgledni¢ klasyfikacje Romana Jakobsona.
Zidentyfikowat on sze$¢ podstawowych funkcji jezyka i mozemy réwno-
legle dopasowac szes¢ odpowiadajgcych im zaburzen mowy:

1.

Funkcja referencyjna (denotatywna): Zwigzana z kontekstem
komunikatu. Zaburzenia tej funkcji manifestujg sie w trudno-
Sciach zwigzanych z adekwatnym opisem rzeczywistosci, co
mozna obserwowaé np. w autyzmie lub afazji sensoryczne;.
Funkcja poetycka: Skupia sie na formie przekazu i jego aspek-
cie estetycznym. Zaburzenia tej funkcji objawiajg sie proble-
mami z wykorzystaniem jezyka w sposéb tworczy lub arty-
styczny, co jest typowe np. dla oséb z zaburzeniami spektrum
autyzmu.

Funkcja emotywna (ekspresywna): Wyraza postawe nadawcy
do tresci przekazu. Zaburzenia tej funkcji obejmujg trudno-
$ci w wyrazaniu emociji i stosunku do poruszanych tematéw,
widoczne np. w afazji motoryczne;.

Funkcja fatyczna (kontaktowa): Dotyczy utrzymania komuni-
kacji miedzy nadawcg a odbiorcg. Zaburzenia tej funkcji obej-
mujg trudnosci w nawigzywaniu lub utrzymywaniu rozmowy, co
jest charakterystyczne dla oséb z apatig lub z ciezkimi formami
zaburzen psychicznych.

Funkcja metajezykowa: Umozliwia komunikacje na temat
samego jezyka. Zaburzenia tej funkcji manifestujg sie proble-
mami z analizg i dyskusjg na temat jezyka, np. w dysleks;ji lub
pewnych typach afazji.

Funkcja konatywna (apelatywna): Zwigzana z wptywem prze-
kazu na odbiorce, majgca na celu sktonienie go do okreslo-
nego dziatania lub reakcji. Zaburzenia tej funkcji mogg obja-
wiaé sie trudnosciami w uzywaniu jezyka do przekonywania lub
wydawania polecen, co moze by¢ widoczne w réznych typach
afazji (Jakobson, 1989).

Roman Jakobson odrebnie zajgt sie zaktéceniem, ktére nazywamy
afazjg, jako kwintesencjg zaburzeh jezykowych. Bedgc lingwista, miat
kompetencje do rozpatrywania jezyka we wszystkich jego stanach: jezyka
w dziataniu, jezyka w ruchu, jezyka w powstaniu i jezyka w rozkfadzie
(Jakobson, 1989, s. 150). Uznawat jego dwojaki charakter (w kazdym
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znaku jezykowym dziatajg uktady kombinacji i selekcji) i analizowat jezy-
kowe skutki schorzen afatycznych na dwdch osiach: zaktdécenie w dzie-
dzinie podobiehstwa oraz zakitécenie w dziedzinie przylegtosci. W dzie-
dzinie podobienstwa, ktére jest jednym z dwdch gtéwnych typdw operacji
jezykowych wedtug Jakobsona (obok metafory i metonimii), zaktocenie
manifestuje sie przez uzycie nieoczekiwanych poréwnan, metafor lub
przez utrudnione przejécie od wyrazu do jego synoniméw i wyrazen opi-
sowych, ale tez heteronimoéw (co wigzatoby sie z utratg zdolnosci poliglo-
tycznych). Rzeczywistoscig jezykowg chorego statby sie jego wewnetrzny
Jidiolekt’, jezyk osobniczy wigzatby sie z utratg zdolnosci przechodzenia
z jednego kodu (znaczeniowego) na drugi. Wéwczas nadawca komuni-
katu nie bylby zdolny do dostrzezenia zwigzkow miedzy obiektami lub
pojeciami, ktére sg zwykle postrzegane jako podobne. W przypadku
zakiocen w dziedzinie przylegtosci nastepuje zatracenie zdolnosci two-
rzenia poprawnie skonstruowanych dtuzszych wypowiedzen:

Ta afazja, polegajgca na uposledzeniu zdolnosci do tworzenia kontekstu,
a ktérg mozna by nazwac¢ zaktéceniem w dziedzinie przylegtosci, zmniejsza
zasieg i rozmaito$¢ zdan. Prawidfa sktadniowe organizujgce wyrazy w wyzsze
jednostki sg utracone: ta utrata zwana agramatyzmem, zmienia zdanie w ,kupe
wyrazow” (Jakobson, 1989, s. 164).

Wyodrebnienie przez autora dwdch specyficznych rodzajow afatycz-
nych zaburzen, ale réwniez innych, bezposrednio wynikajgcych z funk-
cji jezyka potwierdza poglad Jakobsona na jezyk:

Jezyk jest systemem systeméw, catoSciowym kodem, zawierajgcym rozne
poszczegolne subkody. Réznorodne style méwienia nie tworzg przypadkowego,
mechanicznego nagromadzenia, lecz prawidiowg hierarchie poszczegoinych
kodow (Jakobson, 1989, s. 145).

Wspétczesnie koncepcja Jakobsona znalaztaby zastosowanie w pro-
gramowaniu jezyka naturalnego przy pomocy sztucznej inteligencji (ang.
Natural Language Processing, NLP). NLP to dziedzina sztucznej inte-
ligenciji, ktéra zajmuje sie interakcjg miedzy programami i algorytmami
komputerowymi a ludzkim jezykiem. Zastosowanie koncepji Jakobsona
umozliwitoby algorytmom rozumienie, interpretacje i generowanie ludz-
kiego jezyka w sposéb, ktéry jest zarbwno uzyteczny, poprawny, jak
i naturalny.
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Interdyscyplinarne, kompleksowe i zintegrowane podejscie do zro-
zumienia i leczenia zaburzen mowy, uwzgledniajgce zaréwno neuro-
biologiczne, jak i poznawcze aspekty tych zaburzen, oferowane jest na
gruncie kognitywistyki. W kognitywistycznym ujeciu zaburzerr mowy klu-
czowe jest zrozumienie tego, jak rézne procesy poznawcze i struktury
mdbzgowe wspotpracujg, aby umozliwi¢ produkcije i zrozumienie jezyka.
Przyktadami kognitywnych modeli zaburzenn mowy sa: model Wernicke-
-Lichtheim-Geschwind, model interakcyjny czy model sieci neuronowych.

Warto rowniez zwrdci¢ uwage na behawioralng perspektywe w ujmo-
waniu zaburzen mowy, ktéra zaprezentowana zostata juz w latach 60.
ubiegtego wieku przez polskiego badacza — Leona Kaczmarka. W duchu
strukturalistycznym traktowat mowe jako sktadowg poszczegdlnych seg-
mentow wystepujgcych niejako autonomicznie. Wobec tego realizacja
kazdego z wyodrebnionych przez niego komponentéw mogta genero-
wacé odrebne trudnosci. | tak spreparowane trzy czesci sktadowe: tresc,
forma jezykowa i substancja foniczna, miaty charakteryzowac sie spe-
cyficznymi dla siebie przejawami zaburzen. Jako kryterium uwzglednit
objawowy ich charakter. W zakresie zaburzenia tresci wyodrebnit: zabu-
rzenia procesu uogélniania i abstrakcji, brak logiki w tekstach, niepra-
widlowosci w ukierunkowaniu myslenia; w zakresie zaburzenia jezyka:
niemote, afazje, alalie, agramatyzm, przejezyczenie, a zaburzenia sub-
stancji w ptaszczyznie suprasegmentalnej: jakanie, rynolalie, wymowe
bezkrtaniowcéw, afonie, gietkot, bradylalie; w ptaszczyznie segmental-
nej: dyslalie i w ptaszczyznie segmentalnej i suprasegmentalnej: palato-
lalie i mutyzm (Kaczmarek, 1975). Krytyczng analize propozycji Leona
Kaczmarka przedstawit Stanistaw Grabias (2020). Za niemozliwe do
obronienia uznat postrzeganie komponentow jezyka jako niezaleznych
od siebie, nastepujgcych sekwencyjnie po sobie aktéw mowy (najpierw
myslimy, potem mys$| ubieramy w forme jezykowa, a dopiero pdzniej
nadajemy jej substancje). Jak przekonywat, moézg przeciez pracuje
symultanicznie. Za nieprawdziwe uznat réwniez niektore szczegotowe
twierdzenia autora klasyfikacji dotyczgce zaburzen mowy w chorobach
psychicznych czy jgkania. Grabias docenit natomiast udang prébe upo-
rzgdkowania terminologicznego i przetamanie biologizmu obowigzuja-
cego w objawowych klasyfikacjach.

Powotujac sie na rekomendacje Miedzynarodowego Towarzystwa
Logopeddéw i Foniatréw oraz Europejskiej Unii Foniatréw, Tomasz
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Zalewski wyodrebnit zaburzenia mowy w kontekscie jej rozwoju, czyli:
specyficzne opdznienia rozwoju mowy, ktore nie nositoby znamion
patologii oraz zaburzenia rozwoju mowy, traktowane jako odstepstwo
od normy (w wyniku zaburzen stuchu, centralnych osrodkéw mowy,
upoS$ledzenia umystowego, moézgowego porazenia dzieciecego oraz
na tle emocjonalnym) (Zalewski, 1993, s. 48). Mozna uzna¢, ze autor
dostrzega kognitywny charakter zaburzeh mowy. Po pierwsze, dlatego,
ze wedtug autora droga do umystu wiedzie przez stuch i procesy stucha-
nia (w tym przetwarzania stuchowego na poziomie neuronalnym), po
drugie, jego zdaniem mowa ma podtoze neuronalne (zwraca uwage na
towarzyszgce odstepstwa od normy) i w koncu, po trzecie, autor odwo-
tuje sie do mentalnych aspektéw jezyka — zaburzeh zachowania, emo-
cjonalnych i uposledzenia umystowego.

Dla autorki pierwszej w Polsce monografii poswieconej logopedii
Ireny Styczek to etiologia stata sie najwazniejszym kryterium klasyfi-
kowania trudnosci z realizacjg mowy i jezyka. | tak Styczek wyodreb-
nita dwie gtéwne kategorie: zaburzenia zewnatrzpochodne (egzogenne,
srodowiskowe, ktére autorka uznaje za zaburzenia, a nie wade) i zabu-
rzenia wewnatrzpochodne (endogenne, wtasciwe, tozsame z wada
mowy). Wszystkie wewngtrzpochodne bytyby zaburzeniami mowy, ktére
okresla jako wady mowy. Owe stricte wady mowy w zaleznosci od przy-
czyny wedtug badaczki obejmujg: dysglosje — znieksztatcenie dzwie-
kow mowy lub niemoznos¢ ich wytwarzania na skutek nieprawidtowe;j
budowy narzadéw mowy lub obnizenia styszalnosci; dysartrie (anar-
tria) — znieksztatcenie dzwiekdw mowy lub niemoznos¢ ich wytwarza-
nia na skutek uszkodzenia o$rodkéw i drég unerwiajgcych narzady
mowne; dyslalie (alalia) — op6znienie w przyswajaniu sobie jezyka na
skutek opéznionego wyksztatcenia sie funkcji pewnych struktur mézgo-
wych; afazje — utrate czesciowa lub catkowita znajomosci jezyka na
skutek uszkodzenia pewnych struktur moézgowych; jgkanie — zabu-
rzenie ptynnosci mowy (rytmu i tempa), ktérego przyczyna nie zostata
ustalona; nerwice mowy (logoneurozy) — mutyzm, afonia, jagkanie, zabu-
rzenia tempa mowy, modulacji sity i wysoko$ci gtosu u osoéb cierpig-
cych na nerwice; oligofazje — niedoksztatcenie mowy spowodowane
uposledzeniem umystowym; schizofazje — mowe u oséb chorych psy-
chicznie i z zaburzeniami myslenia (Styczek, 1983, s. 250-251). Dzi$
trudno uzna¢ te klasyfikacje za wystarczajgcg. Podstawowe kategorie
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zaburzen mowy zaproponowane przez Styczek (np. dyslalia, afazja,
dysfazja) nadal sg uzywane, ale czesto rozszerza sie je i modyfikuje
dzieki nowym technologiom diagnostycznym i terapeutycznym (np. neu-
roobrazowaniu, sztucznej inteligenciji). Warto$¢ prac Styczek polega na
tym, ze stanowig one solidny fundament, na ktérym mozna budowac
i rozwija¢ nowoczesne podejscia terapeutyczne.

Perspektywe lingwistyczng prezentowat Stanistaw Kania. Zawezit on
rozumienie zaburzenia mowy gtéwnie do aspektu formalnego. Wedtug
autora forma i struktura wypowiedzi (znakéw jezykowych) stanowitaby
meritum zaburzenia. Jesli tak, to poszczegdline elementy wypowiedzi,
w réznych ich konfiguracjach poczawszy od ptaszczyzny izolowanych
gtosek, poprzez sylaby, wyrazy az do catej wypowiedzi stanowityby seg-
mentalny aspekt zaburzen. Z kolei zaburzenie segmentéw wypowiedzi
mogtoby przejawia¢ sie na poziomie inwentarza gtosek — paradygma-
tycznym, oraz wewnatrz struktury fonetycznej glosek — syntagmatycz-
nym. Kania uwaza, ze zaburzenia syntagmatyczne i paradygmatyczne
rezonujg ze sobg wzajemnie. Mogg wiec wystepowac w postaci wtor-
nej i pierwotnej. Tak wiec, jak pisze, ,u tego samego pacjenta mogg ist-
nie¢: 1) pierwotne zaburzenia paradygmatyczne, 2) pierwotne zaburze-
nia syntagmatyczne, 3) wtérne zaburzenia paradygmatyczne, 4) wtérne
zaburzenia syntagmatyczne” (Kania, 1982, s. 10). Przy czym wszyst-
kie z kategorii wtérnych uznaje za zdeterminowane przez strukture
danego jezyka lub indywidualng realizacje wymawianiowg, co bytoby
wedtug autora rownoznaczne z przyczynami wewnetrznymi. Proponu-
jac wiasng, autorskg klasyfikacje pierwotnych zaburzen paradygma-
tycznych wyprowadza wywod z tréjcztonowego podziatu dokonanego
przez foniatrow (mogilalie, paralalie i deformacije). W jej miejsce wpro-
wadza swoj podziat na elizje (mogilalia), substytucje (paralalia) i — final-
nie — deformacje. Strukturalny punkt widzenia autor konsekwentnie uwi-
dacznia w proponowanym podziale zaburzen syntagmatycznych. Mogg
mie¢ charakter ilosciowy, jakosciowy, sekwencyjny, kombinowany i nie-
systemowy. Dla kazdego z przejawdw zaburzen precyzyjnie dookreslit
podkategorie.

Proponowana przez Kanie klasyfikacja zaweza mozliwos¢ eksplo-
racji zaburzen do czysto formalnego aspektu. Jednak dzieki prezento-
wanym przez niego modelom z zakresu analizy jezyka naturalnego do
badania zaburzen mowy mozemy tworzy¢ modele kognitywne, ktére
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lepiej odzwierciedlajg rzeczywiste mechanizmy przetwarzania jezyka,
a dzieki technologiom (za pomocg narzedzi Al) mogg automatyzowaé
procesy diagnostyczne.

Rozbudowang prébe ujecia réznorodnosci form patologii mowy pod-
jety autorki graficznej prezentacji przyczyn i objawéw Halina Mierze-
jewska i Danuta Emiluta-Rozya. Sama klasyfikacja ma swojg historie
i ewoluuje juz od wielu lat (pierwsza propozycja pojawita sie¢ w 1997
roku). Mimo ze heterogenicznos$¢ konwergencji i dywergencji zaburzen
mowy nigdy nie zostata wyrazona przez autorki explicite, to niewatpli-
wie w tworzeniu kategorii form zaburzen miato to zdecydowane zna-
czenie. Heterogeniczno$¢ dywergenciji zaburzen odnosi sie do sytuaciji,
w ktorej roznorodne elementy (przyczyny i objawy patologii) rozbiegaja
sie w réznych kierunkach lub wykazujg roznorodno$¢ w swoich trajek-
toriach zmian. Heterogeniczno$¢ konwergencji to sytuacja lub proces,
w ktérym réznorodne elementy (przyczyny zaburzen lub objawy) zbie-
gaja sie lub tgczg sie mimo swojej pierwotnej réznorodnosci. Jak piszg
autorki,

analiza graficznej formy naszego zestawienia pokazuje (...), ze ten sam zakres
objawow moze by¢é wywotany przez rézne przyczyny endogenne, egzogenne,
lub endo-egzogenne (Emiluta-Rozya, 2012, s. 76).

Pokazujgc najszersze mozliwe pole zakreséw objawdw i przyczyn,
jednoczesnie przyznaja:

nie znalazty$my sposobu na obrazowe zréznicowanie zaburzeh czynnosci rozu-
mienia i tworzenia wypowiedzi stownych w poszczegdlnych formach patologii
mowy (Emiluta-Rozya, 2012, s. 75).

Wobec tego, ze wzgledéw funkcjonalnych, autorki zaznaczaja, ze pro-
ponowana typologia moze by¢ uzyteczna przede wszystkim dla prakty-
kow — logopeddéw. Proponowana przez nie rozbudowana grafika niczym
suwak logarytmiczny pozwalataby na poruszanie sie w obrebie mozli-
wych przyczyn, form i objawow. Mogtaby tez stanowi¢ podtoze dla pro-
gramowania logarytméw ufatwiajgcych budowanie ,sita” informacyj-
nego dla réznych indywidualnych wypowiedzen.

Przyjeta przez Stanistawa Grabiasa (2020) perspektywa, ktora
obejmuje aspekty poznawcze oraz neurobiologiczne w ich Scistych
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wzajemnych relacjach, doprowadzita go do wtasnej klasyfikacji zabu-
rzen mowy. Wedtug autora, po pierwsze, jezyk przynalezy tylko do czto-
wieka dzieki ztozonej strukturze, jakg jest mdzg ludzki, po drugie, do
pewnego wieku dzieci nabywajg jezyk samorzutnie i dzieki sciezkom
neuronalnym interioryzujg go do szdstego roku zycia, potem nastepuje
nabywanie jezyka na drodze programowania i ostatnie przyjete przez
autora zatozenie — nabywamy jezyk poprzez stuch i tylko on jest gwa-
rantem witasciwej drogi jezyka do umystu. Z przestanek tych wyprowa-
dza trzy istotne zatozenia badawcze bedgce podstawg szczegoétowo
prezentowanej klasyfikacji: 1) wypowiedzi — ich znaczenie i struktura —
stanowig odzwierciedlenie sprawnosci interakcyjnych: systemowej,
spotfecznej, sytuacyjnej i pragmatycznej; 2) poza tym istniejg odmienne
kompetencje jezykowe i komunikacyjne (samorzutne byty w umystach
organizujgce zdania oraz wypowiedzi dialogowe i narracyjne); 3) spraw-
nosci formacyjne wyrazajgce sie w biologicznych procesach warunku-
jacych jezyk obejmujg takie jego aspekty jak: stuch fizyczny, przetwa-
rzanie stuchowe na poziomie neuronalnym ze stuchem fonemowym,
plastyczno$¢ moézgu i uktady kostne z miesniowymi. Zaburzenia mowy
bytyby wiec konceptualnym konglomeratem przyczyn dysfunkcji, ich
skutkow, a réznorodnosc¢ zaburzen warunkowatyby rowniez antycypa-
cyjny charakter dziatan naprawczych. Wobec tak prezentowanego kon-
ceptu jezyka i jego udziatu w formowaniu problematyki zaburzen mowy
Stanistaw Grabias zaproponowat nastepujgca klasyfikacje:

1. Zaburzenia mowy ujawniajgce sie na tle niewyksztatconych
sprawnosci biologicznych warunkujgcych jezyk: gtuchota i nie-
dostuch, alalia i dyslalia (kompetencje nie wyksztatcajg sie
w zwigzku z centralnymi zaburzeniami przetwarzania stucho-
wego), oligofazja, autyzm, padaczki dzieciece, ptodowy zespdt
alkoholowy.

2. Zaburzenia mowy ujawniajgce sie na tle niedostatecznego
wyksztatcenia sprawnosci realizacyjnych: dysglosja, gietkot,
jakanie, dyzartria (zwigzana jest z uszkodzeniami centralnego
lub obwodowego uktadu nerwowego).

3. Zaburzenia mowy ujawniajgce sie na tle rozpadu mozliwosci
jezykowych i komunikacyjnych: afazja (zwigzana z utratg zdol-
nosci rozumienia i tworzenia wypowiedzi na skutek uszkodze-
nia struktur mézgowych, a trudnosci wigza sie z zaburzeniami
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mechanizmow programujgcych czynnosci mowy), pragnozja
(zaburzenia mowy powstate na skutek uszkodzenia ,niejezyko-
wej” pokuli mézgu i ujawniajgce sie w postaci trudnosci w rozu-
mieniu wyrazen metaforycznych, diuzszych wypowiedzi oraz
w rozpoznawaniu emocjonalnych stanéw mowcy), schizofazja
(jest skutkiem schizofrenii), demencja (jako efekt zamierania
neurondw i uktadéw synaptycznych, ujawnia sie np. w chorobie
Alzheimera) (Grabias, 2020).

Koncepcja zaburzen mowy prezentowana przez Stanistawa Gra-
biasa z catg pewnoscig lokuje sie w interdyscyplinarnym nurcie badaw-
czym, jakim jest kognitywistyka. Jego podej$cie zaktada, ze zaburzenia
mowy hie sg jedynie wynikiem problemdéw na poziomie wykonawczym
czy anatomicznym, ale czesto wynikajg z zakiécen w procesach pro-
gramujgcych mowe, takich jak pamie¢, uwaga, percepcja czy myslenie.
W swoich pracach Grabias podkreslat znaczenie proceséw poznaw-
czych w komunikacji jezykowej i zaburzeniach mowy. Uwzgledniat sze-
roki kontekst funkcjonowania cztowieka, w tym aspekty poznawcze,
emocjonalne i spoteczne, ktére wptywajg na zdolno$¢ komunikacyjna.

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Jezyk jest postrzegany jako integralna czes¢ ludzkiego procesu
poznawczego, a wiec jest rozumiany nie tylko jako system komunika-
cji, ale przede wszystkim jako narzedzie umozliwiajgce myslenie i orga-
nizacje wiedzy. Struktury jezykowe sg reprezentowane w umysle i sg
uzywane w procesach myslenia i rozumienia swiata. Wobec tego zabu-
rzenia mowy i jezyka stanowig ztozong kategorie problemdéw komuni-
kacyjnych, ktére wymagajg interdyscyplinarnego podejscia zaréwno
w diagnozie, jak i terapii. Stanistaw Grabias podkresla, ze tezy wyni-
kajgce z funkcji, jakie petni jezyk majg decydujgce znaczenie w wyzna-
Czaniu procesu haprawczego, jakim jest oddziatywanie terapeutyczne.
Szczegodtowa wiwisekcja z gruntownym, szczegdtowym analizowaniem
zachowan jezykowych ujawnia obszary oddziatywania i ukierunkowuje
to oddzialywanie. To, ze jezyk jest drogg do poznawczych aspektdéw
cztowieka (wiedzy o sobie, swiecie, umiejetnosci korzystania z niej),
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jest narzedziem wyrazania ludzkich emociji i pragnien oraz osadza jed-
nostke w zyciu spotecznym, wyznacza azymut w ramach modelu stan-
dardowych procedur (Grabias, 2020). Tak rozumiany kognitywny aspekt
jezyka znajduje swoje pragmatyczne zastosowanie w diagnozie i terapii.

Rozwdéj metod diagnostycznych i terapeutycznych jest kluczowy dla
poprawy jakosci zycia osob z zaburzeniami komunikacyjnymi. Diagnoza
opiera¢ sie bedzie na kompleksowej ocenie, ktéra moze obejmowad
badania medyczne, ocene mowy i jezyka, a takze testy psychologiczne.
Natomiast terapia zaburzen powinna uwzglednia¢ ré6znorodne podej-
Scia w zaleznosci od rodzaju i ciezkosci zaburzenia. Metody te moga
obejmowac terapie mowy i jezyka, terapie behawioralng, a takze wyko-
rzystanie technik wspomagajacych komunikacje (tzw. AAC — Augmen-
tative and Alternative Communication).

Poniewaz kognitywistyka jako nauka interdyscyplinarna interesuje sie
miedzy innymi mechanizmami przetwarzania jezyka — zaréwno w zakre-
sie produkcji (mowienie i zwigzane z tym zaburzenia), jak i rozumienia
(stuchanie) — wiedze o zaburzeniach mowy i jezyka mozna wykorzystac
w badaniach nad komputerowymi modelami przetwarzania jezyka natu-
ralnego oraz w eksperymentach psycholingwistycznych.
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