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Ekologia

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Ekologia (gr. oikos — ,dom”, logos — ,nauka”) jest
nauka o wzajemnych oddziatywaniach miedzy organizmami zywymi
a $rodowiskiem. Termin ten wprowadzit Ernst Haeckel w 1869 roku.
Wspdtczesnie ekologia bada zaleznosci decydujace o liczebnosci i roz-
mieszczeniu organizmow, wykorzystujac metody ilosciowe i jakosciowe,
co pozwala rozpoznawac zagrozenia biosfery i podejmowaé dziafania
ochronne.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: Ekologia, cho¢ wprowadzona jako
termin i zdefiniowana przez Haeckla w 1869 roku, ma korzenie w staro-
zytnej Grecji (Teofrast). Rozwoj mysli ekologicznej ksztattowali: Linneusz
(nazewnictwo), Malthus (ekologia populacyjna), von Humboldt (podej-
$cie holistyczne). W XX wieku Tansley wprowadzit pojecie ekosystemu
(1935), 2 Odum rozwinat ekologie systemowa. Wspétczesnie Krebs zde-
finiowat ekologie jako nauke o zaleznosciach decydujacych o liczebnosci
i rozmieszczeniu organizmow.

UJECIE PROBLEMOWE POJECIA: W XXI wieku ,ekologia” stata sie
terminem wieloznacznym — od nauki biologicznej badajacej relacje orga-
nizméw zywych ze Srodowiskiem, przez potoczne rozumienie — jako
zdrowy styl zycia, po filozoficzne jej koncepcje. W tym ujeciu ekologia
gteboka Naessa postuluje przejscie od antropocentryzmu do biocentry-
zmu poprzez gtebokie pytania o przyczyny kryzysu. Z kolei ekologia inte-
gralna Franciszka taczy wymiar srodowiskowy ze spotecznym, podkresla-
jac sprawiedliwos¢ miedzypokoleniowg i odpowiedzialno$¢ za wspolny
dom.
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REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Ekologia jest pojeciem wielowymiarowym, niemozliwym do sprowadze-
nia do jednej definicji. Cho¢ jej potoczne rozumienie jest nieostre, demo-
kratyzuje debate $rodowiskowa. Ekologia integralna faczy duchowosé
z nauka i troske o nature z troska o cztowieka. Roznorodnosé¢ perspek-
tyw stanowi wartos¢, a edukacja powinna ukazywaé ztozono$é ekologii
zamiast sztucznej jednoznacznosci.

Stowa kluczowe: ekologia, Ernst Haeckel, ekologia gteboka, ekologia
integralna
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Definicja pojecia

Pojecie ,ekologia” pochodzi od greckich wyrazéw oikos, czyli ,dom” lub
.miejsce zycia”, oraz logos, czyli ,nauka”. Ekologia oznacza badanie
organizméw ,w ich domu”. Jest naukg zajmujacg sie zgtebianiem wza-
jemnych oddziatywan miedzy organizmami lub grupami organizmoéw
a ich srodowiskiem, jak réwniez wspotzaleznosci pomiedzy zywymi
organizmami a ich srodowiskiem (Odum, 1982, s. 18).

Termin ten zostat wprowadzony w 1869 roku w dziele Generelle Mor-
phologie der Organismen przez niemieckiego zoologa Ernsta Haeckla.
Zdefiniowat on ekologie jako nauke, ktérej przedmiotem zainteresowan
jest catoksztatt oddziatywan miedzy zwierzetami a ich srodowiskiem
zarowno ozywionym, jak i nieozywionym (Lonc & Kantowicz, 2005;
Krebs, 1996).

Wspétczesna definicja Krebsa mowi, ze ,ekologia jest naukg o zalez-
noéciach decydujgcych o liczebnosci i rozmieszczeniu organizméw”
(Krebs, 1996, s. 3).

Ekologia stanowi kluczowg nauke biologiczna, ktéra umozliwia gte-
bokie poznanie srodowiska przyrodniczego i skutecznych metod jego
zachowania. Badanie organizmow oraz mechanizméw rzadzacych zto-
zonymi systemami ekologicznymi pozwala wyjasni¢ przemiany zacho-
dzace w biosferze, rozpoznaé¢ zagrozenia oraz podejmowac dziatania
ochronne. W swoich analizach dotyczgcych czynnikdw wptywajgcych na
rozmieszczenie i liczebnos¢ gatunkéw ekologia wykorzystuje zaréwno
metody ilo$ciowe, jak i jakociowe, czerpigc z osiggniet fizyki, matema-
tyki i chemii (Lonc & Kantowicz, 2005).

Analiza historyczna pojecia

Ekologia stanowi dzi$ jedng z kluczowych nauk biologicznych, ktorej
znaczenie wykracza daleko poza ramy akademickiego dyskursu, wkra-
czajgc w sfere polityki, ekonomii i codziennego zycia spoteczenstw.
Zrozumienie genezy i ewolucji tego pojecia wymaga dogtebnej analizy
historycznej, siegajacej od starozytnych rozwazan filozoféw, po wspot-
czesne, interdyscyplinarne badania ekosystemow.
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Cho¢ sam termin ,ekologia” pojawit sie dopiero w XIX wieku, reflek-
sje nad relacjami organizméw ze srodowiskiem siegajg czasoéw staro-
zytnych. Jedne z pierwszych znanych opiséw zaleznosci miedzy orga-
nizmami zywymi a otaczajgcym je Srodowiskiem pochodzg z dziet
greckiego uczonego i filozofa Teofrasta z Erezu (IV w. p.n.e.), ucznia
Arystotelesa. Teofrast uznany za twodrce botaniki badat zaleznosci
miedzy roslinami a ich srodowiskiem, zapoczgtkowat takze ekologie
(Baranski, 1981).

Wskazywany juz powyzej Krebs zwrdcit uwage réwniez na interpre-
tacje zjawisk przyrodniczych przez starozytnych Grekow, ktdrzy uzna-
wali istnienie harmonii w przyrodzie jako podstawe jej funkcjonowania.
Koncepcja, wedtug ktérej przyroda jest tak utworzona, by kazdy gatu-
nek mégt zy¢ w harmonii z innymi, zwana ,ekologig opatrznosci”, poja-
wita sie juz w dzietach Herodota i Platona (Krebs, 1996).

Wazne znaczenie dla rozwoju mysli ekologicznej i podwazenia
wspomnianej harmonii miaty prace trzech wielkich naukowcow XVIII
i XIX wieku: Karola Linneusza, Thomasa Malthusa i Alexandra von
Humboldta. Szwedzki przyrodnik Karol Linneusz (1707-1778) zajmo-
wat sie badaniem zaleznosci wystepujgcych w przyrodzie. W 1739 roku
jako pierwszy zaobserwowat wptyw dtugosci dnia na rozwdj roslin. Dzie-
sigte wydanie jego dzieta Systema Naturae z 1758 roku zapoczagtko-
wato powszechne uzywanie nazewnictwa dwuczionowego dla orga-
nizmoéw, w ktérym nazwa gatunku sktada sie z dwoch czionéw, czyli
nazwy rodzaju i gatunku (Lonc & Kantowicz, 2005).

Thomas Malthus (1766—1834), angielski ekonomista, stat sie pre-
kursorem ekologii populacyjnej. W opublikowanej w 1798 roku ksigzce
Prawo ludnosci stwierdzit,

ze tempo przyrostu liczebnosci organizmow jest zgodne z postepem geome-
trycznym (1, 2, 4 8, 16, ...), podczas gdy przyrost ilosci dostepnego pokarmu
moze odbywac sie, w tempie zgodnym z postepem arytmetycznym (1, 2, 3,4, ...)
(Krebs, 1996, s. 5).

Koncepcje Malthusa miaty fundamentalne znaczenie dla pdzniejszego
rozwoju teorii ewolucji Darwina oraz dla badan nad dynamikg populacji.

Alexander von Humboldt (1769—-1859) dokonat rewolucji w sposobie
postrzegania natury, wprowadzajgc holistyczne podejscie do badania
przyrody jako zintegrowanej catosci. Humboldt pojmowat fitogeografie
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bardzo szeroko, w sposéb przypominajacy wspoétczesng geobotanike,
gromadzgc obserwacije i rozwijajgc wyjasnienia we wszystkich jej gtow-
nych dziatach. Zajmowat sie geobotanikg florystyczng (badajac zasieg
gatunkéw), historyczng (wyjasniajgc zmiany klimatu i skorupy ziem-
skiej), ekologiczng (analizujgc wptyw czynnikdéw klimatycznych i bio-
tycznych na zbiorowiska roslinne) oraz stworzyt podstawy geobotaniki
cenologicznej. Podczas swojej stynnej wyprawy do Ameryki Potudnio-
wej (1799-1804) obserwowat zaleznosci miedzy rozmieszczeniem
gatunkéw a warunkami klimatycznymi. Jego koncepcja najlepiej zostata
oddana w stynnym przekroju poprzecznym wulkanu Chimborazo, ktéry
przedstawiat rosliny zgodnie z wysokoscig wystepowania oraz zalezno-
Sci miedzy temperaturg, wilgotnoscia, florg i faung na ré6znych wysoko-
sciach (Bednarczyk, 2006).

Formalne wprowadzenie terminu ,ekologia” (Okologie) nastgpito
w 1869 roku za sprawg niemieckiego profesora zoologii Ernsta Haeckla
(1834-1919). W monumentalnej dwutomowej monografii Generelle
Morphologie der Organismen (Ogdlna morfologia organizméw) Haeckel
zdefiniowat ekologie jako nauke zajmujaca sie badaniem relacji orga-
nizmow zywych z ich otoczeniem organicznym i nieorganicznym — ich
»,<domem” (gr. oikos — ,dom”, logos — ,nauka”). Haeckel, bedgcy zagorza-
tym zwolennikiem i propagatorem teorii ewolucji Darwina w Niemczech,
postrzegat ekologie przez pryzmat biologii ewolucyjnej. Ktadt nacisk na
adaptacje organizméw do ich $rodowiska jako klucz do zrozumienia
ewolucji zycia na Ziemi. W tej samej pracy wprowadzit takze inne fun-
damentalne terminy biologiczne, takie jak ,ontogeneza” i ,fitogeneza”
(Lonc & Kantowicz, 2005).

Na poczatku XX wieku Frederic Edward Clements (1874—1945)
opracowat podrecznik Metody badan w ekologii, teorie sukcesji eko-
logicznej, opisujac dynamiczny charakter grup roslinnych. Jego prace
zapoczgtkowaty liczne i dtugotrwate dyskusje naukowe na temat proce-
séw zmian w ekosystemach. Uwazat on, ze biocenoza jest superorga-
nizmem. W 1927 roku brytyjski ekolog Charles Elton opublikowat pierw-
szy podrecznik ekologii zwierzat i zatozyt w Oxfordzie Biuro Badan nad
Populacjami Zwierzecymi (Krebs, 1996).

Przetomowym momentem w historii ekologii byto wprowadzenie
w 1935 roku przez brytyjskiego botanika Arthura Tansleya pojecia ,.eko-
system”. Tansley zdefiniowat ekosystem jako jednostke ekologiczng
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obejmujgcg ogot roslin i zwierzat zajmujgcych okreslone terytorium,
tacznie z Ssrodowiskiem fizycznym i chemicznym, z ktérym organizmy
te sg powigzane réznymi relacjami. Ekosystemem moze by¢ zaréwno
jezioro, jak i hodowla laboratoryjna (Odum, 1982).

Wkiad w rozwdj wspotczesnej ekologii systemowej wnidst rowniez
Eugene P. Odum (1913-2002). Eugene Odum, czesto nazywany ojcem
wspoétczesnej ekologii, przyjat i rozwingt koncepcije ekosystemu. W 1953
roku opublikowat podrecznik Fundamentals of Ecology (Podstawy eko-
logii), ktory przez wiele lat byt jedynym podrecznikiem w tej dziedzi-
nie. Przed Odumem ekologia byta badana na mniejszg skale w ramach
poszczegdlnych subdyscyplin biologii.

Eugene Odum zdefiniowat ekologie, jako ,nauke o strukturze i funk-
cjonowaniu przyrody (rozumiejgc, ze cztowiek jest czescig przyrody)”,
podkreslajgc systemowe podejscie do badania przeptywu energii i mate-
rii przez uktady ekologiczne (Odum, 1982, s. 18).

W drugiej potowie XX wieku ekologia ewoluowata w kierunku coraz
wiekszej specjalizacji i interdyscyplinarnosci. Wspomniany juz wielo-
krotnie Charles J. Krebs zaoferowat bardziej precyzyjng definicje, okre-
Slajgc ekologie jako ,nauke o zaleznosciach decydujgcych o liczebnosci
i rozmieszczeniu organizmow”, i podkreslit w ten sposob przyczynowe
aspekty badan ekologicznych. Wskazat réwniez, ze na ekologie mozna
patrze¢ z trzech punktéw widzenia i rozwazac jg pod katem: opiso-
wym, funkcjonalnym lub ewolucyjnym. Ekologia opisowa polega na opi-
sywaniu catych formacji roslinnych kuli ziemskiej oraz na opisywaniu
zwigzanych z nimi poszczegélnych gatunkéw roslin i zwierzat. Ekolo-
gia funkcjonalna poszukuje ogdlnych zasad funkcjonowania systemow
ekologicznych. Ekologia ewolucyjna bada z kolei przyczyny historyczne
(Krebs, 1996, s. 8). Podrecznik Krebsa Ekologia. Eksperymentalna ana-
liza rozmieszczenia i liczebno$ci stat sie jednym z najpopularniejszych
na swiecie.

Analizujgc historie pojecia ekologii, warto wspomnie¢ rowniez o sozo-
logii, terminie $cidle zwigzanym z ochrong srodowiska, ktéry odegrat
istotng role w polskiej mysli naukowej. Termin ,sozologia” wprowadzit
w 1965 roku polski geolog Walery Goetel, wywodzac go od greckiego
stowa sodzo, oznaczajgcego ,ochraniac”, ,ocala¢” czy ,ratowaé”. Poje-
cie to, definiujgce nauke o czynnej ochronie Srodowiska naturalnego,
zostato w ciggu dziesiecioleci wzbogacone o nowe tresci i poszerzone
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zakresowo, o0 czym $wiadczy bogata polska literatura przedmiotowa.
Sozologia nie rozpowszechnita sie jednak poza granicami Polski,
a obecnie termin ten nie jest juz szeroko uzywany, ustepujgc miejsca np.
ochronie srodowiska. Sozologia, tgczgca podejscie teoretyczne ekolo-
gii z praktycznymi dziataniami ochronnymi, jest czesto traktowana jako
interdyscyplinarna nauka opierajgca sie na wiedzy z zakresu ekologii,
geografii, geologii oraz nauk technicznych i spotecznych (Dotega, 2006).
Do poczatku lat 60. XX wieku ekologia pomimo znaczgcych osia-
gnie¢ teoretycznych i praktycznych nie byta postrzegana jako wazna
dyscyplina naukowa. Sytuacje te zmienity dopiero takie czynniki jak nie-
pokojacy wzrost liczby ludnosci i zwigzana z nim dewastacja srodowi-
ska przyrodniczego, ktére wywotaly znaczny wzrost zainteresowania
ekologig. Niestety, popularyzacja terminu ,ekologia” doprowadzita do
jego nadmiernego uproszczenia i zaczat on by¢ utozsamiany wytacznie
z problemami ochrony srodowiska cztowieka. W powszechnym odbio-
rze pojecie to stato sie hastem wieloznacznym, kojarzgc sie automatycz-
nie z kazdym przejawem degradacji Srodowiska. Taka sytuacja oddalata
ekologie od jej naukowego charakteru jako ztozonej dyscypliny badajg-
cej zaleznosci miedzy organizmami a ich Srodowiskiem (Krebs, 1996).

Ujecie problemowe pojecia

Pojecie ,ekologia” stato sie w XXI wieku jednym z najczesciej uzywa-
nych terminéw w dyskursie publicznym, politycznym i naukowym. Para-
doksalnie jednak powszechnosé jego uzycia wcale nie przektada sie na
jasnos¢ znaczenia. Przeciwnie, ekologia funkcjonuje dzis w wielu roz-
nych, czesto sprzecznych kontekstach i wymiarach semantycznych, co
prowadzi do znacznego rozmycia tego pojecia i licznych nieporozumien
komunikacyjnych. Z jednej strony wyrdznia sie ekologie jako nauke,
dyscypline biologiczng, badajgca relacje miedzy organizmami zywymi
a ich srodowiskiem, zapoczgtkowang przez Ernsta Haeckla w 1869
roku. Z drugiej strony w jezyku potocznym ,ekologia” stata sie synoni-
mem ochrony srodowiska, zdrowego stylu zycia, produktéw naturalnych
czy ogolnie pojetej ,zielonej” Swiadomosci. Dodatkowo w sferze filozo-
ficznej i ideologicznej rozwinety sie odmienne sposoby myslenia o rela-
cji cztowieka i natury.
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Potoczne ujecie

Bardzo dobrze wspodiczesne potoczne ujecie stowa ,ekologia” oddajg
stowa Januarego Weinera:

Stowo ,ekologia” oznaczajgce pierwotnie dziat biologii zajmujacy sie badaniem
zwigzkow miedzy organizmami a srodowiskiem — obecnie stato sie terminem
wieloznacznym. W jezyku potocznym moze oznacza¢ ochrone srodowiska,
ideologie polityczng, postawe zyciowa, doktryne filozoficzno-religijng, a nawet
samo zagrozenie srodowiska ludzkiego (,ekologia daje sie nam we znaki”);
stowa tego uzywa sie do okreslenia sposobu zycia gatunkéw (,ekologia pajgka
krzyzaka”) i sposobu produkowania réznych przedmiotéw (,ekologiczny papier
toaletowy”). Mozna przypuszczac, ze w swoim pierwotnym znaczeniu stowo
.ekologia” uzywane jest najrzadziej. Nie ma na to zadnej rady. Zywy jezyk ma
swoje prawa, a préby przywracania wyrazom ich pierwotnych znaczen to walka
z wiatrakami (Weiner, 2005, s. 22).

W stowach Weinera wskazujg na istniejacy semantyczny chaos i utrate
precyzji terminologicznej. Jednoczesnie wida¢ w nim, ze problematyka
ekologiczna gteboko przenikneta do swiadomosci zbiorowej i codzien-
nych praktyk spotecznych.

Podobnie, o wszechobecnym potocznym uzyciu tego stowa pisze
Joanna Pijanowska:

Pojecie ,ekologii” doswiadczyto zdumiewajacej kariery, daleko bardziej btysko-
tliwej niz wynikatoby to z samej dynamiki jej rozwoju jako nauki przyrodniczej.
Poczatkowo anektowana przez ochrone przyrody i Srodowiska, a nawet z nimi
utozsamiana, ekologia — nie bedgc wszakze naukg o ochronie srodowiska —
oferuje tej dziedzinie solidne fundamenty naukowe (Pijanowska, 2021, s. 24).

Dalej odnosi sie tez do zawtaszczenia terminu ,ekologia” przez nauki
spoteczne i humanistyczne. Stowo ,ekologia” zagarnety takze media.
W zwigzku z tym pojawita sie np. ekologia teatru i kina, kuchni, infor-
macji czy wiary. Pijanowska rozwija powody, ktore lezg u podstaw tej
zawrotnej kariery pojecia ,ekologia”.

Jako pierwszy powdd podaje brak jednoznacznego i precyzyjnego
zdefiniowania obszaru eksploracji ekologii jako nauki przyrodniczej.
Analizuje tutaj historyczng ewolucje pojecia i proponowane przez roz-
nych autoréw jego objasnienia. Brak precyzyjnie okreslonej defini-
Cji i wyznaczonego zakresu operacyjnego oraz niezwykta pojemnosé
otworzyty mozliwos¢ do zageszczenia tego pojecia roznymi tresciami.
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Po drugie pojecie ekologii podlega ewolucji, podobnie jak ma to miej-
sce w przypadku innych dyscyplin naukowych. Rozszerza wiec ono
swoje granice, stajgc sie coraz klarowniej interdyscyplinarnym.

Ciekawy w tym ujeciu jest trzeci powdd wskazany przez Pijanowska,
ktéra mowi stabos$ci ekologii jako nauki. Pisze ona:

Stabos¢ ekologii w wielu obszarach zwigzana jest z tym, ze logiczne, nieopera-
cyjne konstrukty i modele przewazajg nad danymi empirycznymi. Krytycy kwe-
stionujg wartos¢ eksperymentowania, twierdzac, ze eksperymenty laboratoryjne
nie pozwalajg na rozstrzygajgce wnioskowanie co do funkcjonowania przyrody,
a badania terenowe oferuja niekoniecznie prawdziwy obraz rzeczywistos$ci przy-
rodniczej z powodu efektéw brzegowych, ograniczen logistycznych, braku mocy
statystycznej, wreszcie aktow wandalizmu i niszczenia infrastruktury badawczej
przez osoby postronne (Pijanowska, 2021, s. 28).

Ratunkiem miatby by¢ powrét do prostych pytan i obserwaciji, czyli empi-
rii. Ekologia przez swojg niedoskonatos¢ jest wrazliwa na inwazje.

Po czwarte powodem kariery ekologii jest utrzymujace sie napiecie
miedzy ekologig teoretyczng a stosowang, czyli tg, ktéra probuje wyja-
$ni¢ i zrozumiec€ swiat, a tg, ktdéra go opisuje i naprawia.

Piagty powdd, jaki wskazuje Pijanowska, to brak naszpikowania eko-
logii specjalistyczng terminologig. Zdaje sie ona przyjazna i zrozumiata
dla wszystkich. Jawi sie jako nauka bardziej ,fabularna” niz jakakol-
wiek inna nauka przyrodnicza. Otwiera sie wiec na wszystkich, row-
niez pseudoekologow, ktérzy ,méwigc o dowolnym (nie tylko przyrod-
niczym) srodowisku, w ktérym toczg sie jakies (nie tylko biologiczne)
procesy, méwig o ekologii” (Pijanowska, 2021, s. 30). Stanowi to kolejne
zaproszenie do dotgczania do ekologii tresci, ktore sg odlegte od relacii
pomiedzy organizmami zywymi a ich Srodowiskiem.

Potoczne rozumienie ekologii mimo swoich zalet w postaci szero-
kiego zasiegu spotecznego i dostepnosci rodzi takze szereg problemow
i ograniczen, przede wszystkim prowadzi do pojeciowego chaosu i nie-
porozumien komunikacyjnych. Kiedy ten sam termin oznacza réwno-
czednie nauke, styl zycia, ideologie polityczng i marketingowe hasto,
trudno o konstruktywng debate publiczng na tematy ekologiczne.
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Ekologia gteboka

Pojecie ekologii gtebokiej po raz pierwszy pojawito sie w 1973 roku
w artykule norweskiego profesora filozofii Arnego Naessa, zatytuto-
wanego The Shallow and the Deep, Long-Range Ecology Movement
(Ptytki i gteboki, dalekosiezny ruch ekologiczny). Naess wprowadzit te
nazwe dla okreslenia pewnej generalnej postawy wobec srodowiska,
akcentujgcej alternatywne, gtebsze, bardziej duchowe podejscie wobec
przyrody. Koncepcja ta powstata jako odpowiedz na narastajacy kryzys
ekologiczny i niewystarczajgce dziatania ochronne, ktére w ocenie nor-
weskiego filozofa nie dotykaty gtebokich przyczyn kryzysu, koncentrujgc
sie jedynie na jego objawach (Jaromi, 2004, s. 109).

W centrum koncepcji Naessa znajduje sie rozréznienie ekologii ptytkiej
i gtebokiej. Réznica dotyczy metod dziatania ekologicznego. Nurt plytki
zmierza do naprawy szkdd srodowiskowych, walczy z zanieczyszcze-
niami, chroni zasoby naturalne i promuje odpowiedzialne zycie. Te dziata-
nia, cho¢ wazne, dotykajg tylko objawow kryzysu. Nurt gteboki wykracza
poza to, szukajgc przyczyn kryzysu w ludzkich postawach faworyzuja-
cych konsumpcije i niszczenie przyrody (Mateja-Furmanik, 2019).

Kluczowym elementem filozofii Naessa byla metoda gtebokiego
pytania. Norweski filozof podkreslat znaczenie ,wtasciwych, gtebokich
pytan” i wyjasniat:

stawiamy pytania dlaczego i jak tam, gdzie inni tego nie robig. Ekologia naukowa
nie pyta na przyktad, jakiego rodzaju spoteczenstwo bytoby najbardziej odpo-
wiednie dla zachowania okres$lonego ekosystemu — jest to bowiem pytanie przy-
nalezne teorii wartosci, polityce i etyce (Jaromi, 2004, s. 109).

Ta metoda badania rzeczywistosci w ekologii gtebokiej polega na zada-
waniu pytan odnoszgcych sie do fundamentalnych problemoéw rzeczy-
wistosci przyrodniczej i ludzkiej oraz relacji migedzy nimi.

Filozoficzng podstawe ekologii gtebokiej tworzyty dwa podstawowe
pojecia rozwiniete przez Naessa: ekozofia i samorealizacja. Ekozo-
fie — ,ekologiczng madros¢” — rozumiat jako filozofie Srodowiskowg pod-
kreslajgcg harmonie i rownowage, zmierzajgcg do pogtebienia rela-
cji miedzyludzkich oraz stosunku cziowieka do srodowiska i przyrody.
Swojg ekozofie oznaczat literg T (od Tvergastein — nazwy jego gorskiej
chaty), sygnalizujgc w ten sposob jej zwigzek z konkretnym miejscem,
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oryginalnos¢ oraz fakt, ze to jedna z wielu mozliwych ekozofii. Podsta-
wowym pytaniem jego filozofii byto: co tworzy ludzkg tozsamosc? Odpo-
wiedzi upatrywat w splocie relacji tgczgcych cziowieka ze swiatem spo-
tecznym i przyrodniczym (Jaromi, 2004).

W 1984 roku Naess i Sessions sformutowali zbior podstawowych
zasad wyrazajgcych tozsamos$¢ omawianego typu ekologii. ktéry zostat
nazwany platformg ekologii gtebokiej. Zasady te miaty by¢ mozliwe do
zaakceptowania przez ludzi o roznych orientacjach zaréwno religijnych,
jak i filozoficznych. Pierwsza zasada gtosita, Zze trwanie i rozwoj wszel-
kiego zycia na Ziemi sg wartosciami samymi w sobie, niezaleznymi od
ich uzytecznosci dla cztowieka. Druga zasada stwierdzata, ze w realiza-
cji tych wartosci pomagajg bogactwo i réznorodnos¢ form zycia, ktére
réwniez posiadajg wtasng warto$¢. Trzecia odmawiata ludziom prawa
do zmniejszania owego bogactwa, z wyjatkiem zaspokajania swych
podstawowych potrzeb zyciowych. Czwarta zasada, jedna z najbar-
dziej kontrowersyjnych, wskazywata, ze istotne dla rozwoju zycia ludz-
kiego i kultury, a niezbedne dla srodowiska naturalnego, jest zmniej-
szenie ludzkiej populacji. Pigta zasada méwita, Ze obecna ingerencja
cztowieka w swiat przyrody jest zbyt duza i sytuacja ta gwattownie sie
pogarsza. Szosta zasada gtosita, ze obecny wzrost gospodarczy spo-
teczehstw uprzemystowionych jest sprzeczny z zasadami zréwnowa-
zonego rozwoju, a ideologia konsumpcjonizmu i komercjalizacji utrud-
nia prawdziwg zmiane. Skuteczna odpowiedz na kryzysy ekologiczne
wymaga globalnej wspotpracy oraz technologii dostosowanych do lokal-
nych potrzeb kulturowych. Siédma zasada dotyczyta kierunku zmian
ideologicznych i glosita, ze powinny one polega¢ gtéwnie na uznaniu
wartosci poziomu zycia na miejsce podnoszenia jego standardu. Ostat-
nia, 6sma zasada nakladata na zwolennikéw ekologii gtebokiej obowig-
zek dziatania, stwierdzajgc, ze kazdy, kto akceptuje powyzsze zasady,
ma obowigzek, bezposrednio lub posrednio, uczestniczy¢é w wprowa-
dzaniu ich w zycie (Naess, 2019, s. 144-148). Efektem tych przemyslen
byta platforma ekologii gtebokiej, ktéra wprawdzie artykutowata pewne
aspekty problematyki relacji miedzy cztowiekiem a naturg, ale nie stano-
wita jeszcze kompletnego i logicznie uporzgdkowanego systemu my$lo-
wego. Wymagata zatem uzupetnienia o glebsze fundamenty filozoficzne
lub religijne. Bez takiego uzupetnienia wiele jej elementow pozosta-
wato niedostatecznie uzasadnionych: sama idea wartosci wewnetrznej,
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negatywna ocena moralna dziatan redukujgcych bogactwo przyrody,
powigzanie kultury z demografig lub to, wedtug jakich kryteriow oceniac,
czy dana ingerencja cztowieka w nature jest dopuszczalna czy nie. Eko-
logia gteboka, propagujac holistyczng i relacyjng wizje swiata, negowata
homocentryzm, czyli idee uprzywilejowania cztowieka w Srodowisku.
Jej zwolennicy byli przekonani, ze antropocentryczne myslenie fatszuje
obraz rzeczywistosci. Autentyczna swiadomos$c¢ ekologiczna wymagata
przejscia od antropocentryzmu do biocentryzmu. To przejscie byto fun-
damentalne, gdyz opierato sie na tezie o absolutnej wartosci wszystkich
gatunkow (Jaromi, 2004).

Ekologia integralna

Waznym gtosem w dyskursie ekologicznym, wykraczajgcym poza tra-
dycyjne podzialy, jest nauczanie Kosciota katolickiego, szczegdlnie
w wydaniu papieza Franciszka, ktory zdefiniowat ekologie integralng.
W 2015 roku Franciszek opublikowat encyklike ,Laudato si’. W trosce
o wspolny dom”, ktéra stanowi pierwszg w historii Kosciota encyklike
po$wiecong w catosci problematyce ekologicznej. Dokument ten, dotg-
czajgc do nauki spotecznej Kosciota, dokonuje cennej i diugo ocze-
kiwanej aktualizacji katolickiego myslenia o $rodowisku i proponuje
koncepcje ekologii integralnej. Centralne pojecie encykliki — ekologia
integralna — stanowi probe przezwyciezenia zaréwno antropocentry-
zmu, jak i skrajnego biocentryzmu.
W punkcie 138 encykliki Papiez Franiczek tak ttumaczy ekologie:

Ekologia bada relacje miedzy organizmami zywymi a srodowiskiem, w ktérym
sie rozwijajg. Domaga sie ona przemyslenia i dyskusji na temat warunkéw zycia
i przetrwania spoteczenstwa, zakwestionowania z uczciwoscig modeli rozwoju,
produkcji i konsumpciji. Nie ma potrzeby ponownie podkresla¢, ze wszystko jest
ze sobg powigzane. Czas i przestrzen nie sg nie zalezne od siebie, a nawet
atomy i czgstki subatomowe nie mogg by¢ traktowane oddzielnie. Tak jak sg ze
sobg powigzane rézne sktadniki planety — fizyczne, chemiczne i biologiczne —
tak tez gatunki zyjgce stanowig pewna sie¢, ktérg nieustannie rozpoznajemy
i uczymy sie rozumie¢. Sporg czes¢ naszej informacji genetycznej dzielimy
z wieloma istotami zywymi. Z tego powodu wiedza fragmentaryczna i izolowana
moze sta¢ sie forma ignorancji, jesli nie fgczy sie z szerszg wizjg rzeczywistosci
(Franciszek, 2015).
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Fundamentalng tezg ekologii integralnej jest stwierdzenie, ze nie ma
dwdch odrebnych kryzysow — srodowiskowego i spotecznego — ale ist-
nieje jeden ztozony kryzys spoteczno-ekologiczny, wymagajgcy zinte-
growanego podejscia, tgczgcego walke z ubdéstwem z troskg o nature.
To holistyczne spojrzenie stanowi istote tego podejscia, réznigc je od
tradycyjnych, fragmentarycznych koncepcji ekologicznych.

Ekologia integralna sktada sie z pieciu wzajemnie powigzanych
wymiardw, ktére tworzg spdjng catos¢. Jednym z wymiardw ekolo-
gii integralnej, bardzo dla niej istotnym, jest sprawiedliwos¢ miedzy-
pokoleniowa. W jej ujeciu nie mozna myslec tylko o zysku indywidual-
nym i krotkoterminowej efektywnosci, ale trzeba przekaza¢ przysztym
pokoleniom planete zdatng do zycia. Ziemia nie jest naszg wtasno$cia,
lecz pozyczka, ktorg kazde pokolenie otrzymuje i powinno przekazacé
nastepnym generacjom. Pytanie o to, jaki $wiat chcemy przekazaé tym,
ktérzy beda po nas, prowadzi nieuchronnie do gtebszych pytah egzy-
stencjalnych: po co przechodzimy przez ten $wiat, po co sie narodzili-
Smy, w jakim celu pracujemy i walczymy? ,To dramat dla nas samych,
bo odwotuje sie do sensu naszej bytnosci na tej ziemi” (Franciszek,
2015, nr 159, 160).

Ekologia integralna Franciszka stanowi unikalng synteze réznych
wymiarow myslenia ekologicznego: tgczy nauke ekologiczng z etyka
spoteczng, troske o przyrode z troskg o cztowieka, analize systemowa
z wrazliwoscig na lokalny kontekst kulturowy, odpowiedzialnos¢ za
przyszte pokolenia z opcjg preferencyjng na rzecz dzisiejszych ubogich.
Jest to préba przezwyciezenia zardwno antropocentryzmu ignorujgcego
wartos$¢ pozaludzkich bytéw, jak i skrajnego biocentryzmu pomijajagcego
szczego6lng godnosé cztowieka.

Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Przedstawione ujecia pojecia ,ekologia” prowadzg do kilku istotnych
wnioskéw. Po pierwsze, wspétczesne rozumienie ekologii nie da sie
sprowadzi¢ do jednej definicji. To pojecie wielowymiarowe, ktérego
znaczenie zmienia sie w zaleznosci od kontekstu i obszaru, w jakim
jest uzywane. Po drugie, potoczne rozumienie ekologii mimo swojej
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pojeciowej nieostrosci petni wazng funkcje kulturowa, bedac jezykiem
artykutowania niepokojow spotecznych zwigzanych z kryzysem srodo-
wiskowym i demokratyzujgc debate ekologiczng poprzez wyjscie poza
waskie kregi specjalistow.

Wazne jest rowniez nauczanie Kosciota katolickiego, szczegdinie
koncepcja ekologii integralnej z encykliki Laudato si’. Pokazuje ona, ze
tradycje religijne moga wnies$¢ wartosciowy wktad do debaty ekologicz-
nej, tgczgc duchowos¢ z nauka, troske o nature z troskg o cztowieka,
unikajgc zaréwno skrajnego antropocentryzmu, jak i biocentryzmu. Klu-
czowym wyzwaniem pozostaje wypracowanie jezyka i ram pojecio-
wych, ktére pozwolityby na produktywny dialog miedzy réznymi sposo-
bami rozumienia ekologii — miedzy naukg a etyka, miedzy dziataniem
lokalnym a mysleniem globalnym, miedzy radykalizmem a pragmaty-
zmem. W zwigzku z powyzszym warto zachowac ostroznos¢ wobec
préb jednoznacznego zdefiniowania ,«prawdziwej» ekologii”. Pluralizm
perspektyw jest w tej dziedzinie wartoscig, nie wadag, o ile towarzyszy
mu gteboka rzetelno$¢ i gotowos$¢ do krytycznej autorefleksji. Dalsze
badania w zakresie ekologii powinny koncentrowac sie na empirycznej
analizie tego, w jaki sposéb rézne rozumienia ekologii przektadajg sie
na konkretne praktyki spoteczne, polityczne i ekonomiczne oraz jakie sg
diugoterminowe skutki przyjecia okreslonych paradygmatéw ekologicz-
nych. W edukaciji warto uczy¢ o réznych znaczeniach ekologii zamiast
udawac, ze ma tylko jedno. Pokazywanie tej ztozonosci pomaga ksztat-
towac dojrzalszg Swiadomos¢ ekologiczng. Podsumowujgc, wieloznacz-
nos¢ pojecia ,ekologia” nie jest problemem, lecz odzwierciedleniem rze-
czywistej ztozonosci wyzwanh srodowiskowych, ktére z natury wymykajg
sie prostym definicjom i jednowymiarowym rozwigzaniom.
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